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Sammanfattning

Bakgrund

Fritidslararens uppdrag kan ibland uppfattas som oklar for verksamma pedagoger och
vardnadshavare till barnen i fritidshemsverksamheten. Bristande kunskaper om
fritidshemmets betydelse kan gora att det hamnar i skymundan av évrig skolverksamhet.
Syfte

Studiens syfte &r att undersoka vad verksamma fritidslarare upplever som sitt yrkesuppdrag
samt vad vardnadshavare forvantar sig av verksamheten. Studien utgar fran ett sociokulturellt
perspektiv.

Metod

Metoderna som anvdndes i studien var kvantitativ enkatundersokning och kvalitativ
intervjuundersokning. Vid valet av kvantitativ enkatundersokning énskade vi svar fran en
storre andel verksamma pedagoger. For kvalitativ intervjuundersokning ville vi ga mer pa
djupet hos vardnadshavarna for att se vad deras forvantningar innebar.

Resultat

Studiens resultat visar att vardnadshavare var noéjda med fritidshemsverksamheten som
bedrivs. De forvantade sig att fritidslararna skall finnas som en stimulerande och framjande
faktor for barnens utveckling pa fritidshem. Verksamma fritidslarare sag sina framsta uppdrag
som stimulans av den sociala och motoriska utvecklingen samt att barnen skall fa ha fri lek.
Resultatet visar att en kompetent fritidslarare har formaga att anpassa sig och anpassa aktivitet
efter barnens behov samt utveckla barns sociala formaga.
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1 Inledning

Skolinspektionen (2010) betonar att manga barn i Sverige spenderar en stor del av sin aktiva
fria tid pa fritidshem. Skolverket (2014a) redovisar att andelen barn pa fritidshem hade tkat
fran 1975 da 20,713 barn var inskrivna till 2014 da 444,395 barn var inskrivna, vilket har
medfort storre kostnader. Trots detta har personaltatheten minskat pa fritidshem. Enligt oss
rader oklarheter kring fritidslararens yrkesroll, trots att Skolverkets styrdokument Laroplanen
for grundskolan, forskoleklass och fritidshemmet (2011) samt Allmanna rdd med
kommentarer for fritidshem (2014b) understryker vad yrkesrollen innebar.

Var utgangspunkt i studien ar att undersoka vad som forvantas av oss i var framtida yrkesroll
som fritidslarare ur bade yrkesverksamma pedagogers och vardnadshavares perspektiv.
Arbetet ar indelat i tva undersokningsomraden dar det ena bestar utav vardnadshavares syn pa
fritidshemsverksamheten och det andra behandlar yrkesverksamma fritidslarares tolkning av
yrkesuppdraget.

1.1 Syfte

Syftet med studien ar att undersoka vad vardnadshavare forvantade sig av verksamheten samt
hur fritidslarare upplevde sitt yrkesuppdrag. | arbetet besvaras foljande fragestallningar:

e Vad forvantar sig vardnadshavaren av fritidshemmets verksamhet?
e Hur upplever de som arbetar pa fritidshem sitt yrkesuppdrag?

1.2 Begreppsdefinition

Beteckningen for yrkesgruppen inom fritidshemmen éndrades ar 2011 da namnet
“fritidspedagog” dndrades till “fritidslarare”. Intentionen med den hir fordndringen var att
fritidspedagoger och larare skulle samverka i hogre grad. Under Bakgrund forekommer ofta
namnet fritidspedagog eftersom vi i det avsnittet belyser fritidslararnas historia. I studien
forekommer bada beteckningarna.



2 Bakgrund

2.1 Fritidshemmets- och fritidspedagogernas framvaxt

Arbetsstugan tillkom i slutet av 1800-talet nér industrialiseringen i stor utstrdckning
paborjades i Sverige. Anledningen till arbetsstugans uppkomst berodde pa stora ekonomiska
skillnader mellan olika sociala grupper. Manga som flyttade in till stader vid den har
tidpunkten hade det daligt stallt ekonomiskt och kvinnor borjade arbeta for att bidra till
ekonomin i hushallet. Det medforde att barn i arbetarfamiljer nu lamnades ensamma utan
tillsyn. Barn till dessa familjer sdgs som en problemgrupp och orsakerna var att de inte fick
tillsyn da foraldrarna jobbade lange samt att namnda familjer ofta levde under trangboddhet.
Pa grund av detta tillkom ett behov av omsorg for barn som kom fran fattiga forhallanden.
Arbetsstugor bildades i stora stader och hade oppet mellan fem och sju pa eftermiddagarna.
Avsikten med verksamheten var att barnen skulle ha en plats att ga till forutom hemmet.
Barnen skulle dessutom uppfostras till arliga och hart arbetande medborgare. Ansvariga for
arbetsstugorna var ideella féreningar som framst finansierades genom gavor fran kyrkor samt
personer med god ekonomi (Johansson 2011).

Arbetsstugan bytte 1944 namn till eftermiddagshem. Syftet med eftermiddagshemmen var
laxlasning och avkoppling. Den socialdemokratiska regeringen avsatte statliga bidrag till
verksamheten dad de ansdg det som samhallets uppgift att ansvara for invanarnas valfard.
Under 1940-talet fick utbildning hogre prioritet som riktade sig till alla grupper i samhallet.
Eleverna i skolan erbjods avkopplingsmdjligheter for att kunna prestera bra i skolan.
Verksamheten dgnades mer at omsorg an vad arbetsstugan hade gjort. Barnen skulle under
tiden pa eftermiddagshemmet ges tid att planera och gora sina laxor (Johansson 2011).

Under 1940-talet kom en statlig rapport som tog upp hur verksamheten for daghem, férskolor
och eftermiddagshem fungerade. | rapporten foreslogs att eftermiddagshemmen skulle ligga i
nara forbindelse med skolan och att en lagom stor barngrupp var cirka 15 barn vilka skulle tas
om hand av en smaskollararinna eller barntradgardslararinna. Vidare papekades det att
eftermiddagshemmet skulle ha en god samverkan med skolan och att namnet skulle bytas till
fritidshem. Arbetet med den har forandringen gick dock langsamt. Inte forran i slutet av 1950-
talet foreslog Socialstyrelsen att fritidshem skulle bildas och i samband med den Okade
efterfragan pa arbetsmarknaden under 1960-talet bildades de forsta fritidshemmen (Johansson
2011).

1964 péabdrjades den forsta utbildningen for pedagoger som arbetade pa fritidshem. Den forsta
fritidspedagogsutbildningen var ettarig under det forsta aret men blev kort darefter tvaarig.
Aven om pedagogerna fick en utbildning for yrket sa fick de ingen yrkeskategori att tillhora.
Den utbildning som studerades var en pabyggnadsutbildning for datidens forskolldarare som
arbetade med barnomsorg for barn mellan sex och tolv ar (Hippinen 2011). Ar 1977
inkluderades utbildningen i hogskolesektorn vilket ledde till att de som examinerades fick en
akademisk examen. Ar 2001 gjordes en stor férandring av samtliga lararutbildningar vilket
bland annat medforde att utbildningen férlangdes till tre och ett halvt ar (Johansson 2011).
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Fritidshemmet inkluderades 1998 pa allvar i skolan da tillsynsansvaret overgick till
Skolverket och huvudmannaskapet overgick till utbildningsdepartementet. Lé&roplanen
berérde i och med det &ven fritidshemmets verksamhet (Johansson 2011).

| samhéllet har barnomsorg varit en nodvandighet for att foraldrarna skall kunna arbeta, sa
fritidshemmets uppkomst ar inte av en slump. Samhallet &r i standig forandring och sa aven
utbildningen for pedagoger i fritidshemmets verksamheter. ldag heter utbildningen Lé&rare
med inriktning mot arbete i fritidshem (Hippinen 2011). Forhoppningen med att kalla
fritidspedagoger for larare var att skapa en verksamhet dér larare och fritidspedagoger skulle
vara flexibla i arbetet och samverka i tjansten (Johansson 2011).

2.2 Styrdokument for fritidshem

Fritidshemmets uppdrag beskrivs i LGR11 som en verksamhet som skall framja alla barns
harmoniska utveckling. Skolverket (2011) menar att detta uppnas genom val planerad,
varierad och balanserad verksamhet. Vidare uttrycker Skolverket att ett betydelsefullt inslag i
fritidshemsverksamheten ar lek och rorelse. Genom lek tar barn i tidig alder till sig nya
formagor och kan omsétta dessa praktiska kunskaper till teoretiska i skolverksamheten
(Skolverket 2011). Olsson (2011) podangterar att det i fritidshem sker ett informellt larande
och att detta ar positivt for barns utveckling. Skolinspektionen (2010) menar att manga
fritidslarare inte konsekvent arbetar med de nationella malen vid sin utformning av
verksamheten. | skollagen understryks det att det skall finnas kompetent och utbildad personal
(eller personer med erfarenhet av barns behov av omsorg) i sa hog grad som mojligt pa
fritidshem. Vikten av utbildad personal ar stor for att kunna sékerstdlla att kvaliteten i
fritidshemmet &r hog. Kompetent personal krdvs for att skapa starka relationer och samarbete
barnen emellan samt for att stimulera deras utveckling (Skolverket 2014b).

Utdver LGR11 har fritidshemsverksamheten ett eget styrdokument: Allmanna rdd med
kommentarer for fritidshem (Skolverket 2014b). Det som skiljer dessa tva styrdokument ar att
fritidshemsverksamheten inte har nagra matbara eller kunskapsrelaterade mal (Johansson
2011). De allménna raden tar istéllet upp att verksamheten som bedrivs skall erbjuda barnen
en meningsfull fritid, rekreation samt vara ett komplement till skolan/férskoleklassen
(Skolverket 2014b). Vidare uttrycker de hur en verksamhet bor fungera:

Ett val fungerande fritidshem kompletterar skolans ofta mer inrutade vardag
och erbjuder eleverna mojlighet att sjalvstandigt uppticka bade omvérlden
och den egna férmagan. For att fritidshemmets pedagogiska visioner ska bli
verklighet krévs en aktiv personal som ser vardet i det egna uppdraget och
vikten av att se och bekréfta varje elev (Skolverket 2014b, s. 15).

| de allménna raden uttrycker Skolverket att stor vikt skall laggas vid att utveckla barns
sociala formaga. Synen pa barns progression utvecklas genom ett holistiskt perspektiv dar
barnen skall kdnna sig trygga sa att detta kan framja deras sjalvkansla (Skolverket 2014b).



Vissa vardnadshavare nojer sig med att deras barn trivs i verksamheten, vilket leder till att de
inte staller nagra ytterligare krav pa verksamheten som erbjuds trots att de har mojlighet att
paverka (Haglund 2011). Skolinspektionen konstaterar i en undersokning av fritidshemmets
verksamhet att vardnadshavare ofta uttrycker sig positivt och uppskattande om fritidshemmet
och &r ndjda om deras barns trygghet och trivsel blir tillgodosett. Skolinspektionen
understryker dock att vardnadshavare oftast far en ofillracklig information kring
fritidshemmets innehall, uppdrag och planering, vilket forsvarar mojligheten att paverka
verksamheten (Skolinspektionen 2010).

Utifran styrdokumenten har vardnadshavare mojlighet att stalla fragor och uttrycka
funderingar, tankar och dénskemal till pedagogerna sa att dessa skall kunna tillgodose barnens
behov i verksamheten. Utebliven kommunikation mellan verksamheten och vardnadshavare
tenderar att bli en verksamhet som inte erbjuder en meningsfull och stimulerande fritid
(Haglund 2011; Skolverket 2009).

2.3 Internationell forskning

Turkisk forskning angaende "after-school programs" betonar resultatinriktade aktiviteter mer
an vad forskningen och styrdokumenten gor i Sverige. Adiguzel, Ayar och Sahin (2014)
skriver om hur ”after-school programs” har utvecklat barns fardigheter 1 exempelvis
samarbete och problemldsning. Turkiets “after-school programs” fokuserar pé barns inlérning.
STEAM (Science, Technology, Activities, Engineering and Mathematics) &r en
inlarningsmetod som forfattarna anser 6vas upp bast genom styrda aktiviteter tillsammans
med andra barn i samma alder. Genom problembaserat larande motiveras barnen att ta storre
ansvar for sitt larande. Turkiska “after-school programs” skiljer sig fran svenska fritidshem da
de betonar styrda problemldsningsaktiviteter, medan svenska fritidshem betonar méjlighet till
rekreation och meningsfulla aktiviteter (Skolverket 2014b).

2.4 Svardefinierad yrkesidentitet

Haglund och Rohlin (2014) menar att politiker inte vérdesatter larandet som barn far i
fritidshemsverksamheten. Det bristande engagemanget fran politiskt héall kan leda till att
forskare inom det pedagogiska omradet inte ges mojlighet att genomfora studier pa grund av
bristande resurser. De betonar &ven att forskning som ar direkt kopplad till verksamheten
behdvs for utveckling men &ven for att uppfylla styrdokumentens foreskrifter.
Skolinspektionen konstaterar i en rapport att forskning angaende fritidshemsverksamheten ar
bristféllig och hamnar i skymundan av 6vrig skolverksamhet (Skolinspektionen 2010).

Redan 1999 konstaterade Hansen att ett standigt aterkommande problem for fritidspedagoger
ar att de har en svardefinierad yrkesidentitet. Persson (2008) menar att rollen som
fritidspedagog ar i standig forandring vilket paverkar deras status och makt i
utbildningssystemet. Fritidspedagogens yrkesroll har gatt fran att vara fritidens larare till
resurs i klassrummet. Hansen (1999) menar att pedagogiken som bedrivs i forskolans
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verksamhet liknar den pedagogik som bedrivs i fritidshemsverksamheten med sin betoning pa
barnomsorg. Fritidspedagoger sjélva ser yrkesuppdraget som vagt och yrkesrollen som okénd.
Anledningen till detta beror pa yrkets begransade omfattning samt att fritidspedagoger borjade
utbildas forst pa 1960-talet och att yrket darfor har en kort historia. Fritidspedagogerna
upplever dessutom att de har lagre status dan vad skolldrare har. Det beror pa en gammal
princip som sdger att teori ar viktigare &n praktik. Det finns en tanke om att lararens uppdrag
ar mer intellektuellt samtidigt som fritidspedagogens uppdrag ar mer praktiskt, vilket gett den
lagre statusen. Ett skal till den oklara yrkesidentiteten bland fritidspedagoger &r begransad
forskning. Det forekommer inte tillrdcklig forskning som behandlar fritidspedagogers
yrkesroll. Mer forskning angaende fritidshem skulle kunna bidra till en storre klarhet
angaende yrkesidentiteten, menar Hansen (1999).

2.5 Teoretisk utgangspunkt

Uppsatsen bygger pa det sociokulturella perspektivet som grundades av Lev Vygotskij och
som beskrivs av Roger Saljé (2000). Enligt Saljo behovs forstaelse om hur och varfor
individer skapar de erfarenheter och uppfattningar som de gor utifran vad de upplevt.
Individers vetande och lardom &r starkt ihopkopplade med erfarenheter de varit med om vilket
skapar intellektuella redskap som exempelvis sprakliga uttryck som de stott pa. Fokus skall,
enligt ett socialkonstruktivistiskt perspektiv, laggas pa att forstda hur manniskor skapar
erfarenheter efter sina upplevelser. Kunskapsoverforing sker efter att omvérlden har
bearbetats hos individen, det synliggors exempelvis hos barn ndr de samspelar med andra barn
i omgivningen (Séljo 2000).

| det sociokulturella perspektivet betonas hur sprakliga och kunskapshaserade redskap
formedlar omvarlden i praktiska sammanhang. For att forstd hur manniskor lar sig behover vi
veta hur tdnkandet praktiseras hos personer som verkar i sociala sammanhang och hur
larandet hos en individ paverkas i grupp. Om inte larandet sker i ett socialt sammanhang
forloras hur individen anvéander sina sociokulturella resurser av den kultur de ar uppvéaxta i
(Séljo 2000). Enligt Saljo ar information som finns skriven i text inte kunskap utifran ett
sociokulturellt perspektiv. Inforskaffad upplysning &r inte kunskap, utan kunskap &r vad som
utfors av individen i det vardagliga tillvagagangssattet. Enligt Saljo ar det vad kunskap &r i ett
sociokulturellt perspektiv.



3 Metod

| studien anvandes bade enkat och intervju som metod. Vi valde att gora intervjuer med
vardnadshavare da vi ville fa en djupare forstaelse for vilka forvantningar de har pa
fritidshemsverksamheten. Till fritidslararna valde vi enkat da vi ville fa svar fran manga
respondenter om hur de upplever sitt yrkesuppdrag.

3.1 Kvantitativ metod

Den kvantitativa metoden utgar fran objektivism som hérleds till positivism. Positivism &r ett
forhallningssatt som innebér att manniskor har tva kallor till kunskap: dels det vi kan rékna ut
med logik och dels det vi kan uppleva med vara sinnen. Thurén (2007) papekar att vi inte far
lata kanslor styra och att vi kritiskt skall undersoka studiens insamlade fakta for att forsoka
sakerstalla den. Vi valde denna metod for att kunna fa manga svar fran verksamma
fritidslarare om hur de uppfattade sin yrkesroll. Var forhoppning var att, om mojligt, fa
kunskap om hur vi skall arbeta i var kommande verksambhet.

| analysarbetet av kvantitativa data kan resultatet sammanstéllas och bearbetas med hjalp av
statistiska program (Djurfeldt 2010). Det passade vart syfte att fd kvantitativa data vilket
sedan kan jamforas med de mer kvalitativa svaren i intervjuerna med vardnadshavare.
Respondenternas svar ger mojligheter att jamfora pedagogernas uppfattning om sin
verksamhet med vardnadshavarnas férvantningar.

3.2 Kvalitativ metod

Den kvalitativa metoden utgar fran konstruktionism som harleds till hermeneutik, vilket ar det
forhallningssatt som anvands under intervjuerna. Teorin definieras som en tolkningsléara dar
tolkning och forstaelse ar en framtradande del av perspektivet. | den kvalitativa metoden
erhalls fordjupad information om vad vardnadshavare forvantar sig (Thurén 2007). Lantz
(2007) understryker att det icke-verbala i intervjun &r av betydelse dar intervjuarens mal ar att
fa svar pa sina fragor med hjalp av informanten. | transkriberingen inkluderas inte skratt,
dialekt eller for arbetet irrelevant information. For vara intervjuer anvandes semistrukturerade
intervjuer for att i analysen se vilka likheter och skillnader som fanns i synen pa fritidshem
fran saval fritidslarare som vardnadshavare. Enligt Back och Bertero (2015) ér
semistrukturerade intervjuer nagot som ger mycket information.

3.3 Utformning av enkét och intervjuguide

Vid utformandet av enkéterna utgick vi fran syftet som ligger till grund for var uppsats.
Enkaten (Bilaga 1), som bestar av 10 fragor, inleds med bakgrundsinformation sdsom kon och
utbildningsniva. Darefter foljer fragor om respondenternas verksamhet pa fritidshemmen.
Svarsalternativen bestar av pastaenden som respondenterna kan vélja bland och som redan ar
faststallda. Ett exempel pa en sadan fraga ar: Tror du att vardnadshavare som har sitt barn i
fritidshemmets verksamhet & medvetna om att ett av fritidshemmets uppdrag ar att erbjuda
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barnen en meningsfull fritid? Pa vissa fragor finns ett dppet alternativ dar respondenten gavs
majlighet att svara fritt eller komplettera sitt svar om de kryssat i alternativet Annat (Bryman
2011).

Vid utformandet av intervjufragor gjorde vi pa samma sitt som vid utformandet av
enkatfragorna. Till intervjun hade vi fyra huvudfragor (Bilaga 2). Till samtliga huvudfragor
hade vi ocksa forberett foljdfragor beroende pa hur respondenterna svarade. Samtliga fragor
ar utformade och bearbetade med stor noggrannhet for att studien skall uppratthalla en hog
tillforlitlighet.

3.4 Urval

Anvandningen av tva metoder redovisas i urvalet for respektive undersokningsmetod. Urvalet
grundar sig i bekvamlighetsurval for bade enkat och intervju. Bekvamlighetsurval innebar att
respondenterna som deltar i studien finns tillgangliga redan innan studiens genomférande
(Bryman 2011).

Fritidslararna som deltog i enkatstudien kom fran tre olika stader i sodra Sverige och samtliga
rekryterades via sina rektorer. Dessa rektorer arbetade pa olika skolor dar vi genomfort var
verksamhetsforlagda utbildning eller dér vi pa annat satt var bekanta med personerna.

| intervjudelen deltog femton vardnadshavare som vi métt pa praktikperioden under sista
terminen. | vara telefonintervjuer valdes deltagare ut som fanns tillgangliga genom var
bekantskapskrets.



4 Genomforande

4.1 Enkatdelen

Ett missivbrev (Bilaga 3) sandes ut till sju rektorer for att de skulle ge sitt godkénnande till att
fritidslararna pa deras skolor skulle fa deltaga i studien. Till fem av rektorerna skickade vi
enkaterna via mail som de i sin tur bifogade till de fritidslarare som arbetade pa deras skolor.
Till tva skolor delades enkaten ut personligen till fritidslararna efter rektorns godkannande.
Det sammanlagda antalet enkéater vi skickade ut var 42 stycken. Vid de skolor dar enké&terna
delades ut personligen hdmtades de av oss vid ett senare tillfalle. FOr samtliga
enkatrespondenter kravde vi inte omgaende svar utan de fick ett slutdatum for att svara pa
enkaten. Efter insamling av samtliga enkéter sammanstélldes dessa genom diagram i Word-
dokument.

4.2 Intervjudelen

Intervjuerna genomférdes med vardnadshavare via bade telefon och personliga méten. Platser
for de personliga mdétena var grupprum pa skolor. Vid intervjutillfallet intervjuades
vardnadshavarna individuellt. Intervjuerna skedde under studiens tva forsta veckor vid en
tidpunkt som passade respondenterna. Vid telefonintervjuerna bestamdes en lamplig tidpunkt
for ndr dessa skulle ske. Fore intervjun forklarade vi vad studien innebar samt deltagarnas
rattigheter. For varje intervju avsattes mellan 40-45 minuter da respondenterna skulle ges
utrymme att svara utan tidspress. Gemensamt for samtliga intervjuer &r att de spelades in pa
bandspelare och att anteckningar fordes under samtalen. Samtliga intervjuer genomférdes pa
kortare tid an den planerade. Intervjuerna som genomfordes via personliga moéten tog cirka 30
minuter att genomfoéra och telefonintervjuerna tog cirka 20 minuter att genomfora.

4.3 Arbetsfordelning

| arbetet har ansvaret fordelats likvérdigt dar sammanstéliningar har gjorts via Skype och vid
traffar pa Hogskolan i Boras.

Arbetet med enkatundersokningen har fordelats genom att vi har statt ansvariga for varsin stad
i utskick och insamlande av besvarade enkater. Vi har ocksa tagit kontakt med rektorer for
skolorna som vi valde ut. Vi sammanstallde enskilt vara enkétrespondenters svar och darefter
genomfordes gemensamt en slutlig sammanstallning for samtliga enké&ter. Resultatet har
dérefter analyserats och sammanstallts gemensamt.

Vi fordelade intervjuarbetet emellan tre stdder i sodra Sverige. Vi enades om att 15
intervjurespondenter var ett tillrackligt antal for studiens tillforlitlighet. Vi har genomfort fem
intervjuer var och haft enskilt ansvar for analysen av dessa. Darefter genomférdes gemensamt
en sammanstallning av respondenternas svar.



4.4 Analys av enkéat och intervju

4.4.1 Enkatdelen

Vid sammanstallningen av enkéten valde vi att fora ihop svaren i en tabell for att sedan
analysera dem deskriptivt. Alternativen stadstyp symboliserar de olika stddernas deltagarantal
och dess svar. En sammanstéllning gjordes sedan for att utldsa det totala antalet svarande for
varje fragealternativ. Ett exempel pa detta visas i tabell 1:

Medvetenhet om fritidshemmets uppdrag?

Stadstyp/ Storstad Mellanstad Liten stad Totalt
Svarsalternativ

Ja

Delvis

Nej

Vet ej

Totalt antal
svarande

Med denna metod kunde vi bryta ner de olika stddernas svar och se om vi kunde se skillnader
och likheter mellan svaren.

4.4.2 Intervjudelen

Tva alternativa kodningsmojligheter diskuteras for intervjuer dar selektiv kodning ar den ena
och 6ppen kodning den andra. For studien har selektiv kodning valts dar ord och meningar
som ar frekvent aterkommande i intervjuerna kan utlasas. Har hade vi mojlighet att avgransa
kodningen och kunde tydligare fa fram karnkategorier genom anvandning av nyckelord.
Vidare i analysarbetet kunde vi jamféra de olika karnkategorierna for att se om samband
fanns dem emellan (Forslund Frykedal & Thornberg, 2015). Vid transkriberingen anvande
samtliga i gruppen kodning genom nyckelord for att finna kopplingar till sin analys. De
frekvent aterkommande orden som uppkom utgjorde karnkategorier i resultatet. Viktigt under
hela analysprocessen var att fora en jdmforande analys. Den jamforande analysen grundade
sig i att vi jamforde kod med kod dér vi gick igenom den transkriberade texten. Vi gjorde sa
for att finna likheter och skillnader i respondenternas svar och darefter dra slutsatser.




5 Forskningsetiska principer

| studien som utfordes var det viktigt att hansyn togs till etiska aspekter sa att ingen
respondent pa nagot vis skulle drabbas negativt av sin medverkan. Till den har studien
anvandes vetenskapsradets principer vilka &r: informationskravet, samtyckeskravet,
konfidentialitetskravet och nyttjandekravet. Informationskravet innebar att deltagarna skall
informeras korrekt angdende studiens syfte och deras medverkan. Till intervjuerna
informerade vi respondenterna muntligt, innan genomforandet, att deras svar enbart skulle
anvandas till studien samt analyseras och beskrivas anonymt. De informerades &dven angaende
studiens syfte samt att deras deltagande var frivilligt. Samtyckeskravet tillgodosags genom att
respondenterna gav sitt godkannande till att medverka i studien. Konfidentialitetskravet
garanterar samtliga deltagare i studien att ingen kan identifiera dem. Respondenterna som
forekommer i studien garanterades fullstandig anonymitet. De fritidshem som de arbetar pa
alternativt har sina barn pa namns inte ndgonstans i studien. Nyttjandekravet innebar att all
data som samlats in fran deltagarna endast anvands till forskningsandamal. Till enkaterna
hade vi ett missivbrev dér vi forklarade studiens syfte for deltagarna. 1 missivbrevet gavs de
svarande dven information om syftet med studien, att deltagandet var frivilligt och att deras
svar skulle behandlas konfidentiellt och enbart anvandas till studien (Vetenskapsradet 2011).
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6 Reliabilitet och validitet

Utmaningar som kan uppsta &r att intervjuaren inte kan kanna tillit till respondentens svar.
Respondenten kan missforsta fragan eller inte svara sanningsenligt. Reliabilitet innebar
tillforlitlighet. Brister i reliabilitet ar nar fragorna &ar otydligt formulerade eller da
svarsalternativ i en enkat ar tvetydiga. Andra brister & om intervjuaren paverkar
respondenterna pa olika satt, eller om slumpmassiga faktorer paverkar situationen. Hog
reliabilitet kan ocksa innebara replikerbarhet. Nar tva undersokningar ger samma resultat,
eller nar olika intervjuare staller samma fragor och far samma svar, ar reliabiliteten hog. Detta
kallas ocksa replikerbarhet i en studie (Bryman 2011). Validitet ar en studies begreppsmassiga
och teoretiska relevans och betyder giltighet. Denna giltighet innebdr att studien har belyst det
som den fran borjan var planerad att undersoka. Det var viktigt att formulera fragorna sa att
svaren skulle bli meningsfulla och besvara fragestallningarna (Thurén 2007).

| enkatstudien har vi endast ett urval av verksamma pa fritidshem for att om majligt kunna
uppratthalla en reliabilitet. Thurén (2007) menar att faktorer som skulle kunna spela roll for
reliabiliteten & om forskaren exempelvis inte fatt in tillrackligt med data. | var studie har vi
en hog svarsprocent. | intervjustudien antecknades alla svar for att oka tillforlitligheten. Vi
diskuterade de sammanstallda intervjusvaren gemensamt och kom &verens om en lamplig
kodning for att starka reliabiliteten. For att uppratta hog reliabilitet ar det viktigt att kodning
utfors pa likvardigt satt dar for att na samma resultat (Thurén 2007).

Viktigt for att uppratthalla validiteten i enkaterna och intervjuerna var att stalla fragor som
motsvarade studiens syfte. Innan utformning av enkét- och intervjufragorna diskuterade vi hur
fragorna skulle konstrueras och valde samstammigt de ingaende fragorna. Vid utformning av
intervjuerna planerade vi eventuella foljdfragor for att forsakra oss om att fragorna som
stélldes var relevanta for vad studien var avsedd att undersoka.
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7 Enkatresultat

Vi fick svar fran 33 enkatrespondenter av totalt 42 utskickade enkater, vilket ger oss en
svarsprocent pa 75,6 %. 25 respondenter hade en pedagogisk utbildning. Yrkeserfarenhet
varierade men flertalet pedagoger (16) hade varit verksamma i 10 ar eller langre. Sex
pedagoger hade vardera 11-20 ars och 21-30 ars yrkeserfarenhet. Fem respondenter hade 31-
40 ars yrkeserfarenhet. Vi fragade om pedagogerna var delaktiga i skolverksamheten innan
fritidshemmet 6ppnade och 28 pedagoger svarade att det stimde pa dem. Majoriteten angav
att de jobbade som elevassistent, resurspedagog eller undervisade i ett &mne. Tre av
pedagogerna angav att de arbetade som rastvérd.

Flertalet av fritidslararna trodde att vardnadshavare som har sina barn i
fritidshemsverksamheten dar medvetna om att ett av fritidshemmets uppdrag ar att erbjuda
deras barn en meningsfull fritid. Ingen av respondenterna trodde daremot att vardnadshavarna
last styrdokumenten som finns riktade till fritidshemmets verksamhet.

20 pedagoger angav att de anvander sig av Skolverkets Allménna rad med kommentarer for
fritidshem vid planering av fritidshemsverksamheten. Atta pedagoger svarade att de till viss
del anvénder sig av dessa i planeringen. Tre respondenter svarade att de inte anvander sig av
styrdokumenten och tva svarade att de inte visste i vilken utstrackning de anvander dem.

En av fragorna géllde vilka pastaenden fritidslararna kan relatera till sitt yrkesuppdrag och
svarsfordelningen visas i Figur 1. For fragan fanns mojligheten att kryssa i mer &n ett
pastaende.

Vilka av dessa pastaenden kan du relatera ditt
yrkesuppdrag till?

Utveckla barns sociala formaga
Kompletterande verksamhet till...
Utveckla barns motoriska fardigheter
Gora roliga saker pa fritids
Att johba mot styrdokumentens mal for...
Att ha fri lek
Vara stéd till hemmet
Hjalpa barnen med deras laxor

Annat

0] 5 10 15 20 25 30

Figur 1: Beskrivning av vilka pastdenden pedagogerna kan relatera sitt yrkesuppdrag till.
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Den storsta andelen av pedagogerna upplevde att de i sitt yrkesuppdrag skall utveckla barns
sociala formaga. Flertalet respondenter tyckte att fritidshemsverksamheten skall komplettera
skolan och forskoleklassen. 24 pedagoger svarade att de kunde relatera sitt yrkesuppdrag till
att utveckla barns motoriska fardigheter. Vidare svarade 23 respondenter att de kunde relatera
yrkesuppdraget till att barn pa fritidshemsverksamheten skall ha méjlighet till fri lek. Fa av
fritidslararna ansag att de kunde relatera sitt yrkesuppdrag till att hjalpa barnen med deras
laxor. Tva av respondenterna svarade annat och fortydligade det pa foljande satt:

Bli sjalvstandig, ta pa sig klader och skor, torka sig sjalv efter
toabesok, goda matvanor med mera med mera. Trygghet och att

trosta.

Respondent nummer tva som svarade annat fortydligade sitt svar pa foljande
satt:

Erbjuda eleverna en varierad och meningsfull verksamhet.
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8 Intervjuresultat

Vi har anvant oss av selektiv kodning med nyckelord for vara intervjuresultat. Genom
nyckelord har vi kunnat skapa kérnkategorier i resultatet. Karnkategorier som vi hittat ar
social utveckling, trygghet, motorisk utveckling, informellt larande och foérédldramedvetenhet.
Resultatet presenteras under dessa kategorinamn.

Social utveckling

Majoriteten av vardnadshavarna forvantade sig en socialt utvecklande verksamhet av
fritidshemmets personal. Eleverna skall ldra sig umgas, leka och prata med andra barn och de
understrok att fritidshemmet bor utveckla dessa. En respondent uttryckte sig pa foljande satt:

Fritidspersonal skall ordna ett fritidshem dar barnen kan leka bra och
ha kul. Barnen skall kunna ha de bra med andra barn. De skall kunna
umgas. Fritidspersonalen skall jobba for en organisation dar barnen
far gora saker som tranar dem socialt. Det ar sadant de kan gora mer
av under tiden pa fritids an under skoltiden.

En annan vardnadshavare poangterade detta:

Jag forvantar mig att barnen leker och har det bra. Att barnen far
umgas pa fritids. Personalen skall se till att barnen inte ar elaka och
trana dem socialt liksom. Hur man pratar med varandra och sadana
saker. Den dar sociala biten alltsa.

Manga understrok vikten av lekens betydelse i verksamheten, om hur barn agerar i leken och
vilka de leker med.

En forvantning pa att barnen skall bli bekréftade och sedda av fritidslararna uttrycktes. Vidare
uttalades forvantningar pa att personalen skall genomfora aktiviteter som gynnar barnens
sociala utveckling. Nagra talade om personaltatheten och lokalernas betydelse pa
fritidshemmet som en viktig faktor for att det sociala skall kunna stimuleras. Vissa av dessa
uttryckte dven att observationer skall genomforas av pedagogerna for att kunna félja barnens
sociala utveckling.

Egenskaper som vardnadshavarna forvéantade sig att deras barns skall utveckla ar att samtala
med andra, turtagning och forstaelse for konsekvenserna av sitt handlande.

Grupplekar och styrda aktiviteter ndmndes som en viktig del for den sociala trdéningen men
dven att barnen umgas med barn i andra aldrar. En respondent uttryckte:

Att barnen far en chans att leka, eller att leka bort sin energi rattare
sagt. Dar de kan fa mota barn fran olika aldrar som de lar sig att leka
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med. Att de lar sig leka med varandra forvantar jag mig liksom.

| storstaden svarade samtliga respondenter att den sociala férmagan ar nagot som
fritidsl&rarna forvantas utveckla hos deras barn. I den mindre och medelstora staden uttryckte
atta av tio att de har forvantningar pa att fritidshemmet skall utveckla den sociala formagan.

Trygghet

| storstaden och den medelstora staden svarade fyra av tio respondenter att trygghet dr nagot
som fritidshem skall innebéra. I den mindre staden svarade majoriteten att trygghet ar en
viktig faktor for barnens valmaende och utveckling.

En forvantan dver att veta om barnen ar trygga under sin tid pa fritidshem uttrycktes. Skulle
nagot ovantat uppsta pa fritidshem vill vardnadshavarna kénna att det finns nagon fran
personalen som har tid att trosta barnen och uppméarksamma dem. Nagra av respondenterna
namnde &ven personaltathet for att kunna finnas till hands om en olycka sker men &dven att
barnen skall ha tid till rekreation for att kunna kanna sig lugna och trygga. En av
respondenterna uttryckte sig pa foljande sétt:

Fritidslararna har en viktig roll for att skapa en trygghet hos barnen.
Det maste finnas tillrackligt med personal for att tillgodose de barn som
finns pa fritidshemmet. En grundtrygghet tycker jag barnen skall kunna
kanna dar de vet om att de blir sedda av fritidslararna. Sadana har saker
gor aven att vi som foraldrar kénner en trygghet.

Somliga respondenter talade om vikten av kompetent personal i verksamheten. Vissa
respondenter understrok vikten av att som vardnadshavare kanna tillit till personalen pa
fritidshem. Skulle tilliten till fritidslararna inte vara tillfredstadllande sade en av
respondenterna att denne inte skulle ha haft sitt barn pa fritidshemmet.

Nagra menade att de kanner en trygghet da personalen bekréaftar barnen vid hamtning och
lamning. Vidare uppskattade vardnadshavarna att de far information om hur det har fungerat
for sitt barn under dagen vid hamtning. Nagra av respondenterna menade att en del av
personalens trygghetsarbete bor handla om att tillgodose barnens behov och se till deras
valbefinnande samt att barnen skall bli bekraftade av personalen. Nagra vardnadshavare lyfte
att de onskar en aterkoppling av personalen med jamna mellanrum. I denna aterkoppling skall
barnens situation, beteende och valmaende diskuteras for att skapa en tillfredsstallande kansla
da de marker att deras barn blir sedda.
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Motorisk utveckling

En tredjedel av vardnadshavarna uttryckte en forvantan av att fritidslararna skall uppmuntra
till motoriska aktiviteter hos barnen. En vardnadshavare forklarade hur forvantningen pa
motorisk utveckling pa fritidshem véaxt fram med tiden:

Det har ju blivit en forvéantan. Jag kan inte séga att det var det innan,
men det har ju blivit det. Som rorelsegymnastiken de har varannan
vecka. Det &r ju jattebra. Hade du fragat mig innan mitt barn borjade
har sa hade jag aldrig svarat rorelsegymnastik men nu forvantar jag ju
mig det.

Nagra vardnadshavare sag det som fritidslararnas ansvar att forsoka gora eleverna delaktiga i
fysiska aktiviteter. Vissa uttryckte att fritidslararna skall jobba for en verksamhet som leder
till att barnen blir fysiskt aktiva dar tillgang till redskap och material skall finnas tillgangligt.
En av dessa sade pa foljande vis:

Personalen skall gora aktiviteter med barnen dar de far trana upp
motoriken. Sen kan det ocksa racka med att det finns roliga saker att
gora pa skolgarden och inomhus som leder till att de ror pa sig, som
till exempel kingplanen.

Informellt larande

En majoritet av vardnadshavarna talade om forvantningar pa att fritidshem skall erbjuda
aktiviteter som leder till inlarning av kunskap som att rédkna, skriva och lasa. Vissa talade om
att pedagogerna skall erbjuda stimulerande aktiviteter dar barnen exempelvis far pyssla med
jamna mellanrum. Négra respondenter ansag att bra material och pennor for att kunna rita och
mala &r viktigt. En respondent belyste att fritidslararna bor ha pyssel med barnen da det
framjar barnens satt att tanka logiskt. Nagra menade att barnens lust att lasa okar om
fritidsverksamheten har bra bocker och serietidningar tillgangliga. Vidare uttyckte vissa
sallskapsspel som en viktig del for att utveckla barns formaga att tanka logiskt vilket forstarks
av en respondent som uttryckte foljande:

Som sallskapsspel till exempel. Det har jag sett dem sitta och spela
nar jag kommer och hdmtar. Det ar bra tycker jag for de lar ju sig
mycket logiskt nér de spelar. Till exempel nér de spelar Férsvunna
diamanten maste du ju ibland véxla pengar och liknande. Da tvingas
de till att rakna. Dar tranar de matematik. Sant forvantar jag mig att
de skall lara sig pa fritidshemmet. Bonuslarande liksom.

Vissa hade forvantningar pa att fritidshem bidrar och stimulerar det larande som barnen far
fran skolan. Vid nagra av intervjuerna framkom det en forvantan om att fritidslararna skall ha
kunskap kring hur barnen ligger till i olika &mnen i skolan. Genom k&nnedom om hur barnen
ligger till i skolan kan fritidslararna bidra till inlarningen som barnen far fran
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skolverksamheten. Ett antal vardnadshavare kunde kanna en forvantan pa att fritidshemmet
skall erbjuda laxhjalp for de barn som behdver det.

Foraldramedvetenhet

Det som utmarker en god fritidshemsverksamhet menade samtliga intervjuade vardnadshavare
ar nér de bemoéts av engagerade pedagoger. Respondenterna hévdade att utan engagemang
fran pedagogerna blir inte barnens behov tillfredsstallda men heller inte vardnadshavarnas
forvantningar pa fritidshemsverksamheten. De menade att genom engagemang byggs ett
fortroende for fritidshemsverksamheten upp och de kénner sig trygga nar deras barn ar pa
fritidshem.

En stor majoritet talade om att synpunkter eller kritik mot fritidshem aldrig varit angelaget. |
manga fall forstarkte respondenterna detta genom att tydligt patala att de ar nojda med
verksamheten. En respondent sade foljande:

Nej, det har jag aldrig behovt. De & mycket duktiga. De samarbetar
ocksa valdigt bra med pedagogerna. Det kanns som de samverkar bra.
Allt kanns som det skots jattebra sa jag ar jattenojd. Har aldrig behovt
komma med nagra synpunkter.

Nagra respondenter hade synpunkter om mer daglig kontakt med fritidslararna men
poangterade dock att kommunikationen ar god. Ett antal uttryckte att de haft synpunkter pa
fritidshemmet. De menar att synpunkterna har diskuterats och de kanner sig beldtna med hur
fritidshemmet har agerat. En respondent var konkret gallande sina synpunkter pa
fritidshemsverksamheten. Synpunkterna grundade sig i att barnen pa fritidshem ibland har for
mycket oplanerade aktiviteter. | samtliga stader var belatenheten gentemot fritidshem stor.
Samtliga  respondenter  uttryckte  positiva  upplevelser och & nojda med
fritidshemsverksamheten.

Kunskapen om  styrdokumenten &r liten fran samtliga  vardnadshavare i
intervjuundersokningen. Endast en liten del fran samtliga stader har last styrdokumenten for
fritidshem. En vardnadshavare uttryckte sig pa foljande satt gallande styrdokumenten:

Nej, jag har inte last dem. Det gor min fru, hon &r ju pedagog sa hon
haller i sadant. Men jag & medveten om att de finns.

Cirka halften av vardnadshavarna kande till LGR11 och visste att den &ven beror
fritidshemsverksamheten. Endast nagra fa hade kdannedom om Skolverkets Allméanna rad med
kommentarer for fritidshem. En av respondenterna som kande till LGR11 kom med forslag pa
hur styrdokumenten kan synliggoras i verksamheten:

Jag tycker ni pa olika vis kan ha styrdokumenten tillgangliga for alla
foréldrar for att synliggora den, som i veckobrev eller liknande utan
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att man skall behdva lasa igenom boken, da jag har svart att se att alla
skulle ha intresse av det.

En respondent uttryckte en o6nskan om att Skolverkets styrdokument Allménna rad med
kommentarer for fritidshem borde synliggoras mer for vardnadshavare. Respondenten menade
att fritidslararna skulle kunna synliggdéra styrdokumenten vid utskick och féraldramdten.

Det forekom éven att vardnadshavarna talade om ett fortroende for fritidshem utan att sjélva
behovt lasa styrdokumenten. Ett sddant fortroende betonade en vardnadshavare pa foljande
satt:

Ar kanske bladdgd, men vi kénner fortroende till fritids och
pedagogerna att de gor ratt for barnen i deras verksamhet.

Sammanfattning

Intervjuresultatet visar att vardnadshavarna var nojda med fritidshemsverksamheten som
bedrivs. De forvantade sig att fritidslararna skall finnas som en stimulerande och frdmjande
faktor for barnens utveckling pa fritidshem. I synnerhet har vardnadshavarna namnt social
utveckling, trygghet, motorisk utveckling och informellt larande som viktiga aspekter som de
forvéntar sig att fritidshemsverksamheten skall utveckla.
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9 Resultatdiskussion

9.1 Fritidslarares syn pa fritidshem

Skolinspektionen (2010) papekar att vardnadshavare far otillracklig information kring
fritidshemmets uppdrag vilket forsvarar mojligheten att paverka. Likasa poangterar Haglund
(2011) att en storre foraldramedvetenhet & gynnsamt for att stilla krav pa
fritidshemsverksamheten. Vi fann att fritidslararna trodde att vardnadshavarna har viss
medvetenhet om fritidshemmets uppdrag, men ingen av lararna trodde att de hade last
styrdokumenten. Haglund framhaller att det ar viktigt att ha en god kommunikation mellan
vardnadshavare och fritidshem for att kunna samverka for barnets basta men fragan ar om
vardnadshavare har getts mojlighet att sitta ned med fritidslararna och diskutera innebérden
av styrdokumentet.

| studien framkom det att nastan samtliga fritidslarare sag utveckling av den sociala formagan
hos barn som ett av deras huvudsakliga yrkesuppdrag, vilket ar i Overensstimmelse med
Allmanna rad med kommentarer for fritidshem (Skolverket, 2014b). Denna skrift poangterar
att fritidshem skall vara en plats dar barn utvecklar sin sociala formaga. Aven Saljo (2000)
belyser att vi behover forsta hur tankandet praktiseras nar personer verkar i sociala
sammanhang for att uppfatta hur manniskor lar sig. Vi fragar oss om fritidshem kan vara en
plats dar vi utifran Saljos perspektiv kan uppfatta hur barn lar sig. Vi tanker att observationer
fran fritidslarare, pa barnen, angdende hur de leker och fungerar socialt kan bidra till en
verksamhet som framjar barn att utvecklas.

Johansson (2011) papekar att Skolverkets Allmanna rad med kommentarer for fritidshem, till
skillnad fran LGR 11, inte har nagra méatbara eller kunskapsrelaterade mal. De allmanna raden
(Skolverket, 2014b) podangterar att fritidshemsverksamheten skall erbjuda barnen en
meningsfull fritid och rekreation. Vidare belyser Saljo (2000) att kunskapsoverforing sker
efter det att omvarlden har bearbetats, vilket synliggors exempelvis hos barn da de samspelar
med andra barn i omgivningen. Vi fann att fritidslarare relaterade sitt yrkesuppdrag till att de
skall komplettera skolans verksamhet, utveckla barns sociala och motoriska formagor samt
bidra till fri lek. Vi stéller oss fragan om inte fritidshem ar en optimal verksamhet for att
utveckla formagor hos barn utan att behova reflektera éver kunskapsrelaterade mal. Vi tanker
0ss aven att fritidshem &r en bra verksamhet déar pedagoger kan se hur barns inlarningsprocess
utvecklas da barnen befinner sig dar under sin fritid. Fritidslarare bor skapa en verksamhet
som trénar barnen socialt och motoriskt, vilket bidrar till deras informella l&rande. Detta for
att kunna motsvara de upplevelser som framkom att de har om sitt yrkesuppdrag.

| studien framkommer det att en majoritet av fritidslararna var verksamma i skolverksamheten
innan fritidshemmet Gppnar. Haglund och Rohlin (2014) menar att larandet som sker pa
fritidshem inte vardesatts av politiker. Likasa betonar Skolinspektionen (2010) att fritidshem
manga ganger hamnar i skuggan av 6vrig skolverksamhet. Fragan vi stéller oss ar huruvida
fritidslarares arbetsuppgifter under skoltid paverkar det faktum att fritidshemsverksamheten
hamnar i skuggan av skolverksamheten. Vi funderar ifall det &r sa att fritidslararnas
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arbetsuppgifter under skoltid gor att fritidslararna inte lyfter fram den pedagogik de bedriver
pa fritidshemmet till politiker och évrig skolpersonal i den grad de annars skulle ha gjort. Vi
funderar éver huruvida det kan gora sa att fritidslararna inte har tillracklig energi att belysa
den pedagogik som bedrivs pa fritidshemmet.

9.2 Vardnadshavares forvantningar pa fritidshemsverksamheten

| studien framkommer det en bristande kunskap kring innehallet i styrdokument som &r
riktade mot fritidshemsverksamheten hos vardnadshavarna. Vardnadshavarna uttryckte en
forvantan pa fritidslararna  om synliggorande av de styrdokument som beror
fritidshemsverksamheten. Respondenterna gav forslag pa hur fritidslararna hade kunnat
upplysa om styrdokumenten och det genom att synliggra dem i utskick och veckobrev.
Skolverket (2009) betonar vikten av att fritidshemsverksamheten och vardnadshavare skall
tillagna sig en tillfredsstéllande kontakt. Vi anser att fritidslarare bor arbeta for att etablera en
god kontakt med vardnadshavarna till barnen pa fritidshemmet. Vi tolkar det ocksa som att
fritidslarare  bor fokusera pa att synliggéra de styrdokument som  beror
fritidshemsverksamheten for att motsvara vardnadshavarnas forvantningar.

| studien framkommer det att nastan samtliga vardnadshavare forvantade sig en for barn
socialt utvecklande fritidshemsverksamhet. Laroplanen for grundskolan, forskoleklass och
fritidshemmet (2011) poangterar att fritidshem skall framja barns sociala férmaga. Vi tolkar
det som att fritidslarare bor arbeta for en fritidshemsverksamhet som framjar barns sociala
utveckling, for att kunna motsvara de forvantningar som ligger pa dem utifran styrdokument
och vardnadshavare.

Saljo (2000) belyser att de texter som manniskor har l&st inte & kunskap enligt det
sociokulturella perspektivet. Kunskap ar istéllet det som utférs av individen i det vardagliga
tillvagagangssattet. Olsson (2011) poangterar att det sker informellt larande pa fritidshem och
att det ar positivt for barns utveckling. | studien framkommer det att vardnadshavarna hade
forvantningar pa att fritidshemsverksamheten skall framja barns utveckling i formagor som att
rakna, skriva och lasa. Vi anser att fritidslararna har utmarkta mojligheter att se hur barns
kunskap utfors i det vardagliga tillvagagangssattet. Larandet som sker pa fritidshem é&r
informellt och enligt oss bor fritidslarare kunna se hur barn ligger till i denna kunskapsprocess
for att det ska kunna bidra till deras utveckling. Enligt oss skapas da en verksamhet som
utvecklar kunskap enligt det sociokulturella perspektivet, samtidigt som verksamheten
motsvarar vardnadshavarnas férvantningar.

Skolverket (2014b) péapekar att barnen skall kdnna sig trygga under sin tid pa fritidshem och
att verksamheten skall strdva efter att utveckla deras sjalvkénsla. Vidare understryker
Skolinspektionen (2010) att vardnadshavare ar ndjda om deras barns trygghet och trivsel blir
tillgodosett. Vi fann att vardnadshavarna hade forvantningar pa fritidshem om att barnen skall
kanna trygghet nar de befinner sig i verksamheten. Vi uppfattar det som att barn pa fritidshem
bor stimuleras och frdmjas i sin utveckling for att utveckla en god sjalvkansla. Vidare
upplever vi att fritidshem bor varna om goda lokalutrymmen och mdjlighet till rekreation for
att barn skall kanna trygghet och for att motsvara vardnadshavares férvantningar.
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| studien fann vi att vardnadshavarna forvantade sig att barn skall fa dgna sig at fysisk
aktivitet och att fritidshem skall bidra till barns motoriska utveckling. Allménna rad med
kommentarer for fritidshem (Skolverket 2014b) belyser att en bra fritidshemsverksamhet har
bra forutsattningar for att bjuda in barn till lek och rorelse. Vi uppfattar det som att
fritidslarare skall arbeta for att skapa en miljo pa fritids som stimulerar barn till fysiska
aktiviteter. Vi anser att fritidslarare skall genomfdra styrda aktiviteter och skapa en miljo pa
fritidshemmet som stimulerar rorelse for att motsvara vardnadshavares forvantningar.

21



10 Metoddiskussion

Det tog langre tid for oss att konstruera enkdten &n planerat och sammanstéllningen av
enkatresultaten var mer omfattande dn vad vi hade forvantat oss fran borjan. Vi kunde varit
mer effektiva genom att komplettera enkaterna for fritidslarare med semistrukturerade
intervjuer, da vi upplever att fritidslararna inte kom till tals i samma utstrackning som
vardnadshavarna. Med kompletterande intervjuer hade vi kunnat ga in mer pa djupet kring
fritidslararnas upplevelse av yrkesrollen an vad enkaterna gjorde. En kvalitativ undersokning
hade kunnat genomforas i storre utstrackning, dar vi skulle kunna se om alla fritidslarare haft
samma syn pa sitt uppdrag.

Vi anviande oss av bekvamlighetsurval i studien vilket bor ha paverkat var insamlade data. Vi
tror dock inte det har paverkat vad studiens resultat kommit fram till da fragorna till enkét-
och intervjurespondenterna har varit sddana som inriktat sig pa hur deltagarna relaterar till och
forvantar sig saker.

Vid intervjutillfallet var vi flexibla gallande tid och plats, vilket kan ha paverkat var hoga
svarsprocent. Nagot vi kan tanka pa till nasta gang som vi genomfor intervjuer ar att
genomféra dem tillsammans i gruppen. Aven om vi spelat in intervjuerna och har majlighet
att lyssna pa dem ytterligare kan Gvriga i gruppen inte se respondenternas kroppssprak, vilket
hade gett en storre kansla och forstaelse gallande respondenternas svar.
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11 Didaktiska konsekvenser

Att ta hjalp av vardnadshavare i arbetet for att skapa en verksamhet som motsvarar deras
forvantningar ar ndgot som var studie belyser som betydelsefullt. Som nyexaminerad
fritidslarare ger det oss en storre forstaelse for att kunna skapa en verksamhet som motsvarar
vardnadshavarnas forvantningar. Genom intervjuerna som genomforts i studien har
vardnadshavarna gett oss forslag pa hur vi kan arbeta for att kunna synliggéra vara mal.

Vidare uppfattar vi det ocksa som viktigt att som fritidslarare reflektera 6ver hur man skapar
en verksamhet som utvecklar barn socialt, motoriskt, informellt samt framjar fri lek. Det
framkommer i studien att utveckling av barns sociala formaga ar nagot som fritidslarare bor
efterstrava i hog grad for att motsvara vardnadshavares forvantningar. Studien har lett till att
vi i hogre grad medvetet kommer att arbeta aktivt for att synliggora de styrdokument som
finns riktade mot fritidshem for vardnadshavarna. Vi har genom studien fatt en storre klarhet
kring vilka formagor vi forvantas utveckla hos barnen och vad som forvantas av oss som
blivande fritidslarare.
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12 Tack!

Vi vill tacka alla pedagoger och vardnadshavare som valde att stalla upp i studien. Vi vill
ocksa rikta ett stort tack till var eminenta handledare Lillemor Adrianson som givit oss rad
och tips langs véagen. Tack aven till 6vriga kurskamrater dér vi énskar er all lycka i er
kommande yrkesroll. Avslutningsvis vill vi dven tacka ndra och kdra som stottat oss under
studiens genomforande. Tack!
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Enkatfragor till fritidslarare

Vi ér tre lararstudenter fran Grundskollararprogrammet inriktning Fritidshem pa Hogskolan i
Boras som skriver vart examensarbete om vardnadshavares forvantningar pa, och
fritidslararnas upplevelser och férvéantningar av, fritidshemmets verksamhet.

Denna enkat kompletteras med intervjuer med foraldrar angaende hur de upplever
fritidshemmets verksamhet.

Vi ar mycket tacksamma om du vill vara vanlig och hjalpa oss genom att fylla i enkéten.
Med vénlig hélsning Sara Heleander [Jlll@student.hb.se, Mattias Henriksson

I @student.hb.se, Tobias Hurtig [ lll@student.hb.se

U4 Man U Kvinna

Har du nagon eftergymnasial utbildning?
U Ja U Nej

Om du svarat Ja pa foregaende fraga, vilken utbildning har du?

Hur lange har du arbetat inom fritidshemsverksamhet?
Qo0-104ar  Q11-204ar Q21-30ar [031-40 ar

Ar du delaktig i skolverksamheten innan fritidshemmets verksamhet oppnar?
QJa O Nej

Hur ofta ar du delaktig i skolverksamheten?
U Varje dag

U 1-2 dagar i veckan

U 3-4 dagar i veckan

Om du svarat Ja pa foregaende fraga, vad har du for arbetsuppgifter i skolans verksamhet?
Q Ar resurspersonal/elevassistent

O Undervisar i ett &mne, till exempel bild, musik, matematik, idrott

URastvérd

U Annat
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Tror du att vardnadshavare som har sitt barn i fritidshemmets verksamhet &r medvetna om att
ett av fritidshemmets uppdrag &r att erbjuda barnen en meningsfull fritid?

OJa

4 Delvis

U Nej

U Vet gj

Tror du att de vardnadshavarna som ar medvetna om fritidshemmets uppdrag har last
styrdokumenten som finns?

UJa

U Nej

U Vet g

| vilken utstrackning anvander du dig av styrdokumenten Fritidshem/LGR11 nér du planerar
din verksamhet?

O I mycket stor utstrackning

O I viss utstrackning

U Anvénder den inte

U Vet g

Nedan foljer ett antal pastaenden kring fritidslararens uppdrag. Vilka av dessa pastaenden kan
du relatera ditt yrkesuppdrag till? Du kan kryssa i mer &n ett alternativ
Q Utveckla barns sociala formaga

O Kompletterande verksamhet till skolan/forskoleklassen

O Utveckla barns motoriska fardigheter

Q Gora roliga saker pa fritids

Q Att jobba mot styrdokumentens mal for fritidshemmet

Q Att ha fri lek

U Vara stod till hemmet

U Hjdalpa barnen med deras l&xor

U Annat

Om du svarat Annat pa foregdende fraga, var god och fortydliga pa raden under.

Tack for ditt deltagande!

Ar det ndgot du vill tillagga sa ar du valkommen att gora det nedan.
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15 Bilaga 2

Intervjufragor till foraldrar

Vad forvéntar du dig av fritidshemmets verksamhet?

Forvantar du dig att ditt barn ska lara sig nagot under sin tid pa fritidshemmet?
Till exempel motoriska fardigheter, socialt samspel, I&sa skriva, rakna?

Vet du att det finns styrdokument for fritidshemsverksamheten?

Om respondenten svarar Ja: Har du last dessa styrdokument?

Om respondenten svarar Nej: Ar du intresserad av att lisa styrdokumenten?

Har fritidshemmet informerat om att styrdokument finns enbart for fritidshemmet
verksamhet?

Har du haft synpunkter pa fritidshemmets verksamhet?

- Ar dina synpunkter framforda till fritidshemmets pedagoger?

- Upplever du att dina synpunkter pa fritidshemsverksamheten tas pa allvar?

- Pa vilket satt har fritidslararna tagit till sig dina synpunkter och realiserat det i
verksamheten?
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Missivbrev till rektor HOGSKOLAN I BORAS
Hej!

Vi ar tre lararstudenter fran Hogskolan i Boras som skall gora ett examensarbete som handlar
om vardnadshavares forvantningar pa fritidshemmets verksamhet och hur en fritidslarares
upplever sitt yrkesuppdrag. Darfor behdver vi gora intervjuer med vardnadshavare som har
barn pa fritidshemmet samt enkat med fritidslarare pa er skola.

Intervjuerna och enkaterna som genomfors kommer att vara anonyma och kommer vara
analysmaterial for oss. Detta innebér att inga namn pa pedagoger, elever, vardnadshavare,

fritidshem/skola kommer att vara med i det fardiga arbetet. For att kunna genomfdra
intervjuerna och enkaterna behover vi ha rektorns godkannande.

Tack pa forhand!

Sara Heleander, Mattias Henriksson och Tobias Hurtig

Jag godkénner att intervjuerna genomfors:

NamMN/DeattNINg. . ... e

I D ;100000 740) ¢ U

30



aln

e

(,444(“
<&

17 Bilaga 4 ) S
Missivbrev till foraldrar HO (;SK OIANI BOR AS
Hej!

Vi ar tre lararstudenter fran Hogskolan i Boras som skall gora vart examensarbete som
handlar om vardnadshavares forvéantningar pa fritidshemmets verksamhet samt hur
fritidslararna upplever sitt yrkesuppdrag. Darfor behdver vi gora intervjuer med
vardnadshavare som har barn i fritidshemsverksamheter. Vi vill darfor intervjua dig om din
syn pa detta amne.

Intervjuerna kommer att vara anonyma och kommer att vara arbetsmaterial for oss.
Detta innebar att inga namn pa elever, vardnadshavare, fritidshem/skola kommer att vara med
i det fardiga arbetet. Intervjun kommer att ta ungefar 40-45 minuter och kommer att
genomforas pa 6verenskommen plats.

Tack pa forhand!
Sara Heleander, Mattias Henriksson och Tobias Hurtig

Om ni har nagra fragor kring intervjuerna eller vart examensarbete ar ni valkomna att hora av
er till oss.

Sara Heleander @student.hb.se
Mattias Henriksson @student.hb.se
Tobias Hurtig @student.hb.se
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