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Abstract

The aim of this study is to explore students’ perspectives on reading comprehension through
visual support in Swedish language teaching. The study is grounded in a multimodal theoretical
framework where meaning-making is understood as an interaction between verbal and visual
semiotic resources. Drawing on the concepts of multimodal reading comprehension as a
meaning-making process, visual literacy and students’ active role, and mediation in pedagogical
practice, the study examines how visual elements are used, interpreted, and given meaning in

relation to students’ understanding and experiences of texts.

The study adopts a qualitative research design based on classroom observations and semi-
structured interviews with primary school students. The empirical data were analyzed using

theoretically informed thematic analysis.

The findings show that visual support is an integrated part of everyday instruction, appearing
in textbooks, digital platforms, and teachers’ visual presentations. Students generally perceive
visual illustrations as supportive for comprehension because they help concretize content,
create coherence, and function as cognitive and motivational resources. However, variations
in students’ experiences suggest differing levels of visual literacy and highlight the
importance of pedagogical mediation. The results also indicate that visual elements may

influence students’ text choices by increasing perceived accessibility and engagement.

In conclusion, the study demonstrates that visual support should not be viewed merely as a
supplementary feature but as a meaning-bearing resource whose pedagogical potential
depends on conscious integration and critical engagement in teaching practice. The study
contributes a student-centered perspective to multimodal reading research and emphasizes the

importance of inclusive and reflective instructional strategies.
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1. INLEDNING

Denna studie har for avsikt att belysa lasforstaelse genom visuellt stdd 1 svenskundervisningen
i drskurs F-3 utifrdn ett elevperspektiv. Svensson (2022) ndmmner att 20% av dagens
grundskoleelever har svérigheter med sin lds- eller skrivformaga. Detta indikerar att lirare
aktivt behover arbeta mer med ldsningen for att 6ka elevernas ldsforstaelse och laskunskaper 1
grundskolan. Samtidigt framhaller FN:s fjdrde globala mél att varje barn ska ges mojlighet att
lara sig ldsa, skriva och rikna som grund for ett livslangt larande (FN:s utvecklingsprogram:
Globala malen, 2015). Forskning (Khafidhoh & Carolina, 2019; Nikleva & Rodriguez- Muioz,
2022; Rivero- Contreras et al, 2023, med flera) visar att lasformagan dr avgoérande for
individens mojligheter att ta del av sina rdttigheter och delta aktivt i samhéllet (Okwiagwe &
Aghotor, 2018). For att utveckla en god lasforstéelse behdver elever inte bara kunna avkoda
text, utan dven forstd och reflektera Gver textens budskap, samt kunna formulera egna
tolkningar och virderingar utifrdn textens innehdll. Dagens undervisningsmaterial och
laromedel innehaller ofta visuella element, vilket enligt Raudoniute (2025) anvands for att 6ka
elevers engagemang och motivation. Samtidigt hdvdar Nikleva och Rodriguez- Mufioz (2022)
att ldrare inte uppmirksammar de visuella illustrationerna vilket kan begrinsa effekten pa

elevernas lasforstaelse och meningsskapande.

Internationella kunskapsmétningar som PISA och PIRLS visar att svenska elevers 14sforstaelse
har minskat jimfort med tidigare métningar (Skolverket, 2023a; Skolverket Sko2023b).
Lasforstielse innefattar, enligt PISA, elevernas forméga att anvénda, reflektera over, utvirdera
och engagera sig i texter for att utveckla kunskaper, né egna mal och bli delaktiga medborgare
(Skolverket, 2023b). Parallellt med detta uttryckte tidigare skolministern Lotta Edholm djup
oro dver att 20% av tiodringar riskerar att inte klara grundskolan pd grund av bristande
lasfardigheter (UR, 2023). Artikeln lyfter &ven fram PIRLS rapport fran 2021 som beskriver att
det finns ett vixande glapp mellan de elever som presterar bist och de som inte nar upp till den
lagsta kunskapsnivan i ldsforstdelse. Europeiska unionen (2025) framhaller att 14s- och
skrivkunnighet dr en grundliggande nyckelkompetens som paverkar individens framgang i
andra dmnen, arbetslivet och samhéllsengagemang (Heimer, 2021; SOU, 2018:57). En god

lasformaga utvecklas genom ldngvarig traning bade i skolan och hemma (Heimer, 2021).

Skollagen (2010) betonar att sprakkunskaper och lasforstaelse dr centrala for att upprétthalla de

demokratiska  vdrderingar som ligger till grund for det svenska sambhéllet.



Svenskundervisningen &r ett kirndmne och har en tydlig koppling till medier och
kommunikation, sdrskilt i ett mangkulturellt samhélle (Skolverket, 2022). Elever tolkar och
skapar sprak genom digitala och multimodala medier, vilket gor mediekunnighet och forstéelse
for multimodala texter till centrala delar av svenskdmnets syfte och innehéll. Styrdokumenten
betonar att skolan ska bygga pad demokratiska principer for att ge eleverna mojligheten att bli
delaktiga medborgare i ett demokratiskt samhélle (Skolverket, 2022; Skollagen, 2010). Béde
tidigare forskning (Khafidhoh & Carolina, 2019; Nikleva & Rodriguez- Mufioz, 2022; Rivero-
Contreras et al, 2023, med flera) och styrdokumenten (Skolverket, 2022; SFS 2010:800; SFS
2008:567; SOU 2018:57) betonar vikten av att anpassa undervisningen efter elevers
individuella behov och forutséttningar och att tillgdnglighet &r en réttighet. Detta inkluderar
bland annat anvéndning av visuellt stod, tydliga arbetsformer och kronologiska instruktioner.
Samtidigt framkommer det i forskningen svarigheter med att fi till en inkluderande

undervisning som moter alla elevers individuella behov (Biamba, 2016).

Ett monster som framkommer i tidigare forskning (Khafidhoh & Carolina, 2019; Nikleva &
Rodriguez- Mufioz, 2022; Rivero- Contreras et al, 2023, med flera) dr avsaknaden av ett tydligt
elevperspektiv, vilket medfor begriansningar i att forstd hur fenomenet upplevs av eleverna
sjdlva. Med bakgrund av detta framstar det som relevant for oss att genomfora denna studie for
att synliggora dessa dimensioner och belysa elevers perspektiv i relation till 1dsforstdelse genom
visuellt stdd i1 svenskundervisningen i arskurs F-3. P4 sa vis kan studien bidra med ytterligare
ny kunskap for filtet, men dven for oss som framtida ldrare, samt ge insikt i hur
svenskundervisningen i lagstadiet kan utformas for att stirka elevernas ldsforstaelse pé ett

inkluderande och motiverande sitt.



2. SYFTE OCH FRAGESTALLNINGAR

Syftet med studien &r att belysa elevernas perspektiv i relation till 1dsforstdelse genom visuellt

stod 1 svenskundervisningen i arkurs F-3.

Fragestdllningar som ligger till grund for att genomfora studien ar:
1. Vilken typ av visuellt stodd moter eleverna i den dagliga undervisningen?
2. Hur upplever eleverna ldsundervisning som involverar visuellt stod?

3. Har visuella illustrationer nagon inverkan pa elevernas val av texter?



3. TIDIGARE FORSKNING

I foljande avsnitt presenteras vad som framkommer i tidigare forskning gillande 14sforstaelse
genom visuellt stdd i1 sprakundervisningen. Forst redogor vi for vissa begrepp som tas upp i
studien med anledning att tydliggora dess innebord. Sedan beskriver vi sdk- och
urvalsprocessen av de vetenskapliga artiklar som ligger till grund for arbetet. Foljaktligen
presenterar vi vad tidigare forskning framstdller om ldsforstidelse samt hur forskningen
framstéller visuellt stdd samt dess inverkan. Slutligen redogdr vi for centrala aspekter som

framkommit 1 tidigare forskning och stéller dessa i relation till var studie.

3.1. Bakgrund och begreppsforklaring

For att synliggora och forklara vissa av begreppen som forekommer i studien har vi valt att

klargora dessa i foljande avsnitt.

3.1.1 Lisforstielse
Lasforstaelse dr ett begrepp som innebir att en individ kan ldsa och forstd en text men dven

formédgan att kritiskt kunna diskutera om texten (Skolverket 2016). Lasforstaelse utgdér en
grundforutsittning for att vi skall kunna vdrna om de demokratiska virderingarna som ligger
till grund for dagens samhille. Darfor behover lasforstaelse forstds som en stindigt pagéende
process av tolkningar och meningsskapande, genom hela livet. LasfOrstaelse utgdr en
kombination av avkodning och sprakforstaelse (Svensson, 2022). Avkodning handla om
formagan att kunna hantera relationen mellan ljud och bokstav och dédrmed kunna bilda ord.
Sprakforstaelse innebér att man forstar innehallet i de talade orden och orden i texter man ldser.
Samtidigt framkommer det i Lésdelegationens dokumentation (SOU 2018:57) att ldsning
handlar om s8 mycket mer. Det handlar om att kunna navigera sig i vérlden, inhdmta
information och nddvéndig kunskap samtidigt som det handlar om att formégan att kiinna gladje
och finna njutning i att ldsa. Vidare utgor ldsforstdelse en av de basfirdigheter som anses
grundldggande for hur elever kommer att lyckas i andra &mnen men har dven en avgdrande roll

for framtida yrkesliv samt skapar mojligheten att engagera sig i samhallet.

3.1.2. Visuellt stod
Visuellt stod dr ett begrepp som innebér olika visuella hjdlpmedel som anvénds for att fortydliga

information samt gora den léttare for mottagaren att forstd. Det kan vara bilder, symboler och
filmer. Wilder och Ostlund (2022) beskriver emellertid visuellt stéd som mer #n detta och
menar att det d&ven innebdr kroppssprik och gestikuleringar. I denna studie kommer vi saledes

tala om visuellt stod som grafiska illustrationer i form av symboler och bilder som presenteras



i samband med text. Eklund (2021) ndmner att det finns ett stort behov bland dagens elever som
behover visuellt stod som komplement till bade skriftlig och talad information med anledning

att gora denna information mer begriplig.

3.1.3 Liasforstielsens betydelse i skolan
"Being without reading ability, half the population of the world has no possibility to realize the

human rights. They will remain unaware of the opportunities science and technology gives us
to fight hunger, poverty and diseases." Citatet som &r taget ur Okwiagwe och Aghotors (2018,
s.7) studie belyser hur viktigt 1asforstaelsen dr for manniskor i dagens samhille. Parallellt med
detta lyfter flertalet av artiklarna (Jalilehvan, 2012; Nikleva & Rodriguez- Mufioz, 2022;
Okwiagwe & Aghotors, 2018; Gallardo et al. 2023) att elevernas bristande 1dsforstielse ar ett
av ldrares storsta bekymmer idag. Forskningen (Khafidhoh & Carolina, 2019; Nikleva &
Rodriguez- Muioz, 2022; Rivero- Contreras et al, 2023, med flera) foresprakar differentiering
i undervisningen och styrdokumenten (Skolverket, 2022; SFS 2010:800; SFS 2008:567; SOU
2018:57) poédngterar hur viktigt det &r att se till alla elevers individuella behov samtidigt som
Biamba (2016) lyfter det inkluderande klassrummet som en stindigt pdgdende kamp ldrare

brottas med.

3.2. SO0k- och urvalsprocessen

Vi har anvént oss av tvd metodbdcker (Eriksson Barajas, Forsberg & Wengstroms, 2013;
Nilholm, 2017) som stottning i den sdk- och urvalsprocess som ligger till grund for
framstéllningen av tidigare forskning inom filtet. I den systematiska sokprocessen har vi framst
anviant oss av databaserna DiVA, PRIMO, ERIC och Google Scholar, men vi har dven
genomfort manuella sokningar dér vi granskat litteraturforteckningar frdn andra uppsatser inom
samma dmne. Enligt Eriksson Barajas, Forsberg och Wengstroms (2013) skall inkluderings-
och exkluderingskriterier anges vid systematisk litteratursokning. Med anledning av detta
avgransades samtliga sokningar utifrén vissa kriterier som artal, 2015-2025, {or att {4 fram sé
ny och relevant forskning som mojligt. Vidare skall artiklarna vara vetenskapligt granskade
genom att vara peer reviewed markerade. Artiklarna skall vara skrivna pa engelska eller svenska
dé detta dr de sprak vi behérskar samt att publikationerna skall vara gratis och tillgéngliga for
alla. Vi viljer en bred forskningsarena for att inte begrénsa oss till ndgra geografiska ramar.

Slutligen skall samtliga artiklar berdra &mnet som denna studie behandlar.



Initialt identifierades aktuella sokord utifrdn studiens syfte och frégestdllningar. Vidare
identifierades ytterligare sokord genom att granska vanligt forekommande nyckelord. Enligt
Eriksson Barajas, Forsberg och Wengstroms (2013) metodbok har vi vid varje ny sékning
granskat titel och sammanfattning for att kunna avgoéra huruvida artikeln ar relevant for denna
studie. Vidare gjordes en fulltextgranskning for att sékerstélla att varje artikel matchar vart syfte
och fragestillningar. Genom att systematiskt granska kvalitén i artiklarna har vi kunnat méta
validitet, reliabilitet samt urval. Slutligen resulterade de olika s6kningarna i 20 artiklar som blev
foremal for vidare analys. En begrésning i urvalsprocessen som vi har diskuterat i sokprocessen
och urvalsprocessen var att vara bedomningar av tidigare forskning kan ha paverkat de artiklar
som framstilldes. Fa av de artiklar som framstillts har varit avvikande frén tidigare studies syfte
och fragestillningar men utifran relevanta sokord i sdkprocessen har vi valt att inkludera

studierna eftersom de har lyckats fylla en relevans som helhet for tidigare studie.

3.3. Hur framstills Lisforstielse i forskningen?

Forskningen som ligger till grund for denna studie lyfter fram hur viktig 1dsformagan ar for oss
ménniskor samt att denna forméga utger grunden fOr att utveckla en god ldsforstielse
(Khafidhoh & Carolina, 2019; Nikleva & Rodriguez- Muiioz, 2022; Rivero- Contreras et al,
2023, med flera). Ozkara, Altintas och Bilisli (2025) beskriver ldsformagan som grundliggande
for individers forméga att uttrycka sig, tidnka kritiskt samt ta till sig ny kunskap, vilket dven
framkommer i1 Lee, Quinn och Jiangs (2025) studie. I likhet med detta ndimner Okwiagwe och
Aghotors (2018) att lasforstéelse dr grundldggande for att forsta sig sjélv och omvérlden pa ett
djupare plan. Vidare beskriver Ozkara, Altintas och Bilisli (2025) att lisformigan ger oss
ménniskor en grund for att synliggdra sammankopplingar och utveckla en nivd av hogre
tainkande. Vidare lyfter Khafidhoh och Carolina (2019) fram att ordforradet dr grundlaggande

for att eleverna skall kunna utveckla en god ldsformaga.

Tidigare forskning belyser att dagens elever brister i sin ldsforstaelse (Okwiagwe & Aghotors,
2018; Gallardo et al. 2023). Enligt Jalilehvan (2012) framhaller dagens ldrare och elever att
lasforstaelse ér ett av de stora problemen i dagens undervisning. Elever tenderar att misslyckas
med akademiska studier pd grund av bristande 14sformaga och ldsforstaelse. Denna bristande
formaga dr dven ndgonting som Nikleva och Rodriguez- Muioz (2022) lyfter i sin studie och

poédngterar att detta dr ett stort bekymmer for dagens larare.



Forskningen beskriver 1dsningen som en komplex och holistisk process som involverar flera
mentala aktiviteter (Okwiagwe & Aghotors, 2018; Guo et al, 2020, med flera). Okwiagwe och
Aghotors (2018) beskriver att ldsaren forst maste kndcka koden med att avldsa det skriftliga
spréket for att sedan kunna utveckla en god ldsforstdelse. I likhet med detta nimner Gallardo et
al. (2023) att lasforstaelse bygger pd en interaktion mellan avkodning och tillgang till
fonologisk information, vilket innebér att ldsaren bade behdver kunna avldsa orden korrekt och
koppla dem till deras ljud och betydelse. Denna samverkan gor det mojligt for l10saren att forsté
och tolka textens innehéll, vilket 4ven framkommer i studien av Guo et at. (2020). I linje med
detta lyfter Aven Ozkara, Altintas och Bilisli (2025) och Guo et al (2020) fram att lisforstaelse
4r en process dir den som liser kan forstd och ta vara p4 meningen med texten. Aven Fitriani,
Erdiana och Abdul Samad (2019) beskriver l4sforstaelse som en process som kréver att eleverna
ar strategiska i1 att konstruera mening av skriven text. Det dr med andra ord elevens
meningsskapande i mdtet med text som avgor hur god ldsforstaelse eleven har. I likhet med
detta framhaller Januarty och Nima (2018) att lasforstaelse innefattar processen att skapa
héllbara tolkningar samt formagan att konstruera forstdelse ur flera perspektiv; inklusive
forfattarens avsikter, personliga upplevelser, textreferenser och det sociokulturella
sammanhang i vilket man ldser. Vidare menar Januarty och Nima (2018) att dessa olika
perspektiv medfor olika, enligt forfattarna, “objektiva” sanningar om en text och att det ar
ldsaren med sin egen auktoritet som avgor vilken sanning som dr sann. Samtidigt nimner de att
ménniskor idag dr bendgna att skapa mening av vad som helst och menar att det i slutindan
handlar om formagan att kunna lésa snarare 4n lasforstaelse. Januarty och Nima (2018) ndmner
dven att den moderna definitionen av ldskunnighet innefattar forméigan att kunna ta del av,
analysera, utvidrdera och kommunicera ett budskap pa olika sétt. I Farrar, Arizpe och Lees
(2024) artikel framstiller de ldsforstelse som ett multimodalt meningsskapande som idag inte
enbart kan ses som avkodning av text. De menar att barn idag &r mer vana vid multimodalitet
och ldser av bilder och texten samtidigt och att lasforstaelse darmed dr ett meningsskapande

utifran samspelet mellan bild och text.

3.4. Hur framstiller forskningen visuellt stod och dess inverkan?

Forskning visar att visuella illustrationer kan paverka faktorer som forstdelse, engagemang och
tillgdnglighet, vilka i sin tur kan ha betydelse for elevernas bendgenhet att vilja texter
(Khafidhoh & Carolina, 2019; Nikleva & Rodriguez- Muiioz, 2022; Rivero- Contreras et al,
2023, m.fl.). Meo (2008) lyfter fram vikten av att planera undervisningsmaterial med flera

representationsformer, sdsom bilder, filmer och andra grafiska element, for att gora



lasinnehdllet mer tillgéngligt for alla elever. Genom att anvdnda visuellt stéd kan
undervisningen minska barridrer i ldsforstdelsen samt 6ka delaktighet och engagemang, och
stddja elevernas tillgang till innehallet, inte bara for de eleverna med sdrskilda behov. Vidare
visar flera studier att visuella illustrationer direkt stodjer meningskonstruktion och 14sforstaelse
hos eleverna. Fitriani, Erdiana och Samad (2018) visade att elever som fick rita eller skapa
visuella representationer av texten uppnadde en djupare och mer integrerad forstaelse. I linje
med detta fann Sato (2016) att multimodala, visuella glosor i digitala lexikon forbéttrade
elevernas textforstdelse och ordforrdd, vilket medfor att texter blir mer tillgéngliga och
motiverande att 1dsa. Detta framkom dven i Januarty och Nimas (2018) studie som beskriver att
multimodala texter med visuella element inte bara gjorde materialet mer tillgdngligt utan ocksé
okade elevernas engagemang i lisprocessen. Aven Biamba (2016) betonar att visuella inslag
bidrog till att mota elever med olika forutsdttningar och att de upplevde texten som mer

begriplig och attraktiv, vilket paverkade deras vilja att ta sig an texter.

De studier som anvidnde sig av eye-tracking framhéller hur visuella illustrationer
paverkade elevernas sitt att bearbeta texten (Jian & Ko, 2017; Jalilehvand, 2012; Eitel, Scheiter
& Schiiler, 2013; Henderson & Allee, 2026; Lee, Quinn & Jiang, 2025; Ozkara, Altintas &
Bilisli, 2025; Raudoniiité, 2025). Jian och Ko (2017) fann att elever med hog lasformaga i storre
utstrdckning integrerar text- och bildinformation, medan elever med ldgre forméga anvédnde
illustrationerna mindre strategiskt. Samtidigt visade Jalilehvand (2012) att texter med bilder
gav bittre 1asforstaelseresultat dn texter utan bilder, medan Eitel, Scheiter och Schiiler (2013)
visade att bilder som presenteras fore texten underlittade bearbetning och forbittrade
forstaelsen. Vidare framhaller Henderson och Allee (2026) att bildbocker kan reducera kognitiv
belastning och ge strukturerat stdd, vilket gor komplexa texter mer hanterbara. Lee, Quinn och
Jiang (2025) samt Ozkara, Altintas och Bilisli (2025) visade att story- maps metoden och
grafiska organisatorer 0kar forstielsen av textens huvudidéer. Raudonitte (2025) papekade att
vél utformat visuellt stod kan gora texter mer lattillgéngliga, medan dekorativa eller irrelevanta

bilder riskerar att 6ka kognitiv belastning.

Metaanalysen av Guo et al. (2020) samt andra kvantitativa studier bekréftar dessa effekter
(Meneses, Escobar & Véliz, 2018; Okwilagwe & Aghotor, 2018; Gallardo et al. 2023; Ajibade
& Elemi, 2012; Rivero- Contreras et al. 2025; Nikleva & Rodriguez- Mufioz, 2022; Khafidhoh
& Carolina, 2019). Guo et al. (2020) visade att inkluderande av grafik hade en mattligt positiv
effekt pa lasforstaelse, séarskilt vid mer komplexa uppgifter. Meneses, Escobar och Véliz (2018)
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rapporterade att multimodala texter sdrskilt hjélpte elever med légre ldsformaga, vilket gjorde
texten mer tillgidnglig. Okwilagwe och Aghotor (2018) fann att illustrationer i barnberittelser
korrelerar med hogre lasforstéelse, medan Gallardo et al. (2023) visade att aktiviteter baserade
pa visuell inldrningsstil forbattrade lasforstdelse hos eleverna. Ajibade och Elemi (2012)
framhaller att bade ldrare och elever upplever visuella illustrationer som viktiga for ldrande,
sarskilt om de ar kulturellt relevanta. Rivero- Contreras et al. (2025) redogor for att visuellt stod
som integreras med text underldttar meningsbearbetning, sirskilt om bilder presenteras fore
texten. Nikleva och Rodriguez- Mufioz (2022) visade att ett visuellt 1dskunnighetsprogram
forbattrade global forstdelse, inferenser och metaforisk tolkning, medan Khafidhoh och

Carolina (2019) lyfter fram att bilder 6kar vokabuldrinldrning och engagemang hos eleverna.

Forskningen som presenterats (Khafidhoh & Carolina, 2019; Nikleva & Rodriguez- Muioz,
2022; Rivero-Contreras et al, 2023; med flera) pekar pé att visuella illustrationer kan bidra till
att texter upplevs som mer begripliga och lattillgéngliga for elever. Nér forstdelsen av
textinnehdllet underléttas och ldsningen upplevs som mer hanterbar kan detta paverka hur elever
forhaller sig till olika texter i undervisningen. I detta avseende framtrader visuellt stod som en
faktor som indirekt kan spela roll for elevernas val av texter. Farrar, Arizpe och Lees (2024)
beskriver visuellt stdd som anvéndningen av bilder och andra visuella resurser som integreras
med texten fOr att underlitta lasforstaelsen. Detta stod hjdlper elever att skapa mening genom
att de kombinerar och tolkar information fran bade text och bild samtidigt. Nér bilderna &r vél
kopplade till textinnehdllet blir materialet mer tillgdngligt, vilket underléttar elevernas

forstaelse, bearbetning och larande.

3.5. Tidigare forskning i relation till vir studie

Farrar, Arizpe och Lees (2024) lyfter att dagens forskning flyttat fokus fran en textcentrerad
syn till att se barn som visuella ldsare som aktivt tolkar visuella intryck. De podngterar dven att
bilder inte skall ses som stdd till texten utan att bilder i sig &r meningsbédrande. Barn utvecklar
forstaelse genom att tolka relationen mellan text och bild. Samtidigt belyser flera av studierna
(Nikleva & Rodriguez- Muiioz, 2022; Gallardo et al, 2023; Meneses, Escobar & Véliz, 2018)
att elever behover léra sig att 14sa av bilder korrekt for att forstd de denotativa och konnotativa

betydelserna samt bildernas betydelse i forhallande till texten.

Forskningsfiltet (Khafidhoh & Carolina, 2019; Nikleva & Rodriguez- Munoz, 2022; Rivero-

Contreras et al, 2023; m.fl.) domineras av kvantitativa experimentella studier som méter
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effekterna av visuellt stod och préglas i stor utstrdckning av ett kognitivt perspektiv dir The
cognitive load theory (Raudoniute, 2025; Guo et al, 2020, med flera) och Dual coding theory
(Lee, Quinn & Jiang, 2025; Jalilehvnd, 2012, med flera) ar vanligt forekommande. The
cognitive load theory (Raudoniute, 2025; Guo et al, 2020, med flera) beskrivs som en givande
modell for att avlasta elevers kognitiva bearbetning i sprakundervisningen vilket dr extra viktigt
att tinka pd ndr man undervisar elever med nedsatt exekutiva funktioner. Dual coding theory
(Lee, Quinn & Jiang, 2025; Jalilehvnd, 2012, med flera) anvédnds for att forklara hur verbala

och visuella representationer kan samverka 1 larandeprocesser.

Tidigare forskning dr genomford i olika nationella och utbildningsmissiga kontexter
(Khafidhoh & Carolina, 2019; Nikleva & Rodriguez-Mufioz, 2022; Rivero-Contreras et al.,
2023; m.fl.). Det vida urvalet har mojliggjort en bred och internationell bild av forskningsfaltet,
samtidigt som det innebdr att resultaten inte okritiskt kan dverforas till den svenska skolan.
Skillnader i undervisningstraditioner, styrdokument och organisatoriska forutsittningar kan
paverka savil som undervisningens utformning och dess effekter. Vidare behandlar studierna
grundliggande aspekter av visuellt stod och lasforstaelse utifrdn generella kognitiva och
didaktiska principer, vilka kan bedomas som relevanta dven i en svensk kontext. Mot denna
bakgrund bor resultaten tolkas med hinsyn till respektive studies kontext, samtidigt som deras
teoretiska och didaktiska implikationer kan bidra med relevanta perspektiv for svensk

undervisning.

Samtliga studier (Khafidhoh & Carolina, 2019; Nikleva & Rodriguez-Muioz, 2022; Rivero-
Contreras et al., 2023; m.fl.). har fatt liknande utfall i sina resultat vilket medfér en hog
generaliserbarhet nér det kommer till lasforstaelse genom visuellt stdd i sprakundervisningen.
Resultaten visar att visuellt stod kan bidra till att 6ka elevers engagemang, arbetsminne och
lasforstaelse, sédrskilt bland elever med svérigheter i deras 14s- och skrivformiga samt andra
kognitiva utmaningar. Det framkommer &ven att visuella illustrationer som presenteras i
samband med lasforstiaelsen bor vara relevanta och vél genomtinka da overflodiga och
irrelevanta bilder riskerar att dverbelasta elevernas kognition samt resultera i att elevernas
uppmaérksamhet blir vilseledd. Emellertid framkommer det inte ett tydligt elevperspektiv i
tidigare forskning. Mot bakgrund av detta syftar foreliggande studie till att undersoka elevernas
perspektiv pa visuella illustrationer i svenskundervisningen i drskurs F-3 och hur dessa paverkar
deras ldsforstaelse. Genom semistrukturerade intervjuer med elever samt observationer av
undervisning och ldromedel avser studien att belysa dimensioner som hittills varit
underrepresenterade, och dairmed bidra med nya insikter till forskningsfalte
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4. TEORETISK UTGANGSPUNKT

I denna studie forstas lasforstaelse utifran ett multimodalt perspektiv dar meningsskapande sker
genom samspel mellan text och visuella illustrationer. Studiens teoretiska ramverk tar sin
utgdngspunkt i Farrar, Arizpe och Lees (2024) artikel som identifierar tre centrala omraden for
att forstd elevers ldsning i samspel mellan text och visuella illustrationer. Dessa centrala
omraden &r ldsforstdelse som multimodal och meningsskapande process, visuell litteracitet och
elevers aktiva roll samt mediering och pedagogisk praktik. 1 denna studie kommer dessa
omraden anvidndas som analytiska verktyg for att undersdka hur elever skapar mening i samspel
med text och visuella illustrationer, hur de tolkar och anvinder visuella illustrationer samt hur
undervisningens utformning pédverkar elevernas upplevelser och val av text. Tillsammans
mdjliggdér omrddena en analys av relationen mellan elevers meningsskapande och anvéndning

av visuella uttryck samt den pedagogiska praktik som paverkar detta meningsskapande.
Lisforstielse som multimodal och meningsskapande process

Lasforstielse framstills som en multimodal och meningsskapande process, dir elever inte
enbart tolkar skriven text utan dven visuella uttryck sdsom bilder, farg, perspektiv och bildens
struktur. Dessa olika modaliteter samverkar och bidrar gemensamt till hur mening skapas 1
motet med en text. Farrar, Arizpe och Lees (2024) belyser att elever aktivt integrerar visuella
och verbala element genom att tolka detaljer i bilder, dra inferenser och relatera innehallet till
egna erfarenheter. Lasning beskrivs ddrmed inte som en passiv avkodningsprocess, utan som
en dynamisk aktivitet dir eleven kontinuerligt konstruerar och omfoérhandlar sin forstielse.
Bilder har i detta sammanhang en central roll och ses inte som ett komplement till texten, utan
som en likvdrdig meningsbdrande resurs i barns ldsprocesser. Det centrala omrddet
Ldsforstdelse som multimodal och meningsskapande process anvinds for att analysera hur
elever beskrivit sitt meningsskapande i mdtet med texter som innehaller visuellt stéd och hur

de tolkar samspelet mellan text och bild.
Visuell litteracitet och elevers aktiva roll

I artikeln (Farrar, Arizpe & Lees, 2024) framkommer visuell litteracitet som en central
kompetens, vilken innebédr formégan att tolka, analysera och skapa mening genom visuella
uttryck. Denna forméga utvecklas i samspel med andra och forutsitter att elever ges mojlighet

att aktivt engagera sig i tolkningen av visuella texter. Elever framstélls inte som passiva
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mottagare, utan som aktiva meningsskapare som bidrar med egna perspektiv, erfarenheter och
tolkningar. Forskarna menar att elever kan gora komplexa och nyanserade tolkningar av bilder,
sarskilt ndr de ges utrymme att diskutera och reflektera tillsammans med andra. Samtidigt
betonas att visuell litteracitet inte utvecklas automatiskt, utan kraver undervisning, stéd och
tillgdng till ett metasprdk for att kunna uttrycka och fordjupa sina tolkningar. Elevens aktiva
roll blir ddrmed avgoérande for hur forstaelse utvecklas i motet med visuella texter. Det centrala
omradet Visuell litteracitet och elevers aktiva roll anvéndas for att analysera hur elever
uttrycker sina tolkningar, val och upplevleser av visuellt stod samt i vilken utstickning eleverna

intar en aktiv roll i sitt meningsskapande.
Mediering och pedagogisk praktik

Betydelsen av mediering och pedagogisk praktik framhélls som central i elevers
meningsskapande processer. Mediering syftar hdr pd den roll som ldrare och
undervisningssammanhang spelar 1 att stddja och forma elevers tolkningar av texter, sérskilt
visuella sddana. Farrar, Arizpe och Lees (2024) ndmner att ldrarens sdtt att stilla fragor,
strukturera undervisningen och skapa utrymme for diskussion har stor paverkan pa hur elever
tolkar och forstir innehéllet. Pedagogisk praktik kan badde mojliggdra och begrinsa elevers
meningsskapande, beroende pé i vilken utstrickning elever ges mojlighet att uttrycka egna
tolkningar och perspektiv. Forskarna betonar darfor vikten av en undervisning som uppmuntrar
dialog, 6ppenhet och reflektion, dir elevernas egna roster tas tillvara. Mediering blir ddirmed en
central faktor for hur multimodal l4sforstaelse och visuell litteracitet utvecklas i praktiken. Det
centrala omrddet Mediering och pedagogisk praktik anvindas for att analysera hur visuellt stod
anviands i undervisningen och hur klassrummets praktik mojliggor eller begransar elevers

meningsskapande.

5. METOD

I foreliggande avsnitt kommer vi inledningsvis redogéra for studiens metodval; En kvalitativ

metod som anvidnder semistrukturerade intervjuer och strukturerade icke-deltagande
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observationer for att samla in data. Vidare beskriver vi studiens urval, kontext och deltagare
samt synliggdra utforande, etiska 6verviganden och metod for analys. Slutligen presenterar vi

studiens validitet och reliabilitet samt hur vi anvént oss av Artificiell Intelligens i var studie.
5.1. Kvalitativ metod

Kvalitativ metod &r en forskningsansats som anvénds for att samla in data (Ahrne & Svensson,
2022). Metoden kan genomf0ras pé olika sitt, till exempel genom intervjuer, observationer eller
analys av material som redan har producerats, sdsom texter eller bilder. En kvalitativ ansats dr
sarskilt [amplig ndr forskaren vill forstd manniskors egna tolkningar, upplevelser och betydelser
som &r svara att mita med siffror. I den hir studien &r syftet att undersdka hur elever upplever
och tolkar visuella illustrationer i samband med lasforstdelse. Darfor ar kvalitativ metod en
naturlig och passande ansats som gor det mojligt att samla in data som belyser elevernas
upplevelser och erfarenheter genom semistrukturerade intervjuer och strukturerade
observationer. Pa detta sétt kan vi analysera deras perspektiv och fa en djupare forstéelse for

hur visuellt stod paverkar deras ldrande och forstaelse.

5.2. Urval, kontext och deltagare

Vi har i denna studie anvént oss av ett subjektivt bekvamlighetsurval. Ett bekvamlighetsurval
innebdr, enligt Denscombe (2018), att urvalet &r 1att tillgéngligt och tidseffektivt. Emellertid
ndmner Denscombe samtidigt att bekvamlighet 1 sig inte dr en godtagbar anledning till att man
anvinder denna typ av urval, dven om det med stor sannolikhet paverkar flertalet forskare.
Kallstrom lyfter, i Ahrne och Svenssons bok (2022), att det anses naturligt att fraga barn om
deras perspektiv om det dr detta man har for avsikt att belysa. Det kan dven vara ett sitt att
synliggora barnens sociala liv i allménhet dd antaganden om deras upplevelser inte ar tillrdckligt
informativt. Bryman et al. (2025) framhaller att ett urval skall vara en representativ, mindre del
av den storre populationen. I vér urvalsprocess anség vi det darfor rimligt att inkludera eleverna
pa vara VFU skolor. Dels ur bekviamlighetssynpunkt, dels ur ett subjektivt perspektiv eller

malinriktat urval.

Skolan, dir observationer och intervjuer utfordes, dr en mindre skola beldgrad pa landsbygden
i utkanten av en mindre stad. Det upptagningsomrade som skolan har bestar av flertalet mindre
samhillen med relativt hdg socioekonomiska status. Bortsétt frén ett tjugotal hus har skolan

naturen som ndrmaste granne. Den nyrenoverade skolan dr monokulturell med en klass i varje
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arskurs. Observationerna sker i en ldgstadieklass bestdende av 18 elever varav fem pojkar och
resterande var flickor. Urvalet infor intervjuerna slumpades fram genom lottdragning vilket

resulterade 1 12 flickor och tre pojkar.

Under observationerna var samtliga elever nirvarande och s& dven klassens ldrare. Klassen
beskrivs, av ldraren, som en enkel klass i den mening att det inte finns nigra faststéillda
diagnoser och undervisningen behdver sdledes inte special anpassas dven om vissa individuella
skillnader forekommer. Lararen beskriven vidare att eleverna dr ambitidsa och har en positiv
instéllning till att ldra sig mer, oberoende av vilket dmne som undervisningen berdr.
Samanhallningen 1 klassen dr mycket god och eleverna péaverkas inte negativt av plotsliga

schemaéndringar.

5.3. Semistrukturerade intervjuer

Som utgéngspunkt har vi valt att anvinda oss av semistrukturerade intervjuer med
askddarmaterial 1 syfte att belysa elevernas perspektiv pa ldsforstaelse genom visuellt stod 1
svenskundervisningen 1 arskurs F-3. Denscombe (2018) framhéller att det inte enbart finns en
ritt vig att g& nédr det kommer till forskning. Han menar att det &r olika valmojligheter och
alternativ som paverkar hur vigen kommer att se ut. Semistrukturerade intervjuer medfor vissa
ramar med forutbestimda meningar vilket bidrar till att intervjun inte &r helt sluten da det finns
utrymme for foljdfrdgor och deltagarnas egna reflektioner. Eriksson- Zetterquist och Ahrne
(2022) ndmner dven att denna intervjuform beskrivs som en kombination av struktur och
flexibilitet nédr forskaren vill strukturera intervjun men dndd gora det mojligt for deltagaren att

utveckla sina resonemang.
5.3.1. Planerat genomforande av intervjuer samt framtagande av intervjumaterial

I var framstillning av intervjumall (se bilaga 4) har vi anvént oss av UNHCR (2026) The child
interview — practice guidelines av Maria Keller-Hamela samt Cederborg, Hellner Gumpert och
Larsson Abbad (2011) och Eriksson- Zetterquist och Ahrne (2022). Med stdd 1 dessa har vi
kunnat synliggora viktiga faktorer som spelar en betydande roll nér man intervjuar barn. Bland
annat har vi i framtagningen av intervjufrdgor anpassat grammatiken for att gora spraket mer
barnvinligt, vilket &ven Eriksson-Zetterquist och Ahrne (2022) lyfter. Att anvinda intervju som
metod innebér en social situation for deltagarna och kunskap skapas genom interaktion mellan
intervjuare och deltagare. Intervjuerna genomfors med medvetenhet om att forskarens sétt att

stdlla fragor till deltagarna kan paverka deltagarens svar (Eriksson-Zetterquist & Ahrne, 2022).
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Mot bakgrund av detta har vi varit noggranna i planeringen och framstéllningen av

intervjufragor.

I framtagandet av askddarmaterial har vi skapat tva identiska ldsforstaelsetexter dir den ena
involverar visuellt stod. Bryman et al. (2025) belyser att forskarens syfte kan vara svart for en
utomstdende att forstd. Dérfor kan askddarmaterial vara till fordel da detta underldttar
forstaelsen for den som deltar samt ger en meningsfull kontext till intervjun. Vidare framhaller
Bryman et al. (2025) att anvindandet av dskéddarmaterial kan 6ka engagemanget hos den som
blir intervjuad samt att konkret material mojliggdr for en djupare reflektion. Askadarmaterialet,
som bestod av enbart text, redovisas ndrmare i bilaga sex och materialet som integrerade text

och bild redovisas i bilaga sju.

Enligt Denscombe (2018) framstar det som en framgangsfaktor att tidigt presentera intervjuns
syfte for att vicka deltagarnas intresse. | framtagandet av intervjumall (bilaga 5) valde vi dérfor
att inleda intervjun genom att presentera syftet samt forvéantad tidsdtgang som var 15 minuter.
Vidare vill vi delge eleverna om information kring anonymitet, sekretess samt att de har
mdjlighet att pausa, hoppa 6ver nidgon fraga eller avbryta nér som helst. I samband med detta
tillfrigades eleverna hur de stiller sig till att intervjun spelades in. Sedan skall eleverna
informeras om att det inte fanns nagot ritt eller fel svar utan att det dr deras egen upplevelse

som &r 1 fokus samt. Slutligen lamnar vi utrymme for eventuella frdgor innan intervjun startar.

Vidare har vi valt att stilla ndgra uppvarmningsfragor for att eleverna skall komma i kontakt
med det &mne som behandlas i denna studie. Vi valde hér att inledningsvis frdga om deras
generella instéllning till 1dsning samt om de foredrog att ldsa hemma eller i skolan. Malet med
detta &r att eleverna fir en kénsla av att det inte finns ndgra rétt eller fel utan att det &r deras
upplevelse av fenomenet som dr i fokus. Cederborg, Hellner Gumpert och Larsson Abbad
(2011) ndmner att detta kan bidra till att barn kénner sig mer bekvdma i en intervjusituation
vilket 1 sin tur paverkar resterande del av intervjun. Om man tidigt etablerar en trygg och
harmonisk kénsla i motet med barnen tenderar de att dppna upp sig mer vilket mojliggor en

djupare dimension i intervjun.

Efter uppvirmningsfrdgorna foljer den substantiella fasen (Cederborg, Hellner Gumpert &
Larsson Abbad, 2011) vilket &r den delen av intervjun som behandlar syftet med moétet. Vi har,
i linje med Eriksson-Zetterquist och Ahrne (2022) rekommendationer, formulerat fragor som

Oppnar upp for att deltagarna motivera sina upplevelser av ldsforstaelse genom visuellt stod.
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Har ar det viktigt att stdlla 0ppna frdgor och undvika ja och nej frdgor samt att lata barnen
berétta fritt nir de svarar pd fragorna. Emellertid kan den som intervjuar be om mer detaljer
genom att stélla foljdfragor som exempelvis “kan du berdtta mer om det?” eller “kan du ge
mig fler exempel?”. Cederborg, Hellner Gumpert och Larsson Abbad (2011) framhéller att om
man, i dessa situationer, uppmuntrar barnen till att berdtta mer kan det medfora att barnen i
framtiden kdnner mindre oror kring att berédtta om saker som kénns jobbiga. Samtidigt menar
ovannidmnda att det dr vésentligt att undvika vérderande ord eller moraliska uttalanden da det
inte anses vara ett neutralt forhdllningssatt, vilket man skall efterstrdva i en intervjusituation

som denna.

Avslutningsvis, innan vi tackar eleverna for deras medverkan, véljer vi att stilla en frdga som
ger eleverna mojligheten att bidra med information som inte framkommit tidigare eller
eventuella frdgor som uppkommit under intervjuns gang. Cederborg, Hellner Gumpert och
Larsson Abbad (2011) menar att en 6ppen fraga som avslut medfor att eleverna ges mojligheten
att komplettera med asikter och information de tidigare inte fitt fram vilket kan inge en kénsla

av att deras rost verkligen blivit hord.

5.3.2. Genomforandet av intervjuer

Intervjuerna genomfordes i enlighet med den struktur som intervjumallen erbjod. De inleddes
med tvd uppvarmningsfragor, foljt av fem huvudfragor och avslutades sedan med en Sppen
fraga. Samtliga intervjuer genomfordes med elever som vi triffat tidigare och dir en trygg
relation redan var etablerad. Detta gér i linje med vad Cederborg, Hellner Gumpert och Larsson
Abbad (2011) poédngterar om att barn som blir intervjuade av en okénd person kan kénna en
okad oro och nervositet infor sjdlva intervjun, vilket paverkar intervjuns kvalitet. Samtidigt
framhéller Bryman et al. (2025) att distansen i relationen mellan den som intervjuar och den
som blir intervjuad bidrar till att studien blir mer trovirdig. Emellertid upplevde vi den redan
etablerade relationen med eleverna som en framgangsfaktor d vissa elever anda pavisade viss
nervositet infor intervjun. Detta styrker Cederborg, Hellner Gumpert och Larsson Abbad (2011)
pastaende om att barn kan behdva extra tid innan intervjun for att skapa en trygghetskénsla i

sammanhanget

Under genomfGrandet framkom det att vissa elever inte ville bli inspelade. I dessa fall
respekterades elevernas dnskemédl och intervjuerna dokumenterades i stdllet enbart genom
anteckningar. Vidare framkom é&ven i vissa fall svarigheter i att forstd dimensionerna av de

fragor som stilldes. I enlighet med litteraturen vi stottat oss pa i framtagningen av intervjumall,
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(UNHCR, 2026; Cederborg, Hellner Gumpert & Larsson Abbad, 2011; Eriksson- Zetterquist
& Ahrne, 2022) valde vi dirfor att anvéinda andra ord for att formedla frdgorna pé ett sétt som

eleverna forstod bittre.

Under intervjuerna interagerade eleverna aktivt med askadarmaterialet, dels for att reflektera
under tiden fragorna stédlldes och dels for att referera till 1 sina svar. Detta bekraftar vad Bryman
et al. (2025) framhéller; att &skddarmaterial underldttar forstaelsen, 6kar engagemanget, ger en

meningsfull kontext till intervjun samt mojliggor for en djupare reflektion.

5.4. Strukturerade icke-deltagande observationer
For att synliggora vilken typ av visuellt stod som kan forekomma i elevernas vardagliga

undervisning kommer vi dven att genomfora strukturerade icke-deltagande observationer av
klassrumsmiljon. Denscombe (2018) framhaller att den strukturerade observationen vanligtvis
forknippas med kvantitativ forskning samtidigt nimner Latander (2022) det som fordelaktigt
att dven kvalitativ forskning involverar observationer. Latander menar att det dr en
grundforutsittning att lata “den andres” miljo influera forskningen for att lata den forstéelsen,
som man tar del av, bli en del av den fortsatta kunskapsproduktionen. For att den strukturerade
observationen skall uppna sitt mél beskriver Denscombe (2018) att ett observationsschema bor
anvindas da detta medfor att studiens samtliga observatdrer har fokus pa samma saker. Ett
observationsschema kan liknas med en checklista som specificerar vad som skall observeras

samt hur detta skall métas.

5.4.1. Planerande av observation samt framtagande av observationsschema
De planerade observationerna har for avsikt att belysa vilken typ av visuellt stdd som kan

forekomma i den vardagliga undervisningen. Dérfor kommer observationerna att genomforas
under en slumpmaéssigt utvald skoldag dér samtliga lektioner dokumenteras pa separata
observationsscheman (bilaga 7). For att {4 ett generellt helhetsintryck av det visuella stéd som
kan forekomma i klassrummet, samt hur skoldagen inleds och avslutas véljer vi att dokumentera
dven dessa separat. Det visuella stod som skall observeras och dokumenteras kan exempelvis
vara hur dagens schema presenters genom text- och bild kort, visuellt stdd som konkretiserar
spréket, illustrationer som forekommer i ldaromedel eller visuella inslag som tydliggor
arbetsgdng. Dokumentationen kommer @ven att synliggora frekvensen av visuellt stod,
synlighet i lokalen samt hur elever och ldrare anvidnder sig av det. Observationerna riktas
saledes inte mot enskilda elever eller personal, utan avser enbart att skapa en kartldggning av

visuellt stod.
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I framtagandet av observationsschema valde vi att koda de olika delarna med en kategorisiffa
eller bokstav for att pa s vis effektivisera en systematisk dokumentation av observationen men
dven for att underldtta bearbetningen av materialet i enlighet med vad Bryman et al (2025)
beskriver. Vidare valde vi att utforma observationsschemat med utrymme for eventuellt [6pande
féltanteckningar for att pa sa vis mojliggora komplettering av sddant som inte de fordefinierade
kategorierna fdngar upp. Denscombe (2018) ndmner att detta dr en viktig faktor att ha i dtanke
vid framstéllandet av ett observationsschema. Denscombe menar observationsschemat bor vila

pa en vilplanerad grund for att pd s vis kunna ticka alla tdinkbara mdjligheter.

5.4.2. Genomforande av observation
Observationerna genomfordes under en hel skoldag dir samtliga lektioner observerades och

dokumenterades. For att synliggdra de mer permanenta inslagen av visuellt stod, exempelvis
affischer pa viggarna, valde vi att initialt gora en generell klassrumsobservation. Sedan
observerades lararen ndr hen hilsade eleverna vilkomna f6ljt av en presentation av dagens
schema. Under skoldagen hade eleverna tre lektioner i olika &mnen déir forekomsten och
anvindningen av visuellt stod varierade. Observationen fingade dven upp hur lararen valde att
avsluta dagen. De forkodade observationsschemat mojliggjorde en effektiv och systematisk
dokumentation i enlighet med vad Bryman et al (2025) framhaller. Samtidigt erbj6d materialet
utrymme for 16pande féltanteckningar som, enligt Denscombe (2018), mojliggér en mer

nyanserad dimension av det sammantagna resultatet.

5.5. Etiska aspekter

Studien har grundats pd de forskningsetiska riktlinjer som Vetenskapsridet (2017) redogor for
i samhallsvetenskaplig forskning. Dessa riktlinjer har legat till grund for hur studien genomforts
och har véglett forskningsprocessen med avseende pad informations-, samtyckes-,

konfidentialitets- och nyttjandekravet.

Infor studiens genomforande planerades ett informationsbrev (se bilaga 1 & 2) dér deltagarna i
studien informerades om studiens syfte, metod och tillvigagéngssitt. Detta lyder under de
riktlinjer som presenteras under informationskravet 1 de forskningsetiska principerna. Eftersom

deltagarna var minderériga informerades dven vardnadshavare om studien. Nésta riktlinje
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var samtyckeskravet, vilket innebdr att deltagarna sjélva bestimmer Gver sin medverkan i
studien. Studien genomfOrdes genom att pedagogerna pd skolan delade ut blanketter som
beskrev studiens frivilliga deltagande till vdrdnadshavare och deltagare. Vardnadshavare har
godként elevens deltagande (se bilaga 3), och infor varje intervju har deltagaren tillfragats om
de onskar delta och informerats om att de nér som helst kan avbryta sin medverkan i studien (se
bilaga 4). Vidare ar konfidentialitetskravet en av de riktlinjer som legat till grund for studien,
vilket innebér att deltagarna ska ges storsta mojliga anonymitet. I studiens genomforande har
vi dérfor valt att uteldmna uppgifter som namn, alder och skola for att skydda deltagarens
identitet. Deltagarna informerades om att intervjuerna spelades in for att underlitta
transkriberingen och att inspelningarna raderas efter avslutad transkribering och kunde avsta
fran inspelning under intervjun. Slutligen redogor vi for nyttjandekravet, vilket innebér att den
insamlade data endast anvinds i forskningssyfte och att resultateten frén studien presenteras ur

ett vetenskapligt perspektiv och kommer inte anvindas i kommersiella eller andra sammanhang.

5.6. Analys av data

Analysen har utgétt ifran de tre centrala omrdden som framkommer i Farrar, Arizpe och Lees
(2024) artikel som utgdr studiens teoretiska ramverk: ldsforstdelse som multimodal och
meningsskapande process, visuell litteracitet och elevens aktiva roll samt mediering och
pedagogisk praktik. Dessa omréden har fungerat som analytiska verktyg for att undersdka hur
elever skapar mening i samspel mellan text och visuella illustrationer, hur de tolkar och
anviander visuella illustrationer samt hur undervisningens utformning paverkar elevernas
upplevelser och val av text. Genom att analysera elevernas utsagor och observationstillfdllet
utifran vira omraden kan vi tydliggora hur elevernas meningsskapande samspelar med de
visuella resurser som erbjuds i undervisningen, hur den pedagogiska praktik som omger
undervisningen mojliggor eller begriansar detta meningsskapande och identifiera monster i
elevernas forstdelse, val av texter och aktivt tolkande av visuella illustrationer. I analysen
behandlas intervjuer och observationer som en helhet dar datakéllorna kompletterar varandra.
Intervjuerna askadliggor elevernas upplevelser och observationerna synliggor hur visuellt stod
anvinds i undervisningens praktik. Bryman et al. (2025) beskriver kvalitativ tematisk analys
som ett oprecist tillvigagangssitt dar teman identifieras utifrdn forskarens tolkning av
datamaterialet. Teman kan forstds som kategorier av intresse som relaterar till studiens fokus

och som utvecklas genom koder identifierade i exempelvis faltanteckningar och transkriberade
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intervjuer. I denna studie har kategorier skapades utifrdn studiens teoretiska omraden och
anvindes som verktyg for att analysera och sortera datamaterialet. Vidare transkriberades
empirimaterialet och sammanstilldes for att skapa en inblick i det sammantagna resultatet.
Resultatmaterialet lastes direfter upprepade ganger for att identifiera aterkommande monster i
relation till studiens frigestdllningar. Utifrdn dessa monster organiserades materialet i

kategorier och underkategorier som ligger till grund for resultatpresentationen.

Tabell 1. Identifierade kategorier och underkategorier fran intervjuer och observationer med

koppling till teoretiskt ramverk

Teoretiskt ramverk Kategorier Underkategorier

Visuell litteracitet och Visuellt stod som eleverna e Illustrationer kopplade till

elevers aktiva roll mdoter i den vardagliga text (analogt och digitalt)
undervisningen e Grafiska modeller

(tankekartor och diagram)

e Elevernas initiala
bearbetningsstrategier i
motet med multimodala

texter
Lisforstielse som Anviandningen av visuellt e Bilder som stdd for
multimodal och stod 1 undervisningen inferenser och 6kad
forstaelse

meningskapandeprocess g .
e Bilder som distraherar

e FElevernas inre bilder och
befintliga illustrationers
paverkan

e Materialets utformning
paverkar elevernas
lasupplevelse

o [llustrationers betydelse
for elevers val av text

Mediering och Lérarens mediering av e Visuella representationer i
pedagogisk praktik visuellt stod lararens
undervisningspraktik

Studiens teoretiska ramverk har fungerat som stod for att analysera empirin och besvara
fragestéllningarna. De identifierade kategorierna och underkategorierna organiserade utifrdn

de teoretiska omrddena som presenteras i Tabell 1.
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5.6. Validitet och reliabilitet
For att sdkerstélla studiens validitet och tillforlitlighet har vi granskat och analyserat tidigare

forskning med stéd av tre metodbocker (Eriksson Barajas, Forsberg & Wengstrom, 2013;
Nilholm 2017; Agnafors & Levinsson, 2019). Samtidigt bor det poédngteras att vi i tolkningen
av tidigare forskning kan ha férgats av véra egna bedomningar, vilket medfor ett dilemma. Den
tidigare forskning som framstillts i denna studie har enbart varit pd engelska. Detta medfor att
det kan ha skett misstag i Oversittningsarbetet, till svenska, trots stor noggrannhet. Vidare bor
det podngteras att de framstéllda artiklarna &r resultatet utifrdn relevanta sdkord och

sokkriterier, men att det kan finnas annan forskning av relevans som inte fangats upp.

Nér man genomfor studier finns en stindig strdvan efter hog validitet och reliabilitet. Bryman
et al. (2025) menar att det kan vara svért att uppfylla hog reliabilitet 1 kvalitativa studier da de
ar kontextuellt bundna till ett specifikt socialt sammanhang i en specifik social miljo.
Undersdkningar som genomfors med samma metoder kan fa4 annat utfall d& miljon,
undervisningen och sammanhallningen ser olika ut pé olika skolor. Faktorer som paverkar ér
vilken ldrare som undervisar och vilken sjilvinsikt denne har kring sin egen undervisning. Det
handlar d&ven om vilka elever som finns i klassen, samspelet mellan dem och deras olika
individuella behov, med mera. Resultaten i denna studie &r subjektiva utifran deltagarnas
verklighet (Bryman et al. 2025). Vi har genom en kvalitativ metod strivat efter att ge en
nyanserad och rittvis bild av respondenternas &sikter och uppfattningar vilket speglar studiens

validitet.

5.7. Anviandandet av Artificiell Intelligens

I detta arbete har vi haft tillging till artificiell intelligens (AI) som har anvénts som stod vid
overséttningar av text, i skrivprocessen och for att fortydliga formuleringar. Al har inte anvénts
for att tolka, samla in eller analysera empiriskt material. Allt empiriskt material som
observationer, intervjuer, analyser och tolkningar av empiriskt material har framstéllts av
skribenterna. I denna studie har det enbart varit vi som har haft tillgéng till de inspelade och
transkriberade intervjuerna. Anvindningen av Al verktyget har skett medvetet och inom ramen
for de forskningsetiska principerna dér person identifierat material och deltagarnas integritet
har skyddats och inte har delats med ndgon annan part eller anvént Al som hjédlpmedel. Al har
fungerat som ett bollplank for oss i denna studie och inte skrivit arbetet &t oss vid nagot tillfdlle

1 studien. Vi som skribenter ansvarar fullt ut for arbetets tolkningar, slutsatser och innehall.
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Redovisningen av Al anvdndandet presenteras i detta arbete med syfte att skapa tydlighet och

transparens gentemot ldsaren (OpenAl, 2026).
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6. RESULTAT

I f6]jande avsnitt presenteras studiens resultat dir vi inledningsvis redogor for det resultat som
kopplas till studiens forsta fragestéllning; vilken typ av visuellt stdd som eleverna moter i den
vardagliga undervisningen. Det sammanslagna resultatet belyser olika undervisningsmoment
och d&mnen for att pa sa vis dskadliggdra en nyanserad helhetsbild av det visuella stdd som
eleverna moter. Vidare redogor vi for hur elever och lidrare anvinder det visuella stodet i
praktiken. Detta resultat har vi valt att strukturera upp genom olika teman baserat pa
aterkommande monster och centrala aspekter som framkommit i analysen av det empiriska
materialet (se tabell 1). I resultatet illustreras citat fran intervjuerna for att tydliggora

deltagarnas upplevelser.

6.1. Visuellt stod som eleverna moter i den vardagliga undervisningen

Det sammantagna resultatet fran observationerna visar att visuellt stdd har ménga olika
utseenden och funktioner i den vardagliga undervisningen. Néagra exempel av det visuella stod
som vi under observationerna kan identifiera involverar: visuellt stod som integrerar med text i
bland annat instruktioner, bdde fran ldraren men dven genom uppgiftsbeskrivningar i liromedel,
analogt sdvil som digitalt. Klassrummets viggar pryds av affischer som gar att koppla till
skolans olika undervisningsimnen. P4 whitboard tavlan ldngst fram i klassrummet visualiseras
dagens schema genom bildstod. Observationerna visade dven att undervisningen involverar
grafiska modeller s som tankekartor och diagram samt symboler och piktogram. Visuella
illustrationer anvénds for att ge stod, forstarka och fortydliga text och talad information samt
for att konkretisera undervisningens innehéll. Visuellt stod anvédnds for att skapa struktur i
undervisningen, 6ka motivation och engagemang samt fungera som stod for minne och

forstaelse.

Under svensklektionen arbetar eleverna med ldslédxan. Skolan anvinder sig av Robin-bockerna
(Sanoma Utbildning, 2026) som erbjuder bocker med olika svérighetsgrad men med samma
innehall dér varje sida pryds av bade text och illustration. Varje kapitel i 1iseboken representerar
av ett uppslag 1 tillhdrande lasforstdelsebok. 1 lasforstaelseboken fér eleverna arbeta med

uppgifter som pa olika vis integrerar text och bild.

I matematik- och engelskundervisningen anvinds visuella representationer bland annat under
lararens genomgangar. Vid observationstillfdllet visas en digital version av laroboken pa

smartboarden for att lararen skall kunna guida eleverna genom uppgifterna, konkretisera
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arbetsgangen och svara pd eventuella frdgor. Under engelska lektionen fir eleverna, efter
genomgangen, sjalvstindigt arbeta med ord- och begreppsinldrning. Eleverna arbetar dels med
uppgifter i ldiroboken och dels med uppgifter digitalt i Skolplus (2026). Samtliga uppgifter i
laroboken och pa Skolplus kompletteras med bilder.

P& matematiklektionen arbetar klassen, vid observationstillfdllet, med briktal. Liraren véljer
under sin genomgdng att skapa egna representationer som visualiserar bréktal pa
whiteboardtavlan. Eleverna i klassen uppmanas att géra det samma pa de sma whiteboardtavlor
som de har i sina bankar. Ldraren gor detta for att ge eleverna fler exempel och forklaringar
utdver de som ldroboken erbjuder. I 1iroboken, som eleverna efter genomgangen skall arbeta i,
uppmanar samtliga uppgifter eleverna att visualisera sina I6sningar d&ven om vissa elever ibland

véljer att endast skriva svaret utan att skapa en visuell representation.

6.2. Anvindningen av visuellt stod i undervisningen

For att synliggora hur visuellt stod anvédnds har vi tagit fram ett askddarmaterial for att ge
eleverna nagot konkret att relatera till under intervjuerna, Elevernas svar belyser dels deras
resonemang i relation till &skddarmaterialet men &skadliggoér dven deras generella
uppfattningar kring lasforstaelse genom visuellt stod. Det sammantagna resultatet pavisar ett
varierat anvindande av visuellt stod 1 undervisningen. For att tydliggora dessa dimensioner
har vi valt att presentera resultatet genom olika teman som baseras pé centrala aspekter och

aterkommande monster som framkommit i analysen av det insamlade datamaterialet.

6.2.1. Elevernas initiala bearbetningsstrategier i motet med multimodala texter

I sammanstéllningen av elevernas svar framtrader en variation i hur eleverna initialt véljer att
bearbeta en multimodal text. Inledningsvis fick eleverna fragan Ndr du ldser i skolan, vad
brukar du titta pa forst texten eller bilderna? Varfor? 1 samband med att fragan stilldes
presenterades dskddarmaterialet for eleverna. Elev 12 uppger att hen tittar pa bade text och bild
samtidigt da hen anser att bild och text hinger ihop for att bilda en sammanhéngande kontext.
Elev 14 och elev 15 nédmner att illustrationerna hjdlper dem att komma in i texten béttre och att
de dédrigenom kan utveckla forstéelse av texten. Sammanlagt ar det sex av elever som beskrev
hur de aktivt tolkar bilder for att skapa en forstdelse for textens innehdll innan, vilket framgér i

foljande citat.

“[..] forst sa tittat jag pé bilderna for att fa lite mer insyn i vad det handlar om innan jag

laser texten.” (Elev 3)
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“Jag &r en sadan som alltid tittar igenom alla bilder nir jag borjar l4sa. Sen nér man léser

text sa kan man se vad bilderna sdger, dessutom ar det kul att titta pa bilder.” (Elev 6)

“Jag brukar ju oftast ge en liten blick 6ver bilden for att sen borja ldsa igenom allt och sen

tittat jag noggrannare pé bilden for att se vad det &r.” (Elev 1)

Vidare beskriver elev 3 att illustrationerna kan fungera som en vég in i texten och pa sé vis ge
insyn i vad texten skall komma att handla om. Elev 6 beskriver en rutinméssig anvindningen
av visuella representationer d4 hen alltid granskar alla bilder forst for att sedan dven anvinda
dem i textbearbetningen. Aven elev 1 beskriver sitt tillvigagingssitt som liknande men ligger
till att hen efter textbearbetningen granskar bilderna ytterligare en géng for att sékerstélla att

hen fatt med sig alla delar av texten och pa sa vis komplettera bade text och bild.

Sex av eleverna berittar att de fOrst tittar pa texten for att forstd handlingen innan de tittar pa
bilderna som dé forstirker intrycket. Detta motiverade eleverna genom att beskriva att de lar
sig mer genom att ldsa texten forst. Elev 5 menar att bilderna kan bli missvisande och att det
inte gar att skapa sig en uppfattning om texten genom att enbart titta pa bilderna. Vidare havdar
elev 5 att detta kan ge intryck av att texten inte behdver ldsas eftersom man dé kan tro att
bilderna formedlar tillrackligt med information. Detta &r d&ven ndgonting som elev 10 ndmner
och forklarar ett om hen tittar pd bilderna forst kan detta skapa forvirring. Parallellt med detta
beskriver elev 13 att hens strategi vid ldsning som involverar bilder &r att forst ldsa texten for

att da kunna skapa en djupare forstaelse av bilderna.

En skillnad som framtrédder &r inte enbart vilka strategiska val som eleverna anvédnder men dven
hur dessa strategier ligger till grund for elevernas slutsatser i motet med multimodala texter.
Elever som beskriver att de inleder ldsningen med att forst titta pd bilderna menar pa att de
stottar eleven till att skapa en forforstaelse om texten eller en Gvergripande forstaelse av textens
innehall innan sjélva ldsningen. Elever som borjar med att ldsa texten forst for att sedan
analysera bilderna beskriver anvindningen av bilder som en fordjupning, bekréfta texten eller

att de korrigerar sin forstéelse i efterhand.

6.2.2. Bilder som stod for inferenser och dkad forstielse
Av intervjuerna framgar det att eleverna upplever att de anvénder bilder som stdd, i métet

med text som integrerar med bilder, for att forsta texten béttre. Eleverna framhéller att en

multimodaltext underléttar tolknings- och meningsskapandeprocessen men att visuella
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inslag dven fortydligar och forstarker textens innehdll. Visuella illustrationer tenderar
dven till att forklara handling eller ge visuella referenser till ord som kan vara svara att
forsta. Elev 7 beskriver bilder som en viktig komponent for att utveckla forstdelse och
upplever bilder som “tydligare information” samt att avsaknaden av bilder gor att hen inte
forstar lika mycket. Vidare ndmns visuella illustrationer, som integrerar med text, som
stdd av andra elever dér elev 6 beskriver bilder som en “minnesanteckning” vilket dven
elev 3 beskriver enligt f6ljande citat.

"Fa lite stod. Minnesstdd, s& behdver man inte ldsa om allt igen utan du ser det pé

bilderna" (Elev 3)

Resultatet visar ddrmed att visuella element inte enbart anviands for att forsta texten utan dven
for att komma ihag dess innehall. Eleverna beskriver fordelarna med multimodala texter dér
visuella inslag vid ett eller flera tillfdllen bidragit med stdd och Okat forstdelsen for textens

innehall, enligt foljande citat.

“Bilderna hjalper mig att forsta vad jag ldser, om det &r bilder till s& forstar jag mer. [...]
Om jag bara tittar pd bilderna sé ser det ut som en uggla som vaknar tidigt pa4 morgonen,
en ekorre som vinkar. En uggla som landar i en glénta i skogen och sen sé ser det ut som

att det kommer massa djur till glantan.” (Elev 1)

Har pavisar elev 1 tydligt hur bilderna i dskddarmaterialet har anvénts for att skapa mening
genom att beskriva handlingen enbart utifrdn en granskning av illustrationerna. Elev 1 redogor
for vad de olika bilderna symboliserar samt i vilken ordning de presenteras. Genom denna
granskning av materialet har elev 1 anvént bilderna for att rekonstruera beréttelsen och skapat
ett sammanhang for att forstd beréttelsens utveckling. Detta uppmiarksammades dven av andra
elever som utrycker att bilder hjélper dem att forsta berittelsernas handling. Elev 13 nédmner,
enligt foljande citat, att bilder hjilper hen att forstd sddant som stundtals inte presenteras i

texten, exempelvis farger, miljoer och utseenden bland karaktérerna i berdttelsen.

“[...] om det stér en rod ekorre pa bilden sé& ser man pa bilden att den har den fargen och
det kanske inte stér i texten [...] text med bilder gor att jag forstdr mer och vad det

innebdr, det visas mer pa bilder.” (Elev 13)

Vidare beskriver eleverna hur de anvinder bilderna for att fortydliga och forstirka textens
innehall. Elev 2 ndmner att om det stér att en ekorre pratar med nagon sa blir det léttare att
forsta det om det finns en illustration som ocksa visar det vilket da bekréftar textens innehall.
Elev 4 ndmner att hen kan dra slutsatser utifran bilderna om saker som inte framkommer tydligt
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i texten. Elev 4 forklarar detta genom att formulera ett exempel om att hen kan se att det ar
vinter genom att titta pa bilden och leta efter tecken pa detta, exempelvis sno. Tre elever uppger
att bildernas nirvaro kan underlitta forstdelsen om det forekommer frimmande eller svéra ord
1 texten. Det sammantagna resultat tyder pa att eleverna inte enbart ser bilder som dekoration 1

relation till texten utan de aktivt anviander bilderna for att dra slutsatser och komplettera texten.

6.2.3. Bilder som distraherar

Resultatet visar dven att vissa elever anser att bilderna kan distrahera dem och visuella inslag
kan ta bort fokus fran textens djup. Elev 1 som beskriver detta som att dgonen kan hoppa mellan
text och bild, vilket gor det jobbigt att l4sa. Enligt foljande citat framgar det att bilder stundtals
kan stjdlpa mer én hjilpa.

“[...] jag glommer lite om man har bilder for jag blir distraherad och titta bara pé bilderna

och glommer av var jag ar i texten.[...] For jag behover inte ha bilder for jag tittar mer pa

bilderna och da blir det jobbigt for mig.” (Elev 11)

“[...] om man ldser text utan nagon bild sa kan man fi svaren direkt. Blir distraherad av

bilder.” (Elev 8)

6.2.4. Elevernas inre bilder och befintliga illustrationers piverkan

For att fa en djupare insyn i elevernas upplevelser valde vi att framstélla intervjufrdgor som
synliggdr huruvida eleverna skapar egna bilder i huvudet under tiden de ldser, samt om
befintliga bilder som integrerar med texten paverkar dessa. Samtliga elever har beskrivit att de
kan skapa inre bilder nir de ldser text utan illustrationer. Emellertid framkommer det att en
variation 1 hur elevernas inre bilder kan komma att paverkas om de ldser text med visuella

inslag.

“[...] jag ténker att det jag léaser, ser jag framfor mig. Om jag laser om ett stort statligt trad

sa ser jag det framfor mig.” (Elev 1)

Elev 1 forklarar att om hen ldser om ett stort trdd kan eleven forestilla sig detta framfor sig. Tre
av eleverna namner att bilder som presenteras i samband med text kan fordndra eller paverka
deras egna uppfattningar och kognitiva representationer. Elev 5 beskriver att karaktirer ibland
kan “dndras lite” i huvudet nér visuella inslag finns i1 texten medan elev 4 uppger att bilder
paverkar hur texten upplevs. Elev 1 beskriver att hen om hen forestiller sig hur karaktdrer ser
ut, nér hen liser utan visuellt stod, kan detta skilja sig fran hur de ser ut nér hen senare far se en

visuell representation av dem. Vidare finns det de elever som inte upplever nigon storre
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paverkan av de inre bilder nir de ser visuella illustrationer i bocker, vilket framgér av citaten

nedan.
“ Det paverkar inte mina inre bilder.” (Elev 3)
“ Bilderna i texten paverkar inte de inre sd mycket.” (Elev 8)

Samtidigt framkommer det att vissa elever tenderar att ibland vilja realisera det som
illustrationerna visualiserar. Elev 12 beskriver det som att hen inte tycker att bilden av ugglan
ser ut som den gor i verkligheten och skapar sig sjdlv dérfor en egen inre bild av hur ugglan ser

ut pa riktigt, enligt citatet nedan.

“[...] bilden pa ugglan ser inte riktigt ut som en uggla och dé fér jag bilder i huvudet hur
en riktig uggla ser ut.” (Elev 12)

6.2.5. Materialets utformning paverkar elevernas lisupplevelse

Resultatet fran de empiriska undersdkningarna visar att materialets utformning spelar stor roll
1 hur eleverna engagerar sig i ldsningen. Bilderna i liromedel och via digitala verktyg ger
eleverna en integrerad bild- och textupplevele. I intervjuerna framkommer det att vissa elever
anser att visuella element &r essentiella for att skapa forstaelse och bildernas nérvaro fungerar
som ett stod for att konkretisera abstrakta objekt. Flera av eleverna ndmner att ldsningen kénns

mer lockande och lustfylld om det finns visuella inslag vilket framkommer i féljande citat.
“Den med bilder kdnns roligare [...]” ( Elev 1)

“For det ér roligare om det ar bilder i texten for d4 kan man ténka hur det ser ut om man

inte fattar.” (Elev 6)

“For att den har mer bilder och vad ska man sdga, den é&r roligare nér den visar bilder”

(Elev 15)

6.2.6. Illustrationers betydelse for elevers val av text
Observationerna visar att eleverna moter ménga olika visuella representationer i

undervisningen. I intervjuerna beskriver eleverna att de, i sin egen ldsning, ofta mdter bilder
som skall illustrera viktiga scener, karaktdrer och platser. De visuella inslag som bland annat
finns 1 laromedel och ldsebocker ér oftast av enklare karaktér och relaterar direkt till textens
innehall, vilket forstirker och fortydligar budskapet. Flera av eleverna ndmner att de uppskattar

bilder som é&r fargglada och fulla av liv.
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Niér eleverna fér svara pa huruvida de visuella illustrationernas har betydelse for val av text dr
svaren blandade. Fyra av eleverna uppger att de foredrar texter med visuellt stod da detta gor
lasningen roligare och underlittar forstaelseutvecklingen. Samtidigt finns det elever som inte
anser att bilderna dr avgorande for deras val av text. Tre av eleverna ndmner att de uppskattar
visuella inslag i texten samtidigt som de anser att de inte har behov av den stdttningen som
bilder ger for att forsta textens innehall. Elev 4 véljer darfor att lasa texter utan visuellt stod for

att utmana sig sjdlv. Citaten som foljer belyser en variation av elevernas preferenser.

“Nej inte super viktigt. Men fér gdrna vara en bok med lite bilder. De behdver inte vara i

farg.” (Elev 1).

“ Man forstar mer och vet hur det ser ut. Annas kan man tro att det 4&r sommar nar det

egentligen &r vinter.” (Elev 4)

Elev 12 ndmner att bilder inte nddvindigtvis dr viktiga men att det blir roligare for hen att 14sa
text som har fargglade bilder eftersom det dd hjélper eleven att forstd hur nagot ser ut, vilket

framkommer i foljande citat.

“[...]det ar svart att veta vilka farger det 4&r om en bild ar svartvit, dd vet man inte hur

négot ser ut. Bild med farger hjélper mig att forstd hur nagot ser ut. “( Elev 12)

6.3 Liararens mediering av visuellt stod

Studiens resultat belyser utover ett elevperspektiv, dven ldrarens roll i medieringen av visuellt
stdd 1 undervisningen samt hur detta paverkar elevernas upplevelser. Resultatet ger sidledes en
samlad forestdllning av hur visuella representationer introduceras, anvénds och integreras i

undervisningen genom ldrarens handlingar och instruktioner.

6.3.1. Visuella representationer i liirarens undervisningspraktik
Det sammantagna resultatet som de empiriska undersdkningarna genererat visar att visuellt stod

har en central roll i det pedagogiska klassrummets praktik. Observationerna visar att léraren
anvinder manga olika former av visuella representationer i undervisningen, detta kan innefatta
bilder i laromedel, digitala verktyg sa som Skolplus (2026) och dagordningen som visualiseras
med bildstod. Denna méngsidiga anvindning av visuellt stdd bidrar till att strukturera dagen

samt ge eleverna konkret oversikt av undervisningens innehall.
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Lirarens mediering av visuellt stod forekommer bade aktivt och passivt under observationerna.
Lararens aktiva roll framkommer exempelvis nér hen anvinder visuella representationer under
genomgangarna i matematik- och engelskalektionerna. Léraren presenterar en digital version
av larobokens uppgifter pa smartboarden vilket inte enbart &r for att 4skadeliggora uppgifterna
for eleverna utan detta mojliggdr dven for ldraren att ge direkta forklaringar och svara pé
eventuella fradgor. Nir eleverna uppmanas att skapa egna representationer under
matematiklektionen blir detta ett sétt for lararen att engagera eleverna i anvindandet av visuellt
stdd och genom detta forenkla komplexa begrepp. Emellertid framkommer det denna potential
inte nyttjas fullt ut av eleverna nir liromedlet uppmanar till det. Eleverna kdnner sig dé inte

tillrackligt motiverade och néjer sig dérfor med att enbart skriva svaret utan att visualisera det.
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7. DISKUSSION

I foreliggande avsnitt diskuterar vi studiens resultat i relation till de forskningsfragor som legat
till grund for att belysa studiens syfte; att belysa elevernas perspektiv i relation till 14sforstaelse
genom visuellt stod 1 svenskundervisningen i drskurs F-3. De fragestdllningar som legat till
grund for studiens syfte var; Vilken typ av visuellt stod moéter eleverna i den dagliga
undervisningen? Hur upplever eleverna ldsundervisning som involverar visuellt stéd? och Har
visuella illustrationer ndgon inverkan pd elevernas val av texter? Diskussionen har
strukturerats med underkategorier for att synliggdra hur de empiriska unders6kningarnas
resultat analyserats med avsikt att besvara studiens fragestéllningar. Resultatet diskuteras i
forhallande till tidigare forskning samt i relation till den teoretiska ram som grundar sig i Farrar,
Arizpe och Lees (2024) artikel. Direfter foljer en metoddiskussion samt en redogdrelse for
vilka didaktiska implikationer som studiens resultat har for lararyrkets praktik. Slutligen

synliggor vi for studiens slutsatser samt forslag till vidare forskning.

7.1. Resultatdiskussion

Det sammantagna resultatet inger en generell uppfattning om att eleverna upplever
lasundervisningen som involverar visuellt stod som positivt. Nér visuella inslag dr integrerade
1 textens struktur uppfattas de som meningsbdrande stod och bidrar till en 6kad forstielse och
tydligare forestéllningar om handling, miljder och karaktirer. Resultatet visar att eleverna
anvinder samspelet mellan bild och text for att underldtta meningsskapande, vilket ligger i linje
med Farrar, Arizpe och Lees (2024) studie som framhéller att elever agerar som aktiva

meningsskapare nir de kombinerar visuella och verbala resurser.

Samtidigt belyser resultatet en variation i hur eleverna upplever och anvéndning av visuellt
stdd. Vissa elever anser att visuella inslag dr avgdrande for hur ldsningen upplevs medan andra
elever inte tillskriver de visuella elementen ndgon storre betydelse. P4 samma sitt beskriver
négra elever att de anvinder bilderna som en forsta ingéng till texten, medan andra foredrar att
lasa texten forst och sedan anvinda bilderna for att fordjupa forstaelsen. Detta synliggor for
elevernas olika preferensramar samt belyser elevernas medvetenhet kring vilka strategier de
aktivt anvédnder 1 textbearbetning vilket medfor viktiga aspekter for undervisningens
utformning. Resultatets variation tydliggér hur elevernas visuella litteracitet och deras aktiva

roll 1 meningsskapandet ser olika ut. Resultatet ger dirmed en nyanserad bild av hur eleverna
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anvénder visuellt stod i lasningen samt hur bild och text samspelar for att skapa meningsfull

lasning.

7.1.1 Vilken typ av visuellt stod moéter eleverna i den dagliga undervisningen?

Observationsresultatet visar att eleverna moter flera olika typer av visuellt stdd i den vardagliga
undervisningen, vilka fyller skilda funktioner i ldrprocessen. De visuella inslagen anvinds som
strukturerade redskap, exempelvis genom att visualisera dagens schema for att tydliggora
undervisningens uppldgg. Eleverna moter dven visuella representationer i ord och
begreppsutvecklande syfte, dir bilder anvinds for att konkretisera spraket. Vidare framkommer
det att visuella element anvéinds som minnesstdd samt som en integrerad del av laromedlens
innehall, bade i de digitala versionerna sa vl som i det analoga materialet, diar samspelet mellan

bild och text utgdr en grund for elevernas meningsskapande.

Visuella inslag fungerar ddrmed inte enbart som komplement till text utan utgdr en central och
integrerad del 1 undervisningens innehall. Eleverna moter visuellt stod som en naturlig och
aterkommande del av sitt ldrande, vilket ligger i linje med tidigare forskning (Farrar, Arizpe &
Lees, 2024; Jian & Kos, 2017) som betonar att visuell litteracitet inte enbart handlar om
formagan att tolka bilder utan involverar dven kapaciteten att aktivt anvinda visuella element
som en del i lirandeprocessen. Detta kan forstés utifran visuell litteracitet och elevers aktiva
roll (Farrar, Arizpe & Lees 2024), dér eleverna inte enbart tolkar visuella uttryck utan dven
aktivt engagerar sig och aktivt anvinder dem som resurs 1 sitt eget meningsskapande eleverna
Vidare namner Farrar, Arizpe och Lees att visuella inslag kan bli meningsbirande resurser i
elevernas meningsskapande, om ldraren genom medveten mediering synliggér bild- och

textrelationen.

Vidare visar resultatet att elevernas engagemang och hur de aktivt anvédnder visuella resurser
ockséa paverkar vilken typ av visuellt stod som forekommer i undervisningen. I vissa situationer,
sa som under matematiklektionen, védljer eleverna att inte skapa visuella representationer trots
att uppgifterna uppmanar till detta. Vidare paverkar dven lararens didaktiska val vilken typ av
visuellt stdd som anvinds i undervisningen olika moment. Genom att variera och kombinera
verbala och visuella uttrycksformer ges eleverna flera ingangar for att bearbeta material och
skapa forstéelse av innehallet, vilket d&ven framkommer 1 tidigare forskning som framhéller om

att multimodala representationsformer kan underlétta elevers bearbetning av text och stddja
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meningsskapandet nér olika uttrycksformer samverkar i undervisningen (Farrar, Arizpe & Lees,
2024; Nikleva & Rodriguez-Muiioz, 2022; Khafidhoh & Carolina, 2019). Forskningen betonar
dven att visuella element behover vara tydligt kopplade till textens innehéll och finna relevans

till texten for att kunna fungera som stod i elevernas meningsskapande.

Sammantaget visar resultaten att eleverna moter visuellt stod i form av strukturerande,
forklarande, minnesstddjande och integrerade multimodala resurser i undervisningen. Dessa
stod forekommer i olika material och undervisningsformer, men deras funktion som stdd 1
larandet paverkas av hur de anvénds i undervisningen samt hur aktivt eleverna engagerar sig i

dem.

7.1.2 Hur upplever eleverna lisundervisning som involverar visuellt stod?

Resultatet visar att eleverna har en generellt positiv uppfattning av ldsundervisning som
involverar visuellt stod. Flera elever beskriver att visuella element bidrar till en djupare
forstaelse av texten samt hjdlper dem att skapa tydligare inre forestdllningar om miljder,
karaktirer och hindelser. Elevernas utsagor indikerar att samspelet mellan bild och text
underldttar deras meningsskapande, viket ligger i linje med Farrar, Arizpe och Lees (2024),
som ur ett multimodalt perspektiv framhaller att elever &r aktiva meningsskapare ndr de
kombinerar visuella och verbala resurser i ldsningen. I motet med text, som eleverna kan
uppleva som abstrakta, kan visuella inslag fungera som stod genom att konkretisera och
strukturera textens innehall, vilket dven framkommer i tidigare forskning som redogor for att
visuella illustrationer kan underlitta elevers forstdelseutveckling (Khafidhoh & Carolina, 2019;
Nikleva & Rodriguez-Mufioz, 2022). I [juset av detta kan elevernas positiva upplevelser forstds
som ett resultat av att visuella resurser erbjuder flera ingéngar till texten vilket kan underlétta
bade eleverna forstaelse och orientering i text. I linje med vad som framkommer i Farrar, Arizpe
och Lees (2024) studie kan visuell litteracitet inte enbart forstds som formégan att tolka och
forsta bilder eller se bilder som ett givet stod i ldsningen, utan framstar &ven som formagan att

kunna integrera visuella och verbala resurser i ett meningsskapande sammanhang.

Samtidigt visar resultatet en nyanserad bild av hur eleverna beskriver sina upplevelser och att
detta paverkas av hur de visuella inslagen dr utformade och anvénds. Flera elever nimner att
fargglada och livfulla representationer kan bidra till 6kad motivation i ldsningen, vilket

bekriftas av tidigare forskning som visar att visuella element kan stérka elevers motivation och

34



engagemang i motet med text (Khafidhoh & Carolina, 2019; Nikleva & Rodriguez-Muioz,
2022). Elevernas utsagor synliggor séledes en viktig distinktion mellan visuella element som dr
estetiskt tilltalande och illustrationer som fyller en tydlig didaktisk funktion. Detta indikerar att
eleverna inte enbart vardesitter visuellt stod for dess utseende, utan for dess relevans i relation
till textens innehall. Foreliggande studie bidrar ddrmed med en mer nyanserad bild av hur
eleverna sjédlva upplever visuellt stdd, i kontrast till tidigare forskning som 1 stor utstrdckning
analyserat ldsforstaelse ur ett kognitivt perspektiv (Khafidhoh & Carolina, 2019; Nikleva &
Rodriguez-Muiioz, 2022). I detta sammanhang framstir elevernas utveckling av visuell
litteracitet som central, d& det inte enbart handlar om tillgdngen till visuella resurser utan det
handlar snarare om formégan att kunna tolka och anvinda bilder pa ett meningsfullt sitt i

larandet.

Vidare bekriftar elevernas utsagor dven de utmaningar som tidigare forskning identifierat kring
anvindningen av visuellt stod i ldsundervisningen: att irrelevanta och 6verflodiga bilder riskera
att Overbelasta elevernas kognition vilket forsvarar deras textbearbetning (Guo et al., 2020;
Raudoniute, 2025). Detta indikerar att visuella illustrationer inte per automatik leder till 6kad
forstaelse, utan att deras funktion dr beroende av hur de dr utformade samt hur vil de ar
integrerade i texten och undervisningen. Dessa insikter har stor betydelse for yrkesverksamma

larare som genom denna kunskap kan forma en nyanserad och elevnira lasundervisning.

Sammantaget pavisar resultatet att eleverna beskriver visuellt stdd som véardefulla resurser i
lasundervisningen for att 6ka forstdelse, tydlighet och engagemang. Samtidigt framtrader det
att effekten av visuellt stod dr beroende av dess relevans, utformning och anvéndning i

undervisningen vilket stdller krav pa lararens didaktiska val och mediering.

7.1.3 Har visuella illustrationer nigon inverkan pa elevernas val av texter?

Resultatet fran intervjuerna visar att visuella element kan ha inverkan pé elevernas val av text
samt paverka deras motivation att ta sig an text men att detta varierar bland eleverna. Flera
elever uttrycker att de foredrar texter som innehdller visuella inslag d& dessa upplevs mer
tilltalande och lustfyllda att lasa vilket gér i linje med Lésdelegationens dokumentation (SOU
2018:57) som beskriver att ldsforstaelse inte enbart beskrivs som en kognitiv process utan

involverar dven formagan att kdnna gliddje och finna njutning 1 att ldsa. Samtidigt framkommer
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det att visuella element, sa som fargglada bilder, inte alltid ar avgdrande for elevernas val av
text, dir vissa elever inte tillskriver illustrationerna nagon storre betydelse. Detta indikerar att
visuella illustrationer kan fungera som en motiverande faktor vid textval, men att deras
betydelse ér individuell, vilket dven bekréftas av tidigare forskning (Biamba, 2016; Rivero-
Contreras et al., 2023).

Vidare synliggor resultatet for en nyanserad bild av elevernas strategiska anvindning av visuellt
stod samt hur detta paverkar deras val av text. Flera elever beskriver att de i motet med text
initialt anvédnder bilderna for att skapa en for forforstdelse av textens innehdll genom att
analysera bilderna i materialet, innan de borjar ldsa texten. Bilderna kan da fungera som en
ingang till texten vilket bidrar till att eleverna upplever ldsningen som mer tillgénglig. I linje
med vad som framkommer i Farrar, Arizpe och Lees (2024) studie, kan detta forstas ur de
centrala omradena l4sforstaelse som multimodalt och meningsskapande process samt visuell
litteracitet. Eftersom eleverna da anvidnder samspelet mellan bild och text som en strategi for

att ndrma sig texten, vilket i sin tur paverkar deras vilja att lasa den.

Samtidigt framkommer det att alla elever inte upplever visuella representationer som enbart
som positiva da vissa elever utrycker att visuella inslag kan distrahera dem och ta bort fokus
fran texten. Dessa elever berittar att de darfér foredrar texter utan visuella element, vilket
problematiserar forestillningen om att visuellt stod alltid framjar elevernas ldsintresse och visar
att bildernas funktion &r beroende av hur de integrerar med larprocessen. Tidigare forskning
(Biamba, 2016; Rivero-Contreras et al., 2023, med flera) redogor for hur tillgénglighet och
upplevd begriplighet paverkar elevernas attityd till att ta sig an text samt att visuella element
inte automatiskt skapar en béttre forstdelse om det inte finner en tydlig relevans for textens

innehall.

Sammantaget visar studiens resultat pa att visuella element kan pdverka elevernas val av text
genom att 6ka motivationen, bidra till 6kad forstaelse samt upplevd tillgdnglighet. Samtidigt
framkommer det en variation i elevernas individuella preferenser samt hur de upplever de
visuella inslagens relevans i relation till texten. Detta ligger i linje med det centrala omradet
mediering och pedagogisk praktik dér Farrar, Arizpe och Lees (2024) framhéller att
undervisningens utformning, ldrarens didaktiska val och hur visuella resurser introduceras och

bearbetas dr avgorande for hur elever uppfattar och anviander dem i sitt ldrande.
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7.2. Metoddiskussion

I detta metodavsnitt redogors for studiens metodval, urval, datainsamling och analysprocess 1
relation till syfte och frigestdllningar. Vi diskuterar studiens trovérdighet, transparens och
objektivitet, samt hur metoderna anpassats for lagstadieelever och hur forskarens nérvaro kan
ha paverkat resultatet. Avsnittet belyser dven styrkor och begrinsningar med de anvinda

metoderna, etiska overvidganden och reflektioner kring studiens generaliserbarhet och relevans.

7.2.1. Metod, urval och etiska overviganden

I denna studie har vi strdvat efter ett analytiskt forhéllningssitt genom att folja de
forskningsetiska principerna (Vetenskapsrddet, 2017). Detta har inneburit att vi har atergett
intervjucitat i originalform samt redovisat det insamlade materialet utan att forédndra eller
manipulera resultatet i syfte att gynna studiens utfall. Deltagarna i studien har varit elever i en
lagstadieklass, vilket har inneburit att vArdnadshavares informerade samtycke har inhdmtats (se
bilaga 1, 2 och 3). Aven eleverna har informerats om studiens syfte och deltagit frivilligt,
samtidigt som deras anonymitet har sékerstéllts genom hela forskningsprocessen. Dessa
atgdrder har vidtagits for att stirka studiens trovérdighet och etiska héllbarhet. Vidare har
studiens genomforande och analysprocess redovisats kontinuerligt, i syfte att 6ka transparensen

gentemot lasaren och mojliggdra insyn 1 hur studiens resultat har vuxit fram.

Studien riktade sérskilt fokus pd informations-, samtycke-, konfidentialitets- och nyttjandekrav
for att sdkerstélla flera centrala etiska aspekter inom den samhéllsvetenskapliga forskningen
(Vetenskapsradet, 2017). Samtidigt innebér dessa principer vissa metodologiska dvervdganden.
Studiens datainsamling skedde inom skolans ramar dér elever dr vana vid att f6lja vuxnas
instruktioner. Trots vardnadshavarnas samtycke och elevernas godkdnnande kan detta paverkat
elevernas upplevelse av frivilligt deltagande. Undersokningens deltagare bestar av elever i en
lagstadieklass och en etisk aspekt i studier med yngre elever dr att det kan skapa en spénning
mellan forskare och deltagare. Eleverna kan i samband med intervjun da kidnna en férvintan av
att svara “rdtt” eller svara pa sadant sitt som skulle rikta svaret &t studiens fordel. For att
minimera denna risk har vi i introduktionen av intervjun redogjort for att det inte finns nagot
rétt eller fel svar och att eleven far avbryta sitt deltagande nér som helst om hen hade 6nskat
det. Trots detta kan forskarens ndrvaro pdverkat elevernas svar och bor déarfor beaktas vid

tolkningen av resultaten.
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Studiens syfte var att belysa elevernas perspektiv i relation till 1asforstaelse genom visuellt stod
1 svenskundervisningen i arskurs F-3. De frigestdllningar som ldg till grund for studien var:
Vilken typ av visuellt stod moter eleverna i den dagliga undervisningen? Hur upplever eleverna
lasundervisning som involverar visuellt stdd? Samt: Har visuella illustrationer nagon inverkan
pa elevernas val av texter? Utifrdn studiens syfte och fragestéllningar har det empiriska
materialet analyserats med stod i tre centrala omrdden som presenteras av Farrar, Arizpe och
Lees (2024): visuell litteracitet och elevens aktiva roll, lisforstaelse som multimodal och
meningsskapande process samt mediering och pedagogisk praktik. Dessa omraden har fungerat
som analytiska verktyg for att strukturera och tolka materialet. Anvéndningen av denna
teoretiska ram har bidragit till att minska risken for att analysen 1 alltfor hog grad préglas av
véra egna subjektiva tolkningar och erfarenheter, och i stdllet mojliggjort en mer systematisk

och teoretiskt forankrad analys, vilket starker studiens trovérdighet.

Denna studie genomfordes med en kvalitativ metod for att besvara studiens syfte och
fragestéllningar. I kapitlet tidigare forskning redogdr vi for den begridnsade méngden studier
som belyser elevers upplevelser i relation till lasforstaelse med visuellt stod. Mot denna
bakgrund valde vi att fordjupa forstaelsen for elevernas perspektiv genom semistrukturerade
intervjuer (se bilaga 4) och observationer (se bilaga 7), déir olika visuella aspekter i
undervisningen uppmidrksammades. I samband med intervjuerna presenterades &dven ett
askadarmaterial (se bilaga 5 & 6) som lag till grund for de efterféljande fragorna. Genom denna
metod gavs eleverna mgjlighet att uttrycka sina upplevelser med egna ord. Intervjufrdgorna
utformades dirfor med Sppna formuleringar for att skapa utrymme for resonemang snarare én
korta svar. Frigor som enbart kunde besvaras med ja eller nej undveks och kompletterades i
stillet med foljdfragor sdsom “varfor tinker du sa?” for att synliggdra elevernas tankegéngar.
Vidare valde vi att inte formulera frdgor alltfor néra studiens syfte, d& detta riskerar att styra
elevernas svar i en viss riktning. Exempelvis undvek vi fragan “Hjélper bilder dig att forstd
texten béttre?” eftersom den kan leda till ett entydigt svar. I stillet stélldes fragan “Vad hjilper
bilder dig med?” for att finga en storre variation i elevernas upplevelser av visuellt stdd. I
utformningen av intervjufrdgorna tog vi hénsyn till att deltagarna var elever i lagstadiet. Det
fanns en medvetenhet om att vissa frdgor skulle kunna upplevas som svara eller otydliga. Dérfor
anpassades spraket till en mer vardaglig niva och kompletterades med f6ljdfragor vid behov for

att underlitta forstaelsen.

I borjan av studien var det planerat att genomfora undersdkningen pa tva olika skolor for att
bredda det empiriska materialet. P4 grund av omstandigheter utanfor vér kontroll genomfordes
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studien 1 stéillet pa en skola med totalt 15 deltagande elever. Detta pdverkar studiens
generaliserbarhet och innebér att resultaten bor tolkas forsiktigt om det ska dverforas till andra
kontexter. Samtidigt vill vi betona att det finns en begrinsad méngd forskning som fokuserar
pa elevperspektivet inom detta omrade, vilket gor att studien 4nda bidrar med relevanta insikter

kring elevers upplevelser av visuellt stod 1 undervisningen.

7.2.2. Styrkor och anpassningsmdjlighet med att anvinda semistrukturerad intervju
Att anvdnda intervjuer i kvalitativa studier mdojliggér situationer som belyser deltagarnas

erfarenheter genom att fa rika och nyanserade beskrivningar av deras upplevelser. Eriksson-
Zetterquist och Ahrne (2022) ndmner att intervjuer Sppnar upp en mojlighet for deltagaren att
sjilva konstruera en mening kring ett fenomen i en specifik kontext. Aven UNHCR (2026) och
Cederborg, Hellner Gumpert och Larsson Abbad (2011) poédngterar att den som intervjuar
behover anpassa bdde sprak och frageformulering till deltagarens forutsittningar. Detta var
ndgot som var vésentligt for vér studie eftersom vara deltagare ar elever i skolans yngre aldrar
och detta behover dérfor tas med i1 beaktning nér studiens intervjufragor planerades.

Négonting som Eriksson-Zetterquist och Ahrne (2022) betonar ir att forskaren som intervjuar
ska vara medveten om sin egen roll i kunskapsproduktionen. Med detta i dtanke har vi
reflekterat kring vér ndrvaro i samband med intervjuerna samt hur detta kan ha pédverkat
deltagarnas svar. Detta dr 4ven ndgonting som Cederborg, Hellner Gumpert och Larsson Abbad
(2011) belyser samtidigt som de pdpekar hur viktigt det dr att vara en aktiv lyssnare i motet med

barnen.

7.2.3. Styrkor och anpassningsmdjlighet med att anvéinda observation

Denscombe (2018) framhéller att observationer utgér en objektiv och saklig grund for att samla
in data. Genom observationer kan en forskare, pa en relativt kort tid, samla in en avsevérd
mingd data. Vidare redogér Danscome (2018) for hur observationer som genomfors pa ett
korrekt vis ger en hog tillforlitlighet, forutsatt att tva eller flera observatorer anvinder samma
schema och registrerar narmast identiskt data. Observationerna som genomfordes i denna studie
har genererat data som kan vara svar att generalisera till en annan kontext. Resultatet speglar
en slumpmassigt utvald dag i elevernas vardagliga undervisning och kan séledes &nda ses som
representativ. Bryman et al. (2022) menar att denna typ av observationer kan 6ka forstielsen av

ett fenomen samt ge generell information om det som forsiggér i miljon.

Samtidigt belyser Denscombe (2018) att observationer enbart beskriver vad som intréffar och

inte varfor. I denna studie observerar vi siledes inget beteende utan redogdr enbart for vilken
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typ av visuellt stdd som forekommer i elevernas vardag. Malet med observationer &r att det
genererar ett representativt resultat. Bryman et al (2022) lyfter problematiken kring detta da det
ar svart att generera ett slumpmaissigt urval i studier likt denna. Resultatet som redovisats 1
denna studie kan sdledes ses som produkten av ett improviserat urval & vi observerat det som

rakat ske vid observationens tidpunkt.

7.3. Implikationer for lararyrkets praktik

Utgangspunkten i foreliggande studie har varit att belysa elevernas perspektiv i relation till
lasforstaelse genom visuellt stod 1 svenskundervisningen 1 arskurs F-3. Tidigare forskning
(Khafidhoh & Carolina, 2019; Nikleva & Rodriguez-Muioz, 2022, med flera) och
styrdokument (Skolverket, 2022; SFS 2010:800; SFS 2008:567; SOU 2018:57) belyser vikten
av att utveckla en god lasforstéelse samtidigt som det saknas ett tydligt elevperspektiv. Det nya
kunskapsbidraget har implikationer for bade yrkesverksamma ldrare, laromedelsforfattare och
andra aktorer som intresserar sig for elevernas upplevelser. Resultatet i foreliggande studie
synliggor flera didaktiska implikationer f{or ldrare 1 arbetet med visuellt stod 1
lasundervisningen. Visuella inslag bor inte betraktas som generellt stod som gynnar alla elever.
Ur elevernas utsagor framkommer det att eleverna upplever och anvinder visuellt stdd pé olika
satt vilket medfor att undervisningen behdver formas mot denna variation som bakgrund.
Yrkesverksamma ldrare behdver déarfor erbjuda ett varierat textmaterial som dven ger utrymme
for olika ldsstrategier. Vidare krdver anvindningen av visuellt stdd en noggrann och
genomtédnkt planering de irrelevanta eller 6verflodiga bilderna kan distrahera eleverna, forsvéra
deras textorientering samt paverka elevernas kognition negativt, vilket dven framkommer i

tidigare forskning (Guo et al., 2020; Raudoniute, 2025).

Resultatet indikerar att elever anvander visuella illustrationer som en strategi for att bearbeta
text. Detta framkommer i resultatet dé vissa elever beskriver hur de genom bilderna kan skapa
en forforstéelse av textens innehall samt att bilderna mdjliggor en fordjupad tolkning av texten.
Med andra ord &r det inte tillrdckligt att enbart inkludera visuella inslag i undervisningen utan
det krivs en aktiv mediering och explicit arbete for att synliggora samspelet mellan bild och
text. Genom att uppmérksamma eleverna om hur verbala och visuella resurser samverkar kan
lararen stddja elevernas meningsskapande och pa s vis bidra till elevernas vidare utveckling
av visuell litteracitet, i linje med Farrar, Arizpe och Lees (2024) studie. Att utveckla elevernas

visuella litteracitet framstir ddrmed som en central del av undervisningen dér fokus inte enbart
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ligger pa att tolka visuella inslag utan dven pd att kritiskt granska och aktivt anvénda visuella

representationer.

Slutligen aktualiserar studiens resultat for ett demokratiskt och inkluderande perspektiv.
Resultatet indikerar att anvéindningen av visuella representationer kan ses som ett verktyg for
att vicka elevernas intresse samt minska ldsningens trosklar for de elever som upplever texter
som abstrakta och svara att bearbeta. Om visuellt stod bidrar till att fler elever upplever texter
som tillgingliga kan detta anvindas for att forma en mer likvirdig undervisning. Samtidigt
behover liararen vara kritiskt medveten om vilka normer och perspektiv som de visuella

illustrationerna formedlar samt hur dessa kan paverka elevernas forstaelse.

7.4. Slutsats

Syfte med denna studie var att belysa elevernas perspektiv i relation till 1dsforstaelse genom
visuellt stdd i svenskundervisningen 1 arskurs F-3. De fragestdllningar som legat till grund for
att besvara studiens syfte var: 1. Vilken typ av visuellt stod moter eleverna i den dagliga
undervisningen? 2. Hur upplever eleverna lisundervisning som involverar visuellt stéd samt

har visuella illustrationer nagon inverkar pa elevernas val av texter?

Resultatet i foreliggande studie visar att visuellt stod utgdr en betydelsefull och integrerad del
av lasundervisningen som i moétet med text bidrar till en okad forstaelse, motivation och
tillgénglighet. Emellertid framkommer det att funktionen inte enbart &r entydig utan betydelsen
varierar beroende pa elevernas individuella preferenser, strategier och erfarenheter. Elevernas
generella uppfattning av visuellt stod framstar som positivt och beskriver att visuella
representationer stodjer dem 1 meningsskapandeprocessen samtidigt som vissa elever
framhéller att bilder kan distrahera dem och ta bort fokus fran textbearbetningen. Studiens
resultat synliggor att det inte dr forekomsten av visuellt stod som dr avgérande, utan hur de
integreras i undervisningen, ldrarens mediering samt elevernas engagemang i att tolka och
anvinda de visuella resurserna som avgor effekten. Resultatet av denna studie visar dven pa att
det ar centralt att utveckla elevers visuella litteracitet da det mojliggor ett mer aktivt och

medvetet meningsskapande moéte med multimodala texter.
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7.5. Forslag till vidare forskning

Det sammantagna resultatet visar tydligt hur visuellt stdd kan fungera som en central resurs for
eleverna 1 deras meningsskapande process. Resultatbilden som framkommer ur tidigare
forskning redogér for den positiva effekten som  visuellt stéd har pa
lasforstaelseundervisningen. Tidigare forskning (Khafidhoh & Carolina, 2019; Nikleva &
Rodriguez-Muioz, 2022, med flera) synliggdr hur en multimodal undervisning som praglas av
differentiering dr en framgangsfaktor nir det kommer till lsforstielse. Forskningen lyfter att
anvindningen av visuella resurser emellertid kréver god planering for att inte paverka elevernas
kognition negativt. Mot bakgrund av detta foreslar vi att det anses rimligt att vidare forskning
undersoker elevernas egna upplevelser av lasforstdelse genom visuellt stod i
svenskundervisningen i a4k F-3. Genom att genomfora liknande empiriska undersdkningar kan
detta generera i djupare insikter av hur fenomenet tar sig uttryck i skolans vardag och darmed

stirka det samlade kunskapsliget.

Resultaten i denna studie visar tydligt att visuellt stod &r en central resurs for elevernas
meningsskapande och lasforstaelse. Samtidigt framkommer en avsaknad av forskning som
fokuserar pé elevers egna perspektiv, sirskilt i relation till hur visuella illustrationer anvénds i
ett multimodalt klassrum. Med denna kunskap anser vi dérfor att ytterligare studier behovs.
Vidare forskning bor darfor undersdka hur elever i olika &ldrar och med olika forutsittningar
upplever och tolkar visuella resurser, samt hur dessa upplevelser paverkar deras motivation,
engagemang och val av texter. Det skulle dven vara vérdefullt att studera hur digitalisering och
interaktiva ldromedel fOrdndrar bild—text-relationer och mojliggér nya former av

meningsskapande.

Utifrdn ett demokratiskt perspektiv blir visuell litteracitet mer dn en praktisk ldsstrategi.
Formagan att tolka, analysera och kritiskt reflektera Over visuella representationer dr en
demokratisk kompetens eftersom elever genom detta kan ifrdgasitta stereotypa bilder, forstd
ideologiska budskap och utveckla en egen stdndpunkt. Skolan har ddrmed ett ansvar att inte
enbart utveckla elevernas avkodningsformaga, utan dven deras kritiska forméga att tolka
multimodala texter, vilket dr centralt for att forma delaktiga och reflekterande medborgare i ett

demokratiskt samhélle.
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BILAGOR

Bilaga 1: Missivbrev

HOGSKOLAN
[ BORAS

Informationsbrev Datum:
Till vdrdnadshavare med barn pa ........cccccveeene skola.

Vi heter Malva Smedberg och Ronny Chwaich och studerar var attonde och sista termin till
grundskolldrare vid Akademin for bibliotek, information, pedagogik och IT, pa i Hogskolan i
Boras. Under sista terminen ska vi studenter genomféra ett examensarbete dar ett valt
omrade skall undersokas. Vi har valt att fokusera pa elevernas perspektiv nar det kommer till
lasforstaelse genom visuellt stod i sprakundervisningen. Vi kommer att genomféra intervjuer
med eleverna for att pa sa vis ta del av deras upplevelser kring lasning i sprakundervisningen.

Det ar viktigt att ni som vardnadshavare vet att vi i var undersékning utgar ifran de
forskningsetiska principerna. Det innebar féljande:

e Alla uppgifter i undersdokningen kommer att behandlas med storsta varsamhet, s att inga
obehoriga kan ta del av dem.

e De uppgifter som framkommit i undersdkningen anvénds enbart for denna unders6knings
syfte.

e Alla uppgifter kring deltagarna i undersokningen kommer att vara konfidentiella. Fiktiva
namn pé elever, pedagoger och skola anvénds sé att allas identiteter skyddas.

e Undersokningen é&r frivillig och det gar nér som helst att avbryta deltagandet.

For att kunna genomfora undersdkningen behovs vardnadshavares samtycke. Vi ber er
darfor fylla i blanketten som foljer med denna information och darefter lamna till Iararen pa
skolan.

Om ni har fragor och funderingar kring undersokningen kan ni nd oss pa epost: xxx@mail.se
eller mobiltelefon: 07xx- xx xx xx

Med vanliga hadlsningar Malva och Ronny


http://www.hb.se/Student/Akademin-for-bibliotek-information-pedagogik-och-IT/

Bilaga 2: Missivbrev Ronny

HOGSKOLAN

[ BORAS
Informationsbrev Datum:
Till vdrdnadshavare med barn pa ................ skola

Vi heter Malva Smedberg och Ronny Chwaich och studerar var attonde och sista termin till
grundskolldrare vid Akademin fér bibliotek, information, pedagogik och IT, pa i Hogskolan i
Boras. Under sista terminen ska vi studenter genomféra ett examensarbete dar ett valt
omrade skall undersokas. Vi har valt att fokusera pa elevernas perspektiv nar det kommer till
lasforstaelse genom visuellt stod i sprakundervisningen. Vi kommer att genomféra intervjuer
med eleverna for att pa sa vis ta del av deras upplevelser kring lasning i sprakundervisningen.

Det ar viktigt att ni som vardnadshavare vet att vi i var undersékning utgar ifran de
forskningsetiska principerna. Det innebar féljande:

e Alla uppgifter i undersdokningen kommer att behandlas med storsta varsamhet, s att inga
obehoriga kan ta del av dem.

e De uppgifter som framkommit i undersokningen anvénds enbart for denna underséknings
syfte.

e Alla uppgifter kring deltagarna i undersokningen kommer att vara konfidentiella. Fiktiva
namn pé elever, pedagoger och skola anvénds sé att allas identiteter skyddas.

e Undersokningen é&r frivillig och det gar nér som helst att avbryta deltagandet.

For att kunna genomfora undersdkningen behdvs vardnadshavares samtycke. Vi ber er
darfor fylla i blanketten som foljer med denna information och darefter lamna till Iararen pa
skolan.

Om ni har fragor och funderingar kring undersokningen kan ni nd oss pa epost: xxx@mail.se,
eller mobiltelefon 07xx-xx xx xx.

Med vanliga hadlsningar Ronny och Malva


http://www.hb.se/Student/Akademin-for-bibliotek-information-pedagogik-och-IT/

Bilaga 3: Samtyckesblankett for virdnadshavare

HOGSKOLAN
[ BORAS

Samtyckesblankett fér vdrdnadshavare

Vi har informerats om undersdkningen “Lasforstaelse genom visuellt stod i
sprakundervisningen - ur elevperspektiv” och tagit del av de forskningsetiska principer som
studien vilar pa. Jag/vi vet att mitt/vart barns deltagande ar helt frivilligt och att deltagandet
nar som helst kan avbrytas. Ringa in valt alternativ.

JA, jag/vi samtycker till att mitt/vart barn ska fa delta i undersékningen.

NEJ, jag/vi samtycker INTE till att mitt/vart barn ska fa delta i undersékningen.

Barnets namn

Underskrift vardnadshavare Namnfoértydligande

Underskrift vardnadshavare Namnfoértydligande

Datum:




Bilaga 4. Intervjufragor

Intervju som metod Elev:
Checklista pa saker att séiga i bérjan av intervjun Datum:
1. Vilkommen hit. Beritta kort om syftet.

2. Intervjun kommer ta max 15 min

3. Du har rétt att avbryta eller ta en paus nér du vill.

4. Informera om sekretess och anonymitet

5. Ar det okej att jag spelar in intervjun? - beritta om medlyssning.

6. Det finns inget ritt eller fel svar, vi vill hora om just din upplevelse.

7. Frgor innan vi borjar?

Uppvarmning

1. Tycker du om att lisa?

— Ar det bittre att lisa hemma eller i skolan?

2. Nir du liser i skolan, vad brukar du titta pa forst — texten eller bilderna?
— Varfor just det?

Huvuddel med dskiddarmaterial

Del 1: Text + bild

3. Om du fick vilja mellan de hér tva texterna — vilken skulle du vilja liisa forst?
— Varfor just den?

— Vad tittade du pé nér du valde?

4. Om vi tittar pa den hir texten, med bilder — vad hjilper bilderna dig med?

— Hjélper de dig att forstd vad texten handlar om? Hur?

5. Titta nu pa texten utan bilder. Hur kiinns det att léisa den jimfort med den med
bilder?

— Ar nigot littare eller svérare? — Kénns det annorlunda i huvudet?

- Nar det inte finns ndgon bild till texten: Tanker du bilder i huvudet?

- Om bilder finns: pdverkar det dina inre bilder huvudet?

Del 2: Jimforelse & meningsskapande (Ldt eleven jamfora materialen)
6. Vilken av texterna hjélper dig mest att forsti innehillet?
- Varfor?

Del 3: Text val & motivation
7. Nir du sjilv viljer texter att ldsa i skolan — Ar bilderna viktiga for ditt val?
— Skulle du vélja annorlunda om det var utan bilder?

Avslutningsfriaga
8. Ar det nigot mer du vill beriitta om lésning och bilder som vi inte pratat om?

-Tacka sa mycket for deltagandet och berétta att du har fitt med dig mycket information till
studien och att det varit en trevlig intervju.



Bilaga 5: Lisforstielsetext

Lilla Ugglans morgon

Det var tidigt pd morgonen nér Lilla Ugglan vaknade i sitt trad. Hon
strackte pd sina sma vingar och kisade mot solen som just borjat
stiga upp 6ver skogen. De forsta solstralarna lyste genom tréaden

och madlade marken i mjuka, gula farger. Lilla Ugglan dlskade
morgnarna, sarskilt nar det var lugnt och stilla i skogen. Det kandes
som om hela varlden sov fortfarande.

Lilla Ugglan flég forsiktigt ut fran sitt tréd. Hon sag pa alla de héga
tr&dden runt omkring sig, och hur morgonens dimma sakta férsvann.
Hennes stora égon blinkade mot ljuset och hon andades in den
friska morgonluften. Plétsligt fick hon syn pd en liten ekorre som
hoppade mellan grenarna pd ett tréd. Ekorren sag glad ut och
vinkade med sin svans nér han sag Lilla Ugglan.

"Hej, Ekorre!” ropade Lilla Ugglan glatt. Ekorren tittade upp och
vinkade tillbaka med sin lilla svans. De var goda vénner och
traffades ofta for att leka tillsammans i skogen. "Kom och lek
med mig, Uggla!” ropade Ekorren, och bérjade hoppa mellan

grenarna.

Lilla Ugglan flég vidare genom skogen. Hon dlskade att upptdacka
nya saker varje dag. Nar hon flég éver en liten dng sdg hon nagra
sma vita blommor som precis hade slagit ut. “Vitsippor!” tankte Lilla
Ugglan och flédg narmare. De var s smda och vackra att hon néstan
blev blandad av deras renhet. "Jag ska visa de hdr till mina vanner’,
tdnkte hon och flég vidare éver den gréna skogen.

Varje dag var ett nytt Gventyr for Lilla Ugglan. Hon dlskade att se
solen stiga upp, héra alla de andra djuren vakna till liv och
upptdcka nya saker i den stora skogen. Det var hennes favoritdel av
dagen.



Bilaga 6: Lisforstielsetext med visuellt stod

Lilla Ugglans morgon

Det var tidigt pa morgonen nar Lilla
Ugglan vaknade i sitt trad. Hon strackte
pa sina sma vingar och kisade mot solen
som just borjat stiga upp over skogen. De
forsta solstralarna lyste genom traden
och malade marken i mjuka, gula farger.
Lilla Ugglan alskade morgnarna, sarskilt
nar det var lugnt och stilla i skogen. Det
kandes som om hela varlden sov
fortfarande.

Lilla Ugglan flog forsiktigt ut fran sitt trad. Hon sag pa alla de héga traden
runt omkring sig, och hur morgonens dimma sakta férsvann. Hennes
stora 6gon blinkade mot ljuset och hon andades in den friska
morgonluften. Plotsligt fick hon syn pa en liten ekorre som hoppade
mellan grenarna pa ett trad. Ekorren sag glad ut och vinkade med sin
svans nar han sag Lilla Ugglan.

"Hej, Ekorre!" ropade Lilla Ugglan glatt. Ekorren tittade upp och
vinkade tillbaka med sin lilla svans. De var goda vanner och
traffades ofta for att leka tillsammans i skogen. "Kom och lek
med mig, Uggla!" ropade Ekorren, och bérjade hoppa mellan
grenarna.



Lilla Ugglan flog vidare genom skogen. Hon alskade att upptacka nya
saker varje dag. Nar hon flog 6ver en liten ang sag hon nagra sma vita
blommor som precis hade slagit ut. "Vitsippor!" tankte Lilla Ugglan och
flog narmare. De var sa sma och vackra att hon nastan blev blandad av
deras renhet. "Jag ska visa de har till mina vanner", tankte hon och flég

vidare dver den grona skogen.

Varje dag var ett nytt aventyr for Lilla Ugglan. Hon alskade
att se solen stiga upp, hora alla de andra djuren vakna till
liv och upptacka nya saker i den stora skogen. Det var

hennes favoritdel av dagen.




Bilaga 7. Observationsschema

Observator:
Datum:

Tid:
Plats/lokal:
Arskurs/grupp:
Typ av aktivitet:

Typ av Forekommer | Synlighet | Frekvens | Anvdndning | Kommentar
visuellt stod | antal ganger

Ilustration
kopplad till
text

Bilder i
larobok

Bildstod for
ord/ begrepp

Grafiska
modeller
(tankekarta,
diagram)

Digital bild/
presentation

Symboler/
pictogram

Instruktion
med bild

Lérare ritar
bild

Elev ritar bild

Schema med
bildsstod

Affischer
/viggmaterial

Synlighet i lokalen: Inget(I) | Lite (L) | Méttligt (M) | Mycket (MY)
Frekvens: Permanent= P | Tillfédlligt=T | Bade och= B



Funktion och specificering

b=

A SRR

Lararen hdnvisar aktivt till visuellt stod
Léraren hdnvisar spontant till visuellt stod
Elev hénvisar/tittar aktivt till visuellt stod
Elev hédnvisar spontant till visuellt stod

Visuellt stod anvénds for att forklara/ fortydliga
Visuellt stod anvénds for struktur/ organisation
Visuellt stod for att motivera/ engagera
Visuellt stod som minnesstod

Visuellt stod som dekoration

. Larare uppmanar elever att skapa egna representationer
. Elev skapar egna representationer utan uppmaning
. Ldromedel uppmanar elever att skapa egna representationer

. Ignorera visuellt stod
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