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Abstract:            ​ The aim of this study is to analyze three of the documents​
​ ​ ​ that shape reading promotion within the Swedish library system.
​ ​ ​ The study focuses on how adults outside any of the prioritized
​ ​ ​ groups are positioned in these documents. This position is then
​ ​ ​ compared to the prioritized groups within the Swedish library
​ ​ ​ system. The study is based on three different documents,​
​ ​ ​ published between 2018 and 2019, that we analyze with the help
​ ​ ​ of Fairclough’s model of critical discourse analysis.​
​
​ ​ ​ The results show that there is not enough focus on​ ​
​ ​ ​ non-prioritized adults when it comes to reading promotion in
​ ​ ​ Sweden, as the goal of the promotion simultaneously often seems
​ ​ ​ to be an educated and well-informed participant of a democratic
​ ​ ​ society. Furthermore, while the development of reading​
​ ​ ​ promotion within the policy documents usually includes adults as
​ ​ ​ well as other groups of people, the actual work is mainly directed
​ ​ ​ at young people. In addition to that, the other prioritized groups
​ ​ ​ are not as prominent as young people are.​
​
​ ​ ​ Our finding is that the adult population is often referred to as an
​ ​ ​ “important area of development” within the Swedish library 
​ ​ ​ system, but that there are no actual plans in place for this​
​ ​ ​ development. 
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1. Inledning 
I de svenska bibliotekens uppdrag, författat i bibliotekslagen (2013), ges särskild 
uppmärksamhet åt vissa samhällsgrupper som i denna studie kommer att benämnas som 
prioriterade grupper. Dessa omfattar personer med funktionsnedsättning, de nationella 
minoriteterna, personer som har annat modersmål än svenska samt barn och unga. I 
kontrast till de prioriterade grupperna finns en målgrupp som per automatik inte 
prioriteras i bibliotekslagen: vuxna som är utan koppling till någon av bibliotekslagens 
prioriterade grupper. Denna icke-prioriterade grupp är fokuset för vår studie. 
 
Bibliotekslagen (2013) förtydligar även bibliotekens ansvar kring de prioriterade 
grupperna, där insatser såsom att “stimulera till läsning” (§ 8) samt “ägna särskild 
uppmärksamhet åt” (§ 4, 5 & 8) tydliggörs. Denna lagstadgade prioritering kan sättas i 
relation till resultat från undersökningen PIAAC, genomförd av Statistiska Centralbyrån 
(SCB) (2024). Undersökningen redogör bland annat för läsförmåga hos personer i 
åldern 16 till 65 år, en åldersgruppering som innebär att barn och större delen ungdomar 
tydligt exkluderas i undersökningen. Resultatet från undersökningen visar exempelvis 
att “en av åtta vuxna inte har tillräckliga färdigheter inom läsning, räkning eller 
problemlösningsförmåga” (s. 9) och riskerar med det “sämre möjligheter vid deltagande 
i samhället” (SCB, 2024, s. 9). Vikten av läsfrämjande arbete för vuxna beskrivs i en 
opinionsartikel av Ede (2024), där författaren förklarar hur vuxna icke-läsare inte ägnats 
så stort fokus från läsfrämjande insatser som de kanske bör. Anledningen till behovet, 
menar Ede (2024), är att det i stort är en demokratifråga, där god läsförmåga medför ett 
lättare deltagande i samhällsdiskussionen och där individer med sämre läsförmåga 
tenderar att lättare lämnas utanför. Sammantaget indikerar detta att behov av 
läsfrämjande insatser inte enbart är begränsade till de grupper som särskilt prioriteras 
inom svensk biblioteksverksamhet, utan kan med fördel innefatta hela befolkningen. 
 
Helene Öberg (2024), ordförande i Svensk biblioteksförening, beskriver hur hon ser 
tecken på att samhällssamtalet om läsfrämjande mer och mer involverar vuxnas läsning. 
Hon exemplifierar påståendet genom att beskriva hur regeringen allt oftare lyfter frågan 
om befolkningens läsbeteende och dess betydelse i Sverige. Ett annat exempel som 
Öberg lyfter i sin text betonar folkbibliotekens roll när det kommer till att stärka 
läsförmågan hos såväl barn och unga som vuxna, samt bibliotekens ansvar för att 
upprätthålla läsförmåga hela livet. Författaren hänvisar också till 
PIAAC-undersökningen från 2024, där hon menar att de skillnader som verkar finnas i 
läsförmåga baserat på ålder understryker poängen kring att läsfrämjande insatser behövs 
i alla åldersgrupper (Öberg, 2024).​
​
En statlig myndighet som ofta omnämns inom bibliotek- och informationsvetenskapliga 
sammanhang är Statens kulturråd (Kulturrådet) (Carlsson, 2024), som bland annat har i 
uppdrag att “förverkliga nationell kulturpolitik” (Statens kulturråd, u.å.). Vid en 
närmare granskning av de konkreta insatser som Kulturrådet ger gällande sitt 
läsfrämjande arbete framträder det ett tydligt fokus på barn och unga som målgrupp. 
Detta kan kontrasteras mot hur Kulturrådet formulerar sitt övergripande uppdrag 
gällande läsfrämjande arbete. Myndigheten anger att uppdraget går ut på att “initiera, 
samordna och följa upp läsfrämjande insatser av nationellt strategiskt intresse” (Statens 
kulturråd, 2026, s. 4), ett uppdrag som inte beskriver ett specifikt fokus på någon 
prioriterad grupp. 
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I boken “Sveriges nationella minoritetsspråk” redogör Milani & Salö (2023) för 
Sveriges historia gällande lagarna om minoritetsspråken. Där beskriver de bland annat 
hur fem nationella minoriteter och deras tillhörande språk erkändes av svenska staten år 
2000. Nio år senare kom språklagen, som skyddar de nationella minoritetsspråken 
ytterligare. Trots dessa lagar skriver Milani och Salö (2023, s. 22) att den allmänna 
kännedomen om de nationella minoriteterna, deras historia och språk, är 
“knapphändig”. I Söderholm (2024) går det att läsa hur en tillfrågad bibliotekarie, 
gällande inköp av litteratur på olika språk, utgår från den medieplan som finns inom 
biblioteket. Deltagaren menar att inköpsbesluten baseras på att de som skapat planen har 
tillräcklig kunskap kring vilka språk som anses vara relevanta i närområdet. Detta för att 
kunna legitimisera vilka böcker som köps in, och på vilka språk (Söderholm, 2024). 
 
Hansson (2011) beskriver hur de nationella minoriteterna inte finns med i den 
dåvarande bibliotekslagen. Trots det förekom det aktiviteter och satsningar för de 
nationella minoriteterna i olika kommuner, om än nästan uteslutande fokuserade på de 
minoriteter som fanns representerade i just den egna kommunen (Hansson, 2011). I den 
nya bibliotekslagen (2013) är de nationella minoriteterna inskrivna i lagen som en 
prioriterad grupp, vilket ger dem ett mer konkret stöd för biblioteksverksamheten att 
satsa på. Kungliga biblioteket (KB) har tillsatt ett råd som består av personer från olika 
nationella minoriteter. Detta i syfte att hjälpa KB att exempelvis navigera bland de äldre 
samlingarna och i förlängningen stärka deras arbete om att finnas till för alla (KB, 
2025). Myndigheten har även utformat resursbibliotek som ska stärka biblioteken runt 
om i landet att tillhandahålla medier på minoritetsspråken (KB, 2026). En annan 
satsning är från Regionbiblioteket Stockholm, som har gett ut en rapport, “Många sätt 
att vara människa på”. Rapporten har som syfte att “ge konkreta tips med 
förhoppningen om att inspirera och ge ökad kunskap om varför bibliotek ska arbeta med 
nationella minoriteter.” (Regionbiblioteket Stockholm, 2018, s. 4).  
 
Sammanfattningsvis ser vi en antydan till ett fokusskifte i det samhälleliga samtalet om 
läsfrämjande. Samtalet går från att handla om mestadels de prioriterade grupperna till 
att även inkludera personer utanför dessa prioriterade grupper. Samtidigt ser vi hur 
moderna satsningar och prioriteringar, i det här fallet från Kulturrådet och KB:s sida, 
fortsatt gäller de prioriterade gruppernas läsning. Detta problematiseras i följande 
avsnitt.​
 
1.1. Problemformulering 
I en artikel av Nordlinder (2010) lyfts vikten av läsfrämjande arbete för vuxna. Vidare, i 
Tattersall Wallin och Gunnarsson Lorentzen (2025, s. 186) beskriver författarna hur det 
ofta pratas “specifikt om unga i samband med en så kallad läskris” men också hur “det 
finns många fler icke-läsare i de äldre åldersgrupperna jämfört med [...] 16–29-åringar”. 
Tattersall Wallin et al. (2023, s. 280) menar att deras resultat, som pekar på minskad 
läsning i samhället, “väcker frågan om samhället behöver satsa på mer läsfrämjande 
insatser mot vuxna“. Här kan vi sammanfattningsvis se forskning som visar att det är av 
vikt för samhället att vuxna läser. Därtill ser vi att icke-läsande vuxna tenderar att 
hamna utanför “läskris”-samtalet, samt att det bör undersökas huruvida det läggs för få 
insatser på att få vuxna att läsa. Dessa företeelser utgör tillsammans grunden för det 
problem som vår studie kommer att analysera. 

Forskning har dock gjorts kring vikten av prioriterade gruppers läsning, där Hedemark 
och Jonsson (2021) beskriver hur barn “[m]ed läsningens hjälp ska [...] få tillgång till 
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kunskaper de behöver [...] längre fram som vuxna, arbetande samhällsmedborgare.” (s. 
127). Författarna lägger vikt vid att läsning både för och av barn är ett nationellt 
samhällsintresse som kommer att ge återbetalning när dessa barn sedan är vuxna 
(Hedemark och Jonsson, 2021). Milani och Salö (2023, s. 17) fokuserar på de nationella 
minoritetsspråken och menar att “[s]pråk både speglar och formar samhällen, och 
präglar verkligheten för alla som verkar i dem”. Att vuxna utanför biblioteksprioritering 
inte innehar lika stor plats som de prioriterade grupperna är inte konstigt, det hade 
snarare varit uppseendeväckande ifall alla hade prioriterats. Däremot började vi 
intressera oss för att undersöka just den plats gruppen vuxna ges, och framför allt hur 
gruppen framkommer. Vid efterforskning inom ämnet bedömde vi att det råder brist på 
forskning om läsfrämjande för vuxna för deras egen skull, i en svensk kontext. Denna 
kunskapslucka ger oss därmed ett argument för relevansen av både vår målgrupp och 
studien som helhet.  

Vår empiri utgörs av bibliotekspräglande nationella styrdokument som berör ämnet 
läsning och läsfrämjande. Därmed finns en stark koppling till det biblioteks- och 
informationsvetenskapliga forskningsfältet. Kopplingen till bibliotekens verksamhet 
grundas i att den empiri vi utgår från antingen kan räknas som styrdokument för 
svenska bibliotek (Öhman et al., 2025) eller som texter som kan anses ha tyngd för 
bland annat svenska biblioteksplaner, som i sin tur formar verksamheten på biblioteken 
(KB, 2020). 

I denna studie kommer vi att fokusera på hur den vuxna demografin porträtteras som 
målgrupp inom biblioteksverksamhet, gällande läsfrämjande arbete samt relationen 
mellan vuxna och läsning. Vi kommer att analysera huruvida ett urval av styrdokument, 
som till stora delar formar dagens biblioteks-Sverige, agerar eller planerar att agera för 
att både etablera och bibehålla vuxnas läsintresse genom livet. 

1.2 Syfte 
Syftet med studien är att undersöka hur gruppen vuxna konstrueras, både som egen 
grupp samt i relation till de prioriterade grupperna, i ett urval av nationella 
styrdokument som präglar den svenska biblioteksverksamheten. Särskilt fokus ligger på 
hur vuxna framträder i relation till läsfrämjande arbete.  
 
1.3 Frågeställningar 
Nedan formuleras de två forskningsfrågorna som utgör grunden för vår undersökning. 

Forskningsfråga 1:​
Hur konstrueras vuxna som inte tillhör någon prioriterad grupp i studiens utvalda 
bibliotekspräglande nationella styrdokument, särskilt i relation till läsfrämjande 
insatser?​
​
Forskningsfråga 2: ​
Hur sätts den vuxna gruppen i relation till de biblioteksprioriterade grupperna i dessa 
dokument? 
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1.4 Avgränsningar 
Den grupp som vår studie huvudsakligen fokuserar på utgörs av personer som fyllt 18 
och som inte ingår i en, enligt bibliotekslagen (2013), prioriterad grupp. En 
utgångspunkt för denna åldersbaserade avgränsning är att begreppen “barn”, “unga” och 
“vuxna” inte är entydigt definierade inom biblioteksfältet. Bibliotekslagen (2013) anger 
exempelvis kategorin “barn och unga” utan att specificera åldersgräns, medan “unga” i 
Hedemark (2018, s. 4) förstås som personer under 18 år. I vissa kommunala satsningar 
kan “unga” däremot inkludera personer upp till 25 år (Uppsala kommun, 2025). Dessa 
exempel visar på avsaknad av en konsekvent åldersgränsdragning, vilket motiverar att 
följande studie behövt fastställa en egen avgränsning kring den tilltänkta målgruppen 
“vuxna”. I vår studie likställs vuxen med myndig, vilket enligt Sveriges regering 
innebär personer som fyllt 18 år. Studien avgränsas vidare till styrdokument kring 
folkbibliotek, vilket innebär att läsfrämjande styrdokument inom exempelvis skol- och 
lärosätesbibliotek inte inkluderas. Avgränsningen innebär en medveten förenkling, då 
överlapp mellan målgrupper förekommer, exempelvis lärosätesstudenter som använder 
folkbibliotek. 

Vidare bör det tydliggöras att kategorierna “vuxna” och “prioriterade grupper” inte 
alltid är ömsesidigt uteslutande. En individ kan vara vuxen och samtidigt tillhöra en 
prioriterad grupp, exempelvis personer med funktionsnedsättning eller med annat 
modersmål än svenska. Vår studie fokuserar främst på hur vuxna som inte omfattas av 
någon prioritering konstrueras i de undersökta styrdokumenten. Samtidigt undersöker 
studien hur den gruppen sätts i relation till de prioriterade grupperna. Det innebär att 
jämförelser kan aktualiseras på ett flertal plan, där icke-prioriterade vuxna kan ställas 
mot prioriterade vuxna, samt barn och unga, både med och utan ytterligare 
prioriteringstillhörighet. Det bör slutligen noteras att tillhörighet till vissa prioriterade 
grupper kan vara föränderlig över tid, exempelvis i relation till hälsa. Denna 
föränderliga avgränsning kommer inte att tas hänsyn till i empirianalysen.  
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2. Tidigare forskning 
Den tidigare forskningen har sökts fram i databaserna LISA och Web of Science, där vi 
använt sökord som “reading promotion”, “adults”, “library” och “discourse analysis” 
samt synonyma begrepp till, och varianter av, dessa ord. I delavsnitten berör vi vilken 
betydelse det finns i att vuxna läser, de samhälleliga effekter som tillskrivs läsande 
respektive icke-läsande vuxna, begreppet läsfrämjande, samt hur diskursanalys kan 
användas för att undersöka styrdokument. Kapitlet kan delas in i två delar där avsnitt 
2.1 och 2.2 fungerar som grund för att visa på den samhälleliga kontexten som vuxnas 
läsning hamnar i och som senare kommer att användas i vår analys och diskussion. 
Avsnitt 2.3 visar på den forskning som bedrivits inom kombinationen av 
diskursanalyser och styrdokument. I kapitlet återfinns även texter som inte är tydligt 
vetenskapliga, vilket motiveras genom att de ger en kompletterande bild av läsning, 
icke-läsning och läsfrämjande som inte lyfts fram annars. 
 
2.1 Läsande och icke-läsande vuxna 
Forskningen kring vuxnas läsande, både utanför och inom biblioteksverksamhet, berör 
ämnet “icke-läsande vuxna”. I Tattersall Wallin och Gunnarsson Lorentzen (2025) 
diskuteras de olika faktorerna som kan påverka och skapa vuxna icke-läsare, såsom 
geografisk begränsning och avsaknaden av sociala läs-sammanhang. I 
Litteraturutredningen (2012) beskrivs icke-läsare som personer som både vill och kan 
läsa, men som av olika anledningar inte upplever att de har tid. 
 
Frid (2023) beskriver en läsare som en person som “[...] har en identitet som läsare, till 
skillnad från den enbart läskunniga som läser ytterst ogärna [...] och inte betraktar sig 
själv som en läsare” (s. 18). Schultz Nybacka (2025) beskriver hur lustläsning hos 
vuxna ofta ses som ett skamfyllt nöje hos läsarna själva, grundat i den uppfattade 
kvaliteten på den valda litteraturen, där läsning av “fulkulturella” böcker är någonting 
som man inte gärna medger att man gör. En faktor kring det tankesättet, menar 
författaren, är gällande hur bibliotekarier, nästan in på 1990-talet, ansåg att lustläsning 
av den så kallade “fulkulturen” var någonting som inte skulle uppmuntras. Snarare 
ansågs det vara ett tecken på lättja och dålig karaktär. Persson (2013) beskriver hur 
vissa bibliotekarier i hans rapport framhåller liknande åsikter, även om det i dessa fall 
snarare verkar grunda sig i en personlig åsikt än ett professionellt förhållningssätt. Tolv 
år senare beskriver Schultz Nybacka (2025) i sin text hur all form av läsning i dagsläget 
anses, av bland annat bibliotekarier, vara positivt och självutvecklande. Författaren 
problematiserar dock hur lustläsningen framför allt verkar öka fram till 13-års ålder 
men hur både lustläsningen och läsfrämjande insatser därefter verkar avta (Schultz 
Nybacka, 2025). Konstaterandet kan anses vara ytterligare ett argument som bekräftar 
Öberg (2024), där vikten av fortsatt läsfrämjande arbete oavsett ålder uppmärksammas. 
 
I en rapport från SCB beskrivs det hur det är en utmaning att öka barns läsande, baserat 
på de sjunkande siffror som framkommer kring vuxnas läsande (SCB, 2021). En senare 
undersökning från SCB kring vuxnas läsrutiner beskriver hur nästan 40% av de 
tillfrågade deltagarna menar att de inte läst en bok det senaste året (SCB, 2025). 
Chambers (2014, s. 39) skriver “[a]tt vara läsare innebär att man läser för sig själv”, där 
han sätter citatet i relation till utveckling av barns läsning, och att vuxnas läsande till 
stor del behöver grundas i målet att få barn att läsa mer. Dessutom beskriver Chambers 
hur läsare skapar läsare och menar att man som läsare försöker påverka sin omgivning 
att läsa på samma sätt som en själv, rekommendera böcker man själv tycker om och 
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prata med andra om böcker man läst. Chambers resonerar kring hur det är viktigt att vi 
inte bara läser för att vara ett stöd för andra, utan att våga utveckla sin egen läsning för 
sin egen skull också. Men han menar vidare att man i så fall bör utveckla den på ett sätt 
som gör det lättare att föra vidare läsningen till barn. Chambers utgångspunkt kring 
läsande vuxna är, likt andra författare, också från synvinkeln att det framför allt görs för 
att skapa läsande barn. Exempelvis lärare, menar Chambers, skall läsa så mycket de 
bara kan, i syfte att skapa den bästa förutsättningen för sina elever senare (Chambers, 
2014). 
 
Liknande resonemang gällande att läsare skapar läsare går att återfinna i en äldre studie 
från Powell et al. (1984). Resultatet från deras telefonenkät visar att det är av stor vikt 
för barns egen läsning att ha läsande vuxna omkring sig. Författarna menar att det finns 
goda möjligheter att läsande föräldrar kommer ta sina barn till biblioteket och att barnen 
sedan använder biblioteket själva. Även en uppmuntran kring sådana beteenden hos 
barnen bidrar till socialiseringen, och i förlängningen internaliseringen av deras 
inställning till läsning. Ett tydligt samband mellan föräldrars läsning, och barns 
läsförmåga och inställning till läsning, tydliggörs även i en rapport från Skolverket 
(2017), där de presenterar resultaten i PIRLS-undersökningen (“Progress in 
International Reading Literacy Study”) från år 2016.​
​
De positiva effekterna för vuxna rörande sin egen läsning beskrivs i exempelvis Gao 
och Isaia (2017), där författarna menar att ett livslångt läsande har positiva effekter på 
hälsan. De refererar till studier som kommit fram till att läsning minskar stressnivåerna 
hos människor, att skönlitterärt läsande gör oss mer förstående för andra och ökar vår 
empati, samt att det uppstår både kortsiktiga och långsiktiga positiva effekter för våra 
hjärnfunktioner av att läsa romaner. 
 
2.2 Vuxnas biblioteksanvändning 
Svensk biblioteksförening (2011) beskriver hur intervjuer med både användare och 
icke-användare visar att nästan 30 procent av de som svarat inte upplever att de är 
välkomna på sina respektive bibliotek. Detta trots att de allmänna biblioteken, enligt 
bibliotekslagen (2013), skall vara tillgängliga för alla. I rapporten framkommer det inte 
någon anledning till den exluderande känslan, men en möjlig anledning är att det finns 
respondenter i åldersgruppen 18 till 34 år som anser att de inte blir bemötta av 
bibliotekspersonalen på ett bra sätt. Denna bild speglas dock inte av den tillfrågade 
personalen, där 92 procent instämmer helt i att de som bibliotekspersonal agerar 
välkomnande för alla (Svensk biblioteksförening, 2011). En annan aspekt beskrivs i 
Tattersall Wallin och Gunnarsson Lorentzen (2025) där författarna menar att det är svårt 
för bibliotek att nå icke-läsare eftersom biblioteksbesök sällan sker spontant. 
Konstaterandet kan sättas i relation till Svensk biblioteksförening (2011, s. 8), där 
icke-användare beskriver att de inte identifierar sig med “sådana som går på bibliotek”, 
att man inte upplever sig vara en av bibliotekens målgrupp. Tillsammans belyser dessa 
perspektiv både bibliotekets samt icke-användarnas svårigheter gällande varandra. När 
dessa svårigheter dessutom relateras till bibliotekslagens formulering gällande att 
“biblioteksverksamhet ska finnas tillgänglig för alla”, framträder ytterligare en 
dimension. Bibliotekslagen betonar att biblioteken övergripande skall vara för alla, men 
om de som arbetar på biblioteken upplever svårigheter att nå “alla”, och både användare 
samt icke-användarna inte upplever sig varken inkluderade eller välkomna, kan det bli 
en utmaning att skapa läsare av icke-läsare med bibliotekens hjälp. 
 

9 



 

2.2.1 Läsfrämjande arbete för vuxna 
I följande arbete kommer begreppet läsfrämjande att förhålla sig till Kulturrådets 
definition av ordet, där myndigheten beskriver hur begreppet innebär att 

ta bort hinder för läsning och öppna vägar för allas rätt till läsning och litteratur, 
bidra till att människor kan utveckla alla sina språk, stärka läsarens motivation 
och läsaridentitet, öka tillgången till en mångfald av litteratur på olika språk och 
i olika format för läsare i alla åldrar samt ge fler möjlighet till en konstnärlig 
upplevelse genom läsning och litterära uttryck. (Statens kulturråd, 2026, s. 5). 

Andersson och Statens kulturråd (2015) utvecklar ett av Kulturrådets definitioner där 
läsfrämjande också bör rikta sig till den grupp som “består av personer som visserligen 
kan läsa, men som sällan gör det” (s. 11). Ytterligare en definition finns att hitta i Frid 
(2023), där författaren beskriver hur läsfrämjande arbete på bibliotek framför allt 
handlar om att omvända redan läskunniga personer till att identifiera sig som läsare. 
Behovet av läsfrämjande grundar sig alltså snarare i identitetsutveckling än läsförmåga 
(Frid, 2023). Ett sätt för bibliotekarier att arbeta läsfrämjande kan man läsa i artikeln 
från Nordlinder (2010). Där beskrivs hur bibliotekarier kontinuerligt samlades under 
genomförandet av ett projekt för att ta del av och dela med sig av inspiration och 
erfarenheter, på både individnivå och genom lokala arbetsgrupper, gällande 
läsfrämjande arbete för vuxna. Projektet landade bland annat i bokcirklar, bokcaféer, 
bokprat och litterära promenader (Nordlinder, 2010). Dessa aktiviteter utgör ett flertal 
exempel gällande läsfrämjande insatser för vuxna som finns att hitta på dagens svenska 
bibliotek och andra organisationer som bedriver verksamhet med läsning som mål 
(Andersson & Statens Kulturråd, 2015). Schultz Nybacka (2025) beskriver hur 
politikens synvinkel kring läsfrämjande ofta innefattar “binära kategorier”, kategorier 
med dikotoma parter och innefattar bland annat barn kontra vuxna, men även läsare och 
icke-läsare. Författaren beskriver också hur det, i dessa paren, finns en part som har mer 
makt än den andra, och kopplar det till hur läsning anses vara av demokratisk vikt och 
hur den som inte läser då anses vara problematisk (Schultz Nybacka, 2025). 

2.3 Diskursanalyser om styrdokument 
Forskningen som nämns nedan visar på vikten av styrdokumentens formuleringar, 
hur dessa formuleringar kan påverka samhällssamtalet och formar sina berörda 
verksamheter. Studierna är utvalda med denna samhällspåverkan som 
utgångspunkt, eftersom vi inte hittade många diskursanalyser som är direkt 
kopplade till vuxna och läsfrämjande. De studier som nämns här anser vi ändock 
vara relevanta, och vi kommer att relatera dem till vår egen studie i kapitel 6: 
Diskussion och slutsatser. 
 
Bracken (2020) analyserar, med hjälp av kritisk diskursanalys, ett antal policydokument 
rörande vuxenutbildning i Irland. Resultaten tyder på att det mellan 2000 och 2020 
förekommit ett paradigmskifte, där ett policydokument från Irlands regering år 2000 
innehöll en mängd varierade diskurser såsom ekonomisk konkurrenskraft och förstärkt 
anställningsbarhet, men även personlig utveckling och social inkludering. I jämförbara 
policydokument, publicerade 14 år senare, fokuserades det i mycket högre grad på 
elevernas anställningsbarhet och andra arbetsrelaterade termer. En anledning till 
förändringen, menar Bracken, kan vara Irlands dåvarande tillstånd av hög arbetslöshet, 
och att vuxenutbildningen hade som prioritet att få vuxna ut i arbetslivet igen. 
Författaren menar dock att när policydokument visar vilken bredd av möjligheter och 
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personliga potentialer det finns inom vuxenutbildning, och inte bara hur 
anställningsbara eleverna blir, så kan det bland annat öppna upp för ett grönare samhälle 
och ökad jämställdhet. Författaren menar att policydokumenten har en stor påverkan i 
hur möjligheter och alternativ bland samhälleliga strukturer kan uppstå eller minska, 
och vad styrdokumentens författare väljer att lyfta i sina texter kan därför direkt styra 
samhällsdiskussionen (Bracken, 2020). 
 
Hur formuleringar i styrdokument påverkar och formar verkligheten diskuteras även i 
Danssen och Lacey (2021), där författarna applicerar kritisk diskursanalys för att 
undersöka den “terminologi som används i introduktionskurser” (s. 8, egen 
översättning) gällande biblioteksanvändning vid universitetsbibliotek. Studiens fokus 
ligger på det språk som används när universitetsbibliotekarier beskriver sitt arbete och 
den roll de kan komma att spela under studentens studietid. Författarna undersöker 
bland annat hur det språk som används förstärker maktstrukturer inom akademiska 
miljöer och diskuterar det maktförhållande som uppstår mellan den biblioteksutbildade 
pedagogen och den mottagande studenten. Resultaten pekar på att bibliotekarien ofta 
framställs som expert, både genom sin position samt genom det språk som används i 
kursen. Författarna problematiserar hur kunskap i dessa sammanhang främst förstås 
som någonting bibliotekarien erbjuder till studenten, och sällan tvärtom (Danssen och 
Lacey, 2021). Även Stevenson (2016) diskuterar expertisroller från en kritisk synvinkel, 
då utifrån ett kanadensiskt styrdokument för biblioteksverksamhet. I studien lyfts 
exempel från Storbritannien fram där ungdomar, utifrån ett demokratiskt perspektiv, 
involverats i utvecklingen av biblioteksrummet. Stevenson problematiserar arbetet 
genom att påpeka att det som i teorin framställs som demokratiskt deltagande, i 
praktiken innebär att arbetssituationer tas ifrån bibliotekarier och arkitekter, till förmån 
för gratis arbetskraft under benämningen “demokrati”. Stevenson visar hur viktigt 
språket i styrdokument är och hur de som skapar dokumenten behöver vara medvetna 
om språkets betydelse. Författaren beskriver vidare hur språkanvändningen även bör 
analyseras kritiskt för att verksamheten skall kunna utvecklas på bästa sätt (Stevenson, 
2016). 
 
I forskningen framträder olika synsätt på relationer mellan “expert” och “icke-expert”, 
där Danssen och Lacey (2021) beskriver hur “experten” tillskrivs makt över 
“icke-experten”, medan Stevenson (2016) istället pekar på att det finns tillfällen när 
“icke-experter” innehar makten över de professionella individerna (“experterna”). 
Samtidigt innebär den maktposition som Stevenson (2016) lyfter inte nödvändigtvis att 
“icke-experterna” undgår exploatering. Vad som inte diskuteras i Stevenson är dock 
vem som egentligen kan anses vara mest expert inom ämnet när det kommer till 
utveckling av biblioteksverksamheten, den som är utbildad inom ämnet (bibliotekarie 
och arkitekt) eller den som rummet i det här fallet riktar sig mot (ungdomar). 
 
Kann-Rasmussen och Balling (2015) undersöker och problematiserar i sin studie den 
danska läskampanjen Danmark Læser, som lanserades 2013 med syftet att få olika delar 
av samhället att fokusera på läsning som en aktivitet. Kampanjen introducerades som en 
motaktion till en undersökning från 2012 där det framkom att 40 procent av Danmarks 
vuxna befolkning sällan eller aldrig läser varken skön- eller facklitteratur. I artikeln 
ifrågasätts det varför den danska regeringen valde att agera just denna gången, och inte 
vid tidigare undersökningar från 1998 och 2004, där svarssiffrorna på samma fråga 
överstigit 50 procent. Författarna använder en form av diskursanalys för att undersöka 
hur policydokument formas av olika antaganden och med den utgångspunken 
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analyserar de hur “icke-läsning” beskrivs som ett problem och hur läskampanjen 
framställs som en lösning (Kann-Rasmussen & Balling, 2015). 
 
I likhet med Kann-Rasmussen och Balling (2015) använder Bresnahan (2022) också 
diskursanalytiska metoder som utgår från vad “problemet verkar vara” i 
policydokument. Därefter undersöks hur dessa “problem” får en “lösning” samt hur 
lösningen på detta problem framkommer i policydokumentet. Bresnahan (2022) 
beskriver hur hon, med hjälp av denna variant av diskursanalys, har undersökt 
styrdokument för lärosätesbibliotek och hur dessa positionerar sin målgrupp: vuxna 
studenter. Studien utgår från bibliotekens uppförandekoder (“codes of conduct”) där 
författaren analyserar hur lärosätenas studenter diskursivt porträtteras och hur dessa 
diskurser kan komma att forma studenternas upplevelse av sina respektive 
lärosätesbibliotek. I texten beskrivs hur diskursanalysen i slutändan förväntas hjälpa till 
med att skapa en mer rättvis lärmiljö. Författaren beskriver att resultaten, trots 
bibliotekens förväntade neutralitet och inkluderingsarbete, pekar på ett flertal exempel 
på hur biblioteken och dess styrdokument skapar situationer där orättvisor förstärks. I 
Bresnahan (2022) framkommer det av policydokumenten att det är studenternas 
beteenden som anses vara problemet, som dokumenten “löser” genom att tydliggöra 
vilka beteenden som inte är acceptabla. Bresnahan menar att dokumentens utformande 
visar att de som ansvarar för biblioteksverksamheterna ser på sin målgrupp som 
oansvariga och i behov av övervakning, vilket i många fall skapar en ovälkomnande 
plats, trots att bibliotekets mål är att vara just välkomnande (Bresnahan, 2022). 
 
2.4 Sammanfattning av tidigare forskning 
Sammantaget visar tidigare forskning att läsning tillskrivs stor betydelse både för 
individen och för samhället, samtidigt som flera studier uppmärksammar en minskad 
läsning hos vuxna. Utöver det visar forskning också att vuxnas relation till läsning har 
betydelse för exempelvis barns läsutveckling och -förmåga. I de diskursanalyser som 
undersökts framkommer betydelsen av språkanvändning inom styrdokument. Trots 
detta har tidigare forskning i mindre utsträckning undersökt hur vuxna positioneras i de 
styrdokument som formar svenska läsfrämjande insatser, vilket är varför vi valt att 
fokusera på just det i denna studie.  
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3. Teoretiskt ramverk 
Nedan presenteras studiens teoretiska ramverk och förklarar kritisk diskursanalys som 
teori. Här presenteras även Faircloughs tredimensionella modell, som är en analysmetod 
vid användandet av kritisk diskursanalys, samt maktbegreppet.​
 
3.1 Kritisk diskursanalys 
Vår studie tar sin teoretiska utgångspunkt i kritisk diskursanalys, en av ett flertal olika 
varianter av diskursanalys. Varianterna har olika fokuspunkter men har gemensamt att 
de innefattar ett kritiskt förhållningssätt till maktstrukturer och att “diskursiva praktiker 
bidrar till att skapa och reproducera ojämlika maktförhållanden mellan sociala grupper” 
(Winther Jørgensen & Phillips, 2000, s. 69). Vår studie kommer att använda det 
ramverk som utvecklats av Norman Fairclough, som Frølund Thomsen (2007) beskriver 
kan användas för att “blottlägga de sociala och politiska konsekvenserna av olika 
sorters texter” (s. 137). I Janks (1997) beskrivs hur Faircloughs variant av kritisk 
diskursanalys går ut på att förstå hur diskurs inte bara syftar till att blottlägga 
konsekvenser utan också hur diskursen aktivt är involverad i dessa maktrelationer. 
Janks beskriver också hur Faircloughs ramverk hjälper till att undersöka hur språkliga 
uttryck bidrar till att antingen upprätthålla, eller förändra sociala förhållanden (Janks, 
1997). Enligt Fairclough bidrar diskurser till att både skapa samhället och sociala 
strukturer, såsom maktförhållanden, samtidigt som de antingen upprätthåller, eller 
utmanar, dessa strukturer (Winther Jørgensen & Phillips, 2000). Relaterat till vår 
undersökning så innebär detta att följande studies utvalda dokument inte enbart 
betraktas som utvecklande komponenter inom svensk biblioteksverksamhet, utan även 
en form av verklighetsbeskrivning i den svenska biblioteksverksamheten. Lite enklare 
förklarat är att detta arbete kommer att utgå från att dokumenten aktivt formar 
biblioteksverksamheten, samtidigt som verksamhetens verklighet visas genom dem.​
​
Faircloughs variant av den kritiska diskursanalysen beskrivs bland annat av Winther 
Jørgensen och Phillips (2000) och innefattar begrepp som kommer att användas under 
analysarbetet och inte alltid upplevs helt självförklarande. Några begrepp som framför 
allt upplevs behöva viss förklaring är diskursordning, diskursiva praktiker, social 
praktik samt konventionella och kreativa diskursiva praktiker. Andra begrepp som också 
kommer att användas i analysen är manifest intertextualitet, naturalisering och 
modalitet.​
​
Diskursordning syftar på den samling av diskurser som existerar och används inom en 
viss social institution (i detta fall svensk biblioteksverksamhet), och som formar hur ett 
specifikt område förstås och upplevs (Winther Jørgensen & Phillips, 2000). I denna 
studie kan diskursordningen som vi intresserar oss för beskrivas som den svenska 
läsfrämjandesdiskursen, vilket bland annat innefattar föreställningar om bibliotekens 
demokratiska uppdrag, betydelsen av läsning i samhället samt vilka målgrupper som 
anses särskilt angelägna att fokuseras på. De dokument som vi valt att fokusera på i 
denna studie utgör en del av denna diskursordning, tillsammans med exempelvis 
bibliotekslagen. Vi menar att dessa texter, både var för sig och tillsammans, bidrar till 
hur biblioteksverksamhetens uppdrag förstås av både samhället och verksamheten. 
Inom en diskursordning finns ett flertal olika diskursiva praktiker. Dessa handlar om hur 
texter produceras och används inom ett institutionellt sammanhang, samt social praktik 
som syftar på den bredare, samhälleliga, kontext där diskurserna ingår (Winther 
Jørgensen & Phillips, 2000). Både analys av de diskursiva praktikerna och analys av 
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den sociala praktiken utgör dimensioner i Faircloughs kritiska diskursanalysmodell 
vilken förklaras mer utförligt nedan i avsnitt 3.1.​
​
Konventionella diskursiva praktiker innebär att de diskurser som uppkommer i en text 
reproducerar redan existerande diskurser samt blandar dem på ett sätt som upprätthåller 
den “härskande sociala praktiken” (Winther Jørgensen & Phillips, 2000, s. 77). Kreativa 
diskursiva praktiker är upprätthållandets motsats, där diskurstyper istället blandas på 
nya, kreativa och komplexa sätt. Att detta händer, menar författarna, tyder på att en 
sociokulturell förändring inom diskursordningen kan vara på väg. Manifest 
intertextualitet är ett begrepp som beskriver hur texter diskursivt hör samman genom att 
de uppenbart bygger på varandra, exempelvis genom att en text aktivt hänvisar till en 
annan text (Winther Jørgensen & Phillips, 2000). Det är bland annat genom manifest 
intertextualitet som det kan uppstå både konventionella och kreativa diskursiva 
praktiker inom en diskursordning.​
​
Fairclough inspireras av filosofen Antonio Gramsci (Winther Jørgensen & Phillips, 
2000, s. 80), som bland annat använder sig av begreppet naturalisering (s. 39). 
Naturalisering syftar på den process där vissa diskurser blir så etablerade att de framstår 
som självklara, och därmed sällan ifrågasätts. Det kan i sin tur innebära att de blir de 
dominerande diskurserna inom ett visst socialt fält (Winther Jørgensen & Phillips, 
2000).​
​
Modalitet beskrivs som en förlängning av en författares synsätt och med det tydliggörs 
författarens grad av instämmande kring diskursen, där olika modala ord skapar olika 
konsekvenser inom diskursen. Modala ord kan exempelvis vara “kan” eller “bör”, men 
kan även exempelvis innebära meningsuppbyggnader som signalerar sanningar, där 
talaren i dessa fall instämmer helt med sitt påstående. Genom användning av modala 
ord signaleras alltså författarens syn- och förhållningssätt gällande sin omvärld 
(Winther Jørgensen och Phillips, 2000).​
​
Winther Jørgensen och Phillips (2000) beskriver hur utgångspunkten i den kritiska 
diskursanalysen är att individen som skall undersöka en specifik ansats (såsom forskare 
eller, i detta fall, författarna till denna studie) ställer sig på den “undertryckta 
samhällsgruppernas sida”. Kritisk diskursanalys används ofta för att utforska sociala 
samhällsdiskurser som grundar sig i större, mer problematiska, socialt utsatta 
grupperingar, såsom gällande bland annat sexism och rasism (Winther Jørgensen och 
Phillips, 2000). Eftersom vår målgrupp, vuxna, per definition är en grupp som är en 
normativ majoritet går det inte att likställa den med definitionen ovan. Vi anser dock att 
det är av intresse att använda kritisk diskursanalys inom vårt arbete. Detta av 
anledningen att metoden är utvecklad för att användas inom undersökningar som 
behandlar nedprioriterade grupperingar, vilket vi argumenterar att vår målgrupp, inom 
biblioteksverksamhet, är.​
 
3.2 Faircloughs tredimensionella modell 
En central del av Faircloughs kritiska diskursanalys är den tredimensionella modell som 
används för att analysera relationen mellan språk och samhälle. Modellen utgår från att 
diskurs kan analyseras på tre sammanlänkade nivåer; text, diskursiv praktik samt social 
praktik (Winther Jørgensen & Phillips, 2000, s. 74). Den första dimensionen utgörs av 
en textanalys och fokuserar på själva språket i det analyserade materialet, såsom ordval, 
formuleringar och hur olika sociala grupper benämns i texten. I vårt fall gäller det 
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exempelvis både de benämningar som inte specifikt riktar sig åt prioriterade grupper, 
såsom “vuxna”, “alla” och “allmänheten”, men även hur individer inom de prioriterade 
grupperna nämns, för att kunna sätta grupperingarna i relation till varandra. I denna 
dimension ingår även identifieringen av modala ord. Den andra dimensionen, diskursiv 
praktik, innefattar att analysen här riktas mot relationerna mellan olika texter, samt hur 
dessa bidrar till att, för sig själva eller tillsammans, antingen reproducera eller förändra 
diskurser inom vårt fält. I vår studie kan det exempelvis handla om huruvida vuxna 
framkommer likadant i våra olika dokument, eller om diskursen kommer att skiljas åt 
sinsemellan dokumenten. Den tredje dimensionen utgörs av social praktik, och syftar på 
den bredare, samhälleliga, kontext där de aktuella diskurserna ingår, i vårt fall den 
svenska biblioteksverksamheten i stort. Vårt fokus kommer bland annat att läggas på 
det nationella demokratiska uppdrag som verksamheten har och på vilka olika sätt som 
vuxnas läsning, eller icke-läsning, kan komma att påverka samhället. Med hjälp av den 
tredje dimensionen kommer våra texter att analyseras, inte bara gällande hur vuxna 
framställs i några utvalda nationella styrdokument kring bibliotek, utan även vad den 
framställningen kan komma att ha för demokratisk och samhällelig betydelse. Det är 
något som kan framträda när gruppens plats relateras till biblioteksverksamheternas 
demokratiska uppdrag. 
 
3.3 Makt-begreppet 
Williams et al. (2018) beskriver hur makt inom sociologin oftast innefattar “the capacity 
or ability to shape people’s actions” (s. 233). Fairclough beskriver maktbegreppet som 
någonting som kan förhandlas, att människor till viss del anses vara “agenter som har 
möjlighet att utöva motstånd” (Winther Jørgensen & Phillips, 2000, s. 95). Därmed är 
makt någonting som inte är konstant, utan kan förändras, genom exempelvis förändring 
av diskurser inom området (Winther Jørgensen & Phillips, 2000). Danssen och Lacey 
(2021) beskriver maktbegreppet i sin kontext som någonting som automatiskt uppstår 
där det finns ojämlika relationer, och Stevenson (2016) likställer makt med kontroll av 
diskurser. Maktbegreppet kan, som påvisats, beskrivas över ett brett spektrum. I denna 
studie kommer maktkonceptet att användas i lika breda former, där olika maktpositioner 
kommer att diskuteras från de olika positionernas specifika synvinkel.  
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4. Metod 
Nedan beskrivs kritisk diskursanalys som metod, vårt urval av material och vi 
presenterar kortfattat de nationella styrdokument som utgör vår empiri. Därefter redogör 
vi för vårt tillvägagångssätt gällande bland annat analysprocessen, och sist i kapitlet 
problematiseras kritisk diskursanalys som forskningsansats. 
 
4.1 Forskningsdesign 
Kritisk diskursanalys som ramverk är valt för att det framför allt fokuserar på hur det 
som sägs skapar och formar föreställningar kring samhället och relationer inom 
samhället. Diskurser bidrar därmed till att konstruera sociala kategorier, relationer och 
hierarkier, samtidigt som de reproducerar, alternativt utmanar, existerande 
maktordningar (Janks, 1997). Analysmaterialet består av tre olika texter, som på olika 
sätt har en plats i en läsfrämjande kontext inom svensk biblioteksverksamhet. Texterna 
är valda utifrån olika studier och rapporter som har undersökt och sammanställt 
betydande vägledande styrdokument kring bibliotekens utformning av läsfrämjande 
insatser. Analysen kommer att genomföras med hjälp av Norman Faircloughs 
tredimensionella kritiska diskursanalysmodell som innefattar textanalys, diskursiv 
praktik samt social praktik. 
 
4.2 Urval av material 
Öhman et al. (2025) har i sin artikel Den nyttiga läslusten sammanställt viktiga 
policydokument kring läsfrämjande mellan perioden 2012-2023. Vår studies 
primärmaterial består av tre texter, varav två av titlarna är valda från Öhman et al. 
(2025): Främja läsning (Statens kulturråd, 2019), och Barn och ungas läsning - ett 
ansvar för hela samhället (Läsdelegationen, 2018). Dessa två texter beskrivs i 
Öhman et al. (2025, s. 43) som att de varit med och “reglerat det statligt 
finansierade läsfrämjandearbetet”. Texten från Läsdelegationen (2018) är 
informationsrik kring många olika synvinklar gällande läsfrämjande, där vi på 
grund av vår studies storlek har valt att framför allt fokusera på textens nionde 
kapitel: “Läsande förebilder”. Den tredje texten är Demokratins skattkammare 
(Fichtelius et al., 2019), som vi valde från KB:s (2020) sammanställning av 
kommunala biblioteksplaner, i syfte att även få ett demokratiskt perspektiv kring 
vuxnas läsning och läsfrämjande. Eftersom vår utgångspunkt är att vår empiri ska 
utgöras av biblioteksnära texter har vi valt att använda oss av KB:s förslag på 
nationell biblioteksstrategi, Demokratins skattkammare (Fichtelius et al., 2019). 
Detta istället för regeringens faktiska biblioteksstrategi som senare författades 
med Demokratins skattkammare som underlag. Vi anser att biblioteksperspektivet 
framkommer tydligare i KB:s text och därmed har vi större anledning att använda 
oss av texten från Fichtelius et al. än den som senare skulle komma att författas 
av regeringen. Dessa tre dokument speglar en del av den diskurs inom 
biblioteksverksamhet som existerade under 2018 och 2019, men där exempelvis 
Öhman et al. (2025) menar att texterna är fortsatt relevanta även idag. 
 
Vid urvalet av material har vi gjort flera avgränsningar, de allra flesta främst motiverade 
av studiens tidsram och behovet av att hålla arbetet hanterbart både vad gäller tid och 
utrymme. Eftersom vår studie kommer att fokusera på nationella styrdokument som 
handlar om läsfrämjande inom biblioteksverksamhet finns det inget intresse för oss att 
undersöka eventuella skillnader mellan exempelvis kvinnor och män inom vår 
målgrupp eller styrdokument som aktivt riktar sig mot bibliotekariers arbets- och 
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kompetensutveckling. Dessa aspekter kan dock vara intressanta att undersöka i framtida 
studier. 
 
4.2.1 Presentation av texterna 
Demokratins skattkammare är ett förslag från KB på Sveriges nationella 
biblioteksstrategi. År 2015 fick KB i uppdrag av regeringen att ta fram ett förslag på 
detta, och den färdiga rapporten överlämnades till regeringen år 2019 (KB, 2019). I 
rapporten (Fichtelius et al., 2019) beskrivs det hur författarna har sin utgångspunkt i 
bibliotekslagens portalparagraf som fastställer att biblioteken ska vara till för alla. 
Syftet med rapporten, menar de, är att stärka bibliotekens verksamhet utifrån olika 
aspekter, för att det i sin tur ska stärka demokratin i landet (Fichtelius et al., 2019). 
Avsnittet Läsning (s. 13–15) är särskilt intressant för vår studie, och där kommer vi att 
lägga vårt största fokus.​
​
Under 2016 tillsatte regeringen en kommitté för att samla alla insatser för läsning, i och 
utanför skolan. Syftet med detta var att ge barn och unga en likvärdig förutsättning att 
få tillfredsställande läsförmåga och även läslust (Läsdelegationen, 2018, s. 3). Det 
resulterade i Läsdelegationens betänkande: Barns och ungas läsning – ett ansvar för 
hela samhället, en text som genomgående handlar om läsfrämjande, läslust och ökad 
läsförståelse (främst för barn och unga). Vi kommer i vår undersökning att fokusera på 
kapitel 9, eftersom det där förekommer resonemang angående målgruppen vuxna. 
Resonemangen framkommer framför allt i förhållande till målgruppen barn och unga 
gällande läsning, men även en viss argumentation gällande vuxnas läsning för egen del 
erbjuds.​
​
Kulturrådet (2019) har utfärdat ett handlingsprogram för läsfrämjande, Främja läsning, 
och är det tredje dokumentet som vi kommer att behandla i vår analys. Dokumentet har 
som syfte att visa hur “Kulturrådet arbetar för att uppfylla de nationella målen för 
litteratur- och läsfrämjande” (Statens kulturråd, 2019, s. 3) och riktar sig till alla 
läsfrämjande aktörer i samhället i förhoppning att inspirera dem till ett kreativt 
arbetssätt.​
 
4.3 Vår analysmetod 
I vår analysprocess utgick vi i stor utsträckning från Svensson (2019, s. 132–149), där 
han presenterar förslag på arbetssätt vid applicering av diskursanalys. De fem stegen går 
ut på att (1) bekanta sig med det empiriska materialet, (2) organisera det empiriska 
materialet, (3) närläsning, (4) tematisering och (5) kontextualisering. Vi arbetade med 
de tre dokumenten på var sitt håll under tiden som vi bekantade oss med empirin, och 
även under den första omgången av närläsning. När vi läst dokumenten och antecknat 
intressanta passager och citat så delade vi tankarna med varandra för att kunna se om vi 
fastnat för samma citat eller inte. Med det som grund kunde vi därefter bygga vidare på 
både våra egna samt varandras tankar. Parallellt med närläsningen gick vi in i 
Svenssons (2019) fjärde steg, och vi tematiserade citaten genom att samla dem under 
passande etiketter, oavsett från vilket dokument de från början tillhörde. När vi läst 
empirin ett flertal gånger och diskuterat dem mellan varandra så övergick vi successivt 
till det sista steget, kontextualisering. Här diskuterade vi citaten utifrån Faircloughs 
tredimensionella modell, som gav utrymme för att studera texterna på tre nivåer. Den 
första nivån är ett mikroperspektiv, där specifika ord i texten analyserades och där 
exempelvis modala ord lyftes fram. På den andra nivån analyserade texterna genom att 
se till deras sammanhang, vem som skrivit dem och varför, och där texterna sattes i 
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förhållande till varandra. Den tredje nivån gav oss ett makroperspektiv, där texterna 
placerades i ett bredare sammanhang, både sociala och politiska sådana. Där blir även 
den tidigare forskningen kring vuxnas läsbeteende relevant. 
 
4.4 Problematisering av kritisk diskursanalys 
Användandet av diskursanalys som forskningsansats kommer med vissa motargument. 
Främst argumenteras det vara en ansats som är svår för forskaren att hålla sig neutral 
till, då personliga erfarenheter och förförståelser inom ämnet ofta kan påverka tolkning 
av text (se exempelvis Breeze, 2011). Ytterligare kritik kommer från van Dijk (2013) 
som ifrågasätter den kritiska biten och menar att den kritiska diskursanalysen snarare är 
en politisk eller social rörelse än en metod som bör användas när det kommer till att 
analysera text. En annan kritik kommer från Widdowson (1998) som menar att 
forskaren, vid användandet av diskursanalys, riskerar att dra drastiska slutsatser 
gällande relationen mellan individ och samhälle, som kanske ur ett annat 
förhållningssätt ansetts långsökt. Widdowson menar även att det finns risk att forskaren, 
medvetet eller omedvetet, ignorerar annan information i den analyserade texten, genom 
att det specifikt letas efter specifika ord eller andra diskursiva element och att man 
därigenom ofta hittar vad man letar efter. Det kan innebära att annan information som 
skulle kunna erbjuda nyanser, sållas bort (Widdowson, 1998).​
​
Alternativa metoder till kritisk diskursanalys är exempelvis tematisk innehållsanalys, 
där vi vid användandet av metoden tappat den maktstrukturella dimensionen. Andra 
diskursanalysmetoder, exempelvis inspirerade av Foucault, eller diskurspsykologi, har 
inte samma fokus på språkliga detaljer, vilket är ett viktigt argument till varför vi anser 
att kritisk diskursanalys är den mest lämpade teorin och metoden för syftet av vår 
undersökning. Den form av diskursanalys som appliceras i denna studie grundar sig i att 
på olika sätt undersöka maktförhållanden mellan exempelvis samhällsgrupper eller 
mellan medborgare och instanser. I vår undersökning sätts bland annat vår målgrupp i 
relation dels till de biblioteksprioriterade grupperna, dels till den svenska 
biblioteksverksamheten i stort. Användandet av just den kritiska diskursanalysen gör att 
det blir ett naturligt ifrågasättande av specifikt de ordval och argument som används i de 
utvalda styrdokumenten. En annan metod hade sannolikt resulterat i en annan typ av 
analys, och därmed givit plats för andra resultat. 
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5. Analys & resultat 
I detta kapitel presenteras resultatet och vår analys av texterna som utgör vår empiri. 
Det görs tematiskt, där vi har kategoriserat citaten utifrån etiketterna “Vuxnas läsande”, 
“Implicita vuxna”, samt “Dokumenten i förhållande till varandra”. De första två 
avsnitten ska ses som analys på en textnivå, och det sista fokuserar på empirins 
diskursiva praktik, som handlar om hur texterna hänger ihop med varandra, och även 
syftet med texterna. I det sista avsnittet kommer vi även att beröra den sociala 
praktiken, som sätter texterna i ett större sammanhang och fokuserar på vad de betyder 
för samhället. Den sociala praktiken kommer däremot framför allt att framkomma i 
kapitel 6: Diskussion och slutsatser.​
​
Som nämnt i avsnitt 4.4 kan våra egna förförståelser och erfarenheter komma att 
påverka den tolkning av citaten som görs nedan. De utvalda citaten avser inte att 
representera en fullständig helhetsbild av samtliga diskursiva element i 
empirimaterialet, utan är ett urval av citat som vi anser utgör studiens 
undersökningsintresse. 
 
5.1 Vuxnas läsande 

Tillgänglig läsning har flera olika aspekter som alla måste vara uppfyllda för att 
läsningen ska kunna ses som tillgänglig. Personer med läsnedsättning eller ovana 
läsare behöver stöd att hitta ett format som gör det möjligt att läsa, till exempel 
tal- eller ljudböcker för personer med läs- och skrivsvårigheter eller lättläst text 
för ovana läsare. (Statens kulturråd, 2019, s. 7) 
 

I citatet går det att utläsa att Kulturrådet likställer “ovana läsare” med individer som är i 
behov av extra läshjälp, såsom exempelvis lättläst text. I samma stycke särskiljer de 
dock “ovana läsare” och “personer med läsnedsättning”, så av vilken anledning som 
ovana läsare skulle behöva extra lässtöd framkommer inte, utan läggs snarare upp som 
en diskursiv sanning och förklaras inte ytterligare. Att ovana läsare behöver extra stöd 
inom biblioteksverksamhet argumenteras även av Läsdelegationen (2018) men som då 
snarare pekar på att det finns ett behov av “läsfrämjande aktiviteter som når nya, 
läsovana målgrupper.” (Läsdelegationen, 2018, s. 128). I Läsdelegationens citat 
framkommer det att det är Kulturrådet som har särskilt efterlyst dessa aktiviteter (s. 
128), vilket gör att Kulturrådets beskrivning av “ovana läsare”, inte är genomgående. 
Detta då gruppen, i det här fallet, inte verkar inneha behov av extra stöd i form av 
tillgängliga medier, utan snarare behov av läsfrämjande aktiviteter. I Läsdelegationen 
(2018) går det därefter att läsa exempel på hur dessa läsfrämjande aktiviteter skulle 
kunna se ut, där det är av störst intresse att aktiviteterna inte utgår från någon form av 
krav på varken läsförmåga eller tillgänglighetsbehov. Där är istället fokus på att 
aktiviteten utgår från ett redan existerande läsintresse. Det skall nämnas att de 
läsfrämjande aktiviteterna i relation till behov av tillgängliga medier inte på något sätt 
behöver vara separata delar, utan kan sammanfogas i den mån det behövs och att det då 
skapas aktiviteter som innefattar alla delar av Kulturrådets beskrivning av ovana läsare. 
Dock är Kulturrådets beskrivning av ovana läsare icke-konstant, och det kan komma att 
speglas av viss förvirring inom biblioteksverksamheten. Kulturrådet tydliggör 
visserligen, via Läsdelegationen (2018), att det bör fokuseras på ovana läsare, men är 
inte lika tydlig i sin egen text gällande vad exakt som det bör fokuseras på inom 
läsfrämjande arbete för den målgruppen. 
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“De senaste åren har dock bokcirkelverksamheten vid svenska folkbibliotek ökat 
betydligt, vilket kan tolkas som en ökad satsning på vuxna läsare.” (Läsdelegationen, 
2018, s. 162) 
 
I citatet ser vi exempel på en läsfrämjande satsning för just vuxna, som dessutom 
beskrivs ha ökat i omfattning. Det är ett av de få citat vi hittat som benämner 
målgruppen vuxna explicit utan jämförelse eller i relation till någon annan målgrupp. 
Det faktumet, som kommer bli tydligt i nästkommande delkapitel, gör att detta citat 
sticker ut i sin formulering och blir ett av få exempel på positiv utveckling för vuxnas 
läsfrämjande, formulerat i vårt empiriska material. 
 
“Litteratur kan vidga medvetandet och ge insikter långt utanför den egna horisonten, 
fördjupa upplevelser och ge möjlighet till konstnärlig upplevelse.” (Fichtelius et al., 
2019, s. 15) 
 
Ovanstående citat återfinns under rubriken “Vuxnas läsning” där Fichtelius et al. (2019) 
poängterar litteraturens vikt när det kommer till påverkan på vuxnas synsätt och 
upplevelser. De framhåller här ett abstrakt och inåtriktat synsätt på litteratur. 
Perspektivet skiljer sig från vad vi sammanfattningsvis ser hos Kulturrådet (2019), som 
istället fokuserar på hur läsande och läsförmåga kan främja demokratin. Det skiljer sig 
också mot mer övergripande begrepp som “hälsa och livskvalitet” (Fichtelius et al., 
2019, s. 13) och “välmående” (Statens kulturråd, 2019, s. 3), begrepp som är mer 
vanligt förekommande i materialet. 
 
5.1.1 Vuxnas läsande för andra 
“För språk- och läsutveckling är det viktigt att små barn tidigt kommer i kontakt med 
bildberättelser, sagor, språklekar, ordramsor och högläsning.” (Fichtelius et al., 2019, s. 
16) 
 
Citatet sätter vikten av små barns lärande i relation till ett implicit ansvar hos de vuxna, 
då det rimligtvis är de vuxna som kommer att utöva dessa högläsningar och språklekar 
med barnen. Det är inte konstigt att det är just gruppen vuxna som bär ansvaret för 
barns läsning och lärande. Det vi vill lyfta här är att de vuxna som bär detta ansvar inte 
framkommer ordagrant i citatet. Citatet är formulerat så att barnen agerar som objekt; 
det är de som Fichtelius et al. (2019) menar behöver exponeras för högläsning. De som 
får ansvaret att utföra nämnda handlingar agerar som agent, men eftersom meningen är 
formad utifrån en passiv verbform så skrivs det inte fram i citatet exakt vem som bär 
detta ansvar. Det läggs vikt vid att dessa saker utövas, där de vuxna hanteras implicit 
och med det blir det otydligt hur exakt denna språk- och läsutveckling hos små barn ska 
uppnås. 
 
“Läsdelegationen framhåller betydelsen av vuxna som läsande förebilder för barn, och 
ett antal övriga läsfrämjande insatser som berör vuxna.” (Fichtelius et al., 2019, s. 15) 
 
Under rubriken “Vuxnas läsning” (Fichtelius et al., 2019) framkommer citatet 
ovan, där författarna diskursivt gör att fokuset framför allt hamnar på vuxnas 
betydelse som läsande förebilder. I Fichtelius et al. (2019) beskrivs 
Läsdelegationens (2018) arbete med ord som “värdefullt” (s. 15) och anses 
innehålla information som är av “särskild vikt” (se exempelvis s. 14). Detta är 
inte förvånande ur Läsdelegationens perspektiv med tanke på att deras text har ett 
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fokus på barn och unga. På grund av meningsbyggnaden i citatet från Fichtelius et 
al. (2019) skapas dock ett intresse ur synvinkeln från kritisk diskursanalys. Första 
delen av meningen fokuserar tydligt och konkret på vuxnas betydelse för andra, 
men andra delen av meningen framstår snarare som sekundär i sin betydelse. De 
“övriga läsfrämjande insatser” klumpas där ihop till ett icke-beskrivande koncept. 
När de andra (övriga) insatser som görs för vuxnas läsning läggs ihop på det sättet 
och sedan sätts i kontrast till betydelsen gentemot barn, uppfattas det som att den 
första delen av meningen framhålls som mer viktig. Fichtelius et al. (2019) 
formulerar meningen på ett sätt som snarare speglar Läsdelegationens syn på 
vuxna som läsande förebilder än innehållet i resten av deras egen text, som enligt 
rubriken handlar om vuxnas läsning för sin egen skull. Meningsbyggnaden i det 
här fallet upplevs därför förstärka idén om att vuxna framför allt bör läsa för 
andras skull. Det kan argumenteras uppstå en form av maktposition mellan 
styrdokumenten och vuxna genom citatet, där författarna lägger ansvar på 
Läsdelegationen. Framför allt lägger de ett implicit ansvar på vuxna där 
maktpositionerna här kan ses som att dokumenten positionerar barn som 
innehavare av makten gällande läsfrämjande insatser inom biblioteksverksamhet. 
Därtill positioneras vuxna som ansvariga för ett beteende som de inte har någon 
makt över att förändra: läsfrämjande insatser för barn. I citatet framträder vuxna i 
en instrumentell roll, där läsningen motiveras genom att sättas i relation till nytta 
för andra och upprätthåller den konventionella diskursen kring att läsfrämjande 
för vuxna främst är till för barn. 
 
5.1.2 Vuxnas läsande för samhället 
“Läsningen har en förändringspotential såväl för individen som för samhället.” (Statens 
kulturråd, 2019, s. 5) 
 
I citatet ovan nämns en förändringspotential men det uppges inte vad det är för 
förändring som skall kunna ske grundat i läsning. Citatet sker i samband med förklaring 
kring fördelarna med bland annat konceptet “Shared reading”, som bland annat 
tillskrivs egenskaper som “stärker hälsa och personlig utveckling”. Är det möjligtvis så 
att det är den stärkta hälsan samt den personliga utvecklingen i det här fallet som 
framhäver en “förändringspotential” för individer, och därmed i förlängningen även 
samhället? Faircloughs kritiska ansats grundar sig i att diskurser har möjlighet att både 
förändras av, samt förändra samhället (Winther Jørgensen & Phillips, 2000). Att 
läsningen i detta fall skulle ha en möjlighet att förändra någonting hos både individen 
och samhället innebär, enligt vår tolkning av Faircloughs utgångspunkt, att individen 
och samhället också skulle kunna förändra läsningen. Eftersom det inte tydliggörs vad 
som menas med “förändringspotentialen” i Kulturrådets text, kan det tolkas som att 
förändringen är den som individen gör gentemot läsningen. Genom att sätta citatet i 
relation till de positivt laddade egenskaper som tillskrivs “Shared reading”-konceptet, så 
blir även “förändringspotentialen” (Statens kulturråd, 2019, s. 5) positivt laddad. Här 
lyfts med andra ord de positiva möjligheterna som uppstår för individer som läser, och i 
samma mening belyser de hur det kan vara till nytta för samhället. 
 
“De ökade läsklyftorna i samhället visar att vi inte bör ta läsningen för given utan aktivt 
arbeta läsfrämjande. Vårt handlingsprogram för läsfrämjande visar hur Kulturrådet 
arbetar för att uppfylla de nationella målen för litteratur- och läsfrämjande.” (Statens 
kulturråd, 2019, s. 3). 
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Citatet syftar på att ett aktivt läsfrämjande arbete är av största vikt, men det framstår 
inte vem det är som är ansvarig. I texten används det modala ordet “bör” som involverar 
ett underliggande krav eller en förmaning, som i sin tur syftar på att någon behöver ta 
ansvar och se till att, i det här fallet, läsning inte tas för given. Ordet “vi” används 
dessutom i kombination med bör, vilket kan tolkas vara en viss form av ansvarstagande, 
där gruppen som förväntas ta ansvar blir namngiven “vi”. Vilka som ingår i gruppen 
“vi” framgår dock inte, förutom att ordet syftar på att i alla fall Kulturrådet är 
involverat. Men det framgår exempelvis inte huruvida det endast är Kulturrådet som 
pratar om sig själva och sitt ansvar, sätter sig i en större kontext: vi som arbetar 
läsfrämjande, och då även alltså inkluderar exempelvis biblioteksverksamheter och 
skolor. Eller huruvida de sätter sig i en ännu större kontext, som aktör i det 
gemensamma samhället där alla medborgare i samhället ingår i vi:et. Det skulle 
dessutom kunna vara så att det är en (till viss del eventuell själv-)kritisk kommentar; att 
det är alla de som idag tar läsningen för givet som behöver få en påminnelse att det inte 
bör hända, där de genom att sätta ordet “vi” tillsammans med ordet “bör” även kan 
tolkas som att de involverar sig själva. När första meningen sedan sätts i relation till den 
efterföljande meningen där Kulturrådet förklarar vad de gör för att göra sin del i arbetet 
med att “uppfylla de nationella målen för litteratur- och läsfrämjande” (s. 3) kan det 
dock tolkas som att kravet kring att inte ta läsningen för given inte är applicerbart på 
dem, trots att ordet “vi” används. Detta eftersom de direkt fortsätter texten med att 
berätta hur de aktivt arbetar läsfrämjande. Första delen av citatet kan då snarare tolkas 
som att de sätter sig själva i den större kontexten och ser sig själva som en del av det 
gemensamma samhället. Detta genom att sätta sitt arbete i relation till nationella mål, 
och där ordet “bör” därför snarare kan ses som en förmaning till medborgare och andra 
samhälleliga aktörer, som till skillnad från Kulturrådet tar läsningen för given, och 
därför behöver bli påminda om att ändra sitt tankesätt. 
 
5.2 Implicita vuxna 
I detta avsnitt analyseras några av de citat som positionerar den vuxna målgruppen 
implicit i styrdokumenten. 
 
“Biblioteken tillhör folket. De är barnens, elevernas, studenternas, lärarnas, forskarnas, 
minoriteternas, invandrarnas, fångarnas, patienternas, urfolkens, släktforskarnas, 
specialisternas, journalisternas, musikernas, de nyfiknas och de bildningstörstandes – ja, 
allas – bibliotek.” (Fichtelius et al., 2019, s. 2) 
 
I citatet räknas en lång rad grupperingar upp, många av vilka som utan större 
tveksamhet skulle kunna innefatta vuxna människor. Av de grupper som räknas upp, 
och när de grupper som explicit innefattar någon form av prioriterad målgrupp tas bort 
från uppräkningen så återstår: lärarna, forskarna, fångar, patienter, släktforskare, 
specialister, journalister, musiker, de nyfikna och de bildningstörstande. Gemensamt 
med de alla är att de implicit, med hög sannolikhet och i hög grad, innefattar vuxna 
människor, men även att de kan tolkas vara antingen användare som erbjuds bibliotek 
på en plats de inte kan lämna (såsom fångar och patienter) eller yrkes- och/eller 
intressegrupper som använder biblioteket av en specifik anledning. Som exempel på det 
sistnämnda kan vi ta omnämnandet i citatet av gruppen musiker, där vi tolkar 
innebörden som att det inte är troligt att Fichtelius et al. (2019) beskriver och 
kategoriserar användargruppen musiker, om de samtidigt menar att musikern var på ett 
bibliotek för att hitta information gällande ett husbygge, och inte just ämnet musik. Med 
det sagt så är dessa uppräknade grupper, grupper som aktivt söker upp biblioteket med 
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förmodan att utveckla ett specifikt intresse de redan definierar sig med. Alternativt att 
de får biblioteket aktivt erbjudet till dem på grund av att de tillhör en prioriterad 
målgrupp inom biblioteksväsendet. Som kontrast till det ser vi en stor grupp som inte 
tydligt räknas upp i citatet från Fichtelius et al. (2019), och det är de personer som inte 
besöker biblioteket. Det går att argumentera för att Fichtelius et al. (2019) ändå får med 
den gruppen i texten, eftersom de fortsätter med att beskriva det som “allas [...] 
bibliotek” (2019, s. 2). Men genom att sätta etiketten “alla”, förekommer även de 
prioriterade grupperna, de med läsvana, de icke-läsande och de icke-prioriterade i denna 
grupp. Vi tolkar citatet som att de prioriterade grupperna och de med biblioteks- och 
läsvana är tydligt framskrivna i texten, medan icke-användarna och de som inte har 
vana att besöka biblioteket inte nämns explicit. Trots att texten verkar ha en positiv 
framtoning så sker en rangordning där “alla” hamnar sist och därmed upplevs bli 
synonymt med “resten”. 
 
I hela citatet räknas det upp prioriterade grupper, olika grupper med olika (yrkes- eller 
situationsbegränsande) anledningar att besöka biblioteken för att sist skriva “de 
nyfiknas och de bildningstörstandes – ja, allas – bibliotek" (Fichtelius et al., 2019, s. 2). 
En tolkning av detta är att alla grupper som är nämnda innan ordet “allas” betyder just 
alla, och den icke-prioriterade gruppen som också inte har biblioteksvana eller läsvana, 
och därmed inte besöker biblioteket självmant, helt enkelt inte förekommer som något 
viktigt. Men det går att läsa i både Fichtelius et al. (2019) och Läsdelegationen (2018) 
att det finns ett tydligt behov av läsfrämjande insatser i alla delar av samhället (för att 
exempelvis främja demokrati eller identitetsutveckling), och inte bara fortsatta insatser 
till de som redan använder biblioteket. Det gör det till en intressant formulering i det 
berörda citatet, då vuxna och icke-prioriterade antingen förekommer som en grupp med 
ett aktivt syfte att självgående besöka biblioteket för sin egen utveckling, eller som en 
grupp som benämns som “alla”. Citatet positionerar biblioteken som en övergripande 
inkluderande verksamhet genom att avsluta med “ja, allas”, som diskursivt skapar en 
känsla av öppenhet och tillgänglighet. 
 

Larmen om ungdomars sjunkande läsförståelse diskuteras inte bara i skolan och 
på biblioteket, läsning har blivit ett samhällsintresse. Många reagerar och agerar; 
lärare, bibliotekarier, bokbransch, föräldrar och politiker. De nationella insatserna 
har förstärkts successivt sedan de oroväckande PISA-resultaten 2012. Även 
vuxnas läsande har uppmärksammats med PIAAC och visar oroväckande 
samband mellan läsförmåga och välmående, delaktighet i samhällslivet och 
upplevelse av att kunna påverka. (Statens kulturråd, 2019, s. 3). 
 

De första tre meningarna syftar explicit och implicit på barn och ungas läsning och 
icke-läsning. De som reagerar och agerar är beskrivet som vuxna, även om det inte 
framgår ordagrant i citatet. Genom att använda sig av ordet “även”, i samband med att 
beskriva vuxnas läsande, gör att vuxnas läsande uppfattas som sekundärt i relation till 
barn och ungas läsning (Statens kulturråd, 2019, s. 3). Att det är de vuxnas läsande som 
framkommer som sekundärt i Kulturrådets text kan sättas i relation till ett citat från 
Fichtelius et al. (2019). Där, i avsnittet som hanterar läsfrämjandets historia, går det att 
läsa hur de moderna folkbiblioteken “skulle vara fritt tillgängliga och öppna för alla, 
även barn och socialt utsatta.” (Fichtelius et al., 2019, s. 2). När dessa dokument sätts i 
relation till varandra går det att se att det har skett en förskjutning i naturaliseringen, 
alltså av vilka delar av diskurser som anses som primärt och mer självklart, och vad 
som anses behöva vara ett förklarande tillägg för att förtydliga helt vilka som innefattas 
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i målgruppen. I citatet från Kulturrådet (2019) naturaliseras inställningen om barn och 
unga som en primär målgrupp för läsfrämjande arbete, vilket samtidigt upprätthåller 
den konventionella diskursiva praktiken kring detsamma. Inställningen upprätthåller 
också diskursen kring att vuxnas läsande positioneras som ett sekundärt tillägg i behov 
av extra förklaring. Dessutom framträder en tydlig skillnad gällande hur PISA- 
respektive PIAAC-resultaten behandlas, där de “oroväckande PISA-resultaten” direkt 
kopplas till handling genom de förstärkta nationella insatserna, medan 
PIAAC-resultaten främst sätts i relation till “oroväckande samband” mellan vuxnas 
läsförmåga och olika samhälleliga aspekter. PIAAC-resultaten tillskrivs i citatet, till 
skillnad från PISA-resultaten, inte en tydlig lösning utan konstateras vara en grund för 
oro utan åtgärdsplan. Denna positionering skapar en samhällelig hierarki mellan 
åldersgrupper, inte bara inom läsfrämjande biblioteksverksamhet, utan även 
läsfrämjande insatser på ett nationellt samhällsplan, där endast den ena gruppen 
tillhandahålls en lösning på ett problem som verkar röra båda. 
 

Vi prioriterar fortsatt läsfrämjande insatser som vänder sig till barn och unga. Vi 
prioriterar insatser till personer med annat modersmål än svenska, personer som 
tillhör någon av de nationella minoriteterna, personer som har en 
funktionsnedsättning, eller personer som inte läser, eller läser i liten omfattning. 
(Statens kulturråd, 2019, s. 5). 
 

I citatet sätts inte någon explicit åldersgräns på gruppen som inte läser eller läser lite, 
det kan alltså handla om både barn och vuxna. I och med att myndigheten i början av 
citatet dock beskriver hur de prioriterar barn och unga, bör både de som läser och inte 
läser inkluderas. I så fall är det den sistnämnda två grupperna som vuxna, som inte 
prioriteras av annan anledning, kan inkluderas i. Här tolkas de prioriterade grupperna 
som dikotoma till personer som “inte läser, eller läser i liten omfattning”. Det 
framkommer inte att det är fokus på barn och unga som inte läser, eller personer som 
har en funktionsnedsättning som inte läser, utan diskursen framhåller att det är antingen 
eller; skall du involveras i Kulturrådets läsfrämjande fokus så tillhör du antingen en 
prioriterad målgrupp, eller så läser du inte, alternativt lite. I citatet sätts icke-läsande 
personer i aktiv motsats till biblioteksverksamhetens prioriterade grupper. Här kan 
Faircloughs begrepp konventionella diskursiva praktiker appliceras, där komponenterna 
inom diskursen gällande prioriterade och icke-prioriterade målgrupper inom 
biblioteksverksamhet ställs mot varandra på ett sätt som ofta görs i ett flertal dokument. 
Med det begreppet applicerat, kan vi se att i och med sättet de två målgrupperna 
benämns så upprätthålls den rådande diskursen om att icke-prioriterade sällan tydligt 
syns i styrdokumenten. Å andra sidan, om vi antar att en rimlig tolkning av citatet är att 
vuxna räknas med i de läsfrämjande insatserna som Kulturrådet vill prioritera, är det ett 
betydande, om än implicit formulerat, exempel på att viljan finns att arbeta 
läsfrämjande även för icke-prioriterade vuxna. 
 
“Fler invånare än idag bör kunna använda biblioteken.” (Fichtelius et al., 2019, s. 11). 
 
Ordet “bör” i citatet kan tolkas innefatta en viss tveksamhet, som om författarna inte 
riktigt förstår varför fler invånare inte kan använda biblioteken. Alternativt att det finns 
insatser som kan göras för att få in fler invånare, men att dessa insatser inte görs. Citatet 
kan sammanfattat tolkas som antingen ett ifrågasättande till invånarna; “varför är ni inte 
här?”, alternativt tolkas som ett ifrågasättande gentemot biblioteksverksamheten; 
“verktygen finns för att fånga in fler invånare, varför implementeras de inte?”. 
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Barn och vuxna som tillhör någon av de nationella minoriteterna utgör en 
prioriterad målgrupp för biblioteken och de nationella minoriteterna är också en 
prioriterad målgrupp i Kulturrådets handlingsprogram för läsfrämjande. 
Folkbiblioteken har dock i dag en mycket begränsad verksamhet riktad mot de 
fem nationella minoritetsgrupperna. Vidare har Kulturrådet framhållit nationella 
minoriteters litteratur som ett angeläget utvecklingsområde. (Läsdelegationen, 
2018, s. 163) 
 

I citatet berörs en av de prioriterade målgrupper som inte aktivt består av endast barn 
och unga, nämligen nationella minoriteter. Barn och vuxna nämns båda i citatet och 
beläggs diskursivt med likvärdig maktposition gentemot varandra i den första 
meningen, vilket är ett av få tillfällen i de styrdokument som undersöks då dikotomin 
mellan barn och vuxna, som vi i flertalet andra citat kunnat se, försvinner. Det som inte 
framkommer i citatet, men som tydliggörs i praktiken är variabeln att det går att vara 
dubbelprioriterad, vilket i detta fallet innebär att även om de vuxna också prioriteras så 
prioriteras barn och unga även inom gruppen, då de i detta fallet tillhör två 
biblioteksprioriterade grupper. Läsdelegationen (2018, s. 163) beskriver hur Kulturrådet 
framhåller arbete gentemot nationella minoriteter som ett “angeläget 
utvecklingsområde”, och Läsdelegationen finner därmed stöd för den problematik de 
själva också upplever inom Kulturrådets ansvarsområde. I citatet framkommer inte vem 
som förväntas ta ansvaret för utvecklingen, men senare i Läsdelegationen (2018, s. 163) 
går det att läsa hur Kulturrådet tagit på sig ett uppdrag som skall “främja utgivning och 
spridning av litteratur på de nationella minoritetsspråken”. Detta gör att citatet kan 
tolkas som att Läsdelegationen implicit belägger Kulturrådet som ansvariga för 
utvecklingsområdet. Även Kulturrådet själva beskriver sitt arbete kring läsfrämjande för 
utvecklad mångfald av språk. Där beskriver de att de, med särskilda medel, vill stärka 
det läsfrämjande arbetet för både nationella minoriteter och personer med annat 
modersmål än svenska (Statens kulturråd, 2019). När myndigheten beskriver den 
ekonomiska variabeln kring sitt läsfrämjande arbete gällande personer med annat 
modersmål än svenska nämns inga fler, ytterligare, prioriterade grupper. Det gör att 
även här sätts barn och vuxna i en diskursivt likställd prioriterad position, trots att det i 
praktiken även innebär att dessa barn blir dubbelprioriterade inom 
biblioteksverksamhet. När Kulturrådet (2019) däremot beskriver det faktiska arbetet 
gällande läsfrämjande arbete för nationella minoriteter anges hur arbetet skall fokusera 
på “särskilt barns utveckling” (s. 7). Det visar att denna dubbelprioritering gällande 
barn som även tillhör gruppen nationella minoriteter framgår i styrdokumenten vi 
undersökt, om än inte explicit i citatet från Läsdelegationen (2018, s 163). 
 
“Vi vill betona att oavsett vilket modersmål barn och unga har är det av stor vikt att de 
även läser på sitt modersmål och att det finns vuxna läsande förebilder i deras närhet.” 
(Läsdelegationen, 2018, s. 166) 
 
I likhet med föregående citat omnämns vuxna även här i relation till en prioriterad 
grupp, utöver textens övergripande fokus på barn och unga. Till skillnad från 
föregående citat positioneras de vuxna här dock som läsande förebilder, och ges därmed 
inte den likvärdiga maktposition som kan anas i delar av det föregående citatet. 
Formuleringen lyfter vikten av att barn och unga får läsa på sitt modersmål, samt att det 
finns vuxna läsande förebilder i deras närhet, vilket implicit även aktualiserar den 
prioriterade gruppen “personer med annat modersmål än svenska”. Trots detta ligger 
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citatet i början av en rubrik som specifikt handlar om läsfrämjande arbete för nationella 
minoriteter, vilket därefter är fokus på avsnittets efterföljande resonemang. När citatet 
sätts i relation till efterföljande text skapas en diskursiv skillnad mellan olika former av 
modersmål. Detta eftersom citatet, och efterföljande stycke, är det enda som nämner 
modersmål i Läsdelegationens (2018) kapitel som handlar om vuxna. I likhet med 
tidigare argument framställs dessutom, även här, vuxna som en stödjande läsförebild för 
barns språkutveckling, trots tillhörighet till en prioriterad grupp, vilket tydliggör den 
hierarki som finns vid dubbelprioritering. Vuxna i kombination med någon av de 
språkinriktade biblioteksprioriterade grupperna framkommer endast ett fåtal gånger 
explicit i materialet. De positioneras dock desto oftare implicit genom exempelvis 
“mångfalden av språk i Sverige är en rikedom att förvalta” (Statens kulturråd, 2019, s. 
7) eller genom bruk av ord såsom “alla” och “allmänheten”. 
 
5.3 Dokumenten i förhållande till varandra 
I detta avsnitt diskuterar vi hur dokumenten förhåller sig till varandra; upprätthålls 
existerande diskurser eller skapas det nya?​
​
Faircloughs begrepp manifest intertextualitet kan användas när olika texter tydligt 
bygger på varandra, genom exempelvis hänvisning (Winther Jørgensen & Phillips, 
2000). Begreppet går att koppla till ett flertal av våra texter där de texter som 
undersökts, och som egentligen bara har det gemensamma att de är biblioteksnära 
styrdokument kring läsning, hänvisar till varandra. Att diskurser kan användas till att 
antingen upprätthålla gamla, eller producera nya, samhällsordningar är en central 
utgångspunkt i Faircloughs kritiska diskursanalys (Janks, 1997). Genom att våra 
dokument återfinns i, och hänvisar till, varandra går det att utläsa att de diskurser som 
återkommer antingen understryker och upprätthåller de diskursiva praktiker som finns 
(konventionella diskursiva praktiker). Men det kan också vara så att hänvisningarna 
formulerar ett ifrågasättande kring de diskursiva praktiker som i dagsläget existerar 
(kreativa diskursiva praktiker). 
 
5.3.1 Konventionella diskursiva praktiker 
Ett exempel på ett upprätthållande av diskurser är gällande Kulturrådets (2019) text, där 
det i inledningen av rapporten beskrivs hur både Läsdelegationens rapport från 2018 
och Demokratins skattkammare (Fichtelius et al., 2019) är viktiga dokument inom den 
läsfrämjande svenska kontexten. I Fichtelius et al. (2019) beskrivs det också hur 
Läsdelegationen (2018) bör användas i biblioteksverksamhet vars uppfattade vikt 
uttrycks bland annat genom citatet “Det är värdefullt att Läsdelegationen särskilt pekar 
på [...]” (Fichtelius et al., 2019, s. 15). 
 
“Läsfrämjande för vuxna pekas i Kulturrådets handlingsprogram för läsfrämjande ut 
som ett viktigt utvecklingsområde.” (Läsdelegationen, 2018, s. 165) 
 
I Läsdelegationen (2018) beskrivs den roll som Kulturrådet förväntas axla när det 
kommer till läsfrämjande insatser för vuxna. I Läsdelegationens text hänvisas det till ett 
avsnitt i en av de andra utvalda texterna i denna studie: Kulturrådet (2019). I 
Kulturrådets text beskrivs dock endast att det är viktigt att stärka vuxnas läsande, där 
vikten ligger i “ett viktigt demokratiuppdrag och ett kulturpolitiskt mål” (s. 13), och är 
en grund till “delaktighet i ett demokratiskt samhälle” (Statens kulturråd, 2019, s. 5). 
Det beskrivs inte i texten varken varför det mer specifikt är viktigt eller förslag på 
utvecklingsarbete kring vuxnas läsning. Att det i Kulturrådets text upplevs finnas en 
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brist på konkreta förslag på arbetsmetoder eller ett mer utvecklat resonemang kring 
vikten av vuxnas läsande, kan anses vara ett upprätthållande kring den diskursiva 
praktik som existerar. Läsdelegationen (2018) upprätthåller genom manifest 
intertextualitet att läsfrämjande arbete för vuxna är ett “viktigt utvecklingsområde” (s. 
165) men där det i ursprungstexten beskrivs övergripande som att läsande vuxna är av 
stor vikt. Detta nämns dock utan mer utförlig argumentation kring insatser som skulle 
hjälpa utvecklingen inom ämnet. 
 
5.3.2 Kreativa diskursiva praktiker 
I Läsdelegationen (2018) beskrivs det hur “[l]äsfrämjande för barn och vuxna bör [...] 
inte betraktas som två separata områden”, och hur därmed läsfrämjande arbete för alla 
åldersgrupper bör läggas samman. Det skiljer sig något i formuleringen från 
Kulturrådets (2019) text kring läsfrämjande insatser som beskriver hur de fortsatt 
prioriterar läsfrämjande insatser som vänder sig till prioriterade grupper “eller personer 
som inte läser, eller läser i liten omfattning.” (s. 5, vår kursivering). Exemplet från 
Kulturrådet innebär snarare att prioriterade grupper sätts i dikotom motsats till personer 
som läser lite eller inte alls, vilket gör det svårt att lägga samman exempelvis vuxna 
som inte läser och barn, på sättet Läsdelegationen beskriver. Kulturrådets läsfrämjande 
insatser beskrivs alltså som att de riktar sig till prioriterade målgrupper eller till 
personer som inte läser men inte båda samtidigt. Detta medan Läsdelegationen (2018) 
exempelvis menar att läsfrämjande insatser för både barn och vuxna bör läggas ihop och 
kopplas samman för bästa utkomst. I relation till detta, skriver Kulturrådet att “[e]tt av 
Kulturrådets uppdrag är att ge tillgång till litteratur av hög kvalitet.” (Statens kulturråd, 
2019, s. 7). I citatets sammanhang framgår det inte något särskilt fokus på en specifik 
målgrupp, och innefattar rimligtvis både de prioriterade och icke-prioriterade 
grupperna, och är ännu ett exempel på hur satsningar på målgrupper med fördel kan 
sammankopplas. 
 
I Läsdelegationen (2018, s. 165) hänvisas det till en “konferensverksamhet” som 
Kulturrådet ansvarade för, som innebar att Kulturrådet under 2017, tillsammans med ett 
flertal olika aktörer, möttes för en “konferensdag om läsfrämjande metoder” (Statens 
kulturråd, 2019, s. 13). Konferensen skulle fokusera på just läsfrämjande för vuxna. I 
samma stycke beskriver Läsdelegationen (2018) att regionala biblioteksverksamheter 
har uttryckt “behov av att utveckla verksamhet för vuxna inom det läsfrämjande 
området” (s. 165), ett uttryck som kan tolkas som att det är en del av verksamheten som 
övergripande inte fokuseras på och som därmed inte uppnår sin fulla potential. 
Läsdelegationen fortsätter med att beskriva hur de upplever att “Kulturrådet bör initiera 
ytterligare insatser för att stärka vuxnas läsning” (s. 165). Ordet “bör” kan argumenteras 
tydliggöra ett ställningstagande från Läsdelegationens sida där de upplever att 
Kulturrådet i allmänhet kan göra mer för den vuxna befolkningsgruppen för ett stärkt 
läsarsamhälle. 
 
5.4 Sammanfattning av analys och resultat 
I detta kapitel har vi analyserat tre bibliotekspräglande nationella styrdokument utifrån 
vilken plats vuxna, icke-prioriterade, har i dessa texter. Vi har funnit att vikten av 
vuxnas läsning framkommer på flera plan, främst för andras och samhällets skull, och 
då ofta gällande upprätthållandet av ett demokratiskt samhälle. Vuxnas läsande 
tydliggörs i vissa fall för deras egen utvecklings skull, men resultaten visar att gruppen 
framför allt framkommer implicit i texterna. I nästa kapitel diskuterar vi resultaten och 
besvarar forskningsfrågorna.  
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6. Diskussion och slutsatser 
I detta kapitel besvarar vi forskningsfrågorna, sammanfattar resultatet och fördjupar 
våra resonemang utifrån tidigare forskning inom området. Vidare reflekterar vi över vårt 
val av teori och metod, och slutligen ger vi förslag på vidare forskning, med 
utgångspunkt i vår egen undersökning. 
 
6.1 Forskningsfråga 1 
Hur konstrueras vuxna som inte tillhör någon prioriterad grupp i studiens utvalda 
bibliotekspräglande nationella styrdokument, särskilt i relation till läsfrämjande 
insatser?  
 
I denna studie har vi studerat hur den vuxna samhällsmedborgare som nämns i 
Hedemark och Jonsson (2021, s. 127) bemöts i dokument som präglar den svenska 
biblioteksverksamheten. Ett av resultaten i vår studie är att det finns skillnader gällande 
hur vuxna positioneras i de undersökta styrdokumenten, både mellan dokumenten och 
inom samma dokument. Det är dock genomgående i empirin att den vuxna 
samhällsmedborgare som nämns i Hedemark och Jonsson (2021) sällan värnas om för 
sin egen skull, även om vissa fall förekommer. Övergripande är det inte en 
framträdande roll som vuxna får, utan det är ofta implicita benämningar eller i direkt 
relation till barn och deras läsutveckling. Det finns vissa inslag av just vikten av läsning 
för vuxna individer, utanför barnrelevans och för sin egen skull, då ofta i relation till 
demokratiuppdrag och samhällsansvar. Dessa argument är återkommande kring behovet 
och vikten av ett ökat antal läsfrämjande aktiviteter som riktar sig enbart mot vuxna, 
men det upplevs vara på argumentativt intressebasis. Utöver det uppkommer varken 
konkreta metoder, ekonomiska bidrag eller ansvarstagande som skulle kunna ge 
möjlighet till ett sådant arbete. Vi anser överlag, i exempelvis relation till Hedemark och 
Jonsson (2021) som att de medborgare som fokuserats på som barn, men som nu är 
vuxna och då förväntas betala tillbaka “nyttan”, lämnas mycket åt sitt eget ansvar. 
Därtill verkar det vara mer upp till de lokala bibliotekarierna huruvida de vill skapa 
någon form av vuxenspecifikt läsfrämjande projekt. 
 
Det läsfrämjande arbete som våra texter anser vara av stor vikt, beskrivs i texterna som 
ett grundkrav för “delaktighet i ett demokratiskt samhälle” (Statens kulturråd, 2019, s. 
5) och “ett viktigt demokratiuppdrag” (Statens kulturråd, 2019, s. 13). Behovet av 
läsfrämjande insatser beskrivs övergripande som ett viktigt arbete för hela 
befolkningen. Det praktiska arbetet skiljer sig däremot från denna beskrivning där 
vuxna, icke-prioriterade inte innehar en betydande plats när det gäller bland annat de 
ekonomiska läsfrämjarbidragen och de konkreta, utformade utvecklingsförslagen. 
 
6.2 Forskningsfråga 2 
Hur sätts den vuxna gruppen i relation till de biblioteksprioriterade grupperna i 
dessa dokument?  
 
En av de forskningsfrågor som undersökts i denna studie har varit hur vår 
undersökningsgrupp framträder i relation till de prioriterade grupperna, där våra 
resultat, utöver de som berör vuxna, även pekar på att barn och unga ofta också 
prioriteras över andra prioriterade grupper. I relationen mellan vuxna gentemot barn och 
unga blir skillnaden naturlig, då barn och unga rent praktiskt är den enda prioriterade 
gruppen som vuxna inte kan innefattas i vilket skapar en naturlig dikotomi mellan dessa 
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två. Däremot är det ett tydligt övergripande fokus på barn och unga i de texter vi läst. 
Det gör att vi, i relation till hur bibliotekslagen beskriver att den särskilda 
uppmärksamheten förväntas se ut, ser ett värde i att problematisera varför barn och 
unga får den plats de får i de utvalda styrdokumenten för vår studie, både i relation till 
de vuxna men även i relation till de andra prioriterade grupperna. Vi vill dock 
tydliggöra att vi inte argumenterar mot någon av de prioriterade gruppernas existens, 
grupperna har valts av goda anledningar och det är självförklarande att inte alla typer av 
grupper ges företräde; då förlorar själva prioriteringen sin betydelse. 
 
Vikten av att som barn ha läsande vuxna omkring sig, för att själv bli en läsande 
individ, är något som tydligt framkommer och utvecklas i vårt utvalda kapitel ur 
Läsdelegationen (2018), samt återupprepas i både Fichtelius et al. (2019) och 
Kulturrådet (2019). Vidare så får den vuxna gruppen olika roller beroende på vilket citat 
eller vilket styrdokument vi granskar. I Fichtelius et al. (2019, s. 15) hänvisar de till 
Läsdelegationens text och poängterar vikten av att barn har vuxna läsande förebilder. 
Senare i Fichtelius et al. (2019, s. 16) sätts vuxna i relation till små barn gällande 
betydelsen av att barnen kommer i kontakt med bland annat bildberättelser och 
högläsning. I båda fallen tillskrivs vuxna ett ansvar över andras läsning och deras 
utveckling, men ger dem ingen plats för betydelsen av läsning för deras egen skull. I 
avsnitt 5.2, visar citaten att vuxna antingen nämns implicit eller ingår under ordet 
“alla”, vilket kan göra det svårare för gemene läsare att uppmärksammas på att den 
vuxna gruppen ens existerar, och att även den gruppen behöver behandlas av 
biblioteken. Att den vuxna, icke-prioriterade gruppen blir likställda med “alla” eller 
“resten”, där det sistnämnda ordet agerar sekundärt i relation till gruppen barn och unga, 
ger en fingervisning i exakt hur stor, eller liten, utsträckning den vuxna befolkningen 
gruppen ges utrymme att existera i de valda styrdokumenten. 
 
Sammanfattningsvis ser vi i vår undersökning att gruppen vuxna ofta sätts i en dikotom 
relation till gruppen barn och unga. De vuxna positioneras även ofta sekundärt, och 
tillskrivs ett, ibland, underförstått ansvar över barn och ungas läsning och utveckling. 
 
6.3 Resultatet i relation till tidigare forskning 
De dokument som undersöks i denna studie visar sig betona läsningens roll som 
grundläggande i både en fungerande demokrati, vilket i sig gör att läsningen blir en 
samhällelig investering. I dokumenten framträder en diskurs där barns och ungas 
läsning tillskrivs ett framtidsvärde, där dess effekter i stor utsträckning förväntas skapa 
ett demokratiskt, kommande vuxenliv. I Hedemark och Jonsson (2021) utformas det en 
intressant koppling mellan vuxna och barn när det kommer till deras argument kring hur 
barn, genom läsning, får tillgång till kunskaper som de behöver när de blir “vuxna, 
arbetande samhällsmedborgare” (s. 127). I vår analys framkom det starka relationer 
mellan vuxna och barn, och deras respektive läsande. Detta synsätt, att vuxna ska läsa 
för barn, dels för barnens egen skull men också för det framtida samhällets skull, går att 
se i citat från Fichtelius et al. (2019) och Statens kulturråd (2019). Läsning som en form 
av nyttofunktion kan jämföras med Bracken (2020), där policydokument om 
vuxenutbildning i Irland undersöktes. I artikeln framkommer att ord som 
“anställningsbarhet” och “ekonomisk konkurrenskraft” tog en allt större plats i 
dokumenten, sett över tid. Dessa termer, som kan ses representera “nyttan” för 
samhället, anser Bracken (2020) vara en diskurs som kan utvecklas till att kompletteras 
med andra termer. Författaren menar att ytterligare termer skulle ge en bättre bild av 
den bredd av möjligheter och potentialer det finns inom vuxenutbildningen. Med det 
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kan frågan ställas huruvida samhällssamtalet kring läsning skulle förändras om 
diskurserna kring vuxnas läsande inte lika uteslutande förhöll sig till “nyttan”. 
 
Beskrivningen gällande vad en läsare och icke-läsare är, är enligt Frid (2023) inte 
baserat i konkret läsförmåga och läskunnighet utan snarare grundat i en 
identitetsupplevelse där identiteten läsare framför allt baseras på lust och läsglädje och 
helt enkelt huruvida man identifierar sig som läsare eller inte. Frids beskrivning kan 
kontrasteras mot ett citat från Kulturrådet (2019) som menar hur det är av vikt att “[...] 
ovana läsare behöver stöd att hitta ett format som gör det möjligt att läsa, till exempel 
[...] lättläst text” (Statens kulturråd, 2019, s. 7). Att “ovana läsare” per automatik skulle 
innebära att de inte är fullkomligt läskunniga, utan behöver lättläst text och inte bara är 
personer som ogärna läser, kan argumenteras dela upp “läsare” respektive “resten” i 
strikta fållor, där du antingen är en läsare eller behöver tillgänglighetsmedel. Synsättet 
att man antingen är en läsare eller i behov av tillgänglighetsmedel delas inte av 
Läsdelegationen (2018) som snarare menar att vuxna läsare upplevs navigera mer 
självständigt i en biblioteksverksamhet och tolkas som att de inte är i behov av specifik 
hjälp, vilket gör att bibliotekarierna intar “en mer neutral hållning, [...] snarare än att 
erbjuda råd om läsning” (Läsdelegationen, 2018, s. 162). När det kommer till den 
diskursiva praktik som existerar gällande vuxna läsare och huruvida de upplevs behöva 
aktiv hjälp eller inte skiljer sig alltså mellan texterna, någonting som Fairclough kallar 
för kreativa diskursiva praktiker (Winther Jørgensen & Phillips, 2000, s. 77). Ett annat 
synsätt som kan kontrasteras mot Kulturrådets citat från 2019 är ett annat, tidigare, citat 
som också är från Kulturrådet, i en text som har som syfte att sammanställa information 
kring läsfrämjande arbete. Texten, som författats tillsammans med Andersson (2015) 
menar att “[e]n annan övergripande målgrupp för läsfrämjande verksamhet består av 
personer som visserligen kan läsa, men som sällan gör det.” (Andersson & Statens 
kulturråd, 2015, s. 11). Å ena sidan menar då alltså Kulturrådet i samråd med 
Andersson (2015), likt Frid (2023) att personer som kan läsa, men sällan gör det, är en 
målgrupp för läsfrämjande arbete. Å andra sidan beskriver myndigheten fyra år senare, i 
motsats till sig själv, hur “ovana läsare” behöver lättläst text för att läsning skall anses 
vara tillgänglig (Statens kulturråd, 2019). Dessa citat, när de sätts i motpol till varandra, 
betyder inte helt separata saker utan kräver kanske snarare en djupare förklaring kring 
vad som menas med “ovan”, än att bara basera ordet på utgångspunkten att Kulturrådet 
har ändrat sin ståndpunkt.  
 
“Att vara läsare innebär att man läser för sig själv” (Chambers, 2014, s. 39). ​
Citatet låter enkelt och rättframt, men som vår studie har visat på är det inte alltid fallet, 
i synnerhet när det kommer till hur det ses på vuxnas läsande. Chambers sätter sitt citat i 
relation till barns läsutveckling och de vuxnas ansvar kring det, ett ansvar som även alla 
texter som undersökts i denna studie diskursivt upprätthåller. Våra texter är utvalda för 
att de behandlar läsfrämjande inom biblioteksverksamhet på olika sätt, däribland vuxna 
som förebilder samt ur två olika myndighetsperspektiv med olika synvinklar. I texten 
som handlar om vuxna som förebilder är det av självklara skäl just vuxnas läsande 
gentemot barn som framkommer som fokus. Dock finns det i kapitlet ett avsnitt som 
handlar om vuxnas läsning för egen del, där författarna lägger vikt vid att läsfrämjande 
arbete bör handla om andra åldrar och inte delas upp i separata barn- och vuxeninsatser 
(Läsdelegationen, 2018). Gao och Isaia (2017) beskriver de positiva effekterna som 
läsning har på människor, en aspekt som till viss del beskrivs ur en vuxensynvinkel i de 
tre utvalda texterna. De aspekter som tas upp i texterna, förutom de som rör barns 
läsutveckling, nämner “hälsa och personlig utveckling” (Statens kulturråd, 2019, s. 5) 
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men är i övrigt snarare grundade i demokratibyggande och minskade samhällsklyftor. 
Läsfrämjande för vuxna beskrivs även som ett “viktigt utvecklingsområde” 
(Läsdelegationen, 2018, s. 165) och ett “kulturpolitiskt mål” (Statens kulturråd, 2019, s. 
13). Den tredje texten berör dock ytterligare konsekvenser av vuxnas läsande, där 
Fichtelius et al. (2019) menar att läsning bland annat kan “vidga medvetandet” och “ge 
möjlighet till konstnärlig upplevelse” (s. 15). I Kulturrådets definition kring 
läsfrämjande beskrivs det hur ordet bland annat innebär “stärka läsarens självtillit och 
läsaridentitet” (2019, s. 5). Det är någonting som även Frid (2023) beskriver, genom att 
förklara hur läsfrämjande är att få personer som redan kan läsa att identifiera sig som 
läsare. 
 
Resultatet som framkommer i Bresnahan (2022) och som pekar på att de styrdokument 
som undersökts positionerar sin vuxna målgrupp som “oansvariga” och i behov av 
övervakning går i kontrast till det som Läsdelegationen (2018) pekar på. 
Läsdelegationen beskriver hur det antas att vuxna biblioteksanvändare klarar sig på 
egen hand och hur bibliotekarierna intar en mer neutral hållning gällande vuxna, i 
jämförelse med exempelvis hur bibliotekarierna agerar gentemot barnbesökare 
(Läsdelegationen, 2018). Här kan vi dra paralleller till Powell et al. (1984) samt 
Chambers (2014) som båda menar att läsare skapar läsare, där båda parter sätter 
uttrycket i relation till vuxna som förebilder för barn. Vi argumenterar att tankesättet, 
efter att ha sett i empirin hur det upplevs finnas en önskad ökad biblioteksanvändning 
för vuxna, i kombination med ökat vuxenfokus, även kan appliceras på vuxna som 
förebilder för andra vuxna. I synnerhet Powell et al. (1984) menar att de vuxna agerar 
som förebilder genom att bland annat ta med barn till biblioteket, och genom det 
utvecklar barnens relation till biblioteket och bidrar till socialisering av hur man 
använder biblioteket. När det tankesättet sätts i relation till Tattersall Wallin och 
Gunnarsson Lorentzen (2025) går det att argumentera för att vuxna biblioteksanvändare 
kan användas för att få dit andra vuxna som idag identifierar sig som “icke-läsare”. 
 
I Läsdelegationen (2018) beskrivs det hur bokcirkelverksamheten inom svenska 
bibliotek har ökat, vilket “kan tolkas som en ökad satsning på vuxna läsare” 
(Läsdelegationen, 2018, s. 162). Kommentaren speglar den verklighet som Andersson 
och Statens Kulturråd (2015) beskriver, där författarna dessutom utvecklar hur det inte 
bara är biblioteksverksamheter som anordnar bokcirklar, utan även andra organisationer 
med samma intresse (Andersson & Statens Kulturråd, 2015). Frid (2023) berör samma 
ämne, där författaren återger hur vuxna på egen hand skapar en läsaktivitet, då ofta 
tillsammans med andra och som ofta hamnar utanför bibliotekets väggar såsom på 
caféer, bokhandlar eller online (Frid, 2023). Även bokcirklar inom 
biblioteksverksamheten verkar få uppmärksamhet, vilket Nordlinder (2010) redogör för, 
där författaren också återger många andra läsfrämjande aktiviteter för vuxna som 
utvecklats under det projekt hon undersökte. Schultz Nybacka (2025) pekar på en annan 
verklighet, där författaren beskriver hur både lustläsning och läsfrämjande insatser 
framför allt verkar finnas för 13-åringar och yngre. En positiv aspekt i forskningen, 
menar författaren, pekar dock på att lustläsning, som tidigare setts på som något 
“fulkulturellt”, idag anses vara lika motiverat och positivt som läsning av motsatsen, det 
“finkulturella” (Schultz Nybacka, 2025). Denna blandning av olika sorters läsning kan 
bokcirkelverksamheter med fördel utforska. Schultz Nybacka (2025) kan även ställas i 
intressant kontrast till det, i alla våra texter, återkommande begreppet  “litteratur av hög 
kvalitet” (se exempelvis Statens kulturråd, 2019, s. 7). Ingen av texterna utvecklar 
vidare vad som innefattar litteratur av “hög kvalitet”, men det kan upplevas som att 
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Kulturrådet anser sig ha någon form av mandat att bestämma vad som anses vara 
litteratur av hög, och implicit därmed också låg, kvalitet. 
 
I Stevenson (2016) förs en diskussion kring bibliotekarier i position som experter och 
användare som icke-experter. Författaren menar vidare att det är av betydelse hur 
språket i styrdokument används och att skaparna av dessa dokument behöver vara 
medvetna om denna maktposition. Även Danssen och Lacey (2021) utforskar hur 
språket kan förstärka de maktstrukturer som redan råder, då i en jämförelse mellan 
bibliotekarien och användaren. Relaterat till vår egen studie kan vi se att det är av 
intresse att författarna till vårt empiriska material, och även kommande nationella 
styrdokument, reflekterar över språket de använder och med det den makt de får i 
biblioteks-Sverige. 
 
6.3.1 Implicita vuxna 
I ett flertal fall framkommer det att den vuxna gruppen uppstår genom implicita 
benämningar såsom “alla” eller “icke-läsare” (då i binär relation till “barn och unga”, 
men kan inkludera vuxna från andra prioriterade grupper) Ett citat där en sådan implicit 
benämning framkommer är citatet från Fichtelius et al. (2019) kring vilka som är 
bibliotekens målgrupper, som avslutas med “allas” (s. 2). En viss exludering kan 
uppfattas genom att “allas” sätts i direkt relation till specificerade grupper, däribland 
barn och unga och på så sätt understryks de binära kategorier, exempelvis barn kontra 
vuxna. Binära kategorier nämns i Schultz Nybacka (2025) och kan här innefatta att de 
som inte tillhör någon av de uppräknade grupperna då per automatik tillhör gruppen 
“alla”. När argumentet sedan sätts i relation till den forskning som bland annat visar på 
att det finns ett flertal vuxna som inte upplever att de är välkomna på bibliotek (se 
exempelvis Svensk biblioteksförening, 2011) kan det problematiseras hur citatets 
upplägg faktiskt appliceras i verkligheten. Därtill kan det även problematiseras hur 
diskursen förstärker eller motsäger den verklighet som diskursen finns i. I det här fallet 
pekar det på att citatet upprätthåller de konventionella diskursiva praktiker som finns 
kring vilka som är välkomna till biblioteket, men där diskursen inte nödvändigtvis är en 
beskrivning av verkligheten. 
 
Även i citatet från Statens kulturråd (2019), som beskriver vilka målgrupper som skall 
prioriteras, går det att utläsa hur diskursordningen inom biblioteksverksamhetens 
målgrupper upprätthålls, och därmed inte utmanas genom användandet av diskurser. 
Den binära uppdelningen mellan “prioriterade grupper” och “de som inte läser” kan 
även sättas i relation till Schultz Nybacka (2025) där ett binärt förhållande uppstår 
mellan de grupper som prioriteras enligt citatet och de grupper som faller utanför dessa 
uppräkningar. Exempel på det är vuxna individer som inte ingår i en prioriterad grupp 
och som läser mer än vad som uppfattas som “liten omfattning”. När dessa grupperingar 
sätts i relation till varandra, de prioriterade enligt citatet och de som faller utanför, 
uppstår en maktposition där vuxna icke-prioriterade personer anses vara norm. Detta 
specifika citat konstruerar prioriteringarna på ett sådant sätt att vuxna, i och med att de 
inte har en egen explicit kategori, indirekt positioneras som “personer som inte läser, 
eller läser i liten omfattning”. Det innebär att vuxna i detta fall konstrueras genom ett 
beteende snarare än genom en explicit målgrupp. När det sätts i relation till tidigare 
forskning går det att hitta gemensamma diskurselement med Kann-Rasmussen och 
Balling (2015), där vuxnas icke-läsande beteende framkommer som ett problem som 
behöver lösas för att upprätthålla det demokratiska samhället. 
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6.4 Reflektion och slutsats 
Faircloughs tredimensionella modell har gett oss utrymme att granska empirin ur flera 
synvinklar, både nära texten på en ord- och meningsbyggnadsnivå, samt hur texterna 
hör samman med varandra och samhället. Valet av kritisk diskursanalys var för oss 
initialt inte självklart, men efter att ha formulerat det inledande kapitlet och bekantat oss 
med empirin, olika diskursanalyser och teoriformande personer, ansåg vi att kritisk 
diskursanalys tillsammans med Faircloughs modell kunde ge oss intressanta svar på 
våra forskningsfrågor. Andra metoder såsom Bacchis “What’s the problem represented 
to be”, hade förmodligen också fungerat, men då med forskningsfrågor som är 
annorlunda formulerade. Huruvida resultatet hade sett ut på ett annat sätt med ett annat 
genomförande, kan vi bara spekulera kring. Med samma empiri och samma kärna i 
frågeställningarna är det troligt att resultatet blivit, om inte snarlikt, så i alla fall tydligt 
igenkännbart. Givetvis går det också att reflektera över hur resultatet blivit med ett 
annat analysmaterial, eller med likvärdiga nationella styrdokument men i ett annat 
tidsspann. Där kan vi hänvisa till vad vi sett under denna studie; diskurser är 
föränderliga, texter påverkar och påverkas av texter som i sin tur influerar samhället. 
Det som idag är vedertaget kan i framtiden ifrågasättas, likt hur vi ifrågasätter det som 
en gång varit. Med vår undersökning har vi fått se exempel på ordens kraft, och hur 
formuleringar kan forma både individer, den svenska biblioteksverksamheten och 
samhällsdiskussionen i stort. Utifrån vår analys ser vi det som viktigt att framtida 
styrdokument aldrig upphör att granskas kritiskt, att det vedertagna fortsätter 
ifrågasättas och att biblioteksverksamheten i framtiden lägger samma tyngd, om inte 
mer, på läsfrämjandets betydelse för alla, oavsett ålder. 
 
I denna studie har det undersökts hur vuxna, icke-prioriterade personer positioneras i 
nationella bibliotekspräglande styrdokument. Vi har fokuserat på hur myndigheter 
påpekar och problematiserar bristande insatser kring vuxnas läsfrämjande och beskriver 
hur arbete kring ett sådant fokus bland annat är ett viktigt utvecklingsområde (se 
exempelvis Läsdelegationen, 2018, s. 165). Någonting som också framkommer i 
empirin är ett särskilt framträdande prioriteringsfokus på barn och unga, trots att 
gruppen endast utgör en av flera prioriterade grupper inom svensk biblioteks- 
verksamhet. Ett visst fokus på de andra prioriterade grupperna framkommer i några fall, 
men även i dessa fall prioriteras de yngre målgrupperna inom gruppen. Vår primära 
målgrupp framkommer framför allt i dikotom relation till barn och unga, vilket inte är 
förvånande på grund av den naturliga åldersgrupperingen, men resulterar också i att 
målgruppen sällan porträtteras i sin egen makt. Anledningarna till läsfrämjande för 
vuxna är i empirin främst riktade till att främja demokratin, genom att bidra till att 
invånarna är bildade och deltagande i samhällssamtalet. Utöver det tydliggörs det ofta 
hur viktigt vuxnas läsande är för barn och unga, där vuxna läsförebilder är centrala för 
barns läsförmåga och läsutveckling. Detta fokus på barn och unga, i relation till 
läsfrämjande arbete för vuxna, går dock inte att se lika tydligt om vi jämför med andra 
biblioteksprioriterade grupper. 
 
Har läsfrämjandet en åldersgräns? Svaret på den frågan är teoretiskt sett nej. 
Läsfrämjande för alla åldrar är viktigt, på ens personliga plan likväl som för att hjälpa 
andra och stärka delaktigheten i vårt demokratiska samhälle. I vår studie har vi dock 
sett, trots flertalet uttalanden om varför vuxnas läsning bör fokuseras på, att det inte 
återfinns några konkreta planer i de analyserade styrdokumenten på hur läsfrämjande 
för vuxna ska utvecklas i framtiden. Läsfrämjande arbete för vuxna beskrivs till stor del 
än så länge som ett önskvärt utvecklingsområde. 
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6.5 Förslag på vidare forskning 
Ett framtida intressant undersökningsområde är hur bibliotekarier som i praktiken 
behöver förhålla sig till dessa önskemål om utveckling av den läsfrämjande 
verksamheten för vuxna ser på saken. Hur förhåller sig arbetskåren till det 
vuxeninriktade läsfrämjande behov som myndigheter identifierar men sällan utvecklar 
närmare? Vidare skulle det även vara intressant att undersöka hur bibliotekarier 
förhåller sig till att styrande myndigheter framhåller ett behov kring insatser gällande 
vuxeninriktat läsfrämjande, men att ekonomiska satsningar ändå främst riktas mot 
prioriterade grupper, primärt barn och unga. 
 
Ett annat perspektiv är den skillnad som existerar mellan vuxna män och kvinnor 
gällande exempelvis rekreativ läsning, övergripande läsförmåga och intresse, förebilder 
för barn samt upplevda behov från forskare kring läsfrämjande insatser som förhåller 
sig till män och kvinnor. Att ha ett genusgrundat synsätt som utgångspunkt för att 
undersöka hur nationella styrdokument förhåller sig till vuxnas läsning hade eventuellt 
kunnat ge svar på frågor kring om det exempelvis är gruppen “vuxna” som 
framkommer övergripande, eller huruvida det tydligt framkommer vissa prioriteringar 
gällande män kontra kvinnor. 
 
I avsnittet som handlar om tidigare forskning i denna studie framkommer en liten 
inblick i Danmarks verksamhet, där ett läsfrämjande projekt för vuxna problematiseras 
av Kann-Rasmussen och Balling (2015) i relation till myndighetsbestämmelser. 
Ytterligare intressant forskning är ur andra internationella synvinklar, där det skulle 
kunna undersökas hur vuxna framkommer i andra länders styrdokument gällande 
biblioteksverksamhet och läsfrämjande arbete. 
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