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The last two decades have been characterized by
studies and reports regarding the decline of
students’ skills in reading and reading
comprehension. In 2025 this led to an alteration of
the Swedish school law; every school unit is to have
a school library staffed by a licensed librarian.
During the last years we can also see an increase in
the publication of handbooks intended to guide and
inspire school librarians in their everyday work.

However, studies and reports also show that the
reading promotion with time has become more
institutionalised and forced. This has affected the
promotion of leisure reading and created a paradox;
students must learn to read, but self-willingness and
reading enjoyment can’t be promoted by force.

The purpose of this study is therefore to give new
insights to how Swedish school librarians describe
the reading experience in the work of reading
promotion. This is done by a qualitative text
analysis of five handbooks written by and intended
for school librarians. The analysis is done through a
combination of Rita Felski’s (2008) and Gitte
Balling’s (2016) theories of the reading experience.

The analysis of the handbooks shows that the
reading experience and its aspects constitute some
elements in the reading promotion work, however
the work does not seem to originate or build from
the reading experience. The results show a potential
for further studies, for example interviews with
school librarians and students.

Handbocker, lasfrimjande arbete, lasupplevelse,
skolbibliotekarier.
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1 Inledning

De senaste tvd decennierna har préglats av studier och méitningar som visar att
barn och ungas laskunskaper och ldsforstéelse sjunker runt om i virlden
(Merga & Mat Roni, 2025; Skolverket, 2023a; Skolverket, 2023b). Rapporter
om de bristande laskunskaperna i kombination med studier om
skolbibliotekarieprofessionen har bidragit till att belysa vikten av
skolbibliotekariens roll i det ldsfrdmjande arbetet for barn och unga (jfr Farmer,
2019; Centerwall et al., 2022, s. 330; Centerwall, 2024; Merga & Mat Roni,
2025). I Sverige har detta dven resulterat i en omskrivning i bibliotekslagen
(SFS 2013:801) och skollagen (SFS 2010:800). Syftet med omskrivningen var
att sy ihop de kryphél som den tidigare skrivningen innefattade géllande kraven
pa skolbibliotek och bemanning for att pa sa vis skapa en mer likvardig skola
for alla barn och unga (se Farmer, 2019; SFS 2010:800; SOU 2021:3).
Andringen som tridde i kraft den 1 juli 2025 specificerar att alla svenska
skolor ska erbjuda bemannade skolbibliotek pa den enskilda skolenheten.
Skolbiblioteket och skolbibliotekarien ska ses som en resurs pd skolan och
bidra till elevernas ldsande och medie- och informationskompetens. Lagen
understryker pa detta sitt skolbibliotekariens roll som lasfrimjare (se SFS
2010:800).

Flera studier som gjorts visar dven att det generella lasfrimjande arbetet,
exempelvis det som sker pa folkbibliotek, har fastnat i en ond cirkel dar
instrumentella syften med l4sning tar allt mer plats, i detta uppstér en paradox i
att frdmja frivillighet och lust i en allt mer tvingande milj6 dér 1dsningen
upplevs som kravfylld och trakig (jfr Lindskold & Hedemark, 2025; Riving,
2022; Sandin & Berge Kleber, 2024). Detta skapar ytterligare dilemman {or
skolbiblioteket eftersom det till skillnad fran folkbiblioteket méste forhalla sig
till bdde uppdrag om frivillig bildning och lagstadgad utbildning (Centerwall et
al., 2022, s.337). Just den frivilliga ldsningen har visat sig ge effekter pa savil
lasformaga som empati och utveckling av den egna identiteten (jfr Chambers,
2011; Webber et al., 2025). Paradoxen reflekteras d&ven inom
litteraturdidaktiken, som har stort inflytande pa skolans undervisning och dess
utveckling. Exempelvis problematiserar Borsgard och Jonsson (2019)
utvecklingen av begreppet literacy (se dven Borsgard, 2021) till att innefatta
lasforstaelse och sociala interaktioner kring lasning, istillet for dess
ursprungliga innebord som endast rorde 1ds- och skrivkunnighet.

Parallellt med detta visar forskning att en positiv lasupplevelse har potential att
Oka lasmotivationen hos elever (Locher et al., 2019). Studier visar dven att barn
och unga sjélva menar att lasupplevelser som bland annat ger mdjlighet till
kénslomaissigt engagemang och igenkédnning har storre chans att vara givande,
nagot som kan oka ldslusten och intresset for ldsning hos barn (Sandin & Berge
Kleber, 2024). De menar dven att tillgdngen till kvalitativa texter har mojlighet
att skapa givande lasupplevelser.

1.1 Problemformulering

Som konstaterats har de senaste aren varit praglade av olika studier om barn
och ungas sjunkande ldskunskaper, vilket resulterat i att det idag finns
omfattande méngder studier, artiklar, politiska dokument och lagtexter som
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understryker vikten av skolbibliotekarier, ldsfrdmjare och lasning (se
exempelvis Centerwall et al., 2022; Gérdén, 2017; Lindskold & Hedemark,
2025; Merga & Mat Roni, 2025; Riving, 2022; Sandin & Berge Kleber, 2024;
SOU 2021:3). Gemensamt for skrivningarna ér att de trycker pé vikten av barn
och ungas ldsning utifrdn dess positiva effekter, samtidigt som de dven belyser
problematiken med den radande instrumentaliseringen av ldsning i form av
utvecklandet av; lasforméga, kommunikationsférmaga, sprakutveckling och
identitetsutveckling. Utifrdn detta uppméarksammas och problematiseras en
krock mellan ldsfraimjandets fokus pa lasningens frivillighet och ldasning i den
kravfyllda och tvingande skolmiljon. Lasning i skolan dr inte frivillig. Den ar
ett tvang, ett maste for att kunna delta i undervisningen, fa godkinda betyg,
genomfora skolarbeten och i forlingningen kunna hantera vardagen. Detta
skapar som ndmnt en paradox; eleverna maste léra sig ldsa, men frivillighet och
laslust gar inte att tvinga fram. Samtidigt visar flera studier att lisaren genom
lasupplevelsen erfar ménga positiva effekter av lasningen som kan oka
lasintresset (jfr Chambers, 2011; Sandin & Berge Kleber, 2024; Webber et al.,
2025). I detta anser vi oss skonja ett glapp 1 kopplingen mellan fraimjande av
den frivilliga lustldsningen och den instrumentella spiral i vilken l&sning har
fastnat. Vi viljer att studera detta via skolbibliotekariens ldsfrimjande arbete 1
skolans instrumentella miljo, specifikt i relation till lasupplevelsen.

Hur det ldsfraimjande uppdraget ska genomforas, vilka metoder eller strategier
som ska nyttjas dr dock upp till den enskilda skolbibliotekarien (se Centerwall
et al., 2022; Limberg, 2021, s. 35-37). Ett sitt att nirma sig detta 4r genom att
ta del av handbdcker riktade mot skolbiblioteksverksamhet, forfattade av
skolbibliotekarier. Bocker blir en kélla till normer och tankar kring
professionen och dess utforande. Utifran de sokningar vi genomfort under vér
urvalsprocess verkar utgivningen av handbocker riktade mot
skolbiblioteksverksamhet dessutom ha 6kat (jfr Riving, 2022), én mer under
aren efter utredningen (SOU 2021:3) och lagéndringen om bemannade
skolbibliotek (SFS 2010:800; SFS 2013:801). Darfor dr det angeldget att
undersoka hur det lasframjande arbetet och lasupplevelsen framstélls 1 dessa
nyare handbdcker.

1.1.1 Syfte

Studien syftar till att skapa kunskap om hur verksamma skolbibliotekarier
beskriver ldsupplevelsen i det ldsfrdmjande arbetet, om och i s fall hur dess
aspekter tar sig uttryck i handbocker skrivna for att stotta andra
skolbibliotekarier.

I syfte att se hur ldsupplevelsen uttrycks véljer vi att analysera handbocker
skrivna av och riktade framst till skolbibliotekarier. Analysen dr en kvalitativ
textanalys utifran Widéns (2024) metodbeskrivning, med utgdngspunkt i vart
teoretiska ramverk. Ramverket dr baserat pa en kombination av Rita Felskis
(2008) och Gitte Ballings (2016) teorier om ldsupplevelsen och dess olika
aspekter, exempelvis igenkénning eller kvalitet.

1.1.2 Fragestallningar

De fragestéllningar som studien syftar till att besvara ir:
e Hur beskriver handbockernas forfattare lasupplevelsen?
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e Hur kan dessa beskrivningar relateras till Felskis och Ballings teorier,
alltsa vilka aspekter av ldsupplevelsen ér det som skrivs fram i
handbockerna?

1.2 Avgransningar

Paradoxen som skapats gdllande barn och ungas lasning ror
institutionaliseringen av ldsframjandet. Dessutom kan &ndringen i skollagen
(SFS 2010:800) och dess mdjliga implikationer for skolbiblioteksverksamheten
utgora en grund for det riktade fokuset, darfor dr det intressant att betrakta
fragan utifrén skolbibliotekets vy, snarare dn folkbibliotekets. For att ndrma oss
professionens perspektiv viljer vi darfor att endast analysera handbocker
forfattade av och for skolbibliotekarier. Da skolsystemen i olika ldnder skiljer
sig at finns det ett behov att begrinsa sig till en svensk kontext. Inledande
efterforskningar visade att utgivningen av handbdcker pa den svenska
marknaden verkar ha 6kat efter lagédndringen 2025. Fa av de nyaste
handbockerna var dock tillrackligt innehélls- och textméissigt omfattande for att
vara aktuella for vér analys. Déarfor 6kades tidsspannet till delbetdnkandets
(SOU 2021:3) utgivning for att pa sé sétt kunna inkludera nya men relevanta
titlar. Det innebér dven att vart empiriska material bestaende av handbocker
baseras pé ett begrinsat urval utifran; publiceringséar, forfattarnas profession,
tillgénglighet pa bokmarknaden samt innehall. Detta utvecklas vidare under 4.2
Kdllmaterial och urval.

Var avsikt dr inte att rikta in oss pa skolbibliotekariers ldsfrimjande arbete mot
en viss aldersgrupp eller arskurs. Merparten av de for studien utvalda
handbdckerna fokuserar framst pa och exemplifierar utifran grundskolan, men
dven gymnasieverksamheten omnidmns i handbdckerna. Forfattarna sjdlva
(Bruce, 2025; Heimer & Staub Halling, 2022; Malmberg, 2021; Sarge Cech,
2024; Onnerfilt, 2025) menar att handbdckernas innehall r applicerbart pa
skolbiblioteksverksamhet genom hela skolgéngen. Detta tillater studien att
inkludera hela skolans aldersspann. Handbdckerna riktar sig uttryckligen
framst till bibliotekarier, men dven till ldrare och andra som kan tdnkas
anvinda och bemanna skolbibliotek. Fokuset pa ldsupplevelsen forankras i det
glapp vi ser mellan det institutionaliserade ldsframjande arbetet och den
potential lasupplevelsen har for att inspirera elever till lustfylld ldsning (jfr
Sandin & Berge Kleber, 2024).

Den forskning som existerar gillande sdvil skolbibliotekarierollen,
lasfraimjande och ldsning dr omfattande och méngfacetterad (se exempelvis
Centerwall et al., 2022; Chambers, 2011; Gardén, 2017; Lindskold &
Hedemark, 2025; Merga & Mat Roni, 2025; Riving, 2022; Sandin & Berge
Kleber, 2024; SOU 2021:3). I denna uppsats har vi aktivt valt att begrinsa oss
till skolbibliotekariens ldsfrimjande roll kopplat till lasupplevelsen. Studien
forankras 1 huvudsak inom filtet for biblioteks- och informationsvetenskap,
men inkluderar dven pedagogiska, litteraturvetenskapliga och historiska
perspektiv (se exempelvis Persson, 2016; Riving, 2022; Sandin & Berge
Kleber, 2024).



1.3 Begrepp

Vi kommer hér att kort redogdra for uppsatsens nyckelbegrepp, detta for att ge
forstaelse och underlétta vidare 1dsning. Begreppen utvecklas och
problematiseras ytterligare under 2 Litteraturgenomgang. For att erbjuda
forforstielse for nyckelbegreppen dr dock en kort introduktion av “ldsning” av
vikt. Lasning syftar hér till kombinationen av; ldsning som utvecklandet av den
tekniska formégan att avkoda och tolka text, ldsning som upplevelsen ldsaren
erfar ndr denne tillgodogor sig texten, samt ldsning som en grundldggande
fardighet for att utvecklas som individ och kunna vara en aktiv och engagerad
medborgare 1 det demokratiska samhéllet (jfr Heimer, 2024, s. 21; Kareland,
2021, s. 155-156; Selander & Kress, 2021, s. 28-33, 50).

1.3.1 Lasupplevelse

Att uppleva ndgot dr att paverkas av, genomleva och mdta nagot, och inte alltid
pa ett medvetet plan (jfr Attridge, 2004, s. 19). Detta innebdr att bade ldsning
och upplevelser bestar av komplexa kognitiva processer. Lasning gér darfor att
se bdde som sjdlva upplevelsen och det ldsaren bar med sig efter ldsningen 1
form av exempelvis kunskap (Skjerdingstad & Rothbauer, 2016, s. 1-3).
Skjerdingstad och Rothbauer (2016, s. 1-3) menar dven att lasupplevelsen i sig
inte gar att definiera, men att man kan gora forsok genom att undersoka olika
aspekter av den. De poédngterar dock att man aldrig i forskning kan undersoka
den faktiska ldasupplevelsen, utan att det endast dr den beskrivna ldsupplevelsen
som dr mojlig att undersoka. Utdver detta visar Chambers (2011, s. 13-15) pa
att inre och yttre forutsittningar sdsom exempelvis humor och plats utgor
lasmiljon, som i sin tur paverkar lasupplevelsen.

1.3.2 Lasframjande

“Lasframjande arbete” definieras av Kulturradet (2019) som aktiva insatser for
att verka for att: eliminera hinder for ldsning och tillgdngliggora litteratur, stota
individer att utveckla alla sina sprak, stirka l4sarens sjélvtillit och
ldsaridentitet, erbjuda ldsarna i alla dldrar en bred och mangfacetterad tillgang
av litteratur forfattad pa olika sprék och i olika format, samt mdjliggora att fler
tillats ta del av konstnérliga upplevelser genom litteratur. Utifrdn denna
definition beskriver Hultgren och Johansson (2021, s. 91-92) hur det
lasframjande arbetet 1 en skolkontext kan utgéras av savél indirekta som
direkta aktiviteter och arbetsmetoder, exempelvis skyltning respektive bokprat.
Sandin (2011, s. 22) pekar dock pa begreppet som svardefinierat. Detta
eftersom det gér att tolka som nagot kvantitativt - 1dsningen ska 6ka. Detta ses
som en brist, eftersom definitionen inte inkluderar vilken sorts ldsning som ska
framjas. Kulturradets definition av ldsfraimjande knyter an i skrivningen i
Ldroplan for grundskolan samt for forskoleklassen och fritidshemmet (Lgr 22)
(Skolverket, 2025) dér sprék, larande och identitetsutveckling beskrivs som
ndgot néra forknippat och samspelande. Det dr dven denna definition och
nyttjandet av begreppet “frimja” som &r den vanligast forekommande och den
som nyttjas i sd vél skrivningarna i skollagen (SFS 2010:800) och
bibliotekslagen (SFS 2013:801), Lgr 22 (Skolverket, 2025), samt i
delbetdankandet av Utredningen om stdrkta skolbibliotek och ldromedel (SOU
2021:3). Dérfor ar det d@ven den terminologi och definition som vi véljer att
forhélla oss till i denna uppsats. Ddremot bor ndmnas att andra begrepp och
formuleringar for lasfrimjande ndmns och aterfinns 1 texter inom faltet, vilka vi
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behovt forhalla oss till undet arbetets gang (se exempelvis Irawati et al., 2024;
Sandin, 2011; Schmidt, 2023).

1.3.3 Skolbibliotek och skolbibliotekarie

I enlighet med dndringen av skollagen 2025 ska i forsta hand personal med
utbildning inom biblioteks- och informationsvetenskap anstéllas och
skolbiblioteken ska vara bemannade “i sddan utstrickning att &ndamalen med
skolbibliotek nés” (SFS 2010:800, 24 d §). I skollagen (SFS 2010:800) menas
det att skolbiblioteket ska frdmja elevernas ldsning och medie- och
informationskunnighet. Med skolbibliotek avses i lagen en samlad och
gemensam resurs, i vilken bestandet och verksamheten dr anpassad och
tillginglig for elever och personal. Aven bibliotekslagen (SFS 2013:801)
menar att biblioteken ska framja litteraturens stdllning. Men till skillnad fran
folkbiblioteket méste skolbiblioteket forhalla sig till uppdrag om bade frivillig
bildning och lagstadgad utbildning (Centerwall et al., 2022, s. 337).

Tva av skolbibliotekariens viktigaste och vanligaste roller lyfts av Centerwall
et al. (2022, s. 345); dels att vara en del av undervisningen i klassrummen och
dels att pa egen hand driva skolbibliotekets verksamhet. Webber et al. (2025)
lagger dven stor vikt vid den sociala roll som skolbibliotekarien har och hur
mycket den kan paverka elevernas vilméende bland annat genom att skapa
trygga och sociala ytor och sammanhang pa skolan. Skolbiblioteket har
potential att vara ett rum pa skolan som erbjuder ndgot annat &n klassrummen.
Det kan vara en mdtesplats, ett digitalt nav, en lugn plats eller ett rum for
lasning (jfr Centerwall et al., 2022, s. 339-340, 349).

1.3.4 Handbocker

I denna text forhaller vi oss till begreppet “handbok” utifrén
Nationalencyklopedins definition: “bok som ofta anvénds; vanligtvis en
kortfattad men nigorlunda fullstdndig 6versikt eller vigledning inom ett
dmnesomrade” (NE, u.a.). Inom studiens kontext innebar detta att en handbok
ar forfattad med syfte att underlatta, guida och stotta arbetet i en verksambhet,
sasom skolbibliotek. Bockerna &r ofta relativt korta och bestar snarare av
handfasta, praktiska tips &n teoretiska utldggningar och forskning, &ven om
forskning ocksé anvinds for att stirka resonemang. I denna studie anvédnds
endast handbocker skrivna av och framst riktade till skolbibliotekarier. De for

studien utvalda handbockerna presenteras vidare under 4.3 Presentation av
valda handbocker.

Den 6kning vi ser i publiceringen av handbdcker inom féltet for ldsfrimjande
arbete, déribland skolbibliotek, stdds d&ven av Rivings (2022) undersokning.
Undersokningen granskar begreppet “fantasi” och dess vikt inom det
lasframjande arbetet genom att analysera statliga och kulturpolitiska dokument
men dven andra texter, sésom handbocker. Kéllmaterialets avgransning
motiveras pa foljade vis: “Eftersom framfor allt handbdcker har 6kat 1 antal
under 2000-talet behdver mer séllas bort frdn den senare delen av
undersokningsperioden.* (Riving, 2022). Vidare forskning om handbdcker som
fenomen dr dock svdr att finna. Dérfor stddjer vi oss &ven mot Sofia Pulls
avhandling for att starka vart resonemang. I avhandlingen fran 2019 analyseras
handbdcker 1 skonlitterdrt skrivande utgivna mellan aren 1979 och 2015. Pulls
(2019, s. 8) observerar att antalet handbocker som utgivits har dkat for varje
undersokt artionde. Hon pekar ocksé pd en dndring i handbdckernas innehéll
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som sker mellan ar 2000 och 2010 dér de allt mer fungerar som
sjalvhjélpsbocker (Pulls, 2019, s. 218). Handbockernas grafiska formgivning
uppmuntrar ocksa ldsaren att bldddra runt och lisa det som é&r av intresse,
snarare dn att 14sa boken parm till parm (Pulls, 2019, s. 9). Enligt Pulls (2019,
s. 216) har studier pa handbdcker inom skonlitterért skrivande inte genomforts
tidigare, ndgot som vi upplever bekréftas av vara sokningar pa genren och
fenomenet handbdcker 1 stort.



2 Litteraturgenomgang

I detta kapitel presenteras tidigare forskning och litteraturéversikter som utgor
viktiga hallpunkter inom vért &mne och som relaterar till den teori var analys
bygger pa. Forskningen har tematiserats pa liknande sitt som de centrala
begreppen for att 6ka lasbarheten. I slutet av varje delkapitel ges en kort
redogorelse for dmnets relevans utifran studiens kontext.

2.1 Lasning

Vér lasning &r starkt ssmmanknutet med vart sprak, darfor ar det relevant att
inledningsvis definiera vad sprak och text &r. Selander och Kress (2021, s. 28-
33, 50) skriver om spraket och nyttjandet av text som nagot multimodalt, da det
vanligen dr en kombination av olika teckenvirldar och textsystem. Med detta
menas att de ord, gester, ljud, foremal eller symboler vi nyttjar for att tolka
vérlden och skapa mening, i sig sjédlva inte har ndgot virde eller mening, utan
detta tilldelas utifrdn det omgivande sammanhanget i vilket de nyttjas. Vart
sprak styrs med andra ord utifran véra tolkningar av vdra omgivande
psykologiska, biologiska och sociala forutsittningar, vilket innebér att dven
innebdrd och tolkning dver tid kan foridndras, samt skilja sig mellan olika
sammanhang, ldnder eller kulturer. Uppfattningen om att skriftsprékliga
aktiviteter utvecklas utifrdn en social kontext knyter an i det sociokulturella
perspektivet. En foljd av detta &r att varken sprék eller ldsning ses som en
statisk foreteelse, utan som ndgot dynamiskt och multimodalt. (jfr Selander &
Kress, 2021, s. 28-33, 50)

Aven lisningen anses formas genom samspelet mellan var omgivning, andra
minniskor och olika sorters texter och medier (Hultgren & Johansson, 2021, s.
75-112). Dérfor betraktas ldsning idag vanligen utifrdn “det vidgade
textbegreppet” och innefattar utover formégan att tolka skriven text i form av
ord, dven formdgan att tolka bild, ljud, gester et cetera. Formégan att ldsa
handlar med andra ord om att lira sig att tolka och dechiffrera ett komplext
system av kombinerade resurser (jfr Selander & Kress, 2021, s. 28-33). Vidare,
ndr Kareland (2021, s. 155-156) behandlar begreppen text och ldsning lyfts
skillnaden mellan verket och texten. Verket lyfts som innehallet i en text,
medan texten avser det teckensystem som bér fram innehéllet. Genom detta
belyses att text inte enbart innebér skrivna ord, utan en bild som bér fram ett
innehall kan ocksa definieras som text. Vilket dven detta knyter an i “det
vidgade textbegreppet”, och spraket och nyttjandet av de olika textsystemen
framhévs som avgorande for hur vi upplever vérlden (jfr Kareland, 2021, s.
155-156; Selander & Kress, 2021, s. 28-33, 50).

Lasning ror alltsd den tekniska formdagan att avkoda och tolka budskapet i en
text, men det dr d&ven en konstruktiv och selektiv process. Det handlar lika
mycket om de kénslor texten vicker inom den som léser, det vill sdga vad
lasaren kdnner och upplever nir den tillgodogdr sig texten (Kareland, 2021, s.
249). Utover detta belyser Hultgren och Johansson (2021, s. 75-112) ldsning
som ett unikt samspel mellan verket och ldsaren. Detta eftersom tolkningen och
avkodningen av verket filtreras genom ldsarens personliga erfarenheter och
avsikter, vilket mojliggor att tva olika ldsare kan ta del av samma verk men
anda gora tva separata tolkningar av det samma. Detta innebér dven att 1dsaren,
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eftersom vi som individer stindigt utvecklas och erfar nya erfarenheter vilket
formar och utvecklar oss - kan ta del av samma verk vid ett senare skede i livet
och gora en helt ny tolkning av verket (Hultgren & Johansson, 2021, s. 75-
112).

I Lgr 22 (Skolverket, 2025) anses dessutom sprak och larande sta i nira
relation med det individuella identitetsutvecklandet. Detta innebér att genom
att stotta barn och unga i att utveckla formagan att samtala, l4sa och skriva ges
de mojligheter att kommunicera och ddrmed ges de tilltro till den egna
sprékliga formagan (Skolverket, 2025). Idag anses ldsning dédrfor som en av de
grundldggande fardigheter som behdvs for att klara av vardagen. Det dr dven
en forutsittning for att kunna delta aktivt och engagerat i samhillet och utgora
en del av skol- och arbetslivet. Lasning &r, objektivt sett, en forutséttning for
demokrati och jimstilldhet (se exempelvis Heimer, 2024, s. 21; Hultgren &
Johansson, 2021; Riving, 2022) .

2.1.1 Lasning pa olika satt

“Att ldsa” innebdr dven att ldsaren liser pa olika sdtt beroende pa vad avsikten
med ldsningen &r. Enligt Rosenblatts (2002, s. 235) beskrivning av “efferent”
och “estetisk™ ldsning kan en ldsare inte nyttja samma typ av forhallningssétt
till sin lasning for att ta sig an en larobok som denne hade nyttjat vid ldsningen
av ett skonlitterdrt verk. Dessa forhallningssitt till ldsning ar 1 sig inte
motsittningar till varandra, utan bor snarare ses som tva sidor av samma mynt,
ett kontinuum dér olika blandningar av dessa forhéllningssétt kan anvéndas
(2002, s. 14-15). Den “efferenta ldsningen”, dven kallad “instrumentell
lasning” (jfr Lindskold & Hedemark, 2025) dr den som nyttjas nér ldsaren
dmnar lara sig nagot utifran texten (jfr Rosenblatt, 2002, s. 41). Denna typ av
lasning ar ordagrann, opersonlig, logisk och mélinriktad. Det &r den som
nyttjas vid ldsning av exempelvis larobocker eller texter som vi dlagts utifran
en arbetsuppgift. Den “estetiska ldsningen” dr den som nyttjas nér l4saren
frivilligt onskar tillgéngliggdra sig ett verk genom att vidga sin uppmarksamhet
till att inkludera sina egna erfarenheter och de kénslor som vécks under
lasningen. Detta forhéllningssitt dr det som vanligen nyttjas vid ldsning av
dikter eller skonlitterdra verk (Rosenblatt, 2002, s. 235). Rosenblatt (2002, s.
14) betonar dock att kognitiva och affektiva element alltid existerar 1 all ldsning
som sker. Rosenblatt formulerade den sé kallade reader-response-teorin som
betonar vikten av att bade ldsaren och texten paverkas av varandra under
ldsningen i1 en unik ldsakt (beskrivet av Malmgren i Rosenblatt, 2002, s. 5).
Denna teoribildning lever kvar 1 exempelvis Rita Felskis forskning (jfr Persson,
2016).

2.1.2 Lasning - skiftningar i motiv och syften o6ver tid

Lindskold och Hedemark (2025) redogor for en overblick av synen pé lasning
och lasframjande insatser i den politiska och samhilleliga debatten ur ett
historiskt perspektiv fram till nutid. Med ldsfraimjande insatser menas
offentliga insatser, ofta pé en statlig niv4, vilka syftar till att 6ka befolkningens
lasning. Fokus ldggs pd den politiska styrningens pdverkan pa ldsning och den
offentliga synen pa lasningens effekter pd befolkningen, inte det faktiska
lasandet. Pa detta vis belyser Lindskdld och Hedemark (2025) ur ett historiskt
perspektiv hur staten velat frimja ldsning. Lasningen har styrts politiskt bade
for att stirka den nationella gemenskapen, men dven for att motverka att
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befolkningen tog del av litteratur som hotade landets politiska eller moraliska
anda, varfor sddan litteratur censurerades. I takt med kampen for allméin
rostritt och frikyrkororelsens, nykterhetsrorelsens och arbetarrorelsens
frammarsch 1 Sverige under det sena 1800-talet och tidiga 1900-talet vixte
dock en motoffensiv och ldsningens vikt stiarktes dven utifran andra aspekter.
Lisningen blev en grund for gemensamma samtal, en avgorande del i
kunskapsspridning och bildning, samtidigt som den méjliggjorde for
ménniskor att tinka annorlunda. P4 detta vis blev ldsningen ett verktyg i
folkrorelsens kamp for politisk fordandring, och denna retorik lever &nnu kvar 1
forhéllandet mellan demokrati och lasning. (Lindskold & Hedemark, 2025)

Vidare pekar Lindskdld och Hedemark (2025) pé hur synen pa ldsning skiftat
under seklets gang. Fréan att inledningsvis handla om vad befolkningen léser
utvecklades frigan till 4ur befolkningen ldser. Det politiska intresset skiftade
fran vilken litteratur som ldstes och att den var av god kvalitet, for att sedan
fokusera pé vilken typ av lasning man onskade frimja - den efferenta eller den
estetiska? Ska lasning skapa goda, konkurrenskraftiga samhéllsmedborgare
eller har l4sning ett eget, estetiskt virde? I dagens debatt har frdgan snarare
kommit att handla om att befolkningen 6ver huvud taget ldser. Parallellt med
detta visar forfattarna, bland annat, pa att det ldsfrimjande ansvaret genom de
politiska svdngningarna har flyttat frin folkrorelser, folkbildning och religiosa
samfund till kulturpolitiken, i form av politiska atgirder och institutioner som
folkbibliotek och skola, samtidigt som det idag dven &ldggs ett stort ansvar pé
fordldrarna. Varje fordlder anses idag gemensamt med institutionella
verksamheter ha ett ansvar for att se till att deras barn blir ldsare. (Lindskold &
Hedemark, 2025)

Riving (2022) redogdér genom sin granskning av statliga och kulturpolitiska
dokument frn perioden 1980-2020 hur begreppet “fantasi” skrivs bort som
motiv for barns och ungas ldsning. Studiens kéllmaterial formas utifrdn en bas
av kulturpolitiska dokument sdsom offentligt tryck och myndighetsrapporter,
samt kompletteras med studier av barns och ungas ldsning, handbdcker, samt
rapporter fran lasfrimjande projekt pé folkbibliotek. Riving (2022) reflekterar
Over begreppets inneboende abstrakthet, eftersom det ar svardefinierat, men
pekar dnda pa begreppets innebdrd med stdd 1 bland annat de engelska
termerna imagination och fantasy. “Fantasi” defineras pa detta sétt som det
som sker inom oss nir vi tolkar, utforskar, upptécker litteratur och oss sjélva
med stdd 1 egna erfarenheter och nya intryck.

Rivings (2022) resultat visar pa att en skiftning har dgt rum i de kulturpolitiska
dokumenten rérande motiveringarna for ldsfrimjande, och att detta paverkat
hur vi laser idag. Diskursen har rort sig fran att handla om “laslust” till
“lasformaga” (hir inbegrips “laslust” och “ldsvana”). Detta anses korrelera
med intaget av new public management (NPM) och dess anda inom den statliga
och kulturella sektorn. Lasningen har utvecklats frin att vara en lustfylld
formaga kopplad till skonlitterdra texter (fiktion) till att allt mer forknippas
med den instrumentella avkodningen och kunskapsinhdmtningen, det ses
snarare som ett medel for att skapa delaktiga samhéllsmedborgare som
gemensamt kan bygga en konkurrenskraftig nation. Dock pekar Riving (2022)
pa motsdttningen 1 att &ven om de kulturpolitiska dokumenten utraderat
skrivningar om “’fantasi” som motiv, framhévs istillet kreativitet och vikten av
den vidgade tankeformégan i dokumenten, samtidigt som fantasibegreppet
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inkluderas 1 de utatriktade verksamheterna av bland andra Kulturrddet. Utdver
detta podngterar dven Riving (2022), tillsammans med Lindskdld och
Hedemark (2025) att en drivkraft 1 att forma individer till ldsare ofta motiveras
med stod 1 argument att véicka lusten, frivilligheten och egenintresset for
lasning. Detta beskrivs som paradoxalt, med tanke pa att 1dsningen idag allt
mer ses som ndgot instrumentellt och institutionaliserat, ndgot kvantitativt
matbart och dér klimatet 1 vilket 1dsningen frdmjas blir allt mer tvingande 1 takt
med att métningar som gors visar pa hur barn och ungas léstid och lasférmaga
dalar.

Att ta del av ldsningens grundldggande byggstenar och dess historiska
utveckling dr relevant, eftersom vart sétt att avkoda och tolka text &r starkt
sammankopplat med ldsupplevelsen. Aven de skiftande tankar om ldsning och
dess roll i samhaéllet som kommer till uttryck genom kulturpolitiska debatter ar
av intresse, eftersom handbdcker kan anses utgora en del av denna diskurs.

2.2 Lasupplevelsen

Som ovan ndmnt dr bade en upplevelse och lasupplevelsen svar att definiera
eftersom de ar komplexa fenomen, men de handlar bdda om att erfara och
paverkas av ndgot (jfr Attridge, 2004, s. 19). Vissa forskare och praktiker viljer
att se lasupplevelsen som att ldsaren sugs in i texten, fortrollas eller upplever
njutning under ldsningen (Skjerdingstad & Rothbauer, 2016, s. 1).

Utifran historiska aspekter lyfter Persson (2016, s. 19-36) hur normen for
lasning, framfor allt inom akademin, har varit den kritiska och distanserade
lasningen. Detta innebar att sann kritisk ldsning inte fick distraheras av
passioner. Vidare har den affektiva ldsningen ocksé kopplats till kvinnor och
deras kénslosvallande ldsning, vilken har setts som sdmre dn den manliga,
sansade ldasningen (jfr Persson, 2016, s. 19-36; Steiner, 2012, s. 172-176).
Under 1920-talet anségs déarfor den affektiva lasupplevelsen som nagot som
endast fick ske om kénslorna var relevanta for texten (Persson, 2016, s. 23).
Nutida forskning fokuserar allt mer pa den kdnslomaéssiga, eller affektiva,
lasupplevelsen och hur ldsaren paverkas av ldsningen. Den kdnsloméssigt
fokuserade ldsningen behdver daremot inte trdnga bort den kritiska, utan de kan
samspela. Det kan alltsa finnas flera sétt att 1asa och uppleva en bok (Persson,
2016, s. 19-36).

Chambers (2011) menar dven utifran sin laspraktik att 1dsning och
lasupplevelsen dr en cirkuldr och dynamisk process. Lasandet betraktas paga
fran valet av vilket verk som ska ldsas, under sjélva ldsningen, samt efterat niar
lasaren reflekterar 6ver det denne upplevt under ldsningen eller responderar pa
det lasta verket. Detta upprepas sedan, varfor det ses som nagot konstant
pagiende, vanligtvis med stod av en aktiv ldsfrimjare 1 form av en vuxen
erfaren ldsare. Vidare péverkas ldsupplevelsen av var och hur ldsaren viljer att
lasa. Var lasningen tar plats ar viktigt, det utgor lasarens yttre forutsittningar.
Det dr dven viktigt att se till ldsarens inre forutséttningar, sdsom; maende,
humdr, lusten att 14sa just det valda verket, hur mycket tid som gér att avsitta
et cetera. Framforallt styrs det av ldsarens instéllning till ldsningen (4r det
nagot denne uppskattar for egen del eller inte) och anledningen till att
lasningen dger rum vid det givna tillfdllet (dr det av egen lust eller ar det en
alagd arbetsuppgift). Allt detta formar ldsarens 14smiljo, det vill séga

10



lasningens och ldsupplevelsens sociala kontext (Chambers, 2011, s. 13-15).
Detta innebdr att 1dsupplevelsen exempelvis paverkas beroende pd om lidsaren
laser nagra sidor pa en kall perrong i vdntan pa taget hem, pa ett bibliotek dér
denne dr omgiven av andra lidsare och biblioteksbesokare, eller om ldsaren
tillater sig att sjunka ner pa en vil utvald varm och mjuk plats hemma i lugn
och ro. Detta knyter d4ven an i Sandin och Berge Klebers (2024, s. 1) definition
av lasupplevelsen som “de upplevelser, kinslor och tankar en person far vid
lasning”.

2.2.1 Barn och ungas lasupplevelser

Sandin och Berge Kleber (2024) sammanfattar den aktuella forskningen om
ungas lasupplevelser och menar att flest positiva ldsupplevelser sker i samband
med den fria ldasningen hemma och inte i skolans tvingande vérld. Den fria
lasningen hemma sker dock inte endast for att roa utan dven for att fa
information och kunskap, for igenkdnning och personlig utveckling, eller for
att forbattra ordforrad och ldsforméga. De unga sjdlva menar att troskeln till
lasning &r ligre nér de blir battre pa att 14sa och mérker att texter blir ldttare att
ta till sig. De utmaningar som lyfts av Sandin och Berge Kleber (2024)
géllande ungas positiva lasupplevelser kopplas i allra hogsta grad till vuxnas
forvintningar och krav pa ldsning, inte séllan i en skolkontext. Vad barn ska
lasa och nér styrs ofta av andra aktorer dn de sjdlva. Faktorer som paverkar
sannolikheten for en positiv ldsupplevelse r: ett otillrackligt urval av titlar av
god kvalitet och om relevanta &mnen, jimnarigas syn pa ldsning, tidsbrist, och
tidigare erfarenheter av déliga lasupplevelser. De krav som barn och unga
upplever kopplade till 14sning kan minskas genom att exempelvis erbjuda dem
mojlighet att sjilva vélja litteratur (Sandin & Berge Kleber, 2024; Gambrell,
2011).

Barn och unga vill gdrna lidsa bocker som skapar kénslomissigt engagemang
och det &r ocksé den sortens lasupplevelser som frimst formedlas via digitala
boktips (Sandin & Berge Kleber, 2024). Att ldsa en fysisk, tryckt bok menar
unga bidrar till en positiv lasupplevelse eftersom de da kan se var i boken de &r
och kan vénda blad i boken. Daremot far de gdrna boktips och ldser kortare
texter via sociala medier. Forskning visar att lasupplevelsen blir ytligare och
mindre indragande nér ldsningen sker pé digitala skdrmar, men pekar &dven pa
mojligheterna som finns att exempelvis dndra typsnitt eller sl upp svara ord
(Sandin & Berge Kleber, 2024). Platsen ldsningen sker pd paverkar dven den
lasupplevelsen och unga vill helst ha en lugn och mysig plats, gérna sin séng.
Att ha mojlighet att diskutera sin lasning med andra kan skapa nya tolkningar
och upplevelser som kopplas till texten (jfr Chambers, 2011, s. 13-15; Sandin
& Berge Kleber, 2024).

Barn och ungas syn pa lasning och ldsupplevelsen ar dock ofta annorlunda 1
skolan. Hedemark (2018, s. 64-65) redogor for detta utifran genomforda
fokusgruppsintervjuer med ungdomar. Unga ser ldsning i skolan som mindre
stimulerande eftersom de dven om de ldser skonlitterdra texter forvéntas
insamla information, snarare @n njuta av texten. De beskriver en kritisk ldsning
med distans, snarare dn den kinslomédssiga som de foredrar (jfr Hedemark,
2018; Persson, 2016; Sandin & Berge Kleber, 2024). Unga har lirt sig
strategier, och uppmuntras ofta anvinda dem, for att ldsa sa lite som mojligt for
att samla in nddvindig information, bland annat ldser de baksidestexten eller
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recensioner (Hedemark, 2018, s. 65). Aven om de lidser samma forfattare eller
samma text som hemma sé blir ldsupplevelsen i skolan trdkigare (Hedemark,
2018, s. 65).

Tidigare studier om ldsupplevelsen, i synnerhet barn och ungas syn pa den, ar
viktiga for studien eftersom vart teoretiska ramverk behandlar olika aspekter av
denna. Utifran de tidigare studierna ser vi dven att ldsupplevelsen ar
mangfasetterad och abstrakt, ndgot som vidare uttrycks i uppsatsens senare
kapitel.

2.3 Skolbibliotekariens lasframjande roll

Centerwall et al. (2022, s. 330) trycker pa att skolbibliotekariens roll som
lasframjare har poédngterats 1 lagtexter och utredningar i mer dn hundra ar.
Vidare pekar Gardén (2017, s. 89) i sin forskningsdversikt pa
skolbibliotekariens vikt for elevernas ldsning. Dock rapporterar unga sjilva inte
att bibliotekarier paverkar deras litteraturval i ndgon stor utstrickning, nagot
som kan bero pé att bibliotekarien ses som en auktoritdr och distanserad vuxen
(Sandin & Berge Kleber, 2024). Nedan foljer konkreta exempel pé vad det
lasfrimjande arbetet pd skolbibliotek kan innebéra utifran tre internationella
studier och en nationell.

Webber et al. (2025) redogor for hur skolbibliotekarien och det fysiska
skolbiblioteket spelar en avgorande roll i bade elevernas utveckling av
laspraktiker och individuella utveckling. Detta gors utifran en intervjustudie
med skotska skolbibliotekarier. Studiens resultat redogdr for hur
skolbiblioteket och dess personal utgor ett stod for utvecklandet av elevernas
“estetiska ldsning” genom att stotta eleverna i odlandet av en kérlek till ldsning
oavsett hur stark deras nuvarande 14sforméga dr. Detta genom att stotta olika
lasaktiviteter, visa en 6ppenhet for olika sorters ldsning och sétt att interagera
med text. Skolbibliotekarien utgor dven ett stod genom att lata bygga ett
bokbestand vilket dr representativt for skolans kollektiva behov och identitet.
Det vill sdga, som bade mdter och utmanar elevernas och personalens
verklighet, behov, erfarenheter och intressen. P4 samma ging som det ar
anpassat och tillats inspireras av samtiden, via exempelvis aktuella filmer eller
serier, BookTok eller annat som eleverna mots av i livet utanfor skolan.
Studien argumenterar dven for att skolbibliotekarien med hjélp av
biblioteksrummet och dess bestdnd kan erbjuda eleverna en trygg plats, vilket i
sin tur bidrar till att stirka elevernas kénsla av inkludering, autonomi och
individuella utveckling. Detta da skolbibliotekarien later visa pa ldsningens
fordelar 1 vardagen, men dven for det psykiska och fysiska vdlmiendet. Genom
bestandet erbjuds eleverna dven mojligheten att ldsa en varierad litteratur som
speglar olika levnadssitt, kulturer och identiteter. Det varierade bestdndet
tillater dem att vidga sin virldsbild, samt att undersoka olika &mnen sdsom
exempelvis; relationer, sexualitet och mental hélsa, men d&ven mojliga
karridrval och utbildningar. Det litterdra bestdndet kan dven utgora ett stod for
minoritetselever, genom att erbjuda litteratur som representerar individer med
olika funktionsnedséttningar, diagnoser eller sexuella laggningar.
Avslutningsvis menar Webber et al. (2025) dven att skolbibliotekarien genom
skolbiblioteket kan erbjuda en trygg och social plats, dit den som 6nskar kan
komma oavsett behov. I biblioteket tillats eleverna sjdlva avgdra hur de vill
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interagera med dess utbud och service, samt hur de sjdlva 6nskar vara delaktiga
1 bestimmandet av hur olika aktiviteter ska genomforas.

Aven Dominguez et al. (2016) visar genom en enkitstudie, utifran
skolbiblioteksverksamheten 1 Puerto Rico, att aktiva ldasframjande aktiviteter
och strategier utgor en avgdrande del av skolbibliotekariens yrkesuppdrag.
Med aktiviteter och strategier menas exempelvis hoglasningar, bokklubbar,
lasmaraton, men dven stunder av kreativt skrivande och skapande. Dock
understryks dven att det finns en upplevd ensamhet 1 uppdraget, dé aktiva
samarbeten med ldrare, fordldrar eller skolledning ofta saknas. Detta uttrycks
som ett problem av skolbibliotekarierna eftersom de menar att ldsningens
positiva effekter borde ligga i allas gemensamma intresse, och darfor uttrycks
en onskan om ett stirkt samarbete (Dominguez et al., 2016).

Vidare redogdr Irawati et al. (2025) for hur indonesiska skolbibliotekariers
personliga erfarenheter och relation till ldsning, samt den egna tolkningen av
dessa samverkar med och dr avgérande for professionen och den aktiva rollen
som ldsfrimjare. Studien utgdrs av fokusgruppsdiskussioner, observationer och
dokumentanalyser, med en fenomenologisk ansats. Studiens resultat antyder att
de metoder och strategier som nyttjas for lasfrimjande och
verksamhetsutveckling &r starkt paverkade av hur skolbibliotekariens egna
utveckling till att formas som ldsare sett ut, men dven hur deras erfarenheter av
och relation till 1drare och skolledningen inverkar pa rollen som ldsframjare.

Slutligen pekar Schmidt (2023) pa skillnaderna i svenska ldrares och
bibliotekariers syn pa och prioriteringar i det ldsfrimjande arbetet. Schmidts
(2023) studie baseras pa observationer av boksamtal pé tre folkbibliotek (varav
tva av biblioteken var integrerade folk-/skolbibliotek) med skolklasser i Skane
samt gruppintervjuer med deltagande elever, ldrare och bibliotekarier.
Resultatet visar pa att larare tenderar att fokusera pa den “efferenta ldsningen”,
dér vikten 14ggs vid den automatiserade avkodningen och ett stirkt lasflyt.
Bibliotekarier tenderar dock att fokusera pa den lustfyllda “estetiska
lasningen”, dér vikten ldggs pa lasupplevelsen och att eleverna finner en
njutbarhet i ldsningen oavsett hur stark den egna lasformégan dr. Bada sitten
att 1dsa stirker pa sikt elevernas forméga att avkoda text och bygga
ordforstaelse och ordforrad. Schmidt pekar ut skillnaden i metod, men
diskuterar inte vidare huruvida bada metoderna vécker léaslust (jfr Lindskold &
Hedemark, 2025; Riving, 2022).

Att ge en inblick 1 skolbibliotekariens roll som lasfrimjare dr hogst relevant for
studien eftersom dessa tidigare studier etablerar den komplexitet som rollen
kan innefatta. De pekar ocksa pa de utmaningar och moéjligheter som finns 1
samarbetet med annan skolpersonal och i det lasfrimjande arbetet.
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3 Teoretiskt ramverk

Under foljande rubriker presenteras de teorier som ligger till grund for var
analys. Vi har valt att kombinera Felskis (2008) fyra kategorier om
lasupplevelsen (recognition, enchantment, knowledge, chock) med Ballings
(2016) fokus pa ldasupplevelsens kvalitet utifran: intentionality,
unintentionality, den “bra beréttelsen” och den “vilskrivna beréttelsen”, for att
pa det sittet skapa en storre forstaelse och ett ramverk for vad som
karaktériserar en ldsupplevelse. For lasbarhetens skull dr kapitlet strukturerat
pa sa sitt att vi inledningsvis redogor for de tva teorierna och deras innehall.
Sedan avslutar vi i en diskussion om hur vi hér anser att de samspelar och
kompletterar varandra. Detta eftersom teorierna hirstammar frén skilda
vetenskapliga filt, och kombinationen av dessa dr inte helt somlds.

3.1 Felskis teori om lasupplevelsen

Rita Felski dr professor i engelska vid University of Virginia och har varit aktiv
som forskare inom litteraturvetenskap och litteraturkritik sedan 1980-talet, ofta
med fokus pa den estetiska upplevelsen och kritisk teori i relation till litteratur
(Syddansk Universitet, 2025). Boken Uses of literature utkom 2008 och utgdr
en av de pelare pé vilken var teoretiska grund vilar.

Felski (2008, s. 4) tar avstand fran synen pd ldsning som nagot icke-
intellektuellt och endast en ndjessyssla, men dven fran synen pa lisning som
nagot som enbart bar fram idéer och kvaliteter som ligger bortom vardagslivets
antaganden och sunda fornuft. Vidare ifragasétter Felski den forskning som ser
lasning som nigot som sker endast for litteraturens egen skull och inte 1
avsikten att underhélla eller ge kunskap. Felski (2008, s. 6) vill 4ven
problematisera den idag rddande ideologiska tolkning av litteratur i vilken
lasning blir fastlést i forutbestimda tolkningar utifran sociala eller politiska
kontexter och teorier. Det Felski (2008, s. 7) sjdlv vill mena pé och belysa i
utformandet av sin teori dr att de litterdra verken 1 sig har en inre slagkraft och
att det dr utifrdn den och hur den klingar an 1 1dsaren som verket bor tolkas, och
inte utifrdn forutbestdmda tankar eller asikter som alagts verket. For att
fortydliga dr det inte texten 1 sig sjdlv som bestimmer hur verket ska tolkas
eller vilken inverkan det ska ha pa ldsaren, utan det ar specifikt i motet mellan
verket och ldsaren som tolkningen gors och en effekt kan uppnas (Felski, 2008,
s. 9). Baserat pa denna grund presenterar Felski fyra kategorier utifran vilka vi
kan borja forsta den estetiska lasupplevelsen. Dessa kategorier ér pa intet sitt
uttommande eller 6msesidigt uteslutande, utan uppdelningen é&r i forsta hand
gjord for att underlétta analys och diskussion rérande ldsningens aspekter. De
upplevelser som Felski talar om sker ofta samtidigt och kan vara svara att skilja
fran varandra (2008, s. 15). Dessa fyra kategorier presenteras mer ingaende
nedan under respektive rubrik.

3.1.1 Igenkanning (recognition)

Den forsta kategorin som Felski (2008) presenterar dr recognition eller som vi
hidanefter kommer kalla det, igenkdnning. Recognition kan betyda bade
erkdnnande och igenkénnande (NE, u.4.), men Felski fokuserar pa det som sker
inom en ldsare, dé alltsd igenkdnning, och menar att erkdnnande snarare &r en
mer politisk process riktad mot andra. Igenkédnning innebér enligt Felski den
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stund av sjélvinsikt som kan nds under ldsningen dér ldsaren far en tydligare
forstaelse av sig sjdlv i motet med texten. Igenkdnning dstadkoms inte av en
specifik sorts text eller innehall utan uppstér i motet mellan text och lasare dar
forforstielse, hopp, asikter och idéer paverkar vad i texten som slar an hos
lasaren. Upplevelsen av igenkdnning under ldsning behdver dock inte vara
positiv. Ofta innebér igenkdnning ett mdte mellan det kéinda och det okédnda,
det gamla och det nya, och tvingar ldsaren att bemdta oonskade egenskaper hos
sig sjdlv. Felski pekar ocksa pa att igenkénning inte vécker helt nya insikter,
utan snarare konkretiserar tankar som tidigare varit ofardiga. Igenkénning kan
ocksé dyka upp dven i de mest ovintade sammanhang, i en text ldsaren absolut
inte forvintade sig att fa den sortens sjélvreflektion ifran. Lasning och den
igenkdnning som mojliggérs av ldsning utgdr en viktig roll i hur 14saren kan
utforska sin mansklighet. (jfr Felski, 2008, s. 23-50)

3.1.2 Fortrolining (enchantment)

Enchantment gar att 6versitta till fortrollning (NE, u.4.). Enchantment innebar
ndmligen att slukas upp och bli fortrollad av en text, att absorberas och glomma
sig sjdlv for en stund (Felski, 2008). Fenomenet att fortrollas av en text har ofta
anvants som argument for att ldsning av vissa sorters litteratur skulle vara
farlig, att l4saren till slut blir s& uppslukad att denne inte kan skilja pa bokens
varld och verkligheten. Felski menar att &ven om lisaren blir fortrollad och
uppslukad av texten sa dr det sdllan det uppstar faktisk forvirring kring vad
som dr verkligt och inte, att fast l4saren ar fortrollad finns dnda en
underliggande vetskap om att det som sker inte dr verkligt. Det dr létt att sédga
att fortrollning grundas i en identifikation med bokens karaktérer, eller att det
framst dr handlingen som skapar upplevelsen av att vara fortrollad, men Felski
menar att spraket och stilen kan skapa minst lika starka kinslor som att kunna
identifiera sig med texten. Det kan vara svart att avgdra vad som faktiskt
fortrollar ldsaren eftersom det, liksom med igenkénning, beror pa ldsaren sjélv.
Ibland kan ldsaren inte heller sjédlv forstd vad det dr som fortrollar, eftersom
hela en ménniskas bagage 1 form av uppfostran, utbildning, och stillning
paverkar valet av litteratur och ldsupplevelsen. En text som forvéntas skapa
fortrollning gor kanske inte det, medan en annan text skapar ovintade
kénslomadssiga reaktioner. Felski argumenterar for att se fortrollningen av
lasaren som ett litterdrt fenomen eftersom konsten ér ett vanligt verktyg for
méanniskor att fly sitt liv eller sig sjédlva. (Felski, 2008, s. 51-76)

3.1.3 Kunskap (knowledge)

Felski (2008) argumenterar ingdende om vilken sorts kunskap man kan
tillforskansa sig genom litteraturen, med specifikt fokus pa skonlitteraturen.
Vissa menar, enligt Felski, att det faktum att en fiktiv text dr konst innebér en
inneboende osanning, det gér alltsd inte att utvinna sann kunskap fran en
litterdr text. Felski menar att det beror pa hur man definierar kunskap och att
veta nagot, och 1 relation till igenkdnning kan kunskap som aterfinns 1 litteratur
sdga ndgot om det som ligger utanfor ldsaren och ge en djupare forstéelse for
fenomen som exempelvis det mellanménskliga livet. Pa detta sitt kan
skonlitterdr text absolut bygga ut vér forstdelse for varlden utanfor oss sjélva.
Samtidigt, menar Felski, kan man inte séga att litteraturen utgor en spegling av
den verkliga vérlden, utan snarare en omarbetning. Skildringar i skonlitterdra
texter kan ge nya perspektiv pa hur vi ser pa ett fenomen och pé det sittet
stiarka inneborden och underlétta vér forstelse. P4 samma gang kan litteratur
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onekligen dven forvilla eller ingjuta en falsk bild, men mdjligheten till ny
kunskap finns. Felski exemplifierar hur 1dsning kan ge kunskap om vérlden
genom att forklara hur vi kan forsta historien genom skonlitteratur frén andra
tider. Felski menar att det i grunden inte dr ndgon skillnad pé skonlitterdr text
och facktext inom historia, eftersom historietraditionen fargades starkt av
skonlitterdr berdttelsestruktur och genom anvdndningen av ett narrativ.
Historiska fakta gér kanske inte att palitligt utvinna ur litteratur, menar Felski,
men attityder och idéer hos personer i samtiden gér det absolut att fa kunskap
om. De litterdra kvaliteterna hos en text dr det som underléttar en ny forstaelse
och saledes kunskap. (Felski, 2008, s. 77-104)

3.1.4 Chock (shock)

Avslutningsvis presenterar Felski (2008) begreppet shock. Chock med
innebdrden av att litteraturen har makt att stora och dsamka stora kénslor hos
lasaren &r inte ett nytt fenomen inom litteraturteori. Felski vill dock anvéinda
chock, eftersom andra ofta anvinda termer som trauma eller rubbning har en
tung och negativ konnotation. Virlden som den ser ut just nu ar full av
chockerande foreteelser, chock anvinds for att silja oss saker varje dag, och
tack vare internet finns det forskrackande och eggande aldrig mer dn nigra
klick bort. Utifran detta ifragasitter Felski om litteraturen fortfarande kan
orsaka sann chock. Chock maste dock inte innebéra stora kénslor, utan kan
ocksa kidnnetecknas som avsaknaden av kdnslor. Chocken bygger pa
overraskning - nagot ovintat sker i texten och gar emot det ldsaren trodde att
denne hade gett sig in pé. I relation till tidigare kategorier &r chock motsatsen
till att bli fortrollad, men kan &nda vara den spénning som driver ldsningen
framat. [ stéllet for att forsvinna in i texten slungas man abrupt ur den. Felski
menar ocksa att chock i litteratur har mdjligheten att paverka oss mer én
exempelvis nyheter eftersom konsten har kraft att beskriva ett detaljerat forlopp
samtidigt som ldsaren befinner sig kénsloméassigt néra karaktdrerna. Eftersom
chock paverkar ldsaren si starkt finns ocksa chansen att litteraturen stannar
kvar hos ldsaren langt efter sjdlva lasogonblicket. Risken med en chockerande
text dr dock att om nagot som haft en chockerande ansats sedan inte upplevs
upprorande kan ldsaren snarare vilja att 1gga ifran sig texten helt och héllet,
likasd med en text som chockerar allt for mycket, dé véljer ldsaren kanske
ocksa bort texten. (Felski, 2008, s. 105-131)

3.2 Ballings teori om lasupplevelsen

Gitte Balling dr docent vid Kdpenhamns Universitet, och ér en etablerad
forskare och foreldsare inom filtet for biblioteks- och informationsvetenskap.
Tidigare forskning har berort bland annat; digital 1dsning, e-bocker, ungas
lisning (Kebenhavns Universitetet, 2026). Ar 2016 utgjorde Balling en av
medforfattarna till Plotting the reading experience: theory/practice/politics, 1
vilken Balling (s. 37-52) i sitt kapitel What is a reading experience? The
Development of a theoretical and empirical understanding utifran en
inramning av fradgan; Vad ar en lasupplevelse?, 1 kombination med estetisk
teori, redogdr for sin teori om “den litterdrt estetiska upplevelsen” [vér
Oversittning, org. literary aesthetic experience]. Pa detta sitt belyser Balling
(2016, s. 37-38) lasupplevelsen ur tvd samverkande och samexisterande plan.
Den beskrivs bade som nagot ldsaren upplever - ldsaren har en upplevelse [org.
to have an experience] - med detta menas att ldsaren genom ldsningen tillats
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uppleva nigot utdver det vardagliga, men dven som att ldsaren “sjélv blir
upplevd” och “erfaren” genom lasningen [vér dverséttning, org. to be
experienced] - med detta menas att det lasta filtreras genom och tolkas med
hjélp av ldsarens tidigare kunskaper och erfarenheter, samtidigt som det bygger
nya kunskaper och erfarenheter. Lasupplevelsen utgors déarfor av helheten av
det som upplevs innan och under l4sningen, men dven av det som ldsaren bar
med sig efter ldsningen.

Utdver detta hanvisar Balling (2016, s. 41-42) till Mukatovskys tankar om
intentionality och unintentionality. Detta syftar till att det finns en avsikt med
allt som skapas, vilket paverkar hur det upplevs. Kopplat till den litterdra
upplevelsen innebér detta att skaparen av ett verks intentioner, kan krocka med
lasarens tolkning och forvintan pa verket. Detta utmanar i sin tur l4saren att
tillgidngliggdra sig verkets innehall. Detta kan ses som ett spel mellan lust och
obehag. Denna oavsiktliga krock menar Balling (2016, s. 48) kan resultera i ett
oOkat eller ett minskat intresse fran ldsarens sida. Det vill sdga det kan vicka en
nyfikenhet som fér ldsaren att vilja ldsa vidare, men dven ge en avsmak for
verket vilket leder ldsaren till att lagga det ifran sig.

Vidare applicerar Balling (2016) sin teori om den “litteréra estetiska
upplevelsen” pd tidigare empiriska studier fran 2009, vilket lagger grunden for
ytterligare etablering av teorin. Utifran detta konstaterar Balling (2016, s. 44)
att en god lasupplevelse utgors av foljande egenskaper:

e att erfara kunskap om vérlden och sig sjilv

e att uppleva igenkdnning och kunna identifiera sig med de litterdra
karaktirerna

o att bli kéinsloméssigt engagerad

e att glomma tid och rum

e att njuta av en vélskriven bok

o att aktivera ldsarens fantasi

Utifran detta och det som beskrivits ovan konstaterar Balling (2016, s. 45-46)
att lasupplevelsen kan delas upp i tva aspekter; den “bra berittelsen” [var
Oversittning, org. the good story] och den “vilskrivna beréttelsen” [var
oversittning, org. well-written]. Den “bra berittelsen” asyftar verkets
formégor, det vill sdga; att underhélla och berora lasaren, att vicka kidnslan av
igenkénning och identifiering med karaktirerna, att erbjuda nya kunskaper, att
ta med ldsaren pé en resa, samtidigt som den fér ldsaren att slappna av och
forlora uppfattningen om tid och rum. Den “vilskrivna beréttelsen” syftar
istéllet till verkets kvalitet, det vill séga; ett varierat och rikt sprak, vélskrivna
miljobeskrivningar och personportritt, skapandet av en trovardig verklighet
och karaktéirer som vécker inre bilder hos ldsaren, samtidigt som den
representerar genren vél. Nar dessa tva aspekter mots stirks verkets helhet och
dérigenom lasupplevelsen.

Vidare belyser Balling (2016, s. 47-48) att lasupplevelsen ér en levande
process som pagér bide innan, under och efter sjdlva ldsningen av verket. Detta
eftersom ldsaren bir med sig syften, forvantningar, férdomar och motivation in
1 lasningen, under ldsningen upplevs olika kénslor och sinnesstdmningar, och
efter ldsningen ldmnas ldsaren med nya kunskaper och erfarenheter.
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Avslutningsvis menar Balling (2016, s. 37-52) att allt detta som beskrivits ovan
paverkas av, paverkar och gemensamt utgoér den samlade ldsupplevelsen.

3.3 Hur Felskis och Ballings teorier krockar och
mots

I denna avslutande del av kapitlet amnar vi redogora for en medvetenhet om att
kombinationen av Felskis (2008) och Ballings (2016) teorier inte dr somlos,
eftersom de hdrstammar frén tva olika vetenskapliga falt —
litteraturvetenskapen och biblioteks- och informationsvetenskapen. Detta
innebdr att &ven om bade Felski och Balling genom sina teorier redogdr for
olika aspekter som gemensamt formar och utgér lasupplevelsen, finns det
markanta skillnader som bor belysas. Vi véljer att géra detta genom att
inledningsvis redogora for hur de tva teorierna har nyttjats i andra studier, for
att sedan avsluta med en beskrivning av hur vi utifrdn denna studies kontext
anser att teorierna samspelar och kompletterar varandra.

3.3.1 Hur teorierna tidigare anvants

Felskis Uses of literature (2008) har under de senaste dren anvénts av forskare
inom litteraturdidaktik, litteraturhistoria och litteraturvetenskap. Exempelvis
diskuterar Linkis och Pennlert (2022) litteraturbruk och ljudbokens roll for s&
kallade vanliga ldsare med hjilp av Felskis begrepp. Romhild (2019) anvander
Felskis kategorier for att utveckla nya undervisningsmetoder for sina
universitetsstudenter och undersoker hur studenternas engagemang med texten
paverkas av att fokusera pé lasupplevelsen. Vold (2023) fokuserar péd Felskis
igenkdnningskategori och anvinder bland annat den for att undersoka hur den
beskrivna ldsupplevelsen fungerar i “transnationella sjdlvbiografiska texter”, i
relation till exempelvis kon, etnicitet och kultur. Dessa exempel anvénder sig
av Felskis teori for att fokusera pa ldsaren och dennes upplevelse av ldsningen,
och ldgger ingen vérdering 1 hur bra upplevelsen eller texten ér. Detta
overensstimmer med Felskis egna formuleringar om vikten av att inte virdera
nagons lasupplevelse, eller texten som lédses (jfr Felski, 2008, s. 67).

Ballings (2016) teori fran kapitlet What is a reading experience? The
Development of a theoretical and empirical understanding verkar inte vara lika
internationellt spridd som Felskis. Det &r svérare att hitta studier vars teoretiska
ramverk bestar av Ballings teori om ldsupplevelsen. Vissa studier som ndmner
teorin befinner sig dock 1 en tydligare bibliotekskontext (jfr Rothbauer &
Cedeira Serantes, 2022) dn de som ndmner Felski, medan andra studier ndrmar
sig exempelvis litteraturdidaktiken (jfr Parente-Capkova, 2023). I tidskriften
Journal of Documentation, en véletablerad tidskrift inom filtet for biblioteks-
och informationsvetenskap, publicerar Rothbauer och Cedeira Serantes (2022)
en av dessa artiklar. I artikeln presenteras deras studie av temporala
dimensioner i vardagens ldsupplevelser (Rothbauer & Cedeira Serantes, 2022).
Parente-Capkova (2023) har undersokt delade ldsupplevelser hos vuxna som
studerar finska som andrasprék, och hur spriket paverkar ldsupplevelsen. Liu et
al. (2023) har undersokt hur studenters lisengagemang péverkas av att ldsa pa
telefonen. Néar Ballings (2016) teori ndmns kopplas den ofta till en “bra”
lasupplevelse (jfr Liu et al., 2023; Parente-Capkova, 2023; Rothbauer &
Cedeira Serantes, 2022). Balling har ocksé 1 egna tidigare studier fokuserat pa
kvalitet, framfor allt 1 kontexten av folkbibliotek och litteraturformedling (se
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Balling & Gren, 2012a; Balling & Gren, 2012b; Kann-Christensen & Balling,
2012). Ballings fokus pé kvalitet kan forklaras av hemvisten inom biblioteks-
och informationsvetenskapen dér den kulturpolitiska fragan om kvalitet
diskuteras (jfr Lindskold, 2013).

3.3.2 Hur teorierna kan samspela

Vart val att kombinera Felski (2008) och Balling (2016) grundar sig
ursprungligen i1 var egen hemvist inom féltet for biblioteks- och
informationsvetenskap, dér vi ser bade ldsupplevelsen och kvalitetsbegreppet
som intressanta aspekter i det ldsframjande arbetet. Vi vill mena att Felski och
Ballings teorier, trots sina olikheter, delar gemensamma motespunkter och
ddrigenom stirker varandra och betonar olika aspekter i ldsarens upplevelse.
Detta di de bada belyser lasning och ldsupplevelsen som en dynamisk och
standigt pagaende process, och ndgot subjektivt som har en stark anknytning
till den individuella relationen mellan ldsaren och verket, da det 4r genom
lasarens personliga erfarenheter och kunskaper som verket tolkas och erfars.
En skillnad ar dock att Balling frimst bygger sina uttalanden p& empiriska
deltagarstudier, medan Felskis uttalanden baseras pé tidigare
litteraturvetenskaplig forskning och egna litterdra analyser utifran skonlitterdra
verk, pjdser och filmer. Vidare ldgger Balling, som ndmnt, stor vikt pa hur
verkets kvalitet i form av en bra och vilskriven berittelse kan paverka den bra
lasupplevelsen, ndgot som Felski inte belyser pa samma sétt. Eftersom vi ocksé
uppfattar kvaliteten av en texts berittelse eller sprak som faktorer som kan
paverka ldasupplevelsen ser vi en fordel med att komplettera Felskis kategorier
med Ballings kvalitetsfokus. For att tydliggora deras likheter ges hér tvé
exempel pa hur teorierna méts och samverkar.

En for oss tydlig koppling mellan teorierna ar hur Felskis (2008) chockbegrepp
moter idén om unintentionality som Balling (2016) lyfter. Chock karaktériseras
som ett element av dverraskning, ofta utifrén att det vicker starka kédnslor som
obehag, rddsla eller meningsskiljaktighet mellan skribentens avsikt och
ldsarens tolkning. Detta skapar i sin tur en spidnning som antingen leder till ett
okat intresse eller en avsmak som leder till att 14saren 14gger ner lasningen.
Unintentionality gar att se som en mildare variant av chockupplevelsen dér
nagot stor lasningen och paverka huruvida ldsaren laser vidare. Bade Balling
och Felski forklarar sina begrepp utifrin att ldsarens forvantningar pd texten
utmanas och att det 1 sin tur skapar ett brott 1 ldsningen (jfr Balling, 2016, s. 41-
42; Felski, 2008, s. 105-131).

En annan koppling vi ser dr den mellan {ortrollning, igenkidnning och verkets
kvalitet. Fortrollning grundas ofta i en identifikation med bokens karaktérer
eller i handlingen som skapar engagemang, men Felski menar att spriket och
stilen kan skapa minst lika starka kénslor som identifikation (Felski, 2008, s.
62-63). Detta knyter an 1 Ballings (2016) idéer om att ett verk som inkluderar
en balans mellan den “bra beréttelsen” och den “vélskrivna berittelsen”
underléttar for ldsaren att bli fortrollad, samt att acceptera verkets beskrivna
verklighet och karaktérer. Vi vill dock hér understryka att det inte sker per
automatik. Detta innebér att ett verk kan vara vélskrivet, men dnda inte
fortrolla lasaren, detta dterkopplar till relationen mellan verket och ldsarens
tolkning, instillning, fordomar och syftet med ldsningen (jfr Balling, 2016, s.
45-51; Felski, 2008, s. 51-76). For ytterligare motespunkter se Bilaga 1
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Analysverktyg. Hur vi har valt att tolka och kombinera teorierna 1 vért
analysarbete beskrivs i kapitel 4 Metod och empiri.
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4 Metod och empiri

Under foljande rubriker redovisas var valda metod och motiveringar kring
killmaterial och urval, samt en presentation av de analyserade handbockerna.
Vi kommer dven redogora for hur analysen genomforts. Kapitlet avslutas med
forskningsetiska stéllningstaganden som bor beaktas.

4.1 Metod

Vi har valt att genomfora en textanalys av utvalda handbocker. Detta gors med
stod 1 Par Widéns (2024) metodbeskrivning av den kvalitativa textanalysen.
Widén (2024, s. 212) menar pa att dokument och texter utgoér en betydande del
av tillvaron och ar kélla till méanskliga tankar och handlingar. Parallellt med
detta menar dven Wildemuth (2017, s. 168) att studier av dokument och texter
kraver en relevant analysmetod, ofta nagon variant av innehéllsanalys. Vidare
utgdr textanalys en metod vil ldmpad for studier av olika kéllor av text (Widén,
2024, s. 212-213). Syftet med metoden &r att vdlja ut, forhdlla sig till och bygga
forstaelse utifran olika texttyper och deras innehdll, samt att skapa kunskap och
forstéelse for dess innebdrder i relation till ett avgrdansat undersokningsomride
eller samhallsfenomen. En analys dr med andra ord en tolkning av en texts
inneborder och innehdll utifrdn dess kontexter (jfr Widén, 2024, s. 214). En
viktigt aspekt av tolkningsarbetet ndr undersokningen genomfors av flera
personer dr transparens och tydliga strukturer for att stirka dess trovérdighet
och palitlighet (jfr Zhang & Wildemuth, 2017, s. 320-324). I denna studie drivs
analysarbetet av teoretiska begrepp vilket gor analysen deduktiv snarare dn
induktiv (jfr Zhang & Wildemuth, 2017, s. 319).

Widéns (2024) metodbeskrivning av textanalysen inkluderar tre dimensioner.
Den forsta dimensionen handlar om att analysera upphovspersonen och vilka
inneborder denne tillskriver och dmnar formedla via texten. Den andra
dimensionen analyserar textens form och innehéll, har ér det sprakliga, litterdra
och innehéllsliga kvaliteter som dr dominerade, inte upphovspersonens
intentioner. Den tredje dimensionen ror tolkningen av texten i relation till dess
mottagare och omgivande sociala kontext (Widén, 2024, s. 214-215). Utover
dessa finns dven en kompletterande fjérde dimension dér en problematisering
av texten gors 1 forhéllande till ett utvalt teoretiskt perspektiv (s. 219). For att
den kvalitativa analysen ska fa barkraft i var studie och ge rum for tolkning
kompletteras den med Bilaga 1 och véra begrepp (jfr Widén, 2024, s. 217).
Detta specificeras vidare under 4.4 Analysmetod.

4.2 Kallmaterial och urval

Handbdcker ar en insiktsfull kélla till bade den raddande samhéllsdebatten kring
elevers ldsning, till yrkesgruppens tankar, men dven den privata individens
handlande och kunskaper inom féltet (jfr Widén, 2024, s. 216-217). Som
beskrivet under 1.3.4 Handbdécker forhaller vi oss 1 denna text till
Nationalencyklopedins (NE. u.4.) definition. I denna studie anvinds endast
handbodcker skrivna av och frimst riktade till skolbibliotekarier. De for studien
utvalda handbdckerna presenteras vidare under kommande rubriker.
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I urvalsprocessen for vilka handbocker som skulle analyseras applicerades ett
malstyrt urval, vilket tillater en rad strategiska val av titlar som bédst mdter
studiens syfte (jfr Bryman, 2018, s. 495-511). Urvalet planerades inledningsvis
att fokusera pa handbdcker som publicerades efter att lagidndringen trétt i kraft,
men efter vidare undersokningar i Libris (Libris.kb.se) och pa Adlibris
(Adlibris.com) och Bokus (Bokus.com) insag vi att det inte var tillrackligt
manga titlar som publicerats inom den tidsramen som passade vara
urvalskriterier. Darfor beslutade vi oss att vidga tidsramen till 2021, da
delbetinkandet av Utredningen om stdirkta skolbibliotek och ldromedel (SOU
2021:3) publicerades. Delbetinkandet utgjorde ett startskott for arbetet for att
andra 1 lagskrivningen gillande tillgdngen till bemannade skolbibliotek. Efter
delbetéinkandet kan vi notera en 6kning i publicerade titlar pé tidigare nimnda
plattformar. Sett till publicering 6kade darfor vart urval markant. Dock var den
professionella rosten fortsatt av vikt, det vill sdga att handbockerna &r skrivna
av skolbibliotekarier och i huvudsak riktade till skolbibliotekarier. Ett forlag
som valdes bort som en f6ljd av detta var Easy Peasy Publishing. Forlaget gav
ut flera titlar bara under 2025, men en majoritet var av samma forfattare och
flera andra av forfattare som inte var skolbibliotekarier (se Easy Peasy
Publishing.se, 2024). Dessutom &r deras titlar ofta kortare, bestdende av ca 40-
70 sidor, vilket &r kortare dn vad studien kriaver. Kravet rorande tillganglighet
pa bokmarknaden dr av vikt for att handbdckerna ska vara aktuella och vara
mojliga for aktiva skolbibliotekarier i behov av guidning att kdpa in. Det var
dven av relevans for var analysprocess dd vi dnskade analysera handbdckerna
med “pennan i hand”. Detta gjorde att bocker som fanns i Libris, men inte pa
Adlibris eller Bokus, valdes bort. Slutligen sallade vi bort alla titlar som inte
rorde lasframjande arbete. I denna process kunde vi dven fysiskt nyttja oss av
Hogskolan 1 Bords bibliotek, da majoriteten av de kvarstaende titlarna fanns
inne vilket mdjliggjorde att vi kunde titta igenom dem. Urvalsprocessen
lamnade oss med fem titlar som alla har publicerats efter 2021, ar forfattade av
professionen for professionen, ar tillgédngliga pa den svenska bokmarknaden
och handlar om ldsfrimjande arbete.

4.3 Presentation av valda titlar

Under detta avsnitt foljer en kort presentation av de valda handbdckerna. For
lasbarhetens skull presenteras forst handbokens forfattare och sedan bokens
innehall.

4.3.1 Vad fan gor jag nu?: guide for ett hallbart skolbibliotek.

Boken ér forfattad av Jonna Bruce, med ett sidantal pa 97 sidor. Den ér
publicerad 2025 av Hegas Forlag. Ar 2019 tog Bruce en kandidatexamen i
litteraturvetenskap och 2021 tog hon en masterexamen 1 biblioteks- och
informationsvetenskap. Under efterfoljande &r har Bruce varit verksam som
skolbibliotekarie pA Hammarkullsskolan i Géteborg, samt som adjunkt vid
Hogskolan 1 Bords med huvudsaklig inblandning i skolbiblioteksspecifika
kurser. Utdver detta dr Bruce en aktiv foreldsare och forfattare inom d&mnet
skolbibliotek och ldsframjande (Bruce, 2025).

Boken beskrivs som en guide och en stéttepelare for den som dr
nyutexaminerad och som nu star infOr att ta sig an uppdraget som
skolbibliotekarie. Hur gor man egentligen och var ska man borja? I boken ges
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konkreta tips for hur den nya skolbibliotekarien kan ta steget in i skolans vérld,
samt hur ett skolbibliotek kan byggas och hur arbetet kan utforas for att bli en
sjalvklar del i elevernas vardag (Bruce, 2025).

4.3.2 Mot samma mal: skolbibliotek i undervisningen

Boken ér forfattad av Maria Heimer och Monika Staub Halling, med ett
sidantal pa 276 sidor. Den publicerades 2022 av Studentlitteratur. Heimer har
en lang erfarenhet av att arbeta som bade skolbibliotekarie och som
kommunovergripande skolbiblioteksutvecklare. Staub Halling édr verksam som
skolbibliotekarie, och arbetar dven som foreldsare inom
skolbiblioteksutveckling (Heimer & Staub Halling, 2022).

Boken syftar till att, med ett fokus pd arskurserna F-6, belysa hur grundskolan
kan skapa en dndamalsenlig och hallbar skolbiblioteksverksamhet. Detta gors
med stod av forfattarnas egna erfarenheter och beprovade metoder, samt med
stod av laroplan och forskning. Boken vénder sig till skolbibliotekarier, ldrare,
rektorer, personal i forskoleklass och fritidshem, skolbiblioteksutvecklare, samt
bibliotekarie- och lararstudenter (Heimer & Staub Halling, 2022).

4.3.3 Skapa nya vagar: sa kan larare och skolbibliotekarier
samarbeta

Boken ar forfattad av Sofia Malmberg, med ett sidantal pd 144 sidor. Den &r
publicerad 2021 av BTJ Forlag. Malmberg har en lang erfarenhet av att arbeta
som skolbibliotekarie och som skolbibliotekssamordnare. Malmberg &r dven
aktiv som forfattare, produktigare for skolbibliotekstjanster pd BTJ, samt
jurymedlem i1 DIK-forbundets utmérkelse “Skolbibliotek i véirldsklass"
(Malmberg, 2021).

Boken syftar till att utgéra en gemensam plattform at skolbibliotekarier och
larare for hur de kan arbeta med sprikutveckling och MIK. Den ér forfattad 1
direkt anslutning till de forslag géllande lagéndringar f6r skolbibliotek som
presenterades i samband med publiceringen av delbetinkandet av Utredningen
om stdrkta skolbibliotek och ldromedel (SOU 2021:3). Boken belyser
utmaningar, strategier och metoder som ér tillimpbara emot bade grund- och
gymnasieskolan. Projektexemplen som lyfts &r dock framtagna utifrén
grundskolans ldaroplan och avsedda for att anvidndas i1 arskurserna F-9.
Innehéllet bygger alltsd p4 Malmbergs egna erfarenheter och knyter an i
grundskolans ldaroplan. Boken vénder sig till skolbibliotekarier och lérare
(Malmberg, 2021, s. 11-12).

4.3.4 Lasa tillsammans!: shared reading for skolaldern

Boken ar forfattad av Veronica Sarge Cech, med ett sidantal pa 83 sidor. Den
ar publicerad 2024 av Hegas Forlag. Sarge Cech har sedan tidigt 2000-tal varit
verksam som bibliotekarie, med en rad varierande arbetsplatser sdsom;
skolbibliotek, folkbibliotek, sjukhusbibliotek, bokbuss och hogskolebibliotek.
Under arbetslivet har Sarge Cech arbetat med barn, unga, studenter och vuxna,
bade i Sverige och pa Aland i syfte att lisfrimja och utbilda i
informationskunskap, killkritik och referenshantering. Ar 2022 utbildade sig
Sarge Cech till lasledare inom Shared reading (dven kallat Ldsa tillsammans)
och har sedan dess varit en aktiv foreldsare pad hogskolor inom dmnet och en
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flitig arrangdr av Shared reading-grupper. Sarge Cechs arbete har hitintills
riktat sig mot bdde barn, unga och vuxna i Sverige bade i och utanfor en
skolkontext, men dven mot barn och unga pa Aland dir deltagarna bestar bade
av skolklasser och grupper som hemskolas (Sarge Cech, 2024, s. 5).

Boken beskrivs som en metodbok for ladsframjare. Har beskriver Sarge Cech
Shared reading som en vél beforskad arbetsmetod for att frimja ldsning utifran
en kombination av hogldsning och gemensamma samtal. Utdver detta delar
Sarge Cech med sig av sina egna erfarenheter som bibliotekarie, ldsledare och
universitetsadjunkt inom biblioteks- och informationskunskap (Sarge Cech,
2024). Fokuset pa Shared reading som metod riktar handboken mot en specifik
lasupplevelse, den delade lasupplevelsen.

4.3.5 Klaras lasprepp!: att framja lasning bland barn och
unga

Boken ir forfattad av Klara Onnerfilt med ett sidantal pa 189 sidor. Den
publicerades forsta gdngen 2020, men publicerades i en ny och uppdaterad
upplaga 2025 av BTJ Forlag (se Adlibris.se). Onnerfilt har varit verksamt som
lasfrdmjare 1 ungefér 20 ar, och har en lang bakgrund som skolbibliotekarie pa
grundskolan och gymnasiet, som egenforetagare, aktiv foreldsare och forfattare
(Onnerfilt, 2025, s. 9-10).

Bokens forsta upplaga med samma titel, har kommit att bli en flitigt nyttjad
handbok pa savél skolor och bibliotek. Denna nyare upplaga, har getts en
tydligare forankring 1 Gambrells “sju regler for engagemang” (se Gambrell,
2011) och redogdr for en samling av konkreta forslag pa projekt och idéer
framtagna fOr att ge barn och unga verktygen for att bli lasare. Boken
inkluderar bade de forslag som fanns med i den forsta upplagan, men dven 17
helt nya. Handboken riktar sig till personer som arbetar med ldsfrdmjande for
barn och unga, och dmnar utgora ett stod i det lisfrimjande arbetet (Onnerfilt,
2025, s. 9-10).

4.4 Analysmetod

Vi har som ndmnt valt att genomfora en textanalys av utvalda handbdcker,
utifrdn Widéns (2024) metodbeskrivning av textanalysen och dess
dimensioner. Vi avser 1 huvudsak att halla oss i den foérsta dimensionen, men
kan inte utesluta att &ven 6vriga dimensioner kan inkluderas. Detta eftersom vi
amnar analysera handbdcker forfattade av skolbibliotekarier, och dirigenom
deras forhallningssatt och tankar rorande lasupplevelsen i det ldsframjande
arbetet.

Under arbetet med att fora samman Felskis (2008) och Ballings (2016) teorier
skapades sammanfattande begrepp utifrén vér tolkning av teoriernas
gemensamma motespunkter och aspekter. Begreppen som vi skapat och nyttjar
ar:

spegling

att bli trollbunden
ldrdom

kdnslor
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e kvalitet

o samspel
e frock

Dessa motespunkter och begrepp visualiseras 1 Bilaga 1. Vi ser
motespunkterna som konkreta exempel som ligger under begreppens bredare
paraply. Vi anser att begreppen inkluderar den sammantagna innebérden av
teoriernas kategorier och egenskaper, medan métespunkterna dr specifika
exempel pa enskilda moéten. Felskis (2008) “igenkénning” moter exempelvis
Ballings (2016) “att uppleva igenkdnning och kunna identifiera sig med de
litterdra karaktdrerna” och skapar det vi kallar spegling. Pa ett liknande sétt
menar vi att Felskis “kunskap” moter Ballings “att erfara kunskap om vérlden
och sig sjdlv” och skapar det vi kallar /drdom. Vi vill dock specifikt papeka att
de moétespunkter som redovisas i kapitel 5 Resultat och analys och i Bilaga 1
under begreppet kvalitet uppstar i kombinationen av teoriernas aspekter. Det
vill séga att lasupplevelsen, utifrdn Felskis kategorier, skulle kunna stirkas med
hjilp av Ballings egenskap om kvaliteten pd den “vélskrivna berédttelsen”
(Balling, 2016, s. 45—46). Detta stirks dven av det Felski menar: en upplevt
vélskriven text har mojlighet att 6ka lisarens intresse for och engagemang i
texten (jfr Felski, 2008, s. 62-63).

I likhet med Felski och Balling vill vi dock understryka att dessa indelningar av
lasningens kategorier och egenskaper, samt hur de samspelar, inte &r en
upprikning av enskilda isolerade foreteelser, utan ndgot simultant existerande,
dynamiskt och sténdigt levande i1 ldsningen. Det som beskrivs 1 kapitel 5
Resultat och analys och i1 Bilaga 1 dr déarfor inte uttommande, begreppen och
motespunkterna vi foreslar dr endast nedslag utifrén vér tolkning. Avsikten ar
att genom begreppen tydliggora hur Felskis kategorier och Ballings
egenskaper, utifrdn denna studies kontext, kan métas och samverka med
varandra.

4 .41 Genomforande

Innan analysen paborjades hade vi inte ldst de valda handbodckerna, utan endast
bldddrat i dem for att {4 en kinsla for innehallet. Detta var ett medvetet val for
att inte forma studiens fragestillningar utifran vad vi visste skulle finnas i
bdockerna. Analysen av materialet genomfordes av oss bada, delvis var for sig
och delvis tillsammans. Forst lastes kdllmaterialet enskilt och fokuset lag pa
om och hur ldsupplevelsen omndmndes, samt att hitta passager som knét an till
véra teoretiska begrepp. Sedan lidstes materialet ytterligare en gang dir teorin
lag ndrmare till hands. Da var mélet att koppla intressanta och relevanta
passager till de i Bilaga 1 beskrivna begreppen och de tillhdrande
métespunkterna, eller i brist p4 dessa till lisupplevelsen generellt. Aven
teoriernas formuleringar var av intresse, eftersom de oftare dterfanns 4n vara
begrepp. Sedan diskuterade och analyserade vi materialet gemensamt, vilket
utmynnade i det resultat som redovisas under kapitel 5 Resultat och analys.

Under vér analysprocess har vi haft Widéns (2024, s. 214-219) dimensioner i
atanke. Vi anser oss ha rort oss i alla dimensioner, men i1 huvudsak har vi rort
oss 1 den fOrsta dimensionen - avsidndarens syfte. Eftersom var analys bygger
pa vart analysverktyg befinner vi oss ocksa i den fjarde problematiserande
dimensionen. Vi har tittat pa hur forfattarna beskriver lasupplevelsen och
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relaterar de funna formuleringarna till véara begrepp (se Bilaga ). Samtidigt ar
det viktigt att podngtera att Felskis (2008) kategorier och Ballings (2016)
egenskaper séllan forekommer utskrivet i handbdckerna, men de gar att finna
som underliggande strukturer i det 14sfrdmjande arbetet for den som betraktar
och tolkar genom en teoretisk lins (jfr Widén, 2024, s. 213-214). Vér tolkning
av hur lasupplevelsen framtréder i handbdckerna presenteras nedan i kapitel 5
Resultat och analys.

4.5 Forskningsetiska stallningstaganden

Under arbetets gang krivs det av oss att vi forhaller oss till god forskningssed
(se Vetenskapsradet, 2024), samt att vi hanterar, lagrar och forhéaller oss till det
textmaterial som insamlas och som vi sjdlva skapar pa ett korrekt satt. Utifran
vart syfte och véra fragestillningar kan dven foljande forskningsetiska
stallningstaganden uppsté: Handbockerna kan visa sig ge en alltfor homogen
bild av hur lasupplevelsen skrivs fram 1 handbocker skrivna av
skolbibliotekarier. Som ndmnt gar det ocksa att problematisera teoriernas
kompatibilitet och huruvida givande forskning utvinns genom att kombinera
dem. Risken finns ocksa att var empiri inte dr kompatibel med den teoretiska
grunden vi véljer och de begrepp vi baserar var analys pd. Handbockerna
kanske inte heller ndmner lasupplevelsen i relation till lasframjande vilket
skulle forsvara undersokningen ytterligare. Men, dven ett inte s sjilvklart
resultat gér att diskutera och problematisera, och en kvalitativ studie bestér
trots allt av tolkningar (jfr Zhang & Wildemuth, 2017, s.318). Dérfor kan dven
ett till synes misslyckat resultat leda till en givande diskussion inom ramen for
forskningsomradet. En annan fundering &r huruvida vér studie kommer att
kunna skapa ny och anviandbar kunskap. Var forhoppning ar att var studie
kommer kunna bidra till en bredare forstaelse for lasupplevelsen som en del av
det lasframjande arbetet for barn och unga. Daremot vill vi vara transparenta
med att vi &r medvetna om att dess resultat kan komma att ha ringa paverkan
pa filtet. Genom att redogora for var forskningsprocess bjuder vi in l4saren att
ta del av studiens kontext, den valda litteraturen och analysens genomforande,
utifran vilka egna insikter och antaganden kan formas. Det bidrar dven till
framtida replikering av studien.
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5 Resultat och analys

I detta kapitel presenteras resultatet av vér studie i form av den analys vi har
genomfort. For att underlétta resultatets 1dsbarhet har kapitlet strukturerats
utifran vara begrepp. Vidare har texten under varje avsnitt 1 kapitlet delats upp
utifran specifika moétespunkter fran Bilaga [ relaterat till begreppen.

Aterigen vill vi betona att forekomsten av en kategori eller egenskap inte
forhindrar forekomsten av andra kategorier eller egenskaper (jfr Balling, 2016;
Felski, 2008). Flera processer kan ske samtidigt under ldsupplevelsen och
uppdelningen 1 avsnitt gors baserat pa det begrepp vi anser vara overvigande 1
handbdckernas formuleringar. Darfor kan samma citat och formuleringar fran
handbodckerna dterkomma under flera avsnitt.

5.1 Spegling

Med spegling avser vi motet mellan Felskis (2008) “igenkdnning” och Ballings
(2016) “att uppleva igenkénning och kunna identifiera sig med de litterdra
karaktirerna” och de métespunkter som skapas och utformar begreppet.

Spegling och dess motespunkter i relation till vara begrepp aterfinns i
handbdckerna, men framst generellt hallet. Den motespunkt mellan Felskis
(2008) och Ballings (2016) teorier i vilken vi ser spegling som tydligast ar
“Reflektion i positiv och negativ bemirkelse" (se Bilaga I). Tendenser till de
andra moétespunkterna gér att hitta i handbdckerna, men de &r inte lika
framtrddande. Mdtespunkterna “Igenkdnning och identifikation drar in l4saren”
och “Att se sig sjdlv och involveras” gir exempelvis att tolka in i vissa
formuleringar.

De olika métespunkterna rorande spegling ar bland de mest genomgéende i alla
handbdcker. Formuleringar som styrker den generella hallningen &r; “...att
kinna igen sig sjilv som ménniska...” (Onnerfilt, 2025, s. 15), “... ha
mojlighet att spegla sig 1 litteraturen...” (Heimer & Staub Halling, 2022, s.
203). Det skrivs dven fram genom bland annat nyttjandet av ord som autencitet,
relevans, intressen, synliggérande och inkludering (Bruce, 2025; Heimer &
Staub Halling, 2022; Malmberg, 2021; Sarge Cech, 2024; Onnerfilt, 2025).
Det som belyses dr vikten av att eleverna kdnner igen sig sjélva, kénslor,
situationer och miljder 1 lasningen som kan relateras till deras egen verklighet.
Speglingen blir pa sé sitt en forforstaelse till berdttelsens karaktérer och
handling. Detta underlittar i sin tur ldsningen och stédrker lasupplevelsen.

Det knyter dven an 1 Lgr 22:s (Skolverket, 2025) skrivning om att elever ska
kunna fora samtal och diskussioner kring omraden som é&r bekanta, vilket
betonas av Sarge Cech (2024, s. 65). Onnerfilt (2025, s. 30, 45) lyfter vidare
hur autenticitet och relevans dr av vikt for igenkdnningen. Men dven hur bade
barn och vuxna ldsare som fér fragan vad de gillar med lasning, beskriver hur
de uppskattar att ldsa litteratur i vilken de kan spegla sig och kdnna igen sig
(Onnerfilt, 2025, s. 16).

Malmberg (2021, s. 89) understryker ocksé vikten av alla elevers
synliggorande och inkludering vid inkdp av litteratur till skolbibliotekets
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bestand, genom ett normkritiskt perspektiv. Onnerfilt (2025, s. 60-65)
vidareutvecklar detta till vikten av mangfald i bestandet; badde i medietyper och
dess innehéll. Skolbiblioteket ska vara en plats for alla. I detta ombesorjs bade
bestandets praktiska och symboliska virde. Aven om nagot inte 14nas aktivt,
kan det ge eleverna en kinsla av synliggorande och inkludering, varfor
exempelvis en dppelhylla med anpassade medier samt en avdelning for
mangsprakslitteratur dr av godo. Heimer och Staub Halling (2022) betonar
dven vikten av att ta hansyn till elevernas intressen och lasutveckling vid inkop
till bestandet och vid urval infor lasfrimjande aktiviteter. Att bestandet ska
representera eleverna och baseras pé deras intressen lyfts dven av Bruce (2025,
s. 48) och Onnerfilt (2025, s. 13-14).

5.2 Att bli trollbunden

Med att bli trollbunden avser vi mdtet mellan Felskis (2008) “fortrollning” och
Ballings (2016) “att gldmma tid och rum” och “att aktivera ldsarens fantasi”
och de métespunkter som skapas och utformar begreppet.

Fenomenet att bli trollbunden ér inte lika framtradande 1 handbockerna. Flera
motespunkter gar dock att hitta i texterna. De motespunkter som vi ser utifran
Bilaga 1 ér: “Vicka kreativitet och mentala bilder “, “Vicka nyfikenhet och
intresse ““ och “Att bli indragen”. Mdotespunkterna under detta omréade
framtrader till viss del konkret i texterna, dock inte i alla handbdcker.
Malmberg (2021) och Bruce (2025) ndmner inte fenomenet alls. I de andra
handbockerna finns bade konkreta formuleringar som stodjer motespunkterna
och mer generella skrivningar som “vi [vana ldsare] sjunker sa litt in 1 en bok”
(Onnerfilt, 2025, s. 89).

“Att bli indragen” och dven begreppet trollbunden aterfinns i formuleringar
som “Alla 1 gruppen satt som trollbundna genom hela ldsningen.” (Sarge Cech,
2024, s. 30). Sarge Cech ar for 6vrigt den forfattare som flest ganger hanvisar
till trollbindande aspekter av ldsupplevelsen. Lasningen kan ge “en stunds
verklighetsflykt” (Sarge Cech, 2024, s. 10) eller att ldsaren “gar utanfor sig
sjalv” (s. 81). Sarge Cech (2024) lyfter dven vikten av att littldsta bocker kan
vara “minst lika spdnnande som “vanlig” text.” (s. 14), och didrigenom
indragande och trollbindande. Att “Vécka nyfikenhet och intresse" illustreras
av Heimer och Staub Halling (2022, s. 205) genom att eleverna blev nyfikna pa
att sjdlva lana boken och lisa vidare efter en kort hoglasning avslutad mitt i ett
spannande hindelseforlopp.

Heimer och Staub Halling (2022, s. 52-59) skriver utifran sina egna
erfarenheter inom dmnet men tar dven stdd 1 litteraturforskaren Judith Langers
teorier om forestillningsvirldar. Det skribenterna syftar till dr vikten av
lasarens kreativa formdga att skapa mentala bilder genom vilka ldsningen
tolkas och forstds. P4 sa sitt tillats lasaren att kliva in 1 bokens vérld och njuta
av lasningen. Om ldsaren inte formar skapa dessa mentala bilder och en
forstaelse for verket, forlorar 1dsningen mycket av sin betydelse eftersom
lisaren inte kan ta steget in i den litterdira virlden. Aven Onnerfilt (2025) pekar
pa de mentala bilder som skapas under ldsningen relaterat till sagoberittande,
“vilka bilder de just sett pa sin “bio 1 huvudet” nir jag hade berittat” (s. 42).
Dessa formuleringar kopplar vi till métespunkten “Vicka kreativitet och
mentala bilder “.
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5.3 Lardom

Med ldrdom avser vi mdtet mellan Felskis (2008) “kunskap” och Ballings
(2016) “att erfara kunskap om virlden och sig sjalv”’ och de motespunkter som
skapas och utformar begreppet. Vi vill hiar &ven medvetandegora ldsaren om att
1 bade de teoretiska texterna och i handbdckerna forekommer ordet “kunskap”,
vilket gor att ordet behdver nyttjas dven av oss i vissa formuleringar. Vi anser
dock att kunskap 1 allra hogsta grad ar relaterat till det vi bendmner som
ldrdom. Detta géller dven i diskussionen under 6.2.1 Kunskap och ldrdom.

Ldrdom aterfinns aterkommande i tre av handbdckerna. Det ér endast Bruce
(2025) och Malmberg (2021) som inte ndmner ldrdom eller dess relaterade
motespunkter. Nar Felski (2008, s. 77-108) beskriver kunskap dr det utifran
vilken ny kunskap ldsaren kan fa fran ett skonlitterdrt verk. I handbockerna
lyfts dock upplevelsen av ldrdom @ven i samband med ldsning av faktabdcker.
Ballings (2016) formulering om att “erfara kunskap om vérlden” (s. 44) ér
diaremot nagot bredare adn Felskis (2008), vilket tillater oss att inkludera
faktabocker som en ldsupplevelse. Vi anser darfor att handbockernas
formuleringar kring faktabocker passar in under métespunkten “Vécka
nyfikenhet och intresse” eftersom intresset och nyfikenheten for ett &mne
driver ldsningen framat dven nér det &dr faktabdcker som léses.

Ett problem som uppstod i ldsningen efter ldrdom ir att flera av handbockerna
skriver om kunskaper som utvecklandet av lasféormagan. Exempelvis trycker
Onnerfilt (2025) pa att den ménskliga hjirnan inte ir programmerad for att
avkoda text varfor det &r fysiskt jobbigt att ldra sig 14sa (s. 12-13, 138-143).
Denna typ av kunskapsbyggande av formégan gar inte att koppla till vad Felski
(2008) och Balling (2016) asyftar nér de talar om kunskap. Inte heller kan
paralleller dras mellan uppbyggandet av en forforstaelse genom stegvisa
inldrningsprocesser som exempelvis beskrivs av Heimer och Staub Halling
(2022, s. 151-160). Detta utvecklas vidare 1 6.2.1 Kunskap och ldrdom.

Det vi ddremot finner 1 analysen av handbdckerna som dverensstimmer med
Felski (2008) och Ballings (2016) definitioner av kunskap och hur de méts,
som dven mots i vart begrepp ldrdom, ar: “Att bygga och utveckla kunskap”,
“Vicka nyfikenhet och intresse”, “Engagemang och forstaelse vicks” och
“Ovéntad kunskap”. Att skilja dessa motespunkter fran varandra var dock svért
och vissa citat kan anses passa under flera motespunkter, som exemplifieras 1
foljande stycken.

“Att bygga och utveckla kunskap” gér att skonja i formuleringar som “vidga
deras tankevirld” (Onnerfilt, 2025, s. 38). Heimer och Staub Halling (2022)
menar att litteraturvalen som skolbibliotekarien gor bor ge eleverna
“mojligheten att fa ett fonster mot andra sitt att vara och leva” (s. 203). I
samma anda skriver Sarge Cech (2024) att “dven den skonlitterdra texten kan
ge mojligheter till diskussion kring andra &mnen.” (s. 63).

Onnerfilt (2025) menar dven att hoglidsning ger “gemensamma erfarenheter,
minnen och kunskaper” (s. 36). Samtidigt pekar Heimer och Staub Halling
(2022) pa att samtalen som efterfoljer hogldsningsstunder bor handla om vad
“eleverna redan vet, vad de fatt veta och vad de vill veta mer om* (s. 198).
Detta knyter an i motespunkten “Vécka nyfikenhet och intresse”. Som ovan
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namnt dr dven de formuleringar som relaterar till faktabocker relevanta i
samband med denna métespunkt. Onnerfilt (2025) skriver exempelvis att
“faktabocker har inte bara den fordelen att de dr ldsfrimjande for manga, de ér
dessutom en stor kélla till information och kunskap” (s. 59). Lasningen kan
4ven leda till “Ovintad kunskap”, vilket gar att finna i Onnerfilts (2025)
formulering om att “en annan viktig uppgift for ett skolbibliotek ar att erbjuda
eleverna det de inte visste att de ville ha. Det ovédntade, det okénda.” (s. 17).

Motespunkten "Engagemang och forstaelse vacks” reflekteras ndr Sarge Cech
(2024) skriver att Shared reading ger eleverna 6vning i “att fundera dver hur
det kan ha varit att ha levt 1 andra tider och kulturer” (s. 22). Lasningen bor
4dven utmana elevernas kunnande, vilket Onnerfilt (2025) motiverar genom att
belysa vikten av att eleverna far ta del av “svartolkade och okédnda texter och
bilder” (s. 142). Detta tilldter eleverna att utmanas i sina sprakliga formagor,
men dven sitt kunnande av vérlden, andra kulturer och levnadssitt.

5.4 Kanslor

Med kdnslor avser vi motet mellan Felskis (2008) “chock™ och Ballings (2016)
“att bli kdnslomassigt engagerad” och de métespunkter som skapas och
utformar begreppet. Felskis ”chock” knyter dock dven an i Ballings

intentionality och unintentionality, detta redogdrs for under 5.6 Samspel och
krock.

Tongangen kring kdnslor ar i likhet med tidigare avsnitt vag och inte
uttryckligen framskriven. Kdnslor aterfinns dock i alla handbdcker utom
Malmberg (2021). De argument som fors kretsar kring att vacka ldslust genom
kinslomissigt engagemang, intresse och spanning. De tydligaste
motespunkterna vi ser dr “Att reagera kénsloméssigt” och “Starka eller
ovéntade insikter och kunskaper”. Dessa motespunkter ger sig tillkdnna i
formuleringar som beror att lasningen och samtal kring den ska vicka kénslor
och tankar (se Bruce, 2025, s. 73; Onnerfilt, 2025, s. 119). Detta beskrivs dven
i en vidare kontext av Onnerfilt (2025, s. 25) i en kommentar gillande den
sociala medieplattformen Tiktok och hur bokrecensioner tar sig uttryck dér.
Recensionerna ldgger mer vikt vid vad ldsningen fick ldsaren att kénna, &n
bokens faktiska handling. Onnerfilt skriver “Det ir alltid mycket kiinslor
inblandade. Att en bok fick en att grita framhalls som en kvalitet” (2025, s.
25).

Aven Heimer och Staub Halling (2022, s. 53-56) tangerar imnet genom ett
resonemang utifrdn Judith Langers forestéllningsvérldar och dess fem faser.
Boken Getmannen av Tobias Gard (2021), fran serien Rysliga resor, nyttjas
som exempel pa hur man kan arbeta med Langers teori. Resonemanget fastnar
dock i vikten av att samtala med eleverna om vilka kinslor som de sjdlva hade
upplevt om de skulle forsdttas i karaktirernas position. Exempelvis genom
frdgorna “Hur kdnner sig Oskar och Eli nér de far syn pd Getmannen?”” och
“Hur hade du kint om nagon i din familj hade dragit med dig pé ett farligt
aventyr?” (Heimer & Staub Halling, 2022, s. 56). Det dr dock endast nyttjandet
av boken och betoningen pa det farliga och de kdnslor som barnen upplever
som knyter an i vért begrepp och dess motespunkter.
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Den enda formulering som direkt gér att koppla till Felskis (2008) “chock”™ ar
det tidigare ndmnda citatet: “Men en annan viktig uppgift for ett skolbibliotek
ar att erbjuda eleverna det de inte visste att de ville ha. Det ovéntade, det
okinda.” (Onnerfilt, 2025, s. 17) som 4ven knyter an i motespunkten “Starka
eller ovéantade insikter och kunskaper”. Citatet pekar pé det faktum att
elevernas intresse for en bok och deras upplevelse av den kan forhdjas om den
innehaller nagot ovintat. Aven Sarge Cech (2024, s. 24, 53) pekar pé ovintade
kéinslor som kan uppsta hos eleverna under ldsning och samtal och vikten av att
kénslorna ska f4 vara en del av boksamtalet.

5.5 Kvalitet

Kvalitet dr, enligt var tolkning och vart begrepp, en samverkan mellan Ballings
(2016, s. 44) egenskap “att njuta av en valskriven bok™ och Felskis (2008) fyra
kategorier. Kvaliteten édterfinns i och forhgjer alla kategorier - vilket dr en
aspekt 1 sig. Detta stirkts med argument som vi finner i handbdckerna. Virt att
ndmna &r att flera av forfattarna lyfter och problematiserar diskussionen om
vad som &r en “god” bok eller “bra” litteratur. Bruce, Malmberg, Sarge Cech
och Onnerfilt inkluderar formuleringar som: “vad en “riktig” bok egentligen
betyder” (Bruce, 2025, s. 62), “Vikten av god barn- och ungdomslitteratur”
(Malmberg, 2021, s. 48), “spridning av god barn- och ungdomslitteratur”
(Onnerfilt, 2025, s. 18) och “Inom Shared reading finns s kallad “bra
litteratur”, men 1 ett forsta skede har mitt mal varit att na och arbeta med
gruppen.” (Sarge Cech, 2024, s. 25). Véara tankar om detta utvecklas 1 kapitel 6
Diskussion.

Det ir endast Malmberg (2021) och Onnerfilt (2025) som uttrycker konkreta
tankar som vi kopplar till kvalitet. Kvitton pa kvalitet som betonas i
handbockerna dr om titlarna har belonats med priser sdsom ALMA-priset
(Onnerfilt, 2025, s. 142) eller om titlarna #r utgivna traditionellt eller via
egenutgivning (Malmberg, 2021, s. 82-83). Onnerfilt (2025) pekar ocksa pa att
forberedelserna infor ett bokprat gér ut pé att salla bort de bocker som inte
“haller tillrickligt hog kvalitet” (s. 71). Onnerfilt (2025) beskriver ett projekt
som syftar till att genom ett individanpassat urval “l&na ut riktigt bra bocker
som eleverna kanske inte hittade till sjdlva” (s. 51).

Som néimnt ovan under 5.4 Kdnslor lyfter Onnerfilt (2025, s. 25) inspelade
bokrecensioner som publicerats pa den sociala medieplattformen TikTok. I
recensionerna ér det kdnsloméssiga engagemang som véckts hos ldsaren,
exempelvis genom att framkalla grat, ett kvitto pd kvalitet.

5.6 Samspel och krock

Vi viljer hir att 6versitta Ballings (2016) begrepp intentionality och
unintentionality, till samspel respektive krock. Dessa begrepp innefattar hur
forfattarens intentioner méter lasarens forvantningar och forutsattningar och
paverkar ldsningen av verket. De knyter dven an 1 Felskis (2008) kategori
”chock”, vilket tidigare ndmnts 1 3.3.2 Hur teorierna kan samspela och 1 5.4
Kdnslor. ”Chock” kan ses som en starkare motsvarighet till det vi kallar krock.
Vi vill &ven mena att begreppen samspel och krock ar svara att skilja fran
varandra, men for lasbarhetens skull gor vi ett forsok till detta. Man bor dock
ha i atanke att de tva utgdr varsin sida av samma mynt, vilket innebér att d&ven
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om de tva sidorna samverkar sa tar de ut varandra. En sida ar alltid den
dominerande beroende pa situation.

Samspel tar sig uttryck i handbdckerna genom vikten av réitt bok for rétt
person, vid rétt tillfalle. Malmberg (2021, s. 77) understryker vikten av att
skolbibliotekets bestand dr anpassat efter eleverna lds- och spraknivaer och
behov i1 form av olika medier. Heimer och Staub Halling (2022, s. 49)
exemplifierar detta genom att pavisa att en bok som svérighetsméssigt ar i niva
med en nyanldnd tolvarings sprakkunskaper ofta inte passar rent
innehallsméssigt. En tolvaring underhalls ofta inte av en bok som é&r riktad till
en sexaring och dess livsbestyr. Forfattarens intention att skriva en bok riktad
till barn som bdrjar skolan och lér sig ldsa kolliderar med den dldre ldsaren.
Detta knyter an i krock.

Krock betonas hir a andra sidan som; fel bok, till fel person, vid fel tillfille,
men dven; ratt bok, till ritt person, vid fel tillfille. Det &r med andra ord
tillféllet 1 frdga av exempelvis: tid 1 livet, plats, 14sforméga och sinnesstimning
som avgdr huruvida ldsaren kan tillgéngliggora sig verket. I handboken av
Onnerfilt (2025, s. 88-89) gar detta att koppla till resonemanget om att
eleverna ska erbjudas att vilja bok sjdlv, men inom givna ramar. Ramarna sétts
utifrén vilket syfte lasningen ska fylla for tillfallet; Vem ska ldsa? Var och pa
vilket sitt ska lasningen ske, enskilt eller tillsammans? Vilka formagor ska
eleven 6va pa under lisningens gang? Onnerfilt understryker hir hur
patvingade ldsupplevelser i stokiga miljoer kan vara forddande for lasintresset,
speciellt for den som kdmpar med ldsningen. For den som dock utvecklats till
en stark ldsare dr den fysiska miljon av mindre vikt d& dessa ldsare har lattare
for att koppla bort sin omgivning.

Krockens, och dven ”chockens” (se Felski, 2008), kidrna kopplar dven till det
tidigare nimnda citatet fran Onnerfilt (2025): “Men en annan viktig uppgift for
ett skolbibliotek &r att erbjuda eleverna det de inte visste att de ville ha. Det
ovéntade, det okdnda.” (s. 17). Citatet styrker skolbibliotekariens position och
situationens vikt 1 elevens val av ldsning. Det handlar hiar om det Balling
(2016, s. 41-42) skriver fram som ldsarens intresse for texten. Hur intresset kan
oka eftersom den erbjuder ndgot ovéntat, ndgot som krockar mot ldsarens
forvantningar pa boken.

Forfattarens avsikt med en text kan ses som den neutrala utgdngspunkten
mellan samspel och krock (jfr Balling, 2016, s. 41-42). Det lyfts av Sarge Cech
(2024, s. 66) utifran hur ldsarna i Shared reading-sammanhang tillsammans
reflekterar 6ver det ldsta och vilka avsikter forfattaren kan ha med sin text.
Balansgingen mellan de tva begreppen knyter dven an i Onnerfilts (2025, s.
92-96) resonemang kring klass- och gruppuppséttningars anvandning for
tematisk ldsning. Att ldsa och diskutera tillsammans kan, som namnt, stirka
lasupplevelsen men dven ge eleverna forkunskaper om bland annat genrer och
forfattare inom samma tema. Detta speglas dven 1 tendenser hos Bruce (2025,
s. 49) som menar pa att klass- och gruppuppsittningar dr ovanligare pa
lagstadiet pa grund av elevernas varierande 1dsformégor, men att de daremot ar
vanligare pa mellan- och hdgstadiet. Dock belyser Onnerfilt hiir iven
dissonansen 1 vad som ér latt for ldraren och vad som faktiskt dr givande for
eleverna. Detta eftersom; “det finns en bok for alla barn, men alla bocker
passar inte alla.” (2025, s. 93).
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5.7 Avslutande reflektion

Sammanfattningsvis finns aspekter pa ldsupplevelsen att hitta 1 handbockerna.
Det dr dock framst som bestdndsdelar snarare &n en fullstdndig bild av den
sammantagna lasupplevelsen. Dérfor dr var tolkning av analysens resultat att
lasupplevelsen ndmns och omskrivs i storsta del generellt och vagt 1
handbdckerna. Aven vara begrepp och métespunkter framtrider i
handbdckerna i varierande grad, dock inkluderas inte alla i varje handbok.
Vissa begrepp forekommer oftare &n andra som exempelvis spegling, ldrdom,
samspel och krock. Detta utvecklas vidare under kapitel 6 Diskussion.
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6 Diskussion

I detta kapitel avser vi lyfta och diskutera studiens resultat i relation till vara
fragestéllningar och de tidigare studier som presenterats i uppsatsens tva
inledande kapitel. For att 6ka ldsbarheten presenteras hir vara fragestillningar
pé nytt:

e Hur beskriver handbdckernas forfattare lasupplevelsen?

e Hur kan dessa beskrivningar relateras till Felskis och Ballings teorier,
alltsd vilka aspekter av ldsupplevelsen ér det som skrivs fram i
handbockerna?

6.1 Handbockerna

Under 4.3 Presentation av valda titlar beskrevs de utvalda handbdckerna
utifran forfattare och innehall. Vi inkluderade dér dven sidantal for respektive
titel. Detta fOr att erbjuda ldsaren en uppfattning av omfénget av respektive
handbok. Vi anség detta viktigt dd omfanget, till en viss utstrackning, speglar
det textliga innehallet och ger en bild av vilken textmassa vi hade att
analysera.

Handbockernas ldngd och innehdll har i hogsta grad paverkat hur de omndmner
lasupplevelsen. Bockerna kan dven sigas forhalla sig olika vl till NE:s (u. a.)
definition av begreppet “handbok”, da vissa ar kortfattade och strukturerade
guider, medan andra snarare tenderar att bli en form av metodbok med
detaljerade tips pa hur skolbibliotekarier och ldrare kan samarbeta. Exempel pa
detta &r Bruce (2025) som &r generellt inriktad och ganska kortfattad, medan
Heimer och Staub Halling (2022) 4r mer detaljerade i sina beskrivningar och
tips. Dessa skillnader paverkar hur ingadende ldsupplevelsen omndmns, och om
den 6ver huvud taget gar att hitta. Innehéllet styrs dven av handbdckernas
tilltinkta syfte. Exempelvis ger Onnerfilt (2025) konkreta och detaljerade tips
pa hur man kan arbeta lasfrimjande, medan Malmberg (2021) mer generellt
beskriver hur ldrare och skolbibliotekarier kan samarbeta. Detta da sjdlva syftet
med Onnerfilts bok ir att erbjuda forskningsbaserad guidning i det
lasfrimjande arbetet. Malmbergs fokus var istillet att visa pa bryggor och
samarbetsmojligheter mellan skolbibliotekarien, larare och rektor i hela
skolverksamheten. Lasframjandet utgdr endast en del 1 detta. Parallellt med
detta beskriver Sarge Cech (2024) endast en ldsfraimjande metod, Shared
reading, och uttrycker sig darfor framst kring gemensam l4sning och inte
skolbiblioteksverksamhet. Handbdckernas fokus paverkar déarfor hur stor del av
innehéllet som var relevant for analysen. Alla handbdckerna behandlar det
lasfraimjande arbetet utifran olika perspektiv och riktar sig dven till intresserade
larare eller andra professioner. Det faktum att handbdckerna riktar sig bade till
skolbibliotekarier och andra verksamma inom skolan visar pd @mnets relevans
for flera professioner och forskningsfilt. Sammantaget speglas allt detta
ovanstaende 1 handbdckernas innehdll, och paverkar déarfér hur handbockerna
beskriver ldsupplevelsen. I sin tur reflekteras detta i hur ofta de citeras och
diskuteras 1 kapitel 5 Resultat och analys.

Gemensamt for alla handbdckerna ér att de refererar till bibliotekslagen (SFS
2013:801), skollagen (SFS 2010:800) och delbetinkandet av Utredningen om
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starkta skolbibliotek och ldromedel (SOU 2021:3), men dven ldroplaner for den
skolverksamhet de riktar sig mot. Dock noterade vi under ldsningen av Hegas-
bockerna att det finns en utbredd produktplacering. Det gestaltas genomgaende
1 bockernas grafiska utformning och det faktum att boktips och
undervisningsforslag endast bestar av skonlitterdra verk publicerade av det
egna forlaget (se Bruce, 2025; Sarge Cech, 2024). Dessutom refererar
forfattarna enbart till egna erfarenheter. Forfarandet paverkar bockernas
textmassiga innehall, djup, samt trovirdighet. Detta blir dessutom extra tydligt
1 jdmforelse med de 6vriga handbockerna vilka innehaller referenser till bade
forfattarnas egna men dven kollegors erfarenheter, samt att boktips och
undervisningsforslag utgors av verk fran olika forlag (se Heimer & Staub
Halling, 2022; Malmberg, 2021; Onnerfilt, 2025).

6.2 Lasupplevelsen och hur den skrivs fram i
handbockerna

Som konstaterat finns vara begrepp och motespunkter géllande lasupplevelsen
att hitta i handbdckerna. “Lasupplevelse” som begrepp ndmns upprepade
ganger i flera av handbdckerna, men inte alls i samma omfattning som
begreppen och métespunkterna. Den enda som inte ndmner begreppet alls &r
Bruce (2025), men dven dér finns det underliggande i meningar som; “...dér
fokus kan ligga pa elevernas tankar, kidnslor och reflektioner.” (s. 73). [ de
flesta fall ndmns ldsupplevelsen generellt och inte i samband med ett av vara
begrepp. Nér lasupplevelsen nimns handlar det om helhetsbilden av den, till
exempel; “...hoglédsningen skapar gemensamma upplevelser och
referensramar...” (Heimer & Staub Halling, 2022, s. 197) och
“lasupplevelserna diskuteras tillsammans” (Sarge Cech, 2024, s. 67).
Ytterligare exempel pa sammanhang som begreppet nyttjas i dr: en “oupptéckt
lasupplevelse” (Onnerfilt, 2025, s. 35), en “rolig liasupplevelse” (Heimer &
Staub Halling, 2022, s. 158) eller en “gemensam ldsupplevelse” (Heimer &
Staub Halling, 2022, s. 94). Dessa tankar som lyfts i handbdckerna aterspeglar
formuleringar fran tidigare studier och texter om exempelvis ldsning som nagot
identitetsutvecklande och livsforhgjande (jfr Chambers, 2011; Hultgren &
Johansson, 2021; Skolverket, 2025; Webber, 2025).

Lasupplevelsen beskrivs vanligen som en kélla till samtal och inspiration
mellan elever, lirare och skolbibliotekarier. Onnerfilt (2025) understryker
dock dven vikten av ldsupplevelsen som ndgot privat, vilket tydliggors i
foljande citat: “...det finns ocksa ldsupplevelser som &r sé privata att man
behover behalla dem for sig sjdlv.” (s. 106). Detta kan tolkas som att det
existerar lasupplevelser som endast ror verket och dess ldsare, varfor de ar
vérda att respekteras (jfr Hultgren och Johansson, 2021, s. 75-112; Kéreland,
2021, s. 249). Vidare lyfter Heimer och Staub Halling (2022) dven vikten av
inkludering i de ldsframjande aktiviteterna. Detta exemplifieras genom att visa
pa hur ldrare och skolbibliotekarier kan erbjuda rikare ldsupplevelser dven for
elever pd anpassad grundskola genom att lata “involvera s manga sinnen som
mojligt” (Heimer och Staub Halling, 2022, s. 64). Det kan goras genom bland
annat bildstdd att titta pa eller gosedjur och leksaker att hélla i vid stunder av
hogldsning av bade skonlitterdra bocker och faktabocker. Detta knyter i sin tur
an 1 det vidgade textbegreppet och hur man kan ldsa pa fler &n ett satt (jfr
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Hultgren & Johansson, 2021, s. 75-112; Kéreland, 2021, s. 155-156; Selander
& Kress, 2021, s. 28-33, 50).

6.2.1 Kunskap och /lardom

Som ndmnt under 5.3 Lédrdom uppstod ett dilemma i analysen av
lardomsaspekterna i handbdckerna. Detta eftersom flera av handboksforfattarna
skriver fram kunskap som utvecklandet av lasformagan. Exempelvis trycker
Onnerfilt (2025, s. 12-13, 138-143) upprepade génger pa den fysiska
anstrangning det innebér for hjérnan att lara sig avkoda text — detta innan vi ens
kan komma att tala om lasforméga, lasforstaelse och laslust. Detta knyter dock
inte an i Felskis (2008, s. 77-104) och Ballings (2016) teorier om vad kunskap
ar och innefattar i relation till skonlitteratur. Inte heller gér det att dra
paralleller till det uppbyggande av kunskaper och forforstéelse som aterges av
Heimer och Staub Halling (2022, s. 151-160) i frdgan av inldrning av
kallkritiska tankesétt genom stegvisa inlarningsprocesser. Ett samspel vi dock
ser mellan teorierna och handbdckerna ar att de lyfter 1dsningen och
lasupplevelsen av ett verk som nagot subjektivt, ndgot som har en stark
anknytning till lasarens personliga erfarenheter och fardigheter (se Balling,
2016; Felski, 2008). Darfor kan kunskap och forforstdelse som de beskrivs i
handbockerna kopplas till hur det teoretiska ramverket beskriver den aspekten
av lasupplevelsen. Detta knyter dven an i resultaten fran tidigare studier
géllande 14sning och lasupplevelser (jfr exempelvis Hultgren & Johansson,
2021, s. 75-112; Kareland, 2021, s. 249; Skjerdingstad & Rothbauer, 2016, s.
1-3). Detta eftersom ldsarens avkodning och tolkning av texten utgdrs av en rad
psykologiska, biologiska och sociala forutsattningar, nagot som over tid
uppritthéller 1dsupplevelsens fordnderlighet (jfr Balling, 2016; Felski, 2008;
Hultgren & Johansson, 2021; Kéreland, 2021; Rosenblatt, 2002; Selander &
Kress, 2021; Skjerdingstad & Rothbauer, 2016).

6.2.2 Lasmiljo

En annan aspekt som problematiseras i relationen mellan teorierna, de tidigare
studierna och resultatet av de analyserade handbdckerna dr den milj6 dér
lasningen dger rum. Chambers (2011, s. 13-15) definierar ldsmilj6 som de yttre
och inre forutsittningar som skapar den omgivning 1 vilken ldsningen sker.
Vidare beskriver Sandin och Berge Kleber (2024) att barn och unga vill ha en
lugn 14smiljo, de vill gérna sitta pa en lugn och mysig plats, till exempel sin
sang. Den lugna miljon 6kar forutsdttningarna for den positiva lisupplevelsen.
Det faktum att de flesta positiva lasupplevelser som barn upplever inte sker 1
skolan utan hemma (jfr Sandin & Berge Kleber, 2024) stirks av Hedemark
(2018, s. 65) som rapporterar att unga menar att lasningen 1 skolan automatiskt
ar trakig. Detta knyter an 1 den paradox som vuxit fram i glappet mellan
laslusten och instrumentaliseringen av ldsmiljon, ndgot som dven betonas av
Lindskold och Hedemark (2025) och Riving (2022). Lasmiljons inverkan lyfts
dven av Onnerfilt (2025, s. 89) som en avgdrande faktor for ldsningen och
lasupplevelsen i skolans miljoer. Detta eftersom en stokig miljo kan utgora ett
extra hinder for de elever som kimpar med ldasningen. For de elever som
utvecklats till inbitna lasare dr miljon dock inte lika avgdrande. De kan 14ta sig
sjunka in 1 en bok och trollbindas anda. Utifran detta ser vi en enhetlighet
mellan tidigare studier och handbdckerna, dock dr inte 14smiljon ndgot som
lyfts av Felski (2008) eller Balling (2016). Teoriernas fokus begrénsas till
motet mellan ldsaren och verket.
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6.2.3 Kvalitet och kénslor

Ytterligare en aspekt som aterfinns och ar av vikt att problematisera dr den
rorande kvalitet. Som redan etablerat dr detta nagot som Felski (2008, s. 67) for
egen del tar avstand fran. Lasupplevelsen bor inte viarderas. Varderandet av
lasupplevelser dr 4ven nagot som betonas av Skjerdingstad och Rothbauer
(2016) som problematiskt, detta eftersom den dr individuell, unik och
subjektiv. Man kan endast se till ldsarens dtergivning av lasupplevelsen och
inte den egentliga upplevelsen. Balling (2016) menar dock utifran sin teori att
det finns ett visst matt av kvalitet att finna i bade ett verk och i lasupplevelsen,
men att dven detta paverkas av ldsarens personliga betraktelse. Det dr darfor ett
verk kan vara bade litterart och estetiskt tilltalande, men dnda inte resultera i en
for lasaren “bra” lasupplevelse. Detta beror pa att nagot i verket inte hittar rétt 1
lasaren utifrdn dennes inre och yttre forutsittningar, exempelvis erfarenhet,
humor, ldsmotivation och preferens.

Problematiseringen av kvalitet t6r oss dven in 1 vikten av det kidnsloméssiga
engagemanget. Detta specificeras i Onnerfilts (2025, s. 25) handbok, dir det
beskrivs hur boktips som formedlas péa Tiktok ofta fokuserar pa vad ldsaren
kinde under l4sningen, snarare dn bokens handling. Att 14saren brister ut 1 grét
ses som ett tecken pd kvalitet. Detta visar pd att det dr den kdnsloméssiga
reaktionen som &r av vikt — kénslor blir kvalitet. Vikten av kanslor kopplat till
lasning aterspeglas som ndmnt i alla handbdckerna. Detta betonas dven av
Sandin och Berge Kleber (2024) som i sin artikel redogér for att barn och unga
gérna léser kvalitativ litteratur samt litteratur som vécker kadnslor. Darfor kan
dven en “délig” bok resultera i en stark reaktion, som i sin tur blir ett métt pa
kvalitet. Betoningen pa vad som utgor en “bra” eller “dalig” bok knyter dven an
1 tongéngar som finns i handbdckerna och tidigare studier om att det finns en
form av “rétt” eller “bra” litteratur (Lindskold & Hedemark, 2025; Malmberg,
2021, s. 48; Sarge Cech, 2024, s. 25; Onnerfilt, 2025, s. 18) och dérfor dven i
forldngningen en “bra”, “positiv”, “trakig” eller “dalig” lasupplevelse
(Hedemark, 2018, s. 65; Sandin & Berge Kleber, 2024). Dessa betoningar pa
verkens och mediernas inneboende kvaliteter som maéttstock for den
kommande upplevelsen, ifrdgasitts och problematiseras i nagra av
handbéckerna (se exempelvis Bruce, 2025, s. 62; Onnerfilt, 2025, s. 88). Dessa
samtal kring lasupplevelsen och verkets kvalitet knyter d&ven an 1 Ballings
(2016) intentionality och unintentionality, har kallat samspel och krock. Det
vill sdga vad forfattaren till verket avser att erbjuda ldsaren genom verket, och
vad dr det som ldsaren erfar genom lasningen av detsamma. I diskussionen
kring kdnslomaéssigt engagemang och vad som avgor kvalitet bildas dven en
grogrund for debatten om att f4 barn och unga att dver huvud taget lisa. Ar
malet att 1asa, eller att l4sa ndgot som anses “bra”?
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7 Avslutande reflektion och forslag pa
vidare forskning

I detta avslutande kapitel avser vi att reflektera 6ver utférandet av studien, samt
de fragor och reflektioner som den gett upphov till. Avslutningsvis avser vi
aven att ge forslag till vidare forskning.

7.1 Reflektion kring studiens process och
utforande

For att visa pé transparens och medvetenhet avser vi i foljande stycken att
reflektera 6ver var arbetsgang, véra val och de tankar och insikter som dykt
upp under tiden for denna studie.

Inledningsvis vill vi dterigen visa pa att vi — under studiens gang blivit och nu
ar — medvetna om den komplexitet det innebér att kombinera Felskis (2008)
och Ballings (2016) tva teorier, som hirstammar fran tva olika
forskningsinriktningar. Som beskrivet under 3.3.2 Hur teorierna kan samspela
grundades valet att kombinera Felski och Balling ursprungligen i var egen
hemvist inom féltet for biblioteks- och informationsvetenskap, utifran vilket vi
ser bade lasupplevelsen och kvalitetsbegreppet som intressanta aspekter i det
lasfraimjande arbetet. Vi har utefter detta forsokt fortydliga teoriernas ursprung
och skillnader, samt att de begrepp och métespunkter vi lyfter utifrén
kombinationen av dessa dr vara egna slutsatser. Vi vill hir dven visa pa en
medvetenhet rérande kombinationen av de valda teorierna gentemot valet av att
analysera handbocker. Eftersom teorierna inte skriver om ldsupplevelsen
utifrdn barns och ungas perspektiv, utan fran den vuxne ldsarens, kan det
tyckas markligt att applicera dessa pa en analys av handbocker riktade mot
skolbiblioteksverksamhet pd grund- och gymnasieskolor. Som en brygga
mellan teorin och analysen har vi nyttjat tidigare studier som bland annat visar
pd barn och ungas efterfragan av ldsupplevelser och kvalitet (jfr Sandin &
Berge Kleber, 2024), vilka presenterades under 2 Litteraturgenomgadng.
Sammanfattningsvis pekar detta pa teoriernas relevans i relation till
lasfraimjande arbete riktat mot barn och unga.

Aven valet av handbdcker #r hir virt att reflektera dver. Att landa i ett for
studien rimligt urval var en tidskrdvande process och inte helt sjdlvklar. Vi fick
dndra vara kriterier flera gdnger for att urvalet skulle bli omfangsrikt,
representativt och aktuellt. De kvarvarande titlarna gar givetvis fortfarande att
diskutera. Fragor vi sjdlva aterkommande har stillt oss dr: Utgor titlarna en
representativ insikt i frdgan utifrén studiens syfte? Hur hade resultatet
paverkats om vi bytt ut ndgon eller nagra titlar? Ingen av fragorna gér, i var
mening och utifran studiens kontext, att ge ett fullstdndigt svar. Den forsta
fridgan gér inte att svara pd utan faktiska analyser eller atminstone narldsningar
av andra titlar. Detta fanns det inte tid till, samtidigt som det frangick vért
beslut om att i den mén det gér — ga in 1 analysen av handbdckerna utan
tidigare djupkunskap om dess textliga innehall. Inte heller den andra frigan gar
att svara pd utan faktiska analyser. Sjdlvklart paverkas resultatet av de
analyserade texterna, men i vilken utstrickning dr svért att svara pd. Inte heller
hade ett byte per automatik resulterat 1 ett “bdttre” resultat. Detta vickte dven
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debatt huruvida ett byte skulle paverka kriterierna for vért urval, da vi
eventuellt hade behdvt ta in en titel publicerad utanfor den avsatta
tidsbegriansningen, alternativt var forfattad av icke-enbart skolbibliotekarier. Sa
dven om vi var beredda pa att vid behov ersétta en eller tva av titlarna, fattades
beslutet att inte gora detta. Beslutet grundades 1 huvudsak i att alla titlarna
presenteras som just handbocker eller guidebocker. Sammanfattningsvis har
studiens process och genomforande resulterat 1 aktiva reflektioner och dialoger,
utifran vilka gemensamma beslut har fattats.

7.2 Forslag pa vidare forskning

Genom omfattande ldsning och under arbetets gang har vi insett filtets breda
omfattning. Detta har lett oss till att acceptera att denna studie endast formar att
utgora ett litet bidrag — en 6gondppnare om sa vill — for detta specifika
forskningsomrdde. Vi anser att en rad vidare studier hade varit till gagn for att
bredda kunskaperna inom féltet. Exempel pa studier vi foreslér listas hir
nedan.

7.2.1 Kvalitativa intervjustudier

Genom att genomfora kvalitativa intervjuer, forslagsvis med aktiva
skolbibliotekarier, hade andra resultat kunnat nas. En sadan studie hade
mojligen givit en djupare insikt i enskilda anstilldas tankar och kunnat erbjuda
en nyanserad bild av professionens syn pa lisupplevelsen. Det hade dven varit
givande att genomfora kvalitativa studier med elever och ta del av deras tankar
om skolbibliotekets paverkan pa deras lasupplevelser. Bada intervjumetoderna
kan dven erbjuda en granskning av skolans och skolbibliotekets miljoer och
dess inverkan pa lasupplevelsen, det vill sdga skolans 14smiljo.

7.2.2 Kvantitativa studier

Utifran det vi 6nskade fa ut av studien f6ll en kvalitativ ansats, och en deduktiv
analys naturligt. Vi vill hdr dock mena pé att handbdckerna hade kunnat
undersdkas med hjdlp av en kvantitativ ansats och en annan form av analys.
Denna typ av studie hade kunnat erbjuda andra resultat, forslagsvis i frigan om
forekomst av ord och trender, eventuellt ur ett tidsperspektiv.

7.2.3 Handbocker

Under studiens gang har vi upprepade génger slagits av den bristande forskning
som finns géillande fenomenet “handbok” och den 6kade utgivningen av dessa,
som dven Riving (2022) och Pulls (2019) pekar pa. Darfor foreslar vi dven
vidare studier gillande handbdcker i en biblioteks- och
informationsvetenskaplig kontext. Handbdcker och deras roll for professionen
hade dven kunnat analyseras genom en diskursanalys.

Samtidigt vicker bade ldsningen av handbdckerna och l1dsningen av Pulls
(2019) och Rivings (2022) studier fragan: Vad gor det med en profession nér
det kriivs handbdcker? Aven om var studie inte har granskat frigan, si ér det
virt att reflektera ver. Ar handbdckerna i sig ett hjidlpmedel for professionen
eller dr de ett sdtt att underminera skolbibliotekariens kompetens? Underlattar
handbockernas existens tron att exempelvis en ldrare kan ta 6ver arbetet i
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skolbiblioteket endast genom att ldsa en handbok? Blir handboken en killa till
kompetens? Aven detta ger uppslag till vidare forskning.
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Bilaga 1: Analysverktyg

I tabellen redovisas var tolkning av gemensamma méotespunkter och de aspekter som uppstar i
motet mellan Felskis (2008) och Ballings (2016) teorier. Var tolkning av dessa motespunkter
sammanfattas i begreppen: spegling, att bli trollbunden, lirdom, kéinslor, kvalitet, samspel och
krock.

Felskis fyra Igenkinning Fortrollning Kunskap Chock
kategorier — (Spegling) (Att bli (Lirdom) (Kiinslor,
trollbunden) samspel och

Ballings sex krock)

egenskaper +

Intentionality och

unintentionality

!

Att uppleva Reflektion i Igenkédnningen (dd Felski Stark eller

igenkinning och positiv och blir sa stark att menar att ovintad

identifiera sig negativ lasaren kunskapen igenkénning

med bemérkelse trollbinds ligger utom oss

karaktirerna sjdlva méts inte

(Spegling) dessa)

Att glomma tid Igenkénning | Att bli indragen Vicka Att slungas in

och rum och nyfikenhet och eller ur

(Att bli identifikation intresse lasningen

trollbunden) drar in ldsaren

Att bli Att se sig sjdlv | Att bliindragen | Engagemang Att reagera

kéinslomassigt och involveras | och involveradi | och forstaelse kénslomassigt

engagerad karaktérer och vicks

(Kdinslor) handling

Att erfara Sjdlvinsikt Vicka Att bygga och Starka eller

kunskap om nyfikenhet och utveckla ovintade

virlden och sig intresse kunskap insikter och

sjalv kunskaper

(Ldrdom)

Att aktivera Igenkénning Vicka Vicka Chock skapar

ldsarens fantasi och kreativitet och | nyfikenhet och intresse,

(Att bli identifikation mentala bilder intresse mentala bilder,

trollbunden) vicker och vacker
kreativitet kreativitet

Att njuta av en Okad kvalitet | Okad kvalitet | Okad kvalitet pd | Okad kvalitet

vilskriven bok pa pa lasupplevelsen pa

(Kvalitet) lasupplevelsen | ldsupplevelsen lasupplevelsen

Intentionality Rétt bok for rétt | Réatt bok for ratt | Rétt bok for réatt | Rétt bok for ratt

(Samspel) person vid rdtt | person vid rdtt | person vid rdtt | person vid rétt

tillfalle tillfalle tillfalle tillfalle
Unintentionality Ovéntad Ovéntat och Ovintad Ovintad krock
(Krock) sjélvinsikt indragande kunskap och motstand




