FRAN TEXT TILL MENING

— LASFORSTAELSE SOM PEDAGOGISK PRAKTIK

Avancerad
Pedagogiskt arbete

Elise Hansson
Lovisa Gustafsson

2026-LAR1-3-A02

HOGSKOLAN I BORAS

o



Program: Grundlérarutbildning med inriktning mot arbete 1 forskoleklass och grundskolans
arskurs 1-3

Svensk titel: Fran text till mening - lasforstaelse som pedagogisk praktik

Engelsk titel: From text to meaning - reading comprehension as pedagogical practice
Utgivningsar: 2026

Forfattare: Elise Hansson och Lovisa Gustafsson

Handledare: Jorgen Frostlund

Examinator: Petra Angervall

Nyckelord: Lisforstaelse, lasforstielsestrategier, Reciprocal Teaching, strategiundervisning,

Svenskundervisning, 14dsfixarna

Sammanfattning

Léasforstaelse dr avgorande for att kunna bli och verka som en demokratisk medborgare 1 vart
samhdlle. Att kunna lidsa och forstd det som uttrycks fungerar inte enbart som ett verktyg for
en god utbildning. Lasforstdelse okar mojligheten att genomskdda falsk information och
kunna avgora vad som &r sant. Syftet med denna studie dr att synliggora hur verksamma
lagstadieldrare beskriver sin anviandning av olika lasforstielsestrategier for att kunna skapa
mening i relation till text. Vidare syftar studien till att uppmirksamma vilka bristande
forutséttningar ldrare upplever att de har for att skapa en likvérdig l4sforstdelseundervisning.
Genom att granska ldrares beskrivningar av sitt didaktiska forhdllningssitt avser studien att
tillfora kunskap om ldsforstdelseundervisning. Studien grundar sig i en kvalitativ metod och
bestar av semistrukturerade intervjuer med fem verksamma larare. Studiens resultat visade att
samtliga larare arbetar med samma vetenskapligt grundade lasforstielsestrategier, ddremot
varierade  deras  arbetssdtt. Majoriteten av  ldrarna  arbetade med  explicit
lasforstdelseundervisning som senare syftade till att bli mer implicit ndr eleverna blir alltmer
sjalvstindiga. Gemensamt for samtliga ldrare var deras modellering av kognitiva och
metakognitiva processer som var centrala for undervisningen. Slutligen uppmairksammas de
bristande forutsdttningarna som finns i samband med lasforstaelseundervisning, dir kulturella
resurser, tids- och resursbrist samt kunskapsskillnader var de forutsdttningar som ldrarna

sarskilt belyste.



Forord

Arbetet kring denna studie har varit en ldrorik process som har préglats av diskussioner, gott
samarbete och ett gemensamt ldrande, dédr vi fitt ny kunskap och en battre forstaelse for

lasforstaelseundervisningen i skolan.

Vi vill rikta ett varmt tack till vir handledare Jorgen Frostlund, som med goda insikter och
synpunkter kunde handleda oss genom denna studie. Vi vill dven tacka de fem lirare som
stillde upp pa intervjuerna, era erfarenheter, tankar och resonemang var avgorande for att

denna studie kunde genomforas.

Elise Hansson och Lovisa Gustafsson

Hogskolan i Boras
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1. INLEDNING

Liasforstaelse dr en avgorande byggsten for skapa goda fOrutsittningar for alla elevers
utveckling, inte bara i svenskdmnet, utan 1 alla @mnen genom hela skolgangen. Att kunna
tolka och samtala om text samt vara medveten om sin egen forstaelse dr betydande for att
kunna se texter som meningsfulla. Lasforstaelse dr alltsd en vérdefull fardighet for det
fortsatta ldrandet (Skolverket, 2016). Idag bestar frimst ldsundervisningen av den fria
ldsningen, som visserligen dr utmérkt for att vicka ett intresse for bocker hos eleverna, men
som inte kan ses som ett ldsforstadelseutvecklande arbetssétt. 1 den fria Ildsningen
“kontrolleras” elevernas forstaelse via ett antal fragor som berdr textens innehdall. Att ge
eleverna explicit undervisning for lasforstaelsestrategier kan inte likstillas med att 6vervaka

elevernas uppfattning av textinnehdll (Fridolfsson, 2020).

Att ha en god lasforstaelse dr dven betydande ur en demokratisk synvinkel och en del av
skolans uppdrag dr att fostra demokratiska medborgare. For att kunna tillgodogdra sig och
granska information som sprids ar ldsforstaelse darfor avgorande. [ ldroplanen for
grundskolan, i avsnittet om skolans virdegrund och uppdrag, gar det att utldsa att skolan
ansvarar for att varje elev utvecklar fardigheter och kunskaper som anses nddvéndiga for att
de ska kunna delta 1 samhéllet (Skolverket, 2022). Samtidigt sjunker den svenska
lasforstaelsen liksom elevernas lust att ldsa och ldara (Fohlin & Wilson, 2021).
PISA-mitningen frdn 2022 visade att det har skett en fortsatt forsdmring i1 svenska elevers
lasforstaelseresultat (Skolverket, 2023). Med de forsdmrade resultaten tillkommer ocksa
utbildningspolitiska satsningar. Exempelvis gav regeringen Skolverket 1 uppdrag att
genomfora insatser for att bland annat frimja lasutvecklingen hos elever 1 de ldgre aldrarna i
slutet av 2023. Det huvudsakliga syftet med insatserna var att stirka elevernas formagor i
bland annat lasforstaelse. Insatsens mal var att 6ka kompetensen hos lérare och formagan att

tillimpa dessa kunskaper (Regeringskansliet, 2023).

Mot denna bakgrund vécks fragor om hur den faktiska lasforstielseundervisningen bedrivs 1
den svenska skolan. Den hédr studien syftar darfor till att undersoka vilka strategier ldrare

anvinder och hur de beskriver att de anvander lasforstaelsestrategier i sin undervisning.



2. SYFTE OCH FRAGESTALLNINGAR

Syftet med denna studie &r att synliggdra hur verksamma lagstadieldrare beskriver sin
anvindning av olika lasforstaelsestrategier for att kunna skapa mening i relation till text.
Dessutom syftar studien till att uppméarksamma bristande forutsdttningar som larare upplever
att det finns vid lasforstaelseundervisning. Genom att granska lirares beskrivningar av sitt

didaktiska forhallningssétt avser studien att tillfora kunskap om lasforstaelse i undervisningen.

e Vilka lasforstaelsestrategier beskriver ldrare att de anvander i klassrummet?

e Hur beskriver ldrarna att de introducerar och anvinder olika ldsforstaelsestrategier i
undervisningen?

e Beskriver ldrarna nédgra brister i de forutsdttningar de har for att kunna bedriva en

likvardig lasforstdelseundervisning?

3. TIDIGARE FORSKNING

I kommande avsnitt redogor vi for kartliggningen av den tidigare forskningen inom det valda
forskningsomrddet. Litteraturen har sokts systematiskt och kartlagts for att vi ska kunna fa

kunskap av det redan befintliga forskningsfiltet.

3.1 Lasforstaelse och lisforstiaelsestrategier

Utifrén den tidigare forskningen kan ldsforstielse ses som en dynamisk och malorienterad
process som bygger pa att ldsaren skapar mening i relation till texten och det &r i samspelet
mellan ldsare och text som detta sker (Westlund, 2009). Att vara medveten om sin egen
forstaelse och nér den brister dr egenskaper som Palincsar & Brown (1984) kénnetecknar hos
en god ldsare. Historiskt sett har lasforstaelsen linge varit riktad mot att utveckla elevernas
formaga att avkoda och kénna igen ord, men idag vet vi att det 4r mycket mer &n sa. Vi vet att
en god ldsforstielse kriver kognitiva och metakognitiva strategier for att stodja elevernas
lasforstéelse (Fohlin & Wilson, 2021). Det krévs att flera olika formégor utvecklas hos ldsaren
sa att han/hon blir en aktiv ldsare, genom att tillimpa strategier vid ldsning 0kar 1dsforstielsen
av texten, exempelvis behover ldsaren ha en uppfattning om vad som fortsatt kommer ske
(forutspd). Darfor ar det betydande att ldrare gors medvetna om att deras kunskap om och
formaga att undervisa om lasforstaelsestrategier dr en central faktor for att eleverna ska kunna

utveckla sin ldsforstaelse (Fridolfsson, 2020).



Lisforstaelseundervisningen kan utgéd fran bade ett deduktivt och/eller ett induktivt arbetssitt.
Ett deduktivt arbetssétt innebér att 1draren explicit definierar de strategier som ska anvéindas
och forklarar hur de fungerar, detta kan dock medfora att eleverna upplever det for abstrakt
och att de inte kdnner sig delaktiga i undervisningen. Ett induktivt arbetssétt innebdr daremot
att larare och elever gemensamt utforskar en text utan att strategierna ir definierade och
uttalade, svagheten med detta dr att det inte ger eleverna tillrackligt med verktyg och klarhet
for strategierna. Darfor dr en kombination av deduktiva och induktiva utgdngspunkter
fordelaktigt, d& lasforstaelseundervisningen blir bade balanserad och mer inkluderande

(Schmidt & Jonsson, 2017).

En god ldsare anvénder sig av metakognitiva strategier for att ta kontroll 6ver ldsningen, de
anpassar lashastigheten och overvakar sin forstdelse av texten. Vid oklarheter i texten stannar
de upp, ldser om eller gér tillbaka for att komma Over lashindret. Lasningen ska vara
meningsfull och dr den inte det bor en god ldsare vara medveten om nér, hur och vilka
strategier som &r relevanta att nyttja och darfor behover liraren synliggora dessa for eleverna

(Mudzielwana, 2013).

Scaffolding ér ett aterkommande begrepp i den tidigare forskningen som innebér att eleverna
erbjuds tillfdlliga stddstrukturer av ldraren, som ocksa ger fortlopande é&terkoppling till
eleverna, vilket sker i takt med elevernas alltmer sjédlvstindiga ldsprocess. Scaffolding grundar
sig 1 och bygger pa Vygotskijs sociokulturella teori och den proximala utvecklingszonen som
innebdr att ménniskor kan klara uppgifter med stdd av andra som inte skulle vara mojligt att
genomfora dnnu pa egen hand. Eftersom scaffolding ar ett tillfdlligt stod ar syftet att
mottagaren successivt utvecklar verktyg och strategier som kréavs for att senare ha mojlighet
att 16sa uppgifter pad egen hand (Fohlin & Wilson, 2021). Nir ldraren hjélper eleverna att
strukturera ett problem och stottar dem i vart de ska borja och hur de ska fortsétta bistér

lararen med sa kallade kommunikativa stéttor (scaffolds) (Siljo, 2014).

Reciprocal Teaching

Modellen Reciprocal Teaching (RT) dr en evidensbaserad modell for undervisning om
lasforstaelse. Utgangspunkten for RT var att genom ett undervisningsprogram dér strategier
som erfarna ldsare anvinder sig av kunde synliggdras och anvidndas for att ge stod till svaga

lasare. RT syftar till att utveckla eleverna till sjilvstindiga ldsare som med hjidlp av mentala



verktyg kan, pd egen hand, identifiera och dvervinna eventuella ldshinder i texten. For att
eleverna aktivt ska kunna skapa mening och bearbeta texten under ldsningen anvinds
strategierna: forutspd, stdilla frdagov, klargora oklarheter och sammanfatta som verktyg.
Eleverna behover lita pé strategierna och nyttja dem pa ett rationellt sétt, darfor ar det ocksa
nddvindigt att elever anvinder sig av metakognitiva strategier (Palincsar & Browns, 1984).
Reciprocal Teaching dr grunden i majoriteten av studierna som har granskats men har tolkats

och anvints pa olika sitt.

Explicit strategiundervisning

Gemensamt for den tidigare forskningen &r att l4sfOrstaelse beskrivs som ett komplext
kunnande som kraver ett konsekvent och medvetet arbetssitt. Utveckling av lasforstaelse sker
inte av sig sjdlvt, det behdvs explicit undervisning. Eleverna behdver fa hjdlp med att tolka
och forstd textinnehdll sd att de kan nidrma sig texterna pé ett dndamalsenligt sétt. Darfor
betonas ldrarens roll som extra viktig i hur planering, genomforande och uppf6ljning i
lasforstaelse gér till och det bor ske strukturerat. Fortsatt betonas dven modellering av
strategier som nodvindigt (Gutiérrez-Braojos, Fernandez & Salmaredn-Vilchez, 2014;

Mudzielwana, 2013).

Det gér att se undervisningen som en process dér arbete fore, under och efter bor vara centralt.
Fore lasningen bor elevernas forforstaelse aktiveras vilket krdver att lararen d4r medveten om
textens svérighetsgrad, centrala begrepp och eventuella fragor om och kring texten. Under
lasningen dr lararens modellering betydelsefull for elevernas interaktion med texten som bor
ske via dialog. Efter ldsningen sker en fortsatt reflektion i relation till texten och ldraren
behdver uppmirksamma elevernas forstdelse och tankar for vidare planering av arbetet med

lasforstaelse (Mudzielwana, 2013).

Ytterligare en gemensam faktor som &terfinns i den tidigare forskningen &r att undervisningen
1 lasforstdelsestrategier bor vara strukturerad, tydlig och langsiktig. Nar strategierna tydligt
introduceras och modelleras gynnas elevernas framtida, sjdlvstindiga anvindande av dessa,
exempelvis genom modeller sdsom RT, RAP och PQRS (Hagaman, Luschen & Reid, 2010;
Ulu & Akyol, 2016). Liknande undervisningssétt aterfinns dven i arbetssdttet Direct
Instruction Approach (DIA), dér en systematisk strategitraning ar grundliggande. Det betonas

att eleverna som anviande DIA péavisar béttre forstaelse av textinnehdll dn de elever som har



haft traditionell undervisning samt forbéttrade formagor att exempelvis sammanfatta och

aterge innehéll (Gutiérrez-Braojos et al. 2014).

Det krdvs dock en viss anpassning till elevers sprakliga nivéer, forkunskaper och kognitiva
forutséttningar och det dr vésentligt och bor tas i beaktning vid planering av implementering
av strategier. En del elever lir sig att anvinda strategier snabbare medan andra elever behdver
fingas upp och fa mojlighet till ytterligare repetition och stottning vilket gor att kontinuerlig
uppfoljning bor genomsyra det fortsatta planeringsarbetet (Gutiérrez-Braojos et al. 2014;
Hagaman et al. 2010).

Begreppet Close Reading lyfts som en undervisningsmetod som anvinder flera strategier for
att hjdlpa ldsaren att tinka mer kritiskt om en text och dess innehall. Det gér att se en koppling
mellan close reading och repetitiv ldsning for att forstd hur centrala delar av texten hinger
thop. Repetitiv ldsning innebir att eleven ldser ett stycke upprepade ganger for att nd en niva
dar texten kan ldsas med flyt. Néar lashastigheten okar och antalet fellasningar 1 texten minskar
gar eleven vidare till nésta stycke och goér samma process igen (Ulu & Akyol, 2016). Det
framgar att ldrare sdllan betonar vikten av repetitiv ldsning och hur det kan ge ldsaren en
djupare mening av innehallet. Resultatet av det kan bli att elever anser att repetitiv ldsning ar
en svaghet eller ndgot som enbart langsamma ldsare behover gora. Att fordndra den

uppfattningen dr en central del inom Close Reading (Baker & McEnery, 2017).

Inferensformaga och metakognition

Det framgér i den tidigare forskningen att genom inferensskapande, att kunna ldsa mellan
raderna, fordjupas elevernas forstéelse, vilket dr betydande for deras utveckling. Att stélla
exempelvis hur och varfor fragor, som kriver att eleverna har en god inferensférmaga, bidrar
lararen till att elevernas resonemang kan stirkas och de kan ge mer innehéllsrika svar kopplat
till texten. Detta har visat sig vara gynnsamt for yngre elever samt nyborjarldsare vid

gemensam ldsning och ldrarledda samtal (Blything, Hardie & Cain, 2019).

Det framgar 1 metaanalysen forfattad av Rice & Wijekumar (2024) att det ar fordelaktigt for
barns inferensforméga att ha explicit undervisning pd dmnet for barn i alla &rskurser. En
central del 1 utvecklingen av en god lasforstaelse innebér att stilla fragor till elever som

uppmuntrar dem att tinka bortom det som uttryckligen stir skrivet i en text, alltsd att ha



formagan dra slutsatser och “ldsa mellan raderna”, det vill sdga att kunna dra inferenser. Det
konstateras att inferenser dr en generell kognitiv formaga och det &r ovésentligt i vilken form
texten uttrycks. Forskning visar att barn borjar dra inferenser innan de sjilva kan ldsa, déarfor
kan det vara fordelaktigt att introducera inferenser redan genom lyssningsaktiviteter.
Forskarna menar att det finns ett starkt samband mellan inferensférméga och god lasforstielse
och det kan frdmjas genom kognitivt utmanande fragor. Diaremot priglas guidad ldsning,
generellt sett, av faktabaserade och slutna frdgor som minskar elevernas mojlighet till

utveckling av god lasforstaelse och inferensférmaga (Blything et al. 2019).

Metakognition lyfts som ytterst vésentligt, elever som ldr sig att kontrollera sin forstéelse,
identifiera lashinder och har formagan att anvdnda ldmpliga strategier for att Overvinna dessa
har storre mojlighet att bli aktiva och sjdlvstindiga ldsare. Utvecklingen av elevers
metakognitiva formaga paverkas av undervisningens upplégg och ldrarens sitt att modellera.
(Gutiérrez-Braojos et al. 2014; Mudzielwana, 2013). Med kontinuerlig guidning och
modellering kan eleverna ta sig an och anvdnda metakognitiva strategier sjilvstindigt vid

fortsatt lasning (McKee & Carr, 2016).

Forutsittningar for lasforstielseundervisning

Det framgar i den tidigare forskningen att elever som har svérigheter med ldsforstaelsen kan
dra nytta av en kombinerad undervisningsmetod. Genom upprepad ldsning och
undervisningsmetoder som stddjer forstaelsen kan elevens totala lasformaga forbéttras och pa
sa vis mojliggors elevernas formaga att bdde automatisera avkodningen och férstd mening i
text. Vidare lyfts vikten av tidiga insatser for dessa elever eftersom bristfillig lasforméga och
lasforstaelse kan ge konsekvenser for bade elevens akademiska utveckling men dven for den
sociala progressionen (Ulu & Akyol, 2016). Fortsatt beskrivs dven att elever utvecklar sin
lasformaga 1 olika tempon. Att ha en strukturerad undervisning och tillsdtta insatser,
exempelvis specialpedagogiskt stod, i ett tidigt skede dr avgorande, eftersom elever som har
svarigheter 1 de tidiga dren tenderar att fortsatt hamna efter sina klasskamrater under den

fortsatta skolgdngen (Fridolfsson, 2020).

Den tidigare forskningen belyser vikten av att anpassa undervisningen utefter elevernas behov
eftersom individuella skillnader hos eleverna, som bland annat spriklig bakgrund och

lasformaga, paverkar deras forméga att tillgodose sig lasforstaelseundervisningen (Rice &



Wijekumar, 2024). Forskningen lyfter dven tidsbristen som ett tydligt hinder for
lasforstaelseundervisningen. Flera larare vittnar om att tiden inte ricker till att arbeta med alla

delar som ingér 1 arbetet med ldsforstdelse (Mudzielwana, 2013).

Sammanfattning

Sammanfattningsvis indikerar den tidigare forskningen pé att explicit strategiundervisning i
klassrummet kan bidra till forbdttrad lasforstaelse hos elever. Genom tydliga
samtalsstrukturer, god modellering och successivt okad sjédlvstindighet hos elever ges de
mojlighet att utveckla de formigor som kravs for att bli aktiva ldsare. Dessa aspekter gar att
relatera till modell for Reciprocal Teaching (RT), dir modellen genomsyras av strukturerade
samtal som ger eleverna tillfdlle att utveckla sin forméga att forutspa, stdlla fragor, klargora
oklarheter och sammanfatta. RT som pedagogiskt underlag kan ses och forstds som den
grundldggande modell till de flesta undervisningsmodeller och principer som den tidigare

forskningen framfort.

4. TEORI

Foljande avsnitt avser att redogdra for det sociokulturella perspektivet som som dr den valda

teorin och syftar till att ge en fordjupad forstielse for relevanta begrepp 1 studien.
Sociokulturellt perspektiv pa lasforstielseundervisning

Det sociokulturella perspektivet tar avstamp i att ldrande sker genom en kulturell, social och
spraklig process. Det beskrivs att ldrande ar beroende av de kulturella forutséttningar vi
befinner oss 1. For att kunna nyttja en text dr ldsningen avgorande, det krivs att ldsaren
dessutom behover forstd vad hen ldser och skapa “mening” 1 relation till textinnehéllet.
Inneborden av texten aterfinns inte enbart pd raderna i en bok utan &r alltid i relation till
lasarens forkunskaper och forstielse av det sammanhang som budskapet aterfinns i (Silj0,
2014). Inom det sociokulturella perspektivet ndmns den proximala utvecklingszonen. Inom
den proximala utvecklingszonen ska elever utmanas pa en rimlig nivd men som fortsatt kraver
stottning frdn en mer kompetent person. Malet r att eleven ska, med ritt stod, kunna méta
och forsta texter som &r pa en nagot hogre niva dn vad denne klarar pa egen hand for att sedan

kunna tillimpa nyvunna kunskaper i liknande sammanhang (Westlund, 2009).



Sociokulturellt perspektiv pa forutséittningar for likvirdig undervisning

Enligt det sociokulturella perspektivet handlar likvdrdig undervisning om att skapa
forutséttningar for eleverna séd att de kan vara aktiva 1 larandeprocessen. Det betyder att den
undervisande ldraren behOver ha elevernas olika erfarenheter, tidigare kunskaper och
sprakliga formagor i beaktning for att mojliggora tillgédnglig undervisning. Det dr avgorande
att eleverna far stdd i att anvénda redskap for att delta och forstd undervisningen vilket
exempelvis kan ske genom modellering och samtal. Undervisningen bor inte vara statisk eller
likadan for samtliga elever utan bor snarare vara flexibel och anpassad utifrén elevernas
enskilda behov. En likvérdig undervisning syftar till att skapa olika végar till ldrande snarare
an att ha en likformig undervisning for alla. Det sociokulturella perspektivet beskriver att
elever behover fa mojligheter att befasta och delta 1 ldrandet i olika sammanhang. Darfor ar
det av stor vikt att undervisningen planeras pa ett sdtt som gor att undervisningen inte gar for
snabbt framat utan tillater eleverna att ta till sig kunskaper. Resultatet av en forhastad

undervisning kan riskera att kunskapsskillnader okar (Séljo, 2014).

Det sociokulturella perspektivet tillsammans med den tidigare forskningen har varit
utgangspunkten for studiens forstaelse av det formulerade syftet och fragestillningar och har
mojliggjort identifiering av centrala begrepp och perspektiv. Syftesformuleringen och
fragestéllningarna har varit végledande for valet av metod och utformningen av studiens
tillvagagangssitt. I det foljande avsnittet behandlas darfor den valda metoden som ocksa gar i

linje med den teoretiska referensramen.

S. METOD

Nedan redogors det for de metodologiska val studien baseras pa. Studien har sin utgangspunkt
i en kvalitativ metod och syftet ar att, utifrdn deltagarnas perspektiv, dstadkomma en
fordjupad forstdelse for informanternas forhéllningssdtt och synsétt. Detaljerade och
nyanserade beskrivningar fran deltagarnas upplevelser och erfarenheter dr en central del i
studiens syfte som synliggors hdr nedan. Vidare beskrivs hur urval gjorts, datainsamling
genomforts och hur materialet bearbetats och analyserats. Till sist redogérs for studiens

tillforlitlighet och de forskningsetiska dvervidganden som studien tagit hdnsyn till.



5.1 Kvalitativ metod

En kvalitativ forskningsansats utgoér grunden i denna studie och metoden kdnnetecknas av
fokus pd tolkning, fOrstdelse och mening. Denna ansats dr ldmplig for att framhdva
mangtydighet och komplexitet i en social kontext. Dessutom syftar metoden till att synliggéra
ménniskors upplevelser och hur de uppfattar olika fenomens betydelser (Alvehus, 2023).
Forskningens ambitioner anses viktigare 4n den teoretiska tillimpningen av metoder, syftet ar

att vilja forsta, formedla och forklara (Alvehus, 2023).

Den kvalitativa metoden valdes utefter det formulerade syftet och fragestillningarna eftersom
denna form av metod tillater oss att ta del av informanternas beskrivningar. En kvalitativ
metod dr darfor lamplig for att mojliggéra mer detaljerade och fylliga svar samt later
informanterna utveckla och fritt formulera sina resonemang for att kunna svara pa
intervjufrdgorna. Detta anses relevant eftersom studien syftar till att undersoka
lagstadieldrares beskrivningar om vilka ldsfOrstaelsestrategier de anvidnder och hur de
anviander dem i sin undervisning. Vid denna typ av undersokningar tillats en viss flexibilitet
att gora anpassningar och formulera foljdfragor. Detta stéiller dock hogre krav pa oss, da det
kravs kompetens, att kunna formulera relevanta fragor, tolka svar och kunna folja upp de svar

som tas emot (Christoffersen & Johannessen, 2015).

5.2 Urval

Vi valde att genomf0ra intervjuerna med fem ldrare som dr verksamma pa tre olika skolor 1
tvd olika kommuner. Samtliga larare undervisar i arskurserna F-3, en av de intervjuade ldrarna
ar utbildad for undervisning i F-6 och 6vriga i F-3. Lararna ar dels handplockade fran olika
praktikplatser som vi genomfort verksamhetsforlagd utbildning pa och dels fran personliga
kontaktndt. Majoriteten av de intervjuade ldrarna ar kvinnor och endast en av de utvalda
lararna dr en man. Det visade sig under intervjuerna att fyra av fem ldrare har varit

verksamma i nio ar och den femte ldraren har arbetat som lédrare i tolv ar.

5.3 Genomforande

Det forsta steget i genomforandet av studien var att planera och besluta vilka ldrare som skulle
tillfragas om att delta i intervjuerna. En samtyckesblankett (se bilaga 1), som speglar studiens

syfte och innehéll, konstruerades och mailades tillsammans med information och en forfragan
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om att medverka 1 intervjun. Nar tillrdckligt manga larare hade tackat ja till att medverka i en
intervju kunde planering av tider och platser for intervjuerna péborjas. Tre av intervjuerna
genomfordes enskilt pa plats pd respektive skola och de é&terstiende tva intervjuerna
genomfordes via Zoom tillsammans i1 grupp dé dessa larare dr verksamma i en skola pa annan

ort.

Utifrdn studiens syfte, fragestéllningar och tidigare forskning kunde sju fragor, plus en
bonusfriga utformas. Frdgorna baserades pa att fa en fOrstdelse i1 ldrarnas erfarenheter,
upplevelser och kunskap om lasforstielsestrategier och hur undervisningen om dessa gar till.

Tiden som var satt for respektive intervju var cirka 20 minuter.

I denna studie dr en semistrukturerad intervjumetod grunden for datainsamlingen. En
semistrukturerad intervju har sin utgdngspunkt i intervjuguider eller frdgeformulir som oftast
bestar av Oppna fragor utan faststdllda svarsalternativ. Eftersom alla informanter far samma
grundldggande frigor, forekommer en viss grad av standardisering (Christoffersen &

Johannessen, 2015).

5.4 Metod for analys

Analysarbetet utgér fran ett teoretiskt tematiskt arbetssétt, vilket innebér att granskningen av
det empiriska materialet sker i relation till vart valda teoretiska ramverk (Fejes & Thornberg,
2024). Fragorna som forekom 1 intervjuguiden (se bilaga 2) grundade sig i
ldsforstdelsestrategier och sociokulturellt perspektiv pd ldrande, som vi identifierade under

granskningen av tidigare forskning och vid valet av teoretiskt ramverk.

Som ndmnt grundar sig var analys i1 en teoretisk tematiskt metod, vilket Fejes & Thornberg
(2024) beskriver 1 sju steg. I steg I paborjades arbetet med att identifiera teoretiska begrepp
och teoretiska utgadngspunkter som ansdgs relevanta for vad studien vill undersoka. Hir
identifierades det teoretiska begreppet Ildsforstdelsestrategier som fOrankras 1 det
sociokulturella perspektivet 1 relation till inldrning. I steg 2, som syftar till att lira kdnna det
empiriska materialet, genomfordes en transkribering av varje enskild inspelad intervju. Dessa
transkriptioner skrevs sedermera ut och ldstes igenom ett par ginger for att fa en tydlig
overblick av materialet. Ddrefter paborjades det mer detaljerade analysarbetet, steg 3. Varje

intervju genomgick en noggrann granskning och kodades efter vad som ansigs intressant
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utifrn det teoretiska ramverket, hir urskiljdes dven relevanta excerpt. I steg 4 skapades teman
som mdjliggjorde en organisering och kategorisering av koderna. Det resulterade i tre olika
teman baserat pa den tidigare forskningen: ldsforstaelsestrategier, ldsforstaelsestrategier i
praktiken och bristande forutsdttningar. 1 ett senare skede aterviander vi till vara teman och
granskade dessa for att sdkerstélla att de &r fortsatt tillrdckligt grundade 1 vért teoretiska
ramverk och det insamlade materialet. Vidare preciseras temana ytterligare och det skapades
dven subteman for att garantera tydligheten och relevansen for analysen. Vid detta skede har
aven steg 5 och 6 genomforts. I det slutliga steget, steg 7, sammanstélldes resultatet och
empirin tolkades for att skapa den slutliga sammanhidngande analysen med hjéilp av excerpt

som underlittade illustrationen av vara teman.

Lasforstaelsestrategier som begrepp kan definieras utifran fyra underkategorier som &r:
forutspa, stdilla fragor, klargora oklarheter samt sammanfatta. Med dessa underkategorier,
som bestar av kognitiva formégor, framhélls ett arbetssétt som baseras pd samtal dér eleverna
far mojlighet att utvecklas i ett meningsfullt sammanhang, det vill sdga ett sammanhang dér
eleverna kan forstd innehéll och resonera kring text. Mélet med undervisningsmetoden &r att
eleverna ska ldra sig tolka, forstd och processa textinnehdll och samtidigt kunna dvervaka sin
egen foOrstaelse, vilket innebdr att eleverna behdver utveckla metakognitiva formégor.
Underkategorierna dr baserade pd Palincsar & Browns (1984) bendmningar pd de mest

centrala lasforstaelsestrategierna.

Forutspa och aktivera forkunskaper syftar till att hjélpa eleverna att aktivera sina
forkunskaper for att mojliggéra en mer meningsfull ldsning. Det gors exempelvis innan
lasningen genom att undersoka och diskutera kommande hédndelser baserat pa illustrationer
och rubriker. Malet &r att eleverna ska fa stod i att organisera den kommande informationen

(Palincsar & Brown, 1984; Westlund, 2009).

Stiilla fragor innebir att efter lasningen ska samtalsledaren skapa fragor om texten, det ska
inte vara fragor som &r pd raden utan snarare fragor som dr mellan och bortom raden. For att
formulera sadana fragor krivs det att eleverna frangar det passiva ldsandet och gar in i en
djupare bearbetning av texten. Tillvigagangssittet aktiverar dven elevernas metakognitiva
medvetenhet, vilket innebdr att eleverna borjar dvervaka sin egen forstéelse. Att kunna lasa
mellan raderna, dra slutsatser, associera och relatera texten till tidigare kunskap betyder att

lasaren kan skapa inferenser (Palincsar & Brown, 1984; Westlund, 2009).
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Klargora oklarheter handlar om att ge eleverna verktyg att dvervinna svérigheter och hinder,
exempelvis komplicerade begrepp och diffusa syftningar i texten. Genom att se dver i vilken
kontext ordet befinner sig 1 kan eleverna 4 mojlighet att ta sig 6ver ldshindret. Denna strategi
ar ocksa en del av metakognitionen hos eleverna, de behdver kunna uppmarksamma nér det ér
ndgot de inte forstér i texten och bli medvetna om sina egna begridnsningar och vidta atgarder

med hjdlp av olika strategier (Palincsar & Brown, 1984; Westlund, 2009).

Sammanfatta innebir att eleverna ska summera den lasta texten och urskilja det viktigaste
innehallet for att darefter kunna sétta egna ord pa det. Eleverna ska kunna skilja pa vad som ar
huvudidén och de centrala detaljerna i texten innan en sammanfattning &r genomforbar.
Genom ett sddant tillvigagingssitt blir det synligt for eleverna om de har forstatt kdrnan av

vad de har last (Palincsar & Brown, 1984; Westlund, 2009).

Figur 1: Teman och subteman
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5.5 Studiens tillforlitlighet

Reliabilitet och validitet ar centrala begrepp vid genomforandet av en studie och handlar om
den grundldggande fragan i forskning; hur tillforlitligt 4r det insamlade materialet? Begreppen
reliabilitet och validitet anvinds séledes for att kritiskt granska och beddoma kvaliteten pé
forskningen. Reliabilitet innebdr att analysera hur precist och korrekt undersdkningens
insamlade material faktiskt dr, hur data samlats in och hur det har bearbetats och kontrollerats.
Validitet handlar om huruvida och i vilken utstrackning forskaren undersoker eller observerar
det som avses att undersoka (Christoffersen & Johannessen, 2015; Bryman, Clark, Foster &

Sloan, 2025). Genom att intervjuerna i denna studie genomfordes med samma struktur och
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grund samt foljt av en tydligt utformad beskrivning av processen bidrar det till studiens
tillforlitlighet och reliabiliteten stirks. Studiens validitet stdrks utifran det faktum att
intervjufrdgorna ér relevanta till &mnet och for syftet. Genom informanternas yrkeserfarenhet
kunde vidsentliga och givande svar genereras och materialet kunde tolkas si ndra verkligheten

som mojligt.

5.6 Forskningsetiska overviganden

Forskning ar en forutsittning for att ny kunskap och samhillsutveckling ska kunna ske, déarfor
anses det att forskningen ska kunna utdvas fritt. Det innebér att forskare har mojlighet att
anvinda och framstélla metoder, teorier, forskningsfrigor samt genomfora datainsamlingar
och publicera sin forskning. Med denna frihet tillkommer dock en rad ansvar for forskarna
som maste folja de grundldggande principerna for god forskningssed, som ér; tillforlitlighet,

drlighet, respekt och ansvar (Vetenskapsridet, 2024).

Under dessa grundprinciper finns dven flera intressen som skall tas i beaktning under hela
processen; forskningsintresset, skyddsintresset, oppenhetintresset samt fortroendeintresset.

Forskningsintresset tas 1 hinsyn till genom att studien bidrar med en djupare forstéelse och
kunskap om ldrares erfarenheter inom forskningsomradet och de resultat som framkommit
kan tolkas som relevanta och studien kan dirfor motiveras av forskningsintresset. I och med
att informanterna 1 vér studie dr anonyma och har frivilligt deltagit 1 intervjuerna har
skyddsintresset tagits i beaktning och det framgar inga personliga uppgifter i studien som kan
identifiera informanterna. Fiktiva namn har valts ut till varje enskild informant och darfor
sikerstills skyddsintresset. Oppenhetsintresset beaktas genom Oppenhet infor informanterna
for denna studiens syfte och hur det insamlade materialet skulle anvindas. Till sist, behandlas
fortroendeintresset genom att informanternas pastdenden har behandlats med respekt och
deras redovisade utsagor dr sanningsenliga och préglas av drlighet vilket bidrar till att virna

och uppritthalla fortroende for forskningen (Vetenskapsradet, 2024).

6. RESULTAT

Nedan sammanstills resultatet av det insamlade intervjumaterialet utifrdn de tre teman som
skapades under analysarbetet: ldsforstdelsestrategier i praktiken, Ildsforstaelsestrategier och

bristande forutsdttningar. Se det tematiska analysschemat 1 bilagor (Bilaga 3).
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6.1 Lasforstielsestrategier i praktiken

Majoriteten av ldrarna som deltog i intervjuerna beskrev att de anvédnder lasforstielsestrategier
1 form av ldsfixarna. Liasfixarna ar ett undervisningsmaterial ddr samtliga strategier &r
representerade 1 form av en figur eller en person, exempelvis Spdgumman Julia som
introducerar strategin att forutspa (Westlund, 2009). Det forekom olika namn och utseende pa
karaktdrerna, men samtliga bygger pa de grundldggande lasforstielsestrategierna. Léraren Eva
betonar att lasfixarna kan vara en stottning vid arbetet med l4sforstaelsestrategier “Men att
man stdrker de hdr ldsforstaelsestrategierna”. Liararen Mats anvénder ocksa ldsfixarna 1 sin

undervisning och har bilder av dessa pa tavlan:

[...] s& var det de fyra som hinger dar bak och dé ar det: Froken Detektiv, Cowboy Jim,

Frageapan och Spagumman Julia.

Uttalandet frdn Mats tillsammans med Evas kommentar visar att personifiering av
lasforstaelsestrategier anvinds som arbetssitt 1 ett inledande skede for att forstd och minnas de
olika strategierna. Utifran ett sociokulturellt perspektiv kan ldsfixarna forstds som ett
kulturellt redskap som hjélper eleverna forstd och hantera de abstrakta strategierna (Sil;jo,
2014). Lararen Lotta anvénder ocksa lasfixarna, men for att fortydliga dem dnnu mer har hon

dem 1 form av handdockor.

[...] da kan jag plocka fram de smé dockorna och da kan jag lata den dockan sitta framme.

Det yttrandet visar pd ytterligare steg 1 personifieringen av ldsforstaelsestrategierna. Att
anvdnda dockorna som far tala for de olika strategierna kan med fordel hjédlpa eleverna att
minnas och forstd. Det dr ddremot inte alla ldrare som upplever att personifiering av
lasforstaelsestrategierna (lasfixarna) ar ett positivt arbetssétt. I gruppintervjun med Sara och

Maja forklarade Sara att personifiering inte fungerar for henne 1 citatet nedan:

[...] man skulle namnge alla strategier, det tror jag inte att vi gor [...] da forstod d4nd4 ingen

vad vi holl pa med [...] det blev bara tokigt.

Saras utsaga pekar saledes 1 motsatt riktning, alltsa att personifiering kan skapa mer hinder &n
mojligheter. Lararen Maja fyllde i med “Det blev en teater” och indikerade att hon haller med
om Saras uttalande. De menar att de anvinder ldsforstielsestrategierna men inte 1 form av

karaktérer.
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Nir lararna senare forklarar hur de arbetar med strategier/karaktdrer dr det en viss skillnad pé
hur de arbetar. Det framgar att de anvinder dem 1 olika utstrickningar, ordningar och sétt.

Lotta forklarar hur det generella arbetet med lasforstielsestrategierna ser ut i hennes klassrum:

[...] jag forsoker stoppa in det till och fran och i perioder [...] man jobbar intensivt med det i
nagra veckor sé att de verkligen lar kinna karaktiren och vet att “okej nu ar det bara det vi

jobbar med” [...] men sen i trean kanske det blir mer “kommer du ihag” [...].

Lottas forklaring tyder pa att arbetet med strategierna ar ett kontinuerligt arbete som tar

mycket plats 1 de tidiga dren. Likasa beskrev Mats sitt arbetssatt:

I de lagre aldrarna ar det mer tydligt, skulle jag sdga. De anvander ldsfixarna som ni har
sékert hort om [...] men du kan inte borja med alla dem grejerna i &rskurs 1, utan du far

liksom vilja.

Mats arbetssdtt liknar pad manga sdtt Lottas och indikerar att arbetet med
lasforstaelsestrategierna ér ett pdgaende arbete som utvecklas med tiden till en mer automatisk
formaga hos eleverna. Vidare under gruppintervjun med Maja och Sara framkom det att de
inte arbetar pd riktigt samma sétt som de Ovriga ldrarna i studien. De beréttar att de jobbar mer

med strategierna i sin helhet. Maja borjade att forklara:

[...] det &r mycket fragor pa texten for den stora massan. Men infor varje nytt l4dskapitel som

vi gor i var laslixa, sa fragar man &nda vad tror ni hénder sen [...].

Sara fyllde i:

[...] vi foljer nog mer en mall; nu ska vi ldsa den hér, vad tror ni kommer hidnda, man tittar
pa bilden, stiller lite fragor till bilden, sen sé ldser vi texten, stannar vid ord som ar viktiga

att forsta, pratar om dem [...] men mycket modellering och samtal kring texten.

Som bide Maja och Sara ndmnde anvénder de sig av modellering vilket ndmns i den tidigare
forskningen som en avgorande faktor for framging. Déaremot dr de inte ensamma om det,
dven de Ovriga ldrare gor det. De beskrev att modellering och samtal med eleverna 4r grunden
for en forbéttrad och djupare ldsforstaelse. Lotta framforde “For dd kan det vara att jag

modellerar”, likasa beskrev ldraren Eva:
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[...] ddr man hela tiden jobbar enligt ndgon form av cirkelmodell-tdnk, att man modellerar
och bjuder in eleverna i ndgon dialogisk hogldsning ddr man hjdlps &t att anvidnda

lasforstaelsestrategier for att forsta texten och att gora kopplingar [...].

Evas utsaga belyser dialogens roll 1 undervisningen vilket ocksa ndmns 1 den sociokulturella
teorins idé om den proximala utvecklingszonen. Mats ndmner dven vikten av att modellera

langsamt och tydligt for eleverna:

Sa nér jag modellerar s& gor jag det véldigt langsamt [...] ndstan sa att de tycker att jag ar

dum i huvudet, i allafall at det héllet, for att det kommer mérkas sen.

Mats arbetssdtt, som han beskrev det, gynnar eleverna genom att han synliggor

tankeprocessen bakom strategianvindningen.

6.2 Liasforstaelsestrategier
Forutspa

Under intervjuerna blev det tydligt att alla ldrare arbetar med strategin atf forutspd. Samtliga
larare beskriver det som den enklaste strategin for eleverna att greppa nér de ar nyborjare. De
beskriver det som att de ofta startar med det vid klassens hogldasning d& de trdnar pa att
forutspa vad som kommer att hinda i boken som ldraren ldser for dem. Detta sker ofta genom
att undersoka bokens framsida, titel och baksidestext. Har berdttar tre av ldrarna att
karaktdrens namn ndmns vid introduktionstillfillet for att senare kunna éaterkoppla till denna

karaktér vid nésta tillfdlle. Belysande citat av Mats:

Manga génger viljer vi att forutspa for att det &r enklast [...] det kan ga &t en hel lektion till
att forutspa, bara for att det kommer gynna dem nidsta gang de ska anvénda det [...] nu i
trean har jag inte gjort det sd jattemycket for nu har man liksom kommit... inte forbi dem,

men de har lart sig dem.

Mats menar att forhoppningen dr att om eleverna far en tydlig introduktion till strategin a#t
forutspa s& kommer de 1 senare arskurser veta hur de ska anvidnda den pa egen hand. Han
menar att det dr fordelaktigt ndr det kommer till Gvriga strategier ocksa. Likt Mats menar
Lotta att forutspa ar den forsta strategin “Jag brukar borja med att forutspad [...] och jag

ndmner ju att vi forutspadr [...] . Lottas utsaga gar i linje men badde Mats forklaring men ocksa
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Evas uttalande “Annars jobbar man forst med det hdr att forutspa”, vilket indikerar pa att de
ser strategin som en startpunkt i ldsundervisningen. Lararna Maja och Sara beskriver ocksé att
de arbetar med att forutspd. Maja yttrade “Sd ndgon typ av forutspd-strategi jobbar vi vl

alltid med”, som betonar strategins kontinuitet snarare 4n som den introducerande strategin.

Stilla fragor till texten (inferensforméaga)

Det framgick att ldrarna arbetar med att stélla fragor till texten. I det vardagliga arbetet med
lasforstaelse sker inte ett kontinuerligt arbete med fradgor som ar mellan raderna, utan snarare
frigor pa eller bortom raderna. Fragor mellan raderna sker ofta i mer strukturerade

sammanhang dér det &r sdrskilt fokus pa just det. Lararen Maja forklarade:

Det ér séllan jag ”fore-ldser” en hoglasningsbok och skriver fragor som jag ska stilla, utan
det kommer omedvetet [...] sen jobbar man ju med lasforstaelse medvetet om man har det
som en lektion, ”nu ska vi ldsa en text” och sen sé& ska vi jobba med den typen av fragor:

”pa ytan” och “under ytan”.

Forklaringen Maja gav tyder pa att det finns utmaningar med att arbeta med a#t stdilla fragor
till texten, det vill sdga fridgor som ar mellan raden. Det krivs ett visst forarbete eller en given
struktur som mdjliggdér och underléttar sadana fragor 1 det dagliga arbetet, exempelvis vid

hogldsning. Léraren Lotta betonar ocksd struktur som avgorande vid denna strategin:

[...] man marker att pa raden &r inga konstigheter, men att nidr de ska mellan raden &r det
oftast svért, s det behover man jobba en hel del med [...] annars behdver man ju ténka till
lite sjdlv [...] man ska komma pa fragor sjalv. Da dr det rétt skont att ibland ha ett fardigt

material.

Lottas uttalande gor det dnnu tydligare att det finns en viss svarighet och utmaning med att
modellera och forklara just begreppet ldsa mellan raderna. Likasa betonar Eva utmaningarna
med strategin “/...] det trdnar vi ganska tidigt [...] all information inte finns ddr [...] det dr
svart, jdttesvart att ldsa mellan raderna”. Sammantaget visar samtliga citat att denna strategi
ar utmanande for eleverna. Det ger eleverna mdjlighet att tréina pé att befinna sig och agera
inom den proximala utvecklingszonen, vilket kan vara obekvdmt och ovant men hogst

nddvéndigt for elevernas fortsatta utveckling (Siljo, 2014).
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Klargora oklarheter

Lédrarna betonar vikten av arbetet med att klargora oklarheter, det vill sdga stoppa nir man
upptdcker svara ord eller fraser. Lararna beskriver att det dr den strategi de anvénder mest
frekvent i sitt dagliga arbete med eleverna. Varje gang de laser en text tillsammans stannar de
upp vid svéara ord for att hjilpa eleverna att fa en battre helhetsbild. Darfor understryker
samtliga larare denna strategi som central da det dr en del av att trdna elevernas metakognitiva

formaga. Eva borjade med att forklara detta:

[...] detektiven Disa, dér man bdrjar stdta pd ord som man inte forstar, d& behover man
stanna och forst bara trdna pa att stanna och téinka “vet jag vad det hér betyder” och annars

forsoka ta reda pa det.

Citatet pdvisar vikten av att vara medveten om sin egen forstéelse vid ldsning, vilket ocksa
understryks i den tidigare forskningen. Saledes beskriver dven Lotta samma sak “/...] men
ocksa med svdra ord. Den anvdnder jag nog allra mest tror jag. Att man pratar och
diskuterar ord och sdadant ». Hon trycker pa att detta dr den mest dterkommande strategin men
betonar dven att hon lyfter det i klassen och for en diskussion med eleverna vilket d&ven Mats

beskriver att han gor i sin undervisning:

[...] hittar de svara ord kan man skriva upp dem i en ruta. Det blir sedan min uppgift att

tillsammans med dem reda ut det och da blir det ett smidigt sétt att gora det.

Lottas och Mats utsagor gar i linje med den tidigare forskningens betoning pa samtal och
diskussion med eleverna, eftersom det dr dir den storsta utvecklingen sker. Tre av lararna
betonar ocksa perspektivet av sprakforstaelse. Det blev tydligt under intervjuerna att ldrarna
upplever att det finns ett samband mellan att eleverna ska reda ut oklarheter i en text och deras
sprék- och ordforstaelse. Lotta uttryckte hur elevernas ordforstaelse péaverkar den
overgripande forstaelsen av texterna “Vi pratar ju mycket om ordforstaelse, for forstar de
orden sa blir det littare sen att forsta helheten pd ndgot vis”. Sara ndmnde ocksd hur
sprakforstaelsen utvecklas med stod i det muntliga arbetet “/...J sd dr ju det muntliga vildigt
viktigt och det har ju med sprdkforstdelse att géra, att ldra sig mer ord”. Likt Lottas och
Saras utsagor kring sprak- och ordforstaelse pavisade dven Eva hur hon behdver arbeta med

forstaelse av ord samtidigt som textforstelsen ligger i1 framsta fokus.
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[...] jobba med sjdlva forstaelsen av orden parallellt med forstdelsen av texten, [...] har
lasningen en tendens att bli lite upphackat emellanat, man behdver géra s& manga pauser

for att forklara s& mycket, att det dr ibland svart att fa en helhetskénsla av texten [...].

Eva menade att ndr det finns minga ord i en text som krédver en forklaring paverkas helheten
av texten. Det dr ofta svart for lararen sjdlv att avgoéra vad som dr svara ord och begrepp for
eleverna och darfor ar det viktigt att eleverna trinas i att sjdlva uppmirksamma nér de inte

forstar. Lararen Lotta beskrev:

Det blir ju ocksa da lite spannande for da kan jag ocksa mérka att ord som man tanker att de

inte ska ha svart for, dr ord som de tycker ar svéra.

Citatet belyser en viktig iakttagelse som betonar vikten av att vara medveten om sina egna
forkunskaper som ldrare och att det inte alltid 4r jimforbara med elevernas erfarenheter och

forkunskaper.

Sammanfatta

Den sista strategin att sammanfatta torekommer 1 alla ldrares utsagor om deras arbete med
lasforstielsestrategier. De forklarar att det &r ett arbete som sker under ldngre tid eftersom

ménga elever har svart med att greppa vad att sammanfatta faktiskt innebar. Lotta sade:

Sammanfatta jobbar jag mycket mer med i trean &n vad man gor i ettan eller tvan. Det blir
att man gor det lite enklare i ettan och tvdan. Sammanfatta kan ju vara ganska svart. Ju
yngre de ér, da tanker de ju ocksa att ““ ah jag maste beskriva hela handelseforloppet i hela
boken”. I trean har de forstatt att "aha, kanske lite frén borjan, lite fran mitten och lite fran

slutet ar det viktigaste”.

Lottas uttalande visar just att sammanfatta ir utmanande for eleverna, vilket leder till att det
ar en strategi som arbetas med vid exempelvis hogldsning men som kraver extremt mycket
stottning ndr eleverna dr nyborjare. Lotta fortsétter med att forklara att det handlar om en

mognadsprocess:

[...] att sammanfatta &r det som &r tydligt, att de har svart for det ju yngre de ar [...] Dels har
det med arbetsminnet att gora [...]. I trean har de ju ett stérre arbetsminne och en kapacitet
att fokusera en lidngre stund [...] sd den mérks nog storst utveckling pa, men det ar ocksa det

som &r fortsatt svarast.
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Aspekten som Lotta lyfter i citatet ovan belyser att det dr viktigt att ldraren har i atanke att
eleverna kanske inte besitter formégan att faktiskt minnas det som de just har ldst och att det
kan utgdra en svarighet med att anvénda strategin, speciellt som nyboérjare. Eva beskrev att
sammanfatta ér en strategi som ofta anvdnds mer ingdende i arskurs tva och tre, beroende pa

elevernas naturliga utvecklingskurva.

Cowboy-Kim, det gér man ocksa jattemycket som modellering, for det tar lang tid [...]
liksom forsoka kasta till lasso [...] Det héar brukar ocksé vara jéttebra sen i 2an och 3an nér
vi stoter pa mycket faktatexter, for da &r ju det mycket nyckelordsanvandning [...] att kunna

ta ut nyckelord och sen med hjilp av nyckelorden aterberitta texten.

I detta citatet lyfts vikten av att kunna implementera strategin pa olika typer av texter, dock ar
det fortsatt ndgot som manga elever behover mycket stottning i att gora. Nar ldrarna Maja och
Sara beskrev vilka strategier de arbetar med sd ndmnde Sara “och sammanfatta”. De
forklarade under intervjun att de anvinder samtliga strategier kontinuerligt och diribland dven
strategin att sammanfatta. Mats klargjorde hur han arbetar med strategin genom att “/...] du
sammanfattar, du ldser ett stycke och underséker vad du fick veta nu [...]”. Saledes menade

Mats att om eleverna kan sammanfatta en text har de pa ndgot sétt forstatt den.

6.3 Forutsittningar for en likvirdig lasforstielseundervisning

Niér det talas om ldsforstielse s& ér kulturell kompetens en central faktor for framgéng, inte
nddvindigtvis att eleverna behdver ha ett stort kapital, utan snarare att ldrarna maste vara
medvetna om att det skiljer sig hos eleverna. Skillnaderna kan bero pa exempelvis att de har
en annan kulturell-, religios- eller social bakgrund dn vad som representeras i de texter som
anvinds 1 skolan och dd kan det bli svart att forstd en kontext trots att de kan ldsa orden.

Léararen Eva beskrev det tydligt under sin intervju:

[...] for att kunna gora inferenser sd behover du ett kulturellt kunnande, du behdver forsta
att nir man laser en text om nigon som gar i skogen och blir bl& om munnen, sd behdver
man forstd att ndr man gar i skogen kan man plocka blébédr. Man behdver da veta att man
jobbar med en elevgrupp dar barnen plockar blabédr eller dker till Liseberg eller gér till
badhuset [...]. Nagot nationellt prov som handlade om barn som &kte till sin sommarstuga,
dé méaste man ju pa ndgot sétt veta att barnen ibland vet att det finns ndgon som éker till en
sommarstuga [...] det 4r mycket i detta som man kanske inte, som bérare av det kulturella

kapitalet som man har, forstar att det blir svarigheter.
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Citatet kan sittas 1 relation till den sociokulturella teorin, dar larande anses vara bunden till
elevernas kulturella och sprékliga resurser. Vid avsaknad av referensramar till de texter de
moter paverkas deras potential att delta till fullo i den spréakliga praktiken. Fortsatt beskrev tre
av lararna att engagemanget hemifran spelar roll for elevernas generella kunskapsutveckling,
inte minst for deras ldsutveckling. Mats beskrev att barn med engagerade vardnadshavare ofta

har ett forsprang i lasningen redan nir de kommer till honom i arskurs 1:

Alltsa de &r ju sett till varje enskilt barn [...]. Som har engagerade foréldrar eller kanske till
och med forédldrar som &r larare sjdlva, de lér sig ju oftast l4sa ritt sa fort. S& deras strategi

kanske inte 4r samma strategi som personen jamte behover.

Likt Mats beskrev Sara och Maja i gruppintervjun att de ocksa upplever att det blir méarkbara
skillnader hos elever som har vardnadshavare som laser med dem pé fritiden. De upplever att
ménga vardnadshavare inte har tid, tar sig tid eller har ork att ldsa med sina barn och sitter
dem framfor en skidrm istillet. Darfor hamnar ansvaret for elevernas ldsutveckling enbart pa

skolan. De menar att eleverna behdver méta olika texter &ven i hemmet. Maja forklarade:

Vi ér lite kritiska till hur mycket fordldrar faktiskt 1dser med sina barn och att vi ser att det

gor skillnad om man gor det hemma som en naturlig del av hemmiljon [...].

Sara fyllde i:

[...] vi &r forebilderna, alla fragor vi stéller behdver vi typ ha ett svar och exempel pa [...]
alltsa att man sjilv dr motorn och visar vigen och framfor allt dd ndr man inte far det

hemifran.

Dessa tre citat visar tydligt pd hur det kompensatoriska uppdraget paverkar undervisningen,
inte minst lasforstdelseundervisning. Citaten indikerar dessutom att arbetet med
lasforstielsestrategier inte endast ror strategianvdndning utan ocksa om att stirka elevernas

kulturella och sprakliga resurser.

Kunskapsskillnader

Som i alla dmnen ar nivaskillnader 1 klassen en stor utmaning for ldrarna, framforallt i
lasningen eftersom det &r en sd betydande bestdndsdel av hela deras fortsatta lirande, vilket

alla ldrare ocksé hivdar i sina intervjuer. Nivaskillnaderna kan bero pa diverse svarigheter,
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exempelvis sprakstorningar och NPF-diagnoser. Mats sade:

Du kan ldagga upp allting hur bra som helst och har stenkoll pa varenda strategi, men sé har
du ndgon som laser kapitelbocker en vecka in i &k 1 och sa har du nédgon som inte ens vet

hur ett A ser ut och sa ska du ndgonstans hamna i mitten och sa &r du sjélv.

Citatet av Mats synliggdr det komplexa arbetet ldrare star infor med elevers stora
nivéskillnader, arbetet med l4sforstaelse sker inte under likvirdiga forutsittningar,
utan behover anpassas efter elevgruppen, Lotta sade “/..] och anpassar efter

gruppen”, vilket indikerar pd samma sak. Sara lyfte att nivéskillnader kan bero pa

olika svarigheter:

[...] kunskapsnivéer i klassen kan vara en svarighet. Ocksd om man har elever med
sprakstorning eller SVA elever [...] det dr en jétteutmaning [...] lektionsupplagget blir

paverkat av det.

Utover elever med sprékstorning eller SVA-elever som Sara ndmnde fyllde Maja 1 “eller
NPF-diagnoser”, som kan bidra till 6kade nivaskillnader. Nivaskillnader skall tas i beaktning
och innebér att strategiarbetet behdver genomsyras av didaktiska dvervdganden snarare dn
fardiga modeller. Eva beskrev att samtliga elever behover komma upp 1 en relativt avancerad
textnivd for att det ska vara mgjligt att tillimpa vissa strategier. Det kréver att eleverna har

formégan att lasa langre texter fOr att svarigheterna ens ska bli synliga.

[...] for att man ska kunna ldsa mellan raderna behover ju texten vara ganska avancerad
anda, det racker inte med arskurs 1-niva [...] man behdver komma upp i midngd innan man

marker att ’jaha oj, hér dr det ndgot problem”.

Evas citat lyfter frdgan om balansgangen mellan tillgdnglighet och utmaning i
undervisningen, alltsd om texternas komplexitet ar otillricklig riskerar arbetet med

lasforstaelsestrategier att bli mindre utvecklande for eleverna.

Tid och resurser

Bristen pa tid och resurser i skolan dr ett dilemma som manga ldrare stir infor. Maja
forklarade: “/...] svenskan tar ju upp en ganska stor del av timplanen. Tiden har vi ju pa var

sida”. Sara a andra sidan konstaterade i relation till det Maja sade: “Fast dnda for lite, som
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allt annat, man onskar att man hade mer”. Trots att det l4ggs mycket tid pd svenskdmnet
upplever samtliga ldrare att tiden &r otillracklig. Likasa lyfter Eva tidsbristen som ett hinder
for effektiv undervisning “tiden récker aldrig till”. Lararna beskrev det i samband med
resursbristen, att en ensam lérare ska hinna hjilpa, aterkoppla och stotta samtliga elever i en
klass med stora kunskapsskillnader. Nér tiden inte rdcker till pd grund av att ldraren inte
racker till far eleverna inte den hjélp de behdver, vilket i sin tur leder till att eleverna inte blir
klara med uppgifterna. Det krivs darfor ofta fler lektionstillfdllen for att arbetsomrédet ska bli

klart, det blir darfor stindigt en prioriteringsfraga. Mats uppmarksammade detta i sin intervju:

Tid &r ju en sén sak, sjdlvklart [...] likadant resursfrdgan [...] . Min klass &r jéttefin pé alla
sdtt och vis, men den har ju fortfarande sina utmaningar med larandet istéllet. Men det finns
inga resurser och da far jag méta det sjdlv [...] vart ska jag ta tiden frén. Jag behover

prioritera. Det 4r ju hela tiden att vélja det ena fore det andra, tyvérr.

Mats uttalande belyser hur den bristande tiden och brist pa resurser tvingar fram didaktiska
prioriteringar, vilket ofta leder till att bortprioriteringar gors s& att moment eller liknande far
mindre utrymme eller tas bort. Lararen Lotta ndmner dven att pd grund av tidsbristen i hennes
arbete, blir det svért att hinna med Onskvdrda anpassningar for att gynna elever med ett

sarskilt behov, exempelvis bildstéd. Hon beskrev:

Men det tar mycket tid att gora och det 4r vl det som &r nackdelen, men nér de behover

stod sa tar de ofta vildigt mycket tid att skapa. Tid som man kanske inte har tyvarr.

Som Lotta nimner i sitt citat tar anpassningar mycket tid, eftersom tiden redan saknas minskar
ocksd mojligheterna for ldrarna att géra anpassningar som varje elev egentligen har rétt till.
Utan tid och resurser att skapa anpassningar blir det mycket svart for larare att sdkerstélla

likvirdigheten i undervisningen.

6.4 Sammanfattning

Efter sammanstillningen av det insamlade intervjumaterialet synliggors det att samtliga lérare
anvander sig av de grundlidggande l4sforstaelsestrategierna. Eva, Mats och Lotta beskrev att
de anvénder strategierna i form av ldsfixarna, medan Maja och Sara arbetade med strategierna
utan personifiering. De tre forsta ldrarna beskrev att de anvédnde lasforstielsestrategierna pé

liknande sitt, de borjar med att forutspa dé den anses vara den enklaste for eleverna for att
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sedan ligga stort fokus pa att klargora oklarheter. Ovriga strategier anses svérare och dirfor
anviands dessa strategier, i storre utstrickning, i senare ar av lgstadiet. De tvé andra ldrarna
anvander strategierna mer kontinuerligt och konstant 1 undervisningen snarare én att dela upp
dem. Samtliga ldrare ndmner dven att de arbetar med modellering och samtal kring texter
eftersom det hjélper eleverna att forsta hur de ska anvidnda de olika ldsforstaelsestrategierna,

pa grund av att det kan bli for abstrakt att enbart forklara inneborden av strategierna.

Till sist uppmirksammade ldrarna att de inte alltid har ritt forutsdttningar for att skapa en
likvirdig undervisning. Dels beskrevs elevers tidigare erfarenheter och kulturella resurser som
ligger till grund for att de ska kunna forstd innehallet i den text de ldser. Dels papekades
nivaskillnader och dess péaverkan i klasserna, det blir utmanande for ldraren att anpassa
undervisningen efter samtliga elevers kunskapsnivaer. Slutligen ndmner de tid och resurs som
en bristande forutséttning som standigt hinger 6ver dem, de behdver alltid prioritera pd grund

av avsaknaden av tid samtidigt som de dr ensamma i klassrummet.

7. DISKUSSION

Utifrén studiens resultat och i relation till den tidigare forskningen foljer nedan en diskussion
som avser att svara pa syftet och fragestillningarna for denna studie. Direfter foljer en
metoddiskussion dir vi lyfter styrkor och svagheter i metoden. Vidare uppmirksammas

didaktiska implikationer i relation till resultatet och slutligen lyfts forslag till vidare forskning.

I resultatet gdr det att utldsa att samtliga ldrare arbetar med de fyra grundldggande
lasforstaelsestrategierna men det framgar ocksa att deras arbetssétt varierar. Eva, Mats och
Lotta beskrev att de anvénder /dsfixarna som har sin grund i RT (Westlund, 2009; Palincsar &
Brown, 1984). Vi som ldrarstudenter har haft verksamhetsforlagd utbildning pa flera olika
skolor. Vi har uppméarksammat att ménga larare anvinder de grundliggande strategierna men
pa olika sitt. Vanligast ar [ldsfixarna som bestdr av karaktdrerna; Spdgumman Julia,
Frageapan, Froken Detektiv och Cowboy-Jim. Arbetssittet grundar sig i Palincsar & Browns
(1984) modell Reciprocal Teaching (RT) som &ar en vedertagen modell for
lasforstaelseutveckling. Maja och Sara beskrev att de inte anvénder ldsfixarna, eftersom de
upplever att det arbetssittet inte fungerar for dem. Det finns flera olika sétt att arbeta med
dessa strategier, for 4 ena sidan dr det viktigt att ldrarna ska vilja och anvidnda det arbetssatt

som fungerar bést for dem och deras klass. A andra sidan visar forskningen att karaktirisera
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strategierna dr fordelaktigt for att hjdlpa eleverna att komma ihdg strategierna och relatera

dem till nagot konkret (Westlund, 2009).

Eva, Mats och Lotta beskrev ett mer strukturerat arbete med strategierna dér eleverna far méta
strategierna en dt gdngen, medan Maja och Sara undervisar i strategierna mer kontinuerligt, i
sin helhet och parallellt med varandra. Den tidigare forskningen menar att det inte finns nagon
fast ordning som behdver foljas vid implementering av och arbete med lasforstielsestrategier.
Alla strategier lampar sig inte att anvénda pa alla texter samt att vissa strategier passar béttre
vid de senare dren i ligstadiet eftersom de dr svéra att greppa eller genomfora nér eleverna
endast kan lidsa mycket korta texter. Detta indikerar att samtliga ldrares undervisning bedrivs
pa ctablerade didaktiska modeller som har stéd i1 forskning (Westlund, 2009). Vi tolkar det
som att arbetet med lasforstaelsestrategier &r i synnerhet situationsanpassat och lérarstyrt,
snarare @n att det dr konsekvent och standardiserat. Det framgér att strategierna inte har ett
faststéllt metoduppldgg utan forstas snarare som adaptiva verktyg som tillimpas och anpassas

efter bland annat elevgrupper och olika texttyper, men dven lararens sétt att arbeta.

De tre fOrstndmnda ldrarna arbetar inledningsvis med ett mer deduktivt arbetssdtt dér
lasforstielsestrategierna  introduceras och definieras explicit. Senare Overgar deras
undervisning till ett mer induktivt arbetssitt i samband med att eleverna blir mer trygga i
strategiarbetet. De tvd andra ldrarna arbetar mer induktivt, det vill sédga att eleverna far mota
strategierna mer Overgripande 1 undervisningen. Den tidigare forskningen visade att en
kombination av ett induktivt och deduktivt arbetssitt dr att foredra eftersom de skinker
eleverna en forstdelseram att forhalla sig till och stirker deras sjdlvstindiga anvindning av
strategierna (Schmidt & Jonsson, 2017). Var tolkning &r att omfattningen och strukturen i
strategiundervisningen paverkas av den varierande synen pé arbetet med strategier. Lérarna
som till stor del borjar att arbeta deduktivt for att sedan dvergé till ett mer induktivt arbetssétt
mdjliggor en gradvis ansvarsforskjutning frén ldraren till eleven. Vilket stimmer verens med
den tidigare forskningen, dér explicit undervisning och 6kad sjélvstindighet dr centralt och
mer eller mindre avgdrande fOor elevernas fortsatta ldsforstdelseutveckling (Schmidt &
Jonsson, 2017). I enlighet med det sociokulturella perspektivet kan ansvarsforskjutningen
forstds som ett arbete inom den proximala utvecklingszonen. Modellering och gemensamma
samtal kring texter dr noddvéndigt i ett inledande skede, men allteftersom att eleverna
utvecklas kan stodet gradvis minska och eleverna fér ta ett storre ansvar for att sjdlva nyttja

lasforstaelsestrategierna. Detta kan beskrivas med det sociokulturella begreppet scaffolding.
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Det induktiva arbetssittet kan darfor ses som ett resultat av att eleverna nu kan anvidnda

strategierna pa egen hand (Séljo, 2014).

I det empiriska materialet blir det tydligt att samtliga ldrare 1 denna studie anvinder
modellering 1 undervisningen och alla betonar att det 4r av stor vikt att synliggora sina egna
tankegangar for eleverna, arbetssittet gor svargreppade strategier mer begripliga for eleverna.
Den tidigare forskningen lyfter modellering i relation till begreppet scaffolding som en central
del 1 Ilasforstdelseundervisning, d& ldrandet sker 1 samspel inom den proximala
utvecklingszonen (Fohlin & Wilsson, 2021; Séljo, 2014). Var tolkning &r att modellering
verkar som en brygga mellan det gemensamma och det sjéalvstindiga arbetet, vilket leder till
en forstiarkt formaga att anvinda strategierna. Det kan ocksa tolkas som att ldrarna inte enbart
fokuserar pa vad eleverna ska ldra sig, utan ocksa hur de ska ldra sig, vilket sker nér de
synliggdr de kognitiva och metakognitiva processerna. Mot denna bakgrund kan det
konstateras att modellering &r ett &terkommande verktyg som ldrare anvénder, vilket ocksa gar
1 linje med den tidigare forskningen (Gutiérrez-Braojos et al. 2014; Mudzielwana, 2013). Ett
monster som uppmérksammades 1 resultatet dr att de metakognitiva ingér frimst 1 strategin att
klargora oklarheter 1 samtliga ldrares undervisning. Det indikerar att ldrarna arbetar med
metakognition men att de inte bendmner den som en egen strategi vilket inte heller gors 1
modellen RT. Inom RT anses metakognition som en Overgripande formaga som ingar i alla
fyra strategier men som ocksa paverkas av ldrarens undervisning och modellering

(Gutiérrez-Braojos et al. 2014; Mudzielwana, 2013; Palincsar & Brown, 1984).

Resultatet framhaller att det forekommer flera brister i de forutsdttningar som lérare har i sin
lasforstaelseundervisning. Bristerna kan forstas utifran att de dels dr elevrelaterade och dels
kopplade till organisatoriska forutséttningar. En central aspekt som lyftes fram i resultatet var
elevernas varierande tillgang till kulturella och sprakliga resurser och hur elevernas tidigare
erfarenhet av ldsning samt stottning hemifrdan kan paverka deras fortsatta
lasforstdelseutveckling. Lérarna beskriver att elever som 1 mindre omfattning méter ett rikt
sprék 1 hemmiljon kan ha storre svarigheter att ta till sig ldsforstdelseundervisningen. En av
intervjuerna genomsyras av en underliggande uppfattning om att kulturella resurser paverkar
elevernas mojlighet till inferensskapande, vilket ocksa dr avgorande for att eleverna ska kunna
forbéttra sin formaga att skapa mening till text. De bristande forutsédttningarna som beskrivs i
intervjuerna kan kopplas samman med skolans kompensatoriska uppdrag. I ldroplanen for

grundskolan gér det att utldsa att skolan har ett sédrskilt ansvar att kompensera for elevernas
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olika forutséttningar och arbeta for en likvérdig utbildning (Skolverket, 2022). Grundtanken i
det sociokulturella perspektivet &r att larande sker i samspel med andra. Kommunikation och
interaktion 1 hemmiljon dr avgdrande for elevers forforstaelse som péverkar lasutvecklingen.

Genom spraklig interaktion skapas sociokulturella resurser (Sélj6 ,2014)

Fortséttningsvis synliggors att stora kunskapsskillnader inom elevgruppen samt att ha elever
med exempelvis sprakstorningar, NPF-diagnoser eller svenska som andrasprédk som kriver
ytterligare anpassningar, dr utmanande for ldrarna. Vi tolkar det som att dessa faktorer kan
bidra till en forhdjd pedagogisk komplexitet. Den tidigare forskningen belyser utmaningen
med att ha elevgrupper som har stora kunskapsskillnader. Detta tyder pd att de utmaningar
som vi funnit i var studie Overensstimmer med resultat och diskussioner i artiklar som
aterfinns i1 den tidigare forskningen (Rice & Wijekumar, 2024). Om elever far otillrackligt
med stdd i sin ldsinldrning kan kunskapsskillnader mellan elever 6ka. En del elever dr 1 behov
av mer tid eller annan typ av stottning for att utveckla vissa fardigheter och formégor,

svarigheten ar daremot att tiden ofta saknas (Fridolfsson, 2020).

Forutom elevrelaterade utmaningar upplever ldrarna att det finns organisatoriska faktorer, som
tid- och resursbrist, som utgor hinder for ldrarna och undervisningen. Dessa aspekter kan ses
som strukturella forutsittningar som paverkar mdjligheten att genomfora det kompensatoriska
uppdraget fullt ut. Vid begrinsade resurser forsvaras arbetet med att tillgodose samtliga
elevers behov, vilket leder till att undervisningens likvirdighet dventyras. Tillsammans med
den tidigare forskningen och vért eget resultat, 4r det var uppfattning att tidsbristen &r ett
generellt problem for alla ldrare. Lararna i denna studie och ldrare i den tidigare forskningen
vittnar om att lasforstaelseundervisningen far for lite tid 1 skolan, vilket skapar stress och
krdver att ldararna stdndigt prioriterar och bortprioriterar i sin undervisning (Mudzielwana,

2013).

Sammanfattningsvis visar ldrarnas redogorelser att de anvinder vetenskapligt grundade
lasforstielsestrategier i sin undervisning. Anviandningen av ldsforstaelsestrategierna varierar
mellan ett explicit och ett implicit arbetssétt, men mest framtrddande dr den explicita
undervisningen. De anvénds frimst i ssmmanhang som genomsyras av en dialogisk ldrprocess
dar lararens modellering &r central. Samtidigt synliggdrs en undervisningskontext priaglad av
flera bristande forutsittningar i undervisningen déar lararna skildrar stora skillnader i elevernas

forkunskaper, dir hemmiljo och kulturella resurser péverkar inferensféormigan och den
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generella lasforstdelsen hos eleverna. Utdover det s& bidrar kunskapsskillnader,
sprakstorningar, NPF-diagnoser och SVA till en mer komplex arbetssituation for ldrarna.
Arbetsbelastningen paverkas ocksa av tid- och resursbrist, vilket har uppméirksammats av
samtliga ldrare. Helheten av resultatet visar att 1asforstaelseundervisningen inte uteslutande
ror vilka strategier som anvénds eller hur de tillimpas, utan det handlar dessutom om hur
dessa overfors i en kontext kinnetecknad av heterogenitet och strukturella begrénsningar. Vi
tolkar det som att lasforstielsearbetet darfor kan ses som béde en didaktisk- och en

likvardighetsfraga i forhallande till det kompensatoriska uppdraget.

7.1 Metoddiskussion

Valet av en kvalitativ metod bedomdes vara ldmplig for denna studie, eftersom syftet var att
undersoka ldrarnas beskrivningar av deras arbete med ldsforstaelsestrategier. Via
semistrukturerade intervjuer med fem informanter mojliggjordes det att vi fick ta del av deras
arbetssitt, tankar och erfarenheter. Metoden gav utrymme till mer utférliga och nyanserade
beskrivningar av hur ldrarna bedriver sin undervisning och var sirskilt relevant for studiens

forskningsfragor (Alvehus, 2023; Christoffersen & Johannessen, 2015).

I efterarbetet med intervjuerna har vi uppmérksammat brister i bade skapandet av
intervjuguiden och i genomforandet av intervjuerna. Aven om de frigor som stillts till
informanterna ar relevanta, hade en omformulering av samtliga fragor varit fordelaktigt for att
f4 mer tydliga och koncisa svar. Med frigorna som ingick 1 intervjuguiden fanns det lite for
mycket utrymme for tolkning av fradgorna for informanterna, vilket ledde till olika typer av
svar. Majoriteten av fragorna som stdlldes innehdll en huvudfridga med subfragor vilket
Christoffersen & Johannessen (2015) beskriver som ofordelaktigt eftersom de blir svarare att
svara pd och informanterna tenderar att missa ndgon av frdgorna. Var forméga att stilla
foljdfragor eller uppmérksamma olika teman i1 informanternas svar kan ocksd ses som
bristfallig. Trots att en semistrukturerad intervjuform tillater en viss frihet och 6ppenhet som
Alvehus (2023) ndmner som fordelaktigt, fanns det en bristande forméga hos oss att stilla

denna typ av f6ljdfragor som hade kunnat mojliggoéra en djupare forstaelse.

Till sist vill vi lyfta den valda analysmetoden, vi anser att den var gynnsam for att pa ett sikert
och tillforlitligt sdtt kunna analysera det insamlade intervjumaterialet. Genom en tematisk

analys kunde flera monster i ldrarnas utsagor identifieras vilket hjilpte till att sékerstilla att
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materialet kunde granskas och analyseras pé ett systematiskt sétt. Eftersom analysen ocksé ar
styrd av den teoretiska bakgrunden utgér inte resultatet enbart vad som framkommer i lirarnas
utsagor, utan dven teorin hjdlper till att forklara varfor. Att ha en tydlig sjustegsmodell som
var mojlig att folja pa ett systematiskt sétt visade sig darfor vara gynnsamt for var studie och

vért tillvigagangssitt (Fejes & Thornberg, 2024).

7.2 Didaktiska implikationer

Nedan f6ljer en redogorelse for vilka faktorer som dr centrala vid introduktion och
undervisning 1 lasforstaelsestrategier. Det kan konstateras att en explicit undervisning av
lasforstaelsestrategier for elever i de tidiga aldrarna dr att foredra. Det framgar ockséd att
genom gradvis introduktion av strategierna, en 1 taget, underldttas internaliseringen och
automatiseringen for eleverna. Det som ldraren behover gora dr att utifran elevgruppen avgora
vilken strategi som dr ldmpligast att starta med. Var uppfattning dr att strategin att forutspd éar
den som de flesta elevgrupper klarar av bdst att mota som forsta steg, men som ldrarna i
studien sa, beror det pa den specifika elevgruppen. Ett sitt att introducera flera strategier &r att
redan vid hogldsning, innan eleverna sjdlva kan ldsa, ge dem mojlighet att 6va pa exempelvis
att forutspd genom en gemensam diskussion kring bilder, titel och baksidestext. Det kan
ocksé vara att trina eleverna pa att stoppa ldraren som ldser nir de moéter ord eller fraser de

inte forstar, det vill sdga lata dem tréna pa att klargora oklarheter.

En central aspekt som uppmérksammats som mycket avgorande dr forstaelsen for elevernas
kulturella resurser. Det dr av stor vikt att ldrare aktivt véljer spegellitteratur, det vill sdga
texter och litteratur som speglar elevernas erfarenheter. For att kunna kénna igen sig i
karaktdrer, miljoer och héndelser krdvs det att de valda texterna &r representativa for
heterogeniteten i en elevgrupp. Exempelvis, for att eleverna ska kunna skapa mening till en
text om sportlov i fjéllen forutsétter det att eleverna har en viss kunskap om att skiddkning ar
en vanlig sportlovsaktivitet. Om eleverna saknar erfarenheten som krivs for forstdelsen kring
amnet riskerar de att bli begridnsade 1 sin forstaelse. Bristande kontextuell forstielse kan
darfor péverka elevernas formaga att skapa just mening till text. Ytterligare ett
tillvigagéngssétt for att skapa mening kan vara att forma gemensamma erfarenheter i
klassrummet for att kompensera for elevernas olika erfarenheter, med syftet att alla ska ha
samma grund att utgd ifrdn vid exempelvis textsamtal, vilket &r en del av ldrares

kompensatoriska uppdrag.
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7.3 Vidare forskning

Denna studie tillfor kunskap om hur ldrare beskriver sin lasforstaelseundervisning, siledes
kommer foljande avsnitt att synliggéra de kunskapsluckor som identifierats under arbetet med

denna studie.

Studien dr baserad pd fem intervjuade ldrares erfarenheter och utsagor, vilket innebér att det
presenterade resultatet ger en forhéllandevis begrinsad uppfattning om ldrares generella
arbets- och tillvigagéngssitt inom ldsforstaelseundervisning. For att kunna identifiera
ytterligare likheter och skillnader i ldrares strategiundervisning skulle framtida studier kunna

inkludera ett mer varierat och storre urval samt fran andra geografiska omraden.

Denna studie grundade sig i endast semistrukturerade intervjuer, dér lararnas beskrivningar
var centrala. Vidare forskning hade med fordel kunnat inkludera klassrumsobservationer for
att synliggéra arbetet med lasforstielsestrategier ytterligare. I en klassrumsobservation
mojliggdrs ocksd att ta del av elevernas reaktioner och engagemang i den bedrivna
undervisningen, vilket hade kunnat skapa en mer nyanserad helhetsbild. Ytterligare ett
omrade for vidare forskning ar elevperspektivet. Denna och manga andra studier fokuserar
enbart pa lararnas perspektiv och missar viardefulla tankar och beskrivningar frén eleverna.
Med exempelvis elevintervjuer, klassrumsobservationer och enkéter som dr riktade mot

eleverna synliggors ett betydande perspektiv.

Slutligen synliggjordes ldrarnas upplevelser av de bristande forutsdttningar som
uppmdrksammas 1 samband med ldsforstielseundervisning, exempelvis tidsbrist och
nivaskillnader. Ett forslag till framtida forskning kan dérfor vara att underséka hur
lasforstaelseundervisningen kan planeras och organiseras for att pa bista sitt kunna stotta den
explicita undervisningen i strategier. Avslutningsvis anser vi att vidare forskning kan med
fordel undersdka hur elevernas kulturella resurser och erfarenheter paverkar och skapar

forutsittningar for att eleverna ska f4 mojlighet att skapa mening till text.
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BILAGOR

Bilaga 1: Samtyckesblankett

@ HoOGSKoLAN 1 BORAS

Pedagogiskt arbete

/

%V ?y 201x-XX-XX

\l V Elise Hansson och Lovisa Gustafsson, student
N\ 7

Samtycke till insamling och behandling av uppgifter om dig

Som en del av kursen Examensarbete del II vid Hogskolan i Boras utfor vi en studie med syftet “att
undersoka vilka ldsforstaelsestrategier som ldrare anvinder for att utveckla elevers ldsforstdelse i
svenska, med relevans for arskurs F-3”.

Vi som utfor studien skulle vilja att du ldmnar vissa uppgifter om dig sjélv, ndrmare bestimt namn
och svar pa 6ppna intervjufragor gillande din undervisning i svenska.

Uppgifterna kommer att anvindas som grund i vart examensarbete som syftar till att undersoka
vilka lasforstaelsestrategier lirare i arskurs F-3 anvinder i svenska och hur de anvéinds.

Hogskolan i1 Boras ar personuppgiftsansvarig for behandlingen, som sker med stdd av artikel 6.1 (a)
i dataskyddsfoérordningen (samtycke).

Uppgifterna kommer att anvindas av oss samt vara tillgdngliga for lararna pa den aktuella kursen
och centrala administratorer vid hogskolan. Uppgifterna kan dock vara att betrakta som allménna
handlingar som kan komma att ldmnas ut, i det fall nagon begir det i enlighet med
offentlighetsprincipen.

Uppgifterna kommer att lagras inom EU/EES eller tredje land som EU-kommissionen beslutat har
en skyddsniva som &r adekvat, dvs. tillrdckligt hog enligt dataskyddsfoérordningen. Uppgifterna
kommer att raderas nér de inte ldngre dr nddvéindiga.

Resultatet av studien kommer att sammanstéllas i avidentifierad form och presenteras sa att inga
uppgifter kan sparas till dig.

Du bestdmmer sjédlv om du vill delta i studien. Det &r helt frivilligt att [imna samtycke, och du kan
ndr som helst ta tillbaka ett [imnat samtycke. Dina uppgifter kommer da inte att anvindas mera. Pa
grund av lagkrav kan hogskolan dock vara forhindrade att omedelbart ta bort uppgifterna.

34



Jag samtycker till att uppgifter om mig samlas in och behandlas enligt ovan.

Underskrift

Namnfortydligande

Ort och datum

Fylls i av ansvarig ldrare eller handledare

Studentens namn

Kurs och kurstillfdlle

Kursansvarig (namn, avdelning)
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Bilaga 2: Intervjuguide

Intervjuguide

1. Vill du borja med att berétta hur lange du arbetat som lérare?

2. Hur ser du pa lasforstéelse i den tidiga lasinldrningen?
« Upplever du nagot som sérskilt viktigt for de tidiga aren i1 skolan?

3. Vad betyder lasforstaelsestrategier for dig som ldrare?
o Ar det ett medvetet arbete?
« Har din bild av lasforstaelsestrategier forandrats under dina ar som larare?

4. Vilka lasforstaelsestrategier anviander du i din undervisning (f6rutspa, stilla fragor,
sammanfatta, skapa inferenser).
« Kan du forklara hur du arbetar med dessa strategier i din undervisning?
« Kan du beskriva hur du introducerar dem och hur du modellerar dem for
eleverna?

5. Hur bedomer du elevernas utveckling 1 lasforstaelse?
« Om du anvinder strategierna, ser du att de gor skillnad?

6. Ser du nigra utmaningar i arbetet med lasforstaelsestrategier i dina arskurser? (Tid,
elevgrupper, kunskap osv).

7. Ar det nigot annat du vill lyfta som du anser vara viktigt i arbetet med
lasforstielsestrategier?

Extra fradga om det finns tid over:
8. Hur fungerar arbetet med lasforstielsestrategier for elever med
lasforstielsesvarigheter?
« Anvinder du lasforstaelsestrategierna pa nagot annorlunda sétt?
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Bilaga 3: Tematiskt analysschema

Typ av intervju

Utdrag ur det empiriska materialet

Kod

Tema

Gruppintervju:
Sara

[...] man skulle namnge alla strategier, det tror
jag inte att vi gor [...] da forstod dnda ingen vad
vi holl pad med [...] det blev bara tokigt. Det blev

en teater.

Ej personifiering

Intervju: Lotta

Jag brukar borja med att forutspa [...] och jag
ndmner ju att vi forutspar och da kan jag plocka
fram de smé& dockorna och dé kan jag 14ta den

dockan sitta framme.

Intervju: Mats

Manga ganger viljer vi att forutspa for att det &r
enklast [...] det kan g &t en hel lektion till att
forutspd, bara for att det kommer gynna dem
nista gdng de ska anvénda det [...] nu i trean har
jag inte gjort det s jattemycket for nu har man
liksom kommit... inte forbi dem, men de har

lart sig dem.

Forutspa

Gruppintervju:
Maja

Det ar sillan jag “fore-ldser” en hoglasningsbok
och skriver fragor som jag ska stilla, utan det
kommer omedvetet [...] sen jobbar man ju med
lasforstaelse medvetet om man har det som en
lektion, ”nu ska vi ldsa en text” och sen sé ska vi
jobba med den typen av fragor: ”pa ytan” och

“under ytan”.

Intervju: Lotta

[...] man mérker att pd raden é&r inga
konstigheter, men att nir dom ska mellan raden
ar det oftast svart, sd det behdver man jobba en
hel del med [...] annars behdver man ju tinka till
lite sjélv [...] man ska komma pa fragor sjilv. Da

ar det ratt skont att ibland ha ett fardigt material.

Stélla fragor till
texten
(inferensférmaga)

Lasforstaelsestrategier
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Typ av intervju

Utdrag ur det empiriska materialet

Kod

Tema

Intervju: Eva

[...] det trinar vi ganska tidigt [...] all
information inte finns déar [...] det ar svart,

jéttesvart att 14sa mellan raderna.

Stélla fragor till
texten
(inferensformaga)

Intervju: Eva

[...] detektiven Disa, dir man borjar stota pa ord
som man inte forstiar, d& behéver man stanna
och forst bara trina pé att stanna och ténka "vet
jag vad det hér betyder” och annars forsoka ta

reda pa det.

Intervju: Lotta

[...] men ocksd med svara ord. Den anvinder
jag nog allra mest tror jag. Att man pratar och

diskuterar ord och sadant.

Intervju: Lotta

Vi pratar ju mycket om ordforstaelse, for forstar
de orden sé blir det ldttare sen att forstd helheten

pa ndgot vis.

Intervju: Eva

[...] jobba med sjdlva forstaelsen av orden
parallellt med forstaelsen av texten, [...] har
lasningen en tendens att bli lite upphackat
emellanat, man behover gora sd méanga pauser
for att forklara s& mycket, att det ar ibland svért

att fa en helhetskénsla av texten [...].

Intervju: Lotta

Det blir ju ocksa da lite spdnnande for di kan
jag ocksd mirka att ord som man tdnker att de
inte ska ha svart for, 4r ord som de tycker ar

svara.

Klargora oklarheter

Lasforstaelsestrategier
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Typ av intervju

Utdrag ur det empiriska materialet

Kod

Tema

Intervju: Lotta

Sammanfatta jobbar jag mycket mer med i trean
dn vad man gor i ettan eller tvaan. Det blir att
man gor det lite enklare i ettan och tvaan.
Sammanfatta kan ju vara ganska svart. Ju yngre
de dr, d& tinker de ju ocksa att “ &h jag méste
beskriva hela hindelseforloppet i hela boken”. 1
trean har de forstatt att "aha, kanske lite fran
borjan, lite fran mitten och lite fran slutet ar det

viktigaste”.

Intervju: Eva

Cowboy-Kim, det gér man ockséd jittemycket
som modellering, for det tar ldng tid [...] liksom
forsoka kasta till lasso [...] Det hir brukar ocksa
vara jittebra sen i 2an och 3an nér vi stoter pa
mycket faktatexter, for da &dr ju det mycket
nyckelordsanvindning [...] att kunna ta ut
nyckelord och sen med hjilp av nyckelorden

aterberitta texten.

Intervju: Lotta

[...] att sammanfatta ar det som &r tydligt, att de
har svart for det ju yngre de &r [...] Dels har det
med arbetsminnet att gora [...]. I trean har de ju
ett storre arbetsminne och en kapacitet att
fokusera en ldngre stund [...] sa& den mérks nog
storst utveckling pa, men det ar ocksa det som &r

fortsatt svarast.

Sammanfatta

Lasforstaelsestrategier

Intervju: Lotta

[...] jag forsoker stoppa in det till och fran och i
perioder [...] man jobbar intensivt med det i
nagra veckor sd att de verkligen lar kéinna
karaktéren och vet att “okej nu &r det bara det vi
jobbar med” [...] men sen i trean kanske det blir

mer “kommer du ihag” [...].

Aldersbaserat

Lisforstaelsestrategier
1 praktiken

Intervju: Mats

I de lagre éldrarna ar det mer tydligt, skulle jag

sdga. De anvénder ldsfixarna som ni har sékert

Aldersbaserat

Lasforstielsestrategier
1 praktiken
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Typ av intervju Utdrag ur det empiriska materialet Kod Tema
hort om [...] men du kan inte borja med alla dem
grejerna i arskurs 1, utan du far liksom vilja.
Gruppintervju: | [...] det & mycket fragor pé texten for den stora | Helhetstidnk Lasforstaelsestrategier
Maja massan. Men infor varje nytt laskapitel som vi i praktiken
gOr 1 var lasldxa, sd fradgar man dnda vad tror ni
hédnder sen, sa ndgon typ av forutspa-strategi
jobbar vi vil alltid med. Och sammanfatta.
Gruppintervju: | [...] vi foljer nog mer en mall; nu ska vi ldsa den | Modellering
Sara

hér, vad tror ni kommer hénda, man tittar pa
bilden, stéller lite fragor till bilden, sen sa laser
vi texten, stannar vid ord som é&r viktiga att
forstd, pratar om dem [..] men mycket

modellering och samtal kring texten.

Intervju: Eva

[...] dir man hela tiden jobbar enligt ndgon form
av cirkelmodell-tink, att man modellerar och
bjuder in eleverna i ndgon dialogisk hoglésning
dér  man hjélps at att  anvénda
lasforstaelsestrategier for att forstd texten och att

gora kopplingar [...].

Intervju: Mats

Sé nér jag modellerar sa gor jag det valdigt
langsamt [...] ndstan s att de tycker att jag &r
dum 1 huvudet, 1 allafall at det hallet, for att det

kommer mairkas sen.

Intervju: Eva

[...] for att kunna gora inferenser sa behover du
ett kulturellt kunnande, du behover forsta att nir
man ldser en text om ndgon som gar i skogen
och blir bla om munnen, s behdver man forsta
att ndr man gar i skogen kan man plocka blabar.
Man behover da veta att man jobbar med en
elevgrupp dér barnen plockar blabar eller dker

till Liseberg eller gar till badhuset [...] Négot

Kulturella resurser

Bristande
forutsittningar
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Typ av intervju

Utdrag ur det empiriska materialet

Kod

Tema

nationellt prov som handlade om barn som é&kte
till sin sommarstuga, dd maste man ju pa nagot
sétt veta att barnen ibland vet att det finns nagon
som é&ker till en sommarstuga [...] det 4r mycket
1 detta som man kanske inte, som bérare av det
kulturella kapitalet som man har, forstéar att det

blir svarigheter.

Intervju: Mats

Alltsd de ar ju sett till varje enskilt barn [...].
Som har engagerade fordldrar eller kanske till
och med forildrar som é&r ldrare sjdlva, de lar sig
ju oftast ldsa ratt sa fort. S& deras strategi kanske
inte dr samma strategi som personen jamte

behover.

Gruppintervju:
Maja

Vi ér lite kritiska till hur mycket fordldrar
faktiskt 14ser med sina barn och att vi ser att det
gor skillnad om man gor det hemma som en

naturlig del av hemmiljon [...].

Gruppintervju:
Sara

[...] vi dr forebilderna, alla fragor vi stéller
behover vi typ ha ett svar och exempel pa [...]
alltsd att man sjilv &r motorn och visar vigen
och framfor allt di nidr man inte far det

hemifran.

Hemmiljons
kunskapspéverkan

Intervju: Mats

Du kan ldgga upp allting hur bra som helst och
har stenkoll pa varenda strategi, men sa har du
nagon som ldser kapitelbocker en vecka in i ak 1
och s& har du nidgon som inte ens vet hur ett A
ser ut och sa ska du nadgonstans hamna i mitten

och sa ar du sjélv.

Gruppintervju:
Sara

[...] kunskapsnivaer i klassen kan vara en
svarighet. Ocksd om man har elever med

sprakstorning, SVA elever eller NPF-diagnoser.

Kunskapsskillnader

Bristande
forutséttningar
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Typ av intervju Utdrag ur det empiriska materialet Kod Tema
Det ér en jatteutmaning [...] lektionsupplégget
blir paverkat av det.

Intervju: Eva | [...] for att man ska kunna ldsa mellan raderna | Kunskapsskillnader | Bristande
behover ju texten vara ganska avancerad dnda, forutsittningar

det racker inte med arskurs 1-niva [...] man
behdver komma upp i méngd innan man mérker

att ”jaha oj, hér dr det ndgot problem”.

Intervju: Mats

Tid 4r ju en san sak, sjalvklart [...] likadant
resursfragan [...] . Min klass dr jattefin pa alla
sitt och vis, men den har ju fortfarande sina
utmaningar med ldrandet istdllet. Men det finns
inga resurser och da far jag mota det sjélv [...]
vart ska jag ta tiden frén. Jag behdver prioritera.
Det &r ju hela tiden att vélja det ena fore det

andra, tyvarr.

Intervju: Lotta

Men det tar mycket tid att géra och det &r vél
det som ar nackdelen, men nir de behdver stod
sa tar de ofta véldigt mycket tid att skapa. Tid

som man kanske inte har tyvérr.

Tid och resursbrist
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