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Sammanfattning

Denna studie behandlar 1asforstdelseundervisning i arskurs F-3, ett omrade som é&r centralt for
elevers skolframging men dédr internationella studier som PIRLS visar pa sjunkande resultat.
Arbetet belyser ldrarens roll som vigledare och hur en medveten undervisning kan utformas
for att stodja elevernas formaga att tolka och forsta olika typer av texter.

Studiens syfte dr att undersoka hur tre ldrare frin olika grundskolor arbetar med
lasforstaelseundervisning i arskurs F-3, samt att analysera vilka strategier och former av
stottning de anvinder for att utveckla elevers lasforstaelse.

Metoden for studien dr kvalitativ och datainsamlingen har genomf6rts genom
klassrumsobservationer och semistrukturerade intervjuer med tre verksamma lérare.

Det insamlade materialet har analyserats genom en kvalitativ innehallsanalys med
utgdngspunkt i sociokulturell teori, med sérskilt fokus pé begreppen explicit undervisning,
stottning (scaffolding) och den proximala utvecklingszonen.

Resultatet visar att lararna i hog grad tillampar en explicit ldsundervisning diar modellering
genom att “tinka hogt”, aktivering av forforstaelse och ordforklaringar utgor centrala delar.
Anvindandet av personifierade ldsstrategier, sdsom “Lisfixarna”, dr vanligt forekommande
for att konkretisera ldsprocessen for eleverna.

Vidare framgér att ldrare stottar eleverna inom deras proximala utvecklingszoner genom
kognitiva fragor, bildstdd och anpassning av texters svarighetsgrad.

Studien visar dven att socialt samspel i form av pararbete och gemensamma diskussioner ar
viktiga verktyg for att frimja forstéelse, medan anvdndningen av digitala och multisensoriska
verktyg varierar mellan de olika klassrummen.
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1. INLEDNING

Lasforstéelse ér inte enbart central for svenskdmnet, utan utgor dven en grundliggande
forutséttning for elevers larande i skolans alla &mnen. Westlund (2009) framhaller att 1dsning
ger elever mojlighet att forstd vérlden, historiska sammanhang och méinniskors livsvillkor,
samt att god forstaelse och en inre motivation att ldsa starkt bidrar till skolframgang inom alla
skoldmnen.

Samtidigt visar internationella studier, sasom PIRLS 2021, en oroande utveckling i svenska
elevers lasforméga. Enligt Skolverket (2023) har svenska elever 1 arskurs 4 1 genomsnitt
minskat med 12 poédng i 1dsformaga sedan 2016, vilket innebér att resultaten nu ligger pa
ungefdr samma niva som i PIRLS 2011. Studien visar dven att skillnaderna mellan elever har
okat och ar de storsta som uppmitts sedan undersokningen startade ar 2001. Sérskilt
framtrddande &r att andelen elever som inte ndr upp till den ligsta kunskapsnivin har mer &n
fordubblats sedan 2016. Dessa resultat tydliggér behovet av en medveten och systematisk
undervisning 1 lasforstaelse redan 1 de tidiga skolaren.

Enligt laroplanen (Lgr 22) ska undervisningen ge eleverna forutséttningar att utveckla
formagan att lasa och forsta texter samt anvénda olika lésstrategier for att skapa mening
(Skolverket, 2022). Tidigare forskning visar att undervisningen i 14sforstdelse kan variera
bade i omfattning och i hur medvetet strategier anvénds i klassrummet. Det innebér att
undervisningen 1 l4sforstaelse behover innehélla bade tydliga strategier och olika former av
stottning. En central uppgift for lararen ér att kunna identifiera var elever befinner sig i sin
utveckling och ge stdd som ligger inom den proximala utvecklingszonen (Alatalo,

2016). Skolforskningsinstitutet (u.4.) betonar att 1araren har det priméra ansvaret for explicit
undervisning och modellering av hur olika ldsstrategier anvinds. Detta innebér att ldraren
anpassar undervisningen efter elevernas behov genom att erbjuda texter med lamplig
svarighetsgrad samt skapa tillrackligt utrymme for eleverna att 6va och utveckla sin
strategianvindning.

Resultaten fran en tidigare genomford kunskapsoversikt visar att explicit undervisning,
sarskilt lararmodellering och metakognitiv stottning, har en positiv inverkan pa elevers
lasforstaelse. Lasdelegationen (2018) framhaller att det ar lararens uppgift att anvénda sig av
explicit och systematisk undervisning som ger eleverna strategier for att forsta och arbeta med
olika typer av texter, bade analoga och digitala. Vidare betonar Westlund (2009) att lararen
har ett centralt ansvar for att utveckla elevers forstaelse av olika typer av texter samt att stodja
deras tolkning av texters budskap och syfte.

Mot denna bakgrund fokuserar denna studie pd hur ldrare i1 praktiken arbetar med
lasforstielse. Genom klassrumsobservationer och ldrarintervjuer undersoks hur tre lirare
anvénder strategier och stdttning, samt hur de motiverar sina val i relation till elevers olika
behov. Syftet ér att synliggdra hur lasforstdelseundervisningen kan formas for att bli bade
likvirdig och meningsfull for alla elever.



1.1 Syfte och forskningsfragor

Syftet dr att undersoka hur tre ldrare fran olika grundskolor arbetar med
lasforstaelseundervisning i arskurs F-3, samt att analysera vilka strategier och former av
stottning de anvander for att utveckla elevers lasforstaelse.

Syftet specificeras genom foljande forskningsfragor:
1.Vilken syn har larare pa elevers lasforstaelse, och hur arbetar de for att frimja den?

2. Vilka undervisningsstrategier och former av stéttning anvander larare for att stodja elevers
lasforstaelse?

3. Hur motiverar larare sina undervisningsval nir de arbetar med elever med olika
forutsattningar?



2. TIDIGARE FORSKNING

I f6ljande avsnitt redovisas tidigare forskning om lisforstaelse som dr relevant for denna
studie. Fokus ligger pa explicit ldsundervisning, eftersom den dterkommande lyfts som
frimjande for lasforstaelse, sarskilt ur ett sociokulturellt perspektiv, dir ldrande anses ske i
samspel mellan ldrare och elever. I forskningen belyses flera centrala aspekter av explicit
lasundervisning, sdsom arbete med forforstaelse, modellering, hogldsning, textsamtal,
kognitivt utmanande fragor, undervisning i lasstrategier samt anvindning av digitala och
sensoriska arbetssitt, liksom bilder och visuella stdd i undervisningen.

2.1 Sokprocessen

Den tidigare forskningen har identifierats genom litteratursokning i relevanta databaser,
framst Primo och ERIC. S6kningarna genomfordes med fokus pa lisforstaelse och
undervisningsstrategier 1 grundskolan. S6kprocessen kompletterades med manuella sdkningar,
dér referenslistor i centrala studier och kurslitteratur granskades for att hitta ytterligare
relevant forskning.

Urvalet av tidigare forskning har genomforts med stdd 1 Eriksson Barajas, Forsberg och
Wengstroms (2013) modell for litteratururval, som beskriver en systematisk urvalsprocess i
sex steg. Relevanta sokord som anvédndes var bland annat ldsforstdelse,
ldsforstaelsestrategier, reading comprehension samt ldsforstdelse i grundskolan.

Iurvalsprocessen granskades titlar och abstrakt for att skapa en dverblick 6ver vilken forskning
som kunde vara relevant for studiens fokus. Abstrakten gav en 6versikt dver studiens innehall,
metod och resultat, vilket mojliggjorde ett forsta urval. Direfter lastes relevanta delar av de
utvalda artiklarna, avhandlingarna och boéckerna mer ingdende for att bedoma killornas
vetenskapliga kvalitet och deras relevans i relation till studiens syfte och forskningsfragor.
Urvalet baserades didrmed pd vilka studier som kunde ge ett meningsfullt teoretiskt och
empiriskt stod till studien.

2.2 Explicit undervisning

Explicit undervisning innebér att lararen pa ett tydligt och strukturerat sétt forklarar,
modellerar och stegvis leder eleverna for att sdkerstélla att de forstar vad de ska léra sig,
varfor det ér viktigt och hur de ska ldra sig (Leifler, 2025). I detta sammanhang framhaller
Westlund (2009) att lararens explicita undervisning av ldsstrategier dr avgdrande for att
utveckla elevers lasforstielse. I det foljande presenteras forskning om centrala delar i en
explicit ldsundervisning.

2.2.1 Forforstaelse och ordforstaelse

Forskning visar att arbete med forforstaelse och ordforstaelse dr en central del i explicit
undervisning. Lindholm (2019) visar att flersprakiga elever 1 arskurs 5 anvinder flera
strategier fOr att forsta texter, dér aktivering av bakgrundskunskap samt arbete med ord,
begrepp och sprakliga ledtradar har stor betydelse. Genom att koppla nya texter till tidigare
erfarenheter, och forklara ord och begrepp i1 forvég ges eleverna béttre forutséttningar att
forstd innehallet. Nar det giller arbetet med ord och begrepp betonar Lindholm (2019) vikten
av att eleverna lar sig anvinda morfologiska och textuella ledtridar, till exempel hur ord ar
uppbyggda eller hur de anvénds i ett sammanhang.



Westlund (2013) bekréftar att det finns ett starkt samband mellan elevers ordforrad och deras
lasforstielse, dir korrelationen beréknas ligga mellan 0,6 och 0,8. Detta visar att ordforradet
har en avgorande betydelse for hur vél en elev kan ta till sig och forsta innehallet i en text
(Westlund, 2013, s. 55).

2.2.2 Modellering

Ness (2011) visar att elever utvecklar sin lasforstaelse nér lararen aktivt undervisar i kognitiva
strategier och visar hur dessa anvénds i praktiken. Genom att anvidnda “think-alouds™ (att
tanka hogt) och mental modellering gor lararen sina egna tankeprocesser och strategiska
overviaganden synliga for eleverna. Detta ger eleverna konkreta exempel pa hur en erfaren
lasare tinker och anvénder strategier, vilket underléttar deras mojlighet att utveckla en mer
medveten och sjilvstandig lasforstdelse. Ness (2011) framhaller vidare att modellering &r en
del av en gradvis ansvarsforflyttning, dér ldraren genom stdttning inom elevens proximala
utvecklingszon successivt Overfor ansvaret for larandet till eleven.

2.2.3 Hoglasning, textsamtal och kognitiva fragor

Strukturerad hogldsning, lararledda textsamtal och kognitiva fragor har visat sig vara effektiva
metoder for att utveckla elevers lasforstaelse, sarskilt i de tidiga skolaren. Westlund (2009)
framhéller att 1drarens hoglédsning utgdr en central del av undervisningen i ldsforstéelse, da
den bidrar till att utveckla elevers ordforrad, sprakforstaelse och motivation for lésning.
Genom hoglasning far elever med begrdnsad spraklig erfarenhet eller svagt ordforrad
mojlighet att mota ett mer avancerat sprak i ett gemensamt och stottande sammanhang.
Samtidigt visar Alatalo (2016) att hogldsningen fér storst effekt for forstdelsen nar den
kombineras med kognitiva fragor, sdsom vad, hur och varfor.

Vidare visar forskningen att textsamtal dér liraren aktivt stottar elevernas tdnkande ar av stor
betydelse for att utveckla en djupare forstéelse. En central komponent i en sddan explicit
lasundervisning dr dirmed anvindandet av dessa kognitiva fragor, vilka stimulerar elevernas
tankande och uppmuntrar till reflektion. Nér lararen stéller kognitiva frigor fér eleverna
mojlighet att skapa dialog med lararen och klasskamraterna. Enligt Alatalo (2016) mdjliggor
anvindningen av dessa frigor att eleverna fritt kan resonera kring textens innehall utifran sina
egna forkunskaper, tolka innehéllet och dirigenom utveckla ett genuint intresse for ldsning.

Hwang et al. (2023) visar att lirare genom att stélla inferensfragor, och ge stoéttning under
textsamtal kan stodja elevers utveckling av lasforstielse. Inferensfragor ar fragor som
uppmuntrar elever att 14sa mellan raderna och dra slutsatser utifran information i texten i
kombination med sina egna forkunskaper. P4 sé sitt utvecklas elevernas djupare forstielse av
texten.

Aven Blything et al. (2019) betonar att nir liraren leder samtal i lisgrupper med fragor styrs
elevernas forstaelse av texten. Fragor som varfor och hur uppmuntrar eleverna att tdnka
djupare och anvénda ett mer sofistikerat sprdk &n nar de méter enklare frdgor. Studien visar
att &ven nyborjare gynnas av utmanande fragor, eftersom de hjélper eleverna att forsta texten
pa djupet och tidnka mer kring innehallet. Enligt Alatalo (2016) bidrar kombinationen av
hogldsning och dppna fragor till att eleverna ges mojlighet att resonera kring texten, tolka
innehallet och utveckla ett socialt samspel kring hur man forstar en texts budskap.



2.2.4 Lasstrategiundervisning

Nar det géller explicit ldsundervisning och ldsstrategier har det i tidigare forskning
framkommit att metakognitiva strategier ar en avgorande faktor for att forbéttra elevers
lasforstaelse. Metakognitiva strategier innebér att elever planerar sin ldsning fore lasningen,
overvakar sin forstielse under ldsningen och utvirderar sin forstaelse efter lasningen. Tidigare
studier visar dessa strategier har visat sig vara betydelsefulla for att utveckla elevers
lasforstaelse i olika elevgrupper (Firat, 2019; AlAdwani, 2022). Firat (2019) visar exempelvis
1 sin forskning effekten av TWA-strategin (Think Before, While, After Reading), dir explicit
undervisning i metakognitiva steg bidrar till att forbéttra elevers forméga att forsta
beskrivande texter.

AlAdwani et al. (2022) lyfter KWL-Plus-strategin (Know, Want, Learned) som en effektiv
metakognitiv strategi som uppmuntrar elever att tinka mer aktivt nir de l4ser. Strategin
uppmuntrar eleverna att fundera 6ver vad de redan vet, vad de vill ta reda pé och vad de har
lart sig efter lasningen. Detta gor att eleverna blir mer medvetna om sitt eget ldrande och
forstér texten battre.

En annan central modell inom ldsstrategiundervisning dr Reciprocal Teaching (RT), utvecklad
av Palincsar och Brown (1984). Modellen vilar pa fyra specifika pelare: att forutspa innehall,
stidlla frigor, reda ut oklarheter samt sammanfatta texten. Strategierna anvinds i dialog mellan
larare och elever och syftar till att stegvis utveckla elevernas aktiva och sjélvstindiga ldsande.
Lindholm (2019) beskriver hur RT kan fungera som ett strukturerat stod i undervisningen
genom att gora strategierna synliga, konkreta och begripliga for eleverna. I
undervisningspraktiken konkretiseras dessa strategier ofta genom anvéndning av olika figurer,
ofta kallade lasfixare, sdsom Spagumman (forutspa innehall), Reportern (stilla fragor),
Detektiven (reda ut oklarheter) och Cowboyen (sammanfatta), vilka syftar till att tydliggora
olika lasprocesser for eleverna (Westlund, 2009).

Vidare betonar Walldén (2019) att genrekunskap samt fokus pa textstrukturer och logiska
samband stddjer elevernas forstdelse. Nér ldraren fokuserar pa textens struktur och hur
innehallet hanger ihop blir texten léttare att forsta. I drskurs 1 arbetar man ofta med beréttande
texter. Da kan ldraren stélla enkla frigor som vem texten handlar om, var och nir den utspelar
sig samt vad problemet och 16sningen &r. Detta hjdlper eleverna att skapa forstaelse. I arskurs
6 anvénds 1 stillet mer diskuterande texter. Dar far eleverna stdd i att forstd hur argument och
olika perspektiv presenteras i texten, vilket gor det léttare att sammanfatta innehallet.

2.2.5 Digitala och multisensoriska arbetssétt

Explicit undervisning kan dven forstirkas genom digitala och multisensoriska arbetssitt.
Bataineh och Alghareeb (2025) visar att 1drarens medvetna anvindning av digitala verktyg,
sasom Starfall, forbittrar bade ldsforstielse och motivation bland unga elever som lédser
engelska som fraimmande sprak (sa kallade EFL-elever). Starfall ar ett digitalt
utbildningsprogram som trénar sprakkunskaper genom olika multisensoriska inslag, sésom
repetition, bilder, interaktiva spel, sanger och beréttelser. Enligt Bataineh och Alghareeb
(2025) fungerar detta verktyg vél for sprakutveckling dven hos barn med sérskilda behov.
Forskarna visar dessutom att detta interaktiva arbetssétt 6kade elevernas engagemang och
delaktighet jamfort med traditionell undervisning, vilket i sin tur bidrog till en positiv
utveckling av béde elevernas ordforrad och ldrandemiljon.



Vidare visar Yilmazlar och Gorgen (2023) att multisensoriska larmiljoer, som aktiverar syn,
horsel och berdring, forbéttrar elevers lasforstaelse, lasstrategier och lasmotivation. Genom att
kombinera musik, dofter och rdrelse 1 undervisningen presterar elever béttre &n med
traditionella undervisningsformer. Vidare visar studien att genom att aktivera flera sinnen
samtidigt skapas en larmiljé som underléttar for elever att bearbeta texter och oka sitt
engagemang. Nér information tas emot genom flera sinnesorgan underléttas kodningen i
minnet, vilket gor det lattare for eleven att komma ihag och strukturera informationen i
huvudet.

2.2.6 Bilder och visuella stod

I explicit lasforstdelseundervisning kan bilder och visuella stod anvéndas for att tydliggora
textens innehall och stodja elevernas forstaelse. Nar lararen medvetet anviander bilder och
bildstod i undervisningen skapas forutséttningar for eleverna att koppla textens innehall till
visuella bilder, vilket kan underldtta forstaelse av innehallet.

Samspelet mellan bild och text har enligt Bugtong, M., Milio, Z., Canuto, P. P., Lumidao, Y.,
Lumecio, D., Choycawen, M., & Bando, D (2025) en tydlig och positiv betydelse for elevers
lasforstielse, da visualisering underléttar avkodning och tolkning av innehéllet. Visuellt
tilltalande och vil anpassade illustrationer bidrar dven till 6kad l4sglddje och motivation,
vilket 1 sin tur kan péverka ldsutvecklingen positivt. Studien visar ocksé pa en betydande
forbittring av elevers lasforstaelse nir bildrika texter, sdsom serier, anvinds som pedagogiska
verktyg.

Ett konkret arbetssétt for att stodja denna utveckling ér att "promenera" genom bilderna 1 ett
material innan den skriftliga texten ldses. Enligt Korling (2011) kan bildpromenader hjilpa
eleverna att utveckla béde sitt sprak och sin forstdelse av innehéllet.



3. TEORETISKT RAMVERK

Studien utgar fran det sociokulturella perspektivet pa larande. Den sociokulturella teorin har
sin grund i Lev Vygotsky (Westlund, 2009). Enligt Vygotsky (1978) sker barns lirande och
utveckling 1 samspel med andra ménniskor. Larande forstds ddirmed som en social process dér
kunskap konstrueras genom sprik, kommunikation och gemensamma aktiviteter. I
undervisningssammanhang innebér detta att lararens stottning och végledning dr avgérande
for elevernas larande, sirskilt inom deras proximala utvecklingszon. I min analys av
lasundervisningen 1 tre klassrum kommer jag att sérskilt beakta stottning i form av en explicit
ldsundervisning som utgar fran arbete med forforstaelse och ordforstaelse, modellering,
hoglasning, textsamtal och kognitiva fragor, lasstrategiundervisning, digitala och
multisensoriska arbetssétt samt bilder och bildstdd.

3.1 Proximala utvecklingszonen

Den proximala utvecklingszonen ér ett viktigt begrepp inom det sociokulturella perspektivet
och handlar om hur elever lér sig med stod av andra. Begreppet syftar pa avstandet mellan vad
en elev kan klara pa egen hand och vad eleven kan klara med st6ttning av en mer kompetent
person, exempelvis en ldrare eller kamrat. Ur ett sociokulturellt perspektiv utvecklas
lasforstielse 1 samspel med andra. Lararens uppgift ar att stotta eleverna pa en niva som
passar deras behov. Nir eleverna blir sdkrare minskar stddet steg for steg, sa att de successivt
kan ta storre ansvar for sin egen ldsning. P4 sd sitt sker lirandet inom den proximala
utvecklingszonen, dar uppgifter som forst kraver stod senare kan genomforas sjélvstandigt
(Westlund, 2009).

I linje med det framhaller Andreassen (2007) att 14sforstaelse utvecklas i samspel med andra,
dar dialog, stottning och gemensam strategianvindning spelar en central roll. Lararens roll
blir ddrmed att fungera som modell och végledare, och successivt minska stottning i takt med
att elevernas kompetens dkar, inom ramen for den narmaste utvecklingszonen.

3.2 Stottning

Stottning (scaffolding) vid 1dsning innebadr att ldraren ger tillfélligt stod som hjélper elever att
forsta och arbeta med en text (Westlund, 2009). Genom stdttning kan eleverna steg for steg
utveckla sin forstéelse och klara uppgifter som de annars skulle ha svért att genomfora pa
egen hand. Enligt Westlund (2009) ér syftet med stottning “att varje elev ska kunna utvecklas
utifrin sin kognitiva niva” (s. 124).

Lararens roll dr central i denna process, dé lararen anvinder olika strategier och metoder for
att anpassa undervisningen efter elevernas niva och forutsittningar. Nir elevernas forstaelse
utvecklas minskar stodet successivt. I linje med detta framhaller Westlund (2009) att
lasstrategier 1 detta sammanhang fungerar som ett kognitivt stdd som mojliggor larande ur
texten. Stodet kan liknas vid en byggnadsstéllning som anvénds vid husbygge. Den behovs
under processen men tas bort nédr konstruktionen dr stabil. Mot denna bakgrund framhaller
Saljo (2014) att stottning utgor en central princip inom det sociokulturella perspektivet, diar
stodet anpassas efter elevernas behov och successivt minskar i takt med att eleverna blir mer
sjdlvstindiga 1 sitt ldrande.



3.3 Explicit undervisning i lasforstaelse

Ur ett sociokulturellt perspektiv kan explicit undervisning forstas som ett konkret uttryck for
stottning 1 klassrummet. Andreassen (2007) framhaller att explicit undervisning i l4sfOrstaelse
innebdr att lararen aktivt stodjer elevernas utveckling genom att synliggdra strategier och ge
strukturerad végledning. Undervisningen syftar till att eleverna ska bli medvetna,
sjalvstiandiga och strategiska ldsare, snarare dn att enbart forsta enskilda texter. Sociokulturell
teori och explicit undervisning &r sdrskilt relevant i analyser av undervisningspraktik dér
fokus ligger pa lararens stottning, modellering och strategianviandning i
lasforstaelseundervisningen. I min teoretiska analys av observationer och intervjuer kommer
jag att analysera ldsundervisningen utifran begreppen explicit ldsundervisning och stéttning
utifran elevernas proximala utvecklingszon, 1 form av arbete med forforstaelse och
ordforstéelse, modellering, hogldsning, textsamtal och kognitiva fragor,
lasstrategiundervisning, digitala och multisensoriska arbetssitt samt bilder som visuella stod.



4. METOD

Studien genomfordes med en kvalitativ metod som innefattade bade observationer och
semistrukturerade intervjuer. Syftet var att undersdka hur larare beskriver, motiverar och
genomfor sitt arbete med ldsforstaelseundervisning. En kvalitativ ansats valdes eftersom den
mdjliggjorde en fordjupad forstéelse av ldrares erfarenheter, undervisningsstrategier och
resonemang i relation till elevers olika forutséttningar. Enligt Bryman och Bell (2013) syftar
kvalitativ forskning just till att skapa en sddan fordjupad forstaelse for intervjupersonens
erfarenheter och uppfattningar.

For att f4 en mer nyanserad bild av lasforstaelseundervisningen anvéndes bade observationer
och semistrukturerade intervjuer. Genom observationerna gick det att se vad lararna faktiskt
gjorde i klassrummet i praktiken, medan intervjuerna gav mojlighet att forsta hur ldrarna
tankte, varfor de gjorde som de gjorde och vilka 6verviganden som lag bakom deras
undervisning.

4.1 Datainsamlingsmetoder

For att besvara studiens forskningsfrdgor har tvd kvalitativa metoder anvénts: observationer
och semistrukturerade intervjuer. Genom klassrumsobservationer har jag undersokt hur
lararna i praktiken genomfor sin undervisning. Fokus ligger pd hur de modellerar strategier
och hur de anvénder stéttning (scaffolding) for att aktivera elevernas forforstéelse.
Observationerna mojliggdr studier av undervisning i dess naturliga sammanhang och bidrar
till en fordjupad forstaelse av barns och elevers lirande samt hur pedagogisk praktik
genomfors 1 vardagen (Kihlstrom, 2007).

Observationerna har foljts upp av semistrukturerade intervjuer for att & djupare insikt 1
lararnas resonemang. Enligt Bryman och Bell (2013) kénnetecknas semistrukturerade
intervjuer av att de utgér fran en intervjuguide med 6ppna fragor, samtidigt som det finns
utrymme for foljdfragor och fordjupning. Denna intervjumetod mojliggdr bade struktur och
flexibilitet samt ger lararna mojlighet att utveckla sina svar och beskriva hur de anpassar
undervisningen efter elevers olika behov, till exempel hur de ger extra stod till elever som
behdver mer stottning.

4.2 Urval

Urvalet i denna studie bestar av tre ldrare som undervisar i arskurs F-3 vid tre olika
grundskolor. Kontakten med de deltagande ldrarna etablerades genom mitt arbete som vikarie
samt genom tidigare verksamhetsforlagd utbildning (VFU). Urvalet kan beskrivas som ett
bekvamlighetsurval, da deltagarna valdes utifran tillgdnglighet och mdjlighet att delta i
studien. Inom kvalitativ forskning 4r denna typ av urval vanligt forekommande, dé syftet inte
ar statistisk generalisering utan att skapa en fordjupad forstéelse av ett fenomen utifrédn
informanternas erfarenhet (Alvehus, 2023).

Lérarna har varierande yrkeserfarenhet inom grundskolan. En av ldrarna har arbetat som
larare 1 cirka 20 &r, den andra 1 cirka 25 ar och den tredje i cirka 16 &r. Lararna undervisar i
olika arskurser: en larare arbetar 1 arskurs 2, en i arskurs 1 och en undervisar i en kombinerad



klass med arskurs 2 och 3. De tre skolorna skiljer sig ét i storlek. En av skolorna ér en
medelstor F-6-skola, den andra dr en storre F-9-skola och den tredje dr en mindre F-3-skola
(se tabell 1)

Tabell 1. Sammanstdllning av deltagande ldirare.

Lirare | Antal &r i yrket | Arskurs for deltagande elever | Skolform/ storlek

Lérare 1 | 20 Arskurs 2 Grundskola F-6, medelstor
Lérare 2 | 25 Arskurs 1 Grundskola F-9, stor
Larare 3 | 16 Arskurs 2, 3 Grundskola F-6, liten

Léararna kontaktades forst via e-post och fick fragan om de ville delta i studien. I mejlet
bifogades dven informationsbrev dir studien beskrevs (se bilaga 2). Nér ldrarna gett sitt
samtycke till deltagande (se bilaga 3), bokades intervjuerna in utifran deras tillgénglighet.
Intervjuerna genomfordes pé lararnas arbetsplatser.

Genom att inkludera tre ldrare frén tre olika skolor skapades forutséttningar for att synliggora
bade likheter och variation i hur lasforstaelseundervisning kan utformas i praktiken. Urvalet
beddms vara relevant for studiens syfte.

4.3 Genomforande

I foljande avsnitt beskriver tillvigagangssittet for observationerna (4.3.1) och intervjuerna
(4.3.2).

4.3.1 Observationer

Observationerna syftade till att synliggora hur lasforstaelseundervisning tar form i
klassrummet samt hur samspelet mellan ldrare och elever kommer till uttryck 1
undervisningen.

Observationerna genomfordes i tre olika klassrum pé tre olika skolor, i de klasser dér de
intervjuade ldrarna var verksamma och dér undervisningen fokuserade pé lasforstaelse. Fokus
lag pa modellering, stottning och ordforstdelse, samt hogldsning, textsamtal och kognitiva
fragor, liksom anvindning av bilder samt digitala och multisensoriska arbetssdtt. Syftet var
att undersoka hur lararen synliggor och forklarar olika l4sstrategier, hur eleverna far
végledning i att anvéinda dem och hur ldraren kopplar innehéllet till elevernas tidigare
kunskaper for att underlétta forstdelsen. Dessa observationer &r viktiga for att forstd hur larare
skapar forutsattningar som gor det mdjligt for eleverna att anvénda ldsstrategier sjalvstandigt
over tid.

I denna studie genomfordes observationer 1 enlighet med de etiska principer som géller vid
forskning i skolmilj6. Deltagande ldrare informerades om studiens syfte och hur
observationerna skulle g till, och deras deltagande var frivilligt. Observationer genomfordes
efter att nddvandigt samtycke inhdmtats bade frén deltagande ldrare och fran elevers
vardnadshavare (se bilagor 3,5).
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Urvalet for observationerna kan beskrivas som ett bekvamlighetsurval, da observationerna
genomfordes i klasser som var tillgédngliga inom ramen for studiens tidsméssiga och praktiska
forutsattningar. Undervisningstillfallen valdes ocksa ut som fokuserade pa lasforstaelse.

4.3.2 Semistrukturerade intervjuer

Efter observationerna genomfordes semistrukturerade intervjuer pa lararnas arbetsplatser.
Intervjuerna genomfordes efter att samtycke inhdmtats frén lararna. Intervjufragorna var i
forviag forberedda och anpassade efter studiens syfte, och skickades till lararna innan
intervjutillfillena, se intervjuguide, bilaga 1.

I denna studie valdes semistrukturerade intervjuer som datainsamlingsmetod.
Semistrukturerade intervjuer mojliggdr en balans mellan struktur och flexibilitet (Bryman &
Bell, 2013). Denna metod valdes for att ge lararna utrymme att utveckla sina resonemang
kring hur de anpassar undervisningen efter elevers olika forutsittningar. I intervjuerna gavs
dven mojlighet att fordjupa samtalet kring anpassningar for olika elevgrupper samt vilket stod
som ges till svaga ldsare.

Intervjuerna genomfordes pé lararnas respektive arbetsplatser och varade cirka 25-30 minuter.
Naér lararen var redo paborjades ljudinspelningen, vilket 1drarna var medvetna om. Darefter
stdlldes intervjufragorna i enlighet med intervjuguiden (se bilaga 1).

4.4 Metod for analys av datamaterialet

Det insamlade materialet frin observationer och intervjuer har analyserats genom en kvalitativ
innehéllsanalys med en teoristyrd (deduktiv) ansats. Enligt Alvehus (2023) innebir en
kvalitativ innehallsanalys att forskaren systematiskt bearbetar och sorterar textmaterialet for
att hitta monster som svarar pa forskningsfragorna. Analysen borjade med att transkribera
intervjuerna och sammanstilla observationsanteckningar for att skapa en helhetsbild av
materialet. Darefter sorterades och kodades materialet utifran studiens syfte och
fragestillningar, med stod i de teoretiska begreppen explicit ldsundervisning, stottning och
den proximala utvecklingszonen. Genom denna teoristyrda analysmetod kunde det empiriska
materialet kopplas till studiens sociokulturella perspektiv pa ett tydligt och strukturerat sétt.

4.5 Studiens kvalitet

For att garantera att studiens resultat dr bade trovirdiga och konsekventa granskas
forskningsprocessen utifrdn begreppen reliabilitet, validitet och etiska dvervaganden.

4.5.1 Reliabilitet

Reliabilitet handlar 1 en kvalitativ studie om hur noggrant och systematiskt datainsamlingen
och analysen har genomforts for att sékerstélla att resultaten &r tillforlitliga (Christoffersen
och Johannessen, 2015). I denna studie stirks reliabiliteten genom en systematisk
datainsamling dér en intervjuguide med 6ppna frdgor anvédndes for att skapa struktur och
konsekvens 1 materialet. Tillforlitligheten stirks d&ven genom att intervjufragorna skickades till
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lararna 1 forvag, vilket gav dem maojlighet att reflektera 6ver sina svar. Intervjuerna spelades
in och transkriberades ordagrant for att minska risken for feltolkningar.

Vidare analyserades materialet fran bade observationer och intervjuer genom en systematisk
kvalitativ innehéllsanalys utifran studiens teoretiska begrepp. Genom att genomgaende
dokumentera och folja hela forskningsprocessen, bade i datainsamlingen och 1 analysen
sakerstills att studiens forskningsresultat vilar pa en tillforlitlig grund.

4.5.2 Validitet

Validitet handlar om hur giltig studien &r och om de metoder som anvénds verkligen undersoker
det som ér i fokus. I denna studie stirks validiteten framst genom metodtriangulering, dir bade
observationer och semistrukturerade intervjuer anvinds. Genom att kombinera dessa metoder
far forskaren en helhetsbild, dir observationerna visar vad lararna faktiskt gor i klassrummet,
medan intervjuerna ger forstaelse for hur ldrarna tédnker och resonerar. Bryman & Bell (2013)
betonar att triangulering inte bara dr ett sétt att kontrollera data, utan ett sétt att fa tillgang till
olika nivaer av verkligheten.

4.5.3 Etiska overviganden

I genomforandet av denna studie har centrala forskningsetiska principer varit vigledande for
att skydda deltagarnas integritet och privatliv, eftersom studien involverar minniskor. Enligt
Bryman och Bell (2013) omfattar forskningsetik bland annat hénsyn till risk for skada,
informationskravet, samtyckeskravet samt skydd mot intrdng och falska forespeglingar.

Niér en studie involverar minderariga deltagare dr det sdrskilt viktigt att ta hidnsyn till etiska
aspekter. Vid observationer av elever krdvs inhdmtat samtycke fran vardnadshavare innan
datainsamlingen borjar (Kihlstrom, 2007). Detta har ocksd noggrant beaktats i denna studie
genom att vardnadshavare informerades om studiens syfte och gav sitt samtycke innan
observationerna genomfordes.

For att minska risk for skada genomfordes observationer och intervjuer pa ett forsiktigt och
respektfullt sétt, utan att stora deltagarnas arbete. Deltagarna informerades 1 forvig om studiens
syfte, hur den skulle genomforas och hur materialet skulle anvindas. Medverkan var helt
frivillig 1 enlighet med samtyckeskravet, och deltagarna har haft mdjlighet att avbryta sitt
deltagande nér som helst.

Vidare har deltagarnas integritet och privatliv skyddats genom att allt insamlat material
behandlats konfidentiellt och anonymiserats, vilket dr 1 enlighet med Vetenskapsridets (2024,
s. 11) fyra grundldggande principer for god forskningssed: tillforlitlighet, drlighet, respekt och
ansvar.
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5. RESULTAT OCH ANALYS

I det foljande redogors for observationer och intervjuer pa de tre skolorna (Avsnitt 5.1-5.3).
Diérefter ges en jamforande och sammanfattande analys i 5.4.

5.1 Observation och ldrarintervju pa skola 1

5.1.1 Observation skola 1

Observationen genomfordes vid en storre grundskola 1 en arskurs 2 med totalt 14 nirvarande
elever under en svensklektion med fokus pa ldsforstaelse. Lektionen pégick i cirka 45
minuter. Syftet med observationen var att studera undervisning i ldsforstaelse med sarskilt
fokus pa liararens anvéndning av explicit ldsundervisning, olika former av stottning samt
elevernas delaktighet i undervisningen.

Lektionsuppligget bestod av en gemensam genomgang av ett nytt kapitel i 1dseboken, foljt av
individuell lasning. Under observationen dokumenterades lararens undervisningssitt, vilka
stodstrukturer som anvéndes samt hur samspelet mellan lirare och elever tog form i
klassrummet.

Lektionen inleddes med arbete kring ordforstaelse, dér lararen skrev upp svéra ord fran texten
pa tavlan, exempelvis overnattning, och stillde fragor for att undersdka vad eleverna redan
kéinde till om ordens betydelse. Flera elever deltog aktivt genom att ricka upp handen, ge egna
forslag och koppla orden till tidigare erfarenheter. Ldraren lyssnade till elevernas svar,
bekriftade dem och gav fortydliganden vid behov. Det kan forstds som en form av stéttning
(scaffolding) i elevernas meningsskapande.

Direfter visade ldraren eleverna kapitlets bilder och genomforde en bildpromenad tillsammans
med dem (jfr Korling, 2011). Under detta moment stillde ldraren fragor som uppmuntrade
eleverna att resonera kring vad texten kunde komma att handla om. Eleverna beskrev vad de
sdg 1 bilderna, delade sina tankar och gjorde forutsagelser utifran tidigare erfarenheter. Lararen
skapade dialog och stottade genom att stilla kognitiva fragor och knyta elevernas svar till
textens innehall.

Under den gemensamma hdgldsningen anvénde lararen explicita metoder genom att stilla
kognitiva frdgor som uppmuntrade eleverna att forutséiga, motivera och resonera kring textens
innehall, exempelvis ”Vad tror du hinder sedan?”” och ”Varfor tror du att hon gjorde sa?”. Under
textsamtalet gav eleverna olika forslag, och ldraren lét flera svar finnas parallellt utan att direkt
ge nagot facitsvar. Samtalet praglades framst av dialog mellan ldraren och nagra elever som
ofta rdckte upp handen och deltog aktivt i diskussionen. Samtidigt var det flera elever som satt
tysta under delar av samtalet och inte deltog 1 diskussionen. Dérefter fortsatte lararen att ldsa
och undersdkte tillsammans med eleverna om deras forutsidgelser stimde dverens med textens
fortsatta hindelser.

Den gemensamma ldsningen avslutades med att ldraren frdgade om eleverna hade nigra tankar
eller funderingar innan de gick over till individuell 1dsning. Under detta moment rérde sig
lararen runt i klassrummet, lyssnade pé elevernas ldsning och gav stéttning vid behov. Sarskild
uppmaérksamhet riktades mot elever som nyligen hade borjat 14sa mer avancerade texter samt
elever som behdvde extra stottning i sin ldsning och forstaelse. Stottning bestod bland annat av
forklaringar av svéra ord och vigledning vidare i texten.
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5.1.2 Uppfoljande intervju med Lirare 1

Léarare 1 beskriver lasforstaelse som formégan att forstd innehéllet i en text, inte enbart att
kunna avkoda ord. Hon betonar att vissa elever kan ldsa flytande utan att forsta vad de laser,
och hon anvénder strategier for att utveckla elevernas lasforstaelse. Lararen anser att arbete
med fragor dr en central strategi i lasforstaelseundervisning. Hon stédller manga och varierade
fragor till texten for att kontrollera elevernas forstéelse och utveckla deras formaga att tolka
och resonera kring innehallet.

Lararen beskriver att hon arbetar med direkta fragor, som ”Vad tror ni kommer att hinda?”,
och mer avancerade fragor som handlar om sadant som inte sdgs rakt ut 1 texten, till exempel
det som sker mellan raderna. Dessutom anvénder hon foljdfragor som varfor och hur for att
fordjupa elevernas tinkande och hjédlpa dem att dra egna slutsatser utifran texten, saidana
fragor som i tidigare forskning bendmns som kognitiva fragor. Vidare lyfter ldraren vikten av
att skapa forforstaelse fore lasningen, bland annat genom att ga igenom svéra ord i forvig.
Enligt ldraren hjilper detta eleverna att léttare ta till sig och forsta textens innehall.

Liraren pekar pa vikten av bilder och bildpromenader som stod for elevers forstaelse. Hon
beskriver bilder som en viktig strategi for att skapa mening i texten och séger: ”Bilder dr ju
ocksa ett sdtt och en strategi for att forstd texten. Sd dd har vi en bilpromenad oftast och
diskuterar, vad tror ni hinder hér?” (Lérare 1).

Léararen betonar vikten av att anpassa texter efter elevernas olika nivaer. Hon menar att valet
av texter behOver anpassas efter elevernas nivd. Texterna bor inte vara for svara, men de
behover d4nda vara utmanande for de elever som har kommit ldngre 1 sin 1dsutveckling. Elever
som behdver mer stdd kan arbeta med enklare texter sa att de forstar innehéllet. Nar lararen
ser att eleverna hdnger med kan svérare texter introduceras. Hon beskriver hur samma
innehall kan bearbetas pa olika nivéer, vilket mojliggor delaktighet for alla elever. Dessutom
beréttar ldraren att arbetet ibland sker 1 mindre grupper, dér hon kan ge mer explicit stdttning
och skapa en trygg miljo dir eleverna végar att stélla fragor.

Lararen beskriver anvindningen av olika lasstrategier, bland annat genom figurer som
Spdgumman, Detektiven, Reportern, Konstndren och Cowboyen. Léraren anser att
strategierna hjilper eleverna att skapa inre bilder, stélla fragor och forutspa textens innehall:
“Nér man anvinder alla de hir strategierna varje gdng man léser, kan man lédra sig att forsta
texten pa ett annat sétt. Man stiller fragor, forsoker sammanfatta och kan hjélpa eleverna att
skriva ner lite om texten, till exempel vad den handlar om eller att berétta for en kompis. Man
drar slutsatser och stiller fragor som: varfér, hur, vad hénder, vad kommer att héinda, vad var
det som hdinde och varfor blev det sa? Vem var det, och vilka dr det som dr med? Ibland star
ju inte allt tydligt i texten, utan mycket dr underforstatt” (Larare 1).

Léararen betonar vikten av att strategier inte enbart anvinds 1 gemensam ldsning, utan dven
overfors till elevernas sjilvstindiga ldsning. Nar ldsningen sker tillsammans, modelleras
strategierna gemensamt, for att eleverna ska kunna anvinda dem péa egen hand.

Lararen pekar pa multisensoriskt larande som ett stod for elevers forstéelse. Nér
undervisningen engagerar flera sinnen far eleverna forutsdttningar for att utveckla sin
lasforstielse. Man lyssnar pé bocker, tittar pa filmer, sjunger sénger, spelar spel: ”Sd att man
ldr sig med olika sinnen tror jag dr vildigt viktigt” (Lérare 1).

I slutet beskriver ldraren digitala verktyg som ett viktigt komplement 1 undervisningen.
Léararen ndmner anviandningen av olika appar i den tidiga 14s- och skrivundervisningen, till
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exempel appen Skolstil, dir eleverna kan skriva egna texter, lyssna pa dem och arbeta vidare
med innehallet. Det ar ett effektivt sdtt att utveckla bade elevernas sprék och lasforstaelse.

5.1.3 Analys av observation och intervju 1

Sammantaget visar observationen och intervjun att ldraren arbetar med flera inslag av explicit
undervisning, sdsom modellering, arbete med forforstaelse och kognitiva fragor. Lararen
synliggor centrala begrepp och ger eleverna spraklig stottning infor 1dsningen genom att
arbeta med ordforstaelse innan texten ldses. Det kan i sin tur ge eleverna sprakliga och
kognitiva verktyg som kan underlitta deras forstaelse av texten.

Léararen anvénder bilder och arbetar med forutsdgelser for att ge eleverna stod 1 att bygga upp
sin forforstaelse. Genom Oppna fragor uppmuntras eleverna att delta aktivt i samtalet och
bidra med egna tolkningar av texten, vilket 6verensstimmer med tidigare forskning som
betonar betydelsen av lararledda textsamtal for att utveckla elever lasforstaelse (Hwang et al.,
2023). Samtidigt visar observationen att interaktionen i textsamtalet frimst skedde mellan
lararen och nagra elever som ofta rackte upp handen, medan flera elever forblev mer passiva
under diskussionen. I den efterféljande intervjun beskrev ldraren att hon uppfattade att dven
de tysta eleverna forstod innehallet, men att de inte alltid tillfragades direkt. Detta kan vara
betydelsefullt att uppmirksamma, eftersom tidigare forskning understryker betydelsen av att
alla elever ges mojlighet att delta aktivt i samtal om texten for att uttrycka sina tankar och
tolkningar.

Niér ldraren ger utrymme for individuell 1dsning fir eleverna mojlighet att anvénda strategier
pa egen hand, samtidigt som ldraren finns tillgénglig for att ge stod vid behov. Detta kan ses
som en del av en gradvis ansvarsforflyttning, dér ldraren gradvis overfor ansvaret till eleverna,
i linje med ett sociokulturellt perspektiv pa larande och stod (Vygotsky, 1978).

For att fordjupa elevernas lasforstaelse anvénder ldraren flera specifika lasstrategier, ofta
personifierade som Spadgumman, Reportern, Detektiven, Konstndren och Cowboyen. Enligt
Lindholm (2019) syftar dessa strategier till att stodja eleverna i att forutspa héndelseforlopp,
stdlla fragor, reda ut oklarheter samt sammanfatta textinnehéll. Vidare lyfter liraren vikten av
digitala verktyg som kan engagera flera sinnen. Lararen betonar att kombinationen av att
skriva, ldsa och lyssna dr ett effektivt sétt att stirka bade sprak- och l4sforstielse.

5.2 Observation och ldrarintervju pa skola 2

5.2.1 Observation skola 2

Observationen genomfordes i en arskurs 1 pé en stor F-9 skola. Klassen bestod vid detta tillfdlle
av 15 elever. Lektionen inleddes med att 1draren medvetet arbetade med att aktivera elevernas
forforstdelse genom att presentera en berittelse pa tavlan bestdende av bade text och en
tillhorande bild. Léraren ldste rubriken "En dag 1 skidbacken" och stillde dérefter fragan vad
eleverna trodde att berittelsen skulle handla om. Lararen uppmanade eleverna att titta pd bilden
som ett stod for att skapa en forforstaelse av innehdllet. Beréttelsens titel var tydlig for eleverna,
och samtliga elever deltog genom att uttrycka sina egna tankar och forutsagelser om berittelsen.
Med stod av den tillhorande bilden talade eleverna om vem huvudpersonen i beréttelsen kunde
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vara. Eftersom det inte tydligt framgick om karaktéren var en flicka eller en pojke, da personen
bar en hjélm, fordes olika forslag fram av eleverna.

Efter detta samtal borjade ldraren ldsa beréttelsen hogt for eleverna. Nar ldsningen var avslutad
atervinde lararen till bilden och stéllde frdgor om vilka personer som kunde finnas med i
beréttelsen utifran textens innehéall. Detta skapade ett gemensamt samtal dér eleverna kopplade
texten till bilden.

Diérefter genomfordes ett gemensamt arbete dér eleverna tillsammans med ldraren besvarade
fragor om texten. Fragorna bestod forst av sant- eller falskt-pastaenden som visades pa tavlan,
vilket tydliggjorde for eleverna vad uppgiften gick ut pa. Efter detta arbetade klassen vidare
med mer kognitiva fragor kopplade till textens innehall. Nér en elev gav ett felaktigt svar visade
lararen det korrekta svaret och pekade samtidigt ut pa vilken rad i texten svaret kunde hittas. Pa
sa sitt larde eleverna sig hur man kan hitta svaret i en text.

Efter det gemensamma arbetet paborjade eleverna individuellt arbete med olika berittelsehiften
anpassade efter olika nivaer. Innan arbetet startade visade ldraren eleverna vad hiftena inneholl.
Varje hifte bestod av flera bilder med tillhdrande kortare text under varje bild, dar textens
omfattning och svarighetsgrad varierade beroende pa niva.

Léararen uppmuntrade eleverna att 1dsa texten tva ganger samt att anvinda bilderna som stéd for
att kunna besvara frdgorna efter ldsningen. Under arbetets géng rorde sig ldraren runt i
klassrummet och gav stottning till de elever som behdvde hjélp. Nar eleverna hade slutfort sitt
héfte gick de fram till lararen, som kontrollerade svaren och noterade pa elevlistan att eleven
hade klarat aktuell niva. Dérefter fick eleven mojlighet att arbeta vidare med en mer avancerad
niva.

5.2.2 Uppfoljande intervju med Lirare 2

Larare 2 definierar ldsforstaelse som att kunna ldsa och forstd innehéllet i en text. Enligt lérare
2 skapar forstaelse “gliddje 1 ldsningen och en lust att ldsa mer”. Om elever ddremot ldser utan
att forstd innehéllet kan gladjen forsvinna, vilket enligt lararen kan leda till att eleverna trottnar
pa lasningen.

Nir det géller hur undervisningen organiseras for att fraimja lasforstaelse beskriver lararen ett
langsiktigt och stegvis arbete som borjar redan i forskoleklass. Fokus ligger pa grundliaggande
sprakinldrning, genom att eleverna fér utforska sprékets ljudvirld med hjélp av rim, ramsor
och identifiering av bokstavsljud i olika delar av orden. Léraren betonar kopplingen mellan
bokstavens form och dess ljud, snarare &n bokstavens namn. Nir eleverna behérskar detta
introduceras sammansittning av korta ord, sdisom sol och mol. Dérefter pabodrjas arbetet med
att 14sa dessa ord i ett meningsfullt ssmmanhang. Léararen beskriver att i borjan av
lasforstaelsearbetet forekommer till exempel ordet so/ tillsammans med bilder som stédjer
forstaelsen.

Lisforstaelse introduceras tidigt genom enkla uppgifter, exempelvis att koppla ord till bilder.
Det kan ockséa ske med hjélp av digitala verktyg. Lararen ndmner sérskilt betydelsen av olika
digitala program som hjélper eleverna i de tidiga skolaren, sdsom Skolplus, dér eleverna far
mojlighet att lyssna, se och skriva korta ord.
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Léararen pekar pd vikten av ldrarens val av texter 1 undervisningen. Hon betonar att hdnsyn
behover tas till elevernas intressen och vardagsnira erfarenheter, men é&ven till deras
kunskapsniva. Texterna bor varken vara for ldtta eller for svara, vilket ldraren beskriver som en
pedagogisk utmaning: Om en text visar sig vara for svar avbryts arbetet och aterupptas vid ett
senare tillfdlle. Detta forklarar l4raren.

"Det dr jdttesvart att ldgga sig pa rdtt niva. Ibland blir det for ldtt, ja, dd dr det. Dd far de gora
fardigt och sd tar vi det svarare. Och ibland dr det for svart, men dd stoppar jag och ligger
undan och sd tar vi det efter ett tag" (Lérare 2).

Léararen beskriver sitt arbete med l4sforstaelse som ett stegvis och flexibelt arbetssitt. Hon
anpassar undervisningen efter elevernas tidiga lasutveckling, eftersom ménga elever dnnu inte
ar sikra ldsare. Lararen betonar vikten av att arbeta systematiskt och successivt med 6kande
svérighetsgrad. Ldraren anser att en central strategi dr att 14sa texten noggrant och flera ganger.
Léraren beskriver att hon stéller madnga 6ppna och kognitivt utmanande frdgor, sdsom vad, vem,
hur och varfor, for att hjilpa eleverna att forsta innehallet.

Vidare lyfter lararen fram en strategi som hjilper eleverna att bearbeta innehéllet, ndmligen att
lata eleverna diskutera texter i par. Detta anvinds exempelvis vid arbete med faktatexter, dir
eleverna ldser texten varsin gang och samtalar om innehallet innan de sammanfattar eller lyfter
fram fakta.

Avslutningsvis forklarar ldraren att hon anvinder olika ldsstrategier beroende pa texttyp och
elevgrupp. Hon ndmner att hon ibland anvénder etablerade ldsstrategier sésom Spagumman, for
att arbeta med forutségelser utifrdn bilder och rubriker. Samtidigt betonar hon att inte ar last vid
en enskild strategi, utan ofta anvander flera strategier parallellt.

5.2.3 Analys av observation och intervju 2

Observationen och intervjun pé skola 2 visar att ldrarens undervisning i hog grad priglas av
explicit undervisning och stottning for att frimja elevernas ldsforstaelse. Detta syns bade 1 hur
undervisningen &r strukturerad och 1 hur lararen aktivt stottar eleverna genom hela lasprocessen.

Ett tydligt exempel pa explicit undervisning ar hur ldraren inleder lektionen med att visa
beréttelsens rubrik och anvinda bilden som stdd for att skapa forforstaelse. Genom att stilla
kognitiva fragor om beréttelsens tema och huvudpersonen ges eleverna mgjlighet att aktivera
sina forkunskaper och formulera sina forutsdgelser. Detta kan forstds som en form av spraklig
och kognitiv stottning, dér lararen tydligt modellerar hur eleverna kan nérma sig en ny text.

Under det gemensamma arbetet med sant- och falskt-pdstdenden samt 6ppna fragor tydliggors
vad uppgiften gar ut pd och hur svar kan hittas direkt i texten. Nar lararen pekar ut pa vilken
rad svaret finns ges eleverna praktiska strategier for hur de kan anvinda texten for att hitta
information, vilket kan fOorstds som ett exempel pa modellering inom explicit undervisning.
Samtidigt kan detta ses som en ldngtgdende stottning, vilket kan problematiseras da det riskerar
att uppfattas som alltfor styrande och darmed begréinsa elevernas eget tolkningsutrymme.

Den individuella uppgiften som foljer efter det gemensamma arbetet visar hur eleverna stegvis
far ta ett storre ansvar. Eleverna fir mgjlighet att anvénda de strategier som tidigare modellerats
tillsammans med ldraren. Arbetet med berittelsehdften pd olika nivder kan tolkas som ett sétt
att anpassa undervisningen efter elevernas olika forutsattningar. Genom att erbjuda material pa
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en anpassad nivd, samtidigt som ldraren finns tillganglig for att ge stottning vid behov, far
eleverna béttre mojligheter att utvecklas inom sin proximala utvecklingszon. Detta ligger i linje
med ett sociokulturellt perspektiv pa larande, dér lararens nédrvaro och stottning &r central for
elevernas utveckling.

I intervjun definierar ldraren lasforstaelse som att ’forstd innehdllet i en text”. Samtidigt
framkommer att ldraren i stor utstrdckning talar om avkodning snarare d4n om strategier for
lasforstaelse. Detta kan tolkas som att liraren ser avkodning som en ndodvéndig och integrerad
forsta fas i utvecklingen av ldsforstaelse hos yngre elever.

Léararen ger eleverna mojlighet att anvinda strategin omldsning for att fordjupa sin forstaelse
av textens innehdll. Enligt Lindholm (2019) &r omldsning en strategi som kan stddja elevers
forstaelse av texter.

5.3 Observation och Lirarintervju pa skola 3

5.3.1 Observation skola 3

Observationen genomfordes 1 en mindre grundskola i en kombinerad arskurs 2-3. Vid
observationstillfillet var flera elever frinvarande pé grund av sjukdom, vilket innebar att
endast fem elever var ndrvarande i1 klassrummet. Lektionen pégick i cirka 50 minuter och
syftet var att arbeta med lasforstdelse genom hoglésning och textsamtal. Lektionen inleddes
med en gemensam diskussion utifrdn en bild pd tavlan 1 syfte att aktivera elevernas
forforstielse infor den kommande texten. Genom Sppna frégor, till exempel vad eleverna sag i
bilden, vad de trodde att berittelsen skulle handla om och vilka personer som kunde finnas
med, fick eleverna mojlighet att dela sina idéer och forvéntningar. Efter diskussionen ldste
lararen texten hogt och stannade upp vid svéra ord for att undersoka elevernas forstaelse av
ordens betydelse. Lararen forklarade ordens innebdrd och skrev dessa pé tavlan. Arbetssittet
kan tolkas utgé fran explicit metod.

Under den fortsatta ldsningen stannade ldraren dven vid bilder 1 texten och stéllde 6ppna
fragor, exempelvis vem fanns med pa bilden och vad tror ni skulle hinda? Eleverna borjade
ge sina egna forslag, varefter lararen fortsatte att ldasa for att undersoka om elevernas
forutsigelser stimde dverens med textens innehéll.

Efter den gemensamma ldsningen fick eleverna arbeta i par. Varje par ldste texten en gang
och diskuterade tillsammans om fragorna. Nér eleverna hade avslutat sitt arbete visade liraren
fragorna pa tavlan och samtalade med varje par om deras svar. Om svaren skilde sig at,
skapade lararen gemensamma samtal och kom fram till rétt svar och visade svaret i texten.
Om svaren skilde sig &t inledde ldraren en gemensam diskussion for att tillsammans komma
fram till rétt svar, och presenterade det sedan genom att hdnvisa tillbaka till texten.

5.3.2 Uppfoljande intervju med Lirare 3

Larare 3 forklarar 1asforstaelse som att eleverna forstar vad en text handlar om, kan berétta
med egna ord vad som star i texten samt kan 14sa mellan raderna.
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Léararen betonar att undervisningen 1 hog grad sker gemensamt med olika texter. Eleverna
sitter ofta tillsammans och diskuterar textens innehall, ordens betydelse och jobbar med att
lasa mellan raderna.

Samtidigt arbetar lararen mycket med avkodning. Hon motiverar: “Om en elev brister i sin
avkodning sa blir det svarare att ta till sig innehdllet i en text” (Lérare 3).

Nar det géller sitt val av texter svarade hon: Det dr ju en avvigning om man ska vilja texter
som dr precis pd elevernas nivd ndr det gdller avkodning eller om man ska vdlja lite for svara
texter eller om man ska vdlja texter som dr for ldtta. Det beror lite pa vad man har for syfte
med ldsforstdelsen" (Larare 3).

Léraren lyfter fram att nér de Gvar pa lasforstéelse i1 helklass kan hon vilja texter som ligger
lite 6ver elevernas avkodningsniva eftersom hon lédser texten och de diskuterar den
tillsammans, men nér de tridnar pa att Isa mellan raderna sa kan det vara en enkel
textavkodningsméssigt men innehallet ar svart eftersom det inte star exakt i texten vad man
fragar efter. Vidare sa ldraren: "Ndr de arbetar enskilt med ldsforstdelse brukar vi ha texter
som dr utvalda pa deras ldsniva".

Larare 3 beskriver hur hon undervisar i lasforstaelse genom fem personifierade strategier:
Spaddamen (att gora forutsigelser utifran rubrik och bild), Reportern (att stilla fragor till
texten), Detektiven (att reda ut oklarheter), Cowboyen (att sammanfatta det viktigaste) och
Konstnédren (att skapa inre bilder). Vidare betonar ldraren vikten av att eleverna lir sig dra
slutsatser och koppla texter till egna erfarenheter genom att lasa bade péd, mellan och bortom
raderna. Léararen arbetar dven utifrdn EPA, att man forst jobbar enskilt, sedan i par och sist
diskuterar alla. ”Dd fdr man chansen att forst tinka lite sjdilv. Sedan diskutera sina tankar
med en kamrat och sedan lyfta sina tankar i helklass" (Lérare 3).

Lararen anser att dessa strategier dr effektiva och lampliga for elever med olika
forutsattningar och bakgrunder, eftersom hon arbetar med att diskutera texterna ingaende
tillsammans med eleverna.

Vidare betonar ldraren att hon anvédnder arbetsmaterialet Livet i Bokstavslandet 1 sin
undervisning. Materialet dr uppbyggt sa att eleverna arbetar med en lasfixare (Spadamen,
Reportern, Detektiven, Cowboyen och Konstndren) i taget. Under detta arbete arbetar lararen
ocksd med "ldsa mellan raderna" genom att diskutera texterna tillsammans och reflektera dver
deras innehall.

Léraren beskriver hur hon arbetar med stottning for eleverna i sin undervisning. Hon forklarar
att hon ofta anvénder sig av att ’tdnka hogt”, vilket innebér att hon pratar hdgt om hur hon
tanker kring ett stycke ur texten eller nér hon ser en rubrik ihop med en bild.

Vidare berittar ldraren att hon arbetar med materialet Ldsa mellan raderna, da eleverna ska
lasa kortare texter och tillsammans 1 par diskutera fragor pd raderna, mellan raderna och
bortom raderna. Léraren gar sedan igenom svaren med hela klassen, delar de andra
gruppernas svar och ger feedback.
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5.3.3 Analys av observation och intervju 3

Observationen och intervjun visar att undervisningen pa skola 3 kénnetecknas av ett tydligt,

strukturerat och stottande arbetssétt. Genom explicit undervisning, modellering av strategier,
gemensamma samtal och anpassning efter elevernas forutsattningar ges de stora mojligheter
att utveckla sin lasforstaelse.

Analysen visar att ldraren anvénder varierade och effektiva strategier for att utveckla
elevernas lasforstaelse och anpassar undervisningen efter elevernas forutséttningar.

Ett tydligt exempel pa explicit undervisning &r nér liraren borjar lektionen med att visualisera
textens innehall med hjélp av bilder och stélla 6ppna, kognitiva fragor. Genom att stilla 6ppna
fragor ges eleverna mojlighet att aktivera sina forkunskaper och formulera sina forvéntningar.
Detta ér en form av sprakligt och kognitivt stod, dér lararen ger en modell for hur eleverna
medvetet kan engagera sig i en ny text.

Att lararen pausar vid svéra ord och kontrollerar elevernas forstaelse av inneborden betraktas
ockséd som explicit undervisning. Genom att skriva ord pé tavlan och samtala om deras
innebdrd far eleverna stottning i att utveckla sitt ordforrad, vilket dr en viktig del av
lasforstaelse.

Niér eleverna far arbeta individuellt eller 1 par kan de tilldmpa de strategier som lararen
anvéinde i samarbetet. Detta dr en del av en gradvis ansvarsforflyttning, och lararens nérvaro
under elevernas arbete dr ett viktigt stod for att hjdlpa dem nér det behovs.

Léraren betonar att l4sforstaelse dr mer &n avkodning och god avkodning ses som en
grundforutsittning for forstielse. Braten (2007) visar att det finns ett tydligt samband mellan
ordavkodningsfardigheter och lasforstaelse, sarskilt under de forsta skoldren.

Vidare lyfter ldraren fram anvindningen av ldsforstaelsestrategier och EPA-modellen.
Pararbetet 1 denna modell kan kopplas till elevernas nirmaste utvecklingszon. Genom det
gemensamma samspelet fungerar eleverna som stottning for varandra, vilket gor att de
tillsammans kan tolka texten och na en djupare forstaelse dn de skulle kunna pa egen hand.
Detta visar pa ett explicit och stottande arbetssitt som ger eleverna tydliga verktyg och
mojligheter att utveckla sin forstdelse genom samspel och gemensamma samtal.

5.4 Sammanfattande och jamforande analys av observationer och
intervjuer.

I detta avsnitt sammanstills resultaten for att direkt besvara studiens tre forskningsfragor.
Genom att lyfta fram specifika exempel fran observationerna och intervjuerna tydliggdrs hur
lararna arbetar utifran det sociokulturella perspektivets centrala begrepp, sirskilt stottning och
den proximala utvecklingszonen.

5.4.1 Lararnas beskrivningar av arbetet med lasforstaelse

Detta avsnitt besvarar studiens forsta forskningsfriga: Vilken syn har ldrare pa elevers
ldsforstaelse, och hur arbetar de for att frimja den?

En tydlig likhet mellan de tre ldrarna ér att de beskriver l4sforstdelse som en
meningsskapande process som ndgot mer 4n att bara kunna lidsa orden 1 en text. Lérare 1 och 3
betonar sidrskilt vikten av att kunna ldsa mellan raderna” och dra egna slutsatser. Lérare 2
lyfter fram att forstéelse dr en forutséttning for 1dsglddje, vilket 1 sin tur motiverar eleven att
ldsa mer.
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Nar det géller arbetet med att fraimja elevers ldsforstaelse framkommer att samtliga larare
betonar vikten av en medveten, stottande och explicit undervisning. Lérare 2 beskriver detta
som ett langsiktigt och stegvis arbete som borjar redan i forskoleklass med ljud och korta ord,
for att sedan byggas pé utifran elevernas niva. Lérare 1 och 3 anser att arbetet med forstaelse
bast frimjas genom att lararen gor de osynliga ldsprocesserna konkreta for eleverna. De
beskriver bada att de aktivt modellerar hur man tanker kring en text och arbetar mycket
systematiskt med forforstaelse och ordforklaringar innan sjdlva ldsningen paborja.

5.4.2 Anvanda strategier och former av stottning

Detta avsnitt besvarar studiens andra forskningsfraga: Vilka undervisningsstrategier och
former av stottning anvinder ldrare for att stédja elevers ldsforstdelse?

Analysen visar att den mest framtrddande strategin i samtliga klassrum dr explicit
lasundervisning, dir lararen aktivt modellerar hur man tar sig an en text. Ett konkret exempel
pa hur ldrarna stottar elevernas forforstaelse dr genom bildpromenader. Samtliga ldrare inleder
undervisningen med bildpromenader och samtal kring rubriker for att aktivera elevernas
forkunskaper och skapa forvintningar pa textens innehdll. Detta kan forstds som en form av
kognitiv stottning som syftar till att forbereda eleverna infor ldsningen och underlatta deras
forstaelse av texten.

Ett annat genomgédende verktyg dr anvindandet av kognitiva fragor sdsom vem, vad, hur och
varfor. Larare 1 stiller dessa fragor under gemensam hoglasning for att 14ta eleverna 6va pa
att motivera sina tankar. Dessa frigor uppmuntrar eleverna att resonera kring textens innehéll
och att tolka sddant som inte uttrycks direkt i texten, exempelvis att 14sa ”mellan raderna”. Pa
sa sitt kan elevernas tdnkande utmanas och utvecklas i samband med ldasningen. Larare 3
beskriver till exempel hur hon medvetet viljer texter som ligger ndgot over elevernas
individuella avkodningsniva vid gemensamma genomgangar, just for att utmana elevernas
forstaelse och utveckla deras tinkande genom socialt samspel och gemensamma diskussioner.

Nir det géller specifika lasstrategier anvdnder Lirare 1 och 3 personifierade figurer, ofta
kallade Lisfixarna (sdsom Spagumman, Reportern och Detektiven), for att konkretisera och
synliggdra ldsstrategierna for eleverna. Analysen visar vidare att l1drarna anvénder olika
former av stottning (scaffolding), bade sociala och materiella. Lérare 3 tillaimpar EPA-
modellen (enskilt-par-alla), dér eleverna ges mojlighet att fungera som stod for varandra i
larprocessen. Larare 2 arbetar 1 stillet med en mer individualiserad form av stottning genom
nivaanpassade berittelsehiften, dir elevernas progression kontinuerligt f61js och anpassas i
relation till deras proximala utvecklingszon. Vidare forstarker Lérare 1 sin stottning genom
multisensoriska och digitala verktyg, sdsom appen Skolstil, film och séng, for att engagera
flera sinnen 1 forstaelseprocessen.

5.4.3 Motivering av undervisningsval for olika behov

Detta avsnitt besvarar studiens tredje forskningsfrdga: Hur motiverar ldrare sina
undervisningsval ndr de arbetar med elever med olika forutsdttningar?
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Léararnas gemensamma huvudmotiv &r att anpassa sin stottning i syfte att mojliggora att varje
elev utvecklas inom sin proximala utvecklingszon. Det tydligaste exemplet pa detta dr hur
lararna motiverar sina val kring texters svarighetsgrad. Larare 3 gér en mycket medveten
atskillnad for att moéta olika behov: vid gemensam hoglésning i helklass véiljer hon medvetet
texter som &r for svara for elevernas egen avkodningsnivd. Hon menar att den gemensamma
stottningen 1 klassrummet gor att 4ven svagare ldsare kan forsta och samtidigt utmanas, till
exempel genom att "ldsa mellan raderna". Nair eleverna daremot ldser enskilt motiverar hon
att texten maste vara exakt anpassad till elevens egen avkodningsniva for att de ska kunna
tillimpa strategierna sjdlva.

Léarare 2 motiverar ett flexibelt arbetssitt for att mota elevernas olika forutséttningar; om hon
maérker att en text dr for svar i stunden avbryts arbetet och tas fram vid ett senare tillfdlle, for
att undvika att eleverna tappar lisgladjen. For att anpassa undervisningen for elever som
behover extra mycket stottning motiverar Lérare 1 sitt val att ibland arbeta i mindre grupper.
Hon menar att den mindre gruppen skapar en tryggare miljo dér eleverna far mer tid och
végar stélla fragor.

Sammantaget motiverar samtliga lérare sina pedagogiska val med att en likvirdig
lasundervisning kréver stindiga anpassningar av material och arbetsformer.
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6. DISKUSSION

I detta avsnitt diskuteras studiens resultat i relation till tidigare forskning och det teoretiska
ramverket. Diskussionen bygger pa det som framkommit i studien om hur ldrarna arbetar med
lasundervisning, ldsstrategier och stottning i relation till elevernas proximala utvecklingszon.

6.1 Resultatdiskussion

Ett intressant resultat som framkommit i samtliga observationer och intervjuer ar att lararna i
studien anvénder inslag av explicit undervisning i sin lasforstaelseundervisning. Det betyder
att lararna dr noga med att visa och forklara hur man gér nar man ldser, i stéllet for att bara
lata eleverna arbeta sjélva. Det framgar att ldrarna dr vil medvetna om att de maste vara
aktiva guider som visar vigen (modellerar) for att eleverna ska forsta innehallet, vilket dven
betonas av Westlund (2009). Genom att till exempel gé igenom svara ord pé tavlan och prata
om bilder innan ldsningen borjar, ger lirarna eleverna de verktyg de behdver for att klara av
texten.

Ett ytterligare centralt resultat, som knyter an till ldrarnas syn pa lasforstéelse och hur de
motiverar sina didaktiska val, dr hur de arbetar strukturerat och genomténkt med héglasning.
Studien visar att hogldsningen fyller en viktig kompensatorisk och utjimnande funktion i
klassrummet. Westlund (2009) framhéller att hogldsning ger elever mdjlighet att moéta mer
avancerade texter dn de sjdlva kan lisa, vilket kan bidra till att utveckla bade ordforrad och
forstéelse for mer komplex meningsbyggnad.

Som framkommer 1 resultatet, sérskilt hos ldrare 3, kan hogldsning 1 helklass fungera som ett
satt att arbeta med mer kognitivt utmanande texter dven for svagare ldsare, eftersom texten
bearbetas gemensamt i klassen. Detta skiljer sig fran det individuella lasandet, dér ldrarna i
stdllet 4r noggranna med att anpassa svarighetsgraden efter varje elevs lasformaga. Genom
hogldsning kan brister 1 individuell avkodning delvis kompenseras, samtidigt som alla elever
ges mojlighet att delta i gemensamma samtal om textens innehéll och utveckla sin forstaelse
inom ramen for den proximala utvecklingszonen. Gemensamma textsamtal kan bidra till en
fordjupad textforstaelse genom att elever ges mojlighet att diskutera innehallet, formulera
egna tolkningar och ta del av andras perspektiv (Westlund, 2009).

Analysen visar ocksa att flera av ldrarna anvinder samma ldsstrategier 1 undervisningen. Bide
Lérare 1 och Lérare 3 arbetar explicit med “Lésfixarna”. Detta visar att Reciprocal Teaching
(RT) har fatt ett tydligt genomslag i svensk ldgstadieundervisning. Enligt Lindholm (2019)
fungerar dessa figurer som ett stod som gor elevernas tdnkande vid lasning mer synligt och
lattare att forstd. Att ldrarna anvander figurer som ”Spagumman” och “Detektiven” visar
darfor hur viktigt det dr att konkretisera ldsstrategier for yngre elever.

Naér det géller stottning (scaffolding) och den proximala utvecklingszonen, visar resultaten att
lararna dr mycket aktiva i att modellera sitt eget tinkande genom think-alouds”. Samtidigt
vicker resultaten frigor om balansen mellan stéttning och elevernas sjilvstandighet. Ness
(2011) framhaller att stottning ska vara en del av en gradvis ansvarsforflyttning fran larare till
elev. I observationerna av ldrare 2 sags exempel pa mycket konkret stottning dér lararen
pekade ut exakta rader dir svaren kunde hittas. Detta kan tolkas som att stottningen i vissa
situationer riskerar att bli s styrande att den begréinsar elevernas mdjligheter att utveckla ett
eget strategiskt tdinkande. Samtidigt visar studien att nér stottningen gradvis minskar och
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eleverna ges mojlighet att sjdlva formulera tankar och tolkningar, starks deras delaktighet och
forstaelse.

En ytterligare aspekt som framtrider i resultaten ér variationen i anvédndningen av digitala och
multisensoriska arbetssétt. Larare 1 integrerar spel, film och appar som Skolstil for att engagera
flera sinnen, medan detta inte forekommer hos Lirare 3. Bataineh och Alghareeb (2025) betonar
att digitala verktyg inte bara 6kar motivationen utan dven dr avgorande for elever 1 behov av
sarskilt stod. Att det finns en sddan skillnad mellan klassrummen pekar pé att undervisningen
kanske inte alltid &r helt likvérdig nér det géller tillgdngen till digitala komplement.

6.2 Metoddiskussion

Studiens kvalitet har stirkts genom metodtriangulering. Genom att kombinera observationer
med semistrukturerade intervjuer har det varit mgjligt att & en bild av bade vad lararna gor 1
undervisningen och hur de sjédlva beskriver sina arbetssitt. Observationerna har

varit sédrskilt betydelsefulla eftersom de mdjliggjorde en inblick 1 hur stéttning och
modellering av ldsstrategier sker i samspelet mellan ldrare och elever i klassrummet. Om
studien 1 stillet hade genomforts med en kvantitativ metod, till exempel en
enkédtundersokning, hade resultatet blivit annorlunda. En enkét hade kunnat na fler lérare och
ge en bredare bild av hur vanligt olika arbetssitt 4r, men hade inte kunnat fanga det som sker i
klassrummet i praktiken.

En ytterligare styrka i studien 4r att intervjufragorna skickades till lararna i forvag, vilket
enligt Christoffersen och Johannessen (2015) stédrker reliabiliteten d& informanterna hinner
reflektera Over sina svar. Vid en éterblick pa intervjuerna framkom att de semistrukturerade
fragorna i intervjuguiden i stort fungerade vl 1 relation till ldrarnas langa yrkeserfarenhet (16-
25 ar). Lararna visade en god forstdelse for studiens centrala begrepp, vilket bidrog till att
samtalen utvecklades och blev 6ppna och reflekterande. Samtidigt visade intervjuerna att
vissa fragor 1 intervjuguiden delvis blev dverflodiga. I flera fall hade ldrarna redan berdrt
innehallet i kommande fragor genom sina resonemang i tidigare svar. Detta innebar att vissa
fragor inte behovde stéllas i den planerade ordningen.

En begransning i studien dr att den bygger pa ett bekvamlighetsurval av tre ldrare, vilket
innebadr att resultaten inte kan generaliseras till alla l4rare i arskurs F-3. Trots detta bidrar
studien med en fordjupad forstdelse for hur explicit ldsundervisning kan genomforas i svenska
klassrum.

6.3 Didaktiska implikationer

Resultaten i denna studie &r relevanta for skolans undervisning och den didaktiska
diskussionen om ldsundervisning. I inledningen lyfts internationella studier som PIRLS, vilka
visar att elevers lasforstaelse har forsdmrats, sérskilt nir det géller att tolka innehall och dra
slutsatser. Mot denna bakgrund blir studiens resultat viktiga, eftersom de visar hur ldrare i de
tidiga skolaren kan arbeta medvetet och systematiskt med lasforstdelse 1 undervisningen.

Ur ett didaktiskt perspektiv ger studien exempel péd hur explicit undervisning och verktyg som
”Lasfixarna” kan anvédndas for att stodja elevers forstaelse av texter. Studien visar ocksa hur
larare kan ge stottning inom den proximala utvecklingszonen och anpassa undervisningen
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efter elevernas olika behov. Detta ar viktigt for att skapa en likvirdig undervisning dér alla
elever far mojlighet att utveckla de ldsstrategier som behovs for att lyckas i skolans olika
amnen.

Som blivande léarare tar jag med mig flera vardefulla insikter frdn denna studie som jag vill
anvéinda i min framtida undervisningspraktik. Det som inspirerade mig mest var att se hur
effektivt det kan vara nér lararen tdnker hogt” (think-aloud). Nér lararen synliggdr hur man
tanker under ldsningen blir de strategier som annars dr osynliga tydliga for eleverna. Det kan
hjilpa eleverna att utveckla egna strategier och bli mer sjélvstindiga ldsare.

En sérskilt viktig lardom handlar om balansen mellan stottning och sjilvstandighet. Studien
visar att det kan vara en pedagogisk utmaning att hitta rétt niva pa stdttningen sa att
undervisningen varken blir for enkel eller for svar. Jag har fatt en storre forstaelse for att
stottning (scaffolding) fungerar som en tillfallig byggstéllning i elevernas larande. Den
behover vara tillrackligt stark for att stodja eleven i1 borjan, men samtidigt successivt minska i
takt med att eleven bli mer sjilvstindig. Att avgora nir det dr dags att minska stodet och lata
eleven prova pé egen hand ar en viktig formaga som jag vill fortsitta utveckla i min ldrarroll.

Studien har ocksé gett mig inspiration kring hur multisensoriska arbetssétt och digitala
verktyg kan anvindas for att 6ka elevernas motivation och engagemang i ldsundervisningen.
I min framtida undervisning vill jag dérfor kombinera olika uttrycksformer, sdsom bild, ljud
och interaktion, for att skapa fler ingéngar till larandet och for att battre kunna moéta elever
med olika behov.

6.4 Slutsats

Denna studie har visat att lararen har en viktig roll som en aktiv och stoéttande guide 1
elevernas ldsutveckling. Genom att arbeta med tydlig modellering, anpassad stottning och
varierade arbetssétt kan lararen bidra till att elever utvecklar bdde motivation och strategier
for att fOrsta texter.

Vidare visar resultaten att stdttning dr en avgorande del av undervisningen, dér lararna
anpassar sina arbetssétt utifran elevernas individuella behov. Detta kan forstés i relation till
den proximala utvecklingszonen, dér lirarens roll blir att utmana och stodja eleverna pd en
niva som frimjar deras fortsatta utveckling.

6.5 Forslag till vidare forskning

Genom studien framkommer flera omraden dér mer forskning behdvs for att larare ska kunna
starka elevers lasforstaelse. Ett viktigt omréde &r hur ldrare successivt minskar sin stottning s
att eleverna blir mer sjdlvstindiga i anviandningen av ldsstrategier. Eftersom denna studie
visar att lirare ofta anvinder modellering, think-alouds och lirarledda textsamtal, skulle
framtida forskning kunna undersdka hur ldrare avgdr nér elever ér redo att anvdnda
strategierna pa egen hand och 1 vilken utstrackning elever sjidlva kan ta en mer aktiv roll i
textsamtal kring olika texter. Ett annat omrdde giller anvindningen av digitala verktyg i
lasundervisningen.

Resultaten 1 studien visar att det finns stora skillnader 1 hur digitala verktyg anvénds 1
klassrummet. Darfor behdvs mer forskning om hur digitala program péverkar elevers
lasutveckling 6ver tid och om dessa verktyg, 1 kombination med multisensoriska arbetssitt,
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kan fungera som en effektiv stottning for elever 1 behov av sdrskilt stod eller for flersprakiga
elever.

Vidare framtrider ett behov av mer forskning om de langsiktiga effekterna av lisstrategier i
undervisningen. Under de senaste aren har lasforstaelsestrategier fatt en alltmer central plats i
den svenska lagstadieundervisningen. Ett exempel &r arbetet med de sa kallade Lésfixarna,
dar figurer som Spadgumman, Detektiven, Reportern, Cowboyen och Konstnidren anvénds for
att konkretisera olika strategier for att forstd text. Dessa strategier bygger pa modellen
Reciprocal Teaching (RT), som utvecklades av Palincsar och Brown (1984). Modellen
innebdr att elever trénas i att forutspa vad en text handlar om, stilla fragor, reda ut oklarheter
och sammanfatta innehallet.

I den svenska kontexten har arbetet med ldsstrategier fétt stor spridning genom projektet En
lasande klass, som syftar till att stddja undervisningen i lasforstaelse genom strukturerade
strategier och textsamtal (Gonzalez m.fl, 2014). Samtidigt betonar Westlund (2009) att dessa
strategier inte bor anviandas enbart som en metod eller modell, utan integreras i en medveten
och explicit undervisning dér lararen synliggor sitt eget tinkande i ldsprocessen. Pa sa sitt kan
strategierna fungera som ett stod for elevernas utveckling av ett mer sjdlvstandigt och
reflekterande ldsande.
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BILAGOR

Bilaga 1 - Intervjuguide

Oppna fragor

1.
2.

Hur definierar du lasforstaelse?
Hur beskriver du ditt arbete for att frimja elevers lasforstaelse?

Specifika frigor

1.

bl

=

Hur ténker du ndr du viljer texter for att arbeta med elevers lasforstaelse?

Vilka strategier lar du ut for att hjilpa elever att forstd och tolka text?

Ar det nigon strategi du arbetar mer med?

Varfor valde du just den strategin?

Finns det ndgra sérskilda lasstrategier som du tycker ar viktiga for att utveckla elevers
lasforstielse?

Undervisar du i flera strategier samtidigt, eller en at gangen?

Hur motiverar du dina undervisningsval nir du arbetar med elever fran olika
forutsittningar?

Kan du ge exempel pd hur du hjélper elever att tolka, resonera om eller dra slutsatser
utifran texter?
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Bilaga 2-Missivbrev

Hej!

Jag heter Fatima Alsabra och dr lararstudent pa sista terminen av grundldrarutbildningen med
inriktning mot forskoleklass och arskurserna F-3 vid Hogskolan i Boras. For nérvarande
skriver jag mitt examensarbete del 2, som é&r en studie om undervisning i lésforstielse.

Syftet med studien &r att undersdka vilka undervisningsmetoder och strategier ldrare anvinder
for att utveckla elevers lasforstielse. Studien syftar till att belysa dessa metoder och strategier
som anvands samt deras upplevda effekter.

Jag kontaktar dig som verksam ldrare eftersom jag gérna skulle vilja intervjua dig om dina
erfarenheter av att arbeta med l4sforstaelsestrategier i klassrummet. Intervjun tar cirka 25 - 30
minuter och genomf0rs pa en tid som passar dig. Utver intervjun kommer jag dven att
genomfora klassrumsobservationer, dir fokus ligger pa lararens undervisning och interaktion i
klassrummet. Eleverna kommer inte att bedomas eller identifieras, och observationerna syftar
enbart till att ge en fordjupad forstéelse av undervisningspraktiken. Vardnadshavares
samtycke kommer att inhdmtas for de elever som observeras.

Intervjun och observationerna kommer att genomforas i enlighet med Vetenskapsradets
forskningsetiska principer. Ditt deltagande dr helt frivilligt och du kan nér som helst avbryta
ditt deltagande utan att ange skil. All insamlad information kommer enbart att anvindas inom
ramen for examensarbetet, och samtliga deltagare kommer att anonymiseras.

For att jag ska kunna genomf6ra intervjun kravs ditt samtycke. Jag ber dig dérfor att fylla 1
den medfoljande blankett och sedan l&dmna den till mig.

Vid frégor eller funderingar far du garna hora av dig till mig eller min handledare via
bifogade kontaktuppgifter.

Tack pa forhand!
Med vinlig hélsning
Fatima Alsabra, s210651 1 @student.hb.se

Handledare, Lisa Loenheim, lisa.loenheim@hb.se
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Samtycke till insamling och behandling av uppgifter om dig.

Som en del av kursen CF6E80 vid Hogskolan i Boras utfor jag en studie med syftet att undersoka hur
larare arbetar med ldsforstaelseundervisning, samt att analysera vilka strategier och former av stottning
de anvinder for att utveckla elevers l4sforstaelse.

Jag som utfor studien skulle vilja att du ldmnar vissa uppgifter om dig sjélv, ndrmare ljudinspelningar
av intervjuarna. Hogskolan i Borés &r personuppgiftsansvarig for behandlingen, som sker med stod
av artikel 6.1(a) 1 dataskyddsfoérordningen (samtycke).

Uppgifterna kommer att anvéindas av mig samt vara tillgdngliga for ldrarna pa den aktuella kursen och
centrala administratorer vid hgskolan. Uppgifterna kan dock vara att betrakta som allminna
handlingar som kan komma att [dmnas ut i det fall ndgon begér det i enlighet med
offentlighetsprincipen.

Uppgifterna kommer att lagras inom EU/EES eller tredje land som EU-kommissionen beslutat har en
skyddsniva som &r adekvat, dvs. tillrackligt hog enligt dataskyddsférordningen. Uppgifterna kommer
att raderas nir de inte ldngre 4r nddvindiga.

Resultatet av studien kommer att sammanstillas i avidentifierad form och presenteras sa att inga
uppgifter kan sparas till dig.

Du bestdmmer sjélv om du vill delta i studien. Det &r helt frivilligt att [imna samtycke, och du kan nér
som helst ta tillbaka ett limnat samtycke. Dina uppgifter kommer da inte att anvindas mera. P4 grund
av lagkrav kan hogskolan dock vara forhindrade att omedelbart ta bort uppgifterna.

Jag samtycker till att uppgifter om mig samlas in och behandlas enligt ovan.

Underskrift

Namnfortydligande

Ort och datum
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Bilaga4-informationsbrev till vardnadshavare
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Informationsbrev Datum

Till vardnadshavare med barn pa ........

Jag heter Fatima Alsabra och studerar min attonde och sista termin till grundskollédrare F-3 vid
Akademin for bibliotek, information, pedagogik och IT, pa i Hogskolan i Borés. Under sista
terminen ska vi studenter genomfora ett examensarbete dér ett valt omrdde skall undersokas.
Jag har valt att fokusera pé lasforstaelseundervisning. Jag kommer att observera

lararens undervisning och interaktion i klassrummet. Eleverna kommer inte att bedomas eller
identifieras, och observationerna syftar enbart till att ge en fordjupad forstaelse av
undervisningspraktiken.

Det dr viktigt att ni som vardnadshavare vet att jag i undersokningen utgdr ifrdn de
forskningsetiska principerna. Det innebar foljande:

e Alla uppgifter i undersokningen kommer att behandlas med storsta varsamhet, sé att
inga obehdriga kan ta del av dem.

e De uppgifter som framkommit i undersdkningen anvénds enbart for denna
undersoknings syfte.

e Alla uppgifter kring deltagarna i undersokningen kommer att vara konfidentiella.
Fiktiva namn pé elever, pedagoger och skola anvinds sé att allas identiteter skyddas.

e Undersokningen &r frivillig och det gar nér som helst att avbryta deltagandet.

For att kunna genomf6ra undersokningen behdvs vardnadshavares samtycke. Jag ber er déarfor
fylla i blanketten som foljer med denna information och dérefter ldmna till Tranédngskolan.

Om ni har fragor och funderingar kring undersokningen kan ni nd mig pa epost eller
mobiltelefon.

s2106511(@student.hb.se

Mobil, 0722874233

Med vénliga hélsningar
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Bilaga 5-Samtyckesblankett for vardnadshavare
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Samtyckesblankett for vardnadshavare

Jag/vi har informerats om undersdkningen Larares undervisningsstrategier for att framja elevers
lasforstaelse och tagit del av de forskningsetiska principer som studien vilar pé. Jag/vi vet att
mitt/vart barns deltagande &r helt frivilligt och att deltagandet nir som helst kan avbrytas. Ringa
in valt alternativ.

JA, jag/vi samtycker till att mitt/vart barn ska fa delta i undersokningen.

NEJ, jag/vi samtycker INTE till att mitt/vért barn ska fa delta i undersékningen.

Barnets namn

Underskrift vrdnadshavare Namnfortydligande

Underskrift vardnadshavare Namnfortydligande

Datum:
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