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Abstract: The purpose of this bachelor's thesis is to explore adolescents' reading habits
and the function that book circles can provide for young people who expand their
identity as readers. The aim is to deepen the knowledge of the users' perspectives, what
drives them in their social reading, as well as to understand the function that public
libraries' book circles fulfill for young people who read.

To achieve this, I have used Chambers' (2011) theory "The Circle of Reading". Where
he does not only highlights the theory itself, but also several tips in order for the circle
to be as successful as possible. I have used the circle as an analytical tool to understand
the empirical data, and as an aid to write interview templates and research questions.
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1. Inledning

Under min uppvixt var ldsningen viktig for mitt identitetsskapande. I bockerna fanns
bade vénskap och igenkdnning. Jag fann ocksa kravloshet vilket var ett viktigt
komplement till skolans vérld. I perioder besokte jag biblioteket ofta och 14nade bocker
vid varje besok. Men min ldsning skedde enskilt och minskade drastiskt under perioder
dé den ersattes av andra sociala aktiviteter eller skola. Jag kdnner mig tacksam att jag
hittade tillbaka till min l4sning da den fyller mitt liv med en typ av vérde vilken kan
vara svdr att sétta ord pd, men som jag tror att andra ldsare kan kénna igen sig i.

Savitt jag vet erbjod inte mitt folkbibliotek ndgon bokcirkel for min aldersgrupp, men
jag Onskar att jag hade kunnat hitta gemenskap 1 min ldsning som tondring. Lasningen
hade pa sé sitt kunnat ge mig en delad glddje, kravlos gemenskap och en fordjupad
forstéelse inom omradet redan i tidig alder.

Goransson och Rorborn (2023, sid 27) som framgéngsrikt arbetat 1dsframjande for
ungdomar lyfter att forebilder och mojligheten till rétt verktyg under uppvéxtaren ar av
betydande vikt d& det ger mojligheter for ungdomar att utveckla en stark lisidentitet,
som foljer dem genom hela livet. Medan Aleksis Salusjérvi (Statens kulturrdd, 2022, sid
83) lyfter lasning och lasforstaelse som bidragande faktorer inte bara till mdnniskors
personliga utveckling utan dven overlevnad. Han menar att ldsningen 6kar ordforradet,
vilket forenklar véra liv i bemotande av andra och skapar mdjligheten att uttrycka véra
ménskliga behov.

Dagens bibliotekslag innehaller arton paragrafer, varav fyra ar riktade mot
folkbiblioteken. Enligt dessa paragrafer skall folkbiblioteken bland annat dgna sirskild
uppmaérksamhet at barn och unga for att framja tillgang till sprékutveckling och
stimulera till ldsning. Sveriges bibliotek har i uppdrag att tillhandahalla litteratur savél
som programpunkter av allsidighet och kvalitet utifrdn anvéndarnas behov och
forutséttningar (SFS 2013:801). Bibliotekets uppdrag dr dock inte bara ldsfrimjande
utan dven demokratiskt och bor darfor aven av den anledningen erbjuda bokcirklar da
dessa agerar som ett socialt och demokratiskt rum dar manga olika typer av ménniskor
far en mojlighet att diskutera och ses under lika forutsittningar (Frid, 2012, sid 39-42).

Bokcirklar fyller alltsa flera funktioner for folkbiblioteken 1 att uppna sina uppdrag och
médlet med min uppsats r att forstd ungdomarnas perspektiv nér det kommer till den
gemensamma ldsningen.



2. Problemformulering

Jonas Andersson (2015, sid 11-13) skriver om det lasfrimjande begreppet i en rapport
fran Kulturraddet och lyfter hur man idag arbetar ldsfrimjande pa flertal fronter inom
biblioteksverksamheten, ddr den vanligaste malgruppen for lasfrimjande insatser har
inriktning mot barn och unga. Begreppet lyfter han innefattar att gora lasare av
laskunniga, nd ovana ldsare, 6ka vanan av ldsning och stirka ldsaren i sin ldsidentitet.
Kulturradet (u.4) skriver pa sin webbplats att de som en del i Agenda 2030 fatt 1
uppdrag att inom ldssatsningen genomfora ett lasfraimjandelyft riktad till personalen pa
kommunala folkbibliotek under ar 2021-2023. Mélet med satsningen var att bidra till
kompetensutveckling inom litteraturformedling och lasframjande
(Ekonomistyrningsverket, 2020). Internetstiftelsens rapport (2023) visar trots detta att 4
av 10 barn varken lyssnat eller l4st pa en bok under aret 2023. Samma rapport visar
dven att intresset for bocker dr som hogst under lag— och mellanstadiet for att drastiskt
minska under hogstadiet, och ater 6ka under gymnasiet.

I Att frimja ldsning for unga (Schultz et al., 2024, sid 3) som &r en forskningsbaserad
rapport lyfter man att forskningen, bortsett fran studentuppsatser, tidigare har lagt lite
kraft for att undersoka ungdomars ldsning. Man har istillet fokuserat en stor del av
forskningsfaltet pa barn i tidiga ldsaldern. Detta dr dock en trend som héller pa att brytas
da man ser en uppétstigande trend att forska om alla ungas ldsning (Schultz et al., 2024,
sid 29). Rapporten lyfter att om man vill arbeta effektivt med lasfrimjande insatser
krivs bade forebilder och social ldsning (Schultz et al., 2024 sid 3). Aven Sandin &
Berge Kleber (2023, sid 162—-163) lyfter att bokcirklar dr en vanlig lasfrimjande
programpunkt for alla aldrar pa dagens folkbibliotek. Men trots detta, menar de, finns
det lite forskning pa avancerad niva om denna ldsfrimjande aktivitet. Sandin och Berge
Kleber (2023, sid 162) lyfter dock att det finns en del uppsatser, likt denna, pa
kandidatniva. Nér jag valde &mne upptéckte jag dock kunskapsluckor dir ungdomarna
sjdlva ges utrymme att forklara hur de upplever sina bokcirklar. Min motivation for
uppsatsen ir alltsa att forsta ungdomarnas egna utsagor som bokcirkel-besokare.

Schultz et al. (2024, sid 29) lyfter att forskning bor vara specifikt anpassad for att forsta
ungas ldsning ur ett kunskapsteoretiskt, kunskapssociologiskt, psykologiskt och
pedagogiskt perspektiv. Man kan inte applicera vuxnas normer och beteenden pa denna
grupp, utan behdver forstd dess sociala motivation, kulturella forutséttningar savéil som
de utvecklingsmissiga villkor vilket 14sning skapar bland unga ldsare dr av yttersta
intresse. Men Andersson (2015, sid 17) lyfter att man generellt sett inte gor
undersokningar i hur projekten tagits emot av unga och barn. Det dr darfor svért att sdga
vilka projekt som gjort positiv inverkan. Aven Sandin (2011, sid 68) lyfter brister i
efterarbetet da antaganden ofta gors vid rapporter och utvirderingar av ldsfrimjande
projekt, utan att inhdmta information av deltagarna eller andra métbara resultat.

Som analysverktyg for att forstd ungdomars laspraktiker sdvil som bokcirkelns funktion
inom det ldsfraimjande arbetet anvander jag Chambers teori; Lasandets cirkel som
fordjupas 1 teorikapitlet. Denna teori lyfter aspekter som val, ldsning, reaktion och
respons savil som vuxenstdd och forutséttningar. Sjdlva teorin har jag anvént for att
skriva forskningsfrdgor, intervjumaterial, samt som analysverktyg for att forsta
deltagarnas utsagor. For att forstd ungdomarnas forutséttningar anviander jag dven ett
teoretiskt ramverk baserat pa Gambrells (2011, sid 172—177) regler for lasfrimjande
arbete med barn och unga.



3. Fréagestillning och syfte

I detta kapitel lyfter jag syftet, forskningsfradgor och avgriansningar f6r uppsatsen.
Forskningsfragorna ér skrivna med teorin i atanke sévél som det teoretiska ramverket.
Avgransningarna anvéands for att halla uppsatsen i en fokuserad riktning, men ocksa for
att uppsatsen skall vara genomforbar inom planerad tidsram.

3.1 Syfte

Uppsatsens syfte dr explorativt i den mening att jag vill utforska ungdomarnas utsagor
om sin verklighet. Att férdjupa kunskapen av anvéndarnas perspektiv, och forsta
funktionen vilken folkbibliotekens bokcirklar fyller f6r ldsande ungdomar.

Forskningsfragor

- Hur paverkar folkbibliotekets bokcirklar ldsmotivationen?
- Hur kan deltagarnas utsagor om sin ldsning via bokcirklar forstas i relation till
lasandets cirkel?

3.2 Avgréinsningar

Fokus for uppsatsen ligger pa bokcirklar. For att definiera begreppet bokcirkel lanar jag
Sandin och Berge Klebers (2023, sid 162—163) beskrivning av begreppet som “ett eller
flertal tillféllen ddr deltagare samlas for att diskutera litteratur de tagit del av”.

Bokcirklarna i min studie ar frivilliga och aterkommande, det ar slutna grupper av
ungdomar men eftersom det dr frivilliga traffar innebér det att deltagarna kan komma
vid ett tillfdlle per termin, eller d&terkomma varje erbjudet tillfdlle.

Litteraturen de ldser kan vara gemensamt vald, eller litteratur de sjdlva véljer och ldser
utanfor bokcirkeln for att sedan presentera och diskutera under métestillfallet av
bokcirkeln.

Andra avgrinsningen ar aldersspannet, da jag fokuserar pa ungdomar i hogstadiet vilket
motsvarar dldersgruppen 13—16 ar. Denna &ldersgrupp har valts eftersom motivationen
for lasning ar som ldgst under detta dldersspann enligt Internetstiftelsens rapport (2023).
I och med detta menar jag att det dr av sérskild vikt att forsta vad som lockar ldsare att
fortsitta 1asa medan deras kamrater borjar ldsa mindre eller kanske slutar 14sa helt.

Tredje avgransningen dr bokcirklarnas lokalisering da jag har valt att fokusera pa
bokcirklar i Mélardalen och runt Stockholm, denna avgrinsning anvinds pd grund av
studiens omfattning.



4. Tidigare forskning

I detta kapitel lyfter jag tidigare forskning som har delats in i underrubriker, Rubrikerna
gér till viss del hand i hand dé de foljer amnet 1dsmotivation. Innehéllet i kapitlet ger en
fordjupad kontext i &mnet som valts sdvél som forstaelse 1 underlag for kommande
resultatredovisning och diskussion.

4.2 Lasfrdmjande

Sandin (2011, sid 18-21) kartligger &mnen vilka framtréder i rapporterna frin projekt
som pagick under perioden 2001-2010 och menar att bibliotekslagen anvinder ordet
frdmja 1 relation till 6kad lustldsning, medan Andersson (2015, sid 11-12) lyfter hur
ordet lasfrimjande ocksa kan bendmnas som ldsstimulans eller ldsmotivation, d4 dven
detta dr synonymer till varandra. Andersson (2015, sid 11) gor ocksa en mer ingédende
forklaring av begreppets betydelse och lyfter det som att gora ldsare av laskunniga, na
ovana ldsare och oka tillgdngen av mangfald med litteratur pé olika sprik och format.
Han lyfter att mélet med att arbeta l4sfrimjande &r att ge mojligheter till en konstnérlig
upplevelse genom litteratur samt ta bort hinder for 1dsning, 6ka vanan av ldsning, och
starka lasarens lasaridentitet. Min tolkning av Andersson (2015, sid 11) &r att
lasfraimjande kan ses som en aktivitet med bestimd intention. Malet &r att 6ppna végar
till litteratur bade for att uppmuntra l4sare att fortsétta sin lasning, savél som att gora
litteraturen tillgénglig for personer som inte dr vana ldsare.

Sandin (2011, sid 141-154) beskriver olika forhéllningssétt vilka lasframjande projekt
arbetar efter. Hon lyfter det pragmatiska forhallningssattet, det traditionalistiska
forhallningsséttet och det emancipatoriska forhallningsséttet savil som vilka foljder
dessa forhdllningssatt kan innebéra. Det pragmatiska forhallningssattet kopplar
lasningen med dess nyttoaspekter. Vikten laggs vid barnets ldsande, men 1agt eller inget
intresse laggs 1 vad barnet ldser. De nyttoaspekter som detta kan bidra till &r att barnets
ordforrad 6kar, men man lagger lite intresse 1 att barnet forstar inneborden av sin
lasning, eller vad barnet tycker om ldsningen.

Inom det pragmatiska forhallningsséttet arbetar man med olika tivlingar dér barnen
vinner priser om de till exempel ldser X antal bocker under en viss period. Det
pragmatiska forhallningsséttet kan leda till att barnen lar sig vad som forvéntas av dem
och soker végar for att lura systemet och vinna priser utan att gora sjédlva arbetet. Detta
menar Sandin (2011, sid 142) &r ett sitt for barnen att protestera mot konceptet.

I det traditionalistiska forhallningsséttet ligger intresset i att barnen skall 14sa litteratur
av estetisk kvalitet for att bevara kulturarv. Men Sandin (2011, sid 143) lyfter att barnen
i och med detta ofta antar en distanserad hallning till litteraturen och det frivilliga
intresset forsvinner eftersom ldsandet inte forblir lustfyllt d& det ofta paAminner om
skolarbete.

Det emancipatoriska forhallningsséttet innebér att barnen med bibliotekariens hjélp
skall bli bade sjdlvstandiga och kritiska i sin ldsning. Hér finns det utrymme for barnen
att vélja sjilva vilken typ av litteratur de Onskar att ldsa, for att hélla ldsningen lustfylld.
Barnen viéljer hér litteratur som passar in i deras liv och intressen, bade facklig litteratur
och skonlitteratur. Hér finns ocksa ett stort fokus pa att lasaren ska forsta texten
(Sandin, 2011, sid 153).



4.2 Lasning

Locher och Pfost (2020, sid 56-57) lyfter att lasformagan ar under standig utveckling. I
de tidigare stadierna av laskunskapen ar ldsningen snarare bara en avkodning av texten,
men med Ovning ldr sig ldsare att koppla det lasta ordet till en djupare innebdrd. Detta
betyder att ldsningen som sker i tidig alder ger ldsaren en god grund att sta pa i sin
utveckling. Lasutvecklingen menar Locher och Pfost (2020, sid 57-58) bor dock inte
ses som en linjar utveckling, da olika méanniskor lar i olika takt och ménniskor ofta ldser
mer under vissa perioder av sina liv. Locher och Pfost (2020, sid 57-58) lyfter 4ven
Matteuseffekten som innebar att utvecklingen av en persons ordférrad underlattar
lasforstaelsen, samtidigt som sjélva ldsningen &r viktig dd den leder till ordforradets
tillviaxt och mojliggor effektivare ldsning. Lasning och instéllningen till 1asningen
skapar spiraler dér de barn som liaser med god forméga, och har gott ordforrdd kommer
lasa mer och ddrmed ldra sig fler ord, ldsa med dnnu béttre formaga vilket 1 sin tur leder
till stérre njutning av ldsningen. Medan den som ldser mer séllan far bristande
ordforrad, ldser langsammare och har svérare att finna njutning i lasningen. Detta skapar
en spiral dér den ovane ldsaren viljer bort ldsningen i storre utstrickning och hamnar
efter sina klasskamrater i utvecklingen.

Andersson (2015, sid 99) redovisar innebdrden med olika begrepp som lédsattityd och
lasintressen. Han lyfter att lasattityd dr kopplat till en persons instédllning till sjélva
lasningsmomentet medan ldsintressen ror vad en person véljer att ldsa som genrer eller
dmnen. Medan ldsmotivation syftar pd méinniskors inre tillstind som far manniskor att
vilja lasa. Detta innebdr att personer kan ha en positiv ldsattityd men lag lasmotivation,
vilket &r relativt vanligt da personer dven med lag ldsmotivation ofta &r inforstddda i hur
lasning kan paverka ménniskor positivt. Det dr dock relativt ovanligt att uppleva negativ
lasattityd 1 kombination med god ldsmotivation. Om man har negativ ldsattityd &r det
oftare kombinerat med lag ldsmotivation. Lisfrimjande handlar dérfor inte endast om
att stdrka en dalig lasmotivation utan dven att vinda en negativ ldsattityd till en positiv.

Hedemark (2018, sid 64—65) lyfter distinkta skillnader mellan ldsning som sker via
skolan da elever dgnar sig at vad som kan karakteriseras som instrumentell ldsning med
ett funktionellt forhéllningssitt. Detta betyder att unga som ldser for skolan uppger att
ndr de ldser, oavsett om det &r faktatexter eller fiktionstexter, snarare dgnar sig &t att leta
efter information dver njutning. Hon menar att eleverna beskriver att fiktionsldsningen
styrs av olika typer av ldsstrategier som de blivit instruerade att anvinda. Unga beréttar
att ndr de laser genom skolan forvéntas de 1dsa texterna med viss kritisk distans for att
inhdmta information. For att snabbt samla in den nddvéndiga informationen hittar elever
olika metoder, exempelvis som att endast ldsa vissa delar av texten eller andras
sammanfattningar eller recensioner av en bok. Bocker som lédses via skolan ses ofta som
trakiga trots att eleverna ldser liknande bocker pa sin fritid. Detta menar Hedemark
(2018, sid 65) beror pa skolans prestationskrav och olika typer av redovisning av det
man last.

Aven Nordlund och Svedjedal (2020, sid 9-12) lyfter att innebérd av ordet l4sning
rymmer bland annat indelningar av olika typer av ldsning, hur, vad, varfoér och nér man
laser. De lyfter grundldggande distinktioner mellan laxldsning och ndjeslasning da
laxldsning genom skolan ses som krav av eleverna medan nojesldsning beskrivs som
frivillig. Barn kan till exempel gé i bokcirkel och fi bocker de ska ldsa via skolan, men
det lasframjande arbetet som sker pd folkbiblioteken klassas som néjesldasning dé den
sker helt frivilligt, av eget intresse.



4.3 Unga biblioteksbesokare och bokcirkelns funktion

Hedemark (2018, sid 46) lyfter att unga kopplar ordet bibliotek med ord som lugnt, tyst
och lasning. Hedemark (2018, sid 46) pavisar att unga framforallt anvénder biblioteket
som en motesplats for att traffa kompisar, plugga eller bara vara pa. Hedemarks (2018,
sid 62) forskning visar ocksé att anledningen till varfér ungdomarna inte besoker
biblioteket regelbundet dr brist pa tid, brist pa lust eller att man inte har ndgon sérskild
anledning att gé dit. Nar ungdomarna besoker biblioteket anvénder de generellt det
bibliotek som finns ndrmast hemmet, skolan eller stadskérnan, vilket ocksa ar platser
som ungdomarna ofta vistas pa. Schultz et al. lyfter att folkbiblioteken erbjuder
ungdomar stdd i sin ldsutveckling sévil som sjélvstandighet och egen social utveckling
(2024, sid 45). Hedemark (2018, sid 52) lyfter ocksa att det av stor betydelse att
ungdomarna kdnner sig hemma pé biblioteken de besoker, och kidnner igen
bibliotekarierna som arbetar ddr. Merparten av deltagarna i Hedemarks (2018, sid 53)
studie har dock svart att minnas om de deltagit i ndgon programaktivitet, men vanligaste
aktiviteterna de deltagit i ar bokcirkeltraffar, skrivar-verkstad, serietecknande,
forfattartraffar och datorspelsevenemang. En stor del av deltagarna i studien uttrycker
ocksa att de inte kdnner till bibliotekets program, och nir ungdomarna lyfter aktiviteter
de vill ha pa sina bibliotek, dr det oftast programpunkter som redan erbjuds som
bokklubbar och forfattarbesok (Hedemark, 2018, sid 63).

Schultz et al. (2024, sid 59) lyfter att for att nd unga personer utan lasidentitet, eller med
lag lasidentitet behdvs mer dn inre motivation. Detta kan skapas genom interaktiv
motivation vilket innefattar aktiviteter som sker 1 grupp. Begreppet innebar att
ndgonting blir meningsfullt forst nér man gor det tillsammans. Detta innebér att ldsning
som sker genom bokcirklar skapar social motivation dédr en gemensam identitet starks.
Aktiviteterna skapar tydlig mélbild for unga ldsare genom gévobdcker eller annan
attraktiv beloning och konkreta krav. Interaktiv ldsmotivation involverar normer,
omsesidighet och identitet i ett specifikt socialt sasmmanhang (Schultz et al., 2024, sid
34). Aven Géransson och Rérborn (2023, sid 13) lyfter att ungdomarna behdver lockas
for att komma till bokcirklarna, vilket kan goras genom att forenkla for dem att komma
till platsen dér bokcirkeln halls, sdvdl med en beloning méalgruppen verkligen
uppskattar. For att 6ka intresset bor ungdomarna uppmuntras att vara delaktiga och alla
beslut som ror gruppen bor tas gemensamt med ungdomarna (Goransson och Rorborn,
2023, sid 15). Det giller ocksa att hitta malgruppens intresse for att erbjuda rétt bocker,
savil som rétt motivation for sjdlva ldsningen sé cirkeln forknippas till ndgonting
positivt (Goransson och Rorborn, 2023, sid 11). Géransson och Rorborn (2023, sid 60)
lyfter d&ven hur bokcirklar dr ett exempel pa hur samarbete mellan skola och bibliotek
kan leda till ldsintresse hos ungdomar. De lyfter vikten av att sjdlva bokcirkeln bor vara
kravlds dir deltagarna sdger sa mycket eller lite de dnskar, trots att det sker med
samverkan av skolan.

Frid (2012, sid 76) lyfter att bokcirklar &r ett framgéngsrikt sdtt att arbeta demokratiskt
da samtal om bocker leder till moten mellan ménniskor med skilda infallsvinklar,
asikter, varderingar och erfarenheter som annars inte &gt rum. Bokcirklar som &r riktade
till specifika malgrupper kan skapa trygghet for lasaren att uttrycka sig da den upplever
ett sammanhang och vet att den dr pa en trygg plats (sid 92-95). Frid (2012, sid 86)
lyfter &ven att bokcirklar ar lasfrimjande d& de dr inkluderande for bade de som ldser
regelbundet, sdvil som ovana ldsare. Bokcirklar menar Frid (2012, sid 47) behovs da de
bidrar till positiv vigledning i urvalet av bocker dé bade ovana och &ven storldsare kan
fastna i en genre, och dirmed behdver vigledning att komma vidare. Férmedlarrollen
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behover diarfor mota lasaren utifrdn hens perspektiv och behov, och ska anvinda sin
kompetens och litteraturkinnedom som styrka. Aven Schultz et al. (2024, sid 30) lyfter
att 1dsutvecklingens inre faser inte dr naturgivna utan kan bero pa flera faktorer vilket
innefattar milj6, socialt arv, forebilder och ekonomiska faktorer.
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5. Teori

I detta kapitel presenteras min teori som kommer anvéndas i1 analysen for att forsta det
empiriska materialet. Som teoretiskt ramverk anvénder jag Gambrells (2011, sid
172—177) sammanstéllda regler for att upprétthélla lasmotivation hos unga. Dessa sju
regler anvinder jag for att forsta forutsdttningarna som ungdomarna befinner sig i. Jag
anvéander dven Chambers (2011, sid 15-24) teori “Lésandets cirkel”. Sjédlva cirkeln
beskriver hur ldsprocessen ser ut och jag har anvént den for att skriva forskningsfragor,
intervjumaterial, sdvil som 1 min tolkning av empirin.

5.1 Forutsittningar

For att forstd Lasandets cirkel menar Chambers (2011, sid 25-28) att man behdver
forstd manniskors forutsiattningar da de inre och yttre forutsittningarna &r
grundliaggande faktorer vilka péverkar alla aktiviteter. De inre forutsittningarna ar de
intellektuella och kdnslomaéssiga attityder ménniskor har vilka paverkar instéllningen till
aktiviteten. Hér spelar forvintningar, tidigare erfarenhet, kunskap, sinnesstimning och
relationer till de andra deltagarna in. Medan de yttre forutsédttningarna édr den fysiska
omgivningen och hur vél den tillimpar sig for vald aktivitet. Chambers (2011, sid 25)
lyfter hur faktorer som tvéng kan pdverka forutsittningarna negativt, dé lasaren kan bli
irriterad och blir negativt instdlld av den anledningen. P4 samma sitt kan ndgon med ett
brinnande intresse for 1dsning, men utan passande utrymme for utévning, tappa
intresset. Chambers (2011 sid 27) papekar hur ménniskor behover forstd kraven och
forutséttningarna for att fokusera uppmarksamheten pa uppgiften framfor dem.

Gambrell (2011, sid 172) som ar verksam inom féltet for ldsfrimjande har sammanstallt
sju forhallningsregler med tillhdrande forslag for att frimja barn och ungas
lasmotivation. Dessa sju forhallningsregler ar att;

1. Lasningen skall vara relevant for lasarens livssituation.

2. Det skall finnas ett stort utbud av bocker att vélja fran.

3. Tillgang till 1astid.

4. Lasaren skall ha makt att sjdlv l1dsa det hen onskar.

5. Mojlighet att interagera socialt med andra ldsare for att diskutera ldsningen.

6. Lasaren mirker utveckling i sin 14sforstéelse, och far svarare texter att vélja pa.
7. Att vardet av lasning reflekteras i beloningar.

Motivationsfaktorerna menar hon ér speciellt viktiga for ldssvaga individer, men kan
dven ses som ett sétt att upprétthélla motivationen hos unga som har ett ldsintresse

sedan tidigare. Dessa sju regler riktar sig till stor del mot ldsning genom skolan, men
kan dven appliceras pa ndjesldsning. Reglerna kan déarfor anvindas dven som verktyg
for folkbibliotekarier vilka arbetar och utvecklar bokcirklar da dessa ér lasframjande.

I Gambrells (2011, sid 173) forhallningsregler lyfter hon subjektiv
relevans/igenkdnningsfaktor till det egna livet. Relevansen hjdlper ungdomarna att hitta
viarde och mening med lasningen. Tillgang till omfattande och uppdaterat ldsmaterial
och vikten av att prata om olika bocker, for att 6ka intresset for bocker. Virdet av att fa
vilja sin litteratur sjélv da unga skall kénna egen makt i valet av litteratur. Som stdd kan
ansvarig plocka fram bocker i passande svarighetsgrad, vilka ldsaren sedan fér vilja
mellan. Detta gor att ldsaren inte véljer bocker som dr svéra eller enkla da detta kan leda
till att de tappar ldsmotivationen.
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Gambrell (2011, sid 175) lyfter ocksa att generdst med tid skall avsittas till ldsningen,
lasningen skall da uppmuntras men vara frivillig. Hon lyfter 4ven vikten av social
interaktion kring det ldsta materialet. I samtal kring bocker dér inga texter ndmns som
enkla for att 1dsarnas sjalvfortroende okar. Att vélja bocker som inte ar for enkla, gor att
lasforstaelsen okar tillsammans med sjélvfortroendet, vilket leder till att lasaren klarar
att lasa svarare och svérare texter. Sist namner Gambrell (2011, sid 176—177) beloning
som reflekterar vérdet av ldsningen. Beloningen bdr ses som genuin och inte dverdriven
av ldsarna.

5.2 Lasandets cirkel

I Chambers (2011, sid 15-24) teori om ldsandets cirkel lyfter han inte endast teorin 1 sig,
utan dven ett flertal tips vilka han sjélv arbetar efter for att cirkeln skall bli sa
framgangsrik som mojligt. Chambers (2011, sid 15) menar att varje gang man ldser, gor
man i sjilva verket en rad olika saker. Handlingar leder till andra handlingar, men det ar
inte en linjdr kedjereaktion utan snarare én cirkel med olika handlingar som sitter ihop
och for en tillbaka till borjan (se Figur. 1).

Val

Vuxenstod

Lasning Reaktion/respons

Figur 1: Chambers ldscirkel, aterskapad av Lova—Li Elise Juhlin

Cirkeln forstds som start vid val, sedan 1dsning foljt av reaktion och respons. Alla dessa
delar har en koppling till vuxenstdd som finns i mitten av cirkeln.
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5.1 Val

Niér en person viljer vad hen skall ldsa styrs detta av en méngd olika aspekter och &r
beroende av tillgéng av litteratur, da chansen for ldsning 6kar om man hittar en bok man
vill ldsa. Det handlar ocksa om hur boken presenteras, dd méanniskor blir positivt eller
negativt instillda till boken beroende pa hur den presenteras. Hér skall man ha i1 atanke
att desto mer oerfaren lasaren &r, desto mer krivs av vuxenstdd i stdttning i valet av
litteratur. Chambers (2011, sid 16) lyfter att 1dsaren behover hjilp for att ldra sig hur
man inforskaffar information om bocker, savél som i sokandet av bocker som fangar ens
intresse. Valet menar han dock bor vara sa sjalvstandigt som majligt, det dr ocksé viktigt
for nya ldsare att testa sig fram.

6.2 Lasning

I l1asningsfasen rymmer tid bade att lyssna till hdgldsning savél som sjilvstandig
lasning. Chambers (2011, sid 18—19) menar att det &r vanligt bland nybdrjarlédsare att tro
lasningen inte dr lyckad forrdn man har borjat avkoda de tryckta orden 1 boken men
Chambers menar att momentet dr framgangsrikt bara genom att lyfta en bok for att se
om den &r vird att ldsa. Chambers (2011, sid 18—19) lyfter att basta sittet att hjédlpa
lasare under utvecklingen &r att ge dem bekréftelse varje gdng lasaren lyckas med négot
moment i cirkel. Han menar att ga till bokhyllan for att titta pa bocker ér att lyckas,
savél som vilja en bok eller vdlja om en bok. Lasningen kréver bade tid och
koncentrerad uppmairksamhet. En stor del av nojet 1 att ldsa skonlitteratur ligger 1 att
uppticka monster i handling, personer, idéer, symbolik och sprak som vévts in i boken.
Medan vana ldsare dr inforstadda i den tid och energi som krévs for att i gengéld fa en
positiv upplevelse, behdver ovana ldsare uppticka detta i sin egen takt. Detta 14rs genom
att lasa bocker vilka kraver ldngre tidsperioder diar man haller koncentrationen, och att
lasaren Ovar pé detta regelbundet.

6.3 Reaktion och respons

Chambers (2011, sid 21) lyfter att ménniskor fungerar pa ett sitt dar man inte kan lésa
ndgonting utan att det orsakar en reaktion. Detta gor all lasning till en social aktivitet, da
vi bearbetar litteraturen utanfor sjélva lasningen. Han lyfter ocksa att det framforallt
finns allt tv sorters reaktioner som bor uppmuntras i arbetet kring tdnkande ldsare. Det
forsta ar att ndr man har lést en bok, vill man vara med om samma positiva upplevelse
en gang till, vilket kan uttryckas i en 6nskan om att ldsa om boken eller ldsa liknande
bocker, eller helt enkelt en bok vilken som helst for ldsandets skull. Pa4 grund av denna
Onskan paverkas man att gora ett nytt val, och pabdrjar ater igen ett varv i lasandets
cirkel. Den andra typen av reaktion &r att I4saren inte kan lata bli att prata om boken.
Man far en 6nskan av att andra ménniskor, sirskilt narstaende, ska fa uppleva det vi just
upplevt. Man upplever en inre 6nskan att utforska bokens vérld, och fa dela respons i
vad som hinde med tankarna ndr man ldste. Dessa samtal menar Chambers (2011, sid
21-23) kan delas in i tva olika typer, det ena ar informellt vardagsprat. Ett slags smaprat
som sker vianner emellan, medan det andra ar informellt strukturerade boksamtal. Bada
dessa slags samtal leder i allménhet ldsaren vidare 1 cirkeln, och ldsandet blir inte endast
ett tidsfordriv utan en hobby och en livsstil. Lasaren far storre medvetenhet i vad som
sker inom oss nér vi ldser och samtalar om bocker, vilket 1 sin tur gor att de blir mer
kritiska och medvetna i val av bocker. Men Chambers (2011, sid 23) lyfter att ldsaren
aldrig lér sig bli en tdnkande ldsare om hen inte far stéttning 1 att navigera av ndgon som
redan vet hur man gor.
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6.4 Vuxenstodet

Vuxenstddet har Chambers (2011, sid 24) placerat i mitten av cirkeln eftersom varje
hiangiven ldsare har kommit fran en icke ldsande bakgrund. Han menar att ldsning ar ett
hantverk vilken via erfarenhet kan foras vidare fran lésare till ldsare. Vuxenstodet har
kopplingar till alla de andra faserna i ldsandets cirkel, da guidning av andra lasare alltid
ar positivt. Han lyfter ocksa att guidningen inte nddvandigtvis behdver komma fran
vuxna utan dven andra i nirliggande alder, men det &r alltid positivt ndr vuxna deltar
och stottar.
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7. Metod

I detta kapitel redovisas vilken metod som anvints for insamling av data, samt den
forskningsansats jag anvént till studien sévil som en redogorelse dver genomforandet av
studien med beskrivning av urval, forskningsetik, transkribering och inspelning savél
som redogorelse hur intervjuerna gétt till.

7.1 Kvalitativ forskning

Bryman (2011, sid 345-346) lyfter att kvalitativ forskning inte genererar generell data 1
stora mingder, utan fokuserar pa en djupare forstaelse kring ett fenomen. Inom
kvalitativ forskning &r naturalism en vanlig tradition vilket efterstrdavar forstielse i en
social verklighet utifrdn termer som ar nira kopplade till &mnet. Mélet ar att tolka den
sociala verkligheten som den upplevs hinda foér de som lever i denna verklighet.
Verkligheten kan dock endast tolkas fran deltagarnas upplevelser och datan kan ej ge en
enda absolut bild av verkligheten. Eftersom kvalitativ forskning endast r6r sig om en
mindre méngd personer uppstar vissa svarigheter i att replikera sévél som att
generalisera resultatet av en studie. I min studie kan man tolka och forstd
intervju-deltagarnas syn pa sina bokcirklar, som #r unika. Aven om vi ej kan forst4 alla
bokcirklar eller alla ungdomars funderingar kring dessa, far vi en férdjupad forstaelse i
amnet.

7.2 Semistrukturerade intervjuer

Inom kvalitativ forskning finns det traditioner att anvinda intervjuer som
insamlingsmetod for data. Detta beror pa att man far en fordjupad kunskap 1 ménniskors
asikter, erfarenheter, kidnslor och inre upplevelser. Intervjumetoder delas traditionellt
upp pa tre nivaer, strukturerade, semistrukturerade och ostrukturerade, dir méngden

struktur under intervjun, avgdr vilken nivé intervjun tillhér (Zhang & Wildemuth. 2017,
sid 239-241).

Semistrukturerade intervjuer, vilket dr metoden jag anvédnt mig av, innebér att man
anvinder en guide med frgor utifrdn valda teman. Intervju-deltagarna har frihet att
besvara fragorna sa djupgaende de sjdlva dnskar. Sjélva intervjuguiden har en riktning,
men mallen dr snarare ett stod och intervjuprocessen ér relativt flexibel, men inte helt
fri. Frdgorna menar Bryman (2011, sid 114) bor med fordel hallas 6ppna sa
intervju-deltagarna har utrymme att tolka frdgorna utifrdn sina perspektiv. Vid behov
kan foljdfragor stéllas for att fordjupa svaret, vilket &r metoden jag anvénde i dessa
intervjuer. Sandin och Berge Kleber (2023, sid 200) lyfter att forskningsmetoder sdsom
intervjuer och fokusgruppsintervjuer vilka genomforts pa ett strategiskt och
reflekterande sétt, kan bidra med identifierandet av omraden vilka behover utvecklas pa
bibliotek.

Jag valde att tréffa deltagarna personligen dé Patel och Davidson (2019, sid 106) lyfter
att det finns behov att kunna avlésa subtila signaler i spraket, och detta kan vara enklare
att gora om man triffas person till person.

7.3 Urval

I sjdlva urvalet anvinde jag mig av vad som kallas snobollsurval eller kedjeurval, vilket
innebdr att initialt tar kontakt med ett mindre antal individer som é&r relevanta for
studien som hjédlper mig att sprida ordet, vilket leder till att jag hittar potentiella
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deltagare som passar mitt urval (Bryman, 2011, sid 179). Detta &r en metod som passar
min studie d& anvéndargruppen kan ses som homogen och ror sig pa specifika platser.

Inom urvalsmetoden har jag sedan anvént tvd metoder for att soka upp bokcirklar vilka
uppfyller mina krav rérande besokarnas alder. Den ena urvalsmetoden ir att jag har
anvént mitt kontaktnit och frdgat om nagon kénner till bokcirklar som passar min
studie. Det andra &r att jag via internet sokte upp étta olika bibliotek fran olika stader
och laste pd deras hemsidor om deras bokcirklar for personer som gér pa hogstadiet. Jag
tog sedan kontakt med biblioteken som drev dessa bokcirklar. Forsta kontakten gjordes
via mail for att se ifall det fanns en mdjlighet for mig att komma dit och genomfora
intervjuerna.

Jag mailade till ansvarig bibliotekarie for bokcirkeln som i sin tur frigade ungdomarna
om intresse av att delta i1 studien. Jag mailade dven samtyckesblanketter till biblioteken 1
samband med detta. Men jag upptéckte vissa svdrigheter i denna arbetsmetod da det
endast genererade en bokcirkelungdom som var intresserad av att delta i studien. Flertal
av de bibliotek som jag skrev till hade helt tagit bort sina aktiviteter riktade mot
aldersgruppen da de upplevde att deltagarintresset var lagt. Medan andra bibliotek, som
har uppskattade ungdomsaktiviteter, inte tar emot studenter eller forskare dé efterfrdgan
pa studiedeltagare dr hog.

Jag mirkte att jag behdvde en annan metod for att na deltagare till studien och sokte
vidare efter andra metoder som kunde hjdlpa mig. Johansson (2013, sid 33) lyfter vikten
av personlig kontakt innan intervjun, d& det skapar fortroende mellan deltagare och
forskare. Patel och Davidson (2019, sid 97) lyfter fordelar av att informationen ges i
flera steg. Forsta steget lyfter de dr brev med en bred informationsbild som vid
personlig kontakt sedan fordjupas. Jag dkte darfor ut till aktiva bokcirklar for att
fordjupa informationen genom att presentera studien sdvil som mig sjélv, efter samrad
med ansvarig bibliotekarie. Detta var en metod som gav hogre avkastning och
ungdomarna pd samtliga bokcirklar jag besokte stéllde sig positiva till att bli
intervjuade. Genom att forst prata med mina kontakter, sedan maila ut information till
olika bibliotek och sedan uppfdljningsvis aka till biblioteken for att presentera studien,
fick jag sammanlagt fem ungdomar vilka passade mina kriterier och ville vara delaktiga
1 studien.

7.4 Etik

Eftersom jag i min studie anvinder ménniskor som informationsresurs, medfor detta ett
antal forskningsetiska aspekter att ta hdnsyn till. Som forskare, skall jag visa respekt for
ménniskor, och min forskning skall inte gora skada. Forskningen skall ocksé forsoka ge
en rattvis bild av verkligheten (Patel och Davidson. 2019, sid 83—84). Annat att ta
hénsyn till 4r att deltagarna i studien &r under 18 ar och betraktas som barn enligt FN:s
barnkonvention (UNICEF. u.4. §1), vilket ocksa ger mig vissa regler att férhalla mig till
ur en etisk aspekt.

Johansson (2013, sid 61) lyfter att all forskning som involverar unga och barn 1 sin
grund ar ojamlik, pa grund av den generationsordning som tilldelas vuxna och personer
under 18 ér. Det dr darfor viktigt att jag som forskare striavar efter att utjimna den
strukturella ojimlikheten. En metod Johansson (2013, sid 61) lyfter for att jamna ut
ojamlikheterna ar gruppintervjuer, vilket d&r metoden jag anvant mig av. Gruppintervjuer

16



ger ungdomarna ett overtag enligt den enkla logiken tva eller fler mot en. Det finns
ocksa andra fordelar med gruppintervjuer, da informanterna kan soka stod hos varandra
och diskutera sinsemellan vilket ger mig mer information. Men att anvinda
gruppintervjuer innebér dven ett ansvar dér jag behover ldgga en del av mitt fokus pa att
alla skall komma till tals, och vara uppmérksam att folja upp tankegangar som
deltagarna har, sa alla far utrymme att komma till tals.

Jag arbetar efter informationskravet, savil som lag 2018:2002. Informationskravet
innebadr att deltagare 1 forskning ska informeras om studiens syfte (Patel och Davidsson,
2019, sid 22). Lag 2018:2002 kallas dven for GDPR och innebér att individer har
kontroll 6ver hur information anvinds savil som hur insamling, lagring, kopiering,
delning, justering och radering av information far behandlas.

Data som insamlas i forskningsandamal skall vidta dtgirder i1 fraga om den registrerade
endast om det finns synnerliga skédl med hédnsyn till den registrerade vitala intressen.
Detta innebdr att insamlad data endast far anvindas till min specifika forskning och
didrmed inte anvindas 1 andra studier utan nytt samtycke. Ungdomarna ldmnar 1 sitt
samtycke information om hur dennes uppgifter far bli behandlade. GDPR ger individer
kontrollen 6ver sina personuppgifter vilket innebér att insamlad data, vid indraget
samtycke, raderas. Men publicerad information raderas inte pa grund av detta, sdvida
informationen har samlats in regelrétt.

Vid intervjutillféllet, men innan intervjun startades, delade jag ut samtycken till
ungdomarna. Aven hir gjorde jag vissa etiska 6verviganden med hiinsyn till lagen om
etikprovning och med vigledning av min handledare. I lagen om etikprévning under
§18 (Lag 2003:460) str det att 1 fall med forskning av eller med personer som fyllt 15
ar, och som forstar forskningens innebord, racker personens egna samtycke till
forskningen, och da alla mina deltagare av slump hamnade 1 spannet 15-16 &r kunde
ungdomarna sjdlva avgora ifall de ville delta i studien eller ej, mélsméin behdvde alltsa
inte skriva under samtycke till deltagande 1 studien.

Deltagarna informerades dven om att allt sker helt frivilligt och att det var okej att
avbryta eller pausa om de 6nskade, savil som att bara svara pé fragor som de 6nskade
att svara pa. Ingen deltagare valde att pausa eller 6nskade att avbryta intervjun.

7.5 Transkribering och inspelning

For att kunna ge en fyllig och beskrivande bild, savil som att upprétthélla fokus pa
deltagarnas utsagor, valde jag att spela in alla intervjuer. Detta dr enligt

Bryman (2011, sid 430-431) ett vanligt forekommande vid intervjuer da den kvalitativa
forskningen inte bara fokuserar pa vad deltagarna sdger, utan dven hur de séger det.

Jag som intervjuare var uppmairksam pa det som sades for att félja upp pa intressanta
synpunkter, och inspelningen av intervjun var ett bra verktyg da jag inte behovde
fokusera pd att fora anteckningar.

Innan intervjun startades skrev intervjupersonerna under pa det samtyckesblankett som
kan dterfinnas i uppsatsens bilaga. De informerades dven muntligt bdde om uppsatsens
amne savél som sina rittigheter att avbryta intervjun och hur inspelat material kommer
anvindas. Ingen av intervjupersonerna lyfte ndgra problem kring inspelning. Jag
forklarade dven for deltagarna om det konfidentialitetskrav jag arbetar efter.
Konfidentialitetskravet innebdr att inga personliga uppgifter sprids till obehoriga och
materialet forvaras pa ett betryggande sitt. Ingen annan &n jag kommer lyssna pa
inspelningarna. Jag forklarade dven att full anonymitet 4r omojligt att uppnd, d& man
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genom bakvégar kan identifiera personer som deltar i studien, men deras riktiga namn
stér inte 1 rapport eller material. (Johansson. 2013, sid 24) Alla namn som anvénds 1
studien dr dérfor fiktiva men namnen jag valde slutar alla pd A. Detta pd grund av att jag
onskade nigot som gjorde att namnen upplevs enhetliga med varandra.

I enlighet med Brymans (2011, sid 430—431) rekommendationer har sjdlva
transkriberingen av det inspelade materialet en ndra exakt dtergivning av vad deltagarna
sagt. Citat som anvénds 1 studien har dock skalats av till viss del for att gora texten mer
flytande, d4 talat sprak ofta innehaller utfyllnadsord och upprepningar. Mélet har dock
varit att halla mig s ndra min tolkning av innebérden som mojligt.

7.6 Genomforandet av intervjuerna

Mitt mal var att intervjua deltagarna i grupper pa tva—tre deltagare &t gangen, da
Johansson (2013, sid 62) menar att det finns risker att inte alla kommer till tals om
grupperna ir storre. Men med detta i dtanke valde jag dven att ge ungdomarna makten
att vilja om de ville bli intervjuade tillsammans eller individuellt. Detta eftersom vissa
deltagare kanske skulle kdnna sig mer bekvdma att berétta sina asikter i ett rum med
endast mig. Deras bekvamlighet och trygghet har agerat som min framsta kompass
genom studien.

I slutdndan skedde tva av intervjuerna i grupp om tva personer, och en skedde enskilt.
Alla intervjuer har skett pa eller i ndrheten av deltagarnas respektive bibliotek da jag
forsokte hitta en plats for intervjun dir deltagarna dr bekvéma, vilket Johansson (2013,
sid 34) lyfter ar viktigt da det finns trygghet i1 att vara pd sin hemm-arena. Jag bjod dven
alla deltagare pé fika da jag anser att det dr kutym att bjuda pa nagonting som tack for
att de bidrar med sin tid. Aven Johansson (2013, sid 36) lyfter att intervjudeltagarna bor
f4 ersdttningen ndgon form, da det &r viktigt att formedla att deras tid ar virdefull. Min
tanke var dven att fika kan fylla en anledning till att stanna upp och ge utrymme till sina
tankar.

Forsta intervjun skedde i grupp och dgde rum pa biblioteket, i lokalen ddr Amina och
Sara vanligtvis har sina bokcirkeltréffar. Det var andra gingen jag triffade dem da jag
hade varit pa bokcirkeltraffen och presenterat min studie vid ett tidigare tillfdlle.

Andra intervjun som dgde rum skedde individuellt. Detta beror pa att ingen annan i
Emmas grupp var intresserad av att delta. Emma besoker tva bokcirklar, varav andra
bokcirkeln var nystartad och &r en annan én jag kontaktade, och jag lyfte att om hon kan
att ta med en deltagare frdn andra cirkeln, om hon 6nskar. Emma deltog ensam vid
intervjutillfdllet. Detta var mitt forsta méte med Emma da bibliotekarien som haller i en
av bokcirklarna hon besoker, presenterade min studie. Vi moéttes vid ett av biblioteken
hon regelbundet besoker och satt avskilt, men utomhus i niarheten av biblioteket,
anledningen till detta &r att biblioteket var litet och utan bokningsbara rum.

Tredje intervjun skedde ocksa i grupp med Lisa och Anna, det var dven andra gangen

jag triffade dem d& jag besokt deras bokcirkel och presenterat studien. Jag bokade ett
studierum som 14g 1 biblioteket dar de har sin bokcirkel.
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Vid alla intervjutillfallen borjade jag med att lyfta vikten av att ungdomarna svarar sd
ndra verkligheten som de kan uttrycka, att inte svara det de tror att jag onskar att hora,
savdl som att det inte finns ndgra rétt eller fel svar pa fragorna.

Johansson (2013, sid 59) lyfter sjilva intervjun som en 6gonblicksbild, med vissa
forbiseenden till 6vriga livet. Informationen som uppdagas under intervjun har koppling
till deltagarnas liv och erfarenheter, men &dr samtidigt resultat av samspel mellan de
personer som deltar och omstidndigheterna som rader vid just det tillféllet.
Sammanhanget har mindre betydelse desto dldre personen under 18 ar &r, de kan
forklara 1 storre kontext och mer sammanhéngande till 6vriga livet. Ungdomarna som
deltagit i studien dr snart vuxna individer, vilket innebér att de kan reflektera och
beskriva sina erfarenheter direfter. Men som for alla manniskor kan miljo och héndelser
som foregitt intervjun, pdverka svaren. Av denna anledning forsokte jag hitta
intervjutillfallen som inte 1ag for ndra bokcirkeltraffen i tidsrymden. En av intervjuerna
skedde dock direkt efter en bokcirkeltréff, vilket kan innebéra att svaren speglar
specifikt den bokcirkeltraffen 1 storre grad.
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8. Resultatredovisning

Chambers (2011, sid 15-124) lasandets cirkel har hir anvints som teoretisk lins for att
undersoka och forsta resultatet fran datainsamlingen. For att analysera den insamlade
empirin har datan transkriberats och ldst vid upprepade tillfallen. Efter detta delades
datan upp i olika kategorier inspirerade av teorin. Inom dessa teman har jag sedan valt
passande citat for att redovisa resultaten. Jag har aktivt valt att anvinda mig av teorin
genomgaende i analysen samt som rubriker d& det gor det léttare att navigera i texten.

8.1 Forutsdttningar och vuxenstod

Bokcirklarna 1 studien forhéller sig till ett emancipatoriskt forhallningssétt, vilket
innebér att ungdomarna med stéttning blir sjalvstindiga och kritiska i sin ldsning. Det
finns visst utrymme for ungdomarna att vélja vilken litteratur de vill 1dsa, vilket héller
litteraturen intressant och relevant. Vissa av de bokcirklarna som intervjudeltagarna ér
aktiva inom &r idag drivna 1 ett mer ledigt koncept, medan andra &r mer uppstyrda.
Bokecirklarna har dirmed olika jargonger, och ungdomarnas erfarenheter om vad
bokcirklar innebdr, skiljer sig fran varandra.

Den bokcirkel, vilken beskrivs som mer ledig i konceptet kridver stérre engagemang av
ungdomarna, de mots for att berétta vad de ldser och far boktips av varandra savél som
av bibliotekarien. Hér agerar bibliotekarien guidande i val av litteraturen, och ger
forslag till litteratur som finns pa biblioteket, men ungdomarna forvéntas inte ldsa dessa
bocker, eller samma bok parallellt. De kan alltsa antingen 1dsa samma eller helt annan
litteratur dn sina bokcirkelvénner. Sjélva samtalen dr snarare boktips 4n diskussioner av
litteraturen man just ldst, och man dr aktsam i sitt sprak for att inte ge “spoilers” i hur en
bok slutar. Dessa ungdomar beréttar ocksé att bokcirkeln tidigare har haft en annan
struktur, och varit lik de uppstyrda bokcirklarna i sitt koncept. Ungdomarna beréttar
sjdlva att de tror att det 4r pa grund av de nya medlemmarna som ir si pass mycket
yngre dn de sjélva, och att det nog dr svart att ta fram litteratur for alla.

“Vissa av oss som har varit hér ldngre, vi ldser dnda samma bocker i jamforelse med de
andra. Sd det blir kanske lite mer.. Jag vet inte. Det kdnns lite som att vi har varit hér
ldngre och haft mer boksamtal och faktiskt forsokt, medan de andra bara kollar. Sa vi

mdste dndra pa det, kdnner jag.” - Amina

Det Amina lyfter i sitt citat gar att koppla bade till bokcirkelns koncept, ldsningen och
vuxenstdd. Det hon beskriver ér kinslan av ansvar hon kidnner gentemot de nya
besokarna. Hon lyfter hér att de behdver bjudas in och goras aktiva och det dr en del av
de mer vana besokarnas ansvar. Man kan gora starka kopplingar till Chambers (2011,
sid 24) beskrivning av att vuxenstddet inte nddvindigtvis behover komma fran vuxna,
utan kan komma frén andra ldsare, vilket &ven hennes bokcirkelkamrat visar i foljande
citat:

“Under motena sa vill man ju bjuda in dom och se till att de ocksd blir intresserade.
Men det kinns som att vi alltsd dnda gor ett bra jobb dn sad linge for de fortsdtter ju
komma.” - Sara

I alla tre bokcirklarna héller ansvarig bibliotekarie gruppen sé pass liten att deltagarna
kdnner igen nya deltagare. Bokcirkel-deltagarna dr ocksd inom ett visst aldersspann,
vilket flera av deltagarna lyfter som positivt, men fortfarande inte avgdrande for
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fortsatta besok. Ungdomarnas bild av andra ldsare gor att de kénner sig trygga i rummet
och man uttrycker att man végar férmedla vad man tycker, d&ven om det skulle skilja sig
frén andras &sikter.

“Jag tror man kanske kan ha samma boksmak, men det skulle kanske bli konstigt
om ndgon dr 10 dr dldre, att sitta och prata bécker.. men om ndgon dr typ 20.. De flesta
bokmdnniskor dr trevliga, men det beror pa hur mdnniskan dr.. Saldnge dlderspannet
inte dr helt galet sa ser jag inte aldern sa mycket” - Anna

“Man vill ju hinga med dom som dir i ens egna dlder. Jag tror dnda jag hade kunnat
sdga vad jag kdnner och tycker, bibliotekarierna dr ju ddr och sa” - Emma

Som Chambers (2011, sid 25-26) lyfter s spelar ocksa de inre och yttre
forutséttningarna stor roll. Ungdomarnas inre forutsittningar att trivas i bokcirkeln ar
goda redan frén start da de soker sig dit frivilligt. Andra saker som paverkar
ungdomarnas instéllning &r beloning i1 form av fika visas i detta citat:

“Alltsd, forst var det ju fikat! Bibliotekarien kom och sa hej och berdttade om
bokcirkeln och att det fanns fika, jag bara jaha okej! Men sen tror jag att det var mer
for att det var ju nanting att gora ocksd.. Sd det var ju sd hdr, men vi ldser den hdr
boken sa diskuterar vi och det var sa intressant!” - Sara

De yttre forutséttningarna paverkar om ungdomarna kidnner sig hemma pa sina
respektive bibliotek. De kinner eller kénner igen personalen, och har knutit relationer
med dem. Ungdomarna har en tydlig bild av vad de forvéntar sig av sina bokcirklar,
bibliotekarier och bibliotek. Detta menar Chambers (2011, sid 27) behovs for att for att
fokusera uppmérksamheten pé uppgiften framfor sig.

Majoriteten av deltagarna lyfter ocksé bibliotekariens kunskap om litteratur som viktig.
Deltagarna kopplar bibliotekariens kunskap till hens personliga smak, och deltagarna
lyfter behov av att kinna till bibliotekarien for att kidnna fullt fortroende om hens
litteraturkdnnedom.

“Om det dr ndgon bibliotekarie, som jag vet vem det dr, sd kanske jag vet att den
personen har en bra smak i bocker som. Alltsd som jag, samma som jag har. Da blir det
Jju ldttare att tinka ja den verkar bra den hdr boken. “ - Emma

8.2 Valet

I Chambers (2011, sid 16—-17) teori om Lésandets cirkel lyfter han att valet styrs av en
mangd olika aspekter och dr beroende av tillgang da chansen for lasning 6kar om man
hittar en bok man vill l1dsa. Ungdomarna i alla cirklar lyfter att de &r 6ppna for ny typ av
litteratur men ocksa att de forvéntar sig att bibliotekarierna de kinner, kommer formedla
god litteratur. Nér det handlar om presentationen av bockerna blir ménniskor positivt
eller negativt instéllda till boken beroende pé hur den presenteras. Chambers (2011, sid
24) menar ocksa att man skall ha i atanke att desto mer oerfarna ldsare &r, desto mer
kravs stod 1 valet av litteratur. I cirkeln med det lediga konceptet beskrivs boktipsen som
forslag, vilka ungdomarna ibland lyssnar pd. Enligt Chambers (2011, sid 17-18) teori
kan dessa forslag vara vildigt viktiga for ovana ldsare da de kanske inte vet hur man
hittar litteratur sjélvstandigt. Men som Chambers (2011, sid 16—18) ocksa lyfter bor
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sjdlva valet vara sd sjélvstandigt som mdjligt, da det ar viktigt for nya lésare att testa sig
fram, medan vana ldsare lart sig hur de ska hitta bocker. Ingen av bokcirklarna kraver att
deltagarna soker information om bdcker helt sjdlvstandigt.

I de uppstyrda bokcirklarna gors valen lite olika. I ena bokcirkeln skriver bibliotekarien
ut information om bockerna sdvil som bild pa omslaget, vid starten av terminen.
Bockerna gar i denna bokcirkel att vilja pa bade engelska och svenska, och ménga av
ungdomarna gor sitt val baserat pa spradk och omslag.

“Om det dr en bok som har engelska som originalsprak sd vill jag ju ha det, och genom
spraket ofta, alltsd ja eller typ, alltsd mycket sahdr.. Vad dr det pa omslaget? Det vi
ldser nu, den dr sdhdr, jag gillar inte omslaget for det dr en mdrklig bild! Eller typ en
trakig titel” - Anna

Ungdomarna kan sedan var for sig markera de bocker som de helst vill ldsa, genom ett
system dir det har ett visst antal streck att sétta ut. Pa detta vis rostas litteraturen fram i
borjan av terminen.

I andra uppstyrda bokcirkeln tar bibliotekarien med sig tre nya bocker till varje tillfidlle
for att sedan lata deltagarna rosta och diskutera med varandra om vilken bok de ska lidsa
till nésta tillfdlle. Ungdomarna fran bdda dessa typer av genomforande upplever att dven
om de forvintas l4sa en av bockerna som bibliotekarierna valt, kan de bortse fran den
valda boken och ldsa en egenvald bok, men gor i regel inte detta. Man upplever alltsd
inget tving 1 bokcirkeln, utan kénner sig alltid vdlkommen trots att man inte l4st eller
vill ldsa litteraturen som gruppen valt. Ungdomarna lyfter ocksa att de uppskattar att
kunna gora valet men ocksé att de har gitt med 1 bokcirkeln for att bredda sina
lasintressen, vilket ocksa gor att de viljer att 14sa boken som gruppen valt, &ven om man
sjdlv inte valt den om man plockat fran hyllan.

“och sen ocksd kanske ldsa bocker som man annars kanske inte hade upptdckt. Att man
inte fdr vilja riktigt vilka bocker man ldser dd dr det sdahdr, nu ska vi ldsa denhdr boken
och dd kanske man upptdicker nya genrers" - Emma

8.3 Lasning

Chambers (2011, sid 19-20) lyfter att en stor del i momentet ldsning &r just tidsaspekten
savdl som koncentrerad uppmarksamhet. Han lyfter att ndjet med skonlitteratur ligger i
att upptiicka de olika mdnster som vivts in i boken. Ar man en van lisare forstar man att
man behdver ldgga viss tid och energi for att i gengéld fa en positiv upplevelse.

Pé fragan nir de borjade 14na och ldsa bocker sjélvstiandigt, kopplas svaret ofta till en
specifik bok. Det finns som ett liv innan och efter den specifika boken. Ett liv som
laskunnig och ett liv som ldsare. En deltagare som star for detta citat dr ny i1 bokcirkeln,
och har tidigare framforallt endast 14st genom skolan. Det hon beskriver tolkar jag som
hennes kénsla av att kliva dver linjen mellan att vara laskunnig och lisare.

“Jag tyckte det var jikla trakigt alltsa! Jag forstod inte riktigt varfor folk gillade det
och sen blev det ju lite annorlunda ndr man alltsa.. TikTok har en stor influens pd ens
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liv, sd det dr booktok.. Ddr kan man se bocker och sen bérjade man ldsa ndgon, och
sedan fortsatte det” - Anna

Chambers (2011, sid 22) lyfter bland annat dven att vana lasare, startar om cirkeln 1 att
vilja och ldsa bocker for att ha en bok, vilken som helst, inte for att vara reflekterande
bokslukare utan for det 4r en hobby man utdvar innan man sover eller liknande. Detta ar
inte ndgot som jag kénner igen i deltagarnas utsagor. I sjélva verket beskrivs det som
valdigt viktigt att uppskatta boken. Att den dr spinnande och man inte vet vad som
kommer hinda. Man léngtar efter att kdnna starka kénslor.

“Det dr viktigt for att jag gillar den, inte att jag ldser bara ldser for att jag mdste eller
for att jag bara har en bok att ldsa. Utan jag vill liksom kunna reagera. Och alltsa, det
spelar ingen roll om det dr bra reaktioner. Utan jag vill bara ha ndgon reaktion av
boken som gor att man dr hooked fran borjan. Men sen vill jag ocksa fd sjdlva alltsd,
ldra kdnna karaktdrer och fd sammanfattningsvis bra upplevelse fran ldsningen”

- Amina

Bokcirklarna dr en form av ngjesldsning for ungdomarna, men ngjesldsning under en
viss tidspress. Tidspressen anvinder de for att motivera sig sjdlva att halla uppe
lasningen under perioder dir de 1 regel ldser mindre. Majoriteten av ungdomarna
berittar att de ldser mer nér de inte har minga skolaktiviteter. Detta innebér att de i regel
laser mer under sommaren da de har lov och tid att foérdjupa sig 1 bockerna utan avbrott,
da tid att sdtta sig in i bockerna anses vara viktig.

“Dd far jag verkligen chansen att ldsa, sdtta mig ner och bara ldsa tills jag inte orkar
ldsa nagot mer. Och det har gdtt en hel dag om man bara oj! Den mdéjligheten far man
inte under skoltid” - Sara

Men hér har dven svaret att de har fler andra aktiviteter under sommaren har
forekommit, vilket Anna redovisar 1 sitt citat:

“Jag tdnkte att jag ldser inte lika mycket pa sommaren for da héinder det mer. Pd
sommaren har jag mer vinner, det ldter ju konstigt men dd dr man ute. Men pd hosten
och sdnt, dad sitter man hemma.” - Anna

Bokcirklarna som deltagarna fran studien ar med i, pdgar under var- och hostterminen,
blir ett avbrott frin skolan och en mdjlighet att fordjupa sig i litteraturens vérld vilket de
annars kanske inte skulle prioritera. Bokcirklarna agerar dirmed lasframjande da de gor
att 1dsningen upprétthdlls under terminerna dd ungdomarna har mycket med skolan och
behover stottning for att upprétthélla sin 14sning, och fordjupa sin ldsaridentitet.

“Jamen typ en gang i mdanaden trdffas man och pratar, och jag tror att om jag inte hade
haft den alltsd.. Jag vill inte sciga pressen, for det dr inte en press for jag kdnner inte att
det dr nagot jag mdste gora. Det dr absolut inte en sddan kdinsla, men det blir sa hdr..
Da vet jag att jag faktiskt ocksd hdller upp med ldsningen. - Sara

8.4 Reaktion och respons

Chambers (2011, sid 21-22) lyfter i sin teori olika reaktioner som man kan forvénta sig
av en lyckad ldsning. En reaktion dr att man vill vara med om samma positiva
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upplevelse en géng till, vilket kan uttryckas i en 6nskan om att l1dsa om eller l4sa nytt.
Detta kan framforallt kopplas till en mer enskild ldsning, medan den andra typen av
reaktion &r en Onskan att samtala om boken. Man fér en 6nskan av att andra ménniskor
ska fa uppleva det man just upplevt, eller diskutera det man ldst for att utforska bokens
viérld tillsammans med andra. Bokcirklarna ger ungdomarna moéjligheten att prata om
sina intressen, bockerna de just ldst savdl som mojligheten att hitta gemenskap, vilket &r
en bidragande faktor till varfor de besdker och blev lockade till bokcirkeln.

“Det dr kul att trdffa andra som dr intresserade. Det dr inte vanligt. Det kdnns som att
manga inte gillar att ldsa.. Jag har liksom folk i min klass som har suttit... En kille som
satt framfor mig, och han sa att folk som ldser de tror att de dr sa mycket bdittre dn alla

andra. Sa det dr ovanligt att hitta folk som gillar att ldsa pa samma sdtt” — Lisa

Andra reaktionen dr att man vill samtala om boken. Sjdlva samtalet menar Chambers
(2011, sid 21) kan delas in i tva olika typer, det ena ar informellt vardagsprat. Ett slags
smaprat som sker vinner emellan, medan det andra ar mer informellt strukturerade
boksamtal. Bada dessa slags samtal leder i allménhet ldsaren vidare i ldsandet cirkel,
lasandet inte bara blir ett tidsfordriv utan en hobby och en livsstil. Hir nedan lyfter jag
citat som jag menar pavisar bade att ldsningen, och samtalen om l4sning, rymmer
ungdomarnas tid. Bokcirklarna dr viktiga dd ungdomarna far en mgjlighet att prata med
likasinnade om sin hobby och sin vardag, utan att kdnna sig besvirliga eller bara pa
grund av njutningen de far av samtalen.

“Jag vet ju hemma att jag pratar helatiden om mina bécker, fast da har inte mina
fordldrar ldst dom, men ja.. dom tycker att det dr lite jobbigt dd jag pratar om mina
bocker hit och mina bocker dit.. " - Lisa

“Sedan kommer du tillbaka och du har ldst en bok som du berdttar om och da vill jag
verkligen ocksa ldsa den boken!” - Sara

“Det kdnns kul att veta vad andra tycker, och se om de har samma uppfattning om
boken som jag. Man kanske far nya tankar om boken sd blir man ju glad av att prata om
boken man gillar ... Det blir liksom som ett avslut for boken, att vi har pratat om den
hdr och sen, nu dr jag klar och ldist klart den” - Emma

Nar det kommer till bocker som ej dr uppskattade av lasaren lyfter Chambers (2011, sid
68) att det dr for att ldsaren ej forstdr texten. Chambers teori fokuserar till stor del pa att
na ovana ldsare dir jag tror att detta har en storre betydelse, men vikten av spraket ar
dven ett genomgaende tema i min studie. Nir boken upplevs barnslig trottnar deltagarna
pa boken, samtidigt som de i regel lyfter virdet de kdnner av att ldsa klart bocker som
de paborjat. Men barnsligt sprak, eller om de upplever att handlingen inte &r tillrickligt
mangfacetterad, lyfter majoriteten av deltagarna att de inte upplever boken som #kta och
de kan inte sétta sig in i litteraturen pd samma sitt. De uttrycker en 6nskan om att
forsvinna in 1 litteraturens vérld, och att det da krivs bade tid och ritt typ av bok. Om en
lasare inte forstar texten sa faller hen ut ur bubblan, och blir medveten om illusionen.
Deltagarna lyfter diremot att de kan forsta tjusningen med en bok nir de lyssnar pé
andras tankar om en bok, dven om de inte sjdlva uppskattade ldsningen sjélva.
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“Jag tror inte jag skulle tycka det dr roligare att ldsa den, men jag kanske dndrar
uppfattning och ser att den dr okej om den tar upp smarta grejer som jag kanske missat.
Men det kommer ju inte dndra pa om det var roligt eller inte att ldsa, nej”

- Lisa

“Jag tror egentligen att den hade kunnat vara skitbra om det inte alltsa var pa sa
barnsligt sprak och om man hade utvecklat virlden och médnniskorna, alltsd
karaktdirerna i boken. Och inte haft den pa svenska.” - Sara

Sara lyfter ocksa hur intresset for bocker gor att hon uppskattar bocker pa andra sitt
idag &n tidigare ndr hon ej var lika engagerad. En bok hon last tidigare, vid sidan av
bokcirkeln men da inte uppskattade, kinde hon annorlunda for ndr den sedan léstes 1

bokcirkeln.

“Ndr de bérjade diskutera och borjade prata om karaktdrerna da blev jag mycket mer
intresserad och tdnkte sahdr att jag kanske tyckte om den dnda” - Sara
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9. Diskussion och slutsats

I detta kapitel kommer jag att diskutera resultatet och analysen i relation till tidigare
forskning. Jag kommer presentera slutsatser som jag drar gédllande mina resultat fran
fragestillningen.

Mina forskningsfragor gillande bokcirklarna och ungdomar l4sning ir;
- Hur péverkar folkbibliotekets bokcirklar 1dsmotivationen?
- Hur kan deltagarnas utsagor om sin ldsning via bokcirklar forstas i relation till
lasandets cirkel?

Fragorna i sig har jag valt for att fokusera pa den lasfrimjande funktionen som
folkbiblioteken bidrar med genom sina bokcirklar for ungdomar, savél som att forsta
ungdomarnas egna utsagor om sin ldsning via bokcirklarna. Den tidigare forskningen
bidrar med insikt och tips som ldsfrimjande professioner arbetar efter idag, savil
redovisar hur forskningsfaltet ser ut i dagslaget.

For att besvara studiens fragor har jag anvént mig av Chambers (2011, sid 15) teori om
Lisandets cirkel. Teorin har anvénts som verktyg i att skriva forskningsfragor,
intervjufragor, savil som analysverktyg for att bearbeta och forstd empirin. I
redovisningen har jag anvint Chambers (2011, sid 16-26) begrepp om val, ldsning,
reaktion och respons samt vuxenstdd och forutsittningar. Detta har hjdlpt mig att tolka
hur ungdomarna anvander bokcirklarna for att ta sig vidare i ldscirkeln, och fortsitta
utveckla sin ldsidentitet.

Det vuxenstdd som Chambers (2011, sid 24) lyfter i mitten av cirkeln ser jag som en
stor del 1 varfér ungdomarna besoker sina bokcirklar, istéllet for att endast ldsa
sjalvstandigt. Man forlitar sig pa bibliotekarierna att stotta i sokandet av ny litteratur
och bredda sin boksmak, savél som 1 att skapa trygghet i rummet och agera bollplank.
Ungdomarnas utsagor pévisar att de kénner starkt fortroende gentemot all
bibliotekspersonal, sdvil som andra erfarna ldsare. Men deltagarna &r framforallt
mottagliga av personal de kdnner sedan tidigare. Detta betyder att regelbunden kontakt
och mojligheten att knyta an med personal ar viktig for att smidigt kunna vandra mellan
de olika delarna i l4sandets cirkel (se figur 1). Som Chambers (2011, sid 24) lyfter ar
inte vuxenstodet begrénsat till specifikt ndrvarande vuxna utan rollen som stod kan
ocksa fyllas av andra i nérliggande &lder. Utifrdn ungdomarnas utsagor kan man dven se
hur de stottar varandra genom att lyssna pa varandra, diskutera litteraturen och fordjupa
sin ldsning tillsammans.

Angaende de olika koncepten som bokcirklarna har, visar min studie att ett mer ledigt
koncept pa bokcirkeln kan innebdra storre ansvar for de mer vana deltagarna. Detta
innebdr att deltagarna sjélva gar in i en roll dér de agerar vuxenstdd. Det dr dock svart
att pavisa detta helt, da studien &r liten och det dven finns andra skillnader frédn de olika
bokcirklarna s& som aldersskillnader inom gruppen da bokcirkeln med ett mer ledigt
koncept ocksa har ett storre dldersspann pé deltagarna. Deltagarna lyfte aldrig sjdlva
detta som ett problem, men lyfte att det finns skillnad i litteraturen de ldser och samtalen
de kan fora pd grund av detta. Frid (2012, sid 92) menar att bokcirklar skall vara riktade
till specifika malgrupper, sd som ungdomar for att skapa trygghet i rummet for
malgruppen att uttrycka sig. Detta visas till viss del att stdimma enligt ungdomarna
sjdlva, men inte fullt dd de litar pa bibliotekarien och kénner sig trygga med andra
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lasande individer. Ungdomarna menar dock att om man delar bokcirkel med personer
over 20 ar, s har man for lite gemensamt med de andra besdkarna savél som olika
ordforrad.

Chambers (2011, sid 199) lyfter att en anledning till varfor unga lésare inte uppskattar
litteraturen &r att de ej forstar den. En av deltagarna lyfter att samtalen i bokcirkeln kan
paverka hennes syn pa litteraturen, men hér ar det svart att veta om det &r sjdlva
boksamtalet som gor att hon fOrstér litteraturen béttre, eller om vanan av ldsning gor att
deltagaren har dndrat uppfattningen. Flera andra av deltagarna menar pé att de ej dndrar
uppfattning om sjélva ldsningen av litteraturen, men de kan dndra uppfattningen av
sjdlva boken. Flera av deltagarna lyfte dven att de inte uppskattar nir boken har for
barnsligt sprak. Eftersom deltagarna ér 1 en dldersgrupp dér de nérmar sig
vuxenlitteraturen, och alla har olika smak och l4sforstdelse dr min tolkning att
formedlandet av litteratur hamnar i en komplex situation diar @mnet och spraket behdver
vara vél anpassat till malgruppen sévil som individen dd det finns ménga aspekter att ha
1 dtanke. som formedlare av litteratur behdver man forstaelse i lasarens lasforstaelse,
intressen, och tillganglighet i form av tid.

For att ungdomarnas lasmotivation skall 6ka, dr det viktigt att de 4r med och véljer
litteraturen de ska ldsa i bokcirkeln (Gambrell, 2011, sid 175). Bockerna som
ungdomarna ska kunna vélja bland skall vara i passande svérighetsgrad d4 ungdomarna
uttrycker att de blir uttrdkade av bocker som anses vara for barnsliga sdvil som
ointressanta om de inte forstdr spraket.

Gambrell (2011, sid 173—-174) lyfter att igenkénning Okar relevansen av litteraturen, och
ar darmed viktig 1 det ldsfrdmjande arbetet. Ungdomarna i min studie lyfter sjdlva att de
ofta vill forsvinna in i en vérld som dr annorlunda frdn den egenupplevda, men de
uttrycker en stor ldngtan av att kdnna kinslor genom sina bocker. Ungdomarna sjélva
verkar alltsa snarare bry sig om hur sjélva kdnslan formedlas dver att kunna kénna igen
sig 1 bokens tema. Men igenkdnning kan ses som ett méngfacetterat begrepp, dé dven
kéanslor och karaktérer kan anses vara relevanta och inte endast den fiktiva miljéon som
boken utspelar sig i.

Majoriteten av deltagarna lyfter ocksé en specifik bok eller bokserie, som fick dem att
bdrja se lasning som ett ndje. Detta menar jag ocksd pdvisar vikten av vuxenstddet, 1
och utanfor bokcirkeln, dd ungdomars skapande av sin lasidentitet generellt startar langt
innan de borjar besoka bibliotekets bokcirklar. Barn och unga behover erfarna lidsare
runt sig som forstar dem, vilket &ven Chambers (2011, sid 24) pavisar da han lyfter att
en formedlande roll behdver méta ldsaren utifrén ldsarens perspektiv och behov. Vi som
profession behdver darfor hélla oss uppdaterade pa litteratur, gora undersokningar pa
véra bibliotek och prata med vara anvindare, da detta 6kar besokarnas fortroende for
biblioteksverksamheten. Vilket for mig vidare till ldsattityd och ldsmotivation, och héar
soker ungdomarna sig till bokcirklarna for att behélla eller dka sin ldsmotivation.
Bokcirklarna fyller darfor rollen som en lasfrimjande insats da de skapar eller bevarar
laslust.

Gambrell (2011, sid 176—-177) lyfter att beloning som anses reflektera insatsen ses som
positiv bland ldsare. Det gér att diskutera om den fika som erbjuds pé bokcirklarna ar
beldning, eller ndgot som krivs for att ungdomarna ska kunna delta efter skolan. Men
den stora beloningen och det som gor att ungdomarna kommer tillbaka &r den
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infinnande kéinslan av njutning som Chambers (2011, sid 21-22) lyfter. Bokcirklarna
erbjuder ungdomarna en mgjlighet att dela denna kédnsla med andra och den sociala
interaktionen kring det ldsta materialet 6kar lasmotivationen. Den sociala interaktionen
ar ocksé en av de delarna som verkligen framhévs 1 resultatet. Ungdomarna far ett
utrymme att prata om sin l4sning tillsammans med andra l4sare vilka finner njutning 1
samma hobby. Flera av deltagarna beskriver hur de kénner sig besvérliga nér de pratar
om bocker och ldsning med ickeldsare, samtidigt som de finner en stor njutning i att {4
ut lite mer av boken. De kénner sig ofta ddomda av andra ungdomar, eller att vinner och
fordldrar dr ofrivilliga lyssnare. De har darfor valt att soka upp vanner med
gemensamma intressen och vuxna inom professioner med ldsframjande som en del 1 sitt
arbete, for att kunna prata bocker. Deltagarnas relationer med bibliotekarien visar sig
aven 1 deras lasutveckling, di de uttrycker en ldngtan efter att hitta nya genrer.

Ungdomarna sjilva lyfter 4ven hur tidsbegransningar gor att de prioriterar bort ldsning.
Majoriteten av deltagarna menar att det dr svérare att hitta tid for 1dsningen under
skolterminerna. Bade Gambrell (2011, sid 176) och Chambers (2011, sid 19) lyfter att
tillgang till tid &r viktiga punkter i det ldsfrimjande arbetet. Eftersom ndjesldsning gar
utanfor skoltid sa har ungdomarna sjdlva ansvar over att hitta tid till sin ldsning.
Ungdomarna beskriver hur de generellt sett hittar tid for 1dsning under loven, dér de kan
sitta hela dagar och ldsa. Ungdomarnas utsagor tolkar jag darfér som om bokcirklar
under loven hade varit kul, s& dr de mer nddvindiga dver terminerna, da de far en
bestimd mingd ldsning som de ska fordela tiden till nésta tillfdlle och dérfor blir extra
motiverade att 14sa. Exakt ndr och hur de véljer att ldsa &r upp till deltagarna sjdlva, men
vetskapen att de skall ldst en bok till ett visst datum gor att de tar tiden till detta istéllet
fOr att prioritera annat.
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10. Forslag pa fortsatt forskning

Mitt mal med studien &r att ungdomarnas utsagor och kunskapen detta genererar kan
anviandas som bidrag till professionens kunskapsbank. Genom att férsta hur ungdomar
ser pa sin ldsning och sina sociala rum kan detta stdrka det lasfraimjande arbetet. Dock
bor man vara aktsam och komma ihag att undersdkningen inte dr tillimpbar i alla
sammanhang da studien &r kvalitativ. Min uppsats kan agera likt en vigvisare angdende
hur man kan arbeta i framtiden da den belyser dagens ungdomar och deras 6nskemaél
och behov av sammanhang.

Jag har framfGrallt fokuserat pa det ldsfrdmjande arbetet men i min undersokning
belyser ungdomarna ocksa starkt bokcirklarnas funktion som sociala, da besokarna
sOker sammanhang med andra ldsande ungdomar. Som forslag till andra personer vilka
ar intresserade att studera ungdomars syn pa lasning via bokcirklar, bor man se 6ver de
sociala aspekterna da dessa kan belysas som demokratiska och dirmed viktiga for
biblioteken. Bokcirklarna stirker inte bara besokarnas egna identitet som lésare, utan
skapar dven vianskapsband och ett tryggt rum for ungdomar att uttrycka sig. Det finns
ocksa en stor del av potentiella anvdndare vars utsagor vi inte fir inblick i, medan
ungdomarna som besoker bibliotekets bokcirklar redan borjat forma sin identitet som
lasare.

Omslag och sprak dr tva andra @mnen som ungdomarna lyfter ar relevanta inom valet av
litteratur. I min empiri ser man mdnster av att ungdomar véljer bort svensk litteratur,
savil kraven pa omslag som lockar till ldsning. For att arbeta lasfrimjande ar det viktigt
att vi som profession forstar hur anvdndarnas val gér till, sa vi kan sprida litteratur och
skapa ldsmotivation, darfor menar jag att djupdykning i detta skulle behovas.

I alla bokcirklar jag besokte, var ocksa majoriteten av besdkarna unga kvinnor. Jag
menar darfor att forskning 1 hur professionen nér unga méin &r av stor relevans.
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Bilaga 1
Intervjuguide
Vad ldaser du nu? Hur hittade du den boken?
Om du kommer ihdg, hur gammal du var nir du borjade l4sa sjalvstandigt?
Hur hittade du till bokcirkeln?
Vad lockade med bokcirkeln?
Varfor besoker du bokcirkeln regelbundet?
Kénner ni att ni far vara med och bestdimma hur bokcirkeln ser ut?
- Lyssnar bibliotekarierna pa er nér ni har 6nskeméal om hur ofta ni vill ses?
- Kan ni paverka vad ni vill ha for fika?
Har bokcirkeln nagra mal?
- Far ni beloningar?
- Kan ni komma med 6nskemal angaende beloningar och mal?
Hur ser en “vanlig” traff med bokcirkeln ut?
- Liser ni samma bok, eller olika bocker?

- Laser ni hemma eller gemensamt under triaffen?

Om ni ldser samma bok, Hur valde ni den boken?
Om inte, Hur gor du nér du véljer vilka bocker du ska lasa? Hur valde du boken du ldser nu?

Hittar du bocker genom bokcirkeln, som du inte hittat utan bokcirkeln?
—Har du nagra exempel? Hur skiljer sig dessa bocker fran de du brukar vilja?

Hur kénns det nér ni pratar om bocker 1 bokcirkeln?
Har du list en bok nyligen som du inte tyckte om?
- Vad var det med den boken som du inte gillade?
- Vad gjorde du dd? — Slutade ldsa, fortsatte &nda?
- Andrade du asikter om boken OM/NAR ni pratade om den i bokcirkeln?
Laser du mer under tider pé éret?
Hur hittar du bocker nér du inte gar i bokcirkeln?
Brukar det vara samma bibliotekarie som leder bokcirkeln?
Vad brukar bibliotekarien gora under bokcirkeln?
Presenterar bibliotekarien bocker under cirkeln?
Om det dr ndgon bibliotekarie du inte kdnner sedan tidigare, hur kinns det? litar du mer pa

boktips nér det r en bibliotekarie du kénner?
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Hur ser du pé att det bara dr ungdomar i din bokcirkel?
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Bilaga 2
Mail till biblioteken:

Hej! Mitt namn &r Elise och jag ldser till bibliotekarie. Just nu héller jag pa att skriva min
c—uppsats och jag letar efter deltagare till min studie. Studien handlar om ungdomar vilka
deltar i bokklubbar/lascirklar och deras upplevelser om just bokcirklar. Jag vill alltsa
intervjua era bokcirkelungdomar, om detta &r nagot dom sjdlva skulle vilja stidlla upp pa! Om
ansvarig bibliotekarie lyfter detta i bokcirkelgruppen och sedan svarar mig via mail hade
detta varit toppen. Detta dr ndgot som behdver ske sé snart som mojligt eftersom jag har viss
tidspress.

Sjdlva intervjuerna tankte jag sker pa ert bibliotek och i grupp med 2-3 stycken deltagare per
grupp.

Jag skickar dven med samtyckesblanketter i detta mail. De som deltar i studien kan skriva
under i samband med att jag kommer och gor intervjuverna. Om négon &r under 18, behovs

dven malsmans underskrift och jag hade uppskattat hjdlpen att skicka med blanketter hem till
ungdomarna, s kan jag ta underskrivna blanketten med mig tillbaka vid intervjutillfallet.

Om ni har négra fragor sé ar ni vdlkomna att ringa mig pa : 0733261055
Eller maila till: Elise.juhlin@gmail.com
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Bilaga 3
Samtyckesblankett

2024 04 —
Elise Juhlin

Samtycke till insamling och behandling av uppgifter om dig/ ditt barn.

Som en del av kursen Kandidatuppsats distansutbildning vid Hégskolan i Boras utfor jag en
studie med syftet att undersoka bokcirklar for ungdomar.

Jag som utfor studien skulle vilja att du ldmnar vissa uppgifter om dig sjélv, ndrmare bestdmt
rostupptagning, alder.

Uppgifterna kommer att anvéndas for att analysera bokcirklar for ungdomar och
bibliotekariers arbete.

Hogskolan 1 Bords ér personuppgiftsansvarig for behandlingen, som sker med stod av artikel
6.1 (a) 1 dataskyddsforordningen (samtycke).

Uppgifterna kommer att anvindas av mig, samt vara tillgdngliga for lararna pa den aktuella
kursen och centrala administratorer vid hogskolan. Uppgifterna kan dock vara att betrakta
som allminna handlingar som kan komma att ldmnas ut i det fall nagon begir det i enlighet
med offentlighetsprincipen.

Uppgifterna kommer att lagras inom EU/EES eller tredje land som EU-kommissionen
beslutat har en skyddsniva som dr adekvat, dvs. tillrdckligt hog enligt
dataskyddsforordningen. Uppgifterna kommer att raderas nér de inte lingre dr nddvindiga.

Resultatet av studien kommer att sammanstillas i1 avidentifierad form och presenteras sé att
inga uppgifter kan sparas till intervjudeltagaren

Du bestammer sjdlv om du vill delta i studien. Det ar helt frivilligt att Ilimna samtycke, och
du kan nér som helst ta tillbaka ett Iimnat samtycke. Dina uppgifter kommer da inte att
anvdndas mera. P4 grund av lagkrav kan hogskolan dock vara férhindrade att omedelbart ta
bort uppgifterna.

Jag samtycker till att uppgifter om mig samlas in och behandlas enligt ovan.
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Underskrift

Namnfortydligande

Ort och datum

Vérdnadshavares underskrift (om deltagaren i studien ar under 18 ar)

Underskrift Underskrift
Namnfortydligande Namnfortydligande
Ort och datum Ort och datum

Information om behandlingen av personuppgifter

Din personliga integritet dr viktig for oss pd Hogskolan 1 Bords. Dérfor dr vi angeldgna om att
all behandling av personuppgifter sker pa ett korrekt och sdkert sitt 1 overensstimmelse med

géllande lagar och forordningar. Hogskolan f6ljer bland annat dataskyddsfoérordningen, mer
kédnd som GDPR.
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Hogskolan 1 Bords ér personuppgiftsansvarig for all behandling av personuppgifter inom
hogskolans verksamhet. Om du har nagra fragor kring hur dina personuppgifter behandlas
kan du ldsa mer om hur hogskolan behandlar personuppgifter pd vir webbplats,
http://www.hb.se/dataskydd. Du &r ocksa vidlkommen att kontakta ansvarig for den aktuella
kursen med fragor.

Dina rittigheter

. Hogskolan dr 6ppen med hur vi behandlar dina personuppgifter. Om du vill veta vilka
personuppgifter som vi behandlar om dig kan du kostnadsfritt en géng per ar begira ett
utdrag med information om detta (ett sa kallat registerutdrag). For att bestilla ett
registerutdrag kan du anvinda blanketten for begédran om registerutdrag pa hogskolans
webbplats, http://www.hb.se/dataskydd.

. Om du ldmnar samtycke (godkdnnande) till behandling av dina personuppgifter kan
du nér som helst ta tillbaka samtycket. Vi kommer da inte att fortsétta att behandla dina
personuppgifter. Uppgifter som har offentliggjorts paverkas daremot i regel inte av ett
aterkallat samtycke. P4 grund av lagkrav kan vi dven vara forhindrade att omedelbart radera
uppgifterna.

. Du har ritt att inte bli foremal for automatiserat beslutsfattande, inklusive profilering,
dvs. beslut som fattas pa teknisk vdg utan ménsklig inblandning. Hogskolan fattar inte sddana
beslut.

. Du har ritt att fa behandlingen av dina personuppgifter begransad.

. Du har rétt att f4 dina personuppgifter dndrade eller kompletterade om de skulle visa
sig vara felaktiga eller ofullstindiga.

. Du har ritt att 1 vissa fall fa dina personuppgifter raderade.

. Du har rétt att f4 dina personuppgifter 1 ett allmént anvént format for att Gverfora
dessa till en annan personuppgiftsansvarig.

. Du har rétt att klaga pé hogskolans behandling av dina personuppgifter till
Integritetsskyddsmyndigheten, som ar tillsynsmyndighet.

Kontakta oss

Personuppgiftsansvarig Dataskyddsombud
Hogskolan 1 Boras Asa Dryselius
501 90 BORAS E—post: dataskydd@hb.se

Tel. 033-435 40 00
E—post: registrator@hb.se
Org.nr: 202100-3138
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Bilaga 4
Information om Uppsatsen

Referenssystemet som anvénts 1 uppsatsen ar APA 7, himtad fran Karolinskas
hemsida. Jag har dven sidhdnvisning eftersom gor att killor enklare ska
aterfinnas och éar ett krav frdn hogskolan.

Jag har dndrat mitt namn under skrivandet. Nar uppsatsen startade hette jag
Elise Juhlin och darfor star detta 1 bilaga 2 savél som i bilaga 3. Men efter
namnéndring hos skatteverket, heter jag nu Lova-Li Elise Juhlin och dérfor star
detta pé ovriga platser genom uppsatsen.
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