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Sammanfattning

Idag har digitaliseringen fordndrat samhallet i grunden och péverkat allt fran arbetsliv och
kommunikation till utbildning och inlérning. Teknikens framvéxt har lett till att information &r
mer tillgdngligt 4n ndgonsin forut. Dagens elever viaxer upp i en varld dér digitala verktyg ar
en naturlig del av vardagen. Detta har skapat nya mdjligheter likavdl som utmaningar for
skolvésendet. I svensk skola har digitala verktyg sa som datorer och surfplattor blivit en stor
del av undervisningen, inte minst 1 svenskdmnet. Tekniken paverkar hur elever lir sig skriva,
lasa och kommunicera. I ldroplanen for svenskdmnet (Lgr22) betonas vikten av att elever
utvecklar sin formaga att skapa och bearbeta texter 1 bdde analoga och digitala miljoer.
Samtidigt lyfter forskning att digitala verktyg bade erbjuder mojligheter och utmaningar for
skrivundervisningen. Dérav dr det avgdrande att digital teknik anvénds strategiskt for att
gynna elevers ldrande.

Syftet med studien dr att undersoka vad som kdnnetecknar forskningen om digitalt 1drande i
relation till elevers skrivutveckling 1 svenskdmnet. Fragestillningarna for studien ar "Vad
kannetecknar forskningsresultaten i frdga om digitala verktygs paverkan pa elevers
skrivutveckling under skolaren? ", "Vilka likheter och skillnader lyfter forskningen angaende
skrivutveckling genom digitala verktyg och traditionella metoder med papper och penna? ~
och "Vilka mgjligheter och utmaningar lyfter forskningen géllande undervisningen av digitala
verktyg 1 skrivundervisning for att stodja elevers skrivutveckling? . Studien belyser vidare
hur digitala verktyg kan jimforas med traditionella metoder samt vilka moéjligheter och
utmaningar som uppstar i undervisningen. Forskningsfrdgorna fokuserar pd att identifiera
centrala resultat kring digitala verktygs paverkan, samt hur de kan balanseras med traditionell
undervisning. Studien bygger pa en systematisk litteraturdversikt dar material samlats in fran
databaserna ERIC (Proquest) och Google Scholar. Totalt valdes tio vetenskapliga artiklar som
representerar undervisning med bade yngre och éldre elevgrupper samt med differentierade
forskningsansatser.

Artiklarna som har behandlats har alla undersokt huruvida digitala verktyg paverkar elevers
skrivutveckling. Resultaten visar att digitala verktyg kan forbéttra elevers skrivutveckling,
likvél som de starker motivation och intresse for skrivprocessen. Studierna pekar emellertid
pa utmaningar sdsom risken att tekniken anvands ytligt utan ett tydligt pedagogiskt syfte.
Flertalet forskare betonar vikten av att kombinera digitala och analoga metoder for att skapa
en balanserad undervisning. Sammanfattningsvis belyser studien att digitala verktyg, nar de
anvands medvetet och strategiskt, kan vara ett kraftfullt stod for elevers skrivutveckling.
Lararens kompetens i att planera undervisningen ar avgdrande for att tekniken ska ge 6nskad
effekt. Den ska dven bidra till att elever utvecklar bade tekniska savil som sprékliga
fardigheter i en alltmer digitaliserad miljo.
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Forord

Under arbetets gang har jag sjilvstandigt genomfort sokprocessen och utvecklat 1dmpliga
sOkstrategier for att identifiera relevanta vetenskapliga artiklar. Genom att testa olika
kombinationer av sokord och databaser kunde jag verifiera att materialet som valdes var vl
forankrat i studiens syfte och fragestéillningar. S6kningen resulterade i ett omfattande material
som granskades noggrant, forst genom titlar och sammanfattningar, direfter genom lésning av
fullstindiga artiklar. Ur dessa valdes tio vetenskapliga studier ut som béast ldmpade sig for att
belysa digitala verktygs paverkan pa elevers skrivutveckling. Arbetet har skrivits med
ambitionen att vara systematisk och transparent, dir varje del noggrant har utformats for att
bidra till helheten.

Mina forhoppningar med denna kunskapsdversikt &r att den kan ge en tydlig inblick i &mnet
som inkluderar teknikens pdverkan pa skrivutvecklingen. Jag hoppas dven att den kan fungera
som inspiration for vidare forskning och utveckling inom det aktuella &mnet.



1. INLEDNING

Digitala verktyg har fatt en alltmer betydande roll i undervisningen och paverkar hur
undervisning bedrivs i olika &mnen. Under min verksamhetsforlagda utbildning blev det sarskilt
patagligt att de digitala verktygen paverkar skrivutvecklingen. Det mirktes d4 ménga av
eleverna hade svarigheter att skriva med penna och papper medan de inte hade nagra problem
att skriva texter pa sina datorer. Laroplanen for svenskédmnet (Lgr 22) betonar vikten av att
elever ska utveckla féormagan att skapa och bearbeta texter, bdde 1 analoga och digitala
kontexter. Kommentarmaterialet for kursplanen i svenska lyfter att undervisningen ska framja
elevers formiga att ldsa, skriva, analysera och redigera texter (Skolverket 2022). Sveriges
riksdag (2015/2016) publicerade en rapport dir de menar att digitala verktyg kan ha flera
positiva effekter pa undervisningen och lérandet i skolan. Elever blir ofta mer motiverade,
engagerade och intresserade av sina studier vilket kan leda till béttre resultat. Datoranvéndning
bidrar dven till 6kad ordning och struktur som i sin tur kan underlétta for bade elever och larare
att halla reda pé sitt material (Riksdagen 2015/2016).

Trots de mojligheter digitaliseringen medfor visar forskning att dess anvdndning i skolan dven
kan innebdra utmaningar for skrivundervisningen. Ett sddant exempel &r ndr teknologin
anvinds utan ett konkret syfte for inldrningen. Utbildningsdepartement (Regeringen 2024)
belyser att flertalet svenska elever inte nar grundlaggande nivéer i digital kompetens. Detta trots
ett markant fokus pa digitalisering i skolan. Utbildningsdepartementet publicerade dven ett
uttalande pd Regeringskansliets hemsida (2024), baserat pa den internationella studien ICILS,
att omfattande anviandning av digitala verktyg inte alltid resulterar i forbattrade resultat. Studien
betonar snarare vikten av att stirka elevernas grundldggande kompetens i ldsning och skrivning
innan de fullt ut kan dra nytta av digitala verktyg. Regeringen (2024) har vidtagit atgirder
genom att foresld investeringar i form av fysiska bocker och bemannade skolbibliotek. Detta
for att pd sa vis stirka elevers sprakfardigheter. Skolverket (2024) betonar vikten av att digitala
verktyg anvinds pd ett sétt som stodjer elevernas kritiska tinkande och textskapande. Det ska
sdledes kombineras med analoga metoder for att mota olika behov. Sddana metoder skulle
exempelvis kunna vara att anvénda sig av penna och papper. Samtidigt pekar regeringen (2024)
pa att skidrmfria miljoer kan frimja bade koncentration och skrivutveckling hos framfor allt
yngre elever. Laroplansutredningen (regeringen 2024) arbetar diarfor med att fOrstirka
formuleringarna gillande l4sning och skrivning i skolans styrdokument. Detta for att garantera
att undervisningen anpassas efter elevers behov och utvecklingsnivaer.

Digitaliseringens genombrott i skolan stéller hdga krav pa hur digitala verktyg implementeras
i undervisningen. Enligt Skolverket (2024) krdvs det att digitala verktyg integreras pd ett
genomtinkt sitt som stddjer elevernas larande. Lirarna spelar en avgorande roll som ldnk
mellan teknologin och elevernas inldrning. De bor saledes anpassa verktygen efter elevers
individuella behov och utforma undervisningen pd sd vis att teknologin stodjer deras
kunskapsutveckling. Vidare betonar Skolverket att 1irarens kompetens 1 att kombinera digitala
och analoga metoder &r avgorande. Detta for att kunna sdkerstilla att elevernas skrivutveckling
gynnas i en alltmer digitaliserad undervisningsmiljo. Enligt Skolverket (2024) kan digitala
verktyg hjédlpa elever att koppla samman skolans lirande med verkliga situationer genom
interaktiva miljoer. Dock varnar de for att teknologin kan ta 6verhanden om den inte anvands
medvetet. Det kan 1 sin tur leda till att fokus hamnar pd tekniken snarare &n pa ldrandet.
Regeringen (2024) vidhéller vikten av att teknologin stddjer elevers kognitiva och sprékliga
utveckling utan att distrahera fran grundlaggande kunskaper. Svenskdmnet spelar en betydande



roll i elevers akademiska och professionella utveckling, pa sa vis att skrivandet bade &r ett mal
1 sig och ett medel for att uttrycka, reflektera och kommunicera (Skolverket 2022). For att mota
kraven 1 en digital miljé behover elever utveckla bade tekniska och sprakliga férdigheter. De
behover dven trdnas 1 att granska information kritiskt och uttrycka sig kreativt (Regeringen
2024). Digitala verktyg kan fungera som ett stod i elevernas skrivutveckling, likvdl som deras
framgéng beror pa hur vil det implementeras 1 undervisningen.

Denna kunskapsoversikt undersoker hur digitala verktyg paverkar elevers skrivutveckling 1
svenskdmnet, med sérskilt fokus pad de mojligheter och utmaningar som digitaliseringen
medfor. Med skrivutveckling avses hir hur elevers formaga att uttrycka, reflektera och
kommunicera genom text utvecklas i1 en digital kontext. Vid datainsamlingen noterades att
skrivningen &r ett mindre utforskat omrade 4n ldsningen, vilket motiverar studiens inriktning.
Genom att analysera tidigare forskning dr malet att identifiera de strategier som bdst kan stodja
elevernas skrivfardigheter 1 en undervisning som priglas av digitalisering. Som ldrare ar det
avgorande att forstd hur olika undervisningsmetoder, bade digitala och analoga, kan anvindas
for att gynna elevers skrivutveckling. Den kombinerar perspektiv pa teknologi med krav pa att
stirka grundldaggande sprékliga fardigheter.

1.1 Syfte och fragestillningar

Syftet med denna studie &r att undersoka vad som kdnnetecknar forskningen om digitalt ldrande
1 relation till elevers skrivutveckling 1 svenskdmnet. Fokus ligger pa att analysera hur digitala
verktyg, sdsom datorer, surfplattor och mobiltelefoner, tillimpas for att utveckla elevers
skrivforméga.

1. Vad kinnetecknar forskningsresultaten 1 frdga om digitala verktygs paverkan pa elevers
skrivutveckling under skolaren?

2. Vilka likheter och skillnader lyfter forskningen angéende skrivutveckling genom digitala
verktyg och traditionella metoder med papper och penna?

3. Vilka mojligheter och utmaningar lyfter forskningen géllande undervisningen av digitala
verktyg 1 skrivundervisning for att stodja elevers skrivutveckling?



2. METOD

I denna del beskrivs tillvigagangssittet for att genomfora studien, inklusive de metoder som
anvants for att samla in och analysera material. For att sdkerstilla en systematisk och
transparent process har jag utgatt fran Eriksson-Barajas, Forsberg och Wengstrom (2013), vars
riktlinjer for hur en datainsamlingsmetod utfors, har varit som ett stod 1 att utveckla en effektiv
sOkstrategi och struktur for litteraturdversikten. Deras modell har bidragit till att identifiera
relevanta databaser och tillimpa tydliga inklusions- och exklusionskriterier. De delar som
kommer att behandlas under detta avsnitt dr datainsamling, urval av material och analysmetod.

2.1 Urval och informationssokning

Datainsamlingen genomfordes i databaserna ERIC (Proquest) och Google Scholar vilka dr
vilaktade killor for forskning inom pedagogik och utbildning (Eriksson-Barajas et. al., 2013
s.75). Valet av ERIC motiveras av att databasen &r specialiserad pa utbildningsforskning och
darfor ger tillgang till en stor méngd relevanta studier inom @mnesomrédet (Eriksson-Barajas
et al., 2013 s.75). Google Scholar valdes som komplement da det erbjuder ett bredare urval av
olika akademiska artiklar (Eriksson-Barajas et. al., 2013 s.78). Det gor det mojligt att
inkludera forskning som eventuellt inte finns med 1 specialiserade databaser. Kombinationen
av de tva databaserna bidrog till en omfattande datainsamling som stricker sig over flera
perspektiv.

2.2 Sokmetod och sokprocess

Sokningarna avgransades till engelsksprakiga artiklar eftersom de erbjuder ett storre utbud av
relevant forskning. I databasen ERIC (Proquest) avgrinsades sdkningen till artiklar publicerade
mellan 2006 och 2024. Sékningen i Google Scholar avgrinsades till artiklar publicerade mellan
2015 och 2024. Jag utforde tvé olika sokningar med varierade sokord i ERIC och fick tva olika
resultat pa antalet triaffar. Totalt resulterade sokningarna i 127 respektive 192 traffar i ERIC och
500 tréffar i Google Scholar.

Sokorden togs fram genom en stegvis process diar de forsta valdes utifran studiens syfte.
Darefter testades olika kombinationer av sokord for att optimera antalet traffar och sékerstilla
att relevanta studier fingades upp. Synonymer och alternativa fraser sa som “digital learning”
och “educational technology” inkluderades for att bredda sokningen. Exempel pa nagra sokord
som anvéndes &r, "writing skills" OR "spelling improvement" AND "primary school” OR
"technology in education” AND "writing instruction” OR "text creation” OR "digital tools".
Nedan presenteras en tabell (Tabell 1) med en 6versikt 6ver de sokordskombinationer som
anvéndes 1 databaserna, inklusive antalet soktréffar och hur manga artiklar som valdes ut for
studien.



Tabell 1: En 6versikt over sékordskombinationer, antalet séktrdffar samt antal artiklar som valdes ut

for studien.
Sokning Datum
Forsta 22/11-

sokningen 24

Andra 22/11-
sokningen 24

Tredje 25/11-
sokningen 24

Databas = Avgriins
ningar

ERIC, 2010-
(Proque 2024
st)

ERIC, 2006—
(Proque 2024
st)

Google  2015-
Scholar 2024

Antal
triffar

192

127

500

10

Antal
artiklar
anvianda

4

Sokord

"Digital learning" OR "educational
technology" OR "writing skills" OR
"spelling improvement” AND
"primary school" OR "technology
in education" AND "writing
instruction" OR "text creation" OR
"digital tools" OR "writing tools"
AND "digital devices" OR "tablet-
based learning" OR "student
writing development" OR "digital
learning" OR "educational
technology" OR "electronic
learning" OR "technology uses in
education" OR "primary education"
OR "elementary school" OR
"elementary education"

"Digital learning" OR "educational
technology" OR "electronic
learning" OR "technology uses in
education" OR "primary education"
OR "elementary school" OR
"elementary education" OR
writing® OR "writing skills" OR
"writing improvement” OR "writing
instructions" "primary school"
AND spelling*

"Digital learning" OR "technology
uses in education" OR "primary
education" OR "elementary school"
OR "elementary education" OR
writing® OR "writing skills" OR
"writing improvement" OR "writing
instructions" "primary school"
AND spelling* OR pencil OR
"digital impact"



2.3 Urvalsprocess och urvalskriterier

Urvalet av vetenskapliga artiklar genomfordes 1 flera steg for att sékerstdlla hog kvalitet och
relevans. For att ytterligare sdkerstilla att endast relevanta studier inkluderades tillimpades
foljande inklusions- och exklusionskriterier. Dessa var att artiklarna skulle vara publicerade pa
engelska mellan 2006—-2024, vara peer reviewed och ha en tydlig koppling till digitala verktygs
paverkan pa skrivutveckling. Jag valde dven att inkludera artiklar fran flera olika nationaliteter
for att fa ett bredare spann pa mina sokningar, artiklarna avgransades darfor till studier skrivna
pa engelska. P& sd vis fick jag artiklar fran flera olika lander dér alla var engelskspréakiga.
Artiklar som exkluderades var de som inte fokuserade pa skrivutveckling, anvindning av
digitala verktyg eller studier med foréldrad digital kontext. Genom att specificera de kriterierna
kunde urvalet avgrinsas till artiklar med hog relevans for mitt syfte och mina fragestéllningar.

I ett forsta steg granskades titlar och sammanfattningar (abstracts) for att gora en forsta
bedomning av vilka studier som var relevanta for syftet. Darefter lastes de fullstindiga
artiklarna for att sdkerstdlla att de motte mina kriterier. Sddana kriterier var till exempel att
artiklarna behdvde undersdka anvindningen av digitala verktyg s& som datorer och surfplattor
och deras péaverkan pa elevers skrivutveckling. Av de sammanlagt 819 traffarna pa ERIC och
Google scholar, valdes tio artiklar ut som uppfyllde mina preferenser och som var relevanta for
att besvara studiens frigestéllningar. Urvalet fokuserade pd artiklar med koppling till
skrivutveckling, stavning, textstruktur och anvandningen av digitala verktyg i svenskdmnet.
Det inkluderades dven kvantitativa och kvalitativa studier for att & en bred forstaelse av dmnet.

En studie som jag fick traff pa men som dnda exkluderades var "Technology-Assisted Reading
for Improving Reading Skills for Young South African Learners” (van Wyk & Louw, 2008).
Artikeln fokuserade frimst pé teknikens roll i att forbattra 14s- och stavningsformaga hos yngre
elever, med sdrskilt fokus pa ett sydafrikanskt utbildningssammanhang. D& studien inte
behandlade skrivutveckling i ndgon bredare utstrackning anségs den vara mindre relevant for
syftet av min studie. En artikel som inkluderades var * Do Digital Writing Tools Deliver?
Student Perceptions of Writing Quality Using Digital Tools™ (Nobles & Paganucci, 2015), som
studerar gymnasieelever och deras erfarenheter av digitala skrivverktyg. Trots att studien
handlar om négot dldre elever ansdgs den vara relevant eftersom den utforskar hur digitala
verktyg kan forbéttra skrivkvaliteten och motivationen. Fortséttningsvis bidrar studien med
betydelsefulla insikter om skrivutvecklingen i digitala sammanhang, vilket kompletterar de
ovriga artiklarnas fokus pa yngre aldrar. Genom att inkludera studier som representerar bade
yngre och dldre elevgrupper mojliggors en bredare forstaelse av hur digitala verktyg paverkar
skrivandet for olika &ldersgrupper.

2.4 Validitet, reliabilitet och etik

For att sdkra att studiens resultat dr tillforlitliga och relevanta har frdgor om validitet och
reliabilitet beaktats genom hela forskningsprocessen. Validiteten i min studie handlar om att
sdkerstdlla att det insamlade materialet &r relevant for syftet och fragestillningarna. Dérfor
valdes endast artiklar som publicerats pd akademiska plattformar och som genomgétt en peer
review-process, vilket stirker kvaliteten p& de analyserade studierna. Vidare har
databassokningarna avgrénsats till artiklar publicerade mellan 2006 och 2024 vid en forsta
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s0kning med specifika sokord samt 2010-2024 i den andra sdkningen med 6vriga s6kord. De
tva forsta sokningarna skedde bada i databasen ERIC (Proquest) vid tva separata tillfallen. Detta
da jag anvénde olika sokord vid bada tillfdllena som gav mig varierat med antal traffar. I Google
Scholar avgrinsades sokorden till 2015-2024 da denna avgrinsning gav mest relevanta artiklar.
Avgriansningarna gjordes for att inkludera aktuella studier och ddrmed stdrka validiteten.

Reliabiliteten sdkerstilldes genom att anvinda tydliga kriterier vid urvalet av artiklar. Enligt
Eriksson-Barajas et al. (2013, s.83) ar det centralt i en systematisk litteraturstudie att varje
artikel virderas 1 flera steg, vilket har beaktats 1 denna studie. Som tidigare ndmnt valdes endast
artiklar pd engelska d& detta mojliggjorde ett bredare urval av relevant forskning.
Begransningen skapade dock vissa utmaningar da engelsksprakiga artiklar tenderar till att
komma fran engelskspréakiga lander. Det kan innebéra att forskningen préglas av dessa ldnders
utbildningssystem, pedagogiska metoder och kulturella perspektiv. Det skulle séledes kunna
leda till brist pd mangfald av forskningsinriktningar och olika synvinklar. For att undvika det
har jag noggrant granskat varje studie och valt dem som inkluderar flera aspekter.

I min s6kning av artiklar har jag tagit hdnsyn till etiska aspekter. Eriksson-Barajas et al. (2013,
$s.69-70) talar om vikten av att ta etiska aspekter 1 beaktan vid systematiska litteraturstudier.
De menar att det dr av stor vikt att se till att urvalet enbart avgrénsas till bland annat
vetenskapliga skrifter och avhandlingar. Vidare menar forfattarna att varje artikel ska vara
noggrant granskad (peer review) innan publicering. Det har jag tagit hiansyn till genom att vara
sarskild selektiv gillande vilka artiklar jag valt att tilldmpa i min studie. Jag har noggrant
granskat varje artikel for att sékerstélla att samtliga ar vetenskapligt granskade och uppfyller
akademiska kvalitetskrav. Eriksson-Barajas et al. (2013, s.70) menar sdledes att ett etiskt
overvigande dven dr att forskarna redovisar for vilka artiklar som tillampats i studien. Detta har
jag tagit 1 beaktan genom att pd ett sa tydligt sdtt som mdjligt redovisa mina artiklar i bade
textformat och tabellform.

2.5 Urvalets bredd och kulturella perspektiv

Trots att min studie fokuserar pd svenskdmnet och dess kontext har majoriteten av de
analyserade artiklarna valts fran internationell forskning. Detta motiveras av att jag upplevde
att det inom svensk litteraturforskning fanns en begriansad méngd studier, som specifikt
undersoker digitala verktyg och deras pdverkan pd skrivutveckling 1 svenskdmnet.
Inkluderingen av internationella artiklar gav mig en bredare bild dver olika utbildningsystem
och pedagogiska tillvigagangssitt. Jag fick dven en inblick 1 hur digitala verktyg tillimpas for
att fraimja skrivande 1 olika kulturella och sprakliga sammanhang. Ménga av resultaten kan
anpassas och sedermera Overforas till svensk kontext, i synnerhet da digitalisering och
teknikanviandning édr globala fenomen. Under min sokning av artiklar hittade jag en artikel
kopplad till svensk kontext men som var skriven pé engelska. Artikeln ér forfattad av Sylvana
Sofkova Hashemi och Leona Johansson Bunting (2012). I artikeln undersdks hur digitala
verktyg anvinds i svenska skolor. Artikeln ger en direkt koppling till ett svenskt sammanhang
och balanserar upp for de ovriga studierna. Kombinationen av en svensk och internationella
studier skulle kunna skapa en allsidig bild av hur digital teknik kan gynna elevers
skrivutveckling.

I tabell 2 nedan gar att se en kartldggning 6ver de valda artiklarna. Dar presenteras konkret vilka
artiklar jag valt, ar for publicering samt vilka ldnder som forskningen utgétt ifrén.
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Tabell 2: Kartliggning éver valda artiklar.

Forfattare
Susanne Nobles &
Laura Paganucci

Xue Wen & Shauna
M. Walters

Sabine Wollscheid,
Jorgen Sjaastad &
Cathrine Tomte
Margaret F. Quinn,
Rebecca Rohloff &
Selecia Mathis
Virginia W.
Berninger et al.

Jill Dunn & Tony
Sweeney

Nurhan Aktas och
Hayati Akyol

Sylvana Sofkova
Hashemi & Leona
Johansson Bunting

Nasibeh Mahi
Gharehblagh &
Najmeh Nasri

Cynthia Boggio,
Ahmed Zaher &
Marie-Line Bosse

Artikel

Do Digital Writing Tools Deliver?
Student Perceptions of Writing
Quality Using Digital Tools

The Impact of Technology on
Students’ Writing Performances in
Elementary Classrooms: A Meta-
Analysis

The Impact of Digital Devices vs.
Pen(cil) and Paper on Primary
School Students' Writing Skills
Young Children’s Writing in
Traditional and Digital Contexts

Computer Instruction in
Handwriting, Spelling, and
Composing for Students with
Specific Learning Disabilities in
Grades 4-9

Writing and iPads in the Early
Years: Perspectives from within the
classroom

Effect of Digital Writing Workshop
Activities on Writing Motivation
and Development of Story Writing
Skills

Text and Language Practices in
One-to-One Environments in a
Swedish Primary School
Developing EFL Elementary
Learners’ Writing Skills
Through Mobile-Assisted
Language Learning

ECRIMO, an app to train first
graders' spelling: Effectiveness
and comparison between
different designs
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Publiceringsar

2015

2022

2015

2024

2014

2018

2020

2012

2020

2023

Land
USA

Meta-analys
(primért USA och
Kanada)

Storbritannien och

Tyskland

USA

USA

Nordirland och
Republiken Irland

Turkiet

Sverige

Iran

Frankrike



3. RESULTAT

I detta avsnitt presenteras resultaten fran de tio vetenskapliga artiklarna som ingar i studien.
Under avsnitt 3.1 ges en Oversiktlig sammanfattning av studiernas syfte, metod, urval och
resultat, vilket visualiseras 1 en tabell nedan. Tabell 3 syftar till att ge en tydlig och konkret bild
av hur forskningen pa omradet har genomforts, samt kompletterar den mer detaljerade analysen
av studiernas forskningsdesign. Direfter under avsnitt 3.2 foljer en djupare analys av
forskningsmetoder dir studierna delas in 1 kvalitativa, kvantitativa och kombinerade ansatser
for att identifiera likheter och skillnader i deras tillvigagangssatt. Vidare under avsnitt 3.4
redovisas en fordjupad analys av forskningsresultaten dar fokus ligger pa hur digitala verktyg
paverkar skrivutveckling, motivation och pedagogiska strategier. Slutligen i avsnitt 3.5
diskuteras forskningsfiltets styrkor och svagheter, inklusive begransningar i studiernas urval
och metodval, samt vilka implikationer resultaten kan ha for undervisning och vidare forskning.

3.1 Oversiktlig beskrivning av forskningen

Tabell 3: En dversikt 6ver de tio artiklarnas syfte, metod, urval och resultat.

Artikel

Do Digital
Writing Tools
Deliver? (2015).

Susanne Nobles
& Laura
Paganucci.

The Impact of
Technology on
Students’
Writing
Performances in
Elementary
Classrooms: A
Meta-Analysis
(2022).

Xue Wen &
Shauna M.
Walters.

Syfte
Undersoka hur

digitala verktyg och

online-miljéer
paverkar
gymnasieelevers

skrivuppfattningar

och kvalitet.
Analysera hur
teknik paverkar
elevers
skrivformaga
genom en
metaanalys av 20
studier.

Metod

Blandad metod med
kvantitativa och
kvalitativa enkétsvar
frén gymnasieelever.

Metaanalys av 20
studier fran 1990—
2020.
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Urval

18
gymnasieelever i
hybridkurs.

20 studier om
teknikens effekt
pa skrivande.

Resultat

Digitala verktyg
forbattrade
skrivkvalitet och
motivation.

Teknik hade
medelstor effekt
pa skrivkvalitet
och stark effekt pa
skrivmingd.



The Impact of
Digital Devices
vs. Pen(cil) and
Paper (2015).

Sabine
Wollscheid,
Jorgen Sjaastad
& Cathrine
Temte.

Young
Children's
Writing in
Traditional and
Digital Contexts
(2024).

Margaret F.
Quinn, Rebecca
Rohloff &
Selecia Mathis.
Computer
Instruction in
Handwriting,
Spelling, and
Composing
(2015).

Virginia W.
Berninger et al.
Writing and
iPads in the
Early Years
(2018).

Jill Dunn &
Tony Sweeney.
Effect of Digital
Writing
Workshop
Activities (2020).

Nurhan Aktas
& Hayati Akyol.
Text and
Language
Practices in
One-to-One

Environments
(2012).

Sylvana Sofkova
Hashemi &

Jamfora effekten av
digitala verktyg och
traditionella
metoder pa
nybdrjares
skrivutveckling.

Studera
skrivutvecklingen
hos forskolebarn i
digitala och
traditionella
sammanhang.

Utvérdera
datorbaserad
undervisning for
elever med
specifika
skrivsvarigheter.

Undersoka iPads
effekt pa yngre
elevers
skrivutveckling och
motivation.

Studera effekten av
digitala
skrivverkstdder pa
fjardeklassares
berittelseskrivande.

Analysera text- och
sprakutveckling i
en-till-en laptop-
miljoder.

Oversikt av
forskning inom

kognitiv psykologi,
neurovetenskap och
sociokulturell teori.

Observation och
analys av barns

skrivande under ett

skolar.

Experimentell
design med 35
elever och 18
lektioner med
datorstodd
skrivtraning.

Intervjuer och
observationer av
larare och elever i
klassrumsmiljoer.

“Pretest-posttest”-
modell med
kontroll- och

experimentgrupper.

Observationer och

analys av klassrum i

svenska skolor.
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Forskning fran
senaste tio aren.

35 forskolebarn
fran USA.

35 elever med
specifika
skrivsvarigheter.

Elever och larare
1 Irland.

Fjardeklassare i
tva grupper.

Tva klasser 1
arskurs 3 och 51
Sverige.

Handskrivning
gynnade minne
och motorik;
digitala verktyg
underldttade
langre texter.

Digital teknik
okade
engagemang men
gav mindre
komplexa texter.

Datortrdning
forbéttrade
stavning och
syntax men krévde
lararstod.

iPads okade
kreativitet och
motivation, men
balans med
traditionella
metoder behdvdes.

Digitala
skrivverkstiader
forbattrade
skrivforméga men
sénkte
motivationen.

Digital teknik
stodde
textskapande men
var mest lararstyrt.



Leona

Johansson
Bunting.
Developing EFL  Undersoka Kvantitativ studie Iranska Mobilteknik
Elementary mobilteknikens med pre- och grundskoleelever = forbattrade
Learners' effekt pa iranska posttest pa tva 1 tva grupper. grammatik och
Writing Skills elevers elevgrupper. motivation.
(2020). skrivutveckling och

grammatik.
Nasibeh Mahi
Gharehblagh &
Najmeh Nasri.
ECRIMO: An Utvérdera effekten =~ Experimentell Forstaklassare ECRIMO
App to Train av ECRIMO-appen | design med olika indelade i fyra forbattrade
First Graders' pa forstaklassares grupper som grupper. stavning lika
Spelling (2023). | stavningsformaga. | trdnades med papper effektivt som

eller ECRIMO- papperstréning.

Cynthia Boggio, appen.
Ahmed Zaher &
Marie-Line
Bosse.

3.2 Kvalitativa studier

Artikeln “Text and Language Practices in One-to-One Environments in a Swedish Primary
School ™ (Hashemi, Sofkova & Bunting, 2012), anvinder sig av en kvalitativ metod baserad pd
klassrumsobservationer i tvd svenska skolor med “en-till-en™ datorer. Elever 1 arskurs tre och
fem observerades for att analysera hur digitala miljoer paverkade deras textskapande och
sprakutveckling. Studien fokuserade pd samspel mellan elever och ldrare samt de textgenrer
som tillimpades. For mig som ldsare av texten ger observationerna i studien mojlighet for en
djupgéende forstaelse av hur digitala verktyg implementeras i praktiken och vilka utmaningar
som uppstar.

Studien, “Writing and iPads in the Early Years™ (Dunn & Sweeney, 2018), undersoker hur iPads
paverkar skrivutveckling och motivation hos yngre elever. Med hjdlp av observationer
dokumenterade forskarna hur elever anvinde iPads i1 klassrummet for att skapa text, samt hur
deras skrivprocesser fordndrades jaimfort med sedvanliga metoder. Intervjuer genomfordes med
bade larare och elever for att forstd deras perspektiv pa tekniken och huruvida den stéttar eller
hindrar inldrningen.

“Young Childrens Writing in Traditional and Digital Contexts” (Quinn, Rohloff & Mathis,
2024), undersoker med en kvalitativ metod hur forskolebarn i aldrarna 3—5 ndrmade sig
skrivande i traditionella (penna och papper) och digitala (iPads) kontexter. Observationer av
skrivuppgifter genomfordes under ett skoldr for att analysera skillnader i barns beteende,
engagemang och produktivitet. Studien inkluderade béde strukturerade och &ppna
skrivuppgifter for att ge en helhetsbild av barns skrivformagor i olika sammanhang.
Kodningssystem var dven ndgot som implementerades for att granska barnens prestationer.
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3.2.1 Kvantitativa studier

Studien "Effect of Digital Writing Workshop Activities on Writing Motivation and Development
of Story Writing Skills” (Aktas & Akyol, 2020), anvdnde ett kvantitativt experimentellt
tillvigagangssatt dir tva grupper av fjardeklassare deltog. En experimentgrupp anvinde digitala
skrivverkstdder och en kontrollgrupp arbetade med traditionella metoder. Méatningar innan och
efter tillampades for att mita skrivforméaga och en motivationsskala anviandes for att analysera
elevernas engagemang.

Developing "EFL Elementary Learners’ Writing Skills Through Mobile-Assisted Language
Learning (MALL) " (Gharehblagh & Nasri, 2020), undersokte med en kvantitativ metod, mobila
enheters effekt pa iranska grundskoleelevers skrivformaga och grammatik. Totalt deltog 30
elever som delades upp i en experimentgrupp och i en kontrollgrupp. Experimentgruppen
anvinde mobila enheter for att genomfora skrivovningar medan kontrollgruppen anvinde
sedvanliga metoder, s& som papper och penna. Data undersoktes med hjilp av statistiska tester
for att mita forandringar 1 grammatik, stavning och skrivstil.

Studien "ECRIMO: An App to Train First Graders’ Spelling: Effectiveness and comparison
between different designs” (Boggio et al., 2023), utvdrderar med en experimentell metod,
ECRIMO-appens péaverkan pa stavningsformaga hos forstaklassare. Totalt deltog 311 elever
som delades in 1 fyra grupper baserade pa olika typer av trdning. En grupp anvédnde en
spelbaserad version av appen och en annan grupp tilldimpade en version utan spelelement. En
tredje grupp anvinde penna och papper och den sista gruppen fick ingen trdning. Forskarna
miétte stavningsforbéttringar med tester fore och efter samt analyserade resultaten med
statistiska metoder.

3.2.2 Studier med en kombinerad metodansats

Artikeln “"Do Digital Writing Tools Deliver? Student Perceptions of Writing Quality Using
Digital Tools” (Nobles & Paganucci, 2015), anvénder en blandad metod for att undersdka hur
digitala skrivverktyg paverkar gymnasieelevers skrivuppfattningar och skrivkvalitet. Forskarna
samlade in data genom enkdéter dér elevernas instdllning till digitala verktyg maéttes kvantitativt.
Data samlades dven in via observationer som gav kvalitativa insikter i hur tekniken anvéndes 1
praktiken.

“The Impact of Technology on Students' Writing Performances in Elementary Classrooms: A
Meta-Analysis™ (Wen & Walters, 2022), genomforde en metaanalys av 20 tidigare studier for
att analysera teknikens paverkan pa elevers skrivprestationer. Metaanalysen som kombinerade
kvalitativa data fran olika studier, undersokte bade skrivkvalitet och skrivmingd. Forskarna
tillimpade statistiska metoder for att identifiera Overgripande monster.

Studien “The Impact of Digital Devices vs. Pen(cil) and Paper on Primary School Students'

Writing Skills” (Wollscheid et al, 2015), kombinerade kvalitativa och kvantitativa metoder for
att undersoka skillnader mellan digitala och traditionella metoder for skrivutveckling.
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Forskarna genomforde en litteraturdversikt och inkluderade bdde tidigare experimentella
studier samt kvalitativa analyser for att skapa en jamforelse mellan metoderna.

Computer Instruction in Handwriting, Spelling, and Composing for Students with Specific
Learning Disabilities in Grades 4—9 (Berninger et al, 2014), studien anvédnde sig av en blandad
metod dér kvantitativa data samlades in genom for- och efterstudier. Detta for att mita
effekterna av datorstddd skrivtraning hos elever med specifika inldrningssvérigheter. Den
kvantitativa datainsamlingen kompletterades med kvalitativa observationer av hur eleverna
arbetade under lektionerna.
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3.3 Fordjupad analys

Teknologins paverkan pa elevers skrivfardigheter ar ett omfattande forskningsomréde.
Studierna belyser hur digitala verktyg paverkar skrivande inom skolans vérld, sérskilt nér det
giller skrivforméga, motivation, ldrarens roll och pedagogiska strategier. Genom att analysera
de tio vetenskapliga artiklarna framtrdder bade gemensamma och varierande resultat, vilket
saledes illustrerar komplexiteten i1 frdgan. Teknologins formaga att Oka intresse och
delaktighet ar ett d&terkommande d&mne 1 forskningen. Dunn och Sweeney (2018) betonar att
anvandningen av iPads i skrivundervisningen kan stimulera yngre elever och gora skrivandet
mer kreativt. Nobles och Paganucci (2015) rapporterar att gymnasieelever upplevde forbattrad
skrivkvalitet och storre tillfredsstillelse nédr de arbetar 1 digitala miljoer. Enligt Gharehblagh
och Nasri (2020) forbéttrar digitala larandeaktiviteter dven elevers grammatik och skrivstil.

Med héansyn till de fordelar som presenterats ovan, varnar flera forskare for att teknologin inte
enbart kan ersitta traditionella arbetssitt. Handskriftens kognitiva fordelar, sérskilt for yngre
aldrar, har visat sig viktiga for att stirka arbetsminnet och finmotoriken. De fardigheterna &r
grundlidggande for elevers fortsatta akademiska utveckling. Den slutsatsen stirks av Berninger
et al. (2015) som papekar att datorstddd undervisning forvisso kan hjélpa elever med specifika
inldrningssvarigheter. Likavél dr det visentligt att dvergingen fran traditionella forfaranden
maste ske balanserat for att inte forsumma andra nddvindiga fardigheter. Manga av studierna
betonar dven teknologins roll for multimodala tillvigagingssitt i undervisningen. Hashemi och
Bunting (2012) diskuterar hur personligt tilldelade datorer i svenska skolor mdjliggér for en
integrering av text, bild och ljud i elevers arbete. Det speglar saledes de kommunikationsformer
som dr vanliga utanfor skolan. Wen och Walters (2022) visar i sin metaanalys att multimodal
undervisning kan 6ka skrivméngden hos elever. Det visar sig frimst nir de fir arbeta med
kreativa uppgifter som integrerar flera uttrycksformer.

Teknologins roll i att underlétta samarbete lyfts fram i flera studier. Samtidigt &r det viktigt att
forsta hur tekniken kan anvéndas bade for individuellt arbete och for gruppaktiviteter, beroende
pa elevernas behov, hiavdar flertalet av artiklarna. Gharehblagh och Nasri (2020) visade att
mobila enheter forbéttrade grupparbeten genom att gora det enklare for elever att integrera och
ge varandra feedback. Samtidigt lyfter Hashemi och Bunting (2012) att dldre elever mer
frekvent arbetar sjdlvstindigt med sina digitala verktyg i1 kontrast till yngre elever som tenderar
att samarbeta mer. Dessa skillnader kan dven kopplas till hur multimodala verktyg anvéinds. Av
egen erfarenhet utifrdn den verksamhetsforlagda utbildningen, kunde jag se att yngre elever
manga ganger gynnades av kreativa och lekfulla aktiviteter som engagerade flera sinnen. Da
jag varit i flera arskurser kunde jag se en skillnad i att de dldre eleverna anvénder tekniken mer
for effektivitet och informationssokning. Det skulle i1 sin tur kunna tyda pa att teknologins
inverkan varierar beroende pa alder och hur uppgifterna ar utformade.

Fortséttningsvis papekar studier att teknologin ménga ganger anvinds pé ett begrinsat sitt, som
ett presentationsverktyg snarare dn ett verktyg for djupare inldrning. Quinn, Rohloff och Mathis
(2024) visar att barns skrivande paverkas av uppgiftens uppbyggnad och anvédndning av
verktyg. De menar dven att traditionella och digitala miljoer kraver olika fardigheter. Liknande
resultat framtrdder i Boggio et al. (2023) som visar att appar som ECRIMO kan forbittra
stavningsformagan hos elever i tidiga skoldr. De menar vidare att det enbart giller om
uppgifterna anpassas till elevernas niva och deras behov. Resultaten frdn Quinn, Rohloff och
Mathis och Boggio et al. understryker att teknologins effektivitet inte &r universell utan beror
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teknik for att hantera de krav som bade digitala och traditionella metoder stiller. For att
integrera digitala verktyg effektivt krdvs bade fortbildning for ldrare och anpassningar i
laroplanen (Berninger et al., 2015)

En visentlig aspekt av forskningen dr teknologins paverkan péd specifika elevgrupper, i
synnerhet de eleverna med sérskilda behov. Berninger et al. (2015) fann att datorstodda metoder
forbéttrade skrivformagan hos elever med dyslexi och dysgrafi genom att erbjuda stod pa flera
nivaer, fran stavning till syntax. Liknande resultat patriffades av Wen och Walters (2022). De
lyfter att vissa typer av digital teknik, s som anpassade hjdlpmedel, &r sarskilt effektiva for
elever med inldrningssvarigheter. Samtidigt framkommer ovéntade utmaningar med
teknologin. Aktas och Akyol (2020) fann att digitala skrivverktyg, specifikt inom ramen for
digitala skrivverkstdder for fjardeklassare, i somliga fall minskade skrivmotivationen. Det kan
bero pé att eleverna upplevde de tekniska plattformarna som Overvéldigande. Det betonar
saledes vikten av att anpassa teknologin till elevernas behov och formégor for att undvika
negativ paverkan. Forskningen visar att en vilbalanserad integration av teknologi kriver
strategiska fordndringar. For att mdta de kraven kan ldrarutbildningar fokusera pé hur
teknologin kan anvindas for att stodja olika elevgrupper, sérskilt de med inldrningssvarigheter.
Exempelvis kan utbildningar inkludera metoder for att anvinda multimodala verktyg eller
appar, for att forbdttra elevernas sprakliga fardigheter bade pa klassrumsnivd och i storre
utbildningssammanhang. Wen och Walters (2022) betonar vikten av att skolor investerar i
lararutbildningar for att maximera teknologins potential och samtidigt beakta elevernas
individuella behov.

En intressant aspekt for ldsaren som framkommer i studierna, dr hur tillimpandet av tekniken
kan skapa skillnader i elevernas skrivstrategier beroende pa uppgifternas komplexitet.
Berninger et al. (2015) péapekar att teknologin inte enbart fungerar som ett stod for elever med
specifika inldrningssvarigheter, utan dven kan bidra till att minska klyftor mellan olika
elevgrupper. Med hjidlp av datorstédd undervisning kunde eleverna med dysgrafi producera
lingre och mer strukturerade texter jamfort med traditionella metoder. Detta resultat
kontrasterar mot de utmaningar som Aktas och Akyol (2020) observerade. Dar framgick att
vissa elever 1 digitala skrivverkstider visade minskad motivation pd grund utav
digitaliseringens komplexitet. Aktas och Akyol demonstrerar hur digitala verktyg maéste
anpassas till elevernas formégor for att undvika att teknologin blir ett hinder snarare @n ett stod.
Ytterligare en central fraga ar hur digitaliseringens tillgédnglighet péverkar elevers
sjalvstindighet i skrivprocessen. Hashemi och Bunting (2012) betonar att sd kallade "en-till-en-
enheter” i svenska skolor inte bara mojliggdr for individuellt arbete. De menar att det dven
framjar elevernas formaga att reflektera over sitt eget skrivande genom att ge dem tillgéng till
omedelbar aterkoppling. Det perspektivet utvecklas vidare av Nobles och Paganucci (2015). De
framhéver hur digitala plattformar mojliggdr kollaborativa skrivprojekt dér eleverna lér sig av
varandra. Forfattarna menar vidare att kombinationen av individuellt och kollaborativt ldrande
kan ses som en styrka med digital teknik, likvadl som det kan ses som en utmaning nér det galler
att balansera sjélvstandighet och samarbete.

Wen och Walter (2022) lyfte att multimodala uppgifter kan stirka elevernas kritiska
tainkande. Den observationen knyter an till Gharehblagh och Nasri som betonar vikten av att
skapa verkliga skrivsituationer, dér eleverna far anvénda spréket 1 vdsentliga sammanhang. For
EFL-elever, de elever som har engelskan som ett frimmande sprak, kan de autentiska
situationerna forbéttra deras grammatiska och sprakliga kompetens. Emellertid kréver det en
hogre grad av ldrarstod for att forsdkra att uppgifterna ligger péd en rimlig niva (Gharehblagh &
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Nasri, 2020). Samtidigt framhéver Quinn, Rohloff och Mathis (2024) en annan infallsvinkel av
teknologins anvindning i1 yngre aldrar. Ndrmare bestdmt hur den kan péverka barns kognitiva
utveckling. Som nadmnt tidigare visar deras forskning att digitala verktyg s& som iPads, kan ge
stod for att utveckla finmotorik och visuellt fokus. Det stodet dr ddremot mindre effektivt om
eleverna inte far tydliga instruktioner. Det stimmer dverens med observationer frdn Boggio et
al (2023), dar tillimpandet av ECRIMO forbittrade yngre elevers stavningsforméga, enbart nar
appen implementerades i en strukturerad kontext med tydliga lirandemédl. Den gemensamma
ndmnaren i artiklarna dr behovet av tydliga pedagogiska ramar for att optimera teknologins
inverkan.

En sérskilt relevant frdga i ssmmanhanget ar hur olika former av teknologi paverkar elevernas
forstaelse av skrivande som en process. Dunn och Sweeney (2018) noterar att yngre elever som
anvinder iPads inte bara ser skrivandet som en féardig produkt. De upplever det dven som en
aterkommande process dir de kan redigera och forbattra sina texter i realtid. Det perspektivet
kompletteras av Hashemi och Bunting (2012) som noterar att dldre elever 1 svenska skolor
tenderar att anvinda sina digitala verktyg mer som informationssdkande resurser &n som
kreativa plattformar. Skillnaderna visar hur elevernas alder och typen av skrivuppgifter
paverkar deras sitt att anvinda teknologin. Yngre elever ser skrivande som en process dér de
kan experimentera och forbéttra sina texter, medan dldre elever ofta anviander digitala verktyg
for att soka information eller producera fardiga texter (Hashemi & Bunting, 2012).

3.4 Sammanvagning av forskningsresultat

De tio artiklarna som utgdr grunden for denna studie belyser digitala verktygs roll for elevers
skrivutveckling. Studierna visar pa en variation av resultat, fran positiva inverkningar pa
skrivkvalitet och motivation till utmaningar kopplade till implementeringen av teknologin. Hér
diskuteras de viktigaste resultaten och deras betydelse for svenskdmnet.

Flera av studierna sérskiljer tydliga fordelar med att anvénda digitala verktyg i
skrivundervisningen. En av de mest framtrddande &r teknikens forméga att 6ka engagemang
och intresse hos elever. Dunn och Sweeney (2018) belyser hur iPads i skrivundervisningen
skapade ett kreativ samt stimulerande sammanhang for elever. Eleverna uppskattade
mojligheten att redigera och forbéttra sia texter, vilket stirkte deras kénsla av kontroll Gver
skrivprocessen. Liknande resultat framtrdder i studien av Quinn, Rohloff och Mathis (2024),
dar digitala verktyg visade sig 6ka engagemanget hos forskolebarn. Emellertid noterades att
texter som skapades digitalt allt som oftast var enklare och mindre utvecklade &n de som
skapades med penna och papper. Det tyder pa att tekniken paverkar olika aspekter av skrivandet
pa olika sitt. For dldre elever visar studien, utford av Nobles och Paganucci (2015), att digitala
skrivverktyg forbédttrar bade skrivkvalitet och drivkraft. Eleverna rapporterade att digitala
verktyg underléttade deras skrivprocess genom att ge tillgang till resurser som stavningskontroll
och mojlighet till att snabbt omstrukturera sina texter. Ytterligare stod for teknikens effektivitet
finns i Wen och Walters (2022) metaanalys. Genom att analysera 20 studier fann de att digitala
verktyg hade en forhallandevis positiv inverkan pa skrivkvalitet och en stark effekt pd
skrivmédngden. Resultaten understryker att tekniken inte enbart hjélper elever att producera mer
text utan dven att forbéttra textens struktur och innehall.
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Négra av studierna fokuserar pa teknikens potential att forbittra specifika fardigheter, sa som
grammatik, stavning och syntax. Boggio et al. (2023) uppmérksammade att en app var lika
effektiv som traditionella metoder for att forbittra stavningsforméaga. Dessutom Okade
spelbaserade funktioner elevernas engagemang, vilket &r en viktig insikt for utvecklingen av
digitala verktyg som kan konkurrera med penna och papper. P& samma vis synliggjorde
Gharehblagh och Nasri (2020) att mobilbaserad undervisning gynnade bade grammatik och
skrivstil hos elever som lér sig engelska som frimmande sprik. Deras resultat visar pd teknikens
potential att frdmja sprakutvecklingen i olika pedagogiska sammanhang. For elever med
sdrskilda behov visar Berninger et al. (2015) att datorbaserad undervisning kan forbattra
skrivformagan genom att erbjuda stdd pd flera nivder, frdn stavning till textstruktur. Studien
framhéller dven vikten av att kombinera tekniken med lararstdd for att uppné framgéng.

Trots de positiva effekterna ar det flera av studierna som lyfter fram utmaningar med att
anvinda digital teknik i undervisningen. Ett dterkommande tema é&r att teknik inte alltid
uppfyller forvantningarna och ibland kan ha negativ inverkan. Aktas och Akyol (2020) belyser
att digitala skrivverkstidder forbattrade skrivformégan hos fjardeklassare, samtidigt som
motivationen sidnktes. Hashemi och Bunting (2012) observerade att digitala verktyg manga
ganger dr ldrarstyrda. Det dr ndgot som sédledes kan begrdnsa elevernas sjilvstindiga
utforskning. Det stér i kontrast till de fordelar som tekniken erbjuder i form av flexibilitet och
tillgénglighet. Vidare visar studien av Wollscheid et al. (2015) att skrivande for hand har
kognitiva fordelar s& som forbittrad motorik och minnesfunktion, som inte nédvéndigtvis
replikeras av digitala verktyg. For svenskdmnet dr det sérskilt relevant att flera studier lyfter
fram skillnader mellan digitala och analoga metoder. Manga av de resultat som studierna lyfter
tyder pa att en kombination av metoder kan vara mest effektiv 1 just svenskundervisningen, dér
olika fardigheter behdver utvecklas samtidigt. Sammantaget visar studierna att digital teknik
kan vara ett kraftfullt verktyg for att stodja skrivutveckling. Effektiviteten beror emellertid pa
hur vil den anpassas till elevernas behov och den pedagogiska kontexten.

De tio studierna belyser bide mdjligheter och utmaningar med digitala verktyg i
skrivundervisningen. De positiva foljderna, sd som forbéttrad skrivkvalitet, 6kad skrivméngd
och starkare engagemang, visar att tekniken kan spela en visentlig roll i modern undervisning.
Samtidigt pekar studierna pa vikten av att vara medveten om teknikens begransningar och att
integrera den pa ett sitt som kompletterar traditionella metoder. For svenskdmnet erbjuder de
insikterna en stabil grund for att forstd hur digitala verktyg kan anvindas for att gynna elevers
skrivutveckling, samt skapa en balanserad och effektiv undervisning.

3.5 Styrkor och svagheter i forskningen

For att ge en réttvis och tydligare bild av forskningsomradet ar det visentligt att inte enbart lyfta
styrkor med studierna, utan dven granska eventuella svagheter. I foljande avsnitt beskrivs
séledes de styrkor och svagheter som framkommit i de tio artiklarna, samt vilka konsekvenser
de kan ha for studiens slutsatser och framtida forskning.

Nér de géller forskningsomrddets styrkor bidrar de tio studierna som analyserats med en bred
forstaelse for hur digitala verktyg paverkar elevers skrivutveckling. En av de framsta styrkorna
ar variationen i metoder och forskningsansatser vilket m6jliggér en mangsidig analys av &mnet.
Flertalet av studierna anvdnder noggrant strukturerade metoder sd som experimentell
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utformning, som i sin tur ger tydliga resultat. Sddana metoder mdojliggdr en direkt jamforelse
av olika undervisningsmetoder och deras paverkan pé elevers skrivforméga. Flera studier
fokuserar dvenledes pa specifika elevgrupper, sa som yngre barn eller elever med sirskilda
inldrningssvarigheter. Det tillfor en viktig dimension till forskningen genom att belysa hur
digitala verktyg kan anpassas for olika behov. Wen och Walters (2022) anvénder metaanalys
som metod, vilket ger en Gvergripande forstaelse av forskningsomradet och identifierar
generella monster dver flera studier. Sddana metaanalyser ar synnerligen vésentliga da de védger
samman resultat frdn olika forskningssammanhang. En annan styrka som gar att finna i
Hashemi och Buntings (2012) samt Dunn och Sweeney (2018) studier, dr att man integrerar
praktiska observationer i klassrumsmiljéer. Det ger i sin tur en realistisk inblick i hur digitala
verktyg implementeras i1 undervisningen. Sadana observationer skulle kunna stirka
forskningens relevans genom att applicera resultaten till autentiska larandemiljGer.

Ytterligare en styrka &r att flera studier, bland annat Gharehblagh och Nasri (2020) samt Boggio
et al. (2023), fokuserar pa teknologins potential att forbattra specifika aspekter av skrivande, s
som stavning, grammatik eller textskapande. Det leder till konkreta rekommendationer for hur
digitala verktyg kan implementeras i undervisningen. Det bor séledes ndmnas att ménga studier
framhéller balansen mellan digitala och analoga tillvdgagéngssitt. Exempelvis framhaller
Wollscheid et al. (2015) och Quinn, Rohloff och Mathis (2024), att sedvanliga metoder fortsatt
har viktiga fordelar, sérskilt for yngre elever. Blandningen av metoder gor studierna mer
anvindbara for ldrare som vill hitta en balanserad strategi for sin undervisning.

Nir det i stéllet géller svagheter sa framgar att flera av studierna har ett begrinsat urval vilket
limiterar generaliserbarheten. Till exempel inkluderar Gharehblagh och Nasri (2020) endast 30
elever och Hashemi och Buntings (2012) studie baseras pa observationer fran tva klasser i
svenska skolor. Aven om studierna ger djupgaende insikter 4r det svért att dra storre slutsatser
baserade pa de begrdansade urvalen. En annan svaghet ér bristen pa langsiktiga perspektiv i flera
studier. Médnga av studierna analyserar effekter pa kort sikt, sa som efter endast en termin eller
ett ldsar, men undersoker inte hur digitala verktyg paverkar elevernas skrivutveckling dver
langre tid. Berninger et al. (2015) fokuserar exempelvis pé forbéttringar i syntax och stavning
efter kortvarig trdning med digitala verktyg, men ldmnar fragor om langsiktiga effekter
obesvarade.

En del studier tenderar att fokusera mer pa teknologins styrkor utan att tillrackligt analysera
potentiella nackdelar. Boggio et al. (2023) belyser att ECRIMO-appen forbédttrade stavning lika
effektivt som traditionell trdning. Daremot fordjupar de sig inte i de pedagogiska utmaningar
som kan uppsta nér digitala verktyg introduceras. Ménga studier undersoker dven teknologins
paverkan utifrdn ett avgrinsande perspektiv, utan att analysera hur andra faktorer, sasom
lararens roll eller elevernas socioekonomiska bakgrund, kan paverka resultaten. Det kan i sin
tur begrinsa helhetssynen av skrivundervisningens komplexitet.

Flertalet studier saknar en tydlig diskussion om Overforbarheten av deras resultat i olika
sammanhang. Nobles och Paganucci (2015) dr exempel péd en studie som fokuserar pd
gymnasieelever 1 en hybridmiljo, vilket kan vara svért att applicera pa yngre elever eller andra
utbildningssystem. Pa samma sitt kan resultaten fran studier som Gharehblagh och Nasri vara
mindre relevanta 1 svenska skolor dé studien genomfordes i en iransk kontext med EFL-elever.
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4. SLUTSATS OCH DISKUSSION

De tio artiklarna visar att digitala verktyg kan stodja elevers skrivutveckling genom att forbéttra
skrivkvaliteten, stavning samt Oka skrivlust och engagemang. Samtidigt framkommer
utmaningar sa som tekniska 16sningars varierande effektivitet och behovet av att anpassa dem
till elevernas niva. For elever med sidrskilda behov har tekniken visat sig vara sérskild
anvindbar medan andra studier lyfter vikten av att bevara handskrivningens kognitiva fordelar.
Samtliga artiklar dr 6verens om att effektiviteten ligger i en balanserad kombination av digitala
och traditionella metoder, 1 samarbete med ett tydligt lararstdd och genomtinkt pedagogisk
integration.

4.1 Metoddiskussion

Litteratursokningen som genomfordes var bade systematisk och noggrant planerad. Diaremot
innebar den vissa utmaningar som &r vésentliga att ndimna. En styrka i metoden &r att den f6ljer
en tydlig och strukturerad process som bygger péd etablerade riktlinjer for systematiska
litteraturstudier (Eriksson-Barajas et al., 2013). Det sdkerstiller att urvalet av artiklar ar
transparent och att materialet ar relevant for studiens syfte.

En aspekt som dr vérd att lyfta dr den tidiga fasen av litteratursdkningen dir olika databaser
testades. Detta arbete var det avgdrande fOr att hitta rétt sokstrategi och vélja databaser som
erbjod mest relevanta resultat. Kombinationen av en specialiserad databas som ERIC (Proquest)
med en mer generell plattform som Google Scholar visade sig vara en framgangsrik strategi.
Samtidigt kan det konstateras att Google Scholar, trots sitt breda utbud, tenderar att inkludera
artiklar av varierande kvalitet. Det innebar att en noggrann granskning av kéllorna blev
nddvindigt for att se till att endast artiklar som var peer reviewed och metodologiskt tillforlitliga
valdes ut. En annan styrka med den tillimpade metoden dr det upptrappade urvalet dér artiklar
forst granskades utifran rubriker, sammanfattningar och dérefter lastes i sin helhet. Detta
tillvigagangssatt mojliggjorde en tydlig filtrering av irrelevant material, vilket minskade risken
for att inkludera studier som inte bidrog till att besvara fragestillningarna. Samtidigt finns en
svaghet i att en viss subjektivitet kan ha paverkat urvalet nir granskningen skedde. Aven om
inklusions- och exklusionskriterierna var tydligt definierade, finns alltid en risk att artiklar av
viarde forbises pa grund av hur deras titlar eller sammanfattningar &r formulerade. Det kan
sedermera paverka bredden och djupet i analysen.

En utmaning som uppstod under sokprocessen var begransningen till engelsksprakiga artiklar.
Denna avgransning dr motiverad utifran syftet att sékerstélla att relevant forskning inkluderas
fran internationella kontexter. Samtidigt innebér det en risk att viktig forskning pa svenska,
eller andra sprik, kan ha exkluderats. I synnerhet for en studie som handlar om svenskidmnet
kan detta leda till en viss begransning i den direkta kopplingen till svenskt skolsammanhang.
Hir kan det argumenteras for att kompletterande sokningar i svensk forskning hade kunnat
bredda perspektivet ytterligare. Det dr dvenledes viktigt att reflektera over inkluderingen av
bade kvantitativa och kvalitativa studier i materialet. Det valet stérker studiens mangsidighet
och ger en bred forstaelse av @mnet, samtidigt som det innebér vissa metodologiska utmaningar.
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Resultaten fran kvantitativa studier, som allt som oftast bygger pa métningar och statistiska
analyser, dr lattare att generalisera. Daremot ger kvalitativa studier en djupare forstaelse for
elevers och ldrares erfarenheter av digitala verktyg. Kombinationen dr vasentlig for att skapa
en nyanserad analys, likvél som det &r viktigt att vara medveten om att metodskillnaderna kan
gora det svart att jamfora resultaten direkt. Ytterligare en viktig reflektion dr att urvalet
inkluderar bade studier med yngre elever och gymnasieelever. Studien av gymnasieelever
tillhandahéller insikter som kan dverforas till grundskolans sammanhang. Genom att inkludera
studier som ticker olika aldersgrupper blir analysen mer heltickande. P4 samma gang &r det
viktigt att vara medveten om att skillnader i elevers mognadsniva och skrivformaga kan paverka
resultaten.

4.2 Forbattring till framtida litteratursokning

En forbattring till framtida litteratursokningar vore att inkludera fler databaser som é&r
specialiserade inom det specifika omradet. Det skulle kunna ge en bredare och mer heltdckande
oversikt Over forskningsldget och minska risken for att vidsentliga studier forbises. En
utvirdering av fler databaser i borjan av sokprocessen hade kunnat vara ett effektivt sitt att
identifiera vilka killor som ger bist traffsédkerhet for det specifika &mnet. En annan forbéttring
vore att anvinda mer systematiska sokstrategier med hjilp av tesaurus eller &mnesord som &r
kopplade till databaserna. Att kombinera dem med noggrant valda sdkord och alternativa termer
ar det troligt att relevanta studier fangas upp pa ett mer strukturerat sitt. En vélplanerad
sOkstrategi, som inkluderar testning av olika kombinationer av nyckelord och synonymer,
skulle ytterligare forbittra urvalet och 6ka relevansen i resultatet. Ytterligare en forbattring
skulle kunna vara ett mer omfattande fokus pd urvalsprocessen, som skulle kunna stirka
litteraturoversikten. Genom att gé igenom fler titlar och sammanfattningar (abstracts) i ett forsta
steg och sedan jimfora dem med de exakta inklusions- och exklusionskriterierna, hade det
troligen forenklat sdkerstillningen av att endast de mest relevanta artiklarna inkluderas.

4.3 Slutsatser och implikationer for liraryrket

Forskningens resultat kring digitala verktyg for skrivutveckling visar att lararyrket stir infor
bade mojligheter och utmaningar. For det forsta innebédr den 6kade anvéndningen av digitala
verktyg 1 undervisningen att ldrarens roll blir alltmer komplex. Larare behover inte enbart
undervisa i skrivandet som en fardighet, utan dven skapa en miljo dér eleverna kan anvénda
tekniken pa ett sétt som gynnar deras inldrning. For att det ska kunna bli framgéngsrikt krivs
att ldraren kan balansera teknikanvindning med analoga metoder och kritiskt granska hur olika
verktyg paverkar elevers engagemang, motivation samt resultat.

Studierna visar att digitala ldrarresurser har stor potential att 6ka elevernas motivation och
engagemang i undervisningen. Skolverket (2021) papekar ddremot att det inte sker automatiskt.
Det kravs att lararen gor genomtéinkta val av laromedel 1 sin planering av undervisningen.
Skolverket hianvisar till forskare s& som Cadieux Boulden, Hurt och Richardson (2021) som
visar att digitala verktyg kan hjélpa elever utveckla sina kognitiva férmagor genom att skapa
engagemang kring specifika uppgifter. De menade sdledes att elever i rskurs tva upplevde hog
motivation vid anvidndningen av digitala verktyg. Direkt aterkoppling av uppgifter, som
verktygen erbjod, visade sig vara en avgdrande faktor for elevernas fortsatta utveckling.
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Skolverket hinvisade till ytterligare forskning som fann liknande resultat i sina undersékningar
av teknikstodda klassrumsmiljder. Elever blev mer engagerade och motiverade nér
undervisningen inkluderade datorer, iPads, interaktiva whiteboards och andra digitala verktyg.
Lirarna rapporterade att tekniken gjorde lektionerna mer levande och att eleverna blev alltmer
aktiva 1 att nd undervisningens mal. Skolverket skriver samtidigt att det ar viktigt att podngtera
att det inte dr teknologin 1 sig som skapar motivation och stodjer ldrandet. I stillet 4r det lararens
formaga att koppla anvindandet av digitala verktyg till de Overgripande malen med
undervisningen som dr avgdrande. Det innebér att ldraren har ett stort ansvar att vilja och
anvéanda digitala resurser som bést framjar elevernas ldrande i en given situation (Skolverket
2021).

I laroplanens inledande delar anges att undervisningen ska bidra till att utveckla elevernas
digitala kompetens (Skolverket 2022). Digitala resurser sd som datorer och diverse program, ér
en del av undervisningsinnehallet och ska viljas utifran lirandemélen. Begreppet “larresurs”
innefattar alla verktyg som anvinds inom undervisningen, exempelvis penna, papper,
larobocker, digitala medier- och verktyg. Syftet med undervisningen dr utgangspunkten for
valet av larresurser samt att olika resurser passar till olika aktiviteter. For lararen innebar det att
undervisningen behdver anpassas till elevernas behov, bade pé individ- och gruppniva. Utifran
mina erfarenheter frin den verksamhetsférlagda utbildningen har jag observerat hur viktigt det
ar att ldraren aktivt viljer och varierar laromedel utifrdn elevernas fOrutsdttningar och
undervisningens syfte. Jag sag exempel pa hur digitala verktyg anvindes som komplement till
traditionella metoder, vilket skapade mer engagerande ldrandesituationer. Samtidigt blev det
tydligt att teknikanvdndningen riskerar att bli ytlig om den inte planeras noggrant och kopplas
till undervisningens mal. Léararens kompetens att planera och strukturera undervisningen blir
sdledes avgorande for att digitala verktyg ska ha en positiv inverkan pa elevernas
skrivutveckling. Valet av digitala resurser ska inte endast vara motiverat utifran teknologins
mdjligheter, utan dven utifrdn hur den integreras i larandemiljon. Denna reflektion dr
synnerligen viktig for att undvika att tekniken anvinds pa ett ytligt sitt, vilket flera av de tio
studierna har belyst som en risk.

Balansen mellan analoga och digitala verktyg i undervisningen ar resultatet av ett samspel
mellan flera aktorer. Lararen spelar en central roll genom att reflektera 6ver val av laromedel,
dra ldrdom av tidigare erfarenheter och anpassa undervisningen for att mota alla elevers behov.
Samtidigt har skolledningen och utbildningsinstitutionerna ansvar for att tillhandahalla
resurser, fortbildning och stdd for larare 1 deras arbete. Laroplanens utformning och riktlinjer,
faststdllda av nationella myndigheter, paverkar &ven hur tekniken kan integreras i
undervisningen. Dartill har eleverna sjilva, liksom deras vardnadshavare, en viktig roll 1 att
bidra till undervisningen genom att engagera sig aktivt och ge feedback pa
undervisningsmetoder. Ett helhetsperspektiv dér ansvaret delas mellan ldrare, skolledare,
myndigheter och elever dr hogst vésentligt. De bor samarbeta for att sikerstilla att digitala
verktyg anvinds pa ett sédtt som gynnar ldrande och motivation, samtidigt som laroplanens mal
uppfylls.
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5. FORSLAG TILL VIDARE FORSKNING

Studien har identifierat bade mojligheter och svagheter inom befintlig forskning. Som tidigare
namnt dr en tydlig brist att manga studier fokuserar pa kortsiktiga effekter av digitala verktyg,
utan att undersoka deras ldngsiktiga paverkan pd skrivutvecklingen. Vidare &r en stor del av
forskningen internationell, vilket kan begrinsa dverforbarheten till den svenska skolkontexten.
En annan svaghet ir att flera studier har ett litet urval och saknar en analys av hur faktorer som
lararens roll, elevens socioekonomiska bakgrund eller individuella behov paverkar resultaten.

Utifrén de identifierade svagheterna och kunskapsluckorna i denna studie finns det flera
omraden som &r relevanta att utforska vidare om. En tydlig brist i befintlig forskning ar
avsaknaden av langsiktiga perspektiv. De flesta studier undersoker endast kortsiktig paverkan
av digitala verktyg. For att fi en djupare forstielse behovs fler langsiktiga studier som f6ljer
elevers skrivutveckling over tid. Detta skulle kunna ge en mer héllbar bild av hur digitala
verktyg paverkar skrivfardigheter och vilka resultat som blir bestdende. En annan aspekt som
bor undersokas nidrmre dr den svenska kontexten. Eftersom mycket av den befintliga
forskningen é&r internationell, finns det behov av fler studier som specifikt utgar fran svenska
skolor och deras arbete med digitala verktyg i skrivundervisningen. Det skulle dven skapa en
mer nyanserad forstielse for hur internationella resultat kan dverforas och anpassas till svenska
forhéllanden.

Vidare ér ldrarens roll en central faktor som ofta forbises 1 tidigare forskning. Forslag till vidare
forskning inkluderar dérfor studier som undersdker lararens betydelse for hur teknologin
implementeras i undervisningen. Det innefattar hur lararens pedagogiska strategier, tekniska
kompetens och instéllning till digitalisering, paverkar elevernas skrivutveckling. En séddan
inriktning skulle kunna bidra med konkreta rekommendationer for hur pedagoger kan anvénda
digitala och analoga resurser pd ett mer effektivt sétt. Det &r dven angelédget att pd ett djupare
plan utforska hur digitala verktyg kan anpassas for elever med sérskilda behov eller
skrivsvarigheter. Forskning som fokuserar pa den elevgruppen kan bidra till att skapa en mer
inkluderande undervisning, dir alla elever fir mdjlighet att utveckla sina skrivfardigheter
utifrén sina individuella forutsittningar.

Sammanfattningsvis édr det viktigt att framtida forskning fokuserar pé langsiktiga studier, den
svenska kontexten, ldrarens roll och elever med sirskilda behov. Genom att belysa dessa
omrdaden kan undervisningen utvecklas for att béttre mota behov 1 en alltmer digitaliserad
skolmiljo.
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