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Sammanfattning
Syftet med denna studie &r att underscka lagstadielérares lasléaxepraxis samt att utforska de

bakomliggande motiven for deras beslut att ge ut laslaxor. Genom att undersoka hur lérare
valjer, organiserar och bedomer elevers laslaxor, samt att forsta de pedagogiska och fostrande
motiv som styr dessa val, stravar studien efter att bidra till en 6kad forstaelse for hur laslaxor

anvands i praktiken.

I studien har en kvalitativ metod tillampats i form av semistrukturerade intervjuer och innefattar
ett urval av atta larare verksamma i arskurs 1-3 fran tva olika kommuner i véstra Sverige.
Studien bygger pa ett laroplansteoretiskt perspektiv, vilket innebér att den tar hansyn till den
dynamik som finns mellan det skrivna innehallet i laroplanen och hur detta faktiskt tillampas i
undervisningen. FOr att analysera de insamlade intervjudata har ett etablerat analysverktyg
tillampats, vilket syftar till att etablera en systematisk struktur och forenkla tolkningen av
materialet. Detta metodiska tillvagagangssatt gor det mojligt att identifiera monster och teman
i lararnas svar, vilket i sin tur ger en djupare forstaelse for deras laslaxepraxis och de
pedagogiska dvervaganden som ligger bakom deras beslut.

Resultaten som framkommit i den har studien visar att &ven om det saknas tydliga riktlinjer for
laslaxor, gor lararna medvetna och strategiska val baserat pa erfarenhet och elevernas behov.
De anpassar sina laxor pd bade grupp- och individniva for att sakerstalla att alla elever far
mojlighet att utveckla sin lasformaga. Utover den kunskapsrelaterade aspekten ser lararna
laslédxan som ett verktyg for att strka elevernas ansvarskénsla och sjalvstdndighet, vilket bidrar
till deras sociala och personliga utveckling. Darmed framtréder en balanserad praxis som inte
enbart syftar till att uppna skolans kunskapsmal, utan &ven stodjer elevernas personliga

utveckling och fostran.
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Inledning

Sedan 1994 har skolans styrdokument inte inkluderat nagra specifika regler kring laxor
(Skolverket, 2021). Det saknas darfor riktlinjer som anger om laxor ska ges, hur ofta de bor
ges eller hur omfattande de bor vara. Ansvaret for att besluta om laxor faller saledes pa varje
enskild larare och rektor, vilket ger dem stort handlingsutrymme men ocksa en viss osakerhet
kring hur laxor ska utformas for att vara mest effektiva. Forskare som Epstein och Van
Voorhis (2001) betonar att franvaron av tydliga riktlinjer kring léxors syfte och anvandning
kan leda till att manga larare baserar sina beslut pa tradition eller personliga erfarenheter
snarare an pa forskningshaserad kunskap. Detta kan leda till att larare anvander laxor utan en
genomténkt pedagogisk strategi, vilket i sin tur kan minska deras potential att stodja
elevernas larande pa ett optimalt satt. Kristoffersson och Gu (2015) papekar att laxor ofta
behandlas som ett okritiskt inslag i skolvardagen, snarare dn som ett omrade for systematisk

reflektion och forbéttring.

Léxans roll i utbildningen ar komplex och flerdimensionell och Westlund (2004) framhaller
att laxan star i ett spanningsfalt mellan arbete och fritid, skola och hem samt mellan
individuella och kollektiva behov. Det innebér att laxan fyller manga funktioner och anpassas
efter bade pedagogiska och sociala faktorer, vilket gor den svar att entydigt definiera. Trots
detta ser de flesta larare lasléxor som ett viktigt verktyg for att stédja och framja elevernas
kunskapsutveckling, sarskilt nar det géller att forbattra deras lasformaga och lasflyt
(Skolverket 2023). Samtidigt finns det en risk att laxor som ofta forutsatter ett starkt
foraldraengagemang kan skapa betydande ojamlikhet bland eleverna. Skillnader i
hemforhallanden, sasom foraldrarnas tid, sprakkunskaper och pedagogisk formaga, kan leda
till att vissa elever far mer stod och darmed storre mojligheter att lyckas med sina léaxor. Detta
riskerar att forstarka befintliga skillnader i elevernas larande da de som inte far samma stod
hemifran kan halka efter (Leo & Pettersson 2005). Denna komplexitet skapar ett behov av
vidare forskning for att battre forsta hur larare anvander sig utav laxor och i synnerhet
laslaxor. Var studie syftar darfor till att fordjupa forstaelsen for hur lagstadieldrare motiverar
sina val av laslaxor i praktiken. Genom att undersoka lararnas lasléaxepraxis vill vi belysa
deras perspektiv och tankegangar kring hur de implementerar lasléxor i klassrummet.

Syfte och fragestallningar



Syftet med studien ar att undersoka lagstadielarares laslaxepraxis samt att utforska de motiv
som ligger bakom deras beslut att ge ut laslaxor. For att uppna detta syfte har vi formulerat
foljande tva fragestallningar:

e Hur valjer, organiserar och bedomer lagstadielarare elevers laslaxor?

e Vilka motiv anger larare for sina val av att ge ut laslaxor?

Tidigare forskning

Urvalsprocessen av tidigare forskning har foljt de sex steg som beskrivs av Eriksson-Barajas,
Forsberg och Wengstrom (2013) for att sakerstalla att den genomfors pa ett systematiskt och
metodiskt sétt. Sokprocessen for den har studien inleddes genom att noggrant utforma
relevanta sokord som direkt kopplades till vara forskningsfragor. Fokus lag pa att identifiera
vetenskapliga artiklar som var peer-reviewed och som specifikt behandlade larares perspektiv
pa laxor inom grundskolan. For att sakerstalla traffsakerhet och kvalitet pa de kallor som
anvandes, begransades skningen till studier som uppfyllde dessa kriterier.

Tidigare forskning om larares motiv med laslaxor

Syftet med laxor ar mangfacetterat och kan variera beroende pa @mnesinnehall och de
specifika pedagogiska malen for undervisningen. Detta innebér att olika typer av laxor fyller
olika funktioner och bidrar pa olika sétt till elevernas larande och utveckling. Enligt Cooper
(2007) ar den vanligaste typen av léxa den sa kallade repetitions- eller 6vningslaxan. Syftet
med denna typ av l&xa &r att ge elever en chans att trana sina fardigheter och repetera det
material som de har arbetat med under lektionerna. Eftersom féardighetstraning ofta &r
tidskrdvande, anses den ordinarie undervisningstiden inte vara tillracklig for att eleverna ska
befésta vissa kunskaper (Strandberg 2013). Laxl&sning ger eleverna mojlighet att fortsatta
trana och befésta dessa kunskaper hemma (Gu & Kristoffersson 2015). Genom att l&xorna
fokuserar pa ett innehall som eleverna redan ar bekanta med, kan de arbeta sjéalvstandigt med
uppgifterna utanfor skoltid (Cooper 2007). Detta framkommer dven i Ozeng (2020) studie,
dar grundskolelarare definierar laxor som uppgifter som tilldelas for att forstarka de &mnen
som larts ut i skolan under dagen och for att sékerstalla varaktigt larande. Dessa l&xor anses
kunna hjélpa elever att studera och internalisera det de lart sig i skolan (Epstein och Van
Voorhis 2001).



Léxor kan ocksa syfta till att forbereda eleverna infér kommande undervisningsmoment.
Enligt bade Cooper (2007) samt Trysnes och Skjalberg (2020) ar den forberedande léxan
utformad for att introducera eleverna till ett &mnesinnehall som senare ska behandlas i
klassrummet. En forberedelseléxa kan saledes stodja elevers kunskapsutveckling genom att
de far de forkunskaper som kravs for att tillgodose sig undervisningen pa bésta satt (Cooper
2007). Westlund (2004) menar ocksa att laxor kan innebéra att elever far ta med skolarbete
hem som de inte hunnit med under lektionstid, sa att de ar forberedda infér kommande
lektion.

En traditionell uppfattning bland larare har varit att 1&xor spelar en central roll for elevernas
larandeprocess, da de erbjuder en mojlighet att fordjupa, befésta och repetera det
undervisningsinnehall som behandlats i skolan samtidigt som eleverna uppmuntras att ta
ansvar over sitt eget larande. Bade Majerc¢ikova (2024) och Ozeng (2020) betonar att lixor
syftar till att aktivt konsolidera kunskap och hjélpa eleverna att utveckla viktiga fardigheter,
sdsom studieteknik, tidsplanering och ansvarstagande. Larare anvander aven laxor for att
framja elevers deltagande, personlig utveckling samt for att starka kommunikationen mellan
foraldrar och l&rare, relationen mellan foralder och barn och interaktionen med kamrater,
vilket framkommer av Strandberg (2013). Dessutom menar Westlund (2004) att laxor ses
som en mojlighet for elever att va fardigheter, 6ka sitt engagemang och utveckla ett
langsiktigt tankande.

Simpsons (2021) studie pekar pa att lagstadielarares framsta syfte med att tilldela laslaxor &r
for att repetera innehall och sékerstalla att kunskapen behalls, vilket har blivit en vanlig

praxis i grundskolan och fungerar som en oskriven regel. Vidare visar flera studier (Cooper et
al. 1998; Cooper et al. 2006; Kristofferssen & Gu 2015) att larare generellt ser l&xor som ett
viktigt komplement till akademiska aktiviteter medan Syla (2023) understryker att 1axor
ocksa kan framja nyfikenhet och kreativitet hos eleverna. Denna skillnad i perspektiv tyder pa
en mer mangfacetterad syn pa laxor bland larare dar vissa betonar deras roll i att starka
kunskapsforstaelse medan andra fokuserar pa att utveckla elevernas ansvar och engagemang.
Saledes kan syftet med laslaxor forstas som en kombination av den fostrande och den
akademiska aspekten.

Sayers, Petersson, Marschall och Andrews (2020) studie visar att de flesta larare avstar fran
att tilldela laxor av liknande skal, dar det framsta motivet baseras pa principen om likvardig
utbildning. Lérarna anser att de ojamlika familjeforhallandena kan kompromettera elevers
likvardiga inlarningsmojligheter nar de far hemlaxor. For att sékerstélla att laxor blir en
positiv upplevelse for grundskoleelever betonar l&rarna vikten av noggrann planering
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(Simpson 2021). En vél genomford planering ger eleverna de bésta forutsattningarna att

lyckas och bidrar till att undanrdja hinder for larandet.

Bade Medwell och Wray (2018) samt Ozeng (2020) betonar att larare betraktar &terkoppling
som en central komponent i arbetet med laxor. Aterkoppling anses vara avgorande for att
eleverna ska kunna utveckla sina fardigheter och forstaelse, sarskilt nar det géller lasning och
andra grundlaggande kunskaper. Trots denna insikt tycks manga larare i praktiken forlita sig
pa att foraldrarna tar det huvudsakliga ansvaret for uppfoljningen av lixorna (Ozeng 2020).
Séledes forvantas det att foraldrarna kontrollerar och stodjer elevernas laxlasning hemma,
vilket innebér att en betydande del av den aterkoppling eleverna far sker utanfor skolan.

Tidigare forskning om laxors utformning

Pettersson och Leo (2005) betonar att det &r lararna som satter ramarna for l&xorna, inklusive
innehall, forutsattningar samt tids- och rumsaspekter. De har ansvar for att faststalla bade nar
och hur eleverna ska genomfora sina laxor. Samtidigt ligger ansvaret for att tolka lararnas
instruktioner hos eleverna och deras foraldrar, vilket innebéar att de maste navigera i de
riktlinjer och forvantningar som lararna presenterar. Strandberg (2013) papekar att nér laxor
ar utformade med antagandet att alla elever har tillgang till stod fran sina foraldrar, kan detta
forstarka befintliga skillnader mellan elever. L&xor som forutsatter foraldraengagemang kan
skapa betydande ojamlikhet och leda till stora variationer i elevers larande. Kristoffersen och
Gu (2015) framhaver att kunskapsklyftor mellan elever med olika familjebakgrund och
individuella férutsattningar utgor en stor utmaning for laxaktiviteter. De menar att l&xor
ibland kan forstarka dessa klyftor genom att elever som inte har tillgang till stod hemifran
hamnar pa efterkalken, medan de som har tillgang till stod kan dra nytta av extra hjalp och
resurser. Detta kan leda till en ojamlik utbildningsupplevelse dar vissa elever far storre
fordelar an andra, beroende pa deras familjebakgrund och tillgang till resurser. Aven
Majerc¢ikova (2024) betonar betydelsen av ett individualiserat tillvigagéngssétt for 1axor.
Lararen behdver beakta elevers olika hemforhallanden nar laxor tilldelas, vilket innebér att
uppgifterna behover anpassas efter varje elevs forutsattningar. Artikeln pekar dven pa vikten
av att ta hansyn till elever med sarskilda behov i laxornas utformning. Vilket innebdr att
laxornas antal och svarighetsgrad ska vara passande, att uppgifterna ska vara engagerande,
och att det ska goras individuella anpassningar vid tilldelning av laxor. Detta
tillvagagangssatt syftar till att hantera potentiella ojamlikheter baserade pa elevernas
familjebakgrund. Majeréikova (2024) menar att laxor ska ges i en rimlig méngd och fokusera



pa att tillampa och utveckla det som redan larts i skolan istallet for att introducera nytt
material.

Det tidigare forskningen framhaller dven vikten av aterkoppling av laxor. Syla (2023) menar
att aterkoppling &r en av de mest kraftfulla faktorerna som paverkar elevernas larande och
resultat. Den stodjer elever i att forbéattra sina resultat, motiverar dem till fortsatt larande, ger
vagledning infér kommande uppgifter och bidrar till att undvika kunskapsluckor genom
I6pande uppfoljning med bade muntliga och skriftliga kommentarer. Detta starks ytterligare
av Trysnes och Skjglberg (2020) samt Kristoffersson och Gu (2015) som betonar vikten av
aterkoppling for att oka laxornas effektivitet, nagot som ofta forbises av larare. Strandberg
(2013) lyfter ocksa fram att aterkoppling ar avgorande for att gora laxor meningsfulla och
inriktade mot elevernas fortsatta utveckling. For att aterkopplingen ska vara larorik och stodja
elevens utveckling bor den kopplas till tydliga larandemal och ha ett framatblickande fokus.
Detta innebér att aterkopplingen inte bara bor fokusera pa vad eleven redan har gjort, utan
4ven ge véagledning om hur de kan forbéttra sitt larande framéver. Aterkopplingen ska
dessutom anpassas efter elevens aktuella kunskapsniva och de foérvantningar som finns pa vad
eleven ska kunna efter avslutad uppgift. Strandberg (2013) menar att det ar viktigt att
identifiera de fardigheter som eleven behdver utveckla for att gora ytterligare framsteg. Pa sa
satt kan aterkopplingen bli mer meningsfull och ge eleverna béttre forutséttningar att
utvecklas.

Sammanfattningsvis visar var 6versikt att den befintliga forskningen om laxor huvudsakligen
fokuserar pa deras syfte, funktion, utmaningar samt deras paverkan pa elevers akademiska
framsteg och valmaende. Utifran ovan presenterad forskning kan en lucka identifieras om hur
larare valjer att anvanda sig av laslaxor, vilket den har studien hoppas bidra till att fylla da
studien syftar till att undersoka lagstadielarares laslaxepraxis samt att utforska de motiv som
ligger bakom deras beslut att ge ut laslaxor. Detta papekas aven av Epstein och Van Voorhis
(2001) som menar att det finns ett relativt underskott av forskning som behandlar larares
perspektiv pa laxor, séarskilt jamfort med studier som fokuserar pa hur laxor paverkar

elevernas prestationer och larande.

Teoretiska utgangspunkter

Genom att undersoka hur larare véljer att arbeta med laslaxor syftar studien till att ge en
djupare forstaelse for deras laxpraxis och de motiv som ligger till grund for beslutet att ge
laslaxor. Det handlar inte bara om att avgéra om l&sléxor ar en del av deras undervisning,



utan ocksa om att forsta de underliggande motiv som paverkar deras beslut att tilldela dessa
laxor. Att forsta lararnas val kan ge en insikt i hur laxor integreras och om lasléaxor anvands
som en strategisk komponent for att stodja och na de mal och varderingar som faststallts i
laroplanen. Detta belyser hur de pedagogiska syften och strategier som ligger till grund for
tillampningen av laxor ar en del av den storre fragan om hur larare forstar och genomfor
utbildningsuppdraget. Det &r darfor avgorande for larare att kritiskt reflektera 6ver laxors
funktion, sarskilt med tanke pa att styrdokumenten inte specificerar hur laxor ska anvandas.

Laroplansteori

Det perspektiv som vi atergav i foregaende stycke kan kopplas till laroplansteorins fokus pa
den dynamik som existerar mellan laroplanens skrivna innehall och dess faktiska tillampning
i praktiken. Laroplansteori ar ett forskningsomrade som undersoker hur laroplaner utvecklas,
implementeras och paverkar undervisningen inom utbildningssystemet (Edling 2021). Det
syftar till att forsta bade laroplanens innehall och funktion samt dess roll i skolpraktiken, med
fokus pa bade formella och informella larandemiljéer. Den grundar sig pa laroplanens
textbaserade riktlinjer och mal, som ar forankrade i bredare samhallsfragor och sociopolitiska
kontexter. Dessa styrdokument definierar vilka kunskaper och véarden som ska inga i
undervisningen, hur innehallet ska organiseras och hur elevernas prestationer ska bedémas
(Linde 2011).

Enligt Pettersson och Leo (2005) har laxor sin grund i skolans praktiska verksamhet och ar i
stor utstrackning under lararnas kontroll. Det &r lararna som avgor laxornas innehall, vilka
forutsattningar som géller samt hur och nér de ska genomfoéras. Ur ett laroplansteoretiskt
perspektiv kan det havdas att den praxis som utvecklas kring laxor aterspeglar bade lararnas
uppfattningar om vad som ér viktigt for elevernas larande och hur de tolkar sitt uppdrag inom
ramen for de bredare mal som uttrycks i laroplanen. Laxor kan darmed ses som en form av
"tyst" laroplan, dar larare, i avsaknad av specifika direktiv, skapar sina egna strukturer och

syften utifran professionella bedémningar och pedagogiska strategier.

| var studie har vi valt att fokusera pa hemléaxor utifran en kategorisering av tre
undervisningsaspekter: urval, organisation och bedémning (Young, 1971,1998).

Urvalet avser vilken typ av laxa som ges och vilket innehall den har. Organisationen avser
hur laxan genomfdrs, vilka metoder som anvands samt nér och var den utférs. Bedémningen
avser hur laxan foljs upp och utvarderas. Genom att systematisera dessa aspekter kan ett
didaktiskt begreppskoncept for hemléxor utvecklas, vilket mojliggor en analys av larares



genomfdrande och anvandning av l&axor. Det synliggor hur lararnas val av laxor och deras sétt
att organisera och beddma dem kan paverka elevernas larande pa ett satt som gar utéver de
skrivna styrdokumenten, vilket &r en central fraga inom laroplansteori.

Pedagogisk diskurs

| studiens analys av ldararnas motiv for anvandning av laslaxor anvands tva begrepp —
regulativ- och instruktionell diskurs, som hamtats fran utbildningssociologen Basil Bernsteins
(2000) teoriram.

Basil Bernstein utvecklade teorier som fokuserar pa relationen mellan sprak, makt och sociala
strukturer. Bernsteins pedagogiska diskurs handlar om hur kunskap och undervisning
struktureras och kommuniceras inom utbildningssystemet. Enligt Bernstein (2000) finns det
tva huvudtyper av diskurser: den regulativa diskursen som fokuserar pa sociala relationer och
normer i klassrummet samt den instruktionella diskursen som handlar om det specifika
kunskapsinnehallet och metoderna for att formedla det.

Dessa tva begrepp kan kopplas till laroplansteori, dar den instruktionella diskursen sarskilt
betonar betydelsen av @mnesinnehall och de specifika kunskaper och fardigheter som
eleverna forvantas utveckla. Den instruktionella diskursen bidrar till att operationalisera
laroplanens mal genom att specificera vilket innehall som ska laras ut i samband med laxor.
Den handlar om vad som ska laras, alltsa sjalva karnan i undervisningen, och vilka
kompetenser som ska utvecklas.

Regulativ diskurs handlar istéllet om hur undervisningen organiseras och styrs samt vilka
sociala regler, normer och vérderingar som formedlas och uppratthalls i skolmiljon. Detta
innebdr att den regulativa diskursen styr vilka beteenden och attityder som larare stravar efter
genom laxor sasom disciplin, respekt, samarbetsformaga och ansvarstagande. Denna diskurs
sétter ramarna for hur laxor genomférs och formar elevernas sociala och moraliska
utveckling.

Interaktionen mellan dessa diskurser &r avgérande. Den regulativa diskursen ger kontext och
stod for den instruktionella diskursen genom att stélla upp normer och vérderingar som
formar de pedagogiska metoder som anvénds. Om den regulativa diskursen exempelvis
prioriterar elevinflytande och aktivt larande, kommer detta att paverka hur lararna utformar
sina lektioner och laxor. Sammantaget innebar detta att forstaelsen av kunskapsoverforing i

utbildningssystemet inte bara handlar om individuella pedagogiska val, utan ocksa om hur
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dessa val ar inbaddade i bredare strukturer av regler och normer. Dessa tva diskurser
samverkar for att forma en dynamisk och ofta komplex bild av hur larande och undervisning
kan forstas och praktiseras i klassrummet.

Metod och genomforande

| studien har en kvalitativ metod tillampats i form av semistrukturerade intervjuer, vilka
innefattar ett urval av atta yrkesverksamma lagstadielarare, fran tva olika kommuner i véastra
Sverige. | detta avsnitt forklaras vilken typ av undersékning som genomforts i studien samt
beskrivningar gallande tillampning och tillvagagangssatt. Avslutningsvis redovisas en
beskrivning av studiens urval av deltagare och vilka forskningsetiska principer som har
beaktats.

Metodval

Metoden som anvandes var semistrukturerade intervjuer. Dessa intervjuer bestod av 6ppna
fragor som gav de intervjuade maéjlighet att svara fritt och paverka samtalets riktning, med
fokus pa deras erfarenheter och upplevelser (Bryman 2011). Fragornas ordning kunde
anpassas efter samtalet, vilket skiljer sig fran mer strukturerade intervjuer som tenderar att
leda till forutbestdamda svar (Christoffersen & Johannessen 2015). En intervjuguide
utformades med nagra dvergripande fragor for att sakerstalla att intervjun omfattade studiens
fokusomrade. Semistrukturerade intervjuer mojliggor dven en fordjupad undersokning av

lararnas laslaxepraxis samt deras motiv for att ge ut dessa.
Urval och avgransningar

For denna studie valdes respondenter ut baserat pa kriteriet att de skulle inneha
lararlegitimation och undervisa i svenska for arskurs F-3. Totalt intervjuades atta larare, alla
fran olika skolor i tva kommuner i véstra Sverige under hosten 2024. Syftet med detta urval
var att fa en djupare forstaelse for hur lagstadielarare anvander lasléxor i sin undervisning.
Den geografiska avgransningen gjordes for att underlatta datainsamlingen och mojliggdra en
noggrann analys inom studiens begrénsade tidsram.

Den metod som anvandes for att rekrytera respondenter till denna studie &r snobollsurval.
Snobollsurval innebér att forskaren initialt kontaktar en eller nagra fa personer som passar in i
studiens syfte, for att sedan be dessa personer att vidarebefordra forfragan till andra
potentiella deltagare som ocksa matchar kriterierna (Bryman 2011). | detta fall inleddes

urvalsprocessen genom att tidigare VVFU-handledare kontaktades for arskurs 1-3, vilka i sin
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tur ombads att skicka intervjuforfragningar vidare till larare som bedémdes vara relevanta for
studiens fokus pa laslaxor. Denna metod for urval, som ofta anvands nar det ar svart att na
respondenter direkt, gor det mojligt att stegvis bredda deltagarbasen och na en storre grupp
larare som uppfyller de kriterier som &r centrala for studiens syfte. Snébollsurval kan leda till
en relativt homogen deltagargrupp eftersom manga av deltagarna ar kopplade genom
liknande natverk eller har gemensamma erfarenheter vilket kan ha en viss paverkan pa
resultatet (Bryman 2011). Aven om deltagarna ar kopplade genom liknande natverk kan de ha
delade erfarenheter och perspektiv som bidrar till en mer sammanhéngande och djupgaende
forstaelse av amnet. Med detta i atanke menar vi att vart urval dr val lampat for att rekrytera
respondenter som ar direkt relevanta for studiens syfte, samtidigt som det ger tillgang till en
storre och mangsidig grupp av larare med erfarenhet av laslaxor i lagstadiet.

Etiska dvervaganden

Da studien &r en kvalitativ studie och grundar sig i personliga intervjuer har etiska
stéllningstaganden varit av vasentlig betydelse. Studien har foljt de grundldggande etiska
principerna i enlighet med Vetenskapsradet (2017). Dessa principer delas in i fyra
huvudsakliga krav: informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och
nyttjandekravet, vilka alla &r utformade for att skydda deltagarnas rattigheter och sékerstélla
att forskningen bedrivs etiskt.

Deltagarna i studien fick, i enlighet med informationskravet information om studiens syfte
samt blev informerade om att deras deltagande var frivilligt och att de nér som helst kunde
vélja att avbryta sin medverkan utan att behGva ange nagon anledning. Samtyckeskravet har
uppfyllts genom att respondenterna frivilligt valt att delta i studien och gett ett skriftligt
samtycke genom en samtyckesblankett som var dem tillhanda innan intervjuerna utfordes.
Konfidentialitetskravet innebér att informanternas uppgifter hanteras med strikt
konfidentialitet. FOr att skydda deltagarnas integritet har samtliga deltagare anonymiserats i
bade anteckningar och uppsatsen. Varje deltagare har tilldelats ett nummer istéllet for att
anvanda deras namn, vilket sakerstéller deras anonymitet i studien. All insamlad information
har skyddats och varit otillganglig for obehoriga. Nar studien &r fardigstalld och godkéand,
kommer allt insamlat material fran intervjuerna att forstoras. Nyttjandekravet innebar att
insamlat material och information om deltagarna endast far anvandas for det specifika syftet
med studien och inte for nagot annat andamal. Detta krav &r centralt inom forskningsetik och
syftar till att skydda deltagarnas integritet och sékerstélla att deras personliga uppgifter
behandlas pa ett ansvarsfullt och transparent sétt.
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Utifran ovan namnda kriterier kan vi sakerstélla att studien har genomforts pa ett satt som
stérker arbetets tillforlitlighet och kvalitet. Genom att f6lja dessa principer har vi sékerstallt
att deltagarnas réattigheter och vélbefinnande skyddas, vilket i sin tur starker resultatens
legitimitet. Att arbeta utifran en solid etisk grund bidrar ocksa till att bygga fortroende hos
deltagarna och det bredare forskarsamhallet, vilket ar centralt for att uppna en hog standard i

forskningen.
Genomfdrande och transkribering av data

Den inledande kontakten togs via mejl och ndr intresset bekraftades planerade vi in
intervjutider. | samband med detta skickades &ven information om studiens syfte samt
samtyckesblanketter (se Bilaga 2) till de tillfragade lararna for att sékerstalla att de var fullt

informerade om processen och deras réttigheter.

Efter varje genomford intervju transkriberades samtalen som spelats in med mobiltelefoner.
En fordel med att spela in intervjuer ar att det okar tillforlitligheten i materialet (Trost 2010).
Ljudinspelningar gor det majligt att lyssna igenom samtalen flera ganger, vilket hjalper till att
sakerstalla att svaren aterges korrekt och med storre precision. Varje intervjusamtal
transkriberades i individuella dokument for respektive respondent. Darefter sammanstalldes
respondenternas svar i ett gemensamt dokument for att underlétta analysprocessen.
Intervjuresultaten analyserades genom att kategorisera innehallet i de insamlade texterna och
identifiera framtradande monster och samband med hjalp av det valda analysredskapet (se
Metod for analys). For att underlétta analysprocessen markerades varje kategori med en
specifik farg, vilket mojliggjorde en systematisk organisering av data inom kategorierna
urval, organisation, bedémning samt regulativ- och instruktionell diskurs. Detta
tillvagagangssatt gjorde det enklare att visualisera samband och skillnader inom kategorierna,
vilket bidrog till en mer strukturerad och organiserad analys. Fargkategoriseringen
underlattade aven samarbetet, da vi kunde referera till samma system, vilket ledde till en mer
konsekvent och enhetlig analys av materialet. Detta 6kade i sin tur studiens tillforlitlighet och

transparens.
Metod for analys

Med utgangspunkt i Youngs (1971, 1998) kategorisering av undervisningsaspekter, dvs
urval, organisation och bedémning, analyseras larares arbete med lasléaxor. Analysen av

intervjuerna fokuserade pa tre centrala omraden inom undervisningen: hur laxor véljs (urval),
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hur de struktureras (organisation) och hur de foljs upp (beddmning). Dessutom analyserades
larares motiv med laslaxor utifran Bernsteins (2000) begreppspar regulativ- och instruktionell
diskurs.

Redskap for analys av larares urval

Aspekten urval syftar till att undersdka hur larare valjer vilken typ av laxa som ges, samt
vilket innehall den ska fokusera pa. Valet av laxor spelar en avgorande roll i undervisningen,

dar olika typer av laxor har olika syften beroende pa &mnet och undervisningens mal.

Trysnes och Skjalberg (2020) har kategoriserat laxor i foljande typer, beroende pa deras
pedagogiska funktion. Den forsta kategorin &r repetitionslaxor, som syftar till att repetera och
ova pa tidigare inlart stoff. Dessa laxor hjalper eleverna att befasta sin kunskap och starka de
fardigheter som de har lart sig i klassrummet. Néasta kategori ar utbyggnadslaxor, vilka bestar
av uppgifter som paborijats i skolan men vidareutvecklas hemma. Dessa laxor ger eleverna
mojlighet att utforska och fordjupa sitt arbete pa egen hand. Den tredje typen ar
fardigstallningslaxor och innebér att eleverna avslutar eller fullfoljer arbete som pabarjats
under lektionstid. Dessa l&xor dr ofta nodvandiga for att ge eleverna tillrackligt med tid att
slutfora sina uppgifter. Férberedelselaxor, den fjarde kategorin, bestar huvudsakligen av
laslaxor och syftar till att forbereda eleverna infor nésta lektion eller tema. Dessa laxor ger
eleverna en grundlaggande forstaelse fér nytt material innan det behandlas i klassrummet.
Slutligen finns integrerade laxor, som dar amnesdvergripande och innebér en férdjupning och
vidareutveckling av ett tema som strécker sig over flera @mnen. Dessa l&xor, som ofta
resulterar i storre skriftliga inlamningar, uppmuntrar eleverna att anvanda sina kunskaper fran

olika &mnesomraden i en sammanhangande uppgift.

Forstaelsen av dessa olika typer av laxor, som definieras av Trysnes och Skjalberg (2020) ger
insikt i hur larare kan anvéanda laxor for att framja elevernas larande pa olika satt och i olika

sammanhang.
Redskap for analys av laslaxans organisation

Aspekten organisation berdr hur laxan ar strukturerad, vilka metoder och instruktioner som
anvands av lararen vid genomgang i klassrummet samt nar och var den ska utforas. | relation
till metoder och instruktioner, handlar organisationen om att lararen anvéander effektiva
undervisningsstrategier och pedagogiska metoder for att forbereda eleverna infor laxan. Det
kan rora sig om hur lararen introducerar eller forklarar uppgifter, om det finns specifika steg
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som eleverna ska folja och hur lararen klargor eventuella forvantningar. Exempelvis kan
lararen anvanda sig av modeller, visuella hjalpmedel eller exempel pa hur uppgifterna ska
I6sas. En annan viktig aspekt ar nar och var laxan ska utféras. Detta innebar att lararen kan
definiera den tid och de omsténdigheter under vilka l1&xan ska genomfdras, vilket har
betydelse for elevernas arbetsprocess. Det kan till exempel handla om att forklara for
eleverna om léxan ska goras individuellt eller i grupp, hemma eller under sarskilda
tidsperioder. Denna organisatoriska aspekt kan ocksa inkludera instruktioner om hur lang tid
eleverna forvantas spendera pa laxan och om det finns specifika tidsramar for nar den ska

vara Klar, vilket hjalper eleverna att strukturera sitt arbete och sina studier pa ett béattre satt.
Redskap for analys av laslaxans bedomning

Aspekten bedomning fokuserar pa hur ldxorna féljs upp och utvérderas bade formativt och
summativt samt hur aterkopplingen till eleverna anvands for att framja deras fortsatta
utveckling. Cooper (2007) menar pa att det finns flera olika satt som larare kan bedéma och
aterkoppla laxor beroende pa syftet och elevens behov. Korrigerande aterkoppling rattar
misstag och forbattrar noggrannhet, medan formativ aterkoppling ges I6pande for att stotta
larandet. Positiv aterkoppling lyfter fram styrkor och starker sjalvfortroendet, och konstruktiv
aterkoppling kombinerar berom med forbattringsforslag. Betygsbaserad aterkoppling ger en
sammanfattande bedomning, medan sjalvreflekterande aterkoppling uppmuntrar eleven att
analysera sitt eget arbete. Kamratbeddémning innebdr att elever aktivt granskar och ger
aterkoppling pa varandras arbete, vilket inte bara hjalper dem att utveckla sin egen forstaelse
utan ocksa skapar ett klassrumsklimat praglat av samarbete och émsesidigt stod.

Verktyg for analys av motiv

Inom ramen for undervisning och laxor kan instruktionell diskurs och regulativ diskurs
belysa olika aspekter av hur laxor anvands och vilka motiv som larare anger for att tilldela
dessa l&xor.

Den instruktionella diskursen fokuserar pa vilka kunskapsmal som ar kopplade till laxorna,
det vill saga vad eleverna forvantas ldra sig i form av amnesinnehall och fardigheter.
Dessutom berdérs hur 1&xor integreras i undervisningen som en del av den 6vergripande
pedagogiken och hur de bidrar till elevernas larande. Genom denna diskurs Klargors hur
larare anvander laxor for att utveckla elevernas akademiska utveckling.
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Den regulativa diskursen ror de normer och forvantningar som praglar skolmiljon och styr
hur eleverna agerar och interagerar. | relation till 1axor inneb&r detta att de fostrande
aspekterna kommer i fokus. Denna indelning skapade en struktur for analysen och méjlighet
att identifiera de motiv som ligger bakom l&rarnas beslut att ge l&slaxor.

Resultat

Denna resultatdel presenterar de huvudsakliga insikter och monster som framkommit genom
de semistrukturerade intervjuerna med lagstadielarare om deras lasléaxepraxis och motiv for

att tilldela laslaxor.
Urval —typ av lédxa och innehall

Under intervjuerna framkom det att samtliga larare baserar sina laslaxor pa laromedel som de
gemensamt valt inom arbetslaget eller pa skolniva. Laromedlet har noga granskats av
lararlaget och valts ut med fokus pa att mota elevernas olika behov, bade vad géller
textmangd och svarighetsgrad. Laromedlen erbjuder ett brett urval av nivaanpassade bocker,
vilket lararna upplever som ett véardefullt stdd som underlattar planeringen och sparar tid.
Lararna framhaller att laromedlen bidrar till en konsekvent och strukturerad laxlasning som
kan anpassas efter varje elevs individuella forutsattningar, vilket gor det mojligt att effektivt

stotta varje elev.

Val av lasebok har vi bestamt gemensamt i arbetslaget, den finns i tre nivaer vilket ar valdigt bra.
Eleverna laser ju samma text dven om detaljerna skiljer sig fran bok till bok men handlingen &r
densamma och vi kan ha gemensamma diskussioner i klassrummet efterat. (Larare 1)

En av lararna betonar ocksa att det ar viktigt att laromedlet ar relevant och inkluderande,
vilket var ett avgorande kriterium vid det senaste valet av larobdcker. Inom lararlaget
granskades flera aspekter av de foreslagna laromedlen, inklusive textinnehall, illustrationer
och svara ord, for att sakerstalla att materialet praglas av ett inkluderande perspektiv och &r
engagerande for alla elever. Innehallet analyserades for att bedoma om texten var relevant
och om eleverna kunde relatera till den, vilket ansags som avgdrande for att skapa intresse
och motivation. Illustrationerna utvarderades ocksa noggrant for att sakerstalla att de
speglade mangfald och olika erfarenheter, vilket lararen menar ar viktigt for att alla elever
ska kunna k&nna sig representerade och inkluderade i det som lases. Vidare granskades
forekomsten av svara ord och begrepp for att identifiera eventuella hinder som kan paverka

elevernas forstaelse och engagemang.
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Alla l&rare som deltog i studien angav att de anvénder l&slédxor som en typ av repetitionslaxa
och ser detta som en central del av l&sinlarningen. De betonar att repetition spelar en
avgorande roll for att utveckla flyt och trygghet i elevernas lasning, vilket i sin tur bidrar till
att starka deras lasformaga och forstaelse.

Eleverna behdver lasa laslaxan flera ganger, repetitionen ar avgorande for att eleverna ska kunna

lara sig att lasa flytande och kanna en trygghet géllande sin egen formaga till att lasa. (Larare 2)

Flera larare véljer aven att kombinera lasldxan som bade en repetitions- och forberedelselaxa.
Genom att anvénda laslédxan som ett forberedande moment infér kommande undervisning ger
lararna eleverna en mojlighet att bekanta sig med det innehall och de texter som senare
kommer att behandlas mer ingdende i klassrummet.

Efter att laslaxan ar gjord har vi alltid fragor som ar kopplade till vad de har Iast som vi arbetar
med under lektionerna. (Larare 4)

Pa detta satt fungerar laslaxan inte bara som repetition dér eleverna far mojlighet att starka
sina lasfardigheter, utan &ven som en introduktion till det material som eleverna kommer att
arbeta vidare med, ofta i samband med uppgifter i arbetsboken.

Organisation - genomforandet

Samtliga larare som deltagit i studien uppgav att de delar ut lasléaxan en gang i veckan och
inleder med en gemensam hoglasning och genomgang av texten i klassrummet. Denna
gemensamma genomgang ar en central del i deras undervisningspraktik och utgor en viktig
del av lasprocessen. Lararna menar att gemensam hoglasning och textgenomgang séakerstaller
att eleverna forstar textens innehall och tydliggor vad som forvantas av dem i hemlaxan.

Jag har alltid gemensam hoglasning av texten innan jag delar ut laslaxan sa att alla elever fatt hora

den en gang, sa de vet vad orden betyder och hur de uttalas. Detta gor jag for att underlatta

elevernas lasning hemma sa att de forstar innehallet och tillsammans kan vi diskutera svara ord.

(Larare 5)
Under genomgangen uppmarksammar lararna dven svara ord och uttryck, vilket ger eleverna
mojlighet att diskutera och klargora begreppen. Detta moment bidrar till att stérka elevernas
ordforstaelse och ordforrad. Samtidigt varierar lararnas strategier och metoder for hur
genomgangen utfors. Dock varierar lararnas metoder och strategier for hur denna genomgang

utfors.

En av lararna betonar att elevernas sprakliga formagor varierar, sérskilt eftersom manga av

dem inte har svenska som modersmal. For att mota dessa sprakbarriarer presenteras svara ord
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och begrepp fran laslaxans kapitel pa ett visuellt och tydligt satt. Lararen anvéander sig av en
PowerPoint-presentation dar svara ord kopplas till forklarande bilder, vilket lararen anser kan
bidra till att underlatta elevernas forstaelse. Pa sa satt kan eleverna inte bara hora orden utan
ocksa se deras betydelse visualiseras. Infor hoglasningen fotograferar lararen sidorna ur
laseboken och visar dem via projektorn, sa att eleverna kan félja med i texten under
hdglasningen. Detta skapar en sammansatt visuell och auditiv upplevelse, vilken lararen
menar ar utformad for att starka bade elevernas forstaelse och engagemang.

Lararna uppger att de anvander sig av olika lasstrategier under genomgangen av laslaxan for

att starka elevernas forstaelse och engagemang. Nagra av lararna framhaller att de, genom att
stalla 6ppna och reflekterande fragor vill uppmuntra eleverna att inte bara aterge handlingen

utan aven att tanka kritiskt kring textens innehall. De menar att dessa fragor hjélper eleverna
att analysera karaktarernas motiv och kanslor, vilket i sin tur bidrar till en mer personlig och

fordjupad tolkning av beréttelsen.

Ofta forbereder jag fragor som tillexempel: varfér tror ni att han sa sa eller vad tror ni kommer
handa om hon gor sa? Jag forsoker stanna upp under genomgangen av laslaxan for att se att alla
hanger med. Ibland kor jag aven avslutande fragor: vad tror du hander sen eller vad hade du gjort
om det var du? Jag forsoker stélla olika fragor pa olika nivaer, bade pa, mellan och bortom
raderna for att fa eleverna att utveckla sin lasning och forstaelse for texten. (Lérare 8)

Forutom att reflektera kring textens handling, uppmanar flera av lararna aven eleverna att
gora forutségelser om vad som kan komma att handa i texten. Denna strategi syftar till att
hjélpa eleverna att utveckla sin formaga att tanka framat och skapa logiska kopplingar, vilket
starker deras lasforstaelse. Lararna anser att nar eleverna far mojlighet att gora forutsagelser,
ovar de aven pa att tolka textens ledtradar, vilket bidrar till en 6kad forstaelse for

sammanhang och textstruktur.

Genom att arbeta med dessa strategier menar lararna att de stravar efter att skapa en aktiv
lasmiljo dar eleverna inte bara laser passivt, utan engagerar sig i texten pa ett djupare plan.
Lararna forklarar att strategierna hjalper eleverna att utveckla en bredare forstaelse for
lasning, som inte enbart handlar om teknisk fardighet utan dven om analys, reflektion och
personlig koppling till textens innehall.
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Manga av lararna framholl att laslaxan inte hade kunnat genomforas utan stod fran
foraldrarna. De papekade att den begransade tiden i skolan inte racker for att till fullo
utveckla elevernas lasfardigheter.

Nar det kommer till laslaxor s anser jag att det dr viktigt, for att tiden inte racker till i skolan. For
att eleverna ska komma vidare och utvecklas sa kanner jag att jag behéver foraldrarnas hjalp. Och
jag vill ju att de ska kunna lasa, da lasningen ar grunden till allt. (Larare 7)

Trots lararnas forvantningar pa foraldrarnas hjalp ar de medvetna om att alla foraldrar inte
alltid har mojlighet att lasa tillsammans med sina barn, exempelvis pa grund av tidsbrist,
sprakbarriarer eller andra omstandigheter. Darfor anser manga av lararna att dessa aspekter
maste beaktas under genomgangen av lasléxan.

Det &r viktigt att sakerstalla att eleverna forstar innehallet i laslaxan, s att de kan genomfora
laxan hemma. Sen har val inte alla foraldrar mojlighet att hjélpa sina barn med laxan pa grund av
olika skal, sa det behdver man ha forstaelse for. (Larare 8)

En larare ndmner en oskriven regel inom skolverksamheten och menar att de endast kan be
foraldrar att lasa laslaxan med sina barn tre ganger i veckan, aven om fler tillfallen skulle
vara dnskvarda for att maximera elevernas lasutveckling. Denna tre-ganger-regeln tycks vara
en vedertagen praxis pa samtliga skolor i bada kommunerna och en norm som samtliga larare

forhaller sig till.

Sammanfattningsvis visar resultatet att lararna arbetar bade strukturerat och medvetet med
lasléxan. De forbereder eleverna noggrant i klassrummet och anvénder olika strategier for att
sakerstalla att eleverna far den forstaelse som behdvs for att kunna genomfora lasléaxan pa
egen hand hemma. Samtidigt framhaller lararna betydelsen av foraldrars stod i laxlasningen,
aven om de ar medvetna om de utmaningar som kan finnas for vissa familjer att delta fullt ut.

Beddomning - aterkoppling

Samtliga larare valjer att ge nagon form av aterkoppling till eleverna men tillvagagangssattet
for hur aterkopplingen ges varierar fran larare till larare. Nagra av lararna valjer att
aterkoppla muntligt till varje elev och en del av lararna valjer att aterkoppla skriftligt. Lararna
framhaller att de vill involvera fordldrarna i aterkopplingen. Detta kan ta form genom att
foraldrarna far skriva en kort kommentar som eleverna sedan tar med tillbaka till skolan.

Muntlig aterkoppling kan ges enskilt eller i grupp och sen far eleverna aterkoppling i sitt lashafte
dar foraldrarna far skriva en kommentar och hur de tycker att det gatt. Sen dokumenterar vi det
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aven digitalt, vi har i OneNote en hel flik for laslaxan dar man skriver upp hur eleverna laser
vecka for vecka. Den feedbacken kan man ge kontinuerligt nar man pratar med dem eller sa kan
man vanta nagra veckor och ta det mer samlat sa far man folja progressionen i deras lasning och
dels hur de arbetar med laxorna. Vi dokumenterar mycket dels for deras skull, dels for egen ocksa,

sd vi kan folja upp och se till s att de utvecklas i sin lasning och inte stagnerar. (Larare 4)

Lararna menar att uppfoljning och aterkoppling av lasléxan ar viktigt for att stétta eleverna i
deras fortsatta lasutveckling. De anvénder sig av formativ aterkoppling som ges Iépande och
dar de sjalva dokumenterar elevernas progression. Flera larare menar att laslaxan inte bara

fungerar som ett verktyg for att forbattra elevernas lasning, utan bidrar dven med vardefulla

insikter om varje elevs individuella utveckling.

Genom att noggrant folja upp elevernas prestationer pa laslaxorna far jag som larare ett underlag
som gor det mojligt att identifiera eventuella svarigheter eller omraden dar eleverna behover extra
stod. (L&rare 5)

Lararna lyfter fram att bade positiv- och konstruktiv aterkoppling ar avgorande for att
eleverna ska behalla sin motivation att lasa och fortsatta utvecklas. Genom att ge konstruktiv
aterkoppling kombinerar lararen berém och forslag pa forbattringar, vilket skapar en kéansla
av progression och starkt sjalvfortroende hos eleverna. Den positiva aterkopplingen anses
sarskilt viktigt i de langre arskurserna da eleverna ér i borjan av sin lasutveckling. En av
ldrarna menar att det ar avgorande att stirka elevernas sjalvfortroende, och positiv

aterkoppling spelar en central roll i detta.

Genom att lyfta fram elevernas styrkor och framsteg kan jag som larare hjélpa dem att se sina
egna framgangar, detta gor att eleverna blir mer motiverade och gor att de vill fortsatta utveckla
sina lasfardigheter. (Léarare 8)

En av lararna betonar vikten av att 1&slaxan upplevs som meningsfull for eleverna, eftersom
det 0kar deras engagemang och motivation att genomfora uppgiften.

Det behdver vara meningsfullt for eleverna att gora lasléxan, vilket det blir nér jag som larare tar
mig tid att lyssna pa dem. (Larare 6)

En annan larare poangterar dven att varje laslaxa behover foljas upp ordentligt, sa att eleverna

upplever att deras arbete tas pa allvar.

Man ska inte ge ut en ldxa om man inte foljer upp den. Eleverna ska kénna att har har jag last och
kdmpat och da &r det var uppgift som larare att lyssna pa deras laslaxa. (Larare 3)
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Dessa resonemang lyfter fram att sjalva laxl&sningen, utan ett efterféljande stod eller
uppfoljning, riskerar att forlora sitt véarde for eleven. Genom att lyssna pa elevernas lasning
och erké&nna deras anstrangningar vill lararna stérka elevernas sjalvfortroende och motivation.
Uppfodljningen visar ocksa att lararna inte bara ser laxan som en uppgift for hemmet utan som
en del av en kontinuerlig larandeprocess dar varje steg ar viktigt for elevens utveckling.

Larares motiv

Larares motiv for att tilldela laslaxor kan forstas genom tva olika diskurser: den
instruktionella- och den regulativa diskursen. Dessa diskurser representerar olika synséatt och
prioriteringar i hur laslaxor ses som ett verktyg for elevernas larande.

Instruktionell diskurs

Den instruktionella diskursen betonar innehallet och kunskapsmalen kopplade till laxorna.
Detta innebér att fokus ligger pa vad eleverna forvantas lara sig genom sina laxor, vilket
inkluderar bade amnesinnehall och specifika fardigheter.

Samtliga larare betonar att den tid som eleverna tillbringar i skolan inte ar tillrdcklig for att de
ska utveckla de lasfardigheter som kravs for att bli goda lasare. Aven om skolans
undervisning ger en viktig grund, anser lararna att l&straningen behdver bli en naturlig och
integrerad del av elevernas liv utanfor skolan for att de ska uppna det lasflyt som kravs for att
kunna l&sa obehindrat. En av lararna uttrycker det tydligt.

Forskningen sdger att man ska lasa 5000 timmar for att bli en bra l&sare. Nej, och det racker inte

timmarna i skolan till for. (Lérare 1)

Lararna framhaller att eleverna har kommit olika langt i sin lasutveckling och laslaxorna
behover anpassas for att tillgodose varje elevs unika behov och forutsattningar.

Det ar stor variation pa hur langt eleverna har kommit i sin lasning, en del laser helt flytande och

en del har &nnu inte kndckt laskoden. (Larare 7)
FoOr vissa elever, sarskilt de som befinner sig i ett tidigt skede av sin lasutveckling, handlar
laslaxan i stor utstrackning om att 6va pa avkodning—att koppla samman bokstaver med ljud
for att forstd ord och meningar. Detta anser lararna vara sarskilt viktigt for yngre elever som
fortfarande arbetar med att knacka laskoden och f& en grundlaggande forstéelse for spraket. A
andra sidan forklarar lararna att det finns elever som redan har uppnatt lasflyt och de kan
istallet fokusera pa mer avancerade aspekter, sasom lasforstaelse och texttolkning. For dessa

elever innebér laslaxan en majlighet att analysera och tolka texter pa djupare nivaer, till
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exempel genom att forutspa handelser, forsta karaktarers motiv eller identifiera teman och

budskap i texten.

Samtliga larare betonar att laslaxan bor anpassas till varje elevs individuella niva och
forutsattningar for att effektivt stodja dem i deras pagaende kunskapsutveckling. En av
lararna lyfter sérskilt fram att en sddan nivaanpassning av lasbocker inte bara gor laslaxan

mer relevant, utan &ven engagerande och utmanande for varje elev.

Da kan eleverna svara lite mer utifran nivaanpassad formaga och nar vi arbetar med veckans léxa
pa torsdagar kan vi anpassa lasforstaelsen som tilln6r veckans laslaxa efter elevernas
forutsattningar. De som har de grona bdckerna forvantas ju att kunna svara mer utforligt och
skriva mer an de som har den blaa boken eller roda boken. Har man en bla bok s fokuserar man
mer pa sjdlva flytet i lasningen och da blir lasforstaelsen lite mer sekundar. (Larare 4)

For att sakerstalla att alla elever far ut maximalt av laslaxorna menar lararna att det ar
nodvandigt att differentiera dem, sa att varje elev utmanas och utvecklas utifran sin egen
niva, oavsett var de befinner sig i sin lasutveckling. Trots att lararna betonar elevernas
varierade lasférmagor &r de eniga om att lasforstaelse utgor en grundlaggande del av lasléxan.

Malet med laslaxan ar ju lite olika utifran eleverna, men framst ar val att de ska fa upp lasflytet
och sjalvklart lasforstaelsen. Lasflytet och hastigheten ar obetydligt om eleverna inte forstar vad
de laser. (Léarare 6)

Ldrarna anser att det inte racker med att eleverna bara kan avkoda och l&sa orden korrekt utan
de maste ocksa forsta textens innehall pa djupet. De framhaller att lasforstaelse &r avgorande
for att eleverna ska kunna tillampa sina kunskaper och géra meningsfulla kopplingar mellan
text och verklighet.

Regulativ diskurs

Den regulativa diskursen inom utbildning handlar om de normer, regler och sociala strukturer
som styr hur undervisningen organiseras och genomfors. Nar det kommer till l&xor relaterar
den regulativa diskursen till de regler, forvantningar och beteenden som &r kopplade till hur

ldxorna genomfors, samt vilka varden och sociala normer som férmedlas genom dem.

En sarskild aspekt som framhavs av en av lararna ar vikten av lasmotivation. Lararen menar
att laslaxan aldrig far bli en borda som riskerar att hamma elevernas naturliga nyfikenhet och

gladje infor lasning. Darfor maste laslaxorna utformas och anpassas s att de framjar och
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starker elevernas vilja att 14sa. En genuin l&smotivation anses vara grundldggande for att
eleverna ska kunna utveckla en djupare och mer meningsfull férstaelse for texter.

Vad ar syftet med laxan om eleverna avskyr den? Darfér anvéander jag ett laromedel med
lasebdcker som ar bade nivaanpassade och intressestyrda. Nagra handlar om motocross, andra om
fiske eller hastar beroende pé vad eleverna tycker ar intressant. Det &r sa viktigt att eleverna inte
tappar motivationen och lasgladjen. Om eleverna tycker att lasningen blir rolig och far vara med
att vélja sa tror jag att de kommer lasa mer och fa en storre forstaelse for vad de laser. (Larare 6)

Léraren betonar vikten av att anvanda laromedel med nivaanpassade och intressestyrda
lasebocker for att gora laslaxorna relevanta och roliga. Genom att utga fran elevernas
intressen vill lararen oka deras engagemang och darigenom framja deras lasforstaelse.
Lararen framhéaver att om eleverna far vara delaktiga i valet av material ar det mer
sannolikt att de forblir motiverade och glada i sin lasning, vilket i sin tur leder till en
djupare och mer meningsfull forstaelse for texten.

En annan aspekt som framkommer i intervjuerna &r hur laxor kan fungera som en lank mellan
hem och skola, vilket i sin tur kan starka samarbetet mellan dessa tva viktiga miljoer i
elevernas liv. Lararna anser att laxor erbjuder vardnadshavare en inblick i vad deras barn
arbetar med i skolan. Lararna uttrycker dven en forvantan pa att vardnadshavare ska vara
delaktiga och engagerade i sina barns laxl&sning, eftersom detta anses vara en viktig faktor
nar det kommer till elevernas lasutveckling. Sarskilt lyfts laslaxan fram som en méjlighet for
foraldrar att inte bara stodja sina barns larande, utan ocksa skapa en meningsfull och positiv
stund tillsammans. Denna gemensamma tid mellan féralder och barn beskrivs som en "mysig
stund", dar bada kan interagera pa ett sitt som bade starker deras relation och samtidigt bidrar
till barnets sprakutveckling. En av lararna betonar att denna typ av laxa inte bara framjar
familjerelationen, utan dven starker banden mellan hemmet och skolan.

Darfor har vi lagt mycket fokus pa att fa foraldrarna att forsta vikten av att lasa och att lasningen

gynnar deras barn. Har fordldrarna den forstaelsen sa forenklas samarbetet med laslaxan. (Lérare

6)
Lararna menar att genom att engagera foraldrarna i laxlasningen kan de bidra till en narmare
relation med skolan, vilket i sin tur kan skapa ett mer stédjande och inkluderande
larandeklimat for barnet. Darav uppmuntrar flera av de intervjuade lararna vardnadshavare att
lasa for och med sina barn varje dag.

Lasning det ar liksom grunden och nyckeln till framgang i alla &mnen och ska du som sagt fa bra

betyg for att i ett senare skede kunna valja den utbildning du vill ha &r l1&sningen det viktigaste.
Det béasta en forédlder kan ge sitt barn ar stdd och hjalp med lasningen. (Larare 3)
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Trots att lararna ar 6verens om att foraldrar bor vara delaktiga i sina barns laxlasning sa
ar de medvetna om att forutsattningarna for detta engagemang kan variera avsevart. En
av lararna uttrycker en viss osékerhet kring vilka krav som kan stallas pa
vardnadshavare i fraga om att stodja elevernas laxlasning.

En dnskan ar att eleverna hade last 15 minuter om dagen men fragan jag staller mig da som
larare &r om jag verkligen kan krava av fordldrarna att de l1&ser med sina barn 15 minuter
om dagen? Kommer alla elever fatt last 15 minuter om dagen eller kommer foraldrarna att
strunta i det? (Larare 7)

Denna osékerhet bottnar i insikten om att vardnadshavares forutsattningar skiljer sig at,
vilket paverkar deras majlighet att aktivt engagera sig i sina barns laxor. Lararen
reflekterar Gver att vissa foraldrar kan ha begransad tid, resurser eller kunskap, vilket
gor det svart att forvanta sig ett enhetligt stod fran hemmet.

Flera larare framhdaver att laslaxor inte bara ar ett verktyg for att framja akademiska
prestationer utan &ven en viktig komponent i att forma elevers varderingar och attityder.
Genom att arbeta med regelbundna laxor utvecklar eleverna viktiga egenskaper sasom
ansvarstagande, sjalvdisciplin samt formagan att hantera tid och planering. Léararna
betonar att dessa fardigheter ar avgorande for elevernas framtida studier och liv
eftersom de hjélper dem att bli mer sjalvstdndiga och medvetna om sitt eget larande.

Diskussion

| foljande avsnitt diskuteras resultaten som har framkommit i de kvalitativa intervjuerna i
relation till saval studiens syfte och fragestallningar som tidigare forskning. Vidare diskuteras
undersdkningens metodval, genomférande, urval och analysarbete. Slutligen synliggors
studiens slutsatser, implikationer for lararyrket och vidare forskning.

Resultatdiskussion

| detta avsnitt presenteras studiens resultat i forhallande till tidigare forskning och teori.
Studien har fokuserat pa att besvara tva centrala fragor: hur lagstadielérare valjer, organiserar
och beddmer elevers laslaxor samt vilka motiv de anger for att dela ut lasléxor.

Resultatet gallande urval visar, baserat pa lararnas utsagor, att repetitionsléaxan dr den mest
vanligt forekommande typen av lédxa i undervisningen vilket star i linje med vad Cooper
(2007) och Simpson (2021) har lyft fram. Detta illustrerar hur den reella laroplanen anpassas
for att tillgodose elevernas behov av att befésta sina fardigheter utanfor den begransade tiden
i klassrummet. Samtliga intervjuade larare anser att laslaxor ar en central del av

24



undervisningen for yngre elever. De konstaterar att den tid som agnas at lasning i skolan ofta
ar otillracklig for att stodja elevernas utveckling av lasfardigheter. Saledes blir lasléxan ett
centralt redskap for att kompensera for den tid som inte racker till i klassrummet, vilket stods
av Strandbergs (2013) forskning om behovet av kontinuerlig fardighetstréning. I resultatet
framkommer det dven att flera larare kombinerar repetitions- och forberedelseldaxan. Detta
dubbla syfte visar pa en flexibel anvandning av lasldxan dar den inte enbart fungerar for att
starka elevernas lasfardigheter utan dven introducerar dem till det kommande innehallet.
Genom att lata eleverna bekanta sig med texter och teman i forvag underlattas deras inlarning
i klassrummet, dér laxans innehall knyts an till mer djupgdende undervisning. Ovriga typer av
laxor anvands inte i nadgon av de undersokta lararnas undervisningspraxis. En méjlig
forklaring kan vara att dessa typer av laxor & mer anpassade for hogre arskurser eller for
amnen utanfor svenskamnet, dar andra inlarningsmal och fardigheter star i fokus.

Resultatet tyder pa att lararna ar val medvetna om de varierande lasformagor som finns bland
eleverna, vilket spelar en central roll i deras pedagogiska arbete. De strdvar efter att anpassa
laslaxorna pa olika nivaer, sa att varje elev far arbeta utifran sina individuella forutsattningar
och styrkor. Denna differentiering, dar larare justerar laxorna utifran elevernas sprakliga och
kognitiva utveckling, visar hur den reella laroplanen formas av l&rarnas professionella
omdomen och deras forstaelse for elevernas olikheter. Detta forhallningssatt bekréftas av

Majerc¢ikova (2024) som betonar vikten av ett individualiserat arbetssitt nér det géller léxor.

| frdga om organisation visar resultaten att lararna, trots sin medvetenhet om elevernas
varierande mojligheter till stod hemifran, anda ar eniga om att laslaxan ar en vasentlig del av
undervisningen. Till skillnad fran vad som framkommer i studien av Sayers, Petersson,
Marschall och Andrews (2020) dar larare uttrycker oro for att ojamlika familjeforhallanden
kan paverka elevers likvardiga inlarningsmojligheter vid hemlaxor, ser lararna i denna studie
snarare l&slédxan som ett avgorande verktyg for att framja elevernas lasutveckling.

En gemensam strategi bland alla larare &r att noggrant ga igenom laslaxan med eleverna i
klassrummet innan den delas ut. Trots denna gemensamma praxis varierar lararnas metoder
och strategier for hur genomgangen sker beroende pa deras elevgruppers behov. | klasser dar
manga elever har svenska som andrasprak anpassar lararna genomgangen efter elevernas
sprakliga niva. De lagger extra tid pa att forklara ord och fraser som kan vara svara att forsta
och anvénder ofta visuella stdd eller konkreta exempel for att gora texten mer tillganglig.
Detta gors inte bara for att underlatta forstaelsen i klassrummet, utan ocksa for att
kompensera for det faktum att vissa elever kanske inte far tillrackligt med stod hemifran for
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att genomfora lasléaxan pa egen hand. | klasser dér eleverna har battre sprakliga kunskaper
och déar vardnadshavarna har mojlighet att erbjuda stod, sker genomgangen oftast pa ett
mindre detaljerat satt. Lararna litar mer pa att eleverna, med hjalp fran hemmet, kan hantera
eventuella svarigheter de stoter pa under arbetet med laslaxan. Saledes fokuserar lararna mer
pa textens innehall och analys snarare &n pa en djupgaende spraklig forklaring.

Likt studien av Gu och Kristoffersson (2015) som betonar att de flesta larare & medvetna om
vikten av att beakta pedagogiska och didaktiska aspekter vid utformningen av léxor, visar var
studie att lararna ocksa har en stark medvetenhet om de varierande férutsattningar som
eleverna har. Detta géaller bade deras sprakliga nivaer och deras hemforhallanden. Genom att
anpassa sina genomgangar av laslaxan utifran dessa skillnader tycks de strava efter att skapa
lika mojligheter for alla elever att lyckas med sina uppgifter, oavsett vilket stod de kan fa
utanfor skolan. | forhallande till den dolda laroplanen — de osynliga aspekter som inte
uttryckligen namns i styrdokumenten men anda paverkar genomgangen av laslaxan — kan
lararnas medvetenhet om elevernas olika hemforhallanden ses som ett exempel pa hur sociala
och kulturella faktorer paverkar deras laxpraxis.

| resultatet framkommer det att larare ofta rekommenderar att eleverna laser sina laslaxor tre
ganger i veckan tillsammans med sina foraldrar, trots att de egentligen skulle vilja se fler
tillfallen for att optimera elevernas lasutveckling. Denna tre-ganger-regel verkar ha blivit en
etablerad praxis och en informell norm bland lararna, d&ven om det inte finns nagot specifikt
krav i skolans styrdokument som reglerar mangden lastraning. Detta kan tolkas som ett satt
att balansera mellan de ideala pedagogiska malen och de praktiska begransningar som manga
familjer moter, exempelvis i form av tid eller andra resurser.

Lararnas val att halla sig till denna praxis kan delvis forklaras av deras medvetenhet om att
alla familjer inte har samma forutsattningar att stotta sina barn i hemmet. Vissa foraldrar kan
ha fullt upp med jobb, sakna pedagogiska kunskaper eller ha sprakliga hinder, sarskilt om
svenska inte ar deras modersmal. Detta gor att lararna ar forsiktiga med att stélla for hoga
krav pa vardnadshavare, vilket i sig kan skapa en mer inkluderande och realistisk
undervisningsmodell. Det ar tydligt att lararna hdr stravar efter en balans mellan att ge
eleverna tillracklig lastréaning och att inte belasta familjerna med 6verdrivet hoga
forvantningar.

Det faktum att denna tre-ganger-princip blivit en vedertagen praxis kan ocksa ses som en
reflektion av en bredare diskurs inom skolan, dar lararna kanner sig tvungna att anpassa sina
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forvantningar pa grund av de varierande hemférhallandena hos eleverna. Detta ligger i linje
med den regulativa diskursen som styr hur larare forvéantas navigera mellan sina pedagogiska
mal och de sociala och strukturella utmaningar som finns i elevernas liv. Har tycks det finnas
en viss spanning mellan l&rarnas vilja att maximera varje elevs potential och deras

medvetenhet om de sociala realiteterna utanfor skolmiljon.

| denna kontext kan lararnas kompromiss, att rekommendera lastraning tre ganger i veckan
ses som ett forsok att skapa en realistisk och genomforbar struktur for bade elever och deras
familjer. Det speglar en pedagogisk flexibilitet dar lararna anpassar sina metoder efter
elevernas och foraldrarnas forutsattningar dven om de pedagogiskt sett skulle foredra en mer

intensiv lastréning.

Resultatet gdllande bedomning visar pa likt Medwell och Wray (2018) samt Ozeng (2020), att
aterkoppling har en stor betydelse i arbetet med léxor. Alla larare i studien anser att
aterkoppling ar viktig for att bade stotta elevernas lasutveckling och motivera dem att
fortsatta lasa. Lararna framhaller att genom kontinuerlig och konstruktiv aterkoppling far
eleverna inte bara mojlighet att forbéattra sina fardigheter, utan de uppmuntras dven att
uppratthalla sitt engagemang och intresse for lasningen. Aterkopplingen ges pé flera sétt,
bade muntligt och skriftligt, och foraldrarna engageras ofta i denna process. Lararna anpassar
aterkopplingen utifran varje elevs individuella behov och anvéander den som ett verktyg for
att kontinuerligt folja deras utveckling. Genom att erbjuda positiv- och konstruktiv
aterkoppling stravar lararna efter att starka bade elevernas sjalvfortroende och motivation,
vilket gor aterkopplingen till en central del av deras pedagogiska strategi for att stodja
elevernas framsteg i lasningen.

Lararnas satt att anvanda och genomfora laslaxor samt ge aterkoppling kan ses som en
balansgang mellan den formella laroplanens mal om likvardig utbildning och elevernas
varierande hemférhallanden och individuella forutsattningar. Det praktiska genomférandet —
den reella laroplanen visar hur lararna aktivt anpassar uppgifter och strategier for att hantera
dessa skillnader, i syfte att ge alla elever mojlighet att utvecklas utifran sina egna

forutsattningar.

Nar det kommer till lararnas motiv for att ge ut laslaxor, framstar dessa som ett avgorande
verktyg for att framja bade elevernas akademiska och personliga utveckling. Lararna ser
lasldaxan som mer &n bara ett tillfélle for eleverna att 6va sina l&sfardigheter, den fungerar

aven som en viktig del i elevernas allménna larandeprocess. De menar att genom regelbundna
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laslaxor far eleverna mojlighet att befasta och fordjupa de kunskaper de fatt i klassrummet,
vilket i sin tur starker deras lasflyt och lasforstaelse. Detta anses sarskilt viktigt eftersom
skoltidens begrénsade timmar inte alltid racker till for att ge eleverna den mangdtraning som
kravs for att utvecklas som lasare. Forutom lasléxans roll i att befasta kunskaper framhaller
lararna att den ocksa bidrar till elevernas personliga utveckling. Lararna ser lasldxan som ett
viktigt verktyg for att stoédja utvecklingen av centrala egenskaper som sjéalvdisciplin,
ansvarstagande och formagan att planera sin tid. Detta perspektiv 6verensstaimmer med
tidigare forskning (Majeréikova, 2024; Ozeng, 2020), som ocksa betonar laxans betydelse for
att fraimja dessa fardigheter hos eleverna. Samtidigt spelar lasléaxan en viktig roll i att skapa
en lank mellan hem och skola. Lararna menar att genom att uppmuntra féréldrar att delta i
elevernas lasning skapas inte bara en narmare relation till skolan, utan &ven en meningsfull

stund mellan fordldrar och barn, som starker barnens motivation att lasa och lara sig mer.

Sammanfattningsvis indikerar resultatet av lararnas motiv att laslaxans syfte stracker sig
bortom enbart akademiska aspekter. Forutom att framja elevernas kunskapsutveckling bidrar
laslaxan ocksa till deras personliga och sociala utveckling.

Metoddiskussion

| denna studie anvandes semistrukturerade intervjuer for att fa en djupare insikt i hur
lagstadielarare arbetar med laslaxor. Undersokningen inkluderar atta larare, alla fran olika
skolor i tva kommuner i vastra Sverige, vilket innebar en viss geografisk avgransning som
kan paverka hur resultaten kan dverforas till andra regioner eller typer av skolor. Eftersom
snobollsurvalet bygger pa rekommendationer fran de initiala respondenterna finns en risk att
urvalet blir homogent och inte representerar en bred variation av perspektiv. De som
rekommenderas kan ha liknande bakgrund, erfarenheter eller synsétt, vilket gor att resultatet
kan vara svart att generalisera till en storre population av larare. Trots denna begransning
anser vi att metoden ger vardefull forstaelse for lararnas perspektiv, de kontextuella faktorer
som paverkar deras beslut, och de pedagogiska strategier som lararna tillampar i sin

undervisning.

Samtliga intervjuer spelades in med hjalp av mobiltelefoner for att sékerstéalla en korrekt och
detaljerad transkribering av samtalen. En fordel med att spela in intervjuerna var att vi kunde
fokusera helt pa intervjurespondenterna och deras utsagor under samtalen, utan att distraheras
av behovet att fora anteckningar. Detta bidrog till en mer naturlig och flytande
intervjusituation, vilket sannolikt ledde till mer utforliga och autentiska svar fran deltagarna.
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Efter att transkriberingen av intervjuerna var genomford, paborjades analysen av materialet
med hjélp av vart valda teoretiskt forankrade analysverktyg. Processen inleddes med en
gemensam genomlasning av samtliga transkriptioner, dar vi systematiskt fargmarkerade
relevanta meningar, stycken och nyckelord som var kopplade till vara forskningsfragor och
teoretiska ramverk. Fargmarkeringarna hjélpte oss att noggrant identifiera aterkommande
teman och monster i lararnas uttalanden, vilket lade grunden for en djupare forstaelse av
deras resonemang och l&xpraxis. Genom att kategorisera och analysera materialet gemensamt
kunde vi sékerstélla en 6kad tillforlitlighet i tolkningen av data. Fortsattningsvis
organiserades det markerade materialet i olika kategorier, som baserades pa teoretiska
begrepp fran Young (1971,1998) — urval, organisation och beddmning — samt Bernsteins
(2000) distinktion mellan regulativ- och instruktionell diskurs. Att anvénda dessa begrepp
som analytiska redskap hjalpte oss att skapa en strukturerad forstaelse for hur lararnas
pedagogiska val och évervaganden var relaterade till bade innehallets och undervisningens
praktiska genomférande av l&sléxan. En styrka med denna metod ar att den gav en
systematisk och transparent struktur for analysen, dar vi kunde relatera lararnas utsagor direkt
till vara teoretiska utgangspunkter.

Sammantaget har denna metod gett oss en solid grund for att analysera och forsta lararnas
pedagogiska resonemang och deras praktiska tillampning av l&sléxor, samtidigt som den
mojliggjort en fokuserad och jamforbar analys av intervjumaterialet.

Forslag pa vidare forskning

Ett forslag for framtida forskning &r att rikta storre uppmarksamhet mot hur larare konkret
arbetar med l&asléxor i praktiken. For nérvarande finns ett tydligt underskott av forskning som
specifikt behandlar denna fraga, vilket gor att forstaelsen for laxans roll i undervisningen ar
begransad. Ytterligare forskning inom detta omrade ar nédvandig for att kunna ge en mer
nyanserad bild av hur laxor anvands som pedagogiskt verktyg, samt for att identifiera vilka
metoder och strategier som ar mest effektiva for att framja elevernas larande. Genom att
fordjupa forskningen kring hur larare anvander laxor utifran olika faktorer, sasom elevens
alder, kunskapsniva och socioekonomiska bakgrund, paverkar hur laxuppgifter utformas och
tas emot. Denna kunskap kan i sin tur bidra till utvecklingen av mer evidensbaserade
rekommendationer for hur larare kan arbeta med léxor pa ett satt som starker elevernas

engagemang och larandeprocess.
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Implikationer for lararyrket

Implikationerna for lararyrket nar det géller lasléxor innebér att larare behover anpassa
uppgifterna efter elevernas individuella behov och forutséttningar. Detta kraver en djup
forstaelse for varje elevs lasformaga och hemforhallanden, da alla elever inte har samma stod
i hemmet. Forutom att utveckla lasforstaelse, har lasléaxan ocksa ett fostrande syfte — att
framja ansvarstagande, sjalvdisciplin och sjalvstandighet. Larare maste darmed balansera
akademiska mal med att stddja elevernas personliga utveckling.

En annan central aspekt ar aterkoppling. Larare maste avsétta tid och resurser for att ge
eleverna konstruktiv aterkoppling pa laslaxorna, vilket &r avgérande for deras fortsatta
utveckling. For att framja jamlikhet i klassrummet behGver lararna ocksa vara medvetna om
ojamlikheter i elevernas hemforhallanden och anpassa ldxorna sa att de inte kréaver
omfattande stod fran hemmet.

Slutligen medfér planering och uppféljning av lasléaxor en 6kad arbetsbelastning for lararna,
vilket stéller krav pa tidseffektiv undervisning och prioriteringar. Sammanfattningsvis
innebar detta att larare maste gora valgrundade pedagogiska val, dér de hittar en balans
mellan akademiska och fostrande mal samt sakerstéller att ldxorna bidrar till ett jamlikt

larande for alla elever.

Slutsatser

Trots att det saknas specifika riktlinjer kring hur l&xor bér utformas, visar lararna att de gor
genomténkta och medvetna val i sin organisering av laxuppgifter, anpassat efter den aktuella
elevgruppen bade pa kollektiv och individuell niva. De baserar sina beslut pa erfarenhet och
etablerade pedagogiska metoder, vilket méjliggor en flexibel anpassning till elevernas skilda
behov och forutséttningar. Laslaxans syfte stracker sig dock bortom det rent akademiska —
forutom att framja elevers kunskapsutveckling fyller l&xan &ven en fostrande funktion.
Genom laxan stravar lararna efter att utveckla elevernas ansvarstagande, sjalvdisciplin och
sjalvstandighet, vilket gor laxan till ett verktyg for bade intellektuell och personlig
utveckling. Detta visar pa en genomtankt balans mellan att uppna skolans kunskapsmal och

att stodja elevernas personliga mognad och sociala utveckling.
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Bilagor

Bilaga 1. Intervjufragor

e Hur planerar du och genomfor l&sléxor i ditt klassrum?

e Har du nagra mal med de laslaxor du ger dina elever?

e Hur viljer du ut vilket material eller innehall som ska ingd i laslaxorna?

e Hur ofta tilldelar du laslaxor, och hur bestdammer du omfattningen av dem?

e Hur foljer du upp elevernas arbete med laslaxor i klassrummet?
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Bilaga 2. Samtyckesblankett

%?\; BORAS 2024-09-17
Nt

Institutionen for pedagogiskt arbete
Grundl&rarutbildning med
inriktning mot arbete i
forskoleklass och grundskolans
arskurs 1-3

Forfragan om att delta i en studie om laslaxor.

Som en del av kursen Examensarbete, del 2 CF6E80 L14H4 HT2024 vid Hogskolan i Boras utfor vi,
Linnéa Karlsson och Jakob Tufvesson Lundin, en studie om lasléaxor.

Vi undrar darfor om du har méjlighet att vara med i var studie. Studien kommer att genomféras med
intervjuer under september 2024. Intervjun berdknas ta ca 20 minuter pa en tid och plats som du
bestammer. Intervjun kommer att spelas in och skrivas ut i text. Vid intresse, maila Linnéa eller Jakob
for vidare information.

Du bestdmmer sjélv om du vill delta i studien. Det &r helt frivilligt att Iamna samtycke, och du kan nar
som helst ta tillbaka ett lamnat samtycke. Dina uppgifter kommer da inte att anvandas mera. Pa grund
av lagkrav kan hogskolan dock vara forhindrade att omedelbart ta bort uppgifterna. Resultatet
kommer att presenteras i form av en muntlig presentation till andra studerande inom lararutbildningen
samt i form av ett examensarbete. Inspelningarna och den utskrivna texten kommer att forstéras nar
examensarbetet dr godként. Resultatet av studien kommer att sammanstallas i avidentifierad form och
presenteras sa att inget kan sparas till de medverkande. Inga personuppgifter kommer att samlas in.
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Du kommer ha méjlighet att ta del av examensarbetet genom att fa en kopia av arbetet.
Deltagandet ar helt frivilligt och du kan nér som helst avbryta din medverkan utan ndrmare
motivering.

Jag har last ovanstaende information angaende studien och samtycker till att deltaga.

Signatur:

Ansvariga for studien ar Linnéa Karlsson och Jakob Tufvesson Lundin, Handledare ar Anita Norlund.
Har du fragor om studien ar du valkommen att hora av dig till ndgon av oss.

Linnéa Karlsson Jakob Tufvesson Lundin
s2100731@student.hb.se 52102337 @student.hb.se
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