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Sammanfattning

Idag &r det vanligt att det finns barn i behov av sérskilt stod pa forskolor och darfor har jag valt
att undersoka hur anpassningar och inkludering sker med fokus pa barn i behov av sarskilt stod.

Syftet med denna studie &r att understka hur pedagoger tanker kring hur de skapar en miljé och
implementerar olika anpassningar samt vad de gor for att inkludera barn i behov av sérskilt
stod.

Jag har anvant mig av en kvalitativ metod dér jag intervjuat fyra forskollarare och fyra
barnskotare. Dessa tva forskolor befinner sig i tva olika kommuner i Vastra Sverige. Intervjuer
har valts for att fa bredare svar och héra pedagogernas tankar och forklaringar.

Resultatet visar att pedagogerna gor liknande anpassningar och har samma tankar nar det
kommer till inkludering. De anpassar barngruppen till mindre grupper, anvander sig av bildstod
och tecken som stod. Vidare ar de minskat sinnesintryck och anpassar miljon genom att ténka
pa bade maoblering och skapa rum i rummen. Nar det kommer till hur pedagogerna gor for att
inkludera de barn i behov av sérskilt stod ar pedagogernas tankar att vara en ndrvarande
pedagog, lyfta de positiva hos barnet och att pedagogerna sjalva behéver anpassa sig.
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INLEDNING

Idag ar det vanligt att det finns barn i behov av sarskilt stod pa forskolor och det &r ett &mne
som behover lyftas allt mer. Jag har mott manga barn i behov av sarskilt stod bade i min
yrkeserfarenhet och under min forskollararutbildning nar jag wvarit ute pa
verksamhetsutbildning, aven kallad VFU. Jag har i mitt examensarbete valt att rikta in mig pa
barn i behov av sarskilt stod eftersom det &r ett &mne jag brinner extra for och &r intresserad av
att fordjupa mig i.

| barnkonventionen artikel 23 star det att barn med fysisk eller psykisk funktionsnedsattning
ska ges mojlighet att utveckla sin egen formaga och framja for att barnen ska ges mojlighet att
delta i samhallet (Unicef Sverige 2024). Aven Salamancadeklarationen (2006) talar for att
utbildningssystem ska ta vara pa alla barns olika behov och egenskaper samt forma
undervisningen for att alla behov blir tillgodosedda och att alla ska vara valkomna i de
utbildningssystem som finns, i detta fall férskolan.

| Laroplanen for forskolan: Lpfo 18 star foljande:

Forskolan ska sarskilt uppmérksamma barn som av olika anledningar behéver mer
ledning och stimulans eller sarskilt stod. Alla barn ska fa en utbildning som ar
utformad och anpassad sa att de utvecklas sa langt som mojligt. Barn som
tillfalligt eller varaktigt behver mer stod ska fa detta utformat utifran sina egna
behov och forutsattningar. (Skolverket, 2018, s. 6)

Fortsattningsvis beskriver laroplanen for forskolan (Lpfo 18, 2018, s. 7) att forskolan ska
tillhandahalla miljoer som ér tillgangliga for alla samt att den ska bidra till samspel,
utveckling och larande.

| 8 kap. 2 § av skollagen (SFS 2010:800) star det att ~"Forskolan ska stimulera barns
utveckling och larande samt erbjuda barnen en trygg omsorg. Verksamheten ska utga ifran en
helhetssyn pa barnet och barnets behov och utformas sa att omsorg, utveckling och larande
bildar en helhet”. Samt i 9 § star det “"Barn som av fysiska, psykiska eller andra skél behdver
sarskilt stdd i sin utveckling ska ges det stéd som deras speciella behov kraver™.

Lutz (2021, ss. 40-41) forklarar att inkludering kan beskrivas som att anpassningen/ar som
barnet behover forflyttas till miljon som anpassas utefter de behov som barnen har. De
anpassningar barnet behéver ska inte ha fokus pa enbart barnet utan det ar miljon som ska
anpassas for att undvika att barn exkluderas.

Lundqvist (2018, s. 115) beskriver inkludering som vélkomnande och réttvisa inom den
utbildning barnen befinner sig i, som till exempel forskola eller skola. Vidare forklaring ges att
inkludering dessutom innebéar att alla barn &r lika mycket varda och har ratt till samma
utbildning och att alla olikheter ska vardesattas.

Dessa beskrivningar synliggor arbetet for barn i behov av sérskilt stdd och darfor vill jag ta
reda pa hur pedagoger i forskolan dels tanker kring skapandet av miljon och deras
anpassningar. Samtidigt vill jag aven ta reda pa hur de gor for att inkludera barn som ér i
behov av sérskilt stod, detta for att forskolan ska vara for alla oavsett om de ar i behov av stéd
eller inte.



SYFTE

Syftet med denna studie ar att understka hur pedagoger tanker kring hur de skapar en miljo
och implementerar olika anpassningar samt vad de gor for att inkludera barn i behov av
sérskilt stod.

Fragestallningar
| studien har jag valt att utga efter dessa fragestallningar:

- Vilka anpassningar tanker pedagoger pa i forskolans miljoer for att stotta barn i behov
av sarskilt stod?

- Hur gor pedagoger for att inkludera barn i behov av sarskilt stod?



TIDIGARE FORSKNING

Hér redovisas tidigare forskning som behandlar inkludering och hur det tillampas i forskolans
praktik. Dérefter beskrivs forskning som fokuserar miljons betydelse for barn i behov av sarskilt
stod. Jag har valt att presentera tidigare forskning i fyra avsnitt, de tva forsta avsnitten handlar
om forskolans miljoer och anpassningar och de tva andra avsnitten handlar om inkludering.

Miljon i forskolan

Blomberg (2022) beskriver i sin studie att det finns brister i lokalerna hos vissa forskolor som
paverkar personalen pa forskolan mojligheter att skapa en god utbildning i verksamheten. Det
kan handla om att lokalerna &r gamla eller sma har en begransad yta, detta skapar hinder for
personalen for att bedriva en bra verksamhet. Fortsattningsvis tar Blomberg (2022) upp de
pedagogiska strategier som personalen arbetar med i verksamheten nar det galler
sprakutveckling. De anvander teckenstdd och bildstod, samt belyser vikten av att vara en
narvarande pedagog. Genom att vara en narvarande pedagog som dar nara barnen ger det
personalen mojlighet att stotta i leken, samspelet, kommunikationen och relationerna, mest vikt
vid de barn som ar i behov av sarskilt stod i vissa situationer. En annan viktig del i de strategier
personalen anvénder sig av fOr att stOtta barnen &r att ha kontinuitet, tydlighet och struktur
menar Blomberg (2022) eftersom de gynnar barn med behov av sérskilt stod, samtidigt som de
hela barngruppen framjas av denna strategi. Det kan handla om att vara tydlig om vilka regler
som finns pa forskolan, tydlighet kring vad som hander under dagen i verksamheten menar en
av de forskollarare som Blomberg har intervjuat. Blomberg (2022) menar aven pa att utemiljon
har en betydande roll kring samspel och relationer mellan barnen. Utemiljon bidrar till mindre
konflikter jamfort med inomhus. Ljudmiljén blir mindre utomhus. De barn som har svarigheter
med samspel och relationer far vara med i leken mer utomhus. En forskollarare i intervjun
beréttar om att ett barn far storre utrymme for att bade kunna vara med och komma lattare in i
leken. Inomhus &r det oftast mindre utrymme.

Palla (2021) identifierar precis som Blomberg (2022) att en del av forskolans lokaler inte &r
utformade for att skapa miljoer som underlattar for barn i behov av sérskilt stod. Palla (2021)
framfor i sin studie att de miljoer och lokaler som forhindrar personal pa forskolan att utforma
och skapa miljoer for att stotta barn i behov av sérskilt stdd, visar sig tydligt genom att barnen
blir bade stimmiga och oroliga. Forfattaren menar dessutom att de ekonomiska forutsattning for
att ge stod till de barn som &r i behov av sérskilt stod ar laga, nadgot som bidrar till att personalen
kanner att de inte racker till, bade nér det galler resurser och material.

Gruppindelning och tydliggérande pedagogik

Pramling Samuelsson, Williams och Sheridan (2015) belyser hur pedagoger delar in barnen i
mindre grupper for att de ska kunna mota varje barn och vara med i deras larande, pedagogerna
stravar ocksa mot att bevara bland annat tryggheten och stabiliteten i barngruppen. Kultti (2012)
namner i sin avhandling hur pedagogen kan vara nérvarande i aktiviteter genom att vara
Overvakande over de aktiviteter som sker i forskolan. Genom att vara nérvarande och
overvakande kan pedagogen snabbt ga in i leken och stotta genom antingen deltagare eller stétta
barnen i kommunikationen beroende pa vad som behovs i situationen.

Gaéreskogs (2023) studie visar hur forskollarare anvander sig av olika hjalpmedel i sin larmiljo,
genom att anpassa larmiljon med hjalp av hjalpmedel. Nagra exempel pa dessa ar mindre
barngrupper, bildstdd, tecken, ritprat och hisstol. De olika hjalpmedlen &r anpassade utefter det
behovet som barnet har. Mindre barngrupper skapar en lugn miljé och vid matsituationerna
sitter det farre barn vid ett bord med for att en lugn miljo ska uppnas. For att kunna ge en



tydligare bild for hur dagen ser ut anvénds bildstdd och hisstolen for att barnet ska kunna réra
sig fran ett lagre bord till ett hogre. Andersson och Borrespang (2021) menar pa att de
hjalpmedel som anvands for att stotta barn i behov av sarskilt stod ocksa kan underlatta for hela
barngruppen nar pedagogen infor det for alla. Det kan handla om bildstod och tecken som stod,
det blir en resurs for alla och alla kan anvanda sig av det.

Edfelt et al (2019, s. 40) forklarar att vi manniskor uppfattar omgivningen med vara sinnen hela
tiden. En del manniskor har enklare att salla bort intryck som kommer samtidigt, till exempel
ljud, bilder pa vaggar och saker pa mobler, samtidigt som andra har svarare for det. Darfor
behéver miljon i forskolan ibland anpassas for att barn som har svart for att hantera mycket
intryck. Att intryckssanera ar en anpassning for att tydliggdra miljon, det kan handla om att visa
genom bilder vart saker ska vara beskriver Edfelt et al (2019, s. 78). Att ha lugna rum for att ge
barnen mojlighet att kunna ga undan for att stotta barnen som ar i behov av stodet (ibid.).

Inkludering for barn i behov av sarskilt stod

Gareskog (2023) kommer fram till i sin studie att forskollarare arbetar med inkludering
genom att ta med fler barn i till exempel en-till-en trdning, denna traning handlar om att
barnet som behover extra stéttning i till exempel spraket gar i vag med en pedagog och tranar
pa detta. Genom att ta med nagra barn till ledde detta till en roligare situation och att det
sociala med andra barn blev tillgodosett, vilket leder till inkludering, att flera barn kan folja
med och leder inte till exkludering. En negativ aspekt med en-till-en tréning som framkom
menar Gareskog (2023) ar brist pa resurser nar det kommer till inkludering i aktiviteter, det
kan handla om nar forskolléraren sjalv har ansvar for hela barngruppen och barnet som ar i
behov av sarskilt stod inte klarar av att till exempel sitta ner och lyssna pa boken. Vid en
sadan situation maste forskollararen se till hela barngruppen for att de ska kanna sig trygga
och fa ut det basta av larsituationen.

| intervjuer med specialpedagoger beskriver Renblad och Brodin (2014) att
specialpedagogerna menar att forskolan &r till for alla. Arbetet med férandringar ligger hos
pedagogerna och miljon som finns pa forskolan. Det specialpedagogerna menar ar att det inte
ar barnet som behoéver forandras for att bli inkluderad pa forskolan. Fortsattningsvis &r det
viktigt att bekréfta barnen och ta hansyn till deras behov nar det kommer till den
gemensamma planeringen vid aktiviteter som till exempel vid tematiskt arbete och
utformningen i férskolans miljéer, for att skapa en stimulerande miljo dar barnen kan bade
inkluderas och laras. Samtidigt pavisar Akalin et al (2014) i sin forskning att forskollarare
behdver utveckling i sitt arbete nar det kommer till barn i behov av sérskilt stdd, detta for att
det finns kunskapsbrist pa hur de dels kan bemdta dessa barn pa ratt satt. Genom att
pedagogerna far utveckling och nya kunskaper kring vilka verktyg de kan anvéanda i
undervisningen for barn i behov av séarskilt stdd, 6kar det inkluderingen av barn i behov av
sérskilt stod.

Tva modeller kopplade till inkludering

Halland Anveden (2020, ss. 222-223) diskuterar KASAM-modellen som &r utformad av
Aaron Antonovsky. KASAM star for kanslan av sammanhang och bestar av tre delar,
begriplighet, hanterbarhet och meningsfullhet. Begriplighet menas med att skapa strukturer
och rutiner for barnen, genom detta ger pedagogerna barnen en forstaelse och begriplighet
kring vad som sker under dagen pa forskolan. Fortséttningsvis handlar hanterbarhet om att
pedagogen végleder barnen i till exempel konflikter, pedagogen kan géra det genom att prata
och diskutera om kanslor for att barnen ska fa verktyg och kunskaper kring hur de kan hantera
sina egna kénslor. Meningsfullhet som &ar den avslutande delen handlar om delaktighet och
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bematande fran pedagoger till barnen, med detta menas att barnen blir sedda och att
pedagogerna ar engagerade bade till det enskilda barnet och mellan barnen.

En annan modell som Kyriazopoulou et al (2017) presenterar i sin rapport om inkludering i
forskolan ar en ekosystemmodell. Denna modell kan anvéndas som ett ramverk av pedagoger
och annan personal inom forskolan. Denna modell ska ses som en st6ttning och kan anvandas
for reflektion kring vad som behéver utvecklas inom inkludering i férskolans milj6 och
undervisning. Modellen &r forklarad genom fem olika dimensioner ndmligen resultat,
processer, stodstrukturer i den inkluderande forskolemiljon, stodstrukturer i samhéllet och
stodstrukturer pa regional och nationell niva. For att forklara dessa dimensioner pa ett enkelt
och kortfattat satt kan vi utga ifran Bjorck (2023). Den férsta dimensionen som har sin
utgangspunkt i mitten av modellen handlar om barnens delaktighet, engagemang och larande
och for att na dessa for en inkluderande miljo spelar de andra dimensionerna en viktig roll for
att detta ska uppnas. | den andra dimensionen finner vi hur barnen blir delaktiga, engagerade
och lar sig. Det kan handla om att det finns ett socialt samspel, att pedagogerna har ett
forhallningssatt som utgar ifran barnperspektiv och anpassningar som bade ar for hela
barngruppen och individuella, anpassningar kan goras pa olika satt med hjalp av hjalpmedel
eller stod. Nasta dimension forhaller sig till att alla barn &r valkomna till forskolan, de
styrdokument och riktlinjer som finns inom forskolan som till exempel l&roplanen och
skollagen. Samtidigt namns ocksa att larmiljon ar anpassad till alla barn och att pedagogerna
har en positiv kunskapssyn och att alla barn ar olika, samt att de har en yrkesméassig
kompetens och ett positivt forhallningssétt i sitt ledarskap samt till familjer for att bidra till
delaktighet inom foérskolan. Nasta dimension tar upp vardagen i férskolan och hér handlar det
dels om forthildning for personal, dels stéd fran andra organisationer i samhallet som till
exempel BVC och socialtjanst. Den sista dimensionen tar upp bade internationella och
nationella lagar och regler som forskolan forhaller sig till. Har finns det en mangd olika
faktorer som spelar in, barnkonventionen, laroplaner, kvalitetsarbete och aktuell forskning for
att ndmna nagra.

TEORETISKT PERSPEKTIV

Har presenteras de teoretiska perspektiven som studien har utgatt ifran, de perspektiven &r
dilemmaperspektivet och det sociokulturella perspektivet.

Dilemmaperspektivet

Utifran ett dilemmaperspektiv kopplat till utbildning inom forskolan kan dilemman skapas
genom att alla barn har rétt till att ges en liknande utbildning, samtidigt som personalen maste
tillgodose de olikheter som finns i barngruppen. Vad som menas med olikheter kan till
exempel handla om formagor eller erfarenheter hos barnet. Dilemmat som kan uppsta ar att se
bade olikheter och likheter i barngruppen i den undervisningen som bedrivs pa forskolan
menar Nilholm (2005). Liknande forklaring gor Nilholm (2020, s. 81) att personalen ser det
som ett dilemma att det de maste vardera barnen efter anpassningar som ska tillgodose alla i
undervisningen. Det handlar enligt Nilholm om att personalen maste balansera dilemman mot
varandra for att komma till en 16sning som gynnar hela barngruppen for att skapa en liknande
utbildning for alla barn. Ett dilemma gar inte alltid att 16sa och darfor maste personalen finna
nagot som véager lika for att méta upp alla barn. Fortsattningsvis namner Nilholm (2020, s. 89)
tre olika dilemman som l&rare ofta moter i sitt yrke i relation till barn i behov av sérskilt stod.
Dessa &r individ kontra kategori, brist kontra olikhet och kompensation kontra deltagande.
Individ kontra kategori handlar om att alla barn i forskolan ska bemdétas som individer,
samtidigt kategoriseras barnen i olika kategorier for att fa syn pa den st6ttning som behovs.
Detta skapar ett dilemma hos personalen eftersom de inte vill satta en stampel pa barnen.
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Samtidigt leder kategorisering till vissa positiva fordelar som till exempel att personalen far
hjalp med st6ttning menar Nilholm (2020, ss. 89-90). Fortsattningsvis forklarar Nilholm
(2020, s. 93) det andra dilemmat brist kontra olikhet. Dilemmat handlar om att olikheter kan
uppfattas bade positivt och negativt. Om personalen ser barnets forutséttningar och behov som
en tillgang och interagerar dem i undervisningen, uppstar inget problem. Svarigheten
uppkommer néar olikheterna betraktas som en brist, vilket gér dem svara att hantera.

Slutligen &r det de tredje och sista perspektivet, kompensation kontra deltagande. Barnen ska
ges den st6ttning de behdver genom att bli kompenserade, detta for att framja deras
utveckling, dessa atgarder ar baserade pa de brister som man anser finns hos barnet. Det
bristtankande leder till att atgarderna blir mindre inkluderande och att barnen som ar i behov
av sarskilt stod blir kategoriserade pa ett negativt satt och far en stampel menar Nilholm
(2020, s. 93).

Sociokulturella perspektivet

Samtidigt som dilemmaperspektivet har varit en utgangspunkt har dven det sociokulturella
perspektivet varit en utgangspunkt i studien, narmare bestamt samspelsteorin. Den proximala
utvecklingszonen, &r ett begrepp introducerades av Lev Vygotskij. Vygotskij menar att barn
befinner sig pa olika utvecklingsnivaer vid olika aldrar och tidpunkter. Den proximala
utvecklingszonen finns hos alla individer och handlar om att ny kunskap kan utvecklas genom
samspel med andra i var omgivning. Detta medfor att vi lar av varandra utefter kunskaper och
erfarenheter menar Pihlgren (2020, ss. 31-32). Om barnet inte har spraket annu kan inte barnet
férmedla sin kunskap om den 6nskan barnet har, detta visar sig genom att barnet tar till andra
verktyg for att formedla detta, till exempel genom att skrika, puttas eller klattra upp for att
hamta den saken barnet vill ha. Vid denna niva kan forskollarare stétta barnet med hjalp av
scaffolding, genom att prata med barnet genom att anvanda till exempel gester. Detta ger barnen
en mer tydlighet och stottar barnet i omgivningen for utmana och na upp till den proximala
utvecklingszonen for att barnet ska bli sa sjalvstandigt som maojligt menar Pihlgren (2017, s.
36, 37).

Bade dilemmaperspektivet och det sociokulturella perspektivet ar av stor relevans for studiens
analys, eftersom bada ger redskap for att narma sig begreppen inkludering och barn i behov av
sarskilt stod pa ett nyanserat sétt. De tva perspektiven belyser olika sammanhang i forskolans
vardag och miljéer samtidigt som de ger mojlighet att visualisera samspelets betydelse och
fokuserar de mojligheter och utmaningar som det samspelet kan ge upphov till.

METOD OCH GENOMFORANDE

| detta kapitel beskrivs metoden som anvénts i denna studie. Den valda metoden &r kvalitativ
och materialet bestar av intervjuer med forskollarare och barnskétare. Kapitlet ar indelade i
olika avsnitt som forst presenterar studiens datamaterial och urval och hur urvalet har gatt till
vaga. Darefter kommer en forklaring till hur genomférandet har gatt till, fran det att jag tog
kontakt tills att jag kom ut pa féltet for att genomféra mina intervjuer. Sedan kommer en
redogorelse for reliabilitet och validitet samt etiska stallningstagande och avslutningsvis i detta
kapitel beskriver jag hur analysen har gatt till.

Eftersom jag ar ute efter att undersoka pa pedagogernas tankar blev kvalitativ metod
bestaende av intervjuer ett motiverat val. Rautalinko (2023, s. 25) forklarar att kvalitativ
metod anvands for att ta reda pa deltagarnas tankar kring det som forskaren vill ta reda pa.
Yin (2013, s. 19) ger liknande forklaring pa vad som utmarker en kvalitativ metod, dar det
handlar om att forskaren vill ta reda pa deltagarens tank kring ett specifikt amne.
Christoffersen och Johannessen (2015, s. 17) menar pa att en kvalitativ metod grundar sig i
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antingen observationer eller intervjuer. | denna studie har kvalitativa intervjuer anvénts for att
samla in datamaterial. Detta eftersom syftet r att ta reda pa hur pedagogerna tanker kring hur
de skapar miljéer och implementerar olika anpassningar for att stétta och inkludera barn i
behov av sarskilt stod. Detta gar ihop med vad en kvalitativ metod beskrivs som, att ta reda pa
hur pedagogerna tanker och reflekterar.

Material och urval

Det finns olika s&tt att genomfora kvalitativa intervjuer, dessa ar ostrukturerad intervju,
semistrukturerade intervju och strukturerad intervju. Ostrukturerad intervju exemplifieras
genom att det inte finns nagra bestamda fragor fran borjan, fragorna anpassas i stallet till
beroende pa vad respondenten svarar. Semistrukturerade intervju kannetecknar fardiga fragor
till respondenten samtidigt som det finns utrymme for att andra fragor beroende pa vad
respondenten svarar. Fragorna ar éppna vilket betyder att det inte finns nagra bestamda svar
pa fragorna, det ar respondentens egna ord och uppfattningar kring hur de uppfattat fragan. |
semistrukturerade fragor ar det ibland bra att 6vervéaga att ha med standardiserade fragor,
vilket betyder att alla som deltar far samma fragor. Dessa fragor kan jamforas med vad de
olika respondenterna har svarat forklarar Christoffersen och Johannessen (2015, ss. 84-85).
Liknande forklaring for semistrukturerade intervju ger Kihlstrom (2007, ss. 48-49). Kihlstrom
menar att 6ppna fragor fungerar bast for att ta reda pa vad respondenterna har erfarit och lata
dem beratta utifran sina egna erfarenheter. Christoffersen och Johannessen (2015, s. 85)
beskriver till sist strukturerad intervju dar det finns bestdmda svarsalternativ och alla
respondenter far exakt samma.

Denna studie har utgatt ifran semistrukturerade intervjuer, detta for att fa mer utrymme till att
fa utforliga svar fran respondenterna. Respondenterna har tagit del av samma fragor och varit
baserade pa oppna fragor. Detta for att samla in deras erfarenheter och tankar och lett till
utforliga svar och anda gett utrymme till att stéalla kompletterande fragor.

Jag har intervjuat totalt atta pedagoger fordelat pa tva forskolor, tva forskollarare och tva
barnskdtare per forskola. | laroplanen for forskolan: Lpf18 (Skolverket 2018, s. 12) finns det
riktlinjer som inkluderar bade forskollarare och barnskotare, vilket har varit min utgangspunkt
i urvalet kring vilka som ska bli intervjuade. Bade forskollarare och barnskdétare har lika mycket
inflytande pa barnen vilket resulterar i enligt mig att bada yrkesgrupperna har mycket kunskaper
och erfarenheter kring barn i behov av sérskilt vilket gor att bada yrkesgrupperna har blivit
forfragade om att ingd i min studie. Kihlstrom (2007, s. 49) menar pa att i urvalet ska hansyn
tas till de som har erfarenhet inom det som studeras, detta for att dessa personer kan ge svar
genom egna beréttelser och bidrar till att de studien blir mer tillforlitlig. | denna studie valde
jag darfor ut forskollarare och barnskotare eftersom dem arbetar narmast barnen och darfor har
erfarenheter och kunskaper for att kunna besvara de fragor som ar utgangspunkten for syftet i
studien.

Genomfdrandet

De forskolorna som jag valt ut blev kontaktade via mail dér jag presenterade mig med namn
och att jag var student vid hogskolan i Boras och skriver ett examensarbete. | samma mail
informerade jag om att jag var intresserad av att komma och intervjua ett antal pedagoger pa
forskolan. Nar forskolorna sagt ja till att medverka skickade jag ut informations - och
missivbrev (bilaga 2) och dérefter bestamdes och bokades tider for intervjuer. Pedagogerna
fick intervjufragorna (bilaga 1) i forvag, detta for att de skulle fa tid pa sig att lasa in sig och
kanna sig bekvama infor intervjun. Intervjufragorna har blivit godkéanda av handledare innan
intervjuerna har agt rum.



Kihlstrom (2007, s. 51) papekar att det ar viktigt att intervjun sker pa en plats dar forskaren
och deltagaren inte kan bli stérda, det &r dven viktigt med placeringen for att forskaren och
deltagaren kan se varandra under intervjun. Det ska finnas gott om tid for att genomféra
intervjun, att satta en rimlig tid ar bra att ha i atanken nar intervjuer bokas avslutar Kihlstrom.
Christoffersen och Johannessen (2015, ss. 86-87) forklarar utformningen av en intervjuguide
dar viktiga bor vara med. | borjan av intervjun presenterar sig forskaren och berattar om
studien, hur insamlingen av informationen sker, till exempel genom inspelning av intervjun
samt att studien kommer publiceras offentligt. Darefter ska forskaren forsékra att anonymitet
kommer tillfogas och att deltagaren far avbryta intervjun om hen inte vill delta langre. Efter
att presentationen ar genomford staller forskaren faktafragor som ar fragor med enkla svar. |
denna del skapas en relation mellan forskaren och deltagaren, det &r viktigt att inte stdlla
skrammande fragor till deltagaren poéngterar forfattarna. Efter att faktafragorna ar
genomforda staller forskaren introduktionsfragor dar forskaren tar reda pa deltagarens egna
erfarenheter som fokuserar pa studiens tema. Sedan évergar introduktionsfragorna till
overgangsfragor som behandlar individuella erfarenheter av vardagen. Fortsattningsvis gar
forskaren in pa den viktigaste delen i intervjun, namligen nyckelfrdgorna, dessa fragor tar
reda pa det som undersoks i studien. Forskaren namner att komplicerade och kansliga fragor
bor undvikas om det inte ar absolut ndédvandigt for studien. Skulle forskaren behdva stélla
sadana fragor ska forsiktighet vidtas sa att inte deltagaren kéanner att det blir pinsamt, dessa
fragor skall inte stalla i slutet av intervjun for att undvika att lamna deltagaren i ett negativt
tillstand. Intervjun ska avslutas pa ett formenligt satt, detta gor forskaren genom att forbereda
deltagaren om att intervjun lider mot sitt slut. Som avslutning ska deltagaren ges utrymme for
att stalla fragor om sadana finns och avslutande kommentarer mellan forskaren och
deltagaren.

Intervjuerna har skett pa respektive forskola i ett enskilt rum och spelades in med hjalp av
mobiltelefon. Jag valde att sitta mittemot deltagarna for att kunna halla en normal 6gonkontakt
och att vi kunde se varandra tydligt under hela intervjun. Alla intervjuer var planerade att ta en
timme, detta for att vi inte skulle behdva stressa utan att det skulle finnas gott om tid att gora
intervjun. Jag borjade intervjun med att paminna om de etiska stallningstagande, att fiktiva
namn pa personal och forskola kommer anvéndas, att alla intervjuer spelas in och enbart
anvands till detta arbete och att deltagaren nar som helst far avbryta om hen inte vill delta.
Darefter beskrev jag syftet med studien och fragestallningarna. Efter denna information gick
jag vidare till faktafragor, med enkla svar, detta for att skapa en relation mellan mig och
respondenterna samt 6vergangsfragor. Darefter stilldes nyckelfragorna som jag hade skapat
med hjalp av de fragestallningar som jag hade for studien. Avslutningsvis fick deltagaren tid
for fragor innan intervjun avslutades. Intervjuguiden finns som bilaga i slutet av detta arbete
(bilaga 1).

Reliabilitet och validitet

Reliabilitet menas med hur tillforlitlig datan &r forklarar Christoffersen och Johannessen
(2015, ss. 21-22), fortsattningsvis beskriver forfattarna att tillforlitligheten baseras pa hur
noggrant forskaren valt ut data som motsvarar syftet och fragestallningarna som undersoks.
Samtidigt handlar det &ven om hur datan samlats in och sedan bearbetats. Detta beskriver
forskaren tydligt och ger motiveringar till detta i sin studie. Liknande forklaring ger
Thornberg och Fejes (2019, s. 276) att reliabilitet handlar om hur noggrann och systematisk
forskaren har varit i sin studie. Forskarna beskriver att systematiskt menas med att forskaren
tydligt beskriver hur hen har gatt till vaga i sin studie nar datainsamlingen har samlats in och
sedan analyserats och att noggrannheten tydligt beskrivs under hela processen och att detta
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leder till att studiens tillforlitlighet dkar. Lisbeth Aberg-Bengtsson och Niklas Pramling
(2023, s. 192) namner att forskaren kan genomfoéra en pilotstudie for att 6ka reliabiliteten i
studien. | en pilotstudie tar forskaren hjalp av personer som inte ingdr i studien och far svara
pa de intervjufragor som forskaren arbetat fram, har ges det mojlighet att undersoka och
analysera for att granska om fragorna behéver omformuleras.

Validitet handlar om giltigheten i studien menar Christoffersen och Johannessen (2015, s. 22).
Samtidigt ger Thornberg och Fejes (2019, ss. 274-275) en forklaring till hur giltigheten kan
matas i studien. Forfattarna menar pa att nar syfte och fragestallningar passar ihop med den
valda metoden i studien och val av metod i bade datainsamlingen och analysen Okar det
giltigheten i studien. Giltigheten Okar dessutom nar resultatet besvarar bade syftet och
fragestéllningarna i studien.

Denna studie har strdvat mot en hog reliabilitet eftersom jag motiverar mina val av metod och
gor en tydlig beskrivning for hur jag gatt till vaga igenom forskningsprocessen samt att det ges
en tydlig forklaring kring datainsamlingen har sett ut. En pilotstudie har genomforts innan jag
intervjuat de pedagoger som valt att medverka, detta for att reflektera dver om fragorna behovde
omformuleras eller om det framkom nya fragor. De personer som deltog i pilotstudien hade
ingen koppling till de férskolor som medverkat i denna studie. Nér det géller validiteten i
studien har jag noggrant valt ut den metod som passade for mina kvalitativ valda metod och
bade beskrivit hur resultatet ar kopplat till fragestallningarna samt att syftet har redovisats
tillsammans med resultatet kopplat till den tidigare forskning som gjorts.

Etiska stédllningstagande

| detta avsnitt redogdrs for hur jag tagit stéllning till de etiska stallningstagande som gjorts i
studien med hanvisning till de fyra etiska principer som Vetenskapsradet (2002) beskriver.

Denna studie har utgatt ifrdn Vetenskapsradets (2002) fyra etiska principer som é&r viktiga att
forhalla sig till som forskare, dessa etiska principer ar informationskravet, samtyckeskravet,
konfidentialitet samt nyttjandekravet, dessa beskrivs enligt foljande av Vetenskapsradet
(2002): Informationskravet ar den forsta informationen de 6nskade deltagarna far. Dar
framkommer tydlig information om det som ska studeras genom att skriva undersékningens
syfte och fragestallningar, hur det ska studeras, genom observationer, enkater eller intervjuer
samt att informera om att det ar frivilligt att delta i studien. Samtyckeskravet innebér att
deltagarna som vaéljer att medverka i studien maste lamna samtycke till att de vill delta i
studien, héar lamnar deltagarna informationsuppgifter om hen och att dessa uppgifter ska
hanteras och sparas pa sékert stélle. Detta krav géller framst nar aktivt deltagande sker som

till exempel observationer eller intervjuer, det framkommer &ven att deltagarna har ratt att
avbryta sitt deltagande i studien utan att ange anledning. Konfidentialitet handlar om att
forskaren har tystnadsplikt kring personuppgifterna som deltagarna lamnar samt att
omojliggdra personidentifiering, det ska inte ga att koppla varken platsen som medverkar eller
namn pa personer som ar med i studien. Sist beskrivs Nyttjandekravet som handlar om att
informera om att de uppgifter som samlas in i studien enbart anvénds for den specifika studien
och inte far foras vidare for andra &ndamal. Konfidentialitet kan kopplas till vad God
forskningsed (2017) menar med riktlinjen anonymisering och avidentifiering att de svar som
framkommer i studien inte kan kopplas till specifika personer eller platser med koppling till
studien som medverkar.

Innan jag bokade intervjuer skickade jag ut mitt missivbrev (bilaga 2) till bertérda forskolor
dar jag tydligt berattade vem jag var, vad mitt syfte med studien var, vilka fragestéallningar som
var med och hur denna data skulle samlas in. Detta for att pedagogerna senare kunde ta stéllning
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till om de ville delta eller inte i studien vilket kan kopplas till informationskravet. Nar
pedagogerna last igenom och aterkommit till mig och meddelat att de ville delta skickade jag
ut samtyckesblanketterna (bilaga 3) i samband med att intervjuerna skulle ske. Dér skrev
deltagarna pa att de godként att delta i studien och godkannande att jag spelar in intervjuerna,
dessa blanketter har sedan lamnats in till hogskolan i Boras for arkivering,
samtyckesblanketterna hor samman med samtyckeskravet. Konfidentialitetskravet har tagits
hénsyn till genom att jag informerat deltagarna om att anonymisering kommer ske i studien och
att blanketterna kommer lamnas in for arkivering samt att deltagarna har rétt till att avbryta sitt
deltagande utan att ge nagon forklaring till varfor. Jag informerade aven att studien kommer att
publiceras pa DiVA dar studentuppsatser finns att lasa och att den data som jag samlar in enbart
anvands till denna studie, viket ar nyttjandekravet.

Analys

Svensson och Ahrne (2015, s. 23) beskriver att det empiriska materialet som analyseras &r det
datamaterial forskaren transkriberar, vanligtvis intervjuer som arbetas fran ljus till text. Det som
bearbetas i materialet ar menar forfattarna det material som har samlats in och anvéander sig av
sortering, ordning och kategorier for att fa fram svar pa sina fragestéllningar. Bryman (2011,
ss. 523-524) exemplifierar olika steg forskaren kan ha i atanken nar kodningen sker. Bryman
(ibid.) forklarar att forskaren ska borja lasa materialet och inte fora nagra anteckningar utan i
stallet gora det efter lasningen, dar skriver forskaren nagot intressant eller viktigt som uppkom
i lasningen. Dérefter laser forskaren igenom materialet igen och gor anteckningar under tiden
lasningen sker, anteckningarna kan handla om nyckelord som svarar pa fragestallningarna, detta
ar en kodning. Efter att forskaren last igenom allt datamaterial granskas koderna och har handlar
det om att koderna granskas och framkommer pa flera svaren i allt datamaterial och om de kan
kopplas ihop med liknande koder.

Efter att materialet fran de kvalitativa intervjuerna var genomforda borjade analysen med att
forst transkribera intervjuerna genom att fora 6ver de inspelade intervjuerna till text. Har laste
jag noggrant igenom alla intervjuerna och bekantade mig med de material jag samlat in och
kunde borja bearbeta svaren i materialet. Under bearbetningen av svaren pa intervjuerna har
materialet sorterats, ordnats och kategoriserats for att svara pa fragestallningarna som studien
har. For att koda materialet anvande jag mig av fargkodning for att koppla till respektive
fragestallningen. Har anvande jag av mig nyckelbegrepp fran respektive fragestallning, i den
forsta fragestallningen anvande jag mig av anpassning och miljéer och i den andra inkludering.
Anpassning och miljoer fick fargen gron och inkludering fargen gul. Det framkom &ven en extra
farg i de sammanhang da svaren kunde kopplas till bada fragestallningarna den fick fargen rod.
Nar jag markerat med dessa farger sammanstéallde jag dem under fragestallningarna och letade
efter monster for att se vad som besvarar fragestallningen, har framkom det dven teman som
sedan presenteras som underrubriker i resultatdelen. Né&r jag analyserade intervjuerna kunde jag
utlasa att pedagogerna svarade likartat pa de bada fragestéllningarna, vilket resulterade i att jag
valde att sammanstélla resultatet utifran likheter fran bada fragestallningarna och sedan
sammanstallning utav vad som besvarar respektive fragestédllning. Detta 6kar validiteten i
studien da den sammanstalls pa ett pa ett trovardigt satt utifran fragestallningarna.

Pedagogerna har avidentifierats och namngetts med B1-B4 samt F1-F4, dessa benamningar star
for barnskotare och forskollarare, detta for att kunna citera utifran om det ar barnskétare eller
forskollarare som sager vad vid citering i resultatet och for att forhalla mig till anonymisering
enligt konfidentialitetskravet.
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RESULTAT

Hér presenteras det resultat som kommit fram under analysen av intervjuerna, detta for att
besvara fragestallningarna i studien. Det forsta avsnittet presenterar den forsta
fragestéllningen i studien Vilka anpassningar tanker pedagoger pa i forskolans miljoer for att
stotta barn i behov av sarskilt stod? Det andra avsnittet presenterar andra fragestallningen
Hur gor pedagoger for att inkludera barn i behov av sarskilt stod? Under dessa avsnitt finns
underrubriker for att dela upp de teman som framkommit i analysen.

Anpassning i forskolans miljéer

| detta avsnitt presenteras fragestallningen Vilka anpassningar tanker pedagoger pa i forskolans
miljoer for att stotta barn i behov av sarskilt stod? Avsnittet &r indelat i underrubriker for att
dela upp de teman som framkommit i analysen.

Mindre grupper

Av alla de atta pedagoger som blev intervjuade framkom det att de delar in barnen i mindre
grupper, bade nar det galler i undervisningen och i den fria leken samt att mindre grupper okar
inkluderingen.

F4 forklarar att med hjalp av mindre grupper i den fria leken leder till att pedagogen kan stotta
det barnet som ar i behov av séarskilt stod i den fria leken tillsammans med andra barn:

Det kanske ar lattare att leka med ett eller tva barn och inte tillsammans med fem barn
om man vill fa i gang en bra lek och att stanna kvar och inte rusa darifran. For det
upplever jag, barn som har olika diagnoser det vill saga ADHD eller autism, att de
garna gar ifran situationen eller sammanhanget i och med att det kan vara jobbigt med
det sociala manga ganger. Att man da begréansar det lite och sitter med som pedagog
saklart, da blir det lugnt i hela barngruppen. (F4)

F1 menar att ett barn som har nagon typ av svarigheter maste fa stottning av en pedagog for att
hdja sin status i barngruppen, detta genom att hitta saker som intresserar barnet eller att delta i
mindre grupper i leken till exempel:

Ett barn med samspelssvarigheter kan hens beteende skramma andra barn till exempel.
Barnet kan bli, vilket inte ar helt ovanligt, lite sarbehandlat. Att da skapa tillfallen for
dels att gora intressanta saker med det barnet sa att barnet far en hojd status i
barngruppen om den har nagon som tittar snett eller undviker. Till exempel idag hade
jag ett barn som behdover starkas i sin sjalvkansla och utvecklas i drivkraften, da tog jag
nagra lekstarka barn och sa var jag med i leken. (F1)

Samtidigt forklarar B4 att i undervisningen &r det battre att forsoka fa mindre grupper for att
undvika att det ska bli stokigare for de barn som ar i behov av sérskilt stéd:

Forsoka fa till mindre barngrupper och att man delar in dem i sma grupper i stéllet for
en stor grupp dar det blir mycket stokigare for de barnen, att man da i stallet delar in
dem. Ibland stanger vi ju till och med dérren, att nu leker vi fyra barn och en pedagog
i det rummet sa att det blir det har ut och in springandet fram och tillbaka, for da
kommer de ju ner lite mer lugn och ro. (B4)
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B3 forklarar att i mindre grupper ges barnen chans att lara kdnna barnet:

Att dela in i sma grupper, det gynnar alla sa att man inkluderar ett barn sa har man lite
sma grupper som lar kénna det barnet. (B3)

B1 ger en forklaring pa hur undervisningen anpassas i mindre grupper nar det géller
spraksvarigheter, har ges barnen tid till att svara utan att nagon avbryter.

Vi &r ju mindre grupper, da alla sma grupper, de barnen far ju liksom mer tid, de blir
inte avbrutna pa samma séatt som de kan bli i storre grupper. Att kunna liksom forsoka
uttala och att vi finns dar och stéttar, nagon fyller inte pa eller man kliver inte in. (B1)

Samtidigt menar B1 att det kan vara en utmaning nar det ar for stora barngrupper och att de
med spraksvarigheter hamnar i skymundan eftersom de blir tystare:

En utmaning, ja men ar val nar det blir for stora barngrupper och nér det &ar for hogljutt,
da blir det svart for de barn i behov av sarskilt stod. Jag relaterar ju hela tiden till dem
som inte pratar lika mycket nu, att den blir tyst da eller sa, och samtidigt blir man da
inte lika narvarande for att det ar for manga i barngruppen. (B1)

Det som framkommer i detta resultat ar att pedagoger goér anpassningar med hjalp av mindre
grupper for att stotta barn i behov av sérskilt stod oavsett vilket behov barnet har. Att anpassa
till mindre grupper har olika fordelar, det blir dels enklare att fa till en bra lek dar pedagogen
kan vara med och stétta, i undervisningen blir det inte lika stokigt for barnen och att de ges mer
tid till att svara och blir inte avbrutna lika latt. Samtidigt &r de stora barngrupperna en utmaning
eftersom barn med spraksvarigheter blir osynliga eftersom dem blir mer tysta.

Bildstod och tecken som stéd

Bildstdd och tecken som stdd var alla pedagoger eniga om att de anvander, samtidigt framkom
det tydligt i analysen att de arbetar med dessa anpassningar till alla barn i barngruppen.

F3 beréattar att bade bildstod och tecken som stod ar nagot de anvander till alla barn i
barngruppen:

Utan man inkluderar materialet till hela till hela gruppen eller till den gruppen jag
arbetar. Sa blir det nagot roligt och lite speciellt i stallet for att ja, det ar bara du som
far sitta med det har. Men det &r inte tanken, utan barn lar utav varandra. (F3)

Vidare menar B1 att tecken som stéd och bildstod anvénds vid olika aktiviteter som till exempel
maltider, samlingar och 6vergangar.

Ja men det kan vara vid maltider som vi sitter med tecken och ja nér vi, men samling
narvaro nar vi gar igenom arstider. Det &r hela tiden teckenstod. Ocksa néar vi ska byta
aktiviteter anvander i oss av bildstdd, ja nar vi ska byta rum eller ja vi ska ut. Sitta vid
frukten, da anvander vi ocksa bildstod. Och nar vi anvander oss av mindre grupper eller
lekgrupper att vi har det synligt for barnen, sa att de sjalva ser sjalva vilka grupper de
ska varai. (B1)
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Darut6ver papekar B3 att det finns en nyfikenhet hos alla barn och nér nytt material kommer in
vill de ocksa testa och sedan hjélper barn med spraksvarigheter att kommunicera med hjélp av
materialet:

Barnen ar ju nyfikna nar det kommer nya material, de vill ju ocksa titta pa den och
kanske liksom anvanda den till de barn som inte har spraket an att de gar fram och visa.
Nu ska vi gora har och nu ska vi gora det har. Och det tycker det ar spannande att fa
vara. (B3)

F1 berattar om deras narvarotavla som bestar av bilder dar barnen tillsammans med sina
vardnadshavare flyttar sin bild nar de kommer till forskolan:

Vid lamningen pa morgonen, vilket en del av barnen ju kan tycka ar lite jobbigt, dar
har vi en narvarotavla exempelvis dar barnen far flytta tillsammans med féralder. Och
det har varit valdigt hjalpsamt for de som har tyckt att det har varit lite jobbigt. Okej,
nu har jag varit hemma, nu ar jag pa forskolan och da ska du ga och jobba. (F1)

Pedagogerna anpassar forskolans miljéer med bildstod och tecken som stod, dessa tva namns
av alla pedagoger som intervjuats. Det framkommer dven att de barn som inte ar i behov av
sarskilt stod ocksa anvéander sig av bade bildstdd och tecken som stod. Detta visar sig nar
pedagogerna forklarar att barnen hjélper de barn som &r i behov av stodet genom att de gar fram
och visar vad de ska géra och dven att det finns i miljon genom bilder pa vart leksaker ska vara.
Samtidigt menar pedagogerna att de anvander materialet for hela gruppen och att de ser att
barnen ar nyfikna och att det ar nagot som ar neutralt for alla.

Minskat sinnesintryck

Anpassningar som pedagogerna anvander ar bland annat minskade sinnesintryck i miljoerna pa
forskolan, det framkom &ven en skillnad mellan hur de gor och hur de kan gora kring minskat
sinnesintryck.

B4 forklarar att de inte har for mycket grejer framme for att minska pa sinnesintrycken:

Inte for mycket grejer kénner jag, sa det blir for mycket intryck for vissa barn hellre da
att det kanske ar lite mer avskalat. Och att man tar fram for ur garderoben sa att saga
for stunden da saker, sa inte allt star framme. (B4)

Samtidigt menar F1 att de har mojlighet att minimera sinnesintryck genom att stanga dorrar.

Likadant att vi har mojlighet att stanga dorrar om sa att rummet blir lite mindre om det
ar manga. Manga barn belastas ju av sinnesintrycken, sa det ar dem jag tanker pa nu i
forsta hand. (F1)

F3 papekar att hen har tankt pa att minskat sinnesintryck ar anpassning men nagot de inte har
just nu. Hen tar upp de pedagogiska vaggarna som kan skapa for mycket sinnesintryck for barn
I behov av sarskilt stod.

Ar det s& att nagot barn behdver ha behov av lugn just det har att skapa mindre intryck
i miljon. Som det ar nu s har vi inget sadant barn. S& nu har vi mycket pa vara
pedagogiska vaggar och allting. Men har man ett barn som mar daligt av det, da skulle
vi inte kunna sétta upp sa. (F3)
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Att ha minskat sinnesintryck i forskolan ar en viktig anpassning som anvénds i forskolans
miljoer. De minskade sinnesintrycken kan handla om att minska pa saker i de miljoer barnen
befinner sig och i stéllet plocka fram nér barnen vill leka med materialet som ar undanplockat
och att kunna stanga dorrar for att minska sinnesintryck som kan ske for stunden, nar det blir
for manga i ett och samma rum. En avdelning behdver inte anpassa till mindre sinnesintryck
just nu, daremot finns tanken om de skulle behdvas, det som namns &r daremot de pedagogiska
vaggarna som kan skapa mycket sinnesintryck.

Forskolans ytor och miljoer

Nagot som var aterkommande i intervjusvaren var att anpassningar i forskolans ytor och miljoer
var en viktig del i anpassningen for barn i behov av sérskilt stdd.

Pedagogerna menar att anpassningar kan ske pa olika satt bade hur moblering sker i forskolans
ytor och hur miljéerna anpassas utefter ytorna som finns. F2 forklarar att mébleringen anpassas
sa barnen kan ta sig fram och kunna vara sjalvstandiga sa langt de kan och kunna vara med pa
sina villkor:

Man mablerar efter sa att alla &nda kan ta sig fram och na och kunna liksom kanna att
man ar med att man inte blir hindrad utan att man anda far mojlighet till att gora saker
alltsa. (F2)

B3 beskriver den gemensamma ytan torget och hur de anpassar den stora ytan, genom att ha
flera olika miljoer skapar de utrymme for barn i behov av sarskilt stod att komma ifran samtidigt
pedagogerna kan ha uppsikt och stotta upp om det behdvs:

Vi har gemensamma utrymmen som till exempel torget och da ar det ju valdigt bra att
man tanker igenom hur man ska utnyttja torget pa basta sétt, till exempel da flera
miljoer dar. Sa att man inte precis behdver vara intill barn med sérskilt behov fast det
kanske ocksa ar det som &r viktigt att man ar ocksa men att det finns mojlighet for dem
att komma ifran ocksa, men att man har uppsikt éver dem. (B3)

Vidare forklarar B4 att de anpassar miljoerna till att bli tydliga, detta genom att ha bestdmda
platser for vart sakerna ska vara och inte blandar for mycket saker i samma miljo:

Men sen tycker jag anda att vi anpassar sa det blir tydliga miljoer. Att har man lego sa
har man lego dar och inte blandar in for mycket saker i samma milj6, utan att det &r ju
att vi forsoker skapa och sa att man ser &ven om det &r ett stort rum att man delar in
rummet. (B4)

Ytterligare forklarar F3 och B4 att det finns utmaningar i férskolans ytor eftersom lokalerna ar
sma, pedagogerna forsoker anpassa miljoerna samtidigt som de ar svart att anpassa for de barn
som behdver lugn och ro ibland och vara i mindre sammanhang eftersom grupperna kan bli
stora.

Det ar varre for de barnen da som behover fa lite mer lugn och ro just for att det ar
stora barngrupper. Vi ar den personalen vi ar, huset ar byggt med ganska sma lokaler.
Vi forsoker gora larmiljoer for att fa in mindre grupper i varje larmiljo. Men ibland kan
jag kénna att de barn som verkligen har behov utav ett mer lugn, lugn och ro och dom
ar svart att hitta utrymme for. De som behover fa mindre sammanhang att vi &r sa stora
grupper for aven om man delar in i grupper i rummen sa barn hors. (F3)
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Man hade 6nskat mer lite lugna vraer att hitta sddana stéllen som man kan ja ga undan
lite. (B4)

En annan utmaning F4 namner i forskolans ytor ar utemiljon, det hander mycket nar manga ar
ute samtidigt och det finns sma gardar indelade pa forskolan dar barnen har mojlighet att ga
undan om de behdver for att minimera den stora ytan som &r hela garden pa férskolan. Samtidigt
kan de bli en utmaning om barnet inte kan hantera de stokiga situationerna som kan ske nér de
ar manga ute:

Vi har ju faktiskt en ganska bra gard med sma gardar dar man ocksa kan mer bona in
sig om det blir for stora ytor, for utemiljon kan ju ocksa bli for stor och greppbar for de
barn som har olika behov och da kanske man behéver vara pa en mindre yta dar det
kanns tryggare och. Men det kan ju ocksa ge upphov till ganska mycket stokiga
situationer om man inte kan hantera sadana och kanske an mer narvarande pedagoger
som finns. Det hander ju mycket och sarskilt nar vi ar manga ute. Sa det ar ju lite
skillnad sa pa miljon inne och ute tanker jag. (F4)

Att moblera for att 6ka framkomligheten dr en anpassning pedagogerna gor for att stotta barn i
behov av sarskilt stod, detta for att ge dem mojligheten kring att vara sjalvstandiga. De skapar
dessutom flera miljoer i samma rum for att fa en 6verblick 6ver barnen och detta leder till att
de kan agera sa sjalvstandigt som majligt samtidigt som pedagogerna kan ha dversikt och trada
in ifall det skulle behovas. Ytterligare framkommer det utmaningar som kan uppsta i forskolans
miljoer, pedagogerna menar att det ar svart att finna lugna miljoer och att det ibland kan vara
svart utomhus att fa till de mindre ytorna pa den stora garden nar det sker mycket olika
situationer och en del barn har svart att hantera stokiga situationer till exempel.

Inkludering

| detta avsnitt presenteras och redovisas de teman som var mest betydelsefulla i analysen
kring inkludering som &r narvarande pedagog, samspel, lyfta det positiva hos barnet och
pedagogerna behover anpassa sig. Detta avsnitt svarar pd andra fragestallningen Hur gor
pedagoger for att inkludera barn i behov av sarskilt stod?

Narvarande pedagog och samspel

Nagot som betonas och framkommer &r viktigt for hur pedagoger arbetar for att inkludera barn
I behov av sérskilt stod ar att vara en nérvarande pedagog och att samspel &r en viktig del.
Pedagogerna ger olika syn pa hur de tanker kring att vara en narvarande pedagog och hur de
tanker i samspelet mellan barnen.

F1 menar att pedagogen har en viktig roll for att stétta barn i behov av sérskilt i inkluderingen
och ger en forklaring pa hur stéttningen sker:

Men att du som pedagog, det ar ditt ansvar att du ska leda, vagleda och tolka om det ar
nagon som behdver stéd, sa att alla kanner att de lyckas. (F1)

Samtidigt menar B3 att narheten av en narvarande pedagog &ven &r stottande i bade forse
material och kompisar att lek med:

Néarvarande pedagog att man finns néara de barn som behover stddet tillforande av material
eller kamrater. (B3)
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Att vara narvarande i samspel och vara med och st6tta med ord och inte bara kasta sig in i
samspelet ar ocksa en del av att vara en narvarande pedagog och bekraftar det positiva i
samspelet menar F2:

Ar med som ordséttare, jag behover inte liksom kasta mig in i leken pa det séattet men
att jag ar med, man ar narvarande man bekraftar och ser att det sker goda samspel har
nu. (F2)

F3 forklarar att en nérvarande pedagog dven kan vara med i leken och stétta barn i behov av
sarskilt stod for att sedan dra sig ur for att de ska klara sig sa sjalvstandigt som mojligt:

Men de som behdver mer hjalp i det sociala samspelet, det &r ju viktigt att du &r med
som narvarande pedagog och att du finns med bade att du kanske har haft barn dar du
kan fa stotta med till att leka med andra barn och barnet leker sa lange du ar med som
pedagog sa forsoker man ju aktivt successivt dra sig ur leken. (F3)

B2 har innan forklarat att det finns ett barn som inte alls vill mala, réra penslar eller klippa,
barnet inkluderas anda genom fa folja med in och sitta med tillsammans med de andra barnen.
Aven fast barnet inte vill géra nagot i ateljén exkluderas inte barnet fran de andra:

Hen ar ju med ja och bara far vara med. Vi skulle lika garna kunna séga, det ar ingen
idé vi tar med hen in for att hen gor ingenting &nda. Men hen far folja med in i ateljén
och sitter med vid bordet, men hen rér inget. Men till slut sa kanske hen rér nagonting
eller gor nagot dar inne. (B2)

Bade genom bland annat vagledning, tolkning tillférandet av material &r nagra tankar kring hur
pedagogerna inkluderar barn i behov av sérskilt stod. Samspelet sker genom att bekrafta och att
samspel kan ske dven nér barnet sitter med under aktiviteter oavsett om hen & med i aktiviteten
eller inte, genom att bara far vara med inkluderas barnet.

Lyfta det positiva och formagorna hos barnet

For att inkludera barn i behov av stod arbetar pedagogerna med att lyfta det positiva hos barnet
och hens formagor for att de ska kanna att de &r bra och att bli bekraftade att deras behov ar
okej.

Att uppmuntra det positiva barnet lyckas i behdver pedagogerna uppmuntra hos barn i behov
sarskilt stod forklarat F2:

Déar barnet lyckas i maste vi uppmuntra och visa att det dar gjorde ni jattebra
tillsammans och just trycka pa ordet tillsammans. (F2)

Samtidigt menar F4 att lyfta formagorna barnet har och undviker ordet nej bidrar till att barnet
lyfts och kanner sig inkluderade genom att fa kénna att dem kan och visar det for de andra
barnen &r viktigt:

Att man forsoker lyfta de formagor de har tanker jag ocksa och inte begransar de och
att det bara blir nejsdgandet utan att man vet ju vilka styrkor och specialkunskaper
vissa barn har och att de kan fa lyftas och glansa lite. Och fa kanna att de ar duktiga
och som sagt inkluderade att det har &r jag bra pa. Det hér kan jag och det har far jag
lov att gora och ocksa visa infor de andra om de. Ja, jag tror att de véxer med det. (F4)
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Samtidigt ar det viktigt att prata och forklara for det andra barnen om varfor det ibland skiljer
sig mellan vad de far gora och barnet som ar i behov av stod, detta leder till att de andra barnen
andrar uppfattning och en forstaelse till varfor det ibland kan vara annorlunda. Detta forklarar
B4:

Genom att forsoka lyfta det positiva det barnet som har behov och anda och prata om
det med de andra barnen. Sa alla forstar for de koper ju oftast det att vi som har ett
barn som inte vill ata appleskal och da blir det nagra avundsjuka men de har kopt det
liksom. (B4)

Pedagogerna ar eniga om att det ar viktigt att lyfta det barnet ar bra pa och inte hela tiden papeka
det negativa barnet gor, barnet ska lyckas och detta genom att uppmuntra och lyfta barnet.
Samtidigt ar det viktigt att forklara for de andra barnen i barngruppen i vissa situationer nar det
tydligt syns att ett barn inte behover géra som de andra, genom att barnen far en forklaring till
varfor barnet som &r i behov av sarskilt stod inte behdver ata skalet accepterar de andra barnen
det.

Pedagogerna behdver anpassa sig

For att skapa samspel och stétta alla barn, i detta fall barn i behov av sérskilt stod, géller det att
aven att pedagogerna anpassar sig menade de flesta av respondenterna i intervjuerna.

En av anpassningarna pedagogerna gor ar att dela upp sig, detta genom stubbe och I6pare,
stubben sitter vid barnen och loparen ar den som kan ga ifran forklarar B1:

Vi i personalen delar pa oss, att vi ar stubbe och lépare, stubben sitter och haller sig
néara barnen samt ar med och stéttar om de skulle behoévas och I6paren har mojlighet
att springa i vag om det skulle vara nagot. (B1)

Dessutom menar B2 att en annan anpassning ar att de ser 6ver vart de behdver vara for att uppna
inkludering, detta genom att pedagogerna bland annat &r i sma grupper och inte gar ut
tillsammans alla ganger:

Anpassar oss darefter dar man ser vart de vart vad som behovs liksom. Och att vi
anpassar oss ocksa, inte bara barn ska anpassa sig for att det ska kunna inkluderas.
(B2)

Samtidigt forklarar F2 att hen forsoker anpassa undervisningen for att alla ska kanna sig
inkluderade utifran sina behov:

| undervisningen att det liksom forsoker anpassa. Ja, men som vi vet att det har barnet
funkar inte att sitta pa golvet, for det finns for mycket att picka, da kanske vi provar ju
bordet da tillsammans eller vi satter oss i kuddarna eller vad som helst liksom i soffan
en stund. (F2)

Har visas det tydligt att pedagogerna anpassar sig for att kunna stotta barnen bade i leken och
samspelet for att inkludering ska ske bade i leken och i undervisningen genom att vara stubbe
och I6pare, stubben ar den som &r med i barngruppen och inte gar ifran, I6paren har méjlighet
att ga ifran for att till exempel svara i telefon eller hjalpa till vid toabesok. Samt att vara flexibel
i sitt ledarskap och anpassa undervisningen utefter vad som ar béast for barnen ar nagot som
pedagogerna anpassar sig till.

17



DISKUSSION

Detta kapitel ar uppdelat i fyra olika avsnitt. | det forsta avsnittet redogors en resultatdiskussion,
darefter foljer en diskussion kring metoddiskussion foljt av didaktiska konsekvenser och
avslutningsvis en diskussion av vidare forskning.

Resultatdiskussion

Under detta avsnitt kopplar jag samman resultatet med tidigare forskning samt de teoretiska
utgangspunkterna och hur de besvarar syftet och fragestallningarna.

Gareskog (2023) framfor i sin studie att pedagogerna delar in barnen i mindre grupper for att
anpassa larmiljon samtidigt som de mindre grupperna leder till en lugnare miljo pa forskolan.
Samtidigt ger Pramling Samuelsson, Williams och Sheridan (2015) en forklaring att
pedagogerna ges en majlighet att mota varje enskilt barn och delta i deras larande utifran
gruppindelningen, samtidigt som tryggheten och stabiliteten bevaras. Detta kan kopplas ihop
med en del av resultatet i denna studie som visar pa att pedagogerna anpassar barngruppen
genom mindre grupper bade i den fria leken och i undervisningen. Pedagogerna delar in barnen
i mindre grupper detta eftersom det blir stokigt i gruppen nar de ar fér manga pa ett och samma
stalle samt att pedagogerna kan vara med och stotta for att fa till en bra lek. Det finns utmaningar
i stora barngrupper och ett tydligt exempel ar barn med spraksvarigheter, de blir latt osynliga
eftersom de blir Overréstade av de barn som har spraket vilket leder till att de med
spraksvarigheter blir osynliga.

Gareskog (2023) belyser aven att bildstdd och tecken var tva anpassningar som anvéandes av
pedagogerna i hennes studie for att stotta barn i behov av sarskilt stod, detta for att delvis visa
pa hur dagen ser ut pa forskolan. Andersson och Borrespang (2021) menar att bildstod och
tecken som stod kan gynna alla barn i barngruppen nar pedagogen infor det for alla barnen och
inte enbart for barnet som det ar tankt for. Blomberg (2022) ndmner pedagogiska strategier, for
att stotta sprakutvecklingen anvander pedagogerna sig av bildstdd och tecken som stod. Resultat
i min studie visar pa att pedagogerna gor &r att anvanda sig av bildstod och tecken som stod i
olika aktiviteter och i miljon i férskolan. Samtidigt som dessa hjalpmedel ska vara en stéttning
for barn i behov av sarskilt stdd visar intervjuerna att de anvander materialet till alla barn i
barngruppen eftersom barnen visar nyfikenhet och pedagogerna anvénder sig av materialet for
att vagleda dem som &r i behov av stédet. De pedagoger jag intervjuade beréttade att de
anvander bildstod pa olika satt, genom till exempel uppmarkning pa vart leksaker ska vara och
vart de ska vara i sina grupper i olika aktiviteter. En av pedagogerna berattade om narvarotavlan
de anvande for att tydliggora for barnen att de akt hemifran, kommit till skolan och mamma
och pappa skulle jobba, detta med hjalp av bildstéd. Det pedagogen berdttade om hur de
anvander bildstod kan goras pa olika satt och skiljer sig ifran hur Gareskog (2023) ndamner att
bildstod anvands for att stotta barnen i hur dagen ser ut pa forskolan.

Vidare diskuterar Edfelt et al (2019, s. 40) att det finns personer som har svarare for att hantera
de sinnesintryck som vi kommer i kontakt med dagligen, h&r behéver miljon i forskolans
anpassas for att barn som har svart for att reglerar sinnesintrycken ska fa stottning for att kunna
delta i de som sker i verksamheten. Detta menar Edfelt et al (2019, s. 78) kan gbras genom att
visa med hjalp av bilder vart saker hor hemma och att det finns méjlighet for barnen att kunna
ga ifran till ett lugnt rum om det skulle behdva ta en paus. Resultatet i studien resulterar i att
pedagogerna minskar pa sinnesintrycken for att inte utsatta barn i behov av sérskilt stod med
for mycket intryck, detta genom att inte ha fér mycket material framme utan att materialet i
stallet finns att plocka fram nar det vill anvandas. Samtidigt finns det mojlighet att stanga dérrar
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for att minimera intryck som kan uppsta i storre miljoer. Resultatet visar dven att en avdelning
inte har den anpassningen, med minskade sinnesintryck, detta for att behovet inte finns just nu.
Déremot forklaras det att tankesattet finns dar om behovet skulle behdvas.

Blomberg (2022) namner i sin studie att lokalerna hos vissa forskolor paverkar personalens
mojligheter att bedriva en god utbildning, till exempel genom gamla eller sma lokaler som leder
till begransade ytor. Fortsattningsvis beskriver Blomberg (2022) att en nérvarande pedagog &r
en pedagogisk strategi som anvands for att stotta barn i behov av sarskilt i vissa situationer som
kraver det. Samtidigt papekar Blomberg (2022) att utomhusmiljon skiljer sig fran
inomhusmiljon eftersom utemiljon bidrar till mindre konflikter och att det &ar lattare for barnen
att delta i lekar utomhus eftersom det ar storre utrymme utomhus jamfort med inomhus. Aven
Palla (2021) papekar att vissa forskolors lokaler inte &r utformade kring skapandet av miljoer
for att stotta barn i behov av sarskilt stod. Palla (2021) menar dven pa att bristen pa att utforma
miljoerna avspeglar sig pa att barnen ar bade stimmiga och orolig. Jamfort med vad forfattarna
skriver marks skillnad i resultatet jag fatt fram i denna studie kring hur forskolornas miljcer &r
anpassade, det framkommer inte att det ar daliga miljoer som hindrar pedagogerna till att skapa
miljoer for att stotta barn i behov av sérskilt stod, de har snarare skapat olika miljoer i ett och
samma rum, bade pa avdelningen och de gemensamma utrymmena som torget. Dessa miljoer
ar tydliga genom bilder som &ven visar pa vart sakerna ska vara och inte blandar material med
varandra. Torget och de olika miljoerna som skapats pa avdelningen ger barnen majlighet att
kunna ga ifran for att de ska kunna vara sa sjalvstandiga som majligt, dven fast pedagogen
fortfarande kan ha uppsikt 6ver barnet/barnen. Aven mébleringen ar anpassad for att 6ka
framkomligheten i det olika miljoerna och rummen pa forskolorna. Det som liknar vad
forfattarna skriver och vad pedagogerna har sagt i intervjuerna ar att det finns utmaningar i
utformningen av miljon pa forskolorna, &ven om pedagogerna tycker att forskolorna ar bra. Det
kan ibland vara svart att finna lugna miljéer och att utomhusmiljon ibland kan vara svara att fa
till de mindre ytorna da det kan ske olika situationer som ar svara for barnen att hantera.

Jag kan se skillnader ur dilemmaperspektivet, i enlighet med Nilholms (2020, s. 89)
beskrivningar av de tre olika teman individ kontra kategori, brist kontra kategori och
kompensation kontra deltagande. Jag ser inga beldagg for att pedagogerna kategoriserar barnen
for att synliggora vilken stéttning som behdvs. De svarar pa att dem synliggér stéttningen men
inte genom att kategorisera barnen, de ser alla barn oavsett behov eller inte och pedagogerna ér
positiva till de anpassningarna som genomfors pa forskolan. Nar det galler kategorin brist
kontra olikhet, ser jag att pedagogerna inte ser barnens olikhet, i detta fall behov av stéd som
nagot negativt. Daremot uppfattar jag att pedagogerna tanker att nar det blir for stora
barngrupper kan det bli svart att méta de barn som &r i behov av sarskilt stod. Detta eftersom
de barnen oftast blir tysta och pedagogerna far fler barn att lyssna pa, som till exempel pratar
mer eller 16sa konflikter som uppstar och kanner att de ar en mindre narvarande pedagog till de
barn som behover stdd. Den skillnaden jag gor i det sista dilemmat som handlar om
kompensation kontra deltagande &r att pedagogerna ger barnen stéttning genom olika arbetssatt,
till exempel genom att minska intryck och skapar olika tydliga miljoer for att frdmja deras
utveckling. Pedagogerna skapar tydliga miljoer bade genom bildstod, tecken som stod, olika
rum i rummen som stéttas med hjélp av bilder och ar narvarande i barnens vardag pa forskolan.

Det sociokulturella perspektivet visar sig tydligt i svaren. Den proximala utvecklingszonen
menas med enligt Pihlgren (2017, ss. 31-32) att ny kunskap kan utvecklas i samspel med andra.
Det finns barn som inte har spraket &nnu och for att kunna formedla sin 6nskan kan detta visa
sig genom att barnet till exempel skriker eller puttas. Har kan pedagogen stotta barnet med hjalp
av scaffolding. Pihlgren (2017, s. 26, 37) beskriver att scaffolding menas med att pedagogen
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stottar barnet med hjalp av gester for att tala om nagot for barnen. Genom detta far barnen en
tydlighet och stottas i omgivningen for att kunna utmanas och bli sjalvstandigt. | resultatet kan
jag se att pedagogerna arbetar for att barnen ska samspela med varandra, har betonar jag mer
pa de barnen som &r i behov av sarskilt stod. Pedagogerna ar med i leken och stéttar med hjélp
av tecken som stod och vagleder barnen och tolkar vad det &r barnet vill saga.

Halland Anveden (2020, ss. 222-223) beskriver KASAM-modellen som star kanslan av
sammanhang, modellen bestar av tre delar begriplighet, hanterbarhet och meningsfullhet.
Begriplighet handlar om att skapa strukturer och rutiner for barnen. Detta for att tydliggéra och
skapa en forstaelse for vad som hander under dagen. Hanterbarhet handlar om att pedagogen &r
nérvarande genom att stotta i till exempel konflikter, har stéttar pedagogen genom att
kommunicera med barnen och ger barnen kunskaper kring hur de kan hantera sina kanslor.
Meningsfullhet handlar om delaktigheten och hur pedagoger bemdter barnen, detta genom att
barnen blir sedda, bade det enskilda barnet och barngruppen. Utifran mitt resultat ser jag att
pedagogerna skapar en begriplighet for de barn som &r i behov av sérskilt stod genom att bland
annat ha en aktivitetstavla som visar vart de ska vara, en nérvarotavla som tydligt visar att de
kommer hemifran och nu ska vara pa forskolan, detta flyttar barnen sjalva pa nar de kommer.
Né&r det kommer till hanterbarhet ser jag att pedagogerna stottar barnen genom att lyfta det
positiva och inte bara anvanda nejsagandet till barnet, det ska vara positivt for att lyfta det
negativa som kan uppsta i till exempel konflikter. Genom att pedagogerna ar narvarande i leken
och sitter med leder detta till att det ges tillfallen att se alla barnen och beméter pa ett positivt
satt.

Aven i ekosystemmodellen tar Bjorck (2023) upp bland annat i den andra dimensionen att
barnen blir delaktiga, engagerade och lar sig, detta menas med att det finns ett socialt samspel
och att pedagogerna utgar ifran barnperspektiv och att anpassningarna ar bade for hela
barngruppen och individuella. Bjércks (2023) forklaring i ekosystemmodellen déar pedagogerna
g0r anpassningar kring det som galler hela barngruppen samt individuella anpassningar. Det &r
dem individuella anpassningarna jag kan koppla utifran den tidigare forskningen nar det galler
resultatet som framkom tydligt i intervjuerna med pedagogerna. Resultatet visar ocksa vl
synligt utifran intervjusvaren hur viktigt det ar att lyfta det positiva hos barnet och de
formagorna barnet har, genom att uppmuntra och undvika att papeka det negativa barnet gor.
Fortsattningsvis visar resultatet pa att det ar viktigt att forklara for de andra barnen i
barngruppen varfor ett barn inte behdver appelskalet till exempel, detta leder till att barnen far
en forstaelse och accepterar att vi ar olika. Det visar sig ocksa likhet dar Bjorck (2023) forklara
hur styrdokumenten och riktlinjerna ar en stoéttning for att vdlkomna alla barn till férskolan,
samt dven de internationella och nationella lagar och regler som férskolan ska ta hénsyn till.
Utifran Laroplanen, skollagen, barnkonventionen och Salamancadeklarationen som jag namnde
i inledningen kan jag se att pedagogerna utifran dessa valkomnar alla barn pa forskolan och
anpassar och inkluderar barnen genom att bade anvanda sig av olika hjalpmedel, skapa
strukturer, vara en narvarande pedagog och lyfta de positiva formagorna hos barnen. De ser till
varje individ samtidigt som de tanker pa att det ar hela barngruppen som ska anvénda sig av
den stéttning som anpassas, till exempel bildstod. De far ocksa stéttning av olika organisationer
eller personal for att beméta dessa barn pa basta satt och skapa en meningsfull utbildning for
dessa barn, det kan till exempel vara stodpedagog. Detta ar nagot som dven Bjorck (2023)
nadmner i ekosystemmodellen.

Kultti (2012) skriver i hur pedagogerna ar narvarande genom att 6vervaka i de aktiviteter som

sker pa forskolan och snabbt gar in i leken for att stotta eller vara deltagande beroende pa
situation. Det framkommer ett tydligt resultat i inkludering av barn i behov av sarskilt stéd som
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kan kopplas ihop med vad forfattarna skriver, att vara en narvarande pedagog var nagot som
framkom fran nastan alla pedagoger. Detta arbetssatt innebar att pedagogerna enligt
intervjusvaren vagleder, tolkar och ar med i leken for att 6ka inkluderingen fér barn i behov av
sérskilt stod, det sker genom att pedagogerna &r med i leken kan de vagleda och stotta barnen i
behov av sérskilt stdd i konflikter och samspelet med andra barn. Att erbjuda barnen att vara
med i aktiviteter dven fast de sdger att de inte vill delta i det som genomfors, hér arbetar
pedagogerna for att inkludera barnet genom att bara fa vara med i gemenskapen i aktiviteten
och inte exkludera barnet bara for att hen inte vill delta.

Renblad och Brodin (2014) forklarar att det inte enbart &r barnen som behdver anpassa sig |
forskolans miljé for att bli inkluderad, pedagogerna behdver anpassa sig och forandra for att
alla barn ska bli inkluderade oavsett behov eller inte. | resultatet fran denna studie framkommer
det tydligt genom forklaringar pa hur pedagogerna anpassar sig for att kunna stétta och
inkludera barn i behov av sérskilt stod, bade genom att agera stubbe och I6pare, dar stubben
sitter med i barngruppen och stéttar och I6paren har mojlighet att springa i véag for att till
exempel svara i telefon eller hjélpa till vid toalettbesok. De anpassar aven sin undervisning
utifran vad som ar bast for barnen och ar flexibel i sitt ledarskap.

Nagot som skiljer sig emot vad Akalin et al (2014) beskriver att pedagogerna behover
kompetensutveckling kring nya kunskaper och verktyg for att beméta barn i behov av sarskilt
stod. | mina intervjuer menar pedagogerna snarare att de far kompetensutveckling och har bra
stottning utav specialpedagoger for att bemota barn i behov av sarskilt pa basta satt.

Det sociokulturella perspektivet svarar tydligt mot resultatet i denna studie, Pihlgren (2017)
forklarar att den proximala utvecklingszonen handlar om att ny kunskap utvecklas i samspel
med andra. Pedagoger kan stotta barnen genom scaffolding i de situationer dar inte spraket finns
hos barnet, har anvander pedagogen gester for att fortydliga for barnet och stétta barnet i
omgivningen for att na till den proximala utvecklingszonen igen. Detta &r nagot pedagogerna
anvander sig av for att stotta barn i behov av sarskilt stéd. Pedagogerna forklarar att de sitter
med i leken och vagleder genom att forklara och stottar barnet som ar i behov av sérskilt i leken
med andra kompisar.

Slutsats

Denna studie handlade om att undersoka hur pedagoger tanker kring hur de skapar en milj6 och
implementerar olika anpassningar for att stétta och inkludera barn i behov av sarskilt stdd.
Resultatet visar att pedagogerna gor olika anpassningar i férskolans miljoer for att stotta barn i
behov av sérskilt stod, detta genom att dela in barnen i mindre grupper, bildstod och tecken som
stdd, mindre sinnesintryck och anpassningar kring forskolornas ytor och miljoer.
Fortséttningsvis arbetar pedagogerna for att inkludera barn i behov av sarskilt stéd genom att
vara en narvarande pedagog och oka samspelet, lyfta det positiva férmagorna och genom att
pedagogerna sjalva gor anpassningar i sitt ledarskap for att stétta barnen i inkluderingen.
Pedagogerna ger tydliga forklaringar kring hur de gor dessa anpassningar och tydliggor att
dessa anpassningar gors for alla i gruppen dven fast det &r anpassningar for barn i behov av
sérskilt stod, alla barn gynnas av dessa anpassningar.

Metoddiskussion

| detta avsnitt presenteras diskussionen kring den valda metoden i min studie till det valda syftet
och fragestallningarna.
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Detta ar en kvalitativ studie dar intervjuer anvants som metod. Intervjuer var mest lampade
eftersom syftet handlade om att reda pa vad for anpassningar pedagogerna anvander for att
implementera och skapa en inkluderade miljo for att stotta barn i behov av sarskilt stéd. Den
valda metoden har gett studien en insyn kring hur de tdnker kring dmnet. Rautalinko (2023, s.
25) menar att kvalitativa metoder anvénds for att ta reda pa hur en grupp tanker kring nagot
som forskaren vill ta reda pa. Christoffersen och Johannessen (2017, s. 17) forklarar att en
kvalitativ metod bygger pa intervjuer eller observationer.

Den valda metoden har besvarat studiens syfte och fragestallningar, daremot fick jag gora sma
andringar i intervjuguiden efter forsta intervjuperioden, detta for att det framkom lite otydligt
vad det var jag menade i nagra fragor och att jag kom pa att de kunde stallas annorlunda. Jag
skulle pasta att det inte gav nagon storre forandring kring hur de andra svarade i andra
intervjuperioden. Den valda metoden, kvalitativ metod och intervjuer, har varit ett bra
tillvagagangssatt eftersom syfte och fragestallningar blev besvarade. Det hade varit intressant
att gora observationer, samtidigt som fragestallningarna hade fatt omformuleras i detta
sammanhang. Skulle observationer ha genomforts hade jag fortfarande valt att bjuda in
forskollarare och barnskdtare, det ar dem som arbetar ndrmast barnen och arbetar som ett
arbetslag, alla tillfor sina tankar och kunskaper for att bemota alla barn pa bésta satt.

Didaktiska konsekvenser

Nedan foljer en presentation av de didaktiska konsekvenserna utifran slutsatser fran det
undersokta omradet i relation till lararyrket.

Det finns likheter kring pedagogernas tankar och svar i intervjuerna, bade nar det géller
anpassningarna i forskolans miljoer och i inkludering, dessa slutsatser kan jag dra utifran
studiens resultat. Utifrdn Barnkonventionen artikel 23 (Unicef Sverige 2024) beskrivs det att
barn med fysiska eller psykiska funktionsnedsattningar ska ges mojlighet att utveckla sin
formaga och stottas for att aktivt delta i samhallet. Resultatet visar att det barnen far méjlighet
att utveckla sin egen formaga genom att de ges mojlighet att vara sjalvstandiga samtidigt som
pedagogerna observerar dem. Det namns i Laroplanen for forskolan (Lpfo 18, 2018, s. 7) att
det ska finnas miljoer pa forskolan som ar tillgangliga for alla samt att miljon ska bidra till
samspel, utveckling och larande. Detta visar sig i bade att de anpassar miljon utefter moblering
och skapandet av olika miljoer. Samspelet med andra barn tillsammans med pedagogerna
gynnar barnens inkludering. Det ar viktigt att tanka pd bade sitt ledarskap och hur
anpassningarna gynnar barnen, det far inte leda till att nagot barn blir exkluderad, utan det &r
upp till pedagogerna att se till att tillfora material och anpassningar pa ett naturligt satt i
verksamheten.

Utifran resultatet ar det viktigt att se bade den enskilda individen samtidigt som det ar viktigt
att se hela barngruppen nér det galler anpassningar och inkludering for barn i behov av sérskilt
stdd. Genom att gdra anpassningarna och samtidigt implementera dem for alla skapar ett
neutralt klimat utan att peka ut nagon. Anpassningarna ar till for att stotta barnen och utveckla
dem framat med hjélp av till exempel hjalpmedel. Nar det kommer till inkludering &r det viktigt
att vara en ndrvarande pedagog och vara med och stotta upp for att ingen ska hamna utanfor
och bli exkluderad. En negativ konsekvens som kan uppsta nar det galler anpassningar och
inkludering, kan vara bade en ekonomisk fraga for att kunna kopa in material och de stora
barngrupperna kan gora det svart for ett arbetslag att vara en narvarande pedagog vissa ganger.
En tanke som dyker upp &r att i dessa lagen far arbetslaget vara kreativa och lagga undan sadant
som kan vénta och fokusera pa barngruppen och leta material pa natet for att géra anpassningar
som sedan kan utvarderas.
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Vidare forskning

Som férslag hade det varit intressant att underséka hur utomhusmiljon kan stétta barn i behov
av sérskilt stod. Detta genom observationer och sedan intervjuer med pedagogerna for att hora
deras tankar. Hur ser utomhusmiljon ut for barn i behov av sérskilt st6d? Vad tanker
pedagogerna kring stéttningen av utomhusmiljon for barn i behov av sérskilt st6d? Genom
dessa fragestallningar laggs fokus pa utomhusmiljon vilket ar ett viktigt omrade eftersom barn
spenderar mycket tid utomhus pa forskolan.
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Intervjufragor

Syfte med studien
Syftet med denna studie &r att undersdka hur pedagoger tanker kring hur de skapar en miljé och
implementerar olika anpassningar samt vad de gor for att inkludera barn i behov av sarskilt stod.

Fragestallningar i studien
- Vilka anpassningar anvander pedagoger i forskolans miljoer for att stotta barn i behov av

sarskilt stod?

- Hur arbetar pedagoger for att inkludera barn i behov av sérskilt stod?

Faktafragor
- Vilken yrkesbefattning har du?
- Hur lange har du arbetat inom férskola?

Introduktionsfragor
- Vilka kunskaper har du av barn i behov av sarskilt stod?
- Hur ser du pa inkludering nar det kommer till barn i behov av sarskilt stod?

Nyckelfragor (rubriker kopplade till fragestallningar i studien)

Milj6 och anpassningar
Vad finns det for anpassningar i férskolans miljéer for att stotta barn i behov av sarskilt stod?

1. Hur tycker du miljon ar anpassad for barn i behov av sarskilt stod? Nagra exempel?

2. Hur sker organiseringen av den fysiska miljon pa avdelningen med hansyn till barn i
behov sarskilt stod?

(med den fysiska miljon menar jag utrymmen, mébler, material och liknande)

3. Hur sker organiseringen av den fysiska miljon pa hela forskolan med héansyn till barn i
behov av sérskilt stod?

4. Vad tycker du ar viktigt att ha i atanke for att skapa en fysisk miljo for barn i behov av
sérskilt stod?
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5. Vad tycker du ar en utmaning i utformningen av den fysiska miljon?

6. Anvander du/finns det material for att skapa en god fysisk miljo for barn i behov av

sarskilt stod? Ar det nagot alla barn oavsett behov eller inte anvander?

Inkludering
Hur arbetar pedagoger for att inkludera barn i behov av sarskilt stod?

1.

Hur arbetar du for inkludering av barn i behov av sarskilt stod?
Hur sker inkludering av barn i behov av sérskilt st6d?

Hur arbetar du for att utveckla inkludering mellan barn i behov av sérskilt stoéd och de
andra barnen i barngruppen?

Vad tycker du kan vara en utmaning nar det galler inkludering?

Anvander du nagot hjalpmedel for att stotta barn i behov av sarskilt stod nar det kommer till
inkludering?
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Informationsbrev till personal pa forskolan xxx  Datum 2024-04-19

Till utvald personal pa forskolan xxx

Jag heter Emma Andersson och jag &r inne pa min sista termin pa utbildningen dar jag studerar till
forskollarare vid Hogskolan i Boras, Akademin forbibliotek, information, pedagogik och IT.

Under sista terminen ska vi studenter genomfora ett examensarbete dar ett valt omrade skall undersokas.
Jag har valt att fokusera pa barn i behov av sarskilt stod och om hur personal pa forskolan tanker kring sitt
arbete med att skapa en miljé och implementera olika anpasshingar for att stodja dessa barn.

Intervjun kommer att spelas in och efter detta 6verforas till hdgskolans 1&r plattform (Canvas) for att kunna
analyseras och raderas fran telefonen, detta kommer att ske omgaende.

Det ar viktigt att ni som deltar i intervjun vet att jag i min undersokning utgar ifran de forskningsetiska
principerna, vilka innebér att:

Alla uppgifter i undersokningen kommer att behandlas med stérsta varsamhet, s att inga obehoriga kan ta del
av dem.

De uppgifter som framkommit i undersékningen anvénds enbart for denna undersdknings syfte.
Alla uppgifter kring deltagarna i undersokningen kommer att vara konfidentiella. Fiktiva namn pa
barn/elever, pedagoger och for/skola anvands sa att allas identiteter skyddas.

Undersokningen &r frivillig och det gar nar som helst att avbryta deltagandet.

For att kunna genomféra undersokningen behovs ert samtycke. Jag ber er darfér fylla iblanketten som
foljer med denna information och darefter skicka tillbaka den till mig pa hégskolan.

Om ni har fragor och funderingar kring undersokningen kan ni na mig pa

XXxXxxxx@student.hb.se eller mobilnummer 070-xXxXxXxxxX

Med vénliga halsningar

Emumar Anderssov

28


mailto:xxxxxxx@student.hb.se

Bilaga 3

P
22285

Ve Y
N\ /L7

AN

HOGSKOLAN
I BORAS

Akademi for bibliotek, information, pedagogik och IT 2024-04-19

Samtycke till insamling och behandling av uppgifter om dig

Som en del av kursen 11FK75 vid Hogskolan i Boras utfor jag en studie med syftet att undersoka hur
pedagogerna skapar en miljé samt implementerar olika anpassningar for att stddja barn i behov av sarskilt stod.
Detta for att barn i behov av sérskilt stdd ska kanna sig inkluderade och ges majlighet att lyckas oavsett vilket behov
barnen har.

Jag som utfor studien skulle vilja att du ldamnar vissa uppgifter om dig sjalv, ndrmare bestamt namn samt
dina svar pa intervjufragorna gallande forhallningsattet i din yrkesroll som forskollarare/barnskotare.
Intervjun kommer att spelas in och vill darfor att du &ven l&mnar samtycke till detta.

Hogskolan i Boras ar personuppgiftsansvarig for behandlingen, som sker med stod av artikel 6.1 (a) i
dataskyddsforordningen (samtycke).

Uppgifterna kommer att anvandas av mig samt vara tillgangliga for lararna pa den aktuella kursen och
centrala administratorer vid hogskolan. Uppgifterna kan dock vara att betrakta som allménnahandlingar som
kan komma att lamnas ut i det fall nagon begér det i enlighet med offentlighetsprincipen.

Uppgifterna kommer att lagras inom EU/EES eller tredje land som EU-kommissionen beslutat har en
skyddsniva som ar adekvat, dvs. tillrackligt hog enligt dataskyddsforordningen. Uppgifterna kommer att
raderas nér de inte langre &r nddvéndiga.

Resultatet av studien kommer att sammanstallas i avidentifierad form och presenteras sa att inga uppgifter
kan sparas till dig.

Du bestammer sjalv om du vill delta i studien. Det &r helt frivilligt att Iamna samtycke, och du kan nér som
helst ta tillbaka ett Iamnat samtycke. Dina uppgifter kommer da inte att anvandas mera. Pa grund av lagkrav
kan hogskolan dock vara forhindrade att omedelbart ta bort uppgifterna.

Jag samtycker till att uppgifter om mig samlas in och behandlas enligt ovan.

Underskrift

Namnfoértydligande

Ort och datum
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Information om behandlingen av personuppgifter

Din personliga integritet ar viktig for oss pa Hogskolan i Boras. Darfor ar vi angelagna om att all
behandling av personuppgifter sker pa ett korrekt och sakert satt i Overensstimmelse med gallande lagaroch
forordningar. Hogskolan féljer bland annat dataskyddsférordningen, mer kand som GDPR.

Hogskolan i Boras ar personuppgiftsansvarig for all behandling av personuppgifter inom hégskolans
verksamhet. Om du har nagra fragor kring hur dina personuppgifter behandlas kan du lasa mer om hur
hogskolan behandlar personuppgifter pa var webbplats, http://www.hb.se/dataskydd. Du &r ocksa
valkommen att kontakta ansvarig for den aktuella kursen med fragor.

Dina rattigheter

Hogskolan dr 6ppen med hur vi behandlar dina personuppgifter. Om du vill veta vilka personuppgifter som
vi behandlar om dig kan du kostnadsfritt en gang per ar begéra ett utdrag med information om detta(ett sa
kallat registerutdrag). FOr att bestélla ett registerutdrag kan du anvanda blanketten for begdran om
registerutdrag pa hogskolans webbplats, http://www.hb.se/dataskydd.

I vissa fall kan vi komma att be om samtycke (godkannande) till att behandla dina personuppgifter. Omdu
lamnar sadant samtycke kan du nar som helst ta tillbaka detta. Vi kommer da inte att fortsatta behandla
dina personuppgifter. Pa grund av lagkrav kan vi dock vara forhindrade att omedelbart raderauppgifterna.

Du har rétt att inte bli foremal for automatiserat beslutsfattande, inklusive profilering, dvs. beslut som fattas
pa teknisk vag utan mansklig inblandning. Hogskolan fattar inte nagra sadana beslut.

Du har ratt att i vissa fall fa dina personuppgifter i ett allmant anvant format for att dverfora dessa till en
annan personuppgiftsansvarig.

Du har rétt att fa dina personuppgifter andrade eller kompletterade om de skulle visa sig vara felaktiga eller
ofullstandiga.

Du har rétt att i vissa fall fa behandlingen av dina personuppgifter begransad eller avslutad.Du
har ratt att i vissa fall fa dina personuppgifter raderade.

Du har rétt att klaga pa hogskolans behandling av dina personuppgifter till Datainspektionen, som &ar
tillsynsmyndighet.

Kontakta oss

Personuppgiftsansvarig

Hogskolan i Boras 501 90 BORAS

Tel. 033-435 40 00

E-post: registrator@hb.se Org.nr: 202100-3138

Dataskyddsombud
Asa Dryselius
E-post: dataskydd@hb.se
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