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Abstract

The regulation of sustainability reporting in Sweden was established within Swedish law in
2017 (SFS 2016:947) from the EU Directive 2014/95/EU. This regulation aims to enhance
sustainability and increase transparency and trust for investors and consumers. With the
institutional perspective on how institutional pressures alter corporate behaviors, the question
arose regarding the direct effects the implementation of the Swedish regulated sustainability
reporting (SFS 2016:947) has on Swedish company’s use of natural resources. To address this
research question, a quantitative method is employed in the form of descriptive analysis
(visual graphs and individual t-tests), a correlation analysis, and individual regression
analyses. The study's time frame spans three years, one year before the law's introduction and
two years after. The sample consists of 97 companies whose sustainability indicator data are
extracted from the Swedish House of Finance (SHoF) database. The results of the descriptive
analysis indicate that during the study period, the mean of greenhouse gas emissions
decreased by 3.5%, water usage decreased by 9.75%, and energy consumption increased by
2.2%. However, the conducted t-tests show that this change is not significant. Finally, the
results from the individual regression analyses indicate that the Amendment Act to the Annual
Accounts Act (SFS 2016:947) does not have a significant effect on the resource usage of
Swedish listed firms. The result contributes to an increased understanding of the effects of
mandated sustainability reporting. This essay is written in Swedish.

Keywords: Sustainability reporting, Resource use, Institutional theory, Stakeholder theory,
Legitimacy theory, Amendment Act to the Annual Accounts Act (SFS 2016:947)



Sammanfattning

Den svenska reglerade hallbarhetsrapporteringen faststdlldes i arsredovisningslagen ar 2017
(SFS 2016:947) fran EU direktivet 2014/95/EU. Denna reglering avser att 6ka hallbarheten
hos foretag samt Oka investerarnas och konsumenternas insyn och fortroende. Med det
institutionella perspektivet om hur institutionella patryckningar forédndrar foretags beteenden
vicktes frdgan om vilka direkta effekter implementering av Lag om é&ndring i
redovisningslagen (SFS 2016:947) far pa svenska foretags anvindning av naturresurser. For
att svara pa forskningsfrdgan anvinds en kvantitativ metod i form av deskriptiv analys (visuell
graf och individuella t-tester), en korrelationsanalys och individuella regressionsanalyser.
Tidshorisonten for studien dr en period pa tre r, ett &r innan inforandet av lagen och tva ar
efter inforandet. Urvalet bestdr av 97 foretag vars uppgifter om héllbarhetsindikatorer ar
himtade fran Swedish House of Finance (SHoF) databas. Resultaten av den deskriptiva
analysen indikerar att under den studerade perioden har medelvirdet av vixthusgasutslédppen
minskat med 3,5%, vattenanvdndningen har minskat med 9,75%, och energiférbrukningen har
okat med 2,2%. De utforda t-testerna visar dédremot att denna forandring inte &r signifikant.
Till sist visar resultatet frdn de individuella regressionsanalysens att Lag om #&ndring i
arsredovisningslagen (SFS 2016:947) inte har en signifikant effekt pa resursanvéndningen hos
de Svenska listade foretagen. Resultatet bidrar till 6kad kunskap om effekterna av lagstadgad
héllbarhetsrapportering. Denna uppsats dr skriven pd svenska.

Nyckelord: Hallbarhetsrapportering, Resursanviandning, Institutionella-teorin,
Intressentteorin, Legitimitetsteorin, Lag om éndring i arsredovisningslagen (SFS 2016:947)
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1 Inledning

I denna studie underséks vilka direkta effekter reglering av hallbarhetsrapportering far pd
foretags anvindning av naturresurser. 1 bakgrunden presenteras begreppen hallbar
utveckling, hallbarhetsredovisning och institutionella aktorers centrala roll. Ddrefter foljer
problematiseringen ddr tidigare forskning diskuteras som leder vidare till forskningens syfte
och forskningsfragor. Resursanvdindning kommer att vara ett centralt begrepp genom hela
studien och syftar till vixthusgasutsldpp, vattenanvdndning och energiforbrukning.

1.1 Bakgrund

Forhallandet mellan ekonomisk utveckling och miljofaktorer vickte uppmérksamhet som ett
betydande forskningsomrade med publiceringen av Rachel Carsons bok "Tyst var” ar 1962
(Gokten et al., 2020). Under 60-talet kom en vag av uppmirksamhet och oro kring miljon,
som ledde till att Sverige tog initiativet till att ha den forsta internationella miljokonferensen
ndgonsin 1 FN:s regi i Stockholm ar 1972 (FN, 2016). Fram till 1988 har det varit en teoretisk
forberedelseperiod dir Exxon Valdez-oljeutsléppet &r 1989 kan betraktas som det avgdrande
ogonblicket da intressenter bdrjade begira information om fOretagens verksamheters
miljopaverkan (Gokten et al., 2020). Standarder fran bland annat Global Reporting Initiative
(GRI) har varit utgangspunkten for frivillig hallbarhetsredovisning for foretag i alla storlekar
och marknader (Global Reporting Initiative, u.). Ar 2014 presenterade EU ett direktiv for
stora foretags' hallbarhetsrapportering, vilket implementerades som lag i Sverige ar 2017
(Deiaco, 2018).

Bruyninckx (2019), som dr Europeiska miljobyrans verkstéllande direktor, skriver att var
planet stér infor storre miljo- och klimatutmaningar &n nagonsin tidigare, vilket ar ett hot mot
vért vilbefinnande. Héllbar utveckling har blivit en allt mer central fraga for foretag, dér det
handlar om att balansera ekonomiska framsteg med socialt ansvar och miljohédnsyn (Social
Hallbarhet, 2023). Méilet med den O&vergripande héllbarhetsrapporteringen ar att ge
finansmarknaderna tillgang till information om milj6, samhéllsansvar och bolagsstyrning som
ar tillforlitlig, relevant och jamforbar (SOU 2023:35, 2023).

Oavsett foretagsstorlek blir det idag alltmer sjélvklart att bedriva ndgon form av
héllbarhetsarbete. Det handlar om att skapa fortroende och ta ansvar for sina handlingar
gentemot nidstkommande generation (PWC, 2021). For att skapa legitimitet behdver foretagen
uppfylla olika intressenters behov och uppna kontinuerlig forbattring. For att tillgodose dessa
behov méste foretagen engagera sig med och rikta in sig pa vissa intressenter for att kunna fa
meningsfull aterkoppling pa sin hallbarhetsredovisning och initiativ. Vidare hjdlper detta
foretagen att moéta intressenternas krav pd kontinuerlig forbéttring (Amran & Keat Ooi, 2014).
Ur ett foretagsperspektiv finns nackdelar som 6kade kostnader, behov av hillbarhets expertis
samt att produktiviteten blir ldgre med inférandet av hallbarhetsrapportering (Christensen et
al., 2021).

! Stora foretag dr foretag som uppfyller minst tva av foljande villkor under bada de senaste tv rikenskapséren:
1. Medelantalet anstéllda i foretaget har under vart och ett av de tva senaste rdkenskapséren uppgétt till mer &n
250, 2. Foretagets redovisade balansomslutning har for vart och ett av de tva senaste rdkenskapséren uppgatt till
mer dn 175 miljoner kronor, 3. Foretagets redovisade nettoomsittning har for vart och ett av de tva senaste
rakenskapséren uppgatt till mer d4n 350 miljoner kronor (SFS 2016:947).
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Forenta nationernas (FN) Agenda 2030 mot héllbar utveckling dr ett globalt initiativ som
lyfter fram 17 globala hallbarhetsmil som vérldens ledare har kommit &verens om (FN,
2024). For foretag ar det viktigt att forhalla sig till agendan och utifran det egna perspektivet
utvirdera vilka miljoforbéttringar man kan bidra med (PWC, 2024). Kraven pa
héllbarhetsrapportering gir in i en ny era frdn och med ar 2023 med EU:s nya direktiv
Corporate Sustainability Reporting Directive (CSRD). Forutom stora foretag, ska smé och
medelstora foretag som &dr borsnoterade pd EU-reglerade marknader (europeiska och
utomeuropeiska) for forsta gdngen rapportera efter samma standard (Europeiska Parlamentet,
2022). I CSRD ingar mer gedigna krav pa vad som behover ingd i hallbarhetsrapporteringen
(Grant Thornton, 2024). Hallbarhetsrapportering har dels en positiv inverkan pa legitimiteten
hos intressenterna, men det finns &dven ett positivt samband mellan en hog grad av
héllbarhetsrapportering och foretagets finansiella prestation pa lang sikt (Sehgal et al., 2023).

1.2 Problemdiskussion

Det finns ett okat intresse och efterfragan frdn bade professionella och icke-professionella
investerare for icke-finansiell information (Cohen et al., 2015). Tidigare studier visar att
foretag som frivilligt redovisar miljoaspekter har en konkurrensfordel gentemot dem som inte
gor det (Buallay 2019; Moneva & Ortas 2010), samt att det finns en positivt samband mellan
minskning av resursanvindning (vattenforbrukning, vixthusgasutslipp och avfall) och
foretagsprestation (Zamil & Hassan 2019). Fokus hos tidigare forskning har legat pa den
finansiella prestationen och inte hur resursanvéndningen paverkats av direktiv och frivillig
utgiven information (Zamil & Hassan 2019; Buallay 2019; Moneva & Ortas 2010; Sehgal et
al., 2023; Zhao et al., 2023). Foretag drivs till att organisera och integrera miljdarbetet 1 sin
verksamhet som svar pd institutionella patryckningar for okad extern legitimitet (Darnall et
al., 2008).

Forskning péd de verkliga effekterna av hallbarhetsrapportering dr begransad samtidigt som
flertalet ldnder infor lagkrav pa héllbarhetsrapportering (Christensen et al., 2021). Christensen
et al., (2021) menar att forskning kring just detta dr vildigt vérdefullt for att forstd hur
organisationer reagerar pa obligatorisk héllbarhetsrapportering. Genom att studera Lag om
indring 1 4rsredovisningslagen (SFS 2016:947) som &r den svenska obligatoriska
héllbarhetsrapporteringslagen, bidrar denna studie till den begridnsade forskningen inom
omrddet. Tidigare forskning som har studerat andra ldnders hallbarhetsregleringar dn den
svenska visar att tillkdnnagivanden av obligatorisk héllbarhetsrapportering har en positiv
effekt pa foretagens hallbarhetsprestanda (Li & Jia, 2022). Reglering spelar ocksa en stor roll
1 att forma foretagsbeteende, sdrskilt inom miljdomradet (Kagan et al., 2003). En studie i USA
visar pa att utsldpp av véxthusgaser minskade med 7,9% efter att “US Greenhouse Gas
Reporting Program” introducerades, ett regelverk for att rapportera vixthusgasutsldpp hos
foretag i USA (Tomar, 2021). Tidigare forskning frdn Kina visar att det finns ett positivt
samband mellan offentliggdrandet av miljoinformation och resurseffektivitet. Dédr har de
framfor allt studerat anvandningen av icke fornybara naturresurser och luftféroreningar i form
av vixthusgaser. (Bu et al., 2022; Zhao et al., 2023). Genom att ta detta i beaktning dr det
intressant att undersoka vilka direkta effekter de institutionella péatryckningarna i form av
reglering kring héllbarhetsrapportering far pa foretagens resursanvandning.

Tidigare studier uppmanar vidare forskning till att undersoka effekterna av lagstadgade

héllbarhetsrapporter med hjdlp av flerdriga data for att fanga upp vilka konkreta effekter de
institutionella initiativen fatt pa resursanvindning (Tomar, 2021; Morris et al., 2023; Moneva

.



& Ortas 2010). Med argument fran tidigare forskning och forslag pd framtida studier dr denna
studie mojlig med utgldngspunkt frdn foretags publicerade héllbarhetsrapporter. Det
institutionella perspektivet medfor insikter pd hur lagstiftning pédverkar foretags
resursanviandning och dr det centrala synsittet for denna studie. Utifrdn tillimpningen av det
institutionella perspektivet pa studien, dr malet att studera vilken effekt lagen om
héllbarhetsredovisning har péd svenska noterade foretags resursanvandning.

1.3 Avgransning

Grunden till detta arbete utgors av lagen Lag om dndring i &rsredovisningslagen (SFS
2016:947), denna lag &r svaret pda EU Direktivet 2014/95/EU. Enligt kapitel 6 § 1 i
arsredovisningslagen innefattar lagen att stora foretag maste redovisa foretagets utveckling,
stéllning eller resultat som ar relevanta for den aktuella verksamheten, déribland information
om milj6 och personalfragor. Denna studie &mnar till att utféra en analys pd hur
resursanviandning forédndras efter implementering av denna lag. Dérfor avgransas denna studie
till foretag som gar under denna lag, det vill sdga stora svenska foretag.

1.4 Syfte

Syftet med denna studie ar att undersoka vilken direkt effekt lagen’ om krav pé
héllbarhetsrapportering har pd stora svenska foretags anvindning av naturresurser. Denna
studie kommer att fokusera pa foljande tre naturresurser: véaxthusgasutsldpp,
vattenanvéndning och energiforbrukning. Resultatet avser att bidra till 6kad kunskap om
effekterna av lagstadgad hallbarhetsrapportering.

1.5 Fragestillning

Forskningsfraga:
e Har implementeringen av Lag om dndring 1 arsredovisningslagen (SFS 2016:947) en
direkt paverkan pa foretagens anvindning av naturresurser?

2 Lag om #ndring i arsredovisningslagen (SFS 2016:947).
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2 Lagar och regler

I kapitel tva kommer ursprunget till dagens lagar och regler kring rapportering av
hallbarhetsrapporter att presenteras. Samt en mer djupgdende diskussion av begreppet
naturresurser (vixthusgasutsldpp, energiforbrukning & vattenanvindning).

2.1 Historisk oversikt for hallbar utveckling &
hallbarhetsredovisning

Forhallandet mellan ekonomisk utveckling och miljofaktorer vickte uppméarksamhet som ett
betydande forskningsomrdde med publiceringen av Rachel Carsons bok “Tyst var” ar 1962.
Med mer uttalanden for oro for miljoskador under 60-talet, tog Sverige initiativ till den forsta
internationella miljokonferensen i FN:s regi. Stockholmskonferensen ar 1972 dir 113 lander
deltog anses som den forsta milstolpen for FN:s arbete med hallbar utveckling. 1981
introducerades begreppet hallbar utveckling av den amerikanska forfattaren Lester Brown, ett
begrepp som skulle fa stor spridning 1987 dd Virldskommissionen skrev om begreppet i sin
rapport “Véar gemensamma framtid”. Héllbar utveckling definierades enligt Brundtland-
kommissionen 1987, ”En héllbar utveckling dr en utveckling som tillfredsstiller dagens behov
utan att dventyra kommande generationers mdjligheter att tillfredsstélla sina behov” (Gokten
et al., 2020).

Med stod fran FN:s miljoprogram (UNEP) bildades ar 1997 GRI som erbjuder standarder for
héllbarhetsrapportering som hjélper foretag rapportera sin paverkan pd miljo, samhélle och
ekonomi. Aret efter slipptes de forsta riktlinjerna for hallbarhetsrapportering (Sustainability
Reporting Guidelines) och den forsta fullstindiga versionen tillkom ar 2000 (Gokten et al.,
2020). En entydig definition av hallbar utveckling finns inte, (FN, 2016) menar att det &r en
process utan fardig 16sning och att det omfattar sociala, ekologiska och ekonomiska aspekter.

2.2 EU direktiv

EU direktivet 2014 var det fOrsta steget for offentliggdrandet av icke-finansiell och
diversifierande information. Direktivet beror endast vissa stora foretag dér lagkravet enligt
EU giller mer dan 500 anstéllda. Anledningen till att direktivet inférdes var att uppmuntra
samhillet att ta ansvar for sociala och miljoméssiga fragor samt att tillhandahalla icke-
finansiell information for intressenter och investerare. Europaparlamentet konstaterade
foljande, "Tillhandahéllande av icke-finansiell information &r verkligen grundlaggande for att
skapa fordndring i riktning mot en hallbar global ekonomi genom en kombination av
langsiktig 16nsamhet och social réttvisa och miljoskydd” (Direktiv 2014/95/EU).

I direktivet bendmns det att smd och medelstora foretag undantas fran direktivet med
anledningen att forbéttra foretagsklimatet och frdmja internationaliseringen (Direktiv
2014/95/EU). Det bendmns dven att direktivet inte hindrar medlemsstaterna fran att kriava
icke-finansiell information frin féretag som inte omfattas av direktivet.



2.3 Lag om andring i arsredovisningslagen (SFS 2016:947)

Ar 2017 kom svaret for 2014 EU-direktiv kring icke finansiell information, direktivet i den
svenska drsredovisningslagen i Lag om @ndring i arsredovisningslagen (SFS 2016:947). I kap
6 § 10 stir det “Forvaltningsberittelsen for ett foretag ska innehélla en héllbarhetsrapport om
foretaget uppfyller mer én ett av foljande villkor:” Dessa villkor é&r:

1. Medelantalet anstillda i foretaget har under vart och ett av de tva senaste
rdkenskapsédren uppgatt till mer dn 250,

2. Foretagets redovisade balansomslutning har for vart och ett av de tvd senaste
rdkenskapsédren uppgatt till mer an 175 miljoner kronor,

3. Foretagets redovisade nettoomséttning har for vart och ett av de tvd senaste
rdkenskapséren uppgatt till mer dn 350 miljoner kronor.

I arsredovisningslagen kap 6 § 12 bendmns det inga specifika miljoindikatorer som ska
redovisas, utan det som star i lagen é&r “hallbarhetsrapporten ska innehdlla de
hallbarhetsupplysningar som behovs for forstaelsen av foretagets utveckling, stéllning och
resultat och konsekvenserna av verksamheten, ddribland upplysningar i fragor som ror
miljo.”

2.4 Miljoindikatorer

Naturresurserna  som kommer att undersdkas 1 denna studie &r koldioxidutslépp,
energiforbrukning och vattenanviandning. Ur miljosynpunkt dr dessa tre indikatorer viktiga for
miljoméssig héllbar utveckling. Nedan utvecklas varfor dessa tre miljoindikatorer valts for
denna studie.

2.4.1 Vaxthusgasutslapp

Utsldpp av koldioxid vid forbranning av fossila brinslen sker virlden over och dr den
bidragande anledningen till att klimatfordndringar uppstar (Europeiska kommissionen, u.4;
Naturvérdsverket, 2024). Informationen for hur mycket ett foretag sldpper ut ar viktig for att
man ska stoppa denna klimatférdndring. For att stoppa den globala uppviarmningen méste
nettoutsldppen av koldioxid i vérlden ga ner till noll (Europeiska kommissionen, u.a).

2.4.2 Energiforbrukning

Energi och klimatférdndringar &r titt sammankopplade eftersom energiproduktion
huvudsakligen kommer fran forbranning av fossila branslen vérlden over. Industrin ar en stor
bidragande faktor till den d6kade energiférbrukningen, och dérmed dven klimatférédndringarna
(Europeiska revisionsrétten, 2017).

Energi anvénds i alla delar av samhillet, till exempel i1 bostéder, lokaler och inom industrin.
Det finns manga energislag dir Sverige dr en av de linder som anvénder fornybar el till
storsta del. Men pad grund av att alla energislag paverkar miljon och klimatet men olika



mycket och pd olika sétt &r energiforbrukningen en relevant miljoindikator att undersoka
(Naturvérdsverket, 2024).

2.4.3 Vattenanvandning

Sverige har en vattenkrdvande industri och den goda tillgdngen i Sverige har sannolikt gjort
att industrin inte investerat fullt ut i vattenbesparande processer, skriver Birger Wallsten
(2024), dricksvatten expert pa Svenskt Vatten.

Manga industrier forbrukar stora madngder vatten. Med den stora vattenanvindningen star
foretagen framfor allt infér bade miljoméssiga och ekonomiska utmaningar dér
vattenforbrukningen méste minska for att minska klimatférdndringarna (RISE, 2024).



3 Teori & tidigare forskning

[ kapitel tre redogors det teoretiska ramverket ddr intressent, legitimitets & institutionell teori
star som grund. Efter det foljer en kort sammanfattning av tidigare forskning pa omradet.
Utifrdn de teoretiska utgangspunkterna samt tidigare forskning utvecklas studiens hypoteser i
slutet av kapitlet.

3.1 Intressentteorin

Under flera artionden har forskare utvecklat idén om att foretag har intressenter, det vill séga
att det finns grupper och individer som har ett intresse av framgéang eller misslyckande for ett
foretag. Denna teori framhéver att man inte enbart skapar virde for aktiedgarna utan for alla
berdrda parter. Teorin uppkom fOr att svara pd tre primédra problem, det forsta ar problemet
med vérdeskapande och handel. Hur kan man forsta affarer i en virld som har véldigt mycket
turbulens och oro, internationell handel och affdrer mellan olika branscher? Problem nummer
tvd dr kapitalismens etik, att det finns en etisk fragestillning nir foretagande enbart har
aktiedgarnas intresse och inte maéngfalden av intressenter. Sista problemet &r
forvaltningsmassigt tankesétt som innebér att man inte beaktar 1dngsiktiga konsekvenser for
intressenter utan enbart har fokuset pé aktiedgarnas intressen (Freeman et al., 2010).

Intressentteorin har en stark koppling till hallbarhetsredovisning, dér foretagens intressenter
inkluderar bade interna parter sdsom aktieéigare och anstéllda, samt externa sdsom kunder och
konkurrenter, som dr huvudgrupper for informationen. Med offentliggdrandet av
héllbarhetsredovisning finns det studier som visar att foretag som har béttre miljohdansyn och
héllbarhet resulterar i béttre finansiell prestanda i framtiden (Moneva & Ortas, 2010).

Begreppet hallbarhet utvecklades som svar pd intressenternas krav dér intressenter anvénder
sig av informationen till att géra sina finansiella beslut (Herremans et al., 2016). “7 av 10
konsumenter anger att det &r viktigt att foretagen de handlar frén bedriver ett aktivt
héllbarhetsarbete. Lever foretagen inte upp till forvéntningarna tvekar dessutom manga
konsumenter inte pd att vdlja en konkurrent i stéllet.” skriver Svensk Handel (2024) i sin
hallbarhetsundersokning. Christensen et al., (2021) argumenterar for att sd ldnge
héllbarhetsrapporteringen ger ny eller bittre information bor det medfora dkad likviditet, ldgre
kapitalkostnader och hogre tillgdngspriser sdrskilt nér informationen ir viktig for intressenter.
Genom att sammankoppla dessa resonemang &r intressentteorin en viktig del 1 forklaring till
varfor obligatorisk hallbarhetsrapportering genomfors.

3.2 Legitimitetsteorin

Legitimitet innebdr att nagot ar naturligt, rétt, korrekt, i dverensstimmelse med hur saker ar
eller hur de bor vara (Zelditch Jr, 2018). Vidare beskriver Zelditch Jr, (2018) att allting kan
vara legitimt, bland annat regler som styr personer eller positioner. Legitimitet forknippas
dven med hur det ar eller hur ndgonting bor vara och legitimiteten gynnas inte bara av de
personer som utfor en legitim handling utan de som inte gor handlingen gynnas ocksa.



Denna teori &r troligtvis den mest anvinda for att forklara det sociala ansvarstagandet, de
miljoméssiga stegen och varfor hallbarhetsredovisning gors. Legitimitetsteorin bygger pa att
det finns ett socialt kontrakt mellan foretag och samhélle, och att foretag ddrav forsoker
legitimera sig infOr sina intressegrupper (Campbell et al., 2003).

Crossley et al., (2021) kommer fram till smd och medelstora organisationer kan forsoka
erhdlla legitimitet for sina verksamheter genom att anta symboliska och/eller substantiella
legitimerande forvaltningsstrategier. Foretag som inte har en plikt att goéra en
héllbarhetsrapport kan anvénda hallbarhetsrapporter for att anses som legitima.

Martinez-Ferrero et al., (2015) undersoker sambandet mellan kvaliteten pé
héllbarhetsredovisning och legitimitetsteorin visar att det finns ett positivt forhallande mellan
finansiell information och frivillig utgiven héllbarhetsinformation. Detta innebér att det finns
tendenser for foretag att frivilligt offentliggdéra mer hallbarhetsinformation ndr de redan
offentliggdr mycket finansiell information.

Organisationers oOverlevnad grundar sig i hur védl de hanterar omgivningens sociala
patryckningar (Martens et al., 2023). Héllbarhetsredovisningen har anvénts i det senaste
artiondet som ett verktyg for att informera om ett foretags prestationer och héllbarhetsmaél
(Benvenuto et al., 2023). Grant Thornton’s branschexpert Josefine Fors (2022) skriver att
foretag som redovisar icke finansiell information har storre mojlighet att organisationens
fortroende oOkar. Genom tidigare forskning och uttalanden dras slutsatsen att
héllbarhetsrapporteringen bidrar till alla inblandade intressenter for hur mycket foretag
paverkar och bidrar till en bittre eller simre miljo.

3.3 Institutionell teori

Den institutionella teorin grundar sig pa intressent och legitimitetsteori, ddr DiMaggio &
Powell (1983) argumenterar for att organisationer inte bara formas av interna krafter utan
ocksa av externa patryckningar. Teorin ger insikter i varfor organisationer agerar pé ett visst
sdtt, trots att det inte dr det mest effektiva sittet att utféra en uppgift (DiMaggio & Powell,
1983). Den institutionella teorin dr forklaringen till varfor vissa redovisningsprinciper blir
standardiserade och sprids Over olika omraden och branscher (Deegan & Unerman, 2011).
Sdledes ér den institutionella teorin ett svar pa fragan varfor organisationer som verkar pa
samma marknad ofta liknar varandra (DiMaggio & Powell, 1983).

Institutionell teori &r uppdelad i1 tvd dimensioner, frikoppling (decoupling) och isoformism
(isomorphism). DiMaggio & Powell beskriver isoformism enligt Hawley's (1968) “a
constraining process that forces one unit in a population to resemble other units that face the
same set of environmental conditions” (DiMaggio & Powell, 1983, s.147). Dimensionen
frikoppling beskrivs som att organisationer enbart foljer de institutionella patryckningarna pé
ytan, men att de samtidigt implementerar nya strukturer utan att det syns utit (Greenwood et
al., 2017). Testa et al.,, (2018) visade att pdtryckningar fran institutionella aktdrer och
intressenter uppmuntrade till greenwashing som ett exempel for institutionell frikoppling.

DiMaggio & Powell (1983) beskriver tre olika typer av isoformism: tvingande, normerande
och kognitiv, ddr den kognitiva isoformismen har blivit den dominerande
forskningsinriktningen (Tengblad, 2006). Tvingande (coercive) isoformism innebér att
organisationer efterliknar varandra utifrdn de institutionella aktérerna som stdller krav med
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straff eller forlorat fortroende som pafoljd. Studien kommer att utgd frdn den tvingande
isoformism eftersom studien behandlar vilka effekter nya regelverk far pd foretagen.
DiMaggio & Powell (1983) forklarar den tvingande isoformismen som att foretag dr tvingade
att rétta sig efter lagar och regler. FN:s agenda 2030 och de nya CSRD direktiven dr exempel
pa tvingande patryckningar, dér organisationer tvingas utgd fran dessa for att slippa riskera
forlorad legitimitet och rittsliga dtgiarder (FN, 2024; Direktiv 2022/2464/EU).

Det institutionella ramverket for hallbar utveckling innebér att regler och organisationer for
hallbar utveckling diskuteras hur de hela tiden behover utvecklas och bli effektivare (FN,
2016). Det finns dven ekonomiska fordelar med att adoptera nya regelverk snabbare én
konkurrenterna. Moneva & Ortas (2010) drar slutsatsen att foretag som snabbt integrerar nya
standarder har en positiv korrelation med ekonomisk tillvéxt.

Fernandez-Feijoo et al., (2014) kommer fram till att transparensen i hallbarhetsrapporten 6kar
med pétryckningar fran institutionella aktorer som globala lagar och regler, storlek pa
organisationen samt dgare och investerare. Sammanfattningsvis bidrar gemensamma lagar och
regler till transparens for intressenter, det hjdlper konsumenter och investerare att vélja ritt.
Ur organisationens synvinkel fungerar gemensamma lagar och regler som riktlinjer som
hjélper organisationen att anpassa sig och bedriva en verksamhet som minskar klimatpaverkan
och frdmjar héllbar utveckling.

3.4 Tidigare forskning

Tidigare forskning kring hur obligatorisk hallbarhetsrapportering paverkar anvéindningen av
naturresurser dr begridnsad. Det dr fortfarande ett nytt omrade, med lagar och regler som
forbattras och gor rapporteringen mer transparent och jimn kring foretag och branscher Det
finns dock en del studier fran andra lidnders inférande av reglerad hallbarhetsrapportering.
Enligt studien fran Tomar (2021) reducerades véxthusgaserna med 7.9% nér han utforskade
vixthusgas-regleringen (The US program) som implementerades ar 2010. Hans studie visade
att den obligatoriska icke-finansiella informationen har en positiv padverkan pa hur foretag
reducerar véixthusgaser inom produktionen.

Chen et al., (2017) undersokning i Kina visar &ven dir resultatet av obligatorisk
héllbarhetsrapportering (CSR-rapportering) fran 2008 att “stader som péverkas mest av kravet
pa CSR-rapportering upplever en minskning av nivderna av industriellt avloppsvatten och
SO2-utsldpp efter inforandet av kravet.” (Chen et al., 2017, s.186).

Vidare undersoker Krueger & Jouvenot (2019) effekterna av lagen om obligatorisk
redovisning av véxthusgasutslipp fran 2013 for noterade foretag i Storbritannien. Resultatet
tyder pa att vixthusgaserna minskar med omkring 16%, och att foretagen i Storbritannien,
som redan innan den lagstadgade rapporteringen anvinde frivillig rapportering, minskade sina
utslapp efter att lagen implementerats.

Dessa artiklar har ett institutionellt synsétt diar lagar och regler forklarar beteenden kring
utslédpp och anvindning av naturresurser. Chen et al., (2017) bendmner att 6kade utgifter fran
hallbarhetsrapporteringen dr en konsekvens for foretagen med den Okade institutionella
pressen. Vidare konstaterar Chen et al., (2017) att institutionella patryckningar i form av
obligatorisk hallbarhetsredovisning genererar positiva effekter for samhéllet. Tomar (2021)
bendmner att ESG-rapporter, vilket ar ett tillvigagidngssitt for hallbarhetsredovisning, har
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bidragit till policy och regelforandringar vilket i sin tur bevisar att institutionella
patryckningar bidrar till fordndring kring hallbarhetsrapportering och dess effekter.

3.5 Hypoteser

For att undersoka vilken direkt effekt lagen® om krav p& héllbarhetsrapportering har pé stora
svenska foretags anvdndning av naturresurser kommer hypotesen att grunda sig i tidigare
studier och teorier. Tidigare studier tyder pa att inforandet av obligatorisk
héllbarhetsrapportering har fatt effekten att minska anvidndningen av naturresurser. Dar
studier fran bade USA och Storbritannien visar att utsldppen av véxthusgaser minskar
markant efter implementeringen av obligatorisk hallbarhetsrapportering (Tomar, 2021;
Krueger & Jouvenot, 2019). Samt att anvéndningen av vatten minskade efter inférandet av
obligatorisk hallbarhetsredovisning i Kina Chen et al., (2017). Genom att koppla hur
intressenter och legitimitet har péverkat héllbarhetsredovisningen och de institutionella
patryckningar som séger att lagar och regler kommer att paverka hur organisationer agerar
kommer studiens hypoteser att se ut som foljande:

Huvudhypotes
H1: Anvdndningen av naturresurser har minskat efter att Lag om é&ndring i
arsredovisningslagen (SFS 2016:947) har implementerats.

Hypotes ett kommer sedermera att delas upp i tre del hypoteser for att undersdka var och de
individuella miljofaktorerna.

Hypotes - Vixthusgasutslapp
H2: Vixthusgasutsldppen har minskat efter att Lag om dndring i arsredovisningslagen (SFS
2016:947) har implementerats.

Hypotes - Energiforbrukning
H3: Energiforbrukningen har minskat efter att Lag om &ndring i drsredovisningslagen (SFS
2016:947) har implementerats.

Hypotes - Vattenanvindning
H4: Vattenanvindningen har minskat efter att Lag om andring i &rsredovisningslagen (SFS
2016:947) har implementerats.

* Lag om #ndring i arsredovisningslagen (SFS 2016:947).
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4 Metod

[ kapitel fyra presenteras studiens utforande. Introduktionen av studiens forskningsansats och
vilken metod/forskningsdesign som dr vald for att svara pd studiens forskningsfraga. Ddrefter
foljer studiens urval, tillvigagdngssdtt for datainsamling, studiens genomforande, variabler
och mdtinstrument. I slutet av kapitlet diskuteras studiens trovdrdighet och metodkritik.

4.1 Forskningsansats

For att svara pa studiens forskningsfraga om obligatorisk hallbarhetsrapportering har en direkt
paverkan pa fOretagens anvédndning av naturresurser kommer studien att utgd frdn den
deduktiva forskningsansatsen. Den deduktiva forskningsansatsen beskrivs av Bell et al.,
(2019) att forskaren utgér frn en teori och tidigare forskning for att stélla upp hypoteser for
vad som borde vara sant utifran teorin. Genom att samla och analysera data for att undersoka
om de stdrker eller motsitter sig de hypoteser som stéllts upp, kommer studien kunna dra
slutsatser om undersokningen stirker teorin eller om teorin behdver omformuleras eller
forkastas (Bell et al., 2019).

4.2 Forskningsdesign

Studien anvinder en kvantitativ undersokningsmetod for att svara pd frdgan vilka direkta
effekter implementeringen av lagen for héllbarhetsrapporter har pd anvindningen av
naturresurser. Studien stricker sig over tre dr, 2016, 2017 och 2018 dér 2017 ar aret da lagen
implementerades. Den kvantitativa forskningsmetoden blir 1dmplig eftersom den avser att 1
forsta hand analysera data utifran siffror for att besvara studiens forskningsfraga (Bell et al.,
2019). Eftersom studien avser att generaliseras till alla foretag i Sverige som péverkas av
lagen om @ndring i redovisningslagen (SFS 2016:947) anvénder studien en stor mdngd data
vilket ocksé gor att en kvantitativ metod dr mer relevant dn en kvalitativ (Bell et al., 2019). De
kvantitativa analyser studien anvédnder &r en deskriptiv analys, en korrelationsanalys och en
regressionsanalys. IBM SPSS Statistics anvinds for att gora de statistiska berékningarna.

4.3 Urval och urvalsforfarande

2017 é&ndrades arsredovisningslagen gillande redovisning av héllbarhetsrapportering. I
arsredovisningslagen kap 6 § 10 stir det “Forvaltningsberéttelsen for ett foretag ska innehélla
en héllbarhetsrapport om foretaget uppfyller mer én ett av foljande villkor*”. P4 grund av
detta kommer studiens urval att rikta sig mot de foretag som dr skyldiga att redovisa en
héllbarhetsrapport utifrdn &rsredovisningslagen men urvalets kriterier bestir dven av foretag
som redovisat anvdndningen av minst en naturresurs under dren 2016, 2017 och 2018. Utifrdn
detta kommer det att undersdkas huruvida lagfordndringen &r 2017 har paverkat foretagens
rapportering och anvindning av resurser. Ett bekvimlighetsurval ligger till grund for studiens

4 Villkor for att anses som stort foretag: 1. Medelantalet anstillda i foretaget har under vart och ett av de tvd
senaste rakenskapséaren uppgatt till mer &n 250, 2. Foretagets redovisade balansomslutning har for vart och ett av
de tva senaste rakenskapsaren uppgétt till mer dn 175 miljoner kronor, 3. Foretagets redovisade nettoomséttning
har for vart och ett av de tva senaste rakenskapsaren uppgatt till mer dn 350 miljoner kronor (SFS 1995:1554).
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urvalsforfarande med det nimnda aspekter som tas hénsyn till. Ett bekvimlighetsurval dr ndr
deltagarna viljs ut frén en population pa grund av tillgédngligheten och bekviamligheten for
forskaren. Bekvidmlighetsurval dr ett urval som &r praktiskt ndr ndgot specifikt studeras,
vilket dr fallet i denna studie (Bell et al., 2019). Urvalsprocessen redovisas under rubriken
”4.4.1 Urvalsprocess”.

4.4 Datainsamling

Datainsamlingen beskrivs av Bell et al., (2019) som sekundirdata dd den kommer fran
Swedish House of Finance (SHoF), vars datacenter &r till for den akademiska gemenskapen.
Den moderna finansiella forskningen dr beroende av hogkvalitativ data som ofta dr kostsamt.
SHoOF dér till {or att hjdlpa akademiker med detta problem och har dirfor skapat en databas for
forskare att anvinda, skriver SHoF pé deras webbplats (Swedish house of finance, 2024).

Nordic Compass dr SHoF databas bestdende av Environmental, Social and Governance data
(ESG). Databasen innehaller information fran dver 400 nordiska publika foretag fran 2013 till
2022. Metoden som SHoF anvént sig av ér att manuellt skriva in vdrden fran foretagens egna
héllbarhetsrapporter 1 ett kalkylblad. Det dr 111 virden som kopplas till
héllbarhetsrapporteringen dér vaxthusgasutsldpp, energiférbrukning och vattenanvéndning ar
tre av dem. Forutom dessa tre variabler anvénder studien data om branschtillhérighet och
nettoomsattning som definieras utifrin NASDAQ OMX frdn SHoF detta for att konstruera
kontrollvariabler for regressionsanalysen (Swedish house of finance, 2024).

Kalkylbladet bestar av vdrden fran foretags héllbarhetsrapporter fran artalen 2013 till 2022.
Denna studie anvinder data fran de foretag som anses som stora foretag i1 Sverige och har
publicerat de utvalda miljoindikatorer tre ar i foljd mellan &r 2016 och 2018 for att se om Lag
om #ndring i arsredovisningslagen (SFS 2016:947) har en direkt paverkan pd foretagen
resursanviandning. Anledningen till att indikatorerna behdver redovisar under hela perioden i
foljd dr for att undvika ett obalanserat datamaterial, detta 6kar studiens generaliserbarhet.

4.41 Urvalsprocess

Tabell 1. Urvalsprocess.

Urvalsprocess Antal foretag per Antal foretag med 3 ar i foljd
Ar 2016 2017 2018

Foretag fran SHoF databas. 415 481 451

Foretag som ar registrerade i1 Sverige. 163 201 214

Foretag som redovisar minst 1 indikator pa alla 3 ar i 6ljd. 103

Foretag som inte anses som stora foretag. 6

Foretag som kan ingé i studien. 97

Tabell 1. visar sammanstéllningen frdn SHoF datamaterial dér de samlat in data fran 415
foretag &r 2016, 481 foretag ar 2017 och 451 foretag ar 2018. Av dessa var antalet svenska
foretag 163 ar 2016, 201 ar 2017 och 214 ar 2018. Eftersom Lag om é&ndring i
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redovisningslagen (SFS 2016:947) endast giller svenska foretag sorteras dessa ut. Vidare
sorterades foretag som inte redovisade nagon av de tre naturresurserna under alla de tre aren
(2016-2018). Av dessa 103 granskades kraven for att anses som stora foretag enligt
arsredovisningslagen kap 6 § 10 dir sex av foretagen inte uppfyller minst tva av kriterierna
och dérfor inte gér under Lag om &ndring i arsredovisningslagen (SFS 2016:947). Vilket ger
det slutliga urvalet pa 97 foretag (se bilaga 1) som kommer att ingé i studien.

Tabell 2. Sammanstdillning av de 97 foretagen i urvalet.

Branschtillhorighet Grundmaterial 4
(antal foretag) Konsumtionsvaror 14
Konsumtionstjanster 10
Finans 25
Hilsa & sjukvérd 7
Industri 32
Olja & Gas 1
Teknologi 2
Tele & kommunikation 2
TOTALT 97
Antal som redovisar viaxthusgasutslépp alla tre &ren 51
Antal som redovisar energiférbrukning alla tre aren 58
Antal som redovisar vattenanvindning alla tre aren 29

Tabell 2. visar en sammanstillning av de 97 foretagen fran urvalsprocessen som delas in 1
branschtillhorighet enligt ICB (Industry Classification Benchmark) i SHoF datamaterial.
Under detta presenteras hur manga av foretagen som redovisar siffror frdn de olika
miljoindikatorerna under alla de tre aren (2016-2018). Dir 51 foretag redovisar
vixthusgasutsldpp, 58 redovisar energiforbrukning och 29 foretag redovisar vattenanvéndning
under hela perioden.

4.5 Regressionsanalys
4.5.1 Studiens regressionsmodell

LnYi= o + B1LnSalesi + B2DummyLawi + f3DummyIndi + &i’

4.5.2 Beroende variabler

De beroende variablerna betecknas “LnY” 1 regressionsmodellen och som kommer
undersokas for att svara pa frdgan om lagstiftningen har en direkt paverkan pa foretagens
resursanvindning, de tre miljo indikatorerna ér:
1. Vixthusgasutslipp (GHG), greenhouse gases, mits i kiloton
2. Energiforbrukning (Energy Consumption), méts i GJ (gigajoule) dir en gigajoule (GJ)
ar 277.778 kilowattimmar (kWh).
3. Vattenanvindning (Water Withdrawal), mits i enheten 1000 kubikmeter (1000m?)

5 De beroende variabler i denna analys, och kontrollvariabeln nettoomsittning har logaritmernas for att bekéimpa
skevhet i datamaterialet. (Detta forklaras mer utforligt 1 kapitel 5.3.1).
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4.5.3 Oberoende, Kontroll- och Dummyvariabel

For att anvénda kontrollvariabeln som representerar branschtillhdrighet (Dummy Ind) och den
oberoende variabeln som representerar ar efter inférandet av lagen (SFS 2016:947) (Dummy
Law) 1 en regressionsanalys, omvandlas dessa variabler till dummyvariabler. En
dummyvariabel dr en variabel som indikerar fran- eller ndrvaro av en variabel som 1 detta fall
ar bransch och lagrum. D4 foretagen dr tvingade till hallbarhetsrapporter frdn 2017 far
dummyvariabeln véirdet 1 och 2016 far dummyvariabeln vérdet 0. P4 samma sdtt anvénds
dummyvariabeln for att forklara branschtillhdrighet dédr studien skapat nio dummyvariabler
for de nio olika branschkategorierna. For att anvénda branschtillhorighet (Dummy Ind) som
en variabel 1 regressionsanalyserna behdver en av  branscherna ses som
referenskategori/referensbransch, detta for att undvika problem med multipla kollinearitet
problem. Studien valde att anvdnda branschen finans (Finance) som referenskategori eftersom
det dr den bransch som har lidgst resursanviandning.

Studien anvénder sig av tvd kontrollvariabler for att 6ka generaliserbarhet, forklaringsgrad
och minska risken for att det finns en annan forklarande variabel &n implementeringen av
lagen (Bell et al., 2019). De tva kontrollvariablerna studien anvénder &r, foretagets storlek
(Sales) som mits i form av nettoomsittning for att kontrollera om storleken pd foretaget har
en inverkan pd anvdndningen av naturresurser. Den andra kontrollvariabel ar
branschtillhorighet (Dummy Ind) dér de olika branscherna har delats upp 1 nio
dummyvariabel for att kontrollera om tillhdrigheten till bransch har en paverkan pé foretagens
anvindning av naturresurser.

4.5.4 Felet

Den sista termen (&) symboliserar det slumpmissiga felet, vilket maste finnas med for att ta

upp forklaringar som kommer fran andra variabler 4n de som &r med i regressionsanalysen
(Hayes, 2021).

4.5.5 Sammanstallning variabler

Tabell 3. Sammanstdillning av variabler.

Variabel Mitt Variabelnamn
Naturresurs: Vixthusgasutslépp GHG
Energiforbrukning Energy Consumption
Vattenanvéndning Water Withdrawal
Foretagets storlek: Nettoomsittning Sales
Branschtillhorighet: Dummyyvariabel bransch Dummy Ind
1. Industri Industrials
2. Finans Finance
3. Konsumtionsvaror och tjanster Consumer G&S!
4. Ovriga Others?
Inférandet av lag: Dummyvariabel Lag 2017 Dummy Law

0. Innan inférandet av lag (2016)

1. Efter inférandet av lag (2017-2018)
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! Konsumtionsvaror och konsumtionstjinster har slagits samman till en bransch som fér benimningen Consumer goods &
service.

2 Grundmaterial, hilsa & sjukvard, olja & gas, teknologi och tele & kommunikation har slagits samman till en bransch som
far bendmningen Others.

Tabell 3. sammanstiller de tre beroende variablerna véixthusgasutsldpp, energiforbrukning och
vattenanvindning. De tva kontrollvariablerna, nettoomsdttning och bransch, samt den
oberoende variabeln inforande av lag. Kontrollvariabeln branschtillhorighet har delats i fyra
variabler i stéllet for de ursprungliga nio pa grund av otillrdckligt antal observationer inom
vissa branscher. Detta for att kunna gora meningsfulla jimforelser och undvika statistisk
osédkerhet, vilket gor analysen blir mer anvédndbar och att studien kan fokusera pa de viktigaste
branscherna. Konsumtionsvaror och konsumtionstjdnster har slagits samman till en bransch
som fir bendmningen Consumer goods & service. Detsamma géller for grundmaterial, hélsa
& sjukvard, olja & gas, teknologi och tele & kommunikation har slagits samman till en
bransch som har bendmningen Others.

4.5.6 Tolkning av regressionsmodellen

LnY é&r den beroende variabeln, denna variabel dr logaritmerad. o (alfa) dr konstanten. B1 ar
regressionskoefficienten som representerar hur manga procent den beroende variabeln
fordndras nir den oberoende variabeln sales dkar med en procent, eftersom denna variabel
ocksa ar logaritmerad. B2, och B3 &r regressionskoefficienter som representerar hur minga
procent den logaritmerade beroende variabeln fordndras nir den oberoende variabeln okar, i
denna regressions modell representerar artalen 2017 och 2018 (Dummy Law) och
branschtillhérighet (Dummy Ind), med en enhet (denna variabel behdver multipliceras med
100, eftersom denna oberoende variabel inte &r logaritmerad).

4.6 Korrelationsanalys

Korrelationsanalys syftar till att bevisa om det finns ett samband mellan tva variabler
(Sundell, 2010). Studien undersoker korrelationen mellan de beroende variablerna
(vaxthusgasutsliapp, energiforbrukning och vattenanvindning) och kontrollvariabeln
nettoomsittning (Sales). Variablerna i1 detta test dr inte normalfordelade, och gors utan
logaritmering. Spearmans korrelationstest var det korrelationstest som gjordes da det var bast
lampat for detta datamaterial. Kraven for Pearsons korrelationstest dr att variablerna &r
normalfordelade och har ett linjart samband. Om kraven for Pearsons test inte &r uppfyllda ar
Spearmans korrelationstest mer ldmpat och har storre mojlighet att uppticka samband
(Forskning & utveckling, 2024). Spearmans korrelationstest visar ett resultat mellan -1 och
+1. Ett virde ndrmare +1 indikerar ett starkt positivt samband, och ett virde ndrmare -1
indikerar ett starkt negativt samband (Sundell, 2010).

4.7 T-test

Ett T-test utfors for att se om det finns en signifikant skillnad i medelvérdet mellan artalen
2016 och 2018, for varje beroende variabel (vdxthusgasutsldpp, energiforbrukning och
vattenanvéndning). Signifikansnivan pa testet dr 95%, vilket innebér att om p-virdet dr under
0,05 ar skillnaden mellan medelvirdena signifikant (Sundell, 2010).
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4.8 Etiska overvaganden

Urvalet bestar av foretag vars ars- och hallbarhetsrapporter dr publika, vilket innebdr att
informationen ir tillgdnglig for allmidnheten. Vid anvdndning av material hdmtat fran publika
killor dr kravet pa anonymitet och samtycke inte lika hogt enligt Bell et al., (2019). Ddrav
anses det inte finnas etiska dilemman i studien utdver att det kan forekomma negativt
offentliggdrande av foretags individuella prestationer. Syftet med studien ér dock inte att peka
ut specifika foretag kring deras héllbarhetsrapportering utan att se over helheten. Studien
kommer forst och frimst att studera vérden innan och efter inférandet av lagen (SFS
2016:947).

4.9 Studiens trovardighet

For att en studie ska rdknas som relevant och pélitlig finns det tre kriterier som maéter
troviardighet och kvalitet enligt Bell et al., (2019). De tre kriterierna &r reliabilitet, validitet
och replikerbarhet och kommer i efterfoljande avsnitt att utvecklas och presenteras for hur
studien arbetar for att uppna dessa.

4.9.1 Reliabilitet

Studiens reliabilitet sdkerstills genom kontroll av matt och begrepp. Reliabilitet beskriver
tillforlitligheten for en mitning och bestar av tre faktorer som forklarar om métningen ar
tillforlitlig. Stabilitet &r den forsta faktorn som forklarar om en métning &r stabil Over tid, att
inte métningen fluktuerar. Indikatorerna i denna studie kommer frdn fOretags historiska
héllbarhetsrapporter som inte kan dndras. Detta bidrar till att framtida studier kan géras om
med samma material utan att virdena har fordndrats. Intern reliabilitet 4r den andra faktorn
som handlar om bedomningen, hur vil olika delar av en métning stimmer Overens med
varandra. Genom anvéndandet av relevanta oberoende kontrollvariabler i studien kommer den
interna reliabiliteten att sdkras. Interbedomarreliabilitet dr den tredje faktorn som forklarar hur
vél olika beddmningar gjorda av olika observatorer stimmer dverens med varandra. Eftersom
studien utgar frdn ett datamaterial som samlats in av SHoF frdn publika &rs- och
héllbarhetsrapporteringar dir informationen dr konsekvent och tillforlitlig sdkerstélls studiens
interbedomarreliabilitet (Bell et al., 2019).

4.9.2 Validitet

Giltighet eller validitet dr enligt Bell et al., (2019) det viktigaste kriteriet for trovirdig
forskning. Validitet dr ett matt pa hur vil studiens slutsats svarar pa studiens forskningsfragor.
Det finns tre huvudtyper av validitet: Intern validitet forklarar vilket orsakssamband studiens
oberoende variabler har for pdverkan pé den beroende variabeln, det vill séiga att det inte finns
ndgra andra yttre faktorer som har en inverkan pa den beroende variabeln. Extern validitet
avser hur vil resultatet kan generaliseras till populationen utifrdn studiens urval.
Begreppsvaliditet handlar om att sidkerstilla att de variabler som mats faktiskt representerar de
variabler som studien undersoker (Bell et al., 2019).
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Kontroll variablerna, branschtillhorighet och nettoomséttning kommer att anvéndas for att
sdkerstdlla studiens interna validitet. Den externa validiteten att sdkerstdllas genom att
studiens resultat enbart generaliseras till de svenska foretag som omfattas av Lag om dndring 1
redovisningslagen (SFS 2016:947). For att uppnd hog begreppsvaliditet operationaliseras de
variabler som mits i datamaterialet frin SHoF sa det tydligt framgér vilka variabler méts och
redovisas. Dessa variabler kommer att anvidndas for att kontrollera och minimera eventuella
externa faktorer som kan paverka resultaten (Bell et al., 2019).

Tidigare forskning visar att skuldséttningsgrad och I6nsamhet inte har en péverkan pa
foretagens redovisning av hallbarhetsrapporter (Wang, 2017; Islamiati & Suryandari, 2020).
Studien har darfor valt att exkludera dessa variabler. Rosati & Lourenco Galvao (2019) visar
att en ledning med hog dgarandel tenderar att presentera mindre information jamfort med en
ledning med lag dgarandel, en hog dgarandel i ledningen minskar &ven viljan att presentera
information till externa intressenter. Dir styrelser med hogre andel kvinnor och yngre
medlemmar dr mer villiga att presentera hallbarhet i foretagens rapporter dn en styrelse med
dldre medlemmar och hogre andel mén. Studien tar inte hinsyn till variabel konsfordelning 1
ledningen, detta kan ses som en svaghet d& denna variabel har en konstaterad péverkan pé
foretagens héllbarhetsrapportering.

4.9.3 Replikerbarhet

For att en studie ska ses som trovirdig méiste en studie kunna upprepas av andra.
Replikerbarhet beskrivs av att metodik, tillvigagingssittet, operationalisering av begrepp och
analysmetoder méste vara tydligt beskrivet. For att uppna detta har studiens metodavsnitt en
tydlig struktur och det forklaras utforligt for vilka steg som tagits for att komma fram till
resultatet. (Bell et al., 2019). Datamaterialet som anvinds i studien dr fran en sekundirkélla
(SHoF) vilket gor det enkelt for andra forskare att anvdnda exakt samma data och ddarmed
okar studiens replikerbarhet. Genom operationalisering av begrepp och teoretiska
utgdngspunkter samt tydliggdrandet av metodansatsen &r studiens mal att vara s transparent
och replikerbar som mojligt.

410 Metodkritik

Den kvantitativa metoden har en del brister, metoden tenderar att krympa fenomen och
placera det i numeriska data och variabler som géar att kvantifiera. Detta kan skapa en god
oversikt men kan dven leda till att fenomenet forenklas. En kvantitativ metod saknar en mer
djupgéende forstaelse kring det som mits dd metoden enbart fokuserar pa variablerna och
relationen mellan dem. Denna studie undersoker endast redovisade siffror kring
miljoindikatorer och kan dérfor enbart undersoka vilka direkta effekter dessa har fétt. De
bakomliggande faktorerna som inte redovisas i siffror far dérfor ingen effekt i denna studie.
(Bell et al., 2019).

En annan problematik med studien dr bekvémlighetsurvalet. Studien har anvint data fran
SHoF och sedan valt ut foretag som frivilligt redovisat ndgon av de tre variablerna tre r i rad
fran 2016 till 2018. Det innebér att de organisationer som inte arbetat aktivt med héllbar
utveckling innan lagstiftningen eventuell inte wvalt att rapportera anvindningen av
naturresurser. Det gor att endast de foretag som redan innan lagstiftningen arbetat aktivt med
héllbarhetsredovisning kan delta i studien vilket gor att resultatet kan bli missvisande. Detta i
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form av att foretagen i studiens urval redan innan lagstiftat hallbarhetsrapportering har
minskat sin anvéndning av naturresurser.

4.10.1 Val av parametrar

Anledningar till att vattenanvidndning, energiforbrukning och vaxthusgasutsldpp valts ut som
resursanviandning i1 denna studie &r att Sverige har en vattenkrdvande industri, och globalt dr
vérldens energiforbrukning den enskilt storsta killan till vaxthusgasutsldpp (Naturvardsverket,
2024). Denna information finns dven ofta i foretagens héllbarhetsrapporter som mojliggdr
denna studie. En stor styrka med regressionsanalysen dr att man kan kontrollera samband for
alternativa forklaringar (kontrollvariabler), fler kontrollvariabler mojliggdr att variationen i
regressionsanalysen blir mer forklarande (Sundell, 2010). Fokuset i denna studie dr den
oberoende variabeln som kontrollerar for Lag om &ndring i arsredovisningslagen (SFS
2016:947) (Dummy Law) har en bidragande effekt pa anvéindningen av naturresurser.
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5 Resultat & Analys

[ kapitel fem presenteras studiens resultat i form av tabeller fran statistikprogrammet SPSS
samt en forklaring av vad tabellerna innebdr. Forst presenteras den deskriptiva analysen
(graf och t-test), ddrefter korrelationsanalysen och sist presenteras regressionsanalysen. [
kapitel fem kommer variablerna att betecknas och refereras till enligt tabell 4.5.5.

5.1 Deskriptiv analys

Den deskriptiva analysen dr den forsta delen i resultatet for att sammanstilla de enklare
undersdkningarna kring resursanviandning.

5.1.1 Skillnad i resursanvandning & nettoomsattning

Graf 1. Sammanstdllning av fordndringar i procent.
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Graf 1. illustrerar fordndringar i anvidndning av resurser och nettoomsittning frén och med ar 2016 for
alla angivna punkter. De enskilda punkterna i diagrammet representerar medelvérdet for
anvindning och 4r utsatta mellan &ren 2016 och 2018. Vixthusgasutsldppen och
vattenanvindningen har minskat ar 2018 med 3,5% respektive 9,75% sedan 2016, medan
energianviandningen har okat med 2,20% under samma period. Nettoomsdttningen har
minimal skillnad 6ver dessa tre aren. I grafen kan man utldsa att vattenanvindningen ar den
enda resursen som har minskat ar 2017. Fran 2016 till 2017 har energianvéndningen okat med
3.36% och vixthusgaserna 6kade med 2,72% under denna period.
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Denna graf visar att medelvdrdet av vattenanvidndningen och vixthusgaserna har minskat och
energianviandningen har 0kat. For att undersoka om denna minskning och 0kning har en
signifikant skillnad mellan 2016 och 2018 utfors 3 individuella T-tester.

5.1.2 Vaxthusgasutslapp

Tabell 4.1. Group Statistics.

Year N Mean Std. Deviation Std. Error Mean
GHG 2016 51 128.17 195.66 27.39
2018 51 123.87 198.43 27.78

Tabell 4.1. visar att variabeln som undersoks dr vixthusgasutsldpp och att artalen ar 2016 och
2018. Tabellen ger informationen om vilka medelvirden som testas, medelvirdet for
véixthusgasutsldapp 2016 ar 128.17 kiloton och for 2018 123.87 kiloton.

Tabell 4.2. Independent Samples Test.

Levene's Test for
Equality of Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence Interval of
Significance the Difference
One- Two- Mean Std. Error
F Sig. t df Sided p | Sided p Difference Difference Lower Upper
GHG  Equal variances .007 9351 .110 100 456 913 4.29 39.02 -73.12 81.71
assumed
Equal variances .110 ] 99.980 456 913 4.29 39.02 -73.12 81.71
not assumed

Tabell 4.2. visar ifall medelvéirdet ar 2016 har en signifikant skillnad frén medelvérdet ar
2018. Levene's test visar att signifikansnivin &ar O&ver p-viardet 0,05 1 ett 95%
konfidensintervall (0,935), som gor att varianserna antas vara lika.

Signifikansnivén pa en-sidigt test visar ett virde pa 0,456 och tva-sidigt test visar pa ett véirde
av 0.913, dessa vérden &r over p-vérdet 0,05 som gor att det inte finns en signifikant skillnad

mellan artalens medelvérde i ett 95% konfidensintervall. Detta betyder att medelvérdena inte
har en signifikant skillnad mellan ar 2016 och 2018.

5.1.3 Energiforbrukning

Tabell 5.1. Group Statistics.

Year N Mean Std. Deviation Std. Error Mean
Energy Consumption 2016 58 4741824.21 10861312.55 1426160.20
2018 58 4844783.45 10562367.91 1386906.85

Tabell 5.1. visar att variabeln som undersoks dr energiférbrukning och att artalen ar 2016 och
2018. Tabellen ger informationen om vilka medelvirden som testas, medelvirdet for
energiforbrukning ar 2016 dr 4 741 824,21 gigajoule och for ar 2018 4 844 784,45 gigajoule.
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Tabell 5.2. Independent Samples Test

Levene's Test for
Equality of
Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence Interval of
Significance the Difference
One- Two- Mean Std. Error
F Sig. t df Sided p | Sided p | Difference Difference Lower Upper
Energy Equal .003 959 - 114 479 959 -102959.23 1989332.44 | -4043811.47 3837893.00
Consumption variances .052
assumed
Equal - 113.911 479 959 -102959.23 1989332.44 | -4043844.39 383792591
variances not .052
assumed

Tabell 5.2. visar ifall medelvérdet ar 2016 har en signifikant skillnad frdn medelvérdet ar
2018. Levene's test visar att signifikansnivin &ar O&ver p-viardet 0,05 1 ett 95%
konfidensintervall (0,959), som gor att varianserna antas vara lika.

Signifikansnivén pa en-sidigt test visar ett virde pa 0,479 och tva-sidigt test visar pa ett véirde
av 0.959, dessa vérden &r over p-vérdet 0,05 som gor att det inte finns en signifikant skillnad

mellan artalens medelvérde i ett 95% konfidensintervall. Detta betyder att medelvérdena inte
har en signifikant skillnad mellan ar 2016 och 2018.

5.1.4 Vattenanvandning

Tabell 6.1. Group Statistics.

Year N Mean Std. Deviation Std. Error Mean
Water Withdrawal 2016 29 38079.81 94770.08 17598.36
2018 29 34364.68 89877.36 16689.81

Tabell 6.1. visar att variabeln som undersoks &r vattenanvéndning och att artalen &r 2016 och
2018. Tabellen ger informationen om vilka medelvirden som testas, medelvirdet for
vattenanvéndning 2016 &dr 38 079,81 tusen kubikmeter vatten och for 2018 34 364,68 tusen
kubikmeter vatten.

Tabell 6.2. Independent Samples Test.

Levene's Test for
Equality of Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence Interval of
Significance the Difference
One- Two- Mean Std. Error
F Sig. t df Sided p | Sidedp | Difference Difference Lower Upper
Water Equal variances 117 7341 .153 56 439 .879 3715.13 2425391 -44871.28 52301.54
Withdrawal assumed
Equal variances 153 ] 55.843 439 .879 3715.13 24253.91 -44874.29 52304.55
not assumed
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Tabell 6.2. visar ifall medelvéirdet ar 2016 har en signifikant skillnad frdn medelvérdet ar
2018. Levene's test visar att signifikansnivain &ar Over p-viardet 0,05 1 ett 95%
konfidensintervall (0,734), som gor att varianserna antas vara lika.

Signifikansnivén pa en-sidigt test visar ett virde pa 0,439 och tva-sidigt test visar pa ett véirde
av 0,879 dessa virden &dr 6ver p-virdet 0,05 som gor att det inte finns en signifikant skillnad
mellan artalens medelvérde i ett 95% konfidensintervall. Detta betyder att medelvérdena inte
har en signifikant skillnad mellan ar 2016 och 2018.

5.1.5 Sammanstallning av deskriptiv statistik

Trots att det inte finns en signifikant skillnad i de individuella medelvdrdena mellan &rtalen
2016 och 2018 for respektive t-test, fortsitter studien med en korrelationsanalys for att
undersoka sambandet kring de beroende variablerna och kontrollvariabeln nettoomséttning,
detta ger en bredare syn pd hur de olika variablerna péverkar varandra for att sedan ga vidare
med en regressionsanalys.

5.2 Korrelationsanalys

Tabell 7. Correlations.

Energy Water

Spearman's rho GHG Consumption Withdrawal Sales
GHG Correlation Coefficient 1.000 .838%* 726%* J7132%*
Sig. (2-tailed) . <.001 <.001 <.001
N 215 174 92 215
Energy Consumption Correlation Coefficient .838** 1.000 821%* 702%*
Sig. (2-tailed) <.001 . <.001 <.001
N 174 213 99 213
Water Withdrawal Correlation Coefficient T126%* B21%* 1.000 A491%**
Sig. (2-tailed) <.001 <.001 . <.001
N 92 99 108 108
Sales Correlation Coefficient 7132%% 702%* A491** 1.000
Sig. (2-tailed) <.001 <.001 <.001 .
N 215 213 108 291

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Tabell 7. visar ett Spearmans korrelationstest mellan variablerna, véaxthusgasutslidpp,
energiforbrukning, vattenanvdndning och nettoomséttning. Resultatet visar att det finns en
stark positiv  korrelation pa 0.838 mellan variablerna vixthusgasutslipp och
energiforbrukning. Korrelationen dr dven starkt positiv mellan véxthusgasutsldpp och
vattenanvindning med ett viarde pa 0.726. Detsamma visar resultatet pa en stark korrelationen
med vérdet 0,821 mellan energiforbrukning och vattenanvindning. Detta visar pd att nir
anvindningen av en variabel dkar sa dkar ocksd anvdndningen av den andra variabeln.

Nettoomsittning har dven denna variabel en positiv korrelation mellan de tre andra

variablerna. Korrelationen med vaxthusgasutslipp dr 0,732, med energiférbrukning &r den
0,702, och med vattenanvéndning som &r 0,491.
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Denna analys anvdnds for att fa en inblick i hur de olika variablerna paverkar varandra. Den
positiva korrelationen forutsitter att desto mer en resurs anvdnds den andra. I ndsta avsnitt
undersoks om variabeln Dummy Law, som representerar Lag om édndring i
arsredovisningslagen (SFS 2016:947), har en péverkan pad hur resursanvdndning med tre
individuella regressionsanalyser for varje beroende variabel.

5.3 Regressionsanalys

5.3.1 Log variabler

Tabell 8. Descriptives

N Minimum Maximum Mean Std. Deviation Skewness
Statistic Statistic Statistic Statistic Statistic Statistic Std. Error

GHG 153 .04 1024 127.90 198.74 2.27 196
Ln GHG 153 -3.13 6.93 3.11 2.39 -514 196
GHG 153 .04 102 127.90) 198.74 2.27| 196
Energy Consumption 174 4284 57067200 4833785.03 10660196.59, 3.33 184
Ln Energy 174 8.36 17.86 13.63 2.20, -.48] 184
Valid N (listwise) 174

Water Withdrawal 87 441 433000 35705.28) 90321.17 3.293 258
Ln Water 87 1.49] 12.98) 7.10) 2.96 31 258
Valid N (listwise) 87

Sales 291 46.30 35859.71 2974.20 5175.80 3.457 143
Ln Sales 291 3.84 10.49 6.95 1.46 220 143
Valid N (listwise) 291

Variablerna som inte dr av kategorisk form (variabler vars vdrden som representerar olika
kategorier) har logaritmerats for att passa béttre in i regressionsanalysen. Nér datan dr skev,
vilket innebér att det finns manga smé virden och fa stora, kan logaritmisk transformering
vara ett bra alternativ om datan har monster for sjdlvforstirkande processer. En
sjalvforstiarkande process innebdr i detta sammanhang att foretag som redan anvinder mycket
av vissa resurser har en fordel ndr det géller att 6ka sin anvindning av dessa resurser
ytterligare. Vidare kan foretag som anvénder mindre av dessa resurser ha svarigheter att 6ka
sin anviandning av dem. Logaritmeringen innebér att forédndringar i resursanviandning fran ett
foretag som anvinder mindre naturresurser dr proportionellt storre &n for ett foretag som
anviander mer fran borjan (Sundell, u.d).

I tabell 8. visar det att datan innan logaritmeringen ar right-skewed, ju ndrmare
skewnessvirdet dr noll desto mer normalfordelad &r datan. Logaritmeringen medfor att
variablerna blir mer normalfordelade (se dven bilaga 2). Detta gor dock att resultatet av
regressionsanalysen tolkas annorlunda. Tolkningen &r hur méinga procent den beroende
variabeln fordndras nir den oberoende dkar med en procent, med logaritmerade oberoende
vérden i detta fall nettoomséttning (Sales) (Sundell, u.4).
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5.3.2 Vaxthusgasutslapp

Tabell 9.1. Model Summary.

Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate

1 748 .560 .545 1.61428

a. Predictors: (Constant), Other, After 2016, LnSales, Consumer Goods & Service, Industrials

Tabell 9.1. visar den oberoende variabelns forklaringskraft i Adjusted R Square, det vill sdga
hur vil variationen i de oberoende variablerna forklarar variationen i den beroende variabeln
(Sundell, 2009). I tabell 9.1. dr Adjusted R Square virdet 0,545 vilket betyder att de
oberoende variablerna forklarar 54,5% av variationen.

Tabell 9.2. ANOVA".

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.

1 Regression 486.66 5 97.33 37.35 <.001°
Residual 383.06 147 2.60
Total 869.72 152

a. Dependent Variable: LnGHG

b. Predictors: (Constant), Other, After 2016, LnSales, Consumer Goods & Service, Industrials

Tabell 9.2. visar ANOVA-testet (F-test). Testet visar om atminstone en av de forklarande
variablerna (Pi) har en signifikant effekt pa vixthusgasutslépp.

F-vérdet 1 testet &r 37,35 vilket ger ett P-virde pd mindre 4dn 0,001 detta &r under
signifikansnivdn pd 0,05 1 ett 95% konfidensintervall. Det betyder att minst en av de
oberoende variablerna har en signifikant effekt pd vixthusgasutslapp.

Tabell 9.3 Coefficients*.
Unstandardized Coefficients | Standardized Coefficients 95,0% Confidence Interval for B | Collinearity Statistics
Model B Std. Error Beta t Sig. Lower Bound Upper Bound Tolerance VIF
1 (Constant) -3.725 674 -5.524 | <.001 -5.058 -2.392
Ln Sales .806 .099 538 8.109 ] <.001 610 1.003 680 1.470
Dummy Law -.021 277 -004| -.077( .939 -.569 .526 1.000| 1.000
Consumer G/S 954 368 178 2591 011 226 1.681 631 1.584
Industrials 1.864 A27 341 4.370] <.001 1.021 2.708 493 2.030
Other 1.355 420 217( 3.227] .002 525 2.185 665 1.505

a. Dependent Variable: Ln GHG

I tabell 9.3. sammanstéller om koefficienterna dr signifikanta, det vill sdga om man med
sdkerhet kan séga att koefficienten inte &r noll (Sundell, 2009).

Den oberoende variabeln Dummy Law visar pa en signifikansniva pé 0,939 som &r éver 0,05 i
ett 95% konfidensintervall. Detta bevisar inte att variabeln inte dr signifikant skild fran noll
och nollhypotesen kan inte forkastas. Denna variabel har saledes ingen péverkan pd den
beroende variabeln vixthusgasutslépp.
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Kontrollvariablerna Ln Sales, och alla branschtillhdrigheter har en signifikansnivd under 0,05
1 ett 95% konfidensintervall. Detta betyder att dessa variabler har en signifikant effekt pd den
beroende variabeln vixthusgasutslépp.

VIF-virdet i tabell 9.3. talar om att variablerna inte har en stark multikollinearitet med ett
hogsta vérde pa 2,030, maxgransen brukar sittas till fyra enligt Sundell (2010). Detta medfor
att multikollinearitet inte dr en faktor for att variabeln Dummy Law inte dr signifikant.

5.3.3 Energiforbrukning

Tabell 10.1. Model Summary.

Model

R

R Square

Adjusted R Square

Std. Error of the Estimate

1

7128

508

493

1.56687

a. Predictors: (Constant), Others, After 2016, LnSales, Industrials, Consumer Goods & Service

I tabell 10.1. dr Adjusted R Square virdet 0,493 vilket betyder att de oberoende variablerna
forklarar 49,3% av variationen.

Tabell 10.2. ANOVA“.

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.

1 Regression 425.10 5 85.02 34.63 <.001°
Residual 412.45 168 2.45
Total 837.56 173

a. Dependent Variable: Ln Energy

b. Predictors: (Constant), Others, After 2016, LnSales, Industrials, Consumer Goods & Service

Tabell 10.2. visar ANOVA-testet (F-test). Testet visar om atminstone en av de forklarande
variablerna (Bi) har en signifikant effekt pa energiforbrukning.

F-vérdet 1 testet &r 34,63 vilket ger ett P-virde pd mindre dn 0,001 detta &r under
signifikansnivdn pd 0,05 1 ett 95% konfidensintervall. Det betyder att minst en av de
oberoende variablerna har en signifikant effekt pd energiférbrukning.

Tabell 10.3. Coefficients“.

Unstandardized Coeftficients | Standardized Coefficients 95,0% Confidence Interval for B | Collinearity Statistics
Model B Std. Error Beta t Sig. Lower Bound Upper Bound Tolerance VIF
1 (Constant) 6.549 .662 9.898 | <.001 5.243 7.855
Ln Sales 1.026 .095 662 10.763 | <.001 .838 1.214 775 1.291
Dummy Law .109 252 .023 432[ .666 -.389 .606 1.000| 1.000
Consumer G&S -1.060 .386 =227 -2.746 .007 -1.822 -298 430 2.326
Industrials -1.070 .386 =228 -2.774( .006 -1.831 -.309 A35( 2301
Others .598 448 104 1.335] 184 -.286 1.483 480 2.083

a. Dependent Variable: Ln Energy

Tabell 10.3. sammanstéller om koefficienterna ar signifikanta, det vill siga om man med
sdkerhet kan séga att koefficienten inte 4r noll (Sundell, 2009).
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Den oberoende variabeln Dummy Law visar en signifikansnivda pd 0,666 och
branschtillhorigheten Others har en signifikansnivd pa 0,184 som é&r 6ver 0,05 i ett 95%
konfidensintervall. Detta bevisar inte att dessa variabler inte dr signifikant skild fran noll och
nollhypotesen kan inte forkastas. Dessa variabler har sdledes ingen paverkan pa den beroende
variabeln energiforbrukning.

Kontrollvariablerna Ln Sales, och alla bransch tillhdrigheter forutom Others har en
signifikansnivd under 0,05 1 ett 95% konfidensintervall. Detta betyder att dessa variabler har
en signifikant effekt pa den beroende variabeln véxthusgasutslépp.

VIF-virdet i tabell 10.3. talar om att variablerna inte har en stark multikollinearitet med ett

hogsta virde pa 2,326, maxgrinsen brukar sittas till fyra enligt Sundell (2010). Detta medfor
att multikollinearitet inte ar en faktor for att variabeln Dummy Law inte dr signifikant.

5.3.4 Vattenanvandning

Tabell 11.1. Model Summary.

Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate

1 626" 392 354 2.38590

a. Predictors: (Constant), Other, After 2016, LnSales, Consumer Goods & Service, Industrials

I tabell 11.1. dr Adjusted R Square virdet 0,354 vilket betyder att de oberoende variablerna
forklarar 35,4% av variationen.

Tabell 11.2. ANOVA“.

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.

1 Regression 296.77 5 59.35 10.42 <.001°
Residual 461.09 81 5.69
Total 757.87 86

a. Dependent Variable: Ln Water

b. Predictors: (Constant), Other, After 2016, LnSales, Consumer Goods & Service, Industrials

Tabell 11.2. visar ANOVA-testet (F-test). Testet visar om &tminstone en av de forklarande
variablerna (Bi) har en signifikant effekt pa energiforbrukning.

F-vérdet 1 testet &r 10,42 vilket ger ett P-virde pd mindre 4dn 0,001 detta &r under

signifikansnivdn pd 0,05 1 ett 95% konfidensintervall. Det betyder att minst en av de
oberoende variablerna har en signifikant effekt pd vattenanvéndning.
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Tabell 11.3. Coefficients“.

Unstandardized Coefticients | Standardized Coefficients 95,0% Confidence Interval for B | Collinearity Statistics
Model B Std. Error Beta t Sig. | Lower Bound | Upper Bound | Tolerance VIF
1 (Constant) -2.981 1.652 -1.805] .075 -6.268 306
Ln Sales 1.378 224 578 6.157] <.001 933 1.823 853 1.172
Dummy Law -.060 .543 -010| -111] 912 -1.140 1.020 999 ( 1.001
Consumer G&S -.809 919 - 1171 -881] .381 -2.637 1.018 423 2362
Industrials -1.536 871 -2471 -1.763 | .082 -3.269 197 382 2.620
Other 1.295 .868 196 1493 .139 -431 3.021 A35( 2.298

a. Dependent Variable: Ln Water

Tabell 11.3. sammanstéller om koefficienterna ar signifikanta, det vill siga om man med
sdkerhet kan séga att koefficienten inte 4r noll (Sundell, 2009).

Den oberoende variabeln Dummy Law och samtliga branschtillhorigheter visar pa en
signifikansniva dver 0,05 i ett 95% konfidensintervall. Detta bevisar att dessa variabler inte &r
signifikant skild frdn noll och noll hypotesen kan inte forkastas. Dessa variabler har saledes
ingen signifikant pdverkan pé den beroende variabeln vattenanvindning.

Kontrollvariablerna Ln Sales, har en signifikansnivdi pa wunder 0,05 1 ett 95%
konfidensintervall. Detta betyder att dessa variabler har en signifikant effekt pad den beroende
variabeln vixthusgasutslépp.

VIF-virdet i tabell 11.3. talar om att variablerna inte har en stark multikollinearitet med ett
hogsta vérde pa 2,620, maxgransen brukar sittas till fyra enligt Sundell (2010). Detta medfor
att multikollinearitet inte dr en faktor for att variabeln Dummy Law inte dr signifikant.

5.3.5 Sammanstillning av regressionsanalysen

De tre regressionerna visar pé att den oberoende variabeln Dummy Law som representerar
Lag om dndring i arsredovisningslagen (SFS 2016:947) inte ir statistiskt signifikant skild fran
noll i ndgon av de tre beroende variablerna vixthusgasutslipp (GHG), energiférbrukning
(Energy consumption) eller vattenanvandning (Water withdrawal). Detta betyder att lagen inte
har en signifikant statistisk direkt padverkan pé foretags anvdndning av naturresurser. Ddremot
har nettoomsittning en statistisk signifikant paverkan pa de tre beroende variablerna, vilket
betyder att foretagens storlek har en effekt pa fOretagens anvéndning av naturresurser.
Resultatet visar dven att branschtillhdrighet har en statistisk signifikant effekt pa utslépp av
vixthusgaser och energianvindning® medan det inte har en statistisk signifikant paverkan pé
variabeln vattenanvéndning.

¢ Others har ingen signifikant paverkan i energianvéindning.
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6 Diskussion

[ kapitel sex presenteras forst diskussion av resultatet, diskussion av resultatet utifrdan
samhdllsdebatt och kapitlet avslutas med diskussion av resultatet utifrdn teori.

6.1 Diskussion av resultat

Baserat pa de T-tester och regressionsanalyser som utforts i denna studie konstateras det att
inga statistiskt signifikanta slutsatser kan dras. Resultatens tolkning begrinsas till den
deskriptiva analysens inledande del (se Graf 1), dar det observeras en nedgang i anvindandet
av naturresurser under aren 2016 till 2018.

Studiens resultat visar att Lag om &ndring i arsredovisningslagen (SFS 2016:947) inte har en
signifikant paverkan pd foretagens anvdndning av naturresurser. Dock visar Graf 1 att en
fordndring av anvidndning av naturresurser har skett fran ar 2016 till 2018. Tidigare studier
frin Tomar (2021) och Krueger & Jouvenot (2019) har ett signifikant resultat, dér
minskningen dr 9% respektive 16% efter inforandet av obligatorisk héllbarhetsrapportering.
Bortsett frén att denna studies resultat inte &r signifikanta kan den deskriptiva analysen
jdmforas med ovan ndmnda studier dd utsldpp av vixthusgaser har minskat med 3,6% frén
2016 till 2018 och med 6,22% mellan 2017 och 2018. Tomar (2021) och Krueger & Jouvenot
(2019) har ett ldngre tidsspann i sina studier vilket kan ha medfort effekten av att foretagen 1
deras wurval inte tagit hdnsyn till de kommande lagférdndringarna redan fore
implementeringen. Samt att de har haft ldngre tid pa sig att minska sina utsldpp fran att lagen
implementerades, dessa antaganden kan forklara anledningen till att deras resultat blivit
signifikanta men inte denna studies. Det skall dven tilldggas att bada dessa studier anvidnder
en mer avancerad statistisk modell for att dra statistiska slutsatser vilket ger en anpassning for
att kontrollera for just implementering av lagrum som presenteras i studiens slutsats kapitel 7
(se punkt 7.2).

Den 6kning som sker i energiforbrukning i studiens deskriptiva del (se Graf 1) kan ha en
forklaring i att védxthusgasutsldpp minskar under samma period. Diar omstéllningen fran
fossila brénslen till fornybara branslen ger effekten av 6kad energiférbrukning, speciellt inom
transportsektorn. Dédr omstéllningen innebér att i stdllet for att anvdnda fossila brianslen som
sléapper ut véldigt mycket vaxthusgaser anvidnds el som drivkraft vilket medfor en 6kning av
energiforbrukning (Naturvardsverket, u.d).

6.2 Diskussion av resultat utifran samhallsdebatten

Sverige har laga utsldpp av koldioxid per capita jamfort med andra lander (Ekonomifakta,
2024) Detta kan hidnforas till Sveriges minskade anvéndning av fossila brinslen f{or
energiproduktion sedan borjan pé 70-talet, med bland annat satsningar pa vattenkraft,
vindkraft och solenergi (Kander, 2008). Genom att ta detta i beaktning kan det ifragaséttas
huruvida dagens lagfordndringar kring hallbarhetsrapportering kan ha en pataglig och direkt
inverkan pa anvdndningen av naturresurser. Denna aspekt kan mojligen bidra till att forklara
studiens icke-signifikanta resultat, d& en direkt koppling mellan lagfordndringarna och
fordndringar i anvdndning av naturresurser inte nddvéndigtvis dr uppenbar.
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I likhet med Chen et al., (2017) undersoker denna studie effekterna av 6kad transparens for
intressenter genom institutionella patryckningar i form av nya regelverk, och dess inverkan pé
anviandningen av naturresurser. Chen et al., (2017) studie visar att vattenanvéndningen i1 Kina
minskar efter inférandet av obligatorisk hallbarhetsrapportering, samma effekt observeras i
denna studie dér vattenanvdndningen minskar med 9,75% pé tre ar. En mojlig forklaring till
den bristande tillgdngen pé data fore inforandet av obligatorisk hallbarhetsrapportering kan
vara de kostnader som &r forknippade med att upprétthalla hallbarhetsrapporter. Chen et al.,
(2019) menar att majoriteten av foretagen som rapporterar héllbarhetsrapporter upplever en
minskad avkastning pd eget kapital. Samtidigt menar (Busallay, 2019; Moneva & Ortas,
2010) att frivillig héllbarhetsrapportering har en konkurrensférdel mot de som inte gor det.
Detta stoder ytterligare teorin om att foretag som &r mer framstdende inom miljdarbetet
tenderar att rapportera frivilligt, medan de som inte dr lika aktiva i detta avseende véljer att
inte frivilligt rapportera. Gemensamt menar dessa studier att det samtidigt finns ett samband
mellan 6kad héllbarhetsrapportering och minskad anvindning av naturresurser (Busallay,
2019; Moneva & Ortas, 2010; Chen et al., 2017).

Ar 2023 kom direktivet om Corporate Sustainability Reporting Directive (CSRD) (Directive
2022/2464/EU). Direktivet syftar till att utdka kraven pa héllbarhetsredovisning for foretag
som dr verksamma inom EU. Utifran studiens resultat kan det diskuteras om det nya direktivet
CSRD inverkan pa svenska sméd och medelstora foretag inte kommer ha en direkt signifikant
effekt pd anvindningen av naturresurser fore och efter inférandet av regleringen. Utifran
diskussionen ovan har Sverige linge jobbat med héllbarhet och det kan diskuteras att svenska
foretag redan har effektiviserats utan en lagstadgad reglering.

6.3 Diskussion av resultatet utifran teori

Utifrén intressent- och legitimitetsteorin diskuteras mojliga forklaringar till studiens resultat. I
samband med Sveriges redan effektiva anvdndning av naturresurser (se avsnitt 6.2) har
svenska foretag redan innan Lag om &ndring i redovisningslagen (SFS 2016:947) tvingats
arbeta med resurseffektivisering. Martens et al., (2023) beskriver att organisationers
overlevnad grundar sig i hur vél de kan hantera patryckningar frn intressenter for att
bibehélla och skapa legitimitet. Da urvalet i denna studie ar stora svenska fOretag antas de
overkommit dessa patryckningar och ddrmed 6verlevt. Martinez-Ferrero et al., (2015) visar i
sin studie att foretag som rapporterar mycket finansiell information tenderar att frivilligt
offentliggdra mer héllbarhetsinformation. Genom att ta Martens et al., (2023) och Martinez-
Ferrero et al., (2015) forklaringar tillsammans med Sveriges framstaende
héllbarhetsutveckling i beaktning kan det téinkas ligga till grund for studiens resultat. Det vill
sdga att i och med studiens urval och Sveriges héllbarhetsutveckling kan man tinka sig att
foretagen redan dr sd pass resurseffektiva sd att Lag om &ndring i redovisningslagen (SFS
2016:947) inte far den forvantade effekten utifrdn tidigare studier och teorier.

De tva dimensionerna frikoppling och isoformism inom den institutionella teorin kan oka
forstaelsen for studiens resultat. Ddr frikoppling beskrivs som att organisationer enbart foljer
de institutionella pétryckningarna pa ytan, samtidigt som de implementerar nya strukturer
utan att det syns utat (Greenwood et al., 2017). Eftersom denna studie enbart méter den
direkta effekten av Lag om éndring i redovisningslagen (SFS 2016:947) gér studien miste om
de bakomliggande incitamenten som skapas men inte far en direkt mitbar effekt. Studiens
institutionella perspektiv utgdr endast frdn en kategori av isoformism, den tvingande
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isoformismen, déir foretagen anpassar sig efter externa patryckningar fran bland annat
reglerande organ. Sveriges redan liga anvidndning av naturresurser (se avsnitt 6.2) kan
kopplas till vad DiMaggio & Powell (1983) beskriver som mimetisk isoformism, det vill sdga
nér foretag efterliknar varandra for att uppné legitimitet. P4 samma sétt stods det av Campbell
et al., (2003) som menar att organisationer bygger legitimitet med hjilp av sociala kontrakt till
sina intressenter. Utifran DiMaggio & Powell (1983) och Campbell et al., (2003) kan det
diskuteras att foretagen i undersdkningen redan innan lagstadgad hallbarhetsrapportering
redovisat och effektiviserat anvindningen av naturresurser. Vilket kan vara en bidragande
faktor till varfor Lag om éndring i redovisningslagen (SFS 2016:947) inte fitt den forvintade
direkta effekten.
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7 Slutsats

[ kapitel sju presenteras studiens slutsats i form av svar pd studiens forskningsfraga. Efter det
foljer implikationer med studien och kapitel sju avslutas med forslag pa vidare forskning pd
omrddet.

7.1 Svar pa forskningsfraga

For att svara pa studiens forskningsfraga om implementeringen av Lag om &ndring i
arsredovisningslagen (SFS 2016:947) har ndgon direkt pdverkan pé foretagens anvindning av
naturresurser, stilldes de tre hypoteserna upp pa fOljande sidtt: Anvindningen av
naturresurser’ har minskat efter att lag om éndring i arsredovisningslagen (SFS 2016:947) har
implementerats. Utifrdn resultatet frdn den deskriptiva analysen, T-testen och
regressionsanalysen kan det konstateras att ingen av hypoteserna kan stérkas (se avsnitt 3.5).
Detta gor att studien inte kan dra ndgra statistiska slutsatser om att lagen har en direkt
paverkan pé foretagens anvéndning av naturresurser. Daremot visar utvecklingskurvan i graf
1 att det har skett en minskning 1 bade vixthusgasutslédpp och vattenanvdndning mellan 2016
och 2018 och att dven energiforbrukningen har minskat mellan 2017 och 2018. Detta
samtidigt som fOretagens nettoomsdttning ligger kvar pd samma nivd under hela
undersokningen vilket tyder pa att lagen skulle kunna ha en effekt dven fast studien inte kan
dra den statistiska slutsatsen. Studiens resultat skiljer sig frén tidigare forskningsresultat kring
implementeringen av obligatorisk hallbarhetsrapportering (Tomar, 2021; Krueger & Jouvenet,
2019; Chen et al., 2019). Resultatet i denna studie bidrar till litteraturen om den lagstadgade
implementeringens direkta paverkan pad resursanvdndning. Resultatet visar att lagar om
héllbarhetsrapportering behover ett langre tidsspann for att undersdka om svenska foretags
resursanviandning har en signifikant paverkan eller inte. Det institutionella perspektivet visar
att patryckningar frén institutioner inte har den direkta paverkan som undersokningen har som
utgdngspunkt. Intressent- och legitimitetsteorin kan ha medfort att foretag redan fore
implementeringen har effektiviserat sitt tillvigagangssatt for utsldpp och resursanvéndning,
som kan ha en paverkande effekt pa studiens icke signifikanta resultat.

7.2 Implikationer med studien

Studiens implikationer presenteras nedan, ddr metodval, urval och tidsperiod &r studiens
huvudsakliga begréansningar.

7.2.1 Metod

Den huvudsakliga metoden som valts dr en multipel regressionsmodell for att undersdka om
Lag om d&ndring i 4rsredovisningslagen (SFS 2016:947) har en direkt paverkan pa
resursanviandningen. Skillnader fran denna studie jamfort med Tomar’s (2021) studie av
vixthusgasutsldpp reglering 1 USA och Krueger & Jouvenot (2019) studie av
vixthusgasutslédpp regleringen i Storbritannien ar att deras metod bestdr av difference-in-

7 Vixthusgasutslipp, energiforbrukning och vattenanvindning.
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difference tests. Dér en kontrollgrupp anvénds for att se skillnaden mellan foretag som har
reglering och inte.

Denna metod har visat pd att skillnaden mellan kontrollgruppen och behandlingsgruppen ar
signifikant. En replikerad version av dessa studier kan ha mojlighet att visa pa annorlunda
resultat pd de svenska foretagen i denna studie. Det ska dock tilldggas att denna metod dr mer
tidskrdvande, déir foretag som undersoks och indikatorer ska vara rapporterade i bdda
grupperna. Denna metod krdver dven att hitta en kontrollgrupp utanfoér i Europa for att
jdmfora med foretag i Sverige med eftersom Lag om &dndring i &rsredovisningslagen (SFS
2016:947) foljer EU Direktivet 2014/95/EU som dr implementerad i hela EU.

7.2.2 Urval

Studiens urval bestar av 97 unika foretag, dessa 97 foretag har minst en rapporterad
resursindikator under tredrsperioden 2016 och 2018. Fordelningen utifran de 97 foretag i de
individuella testerna ser ut som foljande:

o Rapporterad vixthusgasutslapp: 51 foretag.

o Rapporterad energiforbrukning: 58 foretag.

e Rapporterad vattenanvdndning: 29 foretag.

Detta medfor att denna studie kan bara generaliseras till stora foretag eftersom Lag om
dndring i arsredovisningslagen (SFS 2016:947) enbart tillimpats péd stora foretag. Den
frivilliga héllbarhetsrapporten och den lagstadgade har inga krav pé att rapportera dessa tre
exakta resurser som &r studiens beroende variabler. Denna anledning gor att ett slumpmaéssigt
urval inte kan goras utan ett bekvamlighetsurval foreligger 1 denna studie, dér de foretag som
har rapporterade resurser fore och innan lagkravet endast finns med. Branschfoérdelningen i
denna studie kan ha en paverkan att resultatet inte blir signifikant eftersom industrier eller
tillverkande foretag som ingér i denna studie utgér ca 33% av hela urvalet. Med fler
tillverkande foretag kan det finnas en signifikant skillnad fore och efter lagrummet
implementeras eftersom Industrisektorn stir for ungefdr en tredjedel av Sveriges territoriella
utslépp (Naturvardsverket, 2024) Optimalt for denna studie hade varit att f4 med fler foretag i
urvalet eftersom det finns 1362 stora foretag ar 2023 i Sverige (Ekonomifakta, 2024-02-12).
Det ska tilldggas att studiens bekvédmlighetsurval och det 14ga antal foretag i urvalet jAmfort
med populationen gor att generaliserbarheten begrinsas.

7.2.3 Tidsperiod

En bredare tidsperiod kan ge mer forstdelse for hur ldng tid det tar for, eller om, foretag
forédndrar sin resursanvdndning. Tomar (2021) har en tidshorisont pa tva &r innan och tva ar
efter, Krueger & Jouvenot (2019) har en tidshorisont pé fyra ir innan och fyra &r efter, samt
att Chen et al.,, (2017) har en tidshorisont pa tre ar innan och tre &r efter lagrum
implementerats.

Tidigare forskning (Tomar, 2021; Krueger & Jouvenot, 2019; Chen et al., 2017) har ett
tidsspann pa lika ménga &r innan som efter implementering av lagrum. Det bristande
datamaterialet for &r 2015 gor att den valda tidshorisonten pa tre &r dr mest optimal for att
undvika ett obalanserat datamaterial i denna studie. Detta problem grundar sig i att en liten
andel av alla stora foretag har rapporterat sina resursanviandningar innan implementeringen av
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lagen. For att fa med de direkta effekterna som Lag om dndring i arsredovisningslagen, (SFS
2016:947) valdes darfor en trearsperiod, ett ar innan och tva ér efter.

7.3 Forslag till vidare forskning

Utover de implikationer som ndmnts tidigare for att optimera denna studie ges ytterligare
forslag till vidare forskning pd omradet. Inblicken i hur det nya direktivet om CSRD 2023
paverkar foretagens héllbarhetsredovisning dr ett forslag till vidare forskning inom &mnet.
Direktivet syftar till att utoka de krav pa hallbarhetsredovisning for foretag som ar verksamma
inom EU (European Commission u.d). Kravet pa att foretag skall redovisa en miniminivé av
olika héllbarhetsaspekter kan utgora en striktare redovisning av hallbarhet dir det skapas nytt
och battre underlag for vidare forskning inom dmnet. Vidare forskning kan anvinda en lingre
tidsperiod for att se om lagfordndringen haft en langsiktig péverkan péd fOretagens
héllbarhetsrapportering. Samt att inrikta studien pa specifika branscher dir hallbarhet tenderar
att ha storre paverkan pa samhéllet och miljon. Exempelvis hade vidare forskning kunnat fa
en Overblick kring industriforetag dd utsldppen tenderar att vara hogre dn vid andra branscher
sdsom finans.

Genom att utfora en kvalitativ studie pd omradet kan andra incitament fangas upp som inte

syns 1 konkreta siffror och resultat. I studiens metoddel beskrivs det brister kring kvantitativ
metod dér det forklaras att fenomenet forenklas och inte far en djupare forstaelse.
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9 Appendix

9.1 Bilaga1
AAK AB Fastighets AB Balder Pandox AB
Addtech AB Fingerprint Cards AB Peab AB
Alfa Laval AB Getinge AB Platzer Fastigheter Holding AB
Alimak Group AB Gringes AB Probi AB
Assa Abloy AB Gunnebo AB Ratos AB
Atlas Copco AB Haldex AB Recipharm AB
Atrium Ljungberg AB Hemfosa Fastigheter AB SAAB AB
Attendo AB Hennes & Mauritz AB. H&M Sagax AB
Autoliv Inc. SDB Hexpol AB Sandvik AB
Avanza Bank Holding | HMS Networks AB Scandic Hotels Group AB
AB
Axfood AB Hoist Finance AB Securitas AB
Beijer Alma AB Holmen AB Skandinaviska Enskilda Banken
AB
Besqab AB Hufvudstaden AB Skanska AB
Betsson AB Husqvarna AB SKF AB
Biotage AB ICA Gruppen AB SkiStar AB
Boliden AB Intrum AB (Intrum Justitia AB) SSAB AB
Bravida Holding AB Investor AB Svenska Handelsbanken AB
Bulten AB IM AB Sweco AB
Byggmax Group AB KappAhl AB Swedbank AB
Castellum AB Kungsleden AB Swedish Match AB
Catena AB Lagercrantz Group AB Swedish Orphan Biovitrum AB
Clas Ohlson AB Latour Investment AB Systemair AB
Cloetta AB Lindab International AB Tele2 AB
Concentric AB Loomis AB Telia Company AB
Dios Fastigheter AB Lundin Energy AB (Lundin Petroleum | Thule Group AB
AB)
Dometic Group AB Modern Times Group MTG AB Trelleborg AB
Duni AB Mycronic AB Vitrolife AB
Dustin Group AB NCC AB Volvo AB
Electrolux AB Nederman Holding AB Wallenstam AB
Eltel AB NIBE Industrier AB Wihlborgs Fastigheter AB
Ericsson Telefonab LM | Nobia AB AF AB
Fabege AB Nobina AB
Fagerhult AB Nolato AB
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9.2 Bilaga 2
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