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Sammanfattning

Att behirska ldsning och det skrivna spraket dr en central del for att klara sig 1 dagens
samhdlle. Eleven behover utsdttas for rik exponering av ldsning for att utveckla en god
lasformaga. Det finns olika paverkanstfaktorer pa barns lasforméga. Lararens kompetens dr en
grundldggande faktor och utbildningssystemet kan aldrig kan bli béttre dn kvaliteten pa dess
larare. Lararens kompetens stdr dock inte ensam utan den informella ldsningen &r dven en
bidragande faktor till barns ldsformaga.

Syftet med kunskapsoversikten dr att kartligga, presentera och analysera forskningen som
kannetecknar frimjande ldsundervisning i1 grundskolans tidiga &ldrar (F-3) samt hur
forskningen framstiller den informella ldsningens paverkan pa lasforméga. For att uppfylla
kunskapsoversiktens syfte anviands tva fragestallningar:

e Hur framstéller forskningen frimjande lasundervisning i skolan?
e Hur framstéller forskningen den informella 1dsningens paverkan pa lasformigan?

Utifran noga formulerade urvalskriterier och sokord relaterade till vara fragestillningar
gjordes sokningar 1 tre olika databaser. Sokprocessen resulterade i1 nio relevanta artiklar och
alla sammanstdlldes 1 en matris for att underlitta kartlaggnings- och analysprocessen.
Matrisen ligger till grund for kunskapsoversikten. Artiklarnas syfte, fragestéllning, metod och
resultat analyserades for att kartldgga forskningsomradet.

Resultaten 1 denna kunskapsoversikt visar att kartliggning av elevers kunskaper ér viktigt for
att individualisera undervisningen. Ett varierat arbetssétt och bokstavsarbete 1 snabbare takt
samt gemensam ldsning och textbearbetning har dven framstatt som gynnsamma arbetssétt.
Vidare bor elever f& rika mojligheter till att ldsa och uppleva glidjen med att ldsa.
Sprakutvecklande aktiviteter, digitala verktyg, ASL och tematiskt arbete har dven visat sig
vara frdmjande arbetssdtt inom ldsundervisning som bdr anvdndas och appliceras i
klassrummen. Nagot som dven framkom ér att elever utvecklas pa olika sétt beroende pa vilka
kunskaper de besitter vid skolstart. Resultaten visar dven pa att den informella ldsningen
paverkar elevers 1asformaga. Hemmet och vardnadshavare har en betydande roll att stimulera
och spegla ett lasintresse till barnen, did detta visat sig Oka elevers ldasformiga och
sjalvuppfattning inom ldsning.



FORORD

Under utformningen av kunskapsoversiktens syfte och fragestillningar har vi haft ett
gemensamt intresse kring ldsundervisning vilket har underlittat arbetet da vi funnit artiklarna
intressanta och relevanta for vart kommande yrke. Vi har genomfort kunskapsoversiktens alla
steg 1 ett nidra samarbete med varandra vilket vi ser som en styrka da vi bada har varit insatta 1
alla delar och har format en text med en tydlig rod trad. Vért néra samarbete har mojliggjort
diskussion om oklarheter uppstatt och vi har dven kunnat bidra med olika infallsvinklar.
Diskussionen har dven lett till att vi har kunnat vélja bort irrelevanta artiklar 1 ett tidigt stadie
vilket har utmynnat i en storre relevans kring véara valda artiklar. Ett titt samarbete har
bidragit till att vi har kompletterat varandras styrkor och svagheter.

Vi vill tacka vér handledare Lari Valtteri Suhonen som stottat oss under arbetets géng. Vi vill
dven tacka varandra for det goda samarbetet och stottningen genom hela processen vilket
bidragit till ett larorikt skrivande.

Moa Blomgren och Felicia Larsson

Hogskolan i Borés 27 maj 2022
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1. INLEDNING

En av skolans viktigaste uppgifter &r att lira elever att 14sa. Att lara sig ldsa dr en grund for att
kunna vara en del av vart demokratiska samhélle (Regeringskansliet 2017). Westlund (2009, s.
7) beskriver ldsning “[...] som ett ovarderligt verktyg for att utveckla ett kritiskt, analyserande
och kreativt tdnkande”. Dessa kunskaper ligger till grund for att vara en del av det
demokratiska samhéllet och leder till fortsatt framgangsrikt ldrande (Leppdnen, Aunola &
Nurmi 2005). Det dr av vikt att ldraren besitter hog kompetens for att utbildningen ska hélla
hog kvalitet vilket dr en grund for goda elevresultat. Liraren behover ddrmed behérska olika
arbetssdtt for att kunna bedriva en framgangsrik undervisning som moter elevernas behov
(Tjernberg 2013). Lararkompetensen har visat sig vara en av de viktigaste faktorerna for att
eleverna ska utvecklas och fa goda lisresultat. Utbildningssystemet aldrig kan bli béttre dn
kvaliteten pa dess ldrare (McKinsey och Company 2007). Det blir dirmed av vikt for
lagstadieldrare att ha god kunskap om framgéngsrika arbetssétt inom ldsundervisning. Bade
amneskunskaper och didaktisk kompetens behovs for att ldrare ska kunna bedriva en
undervisning som utvecklar alla elever (Alatalo 2015).

Genom styrdokumenten kan vi ta del av hur undervisningen ska bedrivas. I Ldroplanen for
grundskolan samt for forskoleklassen och fritidshemmet (Lgr 11 2019) star det skrivet att ett
av skolans uppdrag ir att ge eleverna rika mojligheter att 14sa och ta tillvara pd elevernas
nyfikenhet for att de ska kunna utveckla sin sprakliga formaga. Vidare star det skrivet i
kursplanen 1 svenska att undervisningen ska stimulera elevernas intresse for att ldsa och
utveckla ldsstrategier for att kunna forstd och tolka texter. Det dr ddrmed av vikt att ldrare
besitter goda kunskaper som kan stimulera intresse samt utveckla elevernas lasformaga.
Genom att ta del av relevant forskning kring &mnet bygger vi upp var kunskap pé vetenskaplig
grund vilket dr ndgot undervisningen ska vila pa (SFS 2010:800 5§).

PIRLS' (Skolverket 2017) har genom aren undersokt lisformaga hos elever i fjarde klass runt
om i virlden. Resultaten fran 2016 har visat att svenska elevers lasformaga aterigen forbéttrats
efter flera ars fallande resultat och lag 2016 pa samma niva som nér lasformagan var som bést
2001 (Skolverket 2017). Med denna kinnedom blir det av vikt att undersoka vilken
undervisning som dr framgangsrik for goda elevresultat med maélet att dessa undersdkningar
ska fortsdtta utvecklas i positiv riktning. En kunskapsoversikt om frimjande ldsundervisning
behovs dd svérigheter vid ldsinldrning i de tidiga dldrarna kan det leda till vidare svarigheter
som kan péverka fortsatt ldrande belyser Sandberg, Hellblom-Thibblin och Garpelin (2015).
Ddremot ar skolan inte den enda paverkansfaktorn pa barns ldsutveckling. Dahlgren,
Gustafsson, Mellgren och Olsson (2013) framfor en historisk dversikt som visar att dven
hemmet har en avgorande roll i barns 14sforméga. Samtidigt menar Westlund (2009) att god
undervisning kan védga upp en fattig skriftspraklig hemmiljo, men menar &ndd att
socioekonomisk bakgrund dr en paverkansfaktor pa utveckling.

' PIRLS (Progress in International Reading Literacy Study) ér en internationell studie som underséker
lasformagan hos elever i arskurs 4.



1.1 Syfte och fragestillningar

Syftet med kunskapsoversikten ar att ge en Oversiktlig beskrivning av de granskade
artiklarnas syften, metod och urval for att vidare kunna kartldgga, presentera och analysera
forskningen som kénnetecknar framjande ldsundervisning i grundskolans tidiga ldrar samt
hur forskningen framstiller den informella ldsningens paverkan péd ldsformagan. For att
uppfylla kunskapsoversiktens syfte har foljande fradgor formulerats:

e Hur framstiller forskningen framjande ldsundervisning i skolan?
e Hur framstéller forskningen den informella ldsningens paverkan pé lasformégan?

1.2 Begreppsforklaring

Fonem och grafem - Fonem ar sprakljud medan grafem &r bokstavstecken. Nar barn forstar
kopplingen mellan dessa har de knéckt den alfabetiska koden och kan da borja avkoda vilket
ar en avgorande fas i 1dsutveckling (Herrlin & Frank 2016).

Att skriva sig till ldsning (ASL) ar en las- och skrivinldrningsmetod dir tangentbordet anvéands
som skrivredskap. Datorn eller surfplattan dr dirmed det centrala verktyget. Genom talsyntes
kan eleverna befdsta kopplingen mellan fonem och grafem. Med ASL avvaktar man formandet
av bokstdver med penna till arskurs 2 (ak 2) (Trageton 2014)

Bokstavskunskap kan vara formell och funktionell. Enligt Hagtvet, Frost & Refsahl (2016)
innebdr formell bokstavskunskap att man vet vad en bokstav heter och beskriver vidare att det
ar en del av den funktionella bokstavskunskapen som ocksé innebar att man vet hur bokstaven
kan anvindas for att skapa ord. Enligt Herrlin och Frank (2016) innebédr formell
bokstavskunskap att man kan ett antal bokstiver och dess namn. Nir man sedan kan
identifiera ett fonem och forstd dess koppling till en eller flera grafem besitter man funktionell
bokstavskunskap. I kommande kunskapsdversikt kommer vi att anvdnda oss av Herrlin och
Frank’s (2016) forklaring, dven fast de har en snarlik betydelse.

Lasformdga = avkodning x forstielse (Gough & Tunmer 1886). Lisformaga dr darmed
resultatet av formégan att kunna omvandla bokstaver till ljud i ett samlat uttal (Tjernberg
2013) och forstd innebdrden 1 den ldsta texten. Baath (2016, s. 23) har gjort en utvecklad
formel dir motivation och aktivitet adderats men vi kommer att utgd fran ursprungsformeln i
kommande kunskapsoversikt.

Fonologisk medvetenhet innebdr en medvetenhet om sprakets ljudméssiga uppbyggnad
(Westlund 2009). Att forstd att spraket dr uppbyggt av sma sprakliga byggstenar dr en grund
for att forstd hur fonem och grafem hénger ihop och tillsammans bildar ord (Herrlin & Frank
2016). Fonologisk medvetenhet innebér dven en forstaelse kring att ord bestdr av olika ljud
(fonem) och att det gr att urskilja olika stavelser och enskilda ljud fran ord (e.g., Alatalo
2011)



1.3 Kunskapsoversiktens disposition

Kunskapsoversikten dr wuppdelad 1 fem kapitel. 1 fOrsta kapitlet presenteras
kunskapsoversiktens relevans, syfte och frdgestdllningar samt en begreppslista dar begrepp
presenteras. I kapitel tvad beskrivs sokmetoder i litteratursokning och databaser vi anvint oss
av. Vidare presenteras urvalsprocessen och de valda urvalskriterierna (se tabell 1) foljt av
sokmetod och sokprocess (se tabell 2). Urval av de vetenskapligt granskade artiklarna finns
sammanstdllda (se tabell 3). Slutligen beskrivs kunskapsdversiktens kartldggning och analys.
Tredje kapitlet redovisar resultatet dir artiklarnas syfte, metod och urval presenteras. Detta
foljs av en sammanstillning av artiklarnas resultat kopplat till kunskapsoversiktens
fragestdllningar. I kapitel fyra presenteras diskussionen. Det som utgor diskussionskapitlet ar
resultatdiskussion, metoddiskussion, styrkor och svagheter inom forskningsfiltet samt
implikationer for ldraryrket. I sista kapitlet redogors kunskapsoversiktens slutsats. Dessutom
presenteras forslag till vidare forskning. Slutligen finns referenslista samt bilaga 1 som
behandlar 6versittning av svenska skolformer.



2. METOD

I kapitlet nedan redogdrs kunskapsoversikten sokprocess. Forst beskrivs hur s6kmetoder i
litteratursokningar gatt till. Vidare beskrivs de olika databaserna som anvints i
kunskapsoversikten och sedan redogors urvalsprocessen dér urvalskriterierna presenteras.
Darefter redogors sokprocessen och vilka sokord som anvints i de olika databaserna samt hur
manga relevanta artiklar som valdes utifrdn varje sokning. Sedan presenteras de valda
artiklarna som kunskapsoversiktens resultat och diskussion ar baserade pa. Slutligen beskrivs
hur kartlaggningen gjordes samt hur resultaten analyserats.

2.1 Sokmetoder i litteratursokning

Det finns olika sitt att samla information till systematiska undersdkningar. S6kningarna kan
ske manuellt eller genom databaser. Manuella sokningar gors exempelvis genom att studera
relevanta artiklars referenslistor for att hitta anvindbara artiklar till sitt omrdde men kan dven
goras genom att hitta relevanta titlar 1 tidskrifters innehéllsforteckning (Eriksson-Barajas,
Forsberg & Wengstrom 2013). Genom databassokning formuleras istdllet sokord kopplat till
ens omrade vilket kan gora sokningen mer effektiv (Eriksson-Barajas et al. 2013). I denna
kunskapsoversikt har vi utgatt fran s6kningar genom databaser di vi fann det som en lamplig
metod. Sokningen kan bli mer effektiv genom de olika s6kbara posterna och applicerbara filter
(ibid). Vi fann posten abstrakt som anvéndbar d& vi snabbt kunde f4 en sammanfattning av
varje artikel innehallande véra sdkord. Manuella s6kningar har dven gjorts utifran relevanta
artiklar funna fran databaserna men utan relevanta fynd.

2.2 Databaser

Under sokprocessen anvindes tre olika databaser: Primo, ERIC (Educational Resources
Information Center) och SwePub. Dessa tre sokmotorer gjorde det mdjligt att applicera filter
vilket gjorde sokningarna mer relevanta i forhallande till vara sdkord. Vi fann Primo som
enklast att navigera i och en anvéndbar funktion var dess mdjlighet att 1&sa kriterier och filter
samt att vi kunde spara vara sokningar 1 en bank. Primo innehaller bade bocker, artiklar,
uppsatser, rapporter och avhandlingar vilket ger en bred sokmotor for att undersoka
forskningsfiltet (Hogskolan i Bords 2022). Tillgdng till Primo fick vi via biblioteket
tillhérande Hogskolan i Boras. Databasen ERIC anvidndes pa grund av dess bredd inom det
pedagogiska féltet (Eriksson-Barajas et al. 2013). ERIC finns i olika versioner och vi har
anviant oss av ERIC ED.gov vilket dr en version som ér tillgénlig for alla. SwePub anvindes
pa grund av dess mojlighet att applicera svenska sdkord for att ta del av forskning pé svenska.
SwePub erbjuder artiklar, konferensbidrag, avhandlingar med mera. registrerade 1 ett fyrtiotal
svenska larosédten och andra myndigheters publiceringsdatabaser (Libris u.d).

2.3 Urvalsprocessen och urvalskriterier

Utifran Eriksson-Barajas et al. (2013) beskrivning av urvalsprocess borjade vi med att
identifiera vart intresseomrdde och definiera véra sokord och vidare bestdmdes véra
urvalskriterier. Detta gjorde vi for att begrinsa antal triffar och fa en storre relevans. Véra
centrala urvalskriterier har applicerats pa alla funna artiklar 1 kunskapsoversikten. Kriterierna
kan ses i tabell 1 nedan. For en forsdkran om vetenskapligt granskade artiklar anvindes
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kriterierna peer reviewed. Material som behandlar tidskriftsartiklar mellan ar 2000-2022
anvindes dven. Aren valdes for att ta del av de tva senaste decenniernas forskning pa grund av
hoga resultat i elevers lasformédga vid milleniumskiftet (Skolverket 2017). For att begrinsa
antal traffar och fa fram relevant forskning till ldrare inom F-3 begransades aldersspannet pa
deltagarna mellan fem och nio ar. For att kunna tillimpa den engelsksprékiga terminologin
som ror skolsystemets indelning valde vi att anvidnda Utbildningssystemets indelning -
oversikt av de engelska begreppen (Hogskolan 1 Boras 2018, se bilaga 1). Vidare begransade
vi forskningsarenan till Norden for att ta del av forskning néra Sverige.

Efter val av lampliga sokord och valda kriterier kan sokningar borja genomforas i lampliga
databaser (Eriksson-Barajas et al. 2013). Véar sokprocess finns beskriven i 2.4. Utefter
Eriksson-Barajas et al. (2013) foljande steg valde vi ut relevanta titlar och bearbetade
sammanfattningar for att kunna gora ett forsta urval. Slutligen léste vi artiklarna 1 sin helhet,
vilket beskrivs som ett sista steg (Eriksson-Barajas et al. 2013).

Tabell 1. Urvalskriterier for litteratursokning

Urvalskriterier

Material som inkluderar aldersgruppen 5-9 ar (primary school).

Material som &r peer reviewed.

Tidskriftsartiklar mellan 2000-2022.

Material fran Norden.

2.4 Sokmetod och sokprocessen

For att {4 relevanta urval i databaserna bor passande sokord och sokkombinationer formuleras
i relation till kunskapsoversiktens fragestéllningar (Eriksson-Barajas et al. 2013). Var
sokprocess borjade dirmed med att vélja ut visentliga sokord kopplat till véara fragestallningar
och dessa formulerades 1 fritextsokning, vilket dr ett sitt att ga tillvdga enligt Eriksson-Barajas
et al. (2013). Genom att enbart formulera fristiende ord resulterade detta i manga tréffar.
Dérfor valde vi att ldgga till de booleska operatorerna “AND” och “OR” vilket ger traffar dér
alla ord kombineras pa nagot sitt eller ger alternativa ord (Eriksson-Barajas et al. 2013). Vi
gjorde dven frassokningar i syfte att fi sokresultat med hela fraser i stéllet for enstaka ord
vilket kan ses nedan i tabell 2. Frassokningar gdrs genom att ldgga till citattecken fore och
efter de ord som Onskas ingd i frasen.

I sokprocessen har engelska begrepp frimst anvidnts men sOkningar har dven gjorts pa
svenska. Vi applicerade vara urvalskriterier peer reviewed, tidskriftsartiklar, &rsspann 5-9 ar,
publiceringsdr 2000-2022 samt forsknings fran Norden. Nedan behandlas samtliga
sOkordskombinationer frdn databaserna (se sammanstédllningen av sdkord och antal tréffar i
tabell 2 nedan). Den forsta sokningen gjordes i databasen Primo med sokkombinationen
"reading motivation" "learning to read"” '"primary school” '"reading attitude"” vilket



resulterade 1 55 traffar. For att f en mer specificerad sokning valdes tva begrepp fran
dmnesorden, reading och attitudes. Amnesorden resulterade i en soktriff pa atta artiklar. Tva
artiklar valdes utifrdn titel. Efter granskning kunde ingen artikel anvindas till
kunskapsoversikten dé dessa foll utanfor kriteriet om forskningsarena (se tabell 1 ovan).

Vidare ville vi fokusera sokningarna och valde darfor att tillimpa booleska operatorn “AND”
samt en trunkering. En trunkering markeras med en asterisk och tacker in olika varianter av
ett begrepp (Eriksson-Barajas et al. 2013). Sokningen fortsatte i databasen Primo med
sokkombinationerna "beginning reading” AND "primary school” AND motivation scandi*. Vi
tillimpade dven d&mnesordet “reading skills”. Resultatet av sokningen gav tre triffar varav en
valdes bort efter granskning, pa grund av forskningsarena. Tva nya artiklar valdes ut ifrdn
sokningen. I nista sokning kombinerades "learning to read” AND "teaching methods" AND
"primary school” AND promote sweden, ddr @mnesordet “feaching methods” och learning
valdes. Sokningen resulterade 1 tre tréaffar, varav tva valdes pa grund av relevanta titlar.
"Beginning reading" AND "primary school” AND '"reading skills" AND reading scandi*
sammanstdlldes 1 en sokning tillsammans med d&mnesorden ‘“reading skills” och children.
Reading skills maste appliceras forst for att sedan ldgga till children, annars blir utfallet
annorlund. Sékningen gav fyra triffar. Tre av artiklarna var relevanta. En av artiklarna hade
valts vid tidigare tillfdlle. Efter ndrmare granskning valdes ytterligare en artikel bort.
Sokningen resulterade darfor i en ny artikel till kunskapsoversikten.

Sokningen fortsattes 1 databasen ERIC. Sokningarna baserades pa d@mnesord fran de redan
utvalda artiklarna. Alla @mnesord sammanstilldes i ett dokument och de ord vi tidigare inte
sOkt pa valdes ut for att fortsdtta sokandet. Sokningen gjordes med sokorden “interest in
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reading” “reading ability” “literacy methodology” motivation med @mnesorden Finland och
“primary education”. Tva artiklar framkom fran sokningen. Utifran granskning av artiklarna
foll en bort da fragestéllningarna inte berdrde vara fragestéllningar. Vidare sokningar gjordes i
ERIC utan relevanta utfall. Dessa sokningar har dérfor inte infogats i tabell 2 nedan. Dérav

gjorde vi valet att fortsatta sokningen i Primo.

I Primo sokte vi vidare pa “learn to read" fun motivational scandi* och valde @mnesordet
“reading comprehension”. Tva artiklar framkom av s6kningen och bada var relevanta utifran
titeln. Efter noga granskning utifrdn véra urvalskriterier togs en artikel bort. Den andra
artikeln hade valts ut vid tidigare sokord och dirfor gav sdkningen inga artiklar som kunde
anvindas till kunskapsoversikten. Nésta sokning gjordes med sdkkombinationen “learning to
read “ “beginning reading” motivation med dmnesordet norska. Det gav tva triaffar varav en
valdes bort pd grund av irrelevant titel. En ny artikel valdes till kunskapséversikten. Vidare
anvinde vi sokorden "instructional effectiveness”" AND "reading instruction” scandi* med
amnesorden children, “teaching methods” och literacy. Det resulterade 1 tre tréffar varav en
valdes bort vid tidigare granskning. Det kvarstod en artikel med relevant titel som valdes ut
till kunskapsoversikten. Vidare gjordes en sokning i SwePub. Sokningen gjordes med ordet
ldsundervisning. SoOkningen gav fyra triaffar varav en relevant artikel valdes ut till
kunskapsoversikten.
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https://eric.ed.gov/?q=%e2%80%9cInterest+in+reading%e2%80%9d+%e2%80%9cReading+ability%e2%80%9d+%e2%80%9cLiteracy+methodology%e2%80%9d+%e2%80%9cmotivation%e2%80%9d&pr=on&ff1=pubJournal+Articles&ff2=dtySince_2003&ff3=eduPrimary+Education
https://eric.ed.gov/?q=%e2%80%9cInterest+in+reading%e2%80%9d+%e2%80%9cReading+ability%e2%80%9d+%e2%80%9cLiteracy+methodology%e2%80%9d+%e2%80%9cmotivation%e2%80%9d&pr=on&ff1=pubJournal+Articles&ff2=dtySince_2003&ff3=locFinland

Samtliga utvalda artiklar fann vi genom relevanta titlar. Artiklarnas sammanfattning léstes
igenom for att f4 en bredare bild om innehéllet for att kunna avgora artikelns relevans.
Flertalet av artiklarna fann vi genom olika sokkombinationer. D4 vi kunde finna dem pa olika

stdllen gav det oss intrycket att de var relevanta artiklar for var kunskapsoversikt.

Tabell 2. Sammanstdillning av sékkombinationer i databaserna, antal triffar och hur mdnga som

kunde anvdndas i arbetet.

Databas | Sokord Avgréansningar Antal triffar | Till
(granskade) | Kunskaps-
oversikten
Primo "reading motivation" "learning | Amnesord: 8(2) 0
to read" "primary school" reading,
"reading attitude” attitudes
Primo "beginning reading" AND Amnesord: 3(2) 2
"primary school" AND reading skills
motivation scandi*
Primo "learning to read" AND Amnesord: 3(2) 2
"teaching methods" AND teaching methods.
"primary school" AND promote | learning
sweden
Primo "beginning reading" AND Amnesord: 4(3) 1
"primary school" AND "reading | reading skills,
skills" AND reading scandi* children
Eric “Interest in reading” “reading Beskrivning: 2(2) 1
ED.gov ability” “literacy methodology” | Finland,
motivation primary education
Primo “learn to read" fun motivational | Amnesord: 2(2) 0
scandi* reading,
comprehension
Primo “learning to read” “beginning Sprék: 2(1) 1
reading” motivation norska
Primo "instructional effectiveness" Amnesord: 3(2) 1
AND "reading instruction" children,
scandi* teaching methods,
literacy
Swepub lasundervisning referee- 4(1) 1
granskning

2.4.1 Urval av vetenskapliga artiklar

I matrisen nedan finns en

sammanstidllning av alla artiklar som anvénts 1 var

kunskapsoversikt. Samtliga artiklar valdes utifrdn véra urvalskriterier (tabell 1), samt utifrdn


https://gslg-hb.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?query=sub%2Cexact%2C%20interest%20in%20reading%20%2CAND&search_scope=MyInst_and_CI&vid=46GSLG_BORAS%3A46BORAS_V1&mode=advanced
https://gslg-hb.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?query=sub%2Cexact%2C%20Reading%20ability%20%2CAND&search_scope=MyInst_and_CI&vid=46GSLG_BORAS%3A46BORAS_V1&mode=advanced
https://gslg-hb.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?query=sub%2Cexact%2C%20Reading%20ability%20%2CAND&search_scope=MyInst_and_CI&vid=46GSLG_BORAS%3A46BORAS_V1&mode=advanced
https://gslg-hb.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?query=sub%2Cexact%2C%20Literacy%20%2CAND&vid=46GSLG_BORAS%3A46BORAS_V1&mode=advanced
https://gslg-hb.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?query=sub%2Cexact%2C%20methodology%20%2CAND&vid=46GSLG_BORAS%3A46BORAS_V1&mode=advanced
https://eric.ed.gov/?q=%e2%80%9cInterest+in+reading%e2%80%9d+%e2%80%9cReading+ability%e2%80%9d+%e2%80%9cLiteracy+methodology%e2%80%9d+%e2%80%9cmotivation%e2%80%9d&pr=on&ff1=pubJournal+Articles&ff2=dtySince_2003&ff3=eduPrimary+Education
https://eric.ed.gov/?q=%e2%80%9cInterest+in+reading%e2%80%9d+%e2%80%9cReading+ability%e2%80%9d+%e2%80%9cLiteracy+methodology%e2%80%9d+%e2%80%9cmotivation%e2%80%9d&pr=on&ff1=pubJournal+Articles&ff2=dtySince_2003&ff3=locFinland

relevanta s6kord 1 forhéllning till vara frigestillningar (tabell 2 ovan). Matrisen innehaller

artiklarnas titel, forfattare, artal, artikelns sprék, forskningsarena samt metod.

Tabell 3: Sammanstillning av de utvalda artiklarna

Titel Forfattare Artal | Sprak, Datainsamling
Land & analys
Developmental dynamics of early | Walgermo Bente Rigmor 2018 | Engelska, | Intervjuer,
reading skill, literacy interest and | Foldnes Njal, Norge tester &
readers’ self-concept within the Henning Uppstad Per, mixed-metod
first year of formal schooling Solheim Oddny Judith
Beginning readers reading Leppénen Ulla, 2005 | Engelska, | Intervjuer,
performance and reading habits Aunola Kaisa, Finland tester &
Nurmi Jari-Erik mixed-metod
Teacher's perspective on how to Sandberg Gunilla, 2015 | Engelska, | Intervjuer &
promote children's learning in Hellblom-Thibblin Tina, Sverige kval.
reading and writing Garpelin Anders
Teachers' Perspectives on Sandberg Gunilla, 2020 | Engelska, | Intervjuer &
Promoting Reading and Writing Norling Martina Sverige kval.
for Pupils with Various Linguistic
Backgrounds in Grade 1 of
Primary School
Development of reading skills Leppénen Ulla, 2004 | Engelska, | Tester, enkiter
among preschool and primary Niemi Pekka, Finland & kvant.
school pupils Aunola Kaisa,
Nurmi Jari-Erik
Computer-Assisted Use of Turunen Ina 2019 | Engelska, | Intervjuer,
Reading-through-Writing Method Finland observationer,
in Relation to Technical Literacy dagbocker,
and Reading Motivation tester
& mixed metod
Improving the Odds: Identifying | Hagen Aste M 2018 | Engelska, | Intervjuer,
Language Activities that Support Norge tester &
the Language Development of mixed-metod
Preschoolers with Poorer
Vocabulary Skills
Does Introducing the Letters Sunde Kristin, 2020 | Engelska, | Tester &
Faster Boost the Development of | Furnes Bjarte, Norge kvant.
Children's Letter Knowledge, Lundtre Kjersti
Word Reading and Spelling in the
First Year of School?
Lasundervisning i en sprékligt Duek Susanne, 2022 | Svenska, Intervju,
heterogen lagstadieklass Lindholm Anna, Sverige observation &
Ljung Egeland Birgitta kval.



https://gslg-hb.primo.exlibrisgroup.com/discovery/fulldisplay?docid=cdi_swepub_primary_oai_DiVA_org_mdh_45288&context=PC&vid=46GSLG_BORAS:46BORAS_V1&lang=sv&search_scope=MyInst_and_CI&adaptor=Primo%20Central&tab=Everything&query=any%2Ccontains%2C%22Learning%20to%20read%22%20AND%20%22Teaching%20methods%22%20AND%20%22Primary%20school%22%20AND%20%22promote%22%20sweden&facet=topic%2Cinclude%2CTeaching%20Methods&offset=0
https://gslg-hb.primo.exlibrisgroup.com/discovery/fulldisplay?docid=cdi_swepub_primary_oai_DiVA_org_mdh_45288&context=PC&vid=46GSLG_BORAS:46BORAS_V1&lang=sv&search_scope=MyInst_and_CI&adaptor=Primo%20Central&tab=Everything&query=any%2Ccontains%2C%22Learning%20to%20read%22%20AND%20%22Teaching%20methods%22%20AND%20%22Primary%20school%22%20AND%20%22promote%22%20sweden&facet=topic%2Cinclude%2CTeaching%20Methods&offset=0
https://gslg-hb.primo.exlibrisgroup.com/discovery/fulldisplay?docid=cdi_swepub_primary_oai_DiVA_org_mdh_45288&context=PC&vid=46GSLG_BORAS:46BORAS_V1&lang=sv&search_scope=MyInst_and_CI&adaptor=Primo%20Central&tab=Everything&query=any%2Ccontains%2C%22Learning%20to%20read%22%20AND%20%22Teaching%20methods%22%20AND%20%22Primary%20school%22%20AND%20%22promote%22%20sweden&facet=topic%2Cinclude%2CTeaching%20Methods&offset=0
https://gslg-hb.primo.exlibrisgroup.com/discovery/fulldisplay?docid=cdi_swepub_primary_oai_DiVA_org_mdh_45288&context=PC&vid=46GSLG_BORAS:46BORAS_V1&lang=sv&search_scope=MyInst_and_CI&adaptor=Primo%20Central&tab=Everything&query=any%2Ccontains%2C%22Learning%20to%20read%22%20AND%20%22Teaching%20methods%22%20AND%20%22Primary%20school%22%20AND%20%22promote%22%20sweden&facet=topic%2Cinclude%2CTeaching%20Methods&offset=0
https://gslg-hb.primo.exlibrisgroup.com/discovery/fulldisplay?docid=cdi_swepub_primary_oai_DiVA_org_mdh_45288&context=PC&vid=46GSLG_BORAS:46BORAS_V1&lang=sv&search_scope=MyInst_and_CI&adaptor=Primo%20Central&tab=Everything&query=any%2Ccontains%2C%22Learning%20to%20read%22%20AND%20%22Teaching%20methods%22%20AND%20%22Primary%20school%22%20AND%20%22promote%22%20sweden&facet=topic%2Cinclude%2CTeaching%20Methods&offset=0
https://gslg-hb.primo.exlibrisgroup.com/discovery/fulldisplay?docid=cdi_informaworld_taylorfrancis_310_1080_10888438_2019_1615491&context=PC&vid=46GSLG_BORAS:46BORAS_V1&lang=sv&search_scope=MyInst_and_CI&adaptor=Primo%20Central&tab=Everything&query=any%2Ccontains%2C%22instructional%20effectiveness%22%20AND%20%22reading%20instruction%22%20scandi*&offset=0
https://gslg-hb.primo.exlibrisgroup.com/discovery/fulldisplay?docid=cdi_informaworld_taylorfrancis_310_1080_10888438_2019_1615491&context=PC&vid=46GSLG_BORAS:46BORAS_V1&lang=sv&search_scope=MyInst_and_CI&adaptor=Primo%20Central&tab=Everything&query=any%2Ccontains%2C%22instructional%20effectiveness%22%20AND%20%22reading%20instruction%22%20scandi*&offset=0
https://gslg-hb.primo.exlibrisgroup.com/discovery/fulldisplay?docid=cdi_informaworld_taylorfrancis_310_1080_10888438_2019_1615491&context=PC&vid=46GSLG_BORAS:46BORAS_V1&lang=sv&search_scope=MyInst_and_CI&adaptor=Primo%20Central&tab=Everything&query=any%2Ccontains%2C%22instructional%20effectiveness%22%20AND%20%22reading%20instruction%22%20scandi*&offset=0
https://gslg-hb.primo.exlibrisgroup.com/discovery/fulldisplay?docid=cdi_informaworld_taylorfrancis_310_1080_10888438_2019_1615491&context=PC&vid=46GSLG_BORAS:46BORAS_V1&lang=sv&search_scope=MyInst_and_CI&adaptor=Primo%20Central&tab=Everything&query=any%2Ccontains%2C%22instructional%20effectiveness%22%20AND%20%22reading%20instruction%22%20scandi*&offset=0
https://gslg-hb.primo.exlibrisgroup.com/discovery/fulldisplay?docid=cdi_informaworld_taylorfrancis_310_1080_10888438_2019_1615491&context=PC&vid=46GSLG_BORAS:46BORAS_V1&lang=sv&search_scope=MyInst_and_CI&adaptor=Primo%20Central&tab=Everything&query=any%2Ccontains%2C%22instructional%20effectiveness%22%20AND%20%22reading%20instruction%22%20scandi*&offset=0

Notering: Kvalitativ metod forkortas med kval. och kvantitativ metod forkortas med kvant.

2.5 Kartlaggning och analys

For att kunna kartldgga och analysera artiklarna djupldstes syfte, metod, urval och resultat for
att sedan sammanstilla dessa i en matris, d4 Eriksson-Barajas et al. (2013) forklarar att
innehdllet blir mer 6verskidligt vilket underldttar vidare analys. Djuplésningen gjordes dven
for att kunna vérdera artiklarna kritiskt samt kvalitetsbeddma dem, vilket Eriksson-Barajas et
al. (2013) belyser som en del av processen. Detta arbete mdjliggjorde en storre relevans i
forhallande till vara fragestéllningar, samt urvalskriterier. De valda artiklarna sammanstélldes
utifrdn syfte, fragestillning, metod, urval och resultat. Sammanstéllningen underléttade
arbetet 1 att urskilja likheter och skillnader artiklarna sinsemellan vilket kommer presenteras i
kapitel 3.

Utifrdn Eriksson-Barajas et al. (2013) beskrivning av kvantitativ metod har vi kommit fram
till att tvd studier enbart anvénder sig av denna metod samt att tre studier anvinder sig av en
mixed-metod. Detta urskiljdes d& studierna stravade efter att ordna, se samband och forklara
den insamlade datan vilket dr typiskt for en kvantitativ metod (Eriksson-Barajas et al. 2013).
De kvantitativa studierna dr d&ven mer objektiva och innehéller statistik till skillnad fran de
kvalitativa. Fyra artiklar har anvénts sig av en kvalitativ metod vilka kan urskiljas pa att dessa
fokuserar pa att tolka och fa en djupare forstaelse for manniskans upplevelse, vilket ar typiskt
for en kvalitativ metod (Eriksson-Barajas et al. 2013). Efter kartldggningsarbetet kunde
svagheter och styrkor urskiljas vilket finns beskrivet 1 sektion 4.3.



3. RESULTAT

Resultatet ar strukturerat efter artiklarnas syfte, metod och urval i syfte att fa en forstaelse for
sammanstdllningen av artiklarnas resultat. Kapitlet redogor till sist artiklarnas resultat dir
likheter och skillnader framstélls for att kunna beskriva vad som kénnetecknar forskningen
angdende frimjande ldasundervisning i grundskolans tidiga ar samt hur forskningen framstéller
den informella ldsningens paverkan pé lasformégan.

3.1 Oversiktlig beskrivning av de valda artiklarnas syfte, metod och urval

3.1.1 Artiklarnas syften

Utifrén artiklarnas syften kan det urskiljas att majoriteten berdr ldsformaga samt hur denna
framjas. Ddremot gar det att identifiera tvd undergrupper, dér ena gruppen urskiljer arbetssatt
for att f4 en djupare forstdelse for framgéngsrik ldsundervisning medan den andra gruppens
riktar in sig pd samband mellan lasforméga och relaterade aspekter.

I majoriteten av studiernas syften gar det att identifiera frimjande arbetssdtt for
lasundervisning. Sandberg, Hellblom-Thibblin och Garpelin (2015) och Sandberg och Norling
(2020) undersoker hur ldraren kan frimja barns ldrande i ldsning for elever 1 4k 1. Déremot
undersoker Sandberg och Norling (2020) en heterogen grupp, vilket d&ven Duek, Lindholm &
Ljung Egeland (2022) undersoker, vars syfte ér att analysera hur en erfaren lédrare i arskurs 3
(8k 3) arbetar med ldsning i en sprakligt heterogen grupp. Sunde, Furnes & Lundre (2020)
syftar till att undersdka hur en snabbare bokstavsundervisning paverkar elevers lasforméga. I
likhet med Sandberg et al. (2015), Sandberg och Norling (2020), Duek et al. (2022) och
Sunde et al. (2020) undersoker dven Turunen (2019) konkreta metoder och arbetssétt som
fraimjar lasforméga. Till skillnad fran ovanstaende studier undersoker ddremot Turunen (2019)
ASL och dess pdverkan pa ldasformaga och motivation. En klar skillnad frin ovanstidende
artiklar r att Hagen Aste (2018) syftar till att undersoka vilka sprakaktiviteter som kan
identifieras bland ldrare och hur dessa forbattrar barns sprikforstéelse.

Utifran artiklarnas syfte gar det att urskilja att fyra studier undersoker ett samband relaterat till
lasformaga. Till skillnad fran ovanstdende artiklar undersoker syftet i Walgermo, Foldnes,
Henning Uppstad & Solheim (2018) sambandet mellan intresse, ldsarens sjilvuppfattning
inom lisning och tidig lisférmaga hos elever i forsta klass. Aven Leppinen et al. (2005)
behandlar lasférmaga men syftar istéllet till att underséka om det finns ett samband mellan
lasforméga och ldsvanor i hemmet hos barn 1 arskurs 1 (&k 1) och 8k 2. Precis som tidigare
ndmnda artiklar behandlar dven Leppénen, Niemi, Aunola & Nurmi (2004) och Sunde et al.
(2020) olika samband kopplat till ldsformaga. Leppdnen et al. (2004) undersoker
utvecklingsbanor gillande 14sforméga kopplat till sdvil kognitiva som sociala aspekter dér de
undersoker fonologisk medvetenhet, bokstavskunskap och horforstaelse. Sunde et al. (2020)
syftar inte enbart till att undersdka konkreta arbetssétt utan dven till att undersoka sambandet
mellan bokstavsundervisningens takt och utvecklingen av bokstavskunskap och lasforméga.

Sammanfattningsvis gér det att urskilja att fyra av artiklarna syftar till att fi en storre
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forstaelse for olika paverkansfaktorer kopplat till lasforméga, sdsom intresse, sjdlvuppfattning
inom ldsning, ldsvanor, kognitiva och sociala aspekter medan sex av artiklarna syftar till att fa
en djupare forstaelse for undervisningsmetoder som frimjar ldsundervisning. En av artiklarna
inkluderas i1 bada grupperna. Sammanlagt undersoker studierna faktorer och arbetssétt som pé
ett eller annat sitt paverkar ldsutveckling och ldsundervisning.

3.1.2 Artiklarnas metod och urval

Utifran de olika artiklarna identifierades tre olika grupper baserat pa studiernas metod, vilka
var kvalitativ, kvantitativ och mixed-metod. Fyra artiklar anvinder sig enbart av en kvalitativ
metod. Vidare urskiljdes tvé artiklar som alla anvinder sig av en kvantitativ metod. Till sist
identifierades ytterligare tre artiklar som alla anvént sig av en mixed-metod vilket dr en
kombination av bade kvalitativ och kvantitativ metod.

Studierna som anvint sig av en kvalitativ metod har frimst intervjuat ldrare for att {4 en
djupare forstaelse for deras arbetssitt inom ldsundervisning. Sandberg et al. (2015) anvinde
sig av en kvalitativ metod ddr 18 utbildade ldrare intervjuats som var verksamma i ak 1-3 1 11
olika skolor i Sverige. Intervjuerna behandlade ldrarnas Overtygelser, forhallningssétt och
strategier angdende att frimja ldrande i lasning. Mer precist berdr intervjuerna barns olika
formagor, erfarenheter och behov, formell undervisning, forebyggande av hinder samt
ytterligare stod for att fa en djupare forstaelse for hur lirande i1 ldsning kan frimjas. Precis
som Sandberg et al. (2015) anvinde dven Sandberg och Norling (2020) en kvalitativ metod. I
studien deltog 17 stycken F-3 ldrare frin tre olika skolor som var beldgna i méngkulturella
omraden. Fokusgruppsintervjuer anviandes for att fi en djupare forstaelse for ldrarnas
perspektiv angdende undervisning och ldrmiljoer for att skapa goda fOrutséttningar for
spraklig utveckling i klasser med varierande spraklig bakgrund. Aven Duek et al. (2022)
anvinde sig av kvalitativ metod i sin studie dér en ldrare intervjuades i syfte att fa en djupare
forstaelse kring dennes arbetssdtt 1 klassrummet. Forskarna genomfoérde &dven fyra
klassrumsobservationer dédr de observerade ldsundervisningen i1 en sprakligt heterogen ak 3:a.
Léararen som deltog 1 studien hade gedigen erfarenhet i ldsundervisning pa ldgstadiet.

Artiklarna vars metod var kvantitativ har genomfort bedomningstester for att frimst fa
information kring elevers ldskunskaper. I motsats till tidigare nimnda studier anvénde sig
Leppénen et al. (2004) och Sunde et al. (2020) av kvantitativ metod i sina undersdkningar.
Leppénen et al. (2004) anvinde sig av tester pa 196 finska elever. Forskarna foljde eleverna
under borjan av forskoleklass till slutet av dk 1. De genomforde testerna vid fyra olika
tillfallen och testen berérde fonologisk medvetenhet bokstavskunskap, horforstéelse,
lasformaga och lasforstaelse. Barnavardscentralen utférde ytterligare ett s kallat
“Draw-a-man”-test’ som anvinds for att fi ett matt pa intellektuell mognad. Elevernas
mammor fick dven fylla i frdgor kring deras utbildningsnivd, deras uppfattning om sina barns
skolprestationer, fordldrastilar samt ldsrelaterade aktiviteter i hemmet (Leppénen et al. 2004).
952 norska elever i1 &k 1 deltog i Sunde et al. (2020) studie. Tvéa tester anvindes vid tvé olika
tillfallen och maétte fonem- och grafemigenkénning, fonemisolering, namngivning av féremél

2 Draw-a-man gér ut pd att rita en ménniska sd bra som mojligt. Bilderna poingsitts med Good-enough-
systemet.
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samt ordforrdd. Eleverna skulle dven avlédsa ord och beddmdes pa noggrannhet och tid. Testen
anvindes for att undersoka hur takten i bokstavsundervisning var kopplat till utvecklingen av
bokstavskunskaper och ldsformaga. Enkéter samlades dven in fran 51 larare som behandlade
en fraga angdende nér lirarna slutférde bokstavsundervisningen. Testen jamfordes med elever
som ej genomgatt en snabb takt 1 bokstavsundervisningen.

Anvédndandet av en mixed-metod innebér att studierna anvint en kombination av kvalitativ
och kvantitativ metod dédr de anvént intervjuer och beddmningstester for att fa en bredare bild
av omradet. Walgermo et al. (2018) utgick frdn 1141 norska barn som vid tva tillfdllen i ak 1
fick genomfGra tester dér fonologiska medvetenhet och bokstavskunskap samt ordldsning och
lasforstaelse bedomdes. Gemensamt for de bada testerna var att elevernas sjdlvuppfattning
inom ldsning och lésintresse undersoktes genom intervju. I likhet med Walgermo et al. (2018)
anvinde sig dven Leppédnen et al. (2005) av bade bedomningstester och intervjuer i deras
studie. I studien deltog 195 finska barn som genomforde tester tva gdnger i 4k 1 och en gang 1
ak 2 dar lasforstaelse och ordigenkdnning, formagan att badde kunna avkoda och forsta ordets
betydelse, bedomdes i mindre grupper. Utdver detta bedomdes elevernas lisflyt individuellt.
Under test tvd och tre fick eleverna dven svara pa fragor angdende deras ldsvanor utanfor
skolan.

Precis som Walgermo et al. (2018) och Leppinen et al. (2005) anviinde sig Hagen Aste (2018)
av kvantitativa tester med elever samt kvalitativa intervjuer med ldrare. 134 elever med svagt
ordforrdd och 71 ldrare deltog 1 studien. Eleverna testades pa foljande: verbal
syntax-forstaelse, morfologi och grammatik, narrativa fardigheter, ordforrdd samt
horforstaelse medan ldrarna intervjuades angiende vilka sprakaktiviteter de anviant under
forskoleklass. Aven Turunen (2019) anviinde sig av en kvantitativ metod dér 10 tester skulle
undersoka ldskunnighet och ldsmotivation hos elever. Till skillnad fran ovanstidende
kvalitativa studier anvénde sig Turunen (2019) av bade elevintervjuer, videoinspelningar fran
lektioner och dagbdcker fran ldrare. 385 elever fran &k 1 samt 261-374 elever, beroende pa
testtillfdlle, fran ak 2 deltog i studien. Cirka 10 % av deltagarna ingick vid de béda tillfdllena i
experimentgruppen, varav de andra ingick 1 kontrollgruppen. Experimentgruppen fick 1ds- och
skrivundervisning via metoden ASL medan kontrollgruppen fick mer traditionell
undervisning, vilket innebdr undervisning med penna och papper. Gruppernas resultat
jamfordes for att se om metoden bidrog med for- och/eller nackdelar.

Sammanfattningsvis visar artiklarnas metoder att alla studier som anvint sig av en kvalitativ
metod framst har anvént intervju som insamlingsmetod. Tva av artiklarna anvénde dven
observationer. Det gick dven att urskilja att studierna som anvint sig av en kvantitativ metod
har valt att genomfora bedomningstester av olika slag for att kunna avgoéra elevernas
kunskaper. De tre som anvént sig av en mix anvdnde bade intervjuer samt bedomningstester.

3.2 Hur framstiller forskningen fraimjande lasundervisning i skolan?

Utifran artiklarnas resultat framkom det en mingd konkreta exempel pa hur ldrare kan bedriva
en framgangsrik ldsundervisning i1 klassrummet. Kartliggning av elevers kunskaper
framkommer som viktigt for att individualisera undervisningen. Ett varierat arbetssétt och
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bokstavsarbete i snabbare takt samt gemensam ldsning och textbearbetning har dven framstétt
som gynnsamma arbetssétt. Vidare bor elever fa rika mojligheter till att ldsa och uppleva
glddjen med att ldsa. Sprakutvecklande aktiviteter, digitala verktyg, ASL och tematiskt arbete
har dven visat sig vara framjande arbetssétt inom ldsundervisning som bor anvéndas och
appliceras i klassrummen. Aven elevers utvecklingskurvor i F-1 tas upp.

I artiklarnas resultat framkommer kartliggning som en grund for att planera en gynnsam
lasundervisning. Resultaten i Sandberg et al. (2015) och Sandberg och Norling (2020) belyser
ménga konkreta arbetssitt for att fraimja ldsinldrningen i de yngre aldrarna. Bdda artiklarna
lyfter kartlaggning som en viktig del i undervisningen men Sandberg och Norling (2020)
betonar det som viktigt for att kunna anpassa kommande undervisning men &dven i syfte att
identifiera elever med risk att hamna i svarigheter. Sandberg et al. (2015) belyser dven att
kartlaggningen bor kompletteras genom elevsamtal, observationer, portfoljer och
utvecklingsscheman for att fa en djupare inblick i elevernas kunskaper.

Tre av artiklarna lyfter fram vikten av att individualisera. Virdet av att vilja texter utifran
elevernas niva och intresse framkommer i Sandberg et al. (2015) och de beskriver att det ar
viktigt att utvecklas pé sin nivé och att f4 den stottning man behover. I likhet med ovanstaende
artikel framgar det i Sandberg och Norling (2020) att undervisningen ska bygga pa befintlig
kompetens. Aven resultatet i Duek et al. (2022) menar pi att eleverna ska fa tillging till
anpassade bocker och ger som forslag att skolorna kan ta hjélp av nérliggande bibliotek. En
annan likhet som beskrivs &r att ta vara pa elevernas erfarenheter och intresse. Sandberg et al.
(2015) lyfter det som en viktig aspekt i syfte att motivera och stimulera eleverna medan
Sandberg och Norling (2020) mer lyfter fordelen av anvdndandet av elevernas intresse for att
skapa och utveckla forstielse. Aven Duek et al. (2022) tar upp fordelen med att skapa
forstaelse genom att aktivera elevernas bakgrundskunskaper och erfarenheter.

Utover den viktiga aspekten individualisering som artiklarna lyfter bendmns dven ett varierat
arbetssitt som gynnsamt for eleverna. Diaremot skiljer sig syftet till den varierade
undervisningen ndgot. Resultaten 1 Sandberg et al. (2015) och Sandberg och Norling (2020)
lyfter fram variationen som en positiv faktor som skapar mojligheter och dirmed olika sitt att
lara medan resultatet i Sandberg et al. (2015) dven lyfter anvindandet av olika sinnen som
positivt kopplat till varierad undervisning, dé alla l4r pa olika sétt. Det beskrivs i Duek et al.
(2022) att ett varierat arbetssitt 0kar engagemang och gor undervisningen mer lustfylld vilket
gor att elevernas sprak kan utvidgas. De lyfter ocksé en skillnad gentemot ovanstaende studier
dér variationen anvénds som ett hjdlpmedel i ldsldxan for att undvika daliga vanor. Utifran
intervjun med klassldraren ansag hon att ldslixan blir mer givande nir eleverna inte kan ta

forgivet hur ldxan ska foljas upp vilket dven okar engagemanget och gor undervisningen mer
lustfylld (ibid.).

Bokstavsarbete framhélls som en viktig del av den tidiga ldsinldrningen men i vilken takt
detta ska ske kan paverka elevernas l4sforméga. I resultaten i Sandberg et al. (2015) och
Sandberg och Norling (2020) beskrivs det traditionella bokstavsarbetet dér ldraren gar igenom
en bokstav i veckan i syfte att eleverna ska léra sig kopplingen mellan fonem och grafem. En
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klar skillnad gentemot den traditionella bokstavsundervisningen framkommer 1 Sunde et al.
(2020) dir de ifragasatter takten pd undervisningen och kommer efter studiens géng fram till
att en snabbare bokstavsundervisning, dédr bokstidverna bearbetas under en ménads tid, bidrar
till en mer gynnsam bokstavskunskap och ordldsning for alla. I likhet med Sunde et al. (2020)
kommer dven Leppdnen et al. (2004) fram till att tidigt utvecklad bokstavskunskap leder till
en snabbare utvecklad 14sforméga. A ena sidan gynnades elever vars bokstavskunskap var lag
da de gavs mojlighet att mota fler ord tidigare i och med att fler bokstiver kunde
automatiseras snabbare. A andra sidan visade bokstavsundervisningen liten effekt pa de elever
som redan besatt bokstavskunskaperna (Sunde et al. 2020). En annan variant av
bokstavsarbete som kan appliceras nir eleverna dr vil kdnda med arbetssittet dr att lata
eleverna arbeta med bokstéverna i sin egen takt, med individuella arbetsscheman (Sandberg et
al. 2015). Detta dr nigot som kan skilja sig sig gentemot den traditionella undervisningen och
utifran ldrarnas intervjuer framkommer det att bokstavsundervisningen kan ta olika spar i
olika klassrum.

En aspekt flera artiklar belyser dr vikten av gemensam ldsning och textbearbetning. De
intervjuade ldrarna anser att det dr viktigt att bygga upp en forstdelse for innehdallet. Genom att
samtala om texter ges eleverna mojlighet att utvidga ordforrddet (Sandberg et al. 2015). En
strukturerad textbearbetning hjdlper dven elever att utveckla strategier for att forstd den ldsta
texten (Sandberg & Norling 2020). Det beskrivs dven att textsamtal bor ske i grupp och att
lisning inte behdver ske som en tyst aktivitet (Duek et al. 2022). Aven resultatet i Hagen Aste
(2018) belyser gemensam ldsning som viktigt men 1 resultaten framkom det att 1 klassrum
som anvéinde daglig ldsning hade eleverna avsevirt battre sprakforstaelse jamfort med elever i
klassrum dér ldsningen inte skedde dagligen. Resultaten 1 Sandberg och Norling (2020) lyfter
dven fram fordelarna med hoglésning som sprikutvecklande, inte minst for lasforstdelsen. De
belyser dven att den gemensamma ldsningen skapar lidsupplevelser.

I resultatet framkommer vikten av att eleverna bor ges rika mojligheter till att ldsa for att
utveckla lasformégan samt att ldraren kontinuerligt bor lyssna pa elevernas ldsning och ge
feedback. Resultatet 1 Sandberg et al. (2015) lyfter vikten av att ge rika mojligheter for
eleverna att ldsa sjélva. Detta dr nagot som dven framkommer i Duek et al. (2022) men déar
ligger fokuset pa den enskildes ldsning 1 ldsldxan vilket dr en central del av undervisningen
enligt den intervjuade lararen. Det framgar att lasforstdelsen ar en viktigt grund for allt
larande. Arbetet runt ldslixan bor vara strukturerat dér ldraren aktiverar elevernas
bakgrundskunskaper samt gir igenom svara ord for att oka forstdelsen. Om svarigheter
uppstér i forstaelsen framgick det fran resultatet att ldraren fOrsoker anvénda elevernas
tidigare erfarenheter for att dra kopplingar mellan vardagslivet och textinnehallet. I 4k 1 och
ak 2 forvéntas eleverna att 14sa upp lédxan for lararen samt samtala om textens innehall, vilket
dven resultatet 1 Sandberg et al. (2015) och Sandberg och Norling (2020) belyser som en
viktig del av undervisningen for att frimja sprékutvecklingen. Resultatet i Sandberg och
Norling (2020) lyfter dven fram vikten av att regelbundet lyssna nir elever ldser och ge
feedback vilket stér i likhet med resultaten i Duek et al. (2022).
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Det framhalls att 1dsgliddje utgor en viktig del i1 ldsutvecklingen. Lésglddje dr nagot som lyfts
fram 1 sdvédl Sandberg et al. (2015) som Duek et al. (2022). Att formedla och 14ta eleverna
upptdcka gliddjen och fordelarna med att ldsa beskrivs som en viktig del av den tidiga
lasundervisningen. Lirarna i Sandberg et al. (2015) menar pé att det kan leda till att eleverna
utvecklar olika lasrelaterade formégor. Den intervjuade lararen 1 Duek et al. (2022) berittar att
hon brukar skapa laslust och engagemang hos eleverna genom att ge dem smé uppdrag
kopplat till ldsning, till exempel ldsbingo.

Andra metoder for frdmjande ldsundervisning som lyfts fram genom resultaten ar
spriakutvecklande aktiviteter. Hagen Aste (2018) och Sandberg et al. (2015) belyser detta.
Resultaten i Sandberg et al. (2015) lyfter fram vérdet av att sprékutvecklande aktiviteter ska
vara strukturerade och ses som fordelaktiga inte minst i forskoleklass. I studien framkommer
inga specifika aktiviteter till skillnad frin Hagen Aste (2018) vars resultat exemplifierar tva
sprakaktiviteter som en del av ldrarna anvinder sig av: bradspel och ordforklaringsspel. Det
framkommer &ven att en del av ldrarna ser vérdet i att stimulera spraket i vardagliga
situationer, exempelvis 1 matsalen eller pa rasten. Den intervjuade ldraren 1 Duek et al. (2022)
menar pd att det dr viktigt att arbeta med spraket och beskriver vérdet av att diskutera ord
omedelbart vid hinder i1 syfte att utveckla sprdket. I likhet med detta beskriver dven de
intervjuade 1 Sandberg och Norling (2020) vikten av att elever ska fa mojlighet att anvinda
spraket och ges utrymme i muntliga diskussioner. Att lata eleverna fa tillrackligt med tid anses
som en viktig aspekt, fraimst for flersprakiga elever. Detta ar &ven nagot som beskrivs som en
viktig del av undervisningen i Duek et al. (2022). Eleverna ska latas komma fram till svar
sjdlva men det betonas att de maste ges mer tid.

Digitala verktyg framkommer som ett gynnsamt arbetssétt. Det framgar i Sandberg och
Norling (2020) att digitala verktyg dr anvidndbara i undervisningen, inte minst for flersprakiga
elever. Det framkommer att digitala verktyg ar ett bra komplement for att underldtta och
forklara begrepp. Elever kan ldttare utveckla en forstaelse med hjélp av bilder och teckenstod
som blir littillgingliga med tekniken. Aven resultatet i Duek et al. (2022) framhéller bilder
och kroppssprék som ett sétt att forstarka textens innehall och utveckla ett ssmmanhang och
en forstdelse. Digitala verktyg bidrar till littare hantering av bilder, da sokverktygen ligger
néra till hands.

ASL lyfts fram som en ldsinldrningsmetod dér manga fordelar framhalls. Daremot visar
resultaten inga signifikanta skillnader 1 ldsutvecklingen jamfort med traditionell
lasundervisning. Resultaten i Sandberg et al. (2015) och Sandberg och Norling (2020)
framhéller ASL som ett frimjande arbetssétt. Sandberg et al. (2015) framhéller ASL som en
metod som stimulerar lasning medan Sandberg och Norling (2020) lyfter ldrares tankar kring
fordelarna med ASL och anvidndningen av ljudande tangentbord, dé eleverna far hora vilket
fonem som hor till vilket grafem och ges ddarmed direkt feedback. Detta lyfts fram som
speciellt fordelaktigt for de elever som dnnu inte utvecklat fullstindig bokstavskunskap (ibid).
Turunen (2019) undersoker enbart metoden ASL. Resultaten visar att ASL berikar elevernas
erfarenheter av att lara sig ldsa. Daremot kunde studien inte pdvisa nagon forbattrad effekt av
lisformaga och motivation i jimfdrelse med kontrollgruppen. A ena sidan framgar det att

15



vissa elever anser att arbetsséttet 6kar motivation, a andra sidan visar resultaten pa att vissa
elever tycker att det ir roligare att skriva for hand. Annu en positiv aspekt som forskaren
observerade var att ndr elever anviander ASL skapas en lugn atmosfdr i klassrummet vilket i
sin tur hjilper eleverna att visa sin entusiasm for att skriva. Samtidigt lyfter resultaten fram att
ASL har en positiv pdverkan pa attityden till ldsning. Det gar dven att urskilja att
experimentgruppen har ett storre fokus och en hogre motivation till att slutféra uppgifterna an
eleverna i1 kontrollgruppen. Det observerades dven att elever vars sjalvuppfattning inom
lasning dr 14g ofta fringér uppgifterna (Turunen 2019). Detta kan st i likhet med Walgermo
et al. (2018) vars resultat visar att sjélvuppfattning inom lésning och lédsintresse kan paverka
varandra. Resultaten i bade Sandberg et al. (2015), Sandberg och Norling (2020) och Turunen
(2019) lyfter fram fordelar med ASL men Turunen (2019) dven framhéller vissa svérigheter
med metoden. Dels kan svarigheter med tekniken uppstd och pararbete kan vara en
utmanande del da det krévs samarbetsfardigheter under processen. En annan negativ paverkan
med metoden som lyfts fram é&r att en tdvling bland elever kan uppkomma dér malet dr att
skriva en sa lang text som mojligt.

Resultaten visar att ett tematiskt arbete kan skapa en lustfylld 14rmiljo dér elevers intresse tas
tillvara pd. Detta dr ndgot som framkommer i bade Sandberg et al. (2015) och Sandberg och
Norling (2020) som en viktig del i undervisningen. Sandberg och Norling (2020) beskriver ett
amnesoverskridande arbetssétt dir elevernas intresse stir i fokus vilket kan underlétta och
motivera elevers bearbetning och forstaelse av text. Sandberg et al. (2015) lyfter ddremot fram
ytterligare positiva aspekter med arbetssittet dir undervisningen bland annat blir mer
tilltalande, spannande och engagerande. Ett tematiskt arbetssitt genomsyrar undervisningen i
klassrummet vilket ger eleverna ménga olika mdjligheter till att bade bidra och lira utifran
sina egna forutsattningar. I Sandberg et al. (2015) framhélls den fysiska ldrmiljon som viktig
och kan planeras for att skapa ldrande. Daremot ges inga konkreta exempel pa hur miljon kan
organiseras och planeras for att gynna elevers ldrande.

Det uppméarksammas att barns utvecklingskurvor inte &r linjdra och att elever utvecklas olika
fort beroende pa vilka kunskaper de besitter vid skolstart. Resultaten 1 Sunde et al. (2020)
belyser att en snabbare takt i bokstavsundervisningen inte dr lika fordelaktig for elever som
redan besitter bokstavskunskap. I likhet med detta visar dven resultaten i Leppédnen et al.
(2004) att den systematiska ldsundervisningen dr mer gynnsam for elever med mindre
utvecklad lasforméga. Det framgar dven genom den granskade forskningen att det under
forskoleklass rader storre skillnad mellan elevernas ldsformaga &n vad det gor under &k 1.
Resultatet visar pa att elever med hogre 14sforméga vid skolstart utvecklas mer under aret i
forskoleklass och mindre i ak 1 till skillnad frdn elever som bdrjade skolan med légre
kunskaper. Dessa elever visade en storre lasutveckling i ak 1. Detta i likhet med Walgermo et
al. (2018) vars studie bekriftar att elevernas framvéixande ldsfardigheter vid skolstart ar
mycket forutsigande om deras lasformaga 1 slutet av F-klass. Daremot undersdks inte
elevernas lasutveckling i 4k 1 och ddrmed kan inte resultatet visa pd samma utveckling som
Leppénen et al. (2004) kommer fram till. Utifran resultaten 1 Leppénen et al. (2004) blir
utvecklingsbanan kompensatorisk under ak 1 vilket visar att skillnaderna i elevernas
lasforméga jimnar ut sig. Utifrdn diskussionen menar forskarna pa att utvecklingsbanorna kan
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bero pé olika faktorer. En av de mojliga forklaringarna som lyfts fram &dr att undervisningen
kanske inte &r tillrackligt utmanande for elever med mer vilutvecklade kunskaper och att
lararens tid laggs mer pa de elever som har mindre utvecklad 14sformaga. En annan mgjlig
forklaring som forskarna tar upp ar att utveckling inte sker i en linjar kurva utan att den ibland
stagnerar da vissa delar 1 utvecklingen av ldsformaga kan ta lingre tid (Leppéanen et al. 2004).

Sammanfattningsvis visar artiklarnas resultat vikten att kartligga elevers kunskaper for att
vidare kunna forma en sd bra undervisning som mgjligt for varje individ. Ett varierat
arbetssdtt dr fordelaktigt d& det 6kar mdjligheten for alla att ldra sig. Bokstavsundervisning ér
en grund for att eleverna ska forstd kopplingen mellan fonem och grafem och darmed knicka
den alfabetiska koden. Den granskade forskningen visar att en snabbare undervisningstakt r
fordelaktig for elever med mindre utvecklad bokstavskunskap. Gemensam ldsning och
textbearbetning ar en viktig grund for elevernas utveckling av ordforrdd och dirmed
lasforstaelsen och det hjdlper dven elever att utveckla ldsstrategier. Férutom den gemensamma
lasningen bor elever ges rika mojligheter till att ldsa sjdlva. Det dr dven av vikt att ldraren
formedlar glddjen och fordelarna med att ldsa samt att ldraren skapar gliddje, laslust och
engagemang hos eleverna. Sprakutvecklande aktiviteter som lek och spel utgér en viktig
grund for elevers sprakutveckling. Tematiskt arbete kan skapa en lustfylld larmiljo dér
elevernas intresse tas tillvara pd. Digitala verktyg ses som ett anvéndbart verktyg som kan
forstiarka undervisningen med dess tillgangar och mojliggor dven lasinldrningsmetoden ASL
som framhaélls positiv for arbetsprocessen. Den kunskap eleverna besitter nér de borjar skolan
paverkar kommande utvecklingsbana inom ldsformdgan. Diremot &r utvecklingskurvan
kompensatorisk 1 ak 1 vilket betyder att skillnaderna mellan eleverna minskar.

3.3 Hur framstiller forskningen den informella lisningens paverkan pa
lisformagan?
Det framgar frén artiklarnas resultat att den informella ldsningen har en péverkan pé elevers

kommande ldsformiga. Bade mammans utbildningsniva, barns sjdlvuppfattning inom ldsning
samt tidigare ldsupplevelser paverkar utvecklandet av elevers lasformaga.

Den informella ldsningen pédverkar utvecklandet av framtida l4sformaga. Resultaten i
Leppénen et al. (2005) pavisar att mdngden informell lasning, alltsd den mingd ldsning som
sker utanfor skolan, paverkar lisformigan. A andra sidan visar #ven resultatet att goda
lisvanor hemma forutsitter att barnen besitter grundliggande ldskunskaper. Aven Duek et al.
(2022) visar pd att det &r viktigt att 14sa hemma men lyfter istéllet fram lasforstaelsen som den
del av lasformagan som paverkas mest. Leppdnen et al. (2005) visar pa sambanden att
lasfardigheter som ordigenkénning, lasforstdelse och lasflyt under skolans forsta ar ar
avgorande for elevers ldsvanor. I samband med detta visar resultaten 1 Walgermo et al. (2018)
att de lasfardigheter barnen besitter vid skolstart har en stor inverkan pé framtida 14sforméga.
Diarmed gér det att urskilja att hemmet har en stor pdverkan pd barns ldsforméga men det
kriaver grundliggande kunskaper. Slutsatsen kan dras att skolans forsta ar ar viktigt for
lasvanor, speciellt om eleverna inte utvecklar de grundlaggande kunskaperna i hemmet.
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Mammors utbildningsnivd paverkar barns 1dsformaga, 14sformagan paverkar i sin tur lasvanor
i hemmet. Som tidigare ndmnt visade resultatet i Leppdnen et al. (2005) att grundldggande
laskunskaper forutsétter 1dsvanor. De grundldggande ldskunskaperna, fonologisk medvetenhet
och bokstavskdnnedom, paverkas dock enligt resultatet i Leppénen et al. (2004) inte enbart av
mammors utbildningsniva utan beror dven pa allmédn kognition. Detta skiljer sig gentemot
Walgermo et al. (2018) som enbart belyser mammornas utbildning som en paverkansfaktor pa
elevernas ldskunskaper och bendmner inte den kognitiva aspekten som en paverkan. Det gick
alltsd att urskilja att mammornas utbildningsniva var relaterat till elevernas laskunskaper.
Diarmed kan slutsatsen dras att socioekonomiska forhallanden kan pdverka barns utveckling
av lasformdga vilket 1 sin tur kan pdverka barns ldsvanor. I forhdllande till detta dras
slutsatsen att skolan kan utgora en viktig del i att bidra med kunskap och verktyg for att stotta
vardnadshavarna. Aven Duek et al. (2022) framhaller vikten av att fordldrar blir informerade
om hur ldraren forvintas att ldsningen ska ga till hemma och att det dd ar viktigt med
fordlderns nérvaro 1 syfte att lyssna.

Elevernas sjidlvuppfattning inom lidsning paverkas redan innan skolstart och variationen i
lasupplevelser ligger till grund for sjdlvuppfattning inom ldsning. Fynden 1 Walgermo et al.
(2018) visar pa att barns ldsutveckling paverkas av deras sjidlvuppfattning inom ldsning och
tidiga lasfardigheter redan innan den formella ldsundervisningen startar. Fynden visar dven pa
att lasupplevelser innan den formella ldsningen ar forknippade med lésintresse och
sjalvuppfattning 1 slutet av forskoleklass. Resultaten i Walgermo et al. (2018) visar att
skillnaderna 1 ldsintresse och sjélvuppfattning beror pa en stor variation i ldsupplevelser innan
skolstart. Sandberg och Norling (2020) visar péd att lasupplevelser kan skapas genom
hoglasning och det blir ddrmed av vikt att barn fér ta del av hogldsning 1 hemmet redan innan
skolstart. Resultatet i Walgermo et al. (2018) kom dven fram till att barns sjdlvuppfattning i
lasning har ett starkt samband med deras ldsforméga. Utifran resultaten kan slutsatsen dras att
det blir av vikt att barn far ta del av en stor médngd ldsupplevelser for att f mojlighet att
utveckla bade sjalvuppfattning inom ldsning samt ett intresse, da detta i sin tur paverkar
utveckling av lasformégan.

Sammanfattningsvis visar resultaten att elever besitter en stor variation angaende erfarenhet i
lasupplevelser innan skolan borjar vilket resulterar 1 skillnader 1 ldsintresse och
sjdlvuppfattning inom lisning. Eleverna maste ha en bra sjilvuppfattning inom ldsning for att
kunna utveckla grundlaggande ldsformagor och dessa kunskaper ligger dven till grund for att
eleverna ska kunna skapa ldsvanor utanfor skolan. Mammornas utbildningsnivéd &r dven en
bidragande faktor for elevernas lasutveckling. Den informella inlérningen har darfor en stor
paverkan pé utvecklandet av 1asformaga och sjalvuppfattning inom lésning.
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4. DISKUSSION

I kapitlet nedan redogdrs kunskapsoversiktens diskussion. Inledande diskuteras delar av
resultatet, vilka ar individualisering, bokstavsarbete, ASL samt hemmets péverkan pa
lasformégan. Vidare foljer metoddiskussionen dar védra val diskuteras utifrdn styrkor och
svagheter, reliabilitet och validitet samt etiska dvervidganden. Dérefter foljer en redogdrelse
over forskningsfiltets styrkor och svagheter och kapitlet summeras med att beskriva
implikationer for lararyrket.

4.1 Resultatdiskussion

Kunskapsoversiktens forsta frdga behandlar vad som kidnnetecknar den granskade forskningen
kring frimjande ldsundervisning i skolan. Individualisering har visat sig vara en
grundliaggande faktor utifran artiklarnas resultat i syfte att alla elever ska uppnd optimal
utveckling inom ldsning utefter sina forutsittningar och behov. Detta stir i likhet med
laroplanen dir en av ldrarnas riktlinjer &r att frimja elevers kunskapsutveckling med hjilp av
individuella utvecklingsplaner (Lgr 11 2019). Dock visar resultaten i Leppénen et al. (2004)
att elever med hoga kunskaper i1 forskoleklass inte utvecklas 1 samma takt under &k 1. Rimliga
anledningar som forskarna &ven tar upp 1 diskussionen dr brist pd utmaningar samt brist pa
lararstdd da uppmaérksamheten ldggs pd de elever som inte har kommit lika lingt 1
utvecklingen. Vi drar slutsatsen att detta till viss man kan undvikas om ldraren planerar for
individualisering. Vi dr medvetna om den resursbrist som rader i skolorna och ser detta som
en bidragande faktor till att individualisering inte alltid kan tilldmpas i klassrummet i den man
lararen Onskar. Genom resultaten framkommer det att undervisning utifrdn elevernas
kompetens ir ett grundldggande sétt att individualisera undervisningen pa. Detta styrks dven i
Alatalo (2016) dér det star skrivet att elever har léttare att ta till sig ny kunskap om man utgar
frdn deras befintliga kompetens. Att individualisera star 1 enlighet med skolans virdegrund
och uppdrag dér det star skrivet att undervisningen ska frimja varje elevs ldrande utifrdn
forutséttning och behov (Lgr 11 2019). Med tanke péd att individualisering &r ett av vara
uppdrag dr det av vikt att ldraren gor sitt basta och individualiserar i den mén det &r rimligt.
Hur denna problematik ska hanteras i takt med att elevgrupperna blir storre &r ett problem
som kvarstar.

Utifran resultaten 1 den granskade forskningen framkom bokstavsarbete som ett arbetssdtt som
skiljer sig melllan olika ldrare. Det intressanta fyndet utifran resultaten i Sunde et al. (2020)
visar pa att en snabbare takt i bokstavsundervisningen visar pa fordelar, frimst f6r elever med
lagre  bokstavskunskap.  Att ifrgasdtta en metod som den traditionella
bokstavsundervisningen som ldnge varit gynnsam for elevers ldsutveckling kan vara
problematiskt, samtidigt som vi madste ifragasitta de dldre metoderna for att utveckla
utbildningen. Vi resonerar att det krdvs mod och kunskap att viga gé ifrdn ett beprovat
arbetssétt och testa ett nytt, men utan att ifrigasitta traditionella metoder kan vi heller inte
gora nya upptickter. Vi maste ddrmed vara kritiska till sdvil nya som gamla arbetssitt. Precis
som forskarna i1 Sunde et al. (2020) diskuterar anser dven vi att den traditionella
bokstavsundervisningen tar upp mycket tid vilket ger mindre mdjligheter till andra delar av
lasundervisningen. Westlund (2017) menar dven pé att en 1dngsam bokstavsundervisning kan

19



leda till uttrakade elever. Samtidigt maste vi ta i beaktande att flersprékiga elever kan behdva
langre tid for att forstad kopplingen mellan fonem och grafem (Westlund 2017). Déarmed anser
vi att kontinuerlig kartldggning av eleverna bor goras for att vidare kunna individanpassa
foljande arbete. Vi inser eventuella fordelar med en snabbare takt pa bokstavsundervisningen
men det krdver 4n mer kunskap och arbete frin lararen.

Utifran resultaten i Turunen (2019) framkommer det att ASL inte visar nagon signifikant
forbéttrad effekt pd ldsformégan. Déaremot lyfts flertalet aspekter som visat positiv paverkan
pa ldrandeprocessen. Att erfarenheten berikas ser vi som en god anledning till att anvénda
ASL som en lds- och skrivinldrningsmetod 1 jamforelse med den traditionella undervisningen
dé resultaten 1 PIRLS (Skolverket 2017) visar de som &r positiva till ldsning laser béttre. Att
kunna 6va ldsning pa en text som man sjdlv dr forfattare till kan vara motivationsskapande.
Om eleverna istéllet skulle skriva sina texter forhand skulle flertalet elever inte kunna ldsa sin
egen text. Ddrmed ser vi ASL som fordelaktig dé alla ges mojligheten till att skapa texter men
metoden kanske framst dr fordelaktig for elever med mindre utvecklad finmotorik. Fragan blir
ddrmed huruvida framgéngsrik metoden blir for elever som kommit langre i sin lds- och
skrivutveckling. Om ASL o6kade motivationen eller inte varierade i svaren. Kanske fradmst
beroende pa vart i sin utveckling de befann sig i da det verkade finnas en strdvan hos vissa
elever att skriva for hand.

Andra fragan i kunskapsoversikten handlar om hur den granskade forskningen inom den
informella ldsningen péverkar ldsformégan. Resultaten visar att ldsrelaterade aktiviteter bade 1
och utanfor skolan paverkar barns ldsformaga dir sdval miljo6 som mammors utbildningsniva
visar sig vara tva paverkansfaktorer. Vi ser en mojlig problematik 1 detta beroende pa
socioekonomisk status da det senare kan visa sig skillnader 1 ldsintresse och sjdlvuppfattning
inom lasning beroende pé de lasupplevelser barn tar med sig hemifrdn (Walgermo et al. 2018).
Regeringens skrivelse om barn och ungas ldsning (2020/21) menar pa att en 1dsmiljo6 med
tillgdng till bocker och ldsande personer dr visentligt for barns ldsutveckling. Vi reflekterar
over att alla barn inte har mdjlighet att ta del av en sddan milj6 pa grund av socioekonomiska
aspekter, men har blir skolan 4n mer viktig. Larare har mgjlighet att ge alla barn en givande
lasmiljo dar de kan utveckla sin ldsformaga.

Med tanke pa att lasrelaterade aktiviteter paverkar 1asforméigan anser vi att det blir av vikt att
barn far mgjlighet att ta del av gemensam ldsning och ldsupplevelser dven utanfor skolan.
Hemmet och vardnadshavarna utgdr ddrmed en viktig faktor for att detta ska bli mdjligt. Vi dr
ddremot medvetna om och ser svarigheterna i att alla barn inte har samma mojligheter att
delta i lasrelaterade aktiviteter i hemmet och forstar dirmed att detta paverkar hur deras
kunskaper utvecklas. Genom att vardnadshavare tar tillvara pa naturliga ldssammanhang dar
barn stéller frdgor kring text i1 sin omgivning kan barn utveckla sin sprakliga medvetenhet
hemma (Dahlgren et al. 2013). Svensson (2014) belyser dven vikten av att vardnadshavare
visar och speglar ett intresse till ldsning for att eleverna i sin tur ska fa en positiv attityd till
det. D4 barn hirmar vuxna blir det av vikt att de fir en lisande forebild. Aven om
virdnadshavarens intresse till ldsning inte dr stort maste de spegla en positiv attityd till
barnen, di detta kan bli avgorande for ldsutveckling (Regeringens skrivelse 2020/21). Vi
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reflekterar ddrmed Over hur larare kan hjdlpa till och stotta hemmet i1 att skapa s& goda
forutsittningar som mojligt, exempelvis via fordldramoten. Darmed blir det av vikt att ha ett
gott samarbete.

4.2 Metoddiskussion

Styrkor och svagheter har identifierats i sokprocessen. Vi utgick fran Eriksson-Barajas et al.
(2013) sex olika steg i urvalsprocessen, vilket forenklade vér sokprocess. De valda sdokorden
har varit avgorande for kunskapsoversikten resultat. Under sokprocessen har sdkorden
varierat, vilket kan ses som en svaghet och en styrka. Detta gjordes i syfte att finna fler
artiklar med relevans till omradet, vilket vi ser som en styrka. En svaghet i studien kan vara
att alla sokord inte har anvints med samma kombinationer i alla databaser. Vi har frimst
anvint Primo, ERIC och SwePub som sokmotorer vilket kan vara en svaghet di andra
databaser kan ha innehallit relevanta artiklar. Trots Primos manga fordelar upplevde vi en
utmaning d4 véra inkluderingskritierier inte alltid applicerades korrekt. Detta ledde till att
artiklar med bland annat annan forskningsarena kunde uppkomma. Dérmed blev noggrann
granskning av abstrakt och metod dn mer viktig, vilket stirker kunskapsoversiktens validitet.

Véra urvalskriterier har resulterat i ett fatal (nio) artiklar med relevans till &mnet. For ett
utdkat resultat hade vi kunnat se Over forskningsarenan. A andra sidan hade en bred
forskningsarena kunnat utmynna i ett for stort sokresultat vilket mojligen hade krévt
ytterligare urvalskriterier eller en sndvare fragestdllning. Mjligen finns det relevant forskning
som kan ha missats pa grund av andra ordval men av samma betydelse. Daremot har vi samlat
de granskade artiklarnas &mnesord i ett enskilt dokument for att kunna se dver eventuella nya
sokkombinationer som hade kunnat vara likgiltiga till vara fragestdllningar. For att fa
ytterligare bredd pa sokningarna anvinde vi den booleska operatorn OR. Trots detta kan vi
inte garantera att all relevant forskning inkluderats pa grund av brist pa erfarenhet. De fordelar
vi ser med vara urvalskriterier dr att vi fir ta del av forskning som ar relevant till var
yrkesinriktning (F-3). Samtidigt far vi bredare kunskaper kring frdmjande arbetssitt i
lasundervisningen i jamforelse med en specifik metod som hade kunnat vara utfallet om vi
hade haft en bredare forskningsarena men en snédvare fragestéllning.

Kunskapsoversikten har inneburit ménga nya utmaningar pa grund av brist pa erfarenhet.
Didremot har sammanstéllningen av artiklarna varit till stor hjidlp. En utmaning vi stott pa
under arbetets gang har varit var brist i att effektivt skanna av artiklar. Vi har vid flera
tillfallen funnit flertalet artiklar med hog relevans till vart &mne men efter granskning insett
att dessa faller utanfor vara urvalskriterier. Vi har forstielse for att var brist pa erfarenhet
inom litteraturstudier kan ha paverkat de resultat som presenteras. Daremot har vi underlittat
arbetet genom att kategorisera alla artiklar 1 en matris for att f4 en 6verblick dver studierna
(Eriksson-Barajas et al. 2013). Detta hjdlpte oss 1 vart arbete med att jamfora studiernas
resultat och stdlla dem mot varandra. Matrisen hjilpte dven till att undvika tolkningsfel da vi
vid noggrann granskning 6verforde artiklarnas resultat direkt. Vi fann det &ven utmanande att
avgora huruvida artiklarna var relevanta pa grund av artiklarnas olika inriktningar. Slutligen
valde vi artiklar vars resultat svarade pa bada eller nagon av vara tva fragestéllningar. Till
forsta fragan inkluderades alla nio artiklar, medan fem av de valda artiklarna applicerades pa
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vir andra fragestdllning. Trots det ndgot mindre antalet artiklar rorande fragestdllning tva
anser vi att var kunskapsoversikt i helhet har gett en &verblick dver forskningsomrédet,
kopplat till vara fragestéllningar.

Reliabiliteten 1 kunskapsoversikten stirks pa grund av noggrann beskrivning av vart
tillvagagangssitt och vér forhdllning till fradgestdllningarna 1 sokprocessen. For att oka
reliabiliteten har vi genom vér kunskapsoversikt stdndigt forhallit oss till vart syfte och véra
fragestillningar samt beskrivit hela arbetsgangen. Detta samt véara urvalskriterier skulle
ddrmed gora det mojligt for ndgon annan att genomfora samma process med samma utfall
vilket stir i1 enlighet med Eriksson-Barajas et al. (2013) beskrivning av reliabilitet dér
resultaten ska bli detsamma vid upprepad procedur. Genom att stidndigt ha utgétt frin vért
syfte och vara fragestillningar vid formulering av sdvil urvalskriterier som sokord har vi fatt
soktréffar med storre relevans till vart omrade.

Kunskapsoversiktens fragestillningar har besvarats vilket tyder pa en stark validitet.
Djuplasning och granskning av artiklarna gjordes 1 syfte att sdkerstilla att studiens innehéll
var relevant till fragestdllningarna. Med dessa aktiva handlingar har vi fatt en hogre validitet
dd vi som enligt Eriksson-Barajas et al. (2013) undersokt det som sagt ska undersokas. Med
andra ord har kunskapsoversiktens fragestéllningar besvarats med hjélp av de funna artiklarna
som valdes infor arbetet, vilket visar pd hog validitet.

Det bor goras etiska overviaganden vid litteraturstudier for att bland annat sékerstélla att allt
resultat presenterats. En aspekt som Eriksson-Barajas et al. (2013) belyser &ar vikten av att
presentera allt resultat tillhorande forskningsfrdgan. De menar pé att det dr oetiskt att endast
presentera en sida som skulle vara till fordel for studien. Vi har presenterat resultat oberoende
av effekten pa lasformégan for att inte utelimna information. Vidare skriver Eriksson-Barajas
et al. (2013) att kunskapsoversiktens fragestéllningar bor stéllas till litteraturen och inte till
forskarna. Detta har vi varit noggranna med under processens géng dé vi refererat till artikeln
och inte forskarna.

I vér kunskapsoversikt aterkommer tva forskare i olika studier. Sandberg et al. (2015) och
Sandberg och Norling (2020) berdr liknande dmnen men Sandberg och Norling (2020)
fokuserar pd flersprakighet vilket bidrar till att vi kan jimfora studierna for att f& en storre
helhetsbild kring hur vi ska bedriva en gynnsam ldsundervisning i dagens skola. Leppénen et
al. (2004) och Leppénen et al. (2005) studerar olika infallsvinklar och ddrav inkluderade vi
bada da studierna kompletterar varandra.

4.3 Styrkor och svagheter inom filtet

Det har framkommit att de sammanstéllda artiklarna innehéller bade styrkor och svagheter.

Samtlig forskning har sitt ursprung 1 Norden och utgar frdn de tvéa senaste decennierna. Att
kunskapsdversikten utgdr fran nordisk forskning kan ses som en svaghet dé relevanta studier
kan ha valts bort pa grund av forskningsarena. Trots detta ansag vi att det vore intressant att ta
del av forskning néra Sverige. Vi d&r medvetna om att vi har ett brett tidsspann i véra artiklar
och Eriksson-Barajas et al. (2013) beskriver att forskning kan bli omodern med tiden, vilket
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tyder pé att vi kan ifrdgasitta tvd av artiklarnas reliabilitet. Trots detta &r anser vi att artiklarna
bidrar med relevant forskning och att publiceringséret dirmed inte har lika stor betydelse. I
vér sokprocess fann vi inget dverflod av relevant forskning tillhérande vara fragestallningar.
Detta kan bero pa att vi begriansade forskningsarenan till Norden. Trots véra urvalskriterier
uppstod forskningsartiklar med fokus pa forskolan och dldre elever an vad vi undersokte.
Dérmed ser vi att det saknas forskning kring var specifika aldersgrupp, 5-9 ar, vilket dven
vissa forskare beskriver som en brist. Ytterligare kunskapsoversikter hade kunnat inkludera en
bredare forskningsarena vilket hade kunnat ge ett annat utfall och vidare gett ett bredare
perspektiv pa ldsinldrning.

Artiklarna anvinder sig av olika metoder: en kvalitativ, en kvantitativ eller en mixed-metod.
En annan styrka som kan identifieras &r att artiklarna som har anvént sig av en mixed-metod
bidrar till att vi far tar ta del av information som bygger pa olika infallsvinklar. Tre av vara
sammanstillda artiklar har anvint sig av bade kvalitativ och kvantitativ metod, medan
resterande anvint antingen en kvalitativ eller kvantitativ metod. Det som stirker en studie
med mixed-metod &r att resultatet har olika synvinklar vilket bidrar med bredare information
samt att faltet inte laser sig till specifika forskningsmetoder. Artiklarna som anvénde sig av en
kvalitativ metod gjorde detta i syfte att f4 en djupare forstdelse av undervisning utifran ett
lararperspektiv genom intervjuer. Vi anser dérmed att tillvigagdngssittet dr en styrka da
Christoffersen & Johannessen (2012) beskriver intervju som en mdjlighet att fa fylliga och
detaljerade beskrivningar. Samtidigt hade en anvindning av enbart kvalitativa metoder kunnat
medfora resultat som dr ensidiga. Trots detta ser vi metoden som en styrka pd grund av
lararnas gedigna erfarenheter. Undervisningen inom ldraryrket ska vila pa beprovad erfarenhet
(SFS 2010:800 5§), dirmed anser vi att en styrka &r att flera studier samt intervjuande larare
bendmner samma framgangsrika arbetssitt oberoende av varandra. Artiklarna som anvént sig
av en kvantitativ metod bidrar till statistik dér forskarna presenterar resultat kring elevers
kunskapsnivaer. I och med kombinationen av bade kvalitativ och kvantitativ metod bidrar det
till en storre bild av omradet. Sammantaget bedomer vi att de olika metoderna dr relevanta till
var kunskapsoversikt da de bidragit till att vara forskningsfragor blivit besvarade, vilket vi ser
som en styrka.

Ytterligare en styrka é&r att alla artiklars fragestdllningar har besvarats vilket tyder pa en hog
validitet, d& forskarna har matt det som avsags madtas (Eriksson-Barajas et al. 2013). Darmed
anser vi att metoderna varit av relevans for studierna. Vidare stirks studierna av det faktum att
forskarna har kopplat sitt resultat till tidigare forskning vilket okar resultatets reliabilitet.
Genom att stirka resultatet med tidigare forskning tyder detta pa att olika métningar har
resulterat i liknande resultat.

Forskningsfiltet visar pa bade styrkor och svagheter. De sammanstéllda artiklarna &r
vetenskapligt granskade och haller en hog kvalitet. Kunskapsoversiktens urvalskriterier
utmynnade 1 ett fatal relevanta artiklar. Om forskningsarenan hade breddats hade
kunskapsoversiktens resultat kunnat se annorlunda ut. Kunskapsoversiktens forskning har
ddremot identifierat konkreta arbetssétt for att frimja ldsinlédrning samt hur den informella
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lasningen bidrar till lasforméga vilket visar pd att fragestillningar ar besvarade. Detta ger
kunskapsdversikten en hog validitet.

4.4 Implikationer for liraryrket

Kunskapsoversikten har bidragit med manga nya insikter men har dven bekriftat och
fordjupat tidigare kunskap. En snabbare bokstavsundervisning dr ndgot forskningen (Sunde et
al. 2020) visat som fordelaktigt och dr en implikation ldrare bor reflektera dver. Genom att
introducera bokstidverna under en ménads tid fir eleverna snabbt méta hela alfabetet och dess
funktion vilket kan leda till att fler ord kan ldsas snabbare @n om eleverna forst hade
introducerats alla bokstdver efter flera manaders tid. Dessutom behover elever med god
bokstavskunskap inte dgna tid at att bearbeta bokstdver de redan kan. Istéllet kan tiden l&dggas
pa att utvecklas pa andra plan, exempelvis Ova lisflyt och ldsforstaelse. Repetition i sig ar
fordelaktigt men det fr inte leda till tristess. Da alla fatt mojlighet att mota bokstéverna tidigt
och flertalet kanske automatiserats kan undervisningen sedan individualiseras léttare.

Négot som dven framkommer fran resultatet dr vikten av stor exponering for ldsning. Det
innebér att eleverna ska tillignas manga tillfallen att l4sa sjdlva men dven delta i gemensam
lisning. Resultaten i Hagen Aste (2018) visar att daglig hoglisning ger avsevirt bittre
sprékforstaelse dn ldsning vid fatal tillfallen 1 veckan. Det dr ddrmed av vikt att du som lédrare
planerar dagliga tillfillen for hogldsning. Det &r inte enbart hogldsningen i sig som é&r
sprékutvecklande. Lisundervisningen bor ha ett fokus kring textsamtal da det dr i dessa
situationer som eleverna utvecklas mest. Det dr dock av stor vikt att reflektera kring nir och
hur ldsningen och dess samtal sker. Nar hogldsningen ska dga rum och vad som ska lésas ér en
didaktisk reflektion som &r viktig att ta i beaktande (Westlund 2009). Vad som fungerar bést
beror pé elevgrupp samt schema. Kanske fungerar det bast som uppstart pd morgonen eller
direkt efter en rast. Hoglédsningen ska vara spdnnande och engagerade for att inspirera
eleverna till egen lasning. For att det ska bli ett lartillfalle blir det av vikt att stanna upp och
diskutera innehall samt forklara svéara ord. For att underldtta for eleverna kan du knyta an till
elevernas tidigare erfarenheter. Att modellera genom att stanna upp, ifragasitta och stilla
frdgor till texten leder till att du tillsammans med dina elever skapar ldsstrategier sa att
eleverna dven pa egen hand kan utveckla sin lasforstaelse. Samtliga didaktiska val forutsétter
en hog lararkompetens. Léirarens kompetens har visat sig vara den storsta bidragande faktorn
for att kunna forma en undervisning som gynnar elevers lasutveckling.

Utover lararkompetensen har hemmet visat sig ha en stor paverkan pé elevers utveckling av
lasformagan. Det blir da av vikt att ha ett bra samarbete mellan hem och skola. Det dr av vikt
att 1 samrdd med vérdnadshavare belysa deras viktiga roll 1 att uppmuntra sitt barn till ldsning
och visa engagemang. Detta kan modelleras pa vardnadshavarméten for att ge dem en grund
att std pa. Slutligen kan vi se att denna kunskapsoversikt om ldsinldrning i de yngre aldrarna
har en stor relevans for ldrare och ldrarstudenter. Oversikten bidrar med konkreta arbetssitt
och tankar kring undervisning som kan vara av vikt att ta del av for att fi en gynnsam
lasundervisning.
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5. SLUTSATSER OCH FORSLAG TILL VIDARE FORSKNING

En av skolans viktigaste uppgifter &r att ldra elever att ldsa for att varje individ ska kunna vara
en del av vart demokratiska samhille (Regeringskansliet 2017). Lérarens kompetens och
didaktiska val &r en stor bidragande faktor for elevers lisutveckling. Resultaten har bidragit
med kunskap kring tankar och arbetssdtt som bidrar till en framgingsrik ldsundervisning.
Kartldggning av elevers kunskaper framkommer som viktigt for att individualisera
undervisningen. Ett varierat arbetssétt och bokstavsarbete i snabbare takt samt gemensam
lasning och textbearbetning har dven framstatt som gynnsamma arbetssitt. Vidare bor elever
fa rika mojligheter till att lasa och uppleva glidjen med att 1dsa. Sprakutvecklande aktiviteter,
digitala verktyg, ASL och tematiskt arbete har dven visat sig vara frimjande arbetssétt inom
lisundervisning som bor anvindas och appliceras i klassrummen. Aven elevers
utvecklingskurvor 1 F-1 bearbetas. Den granskade forskningen visar dven pa att den
informella ldsningen har en péverkan pd lisformégan. Lasupplevelser hemma péverkar bade
sjdlvuppfattning inom lisning och ldsintresse och bidrar dven till 14sforstaelse. Darmed spelar
vardnadshavarnas engagemang en viktig roll for att bidra med dessa lasupplevelser.
Sammanfattningsvis ser vi att elever behdver stor exponering for lasning samt att 1araren har
en betydelsefull roll 1 utvecklandet av elevers ldskunskaper.

Vidare hade vi 6nskat se mer forskning fran Norden kring digitala verktyg och dess paverkan
pa lasinlarning. Digitala verktyg tar ingen stor plats 1 forskningen vi tagit del av vilket utgor en
lucka 1 forskningsfiltet som bor ses dver dé digitala verktyg pa senare ar har fatt ett storre
utrymme i Lgr 2011 (2019). Dérmed anser vi att det behdovs mer nordisk forskning kring
frimjande arbetssitt inom ldsinldrning dér digitala verktyg &ar i fokus. Den granskade
forskningen visar dven pa att det finns ett samband mellan elevers sjdlvuppfattning inom
lasning och ldsformaga. Trots detta samband upplever vi oss nigot utlimnade da den
granskade forskningen inte gett konkreta exempel pd hur sjdlvuppfattning inom ldsning kan
frimjas. Ddrmed Onskas mer forskning kring hur larare kan fridmja god sjalvuppfattning inom
lasning. Forskningen vi granskat har bidragit med kunskap om att undervisningen bor
individualiseras men fa forslag framkommer kring hur ldrare kan forma detta i praktiken. For
att larare ska kunna planera och genomf6ra en undervisning som frimjar alla elevers larande,
vilket stdr i enlighet med Lgr 11 (2019), anser vi att det behdvs mer vetenskaplig grund kring
hur undervisningen kan individualiseras och hur det tillimpas i1 klassrummen. Utifrdn
identifierade styrkor och svagheter i var granskande forskning har vi insett att det Gverlag
behdvs mer forskning kring fraimjande arbetssétt inom ldsinldarning 1 de tidiga aldrarna (5-9
ar). Framst hade det varit intressant att ta del av detta ur ett elevperspektiv dd den granskade
forskningen framst inriktat sig pd ldrarens perspektiv, men dven forskning fran ett
lararperspektiv anses relevant.
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BILAGA1

Utbildningssystemets indelning — éversikt av de engelska begreppen

Alder
Nursery Early
0-5 school/ childhood
Preschool education
(Férskola) {Upp till &r 3)
5-6 Kindergarten Primary education
(Férskoleklass) (Kindergarten — &r 3)
67 |Arl
78 |Ar2
89 |Ar3
510 [Ard Intermediate grades
10-11 | Ars {4r 4-6) Middle schoal
11-12 | Ar6 {ung. &r 5-9)
12-13 | Ar7 Junior high
13-14 | Arg school

{&r 7-9)

Elementary
education,
Elementary
school

(Kindergarten -
ir B)

Fritidshem — school age child care, school age day care, out of school care, after school care, leisure time centre,
leisure centre m.m.

Elementary
secondary
education
{Kindergarten -
ar12)
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