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Sammanfattning
Vi vill 1 denna studie bidra med kunskap och forskning kring lasforstielsestrategier och dess
anviandning och undersoka hur frekvent utvalda lasforstéelsestrategier anvands och vilka som

anvands.

Uppsatsen dr en kvantitativ enkdtundersokning med syfte att undersoka 1 vilken utstrackning
behoriga svensklirare och svenska som andraspraksldrare 1 drskurs 7-9 anvénder sig av
vetenskapliga lasforstielsestrategier. I tidigare forskning har vi kunnat urskilja fem teman
som spelar en avgorande roll for att utveckla lasforstaelse och som krivs vid undervisning

lasforstaelsestrategier.

Studien utgér fran Barbro Westlunds (2013) forskning och definitioner av
lasforstaelsestrategier. Enkiter skickades ut till behoriga och yrkesverksamma ldrare i svenska
och svenska som andrasprik pa alla kommunala skolor 1 en medelstor kommun 1 Véstsverige.
Darfor dr véra fragestdllningar “vilka lasforstaelsestrategier anvénder sig ldrarna av 1 sin
undervisning?” och “hur frekvent anvénder sig ldrarna sig av de lasforstaelsestrategier som
Westlund definierat i sin undervisning?”. I enkéten fick presenterades ett antal strategier,
lararna fick sjdlva uppskatta pa en skala 1-7 1 vilken grad lasforstielsestrategier anvénds eller
inte anvands. Enkéten avslutades med en 6ppen fréaga.

Resultatet visar att respondenterna dr medvetna om existensen av lasforstaelsestrategier samt 1
sin undervisning dterkommande arbetar med att formedla lasforstaelsestrategier till
eleverna.Vissa strategier dr betydligt mer vanligt forekommande inom respondentgruppen an
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andra strategier och majoriteten av lararna anvénder sig av alla lasforstielsestrategier

baserade pd Westlunds (2013) forskning.

Innehall

INLEDNING
SYFTE OCH FRAGESTALLNINGAR
CENTRALA BEGREPP
TIDIGARE FORSKNING
Inledning
Léasning &r ett krav for autonomi och deltagande 1 demokratiska processer
Det ar skillnad pa avkodning och forstéelse
Skillnaden mellan fardigheter och strategier
Motivation och tro pa ldsandets som en meningsfull aktivitet
Behovet av strategier for att utvecklas som ldsare
Sammanfattning och slutsatser
TEORETISK UTGANGSPUNKT
Bernsteins kodteorier
Ett sociokulturellt perspektiv pa larande
Westlund, ett sociokulturellt perspektiv och innehall 1 lasforstdelseundervisning
Slutsatser och teoriernas omséttning i uppsatsen
METOD
Kvantitativ metod
Enkéten
Validitet och reliabilitet
Urval
Etik

RESULTAT

10

10

11

13

13

14

16

16

17

18

19

19

20



Bakgrundsfaktorer
Tabell 2. Ar du i din tjénst forsteldrare?
Tabell 3. Ar du i din tjinst lektor?

Tabell 4. Vilket ar tog du examen? Ange aret i siffror

20

20

20

22

Tabell 5. Hur ménga &r har du varit verksam som ldrare i svenska eller svenska som

andrasprédk? Ange artal 1 siffror
Lasforstaelsestrategierna

Tabell 6. Tanka-hogt-metoden

Tabell 7. Reciprocal teaching

Tabell 8. Predict

Tabell 9. Questioning

Tabell 10. Clarifying

Tabell 11. Summarizing

Tabell 11. Textkopplingar, text till text, text till sjdlv och text till virlden

Tabell 12. Transactional Strategy Instruction

Tabell 13. Question the Author

Sammanfattning

Oppen friga

Resultatdiskussion

Respondenternas svar pa den 6ppna fragan
Diskussion och slutsats
Metoddiskussion, styrkor och svagheter 1 studien
Didaktiska konsekvenser och forslag pd framtida forskning

Enkiten

23

23

23

24

24

25

25

26

27

27

28

28

30

30

32

32

33

34

40



INLEDNING

I vér utbildning har Bernstein och hans teorier om samhallelig spraklig reproduktion i skolan
varit ett &terkommande moment. I Bernsteins teorier framkommer det att elevers sociala
bakgrund ger olika forutsittningar att klara sig 1 skolan (Norlund 2009, s. 52). Skolan
existerar inte separat frdn samhéllet och sociala skillnader f6ljer med in 1 skolan och 1
klassrummet (Bernstein & Lundgren 1983, s. 13). Bernstein menar att elever beroende av sin
sociala kontext och sitt sprak har olika forutsdttningar att klara sin skolgéng. Det betyder att
de elever som kan betecknas som arbetarklassungdomar, har sémre forutséttningar att klara av
skolan &n elever som dr fodda med medelklassbakgrund. Bernstein genomforde ett
experiment dér barn och ungdomar frén medelklassbakgrund presterade béttre 1 verbala tester
an elever fran arbetarklassbakgrund (Andersson 2013, s. 72; Bernstein & Lundgren 1983, s.
174). Detta innebar dock inte att medelklassungdomar hade storre intelligens én
arbetarklassungdomar, utan att medelklassungdomar hade sprakliga forutsittningar med sig

frén borjan som gjorde att de kunde prestera mer 1 skolan.

Viér studie pekar bland annat pa att férmagan att kunna lisa, forstd och dra slutsatser ar en av
de viktigaste kunskaperna att besitta for att klara sig i samhéllet idag. Det handlar om att alla
behover f4 mojlighet att soka hogre utbildning, prestera inom yrkeslivet och delta 1 ett
demokratiskt samhélle. Vi har en teoretisk forstaelse for, och vi vet, att elever har olika
forutsittningar 1 motet med skolan och vi hivdar att undervisningen dr avgorande for 1 vilken
grad elever utvecklar de egenskaper som behdvs for att klara skolgdngen. Det innebér att
larare behover en teoretisk forstéelse och en metod for hur man undervisar 1 utvecklingen av
fardigheter som behdvs for att bli goda ldsare med en forstielse om att eleverna har olika

forutséttningar.

Westlund har béde i sin avhandling A# bedoma elevers ldsforstdelse. en jimforelse mellan
svenska och kanadensiska bedomningsdiskurser i grundskolans mellandr (Westlund 2013)
samt 1 boken Aktiv ldskraft: att undervisa i ldsstrategier for forstdelse (Westlund 2015)
utifran aktuell forskning operationaliserat begreppen lasforstaelse och lasforstaelsestrategier
samt hur man som ldrare kan arbeta med dessa. Bockerna har fatt stort genomslag pa

lararutbildningar och 1 skolvérlden.



Skolan har ett sdrskilt viktigt uppdrag i att tillgodose ldsforstéelse for elever och detta giller
sarskilt larare 1 svenska och engelska (Lasdelegationen 2018, s. 67). Formégan att kunna ldsa
och analysera skonlitteratur och andra typer av texter ar viktiga delar av det centrala
innehallet vilket Lasdelegationen lyfter fram. Det ar klart att 1dsning och forstielsen for det
man ldser dr grunden till inhdmtning av kunskap 1 alla skolans @mnen (Lasdelegationen 2018,

s. 74).

Majoriteten av eleverna i1 Sverige har goda mojligheter att bli goda ldsare men da kréavs aktiv
undervisning 1 ldsstrategier av ldrare, ldrarens val 1 klassrummet kommer att paverka
elevernas lasforstaelse (Skolverket 2016, s. 9). Under de senare aren har det varit sérskild
uppmadrksamhet pa vikten av att larare anvinder medvetna lasforstaelsestrategier. Samtidigt
vet vi att det dr en komplex del i ldrares arbete och vi vet inte hur snabbt nya satsningar sétter

sig. Det dr det vi vill ta reda pa 1 den hér uppsatsen.

SYFTE OCH FRAGESTALLNINGAR

Syftet med den hir uppsatsen att undersoka i vilken utstrackning legitimerade och
yrkesverksamma lédrare i1 svenska och svenska som andrasprik i en medelstor kommun 1
Vistsverige anvinder sig av operationaliserade lasforstaelsestrategier. I den hir uppsatsen
kommer strategierna som undersoks vara de som operationaliseras av Westlund (2015), se

avsnitt teoretiskt utgdngspunkt.
Dérfor ar det intressant att stélla féljande fragor:

e Vilka av Westlunds (2015) lasforstaelsestrategier anviander sig dessa legitimerade och

yrkesverksamma ldrare 1 svenska 1 rskurs 7-9 sig av 1 undervisning?

e [ vilken utstrickning undervisar legitimerade och yrkesverksamma ldrare 1 dessa
lasforstielsestrategier 1 svenska 1 drskurs 7-9 pd de kommunala skolorna 1

urvalsomradet?

I uppsatsen anvénds begreppet ldsforstaelsestrategi som har sitt ursprung 1 Afflerbach,
Pearson och Paris (2008, s. 364) som gor en distinkt skillnad mellan skills och strategies, dér
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skills ar fardigheter som dr omedvetna automatiska processer och som redan dr inlirda medan
strategier 4r medvetna mentala strategier som kan tas fram och anvéndas for att forsté en text
och att strategier dr nddvéindiga for att utveckla sin lasning. Westlund (2013; 2015) anvénder i
sina metoder samma definition men dversétter begreppen till svenska dir strategies blir
strategier och skills fardigheter. I uppsatsen kommer Westlunds overséttning av begreppen att

anvandas.

TIDIGARE FORSKNING

En stor del av den tidigare forskning som vi presenterar bygger pa Westlund (2013). I sin
avhandling sammanstéller Westlund tidigare forskning och skapar ett teoretiskt ramverk kring
vad lasforstaelsestrategier dr och hur de bor anvindas. Westlunds 6versikt har 1 var
sammanstdllning av tidigare forskning kompletterats med andra perspektiv som breddar

lasforstdelsbegreppet till att innebéra bade individuell nytta och samhéllsnytta.

I studierna av tidigare forskning inom omradet kunde vi hitta fem 6vergripande teman.

Syftet med avsnittet tidigare forskning dr att ge en kunskapsoversikt om vad
lasforstielsestrategier innebdr, urskilja vad vi anser ér viktiga omréden for att undervisning av
lasforstaelsestrategier ska kunna genomforas och varfor det dr viktigt med
lasforstaelsestrategier 1 undervisningen. Avsnittet innehdller forskning frén olika delar av
virlden med fokus pa att forsta, diskutera, problematisera eller sitta de lasforstaelsestrategier
som ldrare kan behova kénna till och tillimpa 1 ett ssmmanhang. Den tidigare forskningen har
bidragit till definitionen av l4sforstéelsestrategi och har varit avgorande for fragestillningen.
Det verkar finnas en tydlig konsensus inom ldsforstaelse- och lasforstaelsestrategiforskning
att lasandet har ett vdrde rent utdver att vara ett verktyg. Hos de forskare som lyfts dr det
tydligt att 1dsande inte enbart har som syfte att producera goda betyg eller hogproduktiva
anstéllda. I forskningen lyfts ett perspektiv dér att vara en god ldsare dr ndgot som &r en
forutsittning for att bli en hel méinniska. Lasning vidgar forstdelse, skapar empati och ger
perspektiv. Lasning och ldsforstaelse ses ocksa som viktigt for att vara en del av demokratin,
da en god formaga ér en forutsittning for deltagande 1 demokratiska processer men ocksd som

en forutsittning for autonomi och sjélvbestimmande hos individen.



Lasning ér ett krav for autonomi och deltagande i demokratiska processer

Det forsta temat vi har kunnat urskilja ar varfor ldsning ér viktigt for individens deltagande 1
samhallet och skapa forutsittning att kunna utdva sina demokratiska réttigheter. Lasning 4r en
av de viktigaste fardigheter en individ kan utveckla under sin livstid vilket innebér att
individer som behdrskar lasning omsétter det de ldser till kunskap och dérfor kan ta del av det
som samhéllet erbjuder 1 olika former (Izquierdo Castillo och Jiménez Bonilla 2014, s. 67).
De menar dven att for att kunna delta 1 samhaéllet och olika sociala sammanhang ar formagan
att kunna ldsa av yttersta vikt. Genom att ldsa och ddrmed tilldgna sig kunskap kan individen
socialisera sig med vénner och familj samt socialisera sig utanfor individens ndrmaste kretsar.
Izquierdo Castillo och Jiménez Bonilla skriver dven att vardagliga ting for individen kan bli
fordjupade om individen har mojlighet att l1dsa om dessa, men dé kravs olika
lasforstaelsestrategier. Samhaéllet idag stéller storre krav pa individer och att uppnd autonomi
blir svarare och svarare papekar Izquierdo Castillo och Jiménez Bonilla eftersom samhéllet
standigt fordndras. De forklarar att om en individ ska na autonomi maste individen kunna ha
formaga att 14sa och dirigenom tilldgna sig kunskap for att kunna bilda sina egna tankar och
beslut (Izquierdo Castillo & Jiménez Bonilla 2014, s. 68). Lasforstéelse dr da inte bara viktigt
for att tilldgna sig kunskap 1 diverse &mnen 1 skolan men ocksé en kompetens som ér totalt
avgdrande for att fungera i det moderna samhillet (Braten 2008, s. 11). Aven Mossberg
Sciillerqvist (2008, ss. 79—80) argumenterar for att texter skrivs 1 en kulturell kontext och att
kulturen och méinniskan paverkar varandra. Texter speglar samhéllet och texters idéer om till

exempel genus och andra forestéllningsvérldar.

Det ir skillnad pa avkodning och forstielse

Det andra temat som vi kan se ar att det dr en tydlig skillnad mellan avkodning och forstaelse
vilket maste tas 1 beaktning for att eleverna ska kunna utveckla sin lasférmaga.

For att uppnd autonomi och att sjdlvstindigt kunna delta 1 samhaéllet krdvs det ocksd att
individen tror pé att det finns ett hogre syfte med ldsningen an lasning direkt pa raderna. For
att utveckla det kriavs bade relationellt arbete och rekontextualisering, men ocksé strategier
som visar pa hur man utvecklar en tro pa ett hogre syfte med ldsningen én den direkta
avkodningen (Afflerbach, Cho, Kim, Elliker & Doyle 2013, s. 477). Aven Apelgren, Ekstrom,
Bergman och Hafsteinsdottir (2019, s. 9) definierar ldasforstielsestrategier, eller ldsstrategier,
som forsok som dr mélinriktade och medvetna och som forsok for att forsta mening, ord och

budskap 1 text. Lasningen ar darfor en viktig aspekt 1 att tilldgna sig spraket och att dér spelar



forstéelse for det man lést en viktig roll. Kusdemir & Bulut (2018, s. 97) forklarar att nir en
individ uppnétt en viss niva inom ldsning kan detta anvdndas som ett verktyg for att tilligna
sig information, analysera informationen och forsta informationen. Att forstd information som
lases kraver dock en nivé av forstdelse, vilket betyder att en utvdrdering av lasforstielsen ar
av yttersta vikt. For att en individ ska forstd en text som hen ldser krdvs strategier som hjélper
individen att bilda en fGrstéelse. Dessa strategier behdver inte vara explicita 1 stunden eller
nagot som individen tinker pé just da, det viktigaste dr att strategierna finns till hands nér

individen behover dem (s. 97).

Det ricker inte med att endast avkoda for att skapa forstaelse, 1dsaren behdver skapa mening i
texten (Braten 2008, s. 14). Darfor kravs det ett samspel mellan texten och ldsaren for att bilda
en fordjupad kunskap som resultat (Braten 2008, s. 15). Vi hdvdar att 1asforstaelsestrategier &r

ett effektivt sitt att utveckla och fordjupa samspelet mellan lidsare och text.

Skillnaden mellan firdigheter och strategier

Det tredje tema vi kan se ér att det ar skillnad pa fardigheter och strategier - fardigheter ar
omedvetna mentala processer medan strategier dr medvetna uttalade processer. Lasning for
goda ldsare dr en aktiv tankeprocess och att tankeprocessen aktiveras av anvindning av
lasforstielsestrategier som dr pa forhand forklarade och kan plockas fram som redskap for
anvdndarna. Studier i l4sforstaelsestrategier som sedan jaimforts och korrelerar med varandra
stodjer tesen om att lasforstaelsestrategier som forklarats pd forhand och sedan anvénts vid

lasning bidrar till 6kad ldsforstaelse (Dewitz, Jones & Leahy 2009, s. 104).

Dérfor diskuterar Afflerbach, Pearson och Paris (2008, s. 364) att det finns en distinkt skillnad
mellan reading skills och reading strategies och att sirskilja mellan dessa tva begrepp ar
avgorande for en bra undervisning. Skills kommer 1 fortséttning att skrivas som féirdighet och
strategies som strategier. Afflerbach, Pearson och Paris (2008, s. 371) menar att det &r
oerhort viktigt att gora skillnad pé begreppen, fardighet bor forstds som automatiska processer
medan strategier som medvetna kontrollerade processer. For att bli goda ldsare maste elever
kunna véxla bade mellan automatiska processer och de processer som dr medvetna och
kontrollerade, de behover alltsa kunna tillimpa strategier nir deras fardigheter inte racker till.
Afflerbach, Pearson och Paris konstaterar att vid lattare text racker det ofta med fardigheter,

men for att kunna 6verkomma svarare texter och utvecklas som lasare kriavs det att det finns



strategier som elever kan anvinda for att utveckla sin ldsning. Eckerholm (2018, s. 15)
anvénder liknande begrepp 1 sin avhandling for att definiera begreppet lasforstaelsestrategi.
Enligt Eckerholm innebér lasforstielsestrategier att ldsaren aktivt konstruerar mening,

reflekterar over text samt laser for att fa ny kunskap.

Det ér da viktigt att forsta att lasforstaelsestrategier 4r mentala aktiviteter dér lasaren valjer
sdtt att tillagna sig, strukturera och inhdmta information frén skriven text, 4ven styra och
reflektera over sin egen textforstaelse (Braten 2008, s. 69). En god ldsare viljer olika
strategier for olika syften och olika texter, goda ldsare dr flexibla d& de har syftet med
lasningen klart for sig innan ldsningen (s. 70). Exempelvis kan man inte ldsa en tigtidtabell
som en skonlitterdr bok, utan olika strategier krdvs for att forsta texten. Det ar tydligt att
elever som har god forméga att ldsa i storre utstrackning anvénder sig av strategier och ar
flexibla med vilka strategier som bdr anvéndas och nir dessa bor anvindas 4n elever som har
problem med att forstd vad de ldser. Nagot som skiljer goda ldsare och ldsare som har problem
med lasning ar att ldsare med problem aktivt véljer att inte anvénda strategier 1 sin ldsning.
Dock har elever med svag ldsférmaga en chans att 6va och pa sikt bli goda ldsare och detta
genom undervisning (Braten 2008, s. 71). Det finns flera olika typer av strategier som larare
bor undervisa sina elever i, Braten ndmner samma strategier som Barbro Westlund, vilka

kommer att definieras och redogdras under rubriken teoretisk bakgrund.

Ytterligare ett steg i att utveckla sin ldsning dr engagemang. Elever som dr engagerade och
motiverade ldser mer i1 och utanfor skolan dn de som inte &r det. Elever som ldser mer far
dessutom mer méngdtrdning som 1 sin tur leder till mer ldsning (Applegate & DeKonty

Applegate 2010, s. 226).

Om lédrare framgangsrikt ska ldra ut lasforstaelsestrategier till sina elever behdver de forst
forsta vikten av att elever tilldgnar sig kunskaper 1 ldsforstaelsestrategier och att eleverna
sedan kan omsitta dessa 1 praktiken. Det betyder dven att 1draren maste sétta elever 1
situationer dir de far en upplevelse 1 ldsningen, motivation och verktyg for att ta sig an texter.
Det betyder dven att explicita strategier, modellering, underléttar ldsning och framforallt en
ndrvarande ldrare 1 processen ér av absoluta vikt for att elever ska bli goda ldsare

(McLaughlin 2012, s. 433).
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Motivation och upplevelse av lisande som en meningsfull aktivitet

Det fjarde temat vi har kunnat urskilja dr att engagemang och en upplevelse av pa ldsning
som en meningsfull aktivitet spelar en avgorande roll for elevers fortsatta lasning. Vi kan se
att motivation dr en drivande faktor i ldsutvecklingen och att goda lasare ldser dven pa
fritiden.

Det finns stod i forskning att goda ldsare inte utvecklas genom slumpen, utan att flera faktorer
samverkar. Lérarledda aktiviteter som gor ldsning motiverande, ger mdjlighet till att se ett
hogre syfte med och 1 lasning och i texter, (Applegate & DeKonty Applegate 2010) hiavdar att
lararengagemang verkar vara avgdrande. Nar en elev har tillagnat sig lasforstielsestrategier
okar dven motivation for att 14dsa, vilket leder till att elever deltar i storre utstrackning i
lasaktiviteter och pa sikt 6kar sina akademiska framgéngar (Kusdemir & Bulut 2018, s. 108).
McLaughlin (2012, s. 433) lyfter vikten av upplevelsen och verktyg. Att bli en god lasare ar

alltsa en process dar ldraren har en stor roll.

Behovet av strategier for att utvecklas som lisare

I det femte temat ser vi att strategier behdvs for att elever ska utveckla sin ldsning och for att
overbrygga klyftan mellan goda och mindre bra ldsare. Dewitz, Jones och Leahy (2009, s.
104) stéller tva fragor. Hur ska lasforstaelsestrategier introduceras och ldras ut? Hur ska larare
kunna forsékra sig om att elever har internaliserat och anvénder sig av
lasforstaelsestrategierna? Dewitz, Jones och Leahy menar att forst och frimst maste ldraren ge
eleverna en explicit undervisning om strategierna, vad de innebar och hur de anvénds for att
man ska forstd en text. For att detta ska kunna uppnas behdvs modellering fran lararen 1 hur
man anvinder sig av strategierna. Gradvis kommer eleverna da att internalisera strategierna
och sedan automatiskt anvinda dessa, nagot som bekriftas av Duke och Pearson (2002, ss.
208-209) som dven de hdvdar att strategier kommer gradvis att internaliseras och vissa

kommer att ske automatiskt vid 1dsning.

Palincsar och Brown (1984, s. 119) skriver att 1 deras undersdkning om lasforstielse fann de
att en signifikant skillnad mellan goda och svaga ldsare ar att goda ldsare 1 storre utstrackning
kan ta sig an texter ddr de inte har ndgon forforstaelse. Forfattarna sag ocksa att goda ldsare

kunde ta till sig information frdn mindre lattldsta texter och @ndé tillgodogora sig nddvandig
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information. Palincsar och Brown (1984, s. 120) identifierar reciprocal teaching som
nodvindiga strategier for svaga ldsare for att de ska fa full forstaelse for den skrivna texten.
Explicita lasforstaelsestrategier dr vil fungerande for 6kad lasforstaelse, men en inldrare
behover ocksé hjdlp av en mer kunnig lasare for att behérska strategierna. Alltsa, elever
behover till exempel en ldrare som stéttar dem 1 deras ldsning och visar genom modellering
hur man anvénder strategier (Palincsar & Brown 1984, s. 123). Det betyder att individer alltid
kan stirkas som ldsare, vilket i sin tur innebér att genom ldrares anvisningar, undervisning i
strategier samt modellering kan ménniskor bli aktiva och goda ldsare samt utvidga sin
lasformaga. For att 6verkomma klyftan mellan goda och mindre bra l4sare behover strategier
laras ut sé att elever kan lyckas. Léarare maste da skapa situationer och relationer till elever dir
en djupare forstaelse och relation till ldsning upplevs och elever méste ocksd uppleva att de

lyckas (Pressley & Gaskins 2006, s. 110).

Om elever ska kunna anvinda lasforstéelsestrategier behdver de forst en explicit undervisning
1 dessa. De behdver veta vad strategierna innebar och ldraren behdver modellera hur man
anviander strategierna. Pourhosein Gilakjani och Sabouri (2016, s. 229) poédngterar att, utifrin
deras egen studie, ldsforstaelsestrategier dr grunden for en god lasforstaelse vilket bekriftar

det som Dewitz, Jones och Leahy (2009) lyfter fram.

Questioning the author ar en lasforstaelsestrategi dér lasaren far stilla fragor om forfattaren
och dennes avsikt med texten. Detta visar sig ge djupare forstaelse och mer ingdende fragor
till texten vid samtal forklarar (Beck, McKeown, Sandora, Kucan & Worthy 1996, abstract,
stycke ett). I undersokningen Beck et al. genomf6rde visade resultatet dven att elevernas

sprékliga formaga utvecklades vid anvdandning av QtA samt att ordforradet stérktes.

Mycket av den forskning som har gjorts utgar fran observationer och intervjuer med goda
lasare och vad de gor for att ta sig an en text. Goda ldsare ser till hela textens form, med
rubriker och stycken, dr aktiva, tar minga beslut under sitt lasande och stéller fragor for att
reda ut oklarheter. Manga av de strategier som presenteras i kommande avsnitt knyter an till

de egenskaper som Duke och Pearson (2009, ss. 205-206) har presenterat.
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Om ldrare inte forstar att 1dsforstaelse dr en krdvande process for barn, ungdomar och dven
vuxna sd kommer individer ha problem akademiskt men dven 1 det sociala livet. Darfor méste
larare inse vikten av ldsforstielse for kommande yrkesliv (Kendeou, McMaster & Christ
2016, s. 63). Kendeou et al. menar att foreteelsen att forstd en ldst text dr en av de mest
komplexa kognitiva aktiviteter som ménniskors hjérnor kan dgna sig at. McMaster, Kendeou
och Espin (2007, s. 291) undersokte hur man kan stirka svaga ldsare 1 deras ldsning och fann
att metakognitiva strategier i synnerhet kan bidra till att 6kad lasforstdelse. Westlund (2015, s.
111) hénvisar till Flavell som péstér att lasaren bor 14ra kénna sig sjdlv som en tdnkande och
reflekterande individ. Det innebaér att ldsaren fér ett metakognitivt forhallningssatt och darfor i
storre utstrickning kan kontrollera sitt eget larande. Ett metakognitivt forhallningssatt att “att

lasa ar att tdnka”. Mycket av kunskapsinhdmtningen 1 alla &mnen sker via ldsning.

Explicita lasforstaelsestrategier 1 kombination med diskussion om den skrivna texten &r ett
recept pd en lyckad lasforstdelse som utvecklar inte bara bittre forstaelse utan dven
metakognition. Det krdvs en balans mellan dessa samt ldsning av texten for att fora forstéelsen
framét (Duke & Pearson 2002, s. 207). Forskning visar att undervisningen dr som mest
effektiv om den baseras pé elevernas tidigare erfarenheter och att detta dr nagot lirare maste
ta hinsyn till (Kraayenoord 2010, s. 208). Kraayenoord identifierar d&ven nagra sirskilt viktiga
lasforstaelsestrategier for att utveckla elevernas metakognition, vilka ér, predict, summarizing,
questioning och clarifying. Alltsa samma strategier som bendmns som reciprocal teaching,

vilket dr en av angreppssitten som Barbro Westlund behandlar i sin avhandling.

Sammanfattning och slutsatser

Den viktigaste slutsatsen vi har dragit utifrin vdr sammanstéllning av tidigare forskning &r
vikten av uppdelningen mellan strategi och fardighet (Afflerbach, Pearson & Paris, 2008). En
sadan uppdelning medfor ett perspektiv dér elever bade har formagor 1 form av redan
internaliserade fardigheter men att de kan léra sig flera och sedan internalisera. Som larare blir
en foljd av en sddan uppdelning att elevers formaga att forstd vad hen ldser inte ar fardig nir
eleven kommer i klassrummet, eller att det dr upp till eleven att hitta pa sétt att 16sa problem

som de kan stota pa och att det avgorande blir anstringning. Var slutsats &r istillet att de
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verktyg som eleven behover for att ldsa for att 1dra dr ndgot som kan och ska formedlas via

undervisning.

Ett av de teman som tydligt gick att urskilja 1 den tidigare forskningen &r perspektivet pa
lasforstéelse och att vara en god ldsare dr viktigt om individen ska kunna vara en medborgare
1 en demokrati. Lasforstaelse blir 1 det hér perspektivet dven ett sitt att bli en sjdlvstindig och
tdnkande ménniska (Bréaten 2008; Izquierdo Castillo & Jiménez Bonilla 2014).

En visentlig del om individen ska kunna medverka i ett demokratiskt samhélle &r att ha en
god lasforstaelse och kunna ldsa. Det ar tydligt att om skolvdsendet ska kunna producera goda
medborgare och ge mdjligheter att delta i demokratiska processer och da leva ett sjdlvstindigt

liv dr det ocksd upp till ldrarna att vara medvetna om detta, vilket motiverar var fragestéllning.

All tidigare forskning bidrar till att motivera véra fragestillningar. Det krévs strategier, att
elever ldser aktivt och engagerar sig 1 sin ldsning for att fortsatta ldsa och utvecklas som ldsare
och att lararledd undervisning dr avgorande for att skapa goda ldsare. Fragestillningarna star
pé axlarna av den tidigare forskningen inom omrédet, bade 1 forstéelse av begrepp och

problemformulering.

TEORETISK UTGANGSPUNKT

Den teoretiska bakgrunden 1 uppsatsen bygger pd Bernsteins kodteorier och
rekonstextualiseringsbegrepp (Norlund 2009), Westlunds (2015) forskning om
lasforstéelsestrategier och har Vygotskijs sociokulturella perspektiv pa larandet. Bernsteins
teorier om spriakkoder och social reproduktion ligger som teoretisk motivering till var
forstaelse av relationen mellan skolvirlden och samhillet, men det tjdnar ocksd som ett
perspektiv som pekar pa de forutsdttningar elever kommer in i klassrummet med som vi

menar att det behovs en forstaelse for nar man planerar undervisning.

Bernsteins kodteorier lyfter en aspekt av den samhélleliga reproduktionen i form av
sprékkulturer. Elever kommer inte in 1 klassrummet som tomma blad utan beroende pa deras
klassbakgrund ser forutsittningarna helt olika ut. Medelklassbarn far med sig ett
avkontextualiserat sprak och en medvetenhet om vad som forvéntas av dem i
skolsammanhang fran hemmet, barn fran en arbetarklassbakgrund har inte med sig det utan
har ett mer kontextuellt sprdk (Lundgren & Bernstein 1983, s. 176) En slutsats vi drar frén
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Bernstein ér att bryggan maste overbryggas, och att det krévs sprakliga redskap for det.
Westlund bidrar med en analys for vad som saknas genom uppdelningen i strategier och
fardigheter, men ocksd med verktyg genom de strategier for 6kad lasforstaelse som

presenterats 1 tidigare avsnitt.

Bernsteins kodteorier

Teorier, 1 det hér fallet olika lasforstaelsestrategier, skapas och utvecklas 1 akademiska
sammanhang. De maste sedan flyttas fran ett akademiskt sammanhang till ett klassrum och
goras forstaeliga for elever. I Bernsteins teorivirld kallas det rekontextualisering (Norlund
2009). Aven om lisforstaelsestrategier rekontextualiseras tenderar dem att vara inom en
horisontell, icke-kontextuell, sprakdiskurs. Att introducera och knyta an teorierna till
klassrummet och till text blir att rekontextualisera men dven att flytta frin en horisontell till en

vertikal sprikdiskurs nédr ndgot konkret for eleverna begripliggors.

Norlund 2009 (s. 49) hidvdar att det inte rader ett motsatsforhdllande mellan de olika
diskurserna. Diskurserna ska ses som komplement och som en deskriptiv analys av tva
kunskapsdiskurser som samexisterande. Bernstein anvénder tvd modeller, en horisontell och
en vertikal diskurs. Den vertikala diskursen kan forenklat beskrivas som formellt eller
officiellt skolsprdk medan den horisontella star for icke-formell vardagskunskap (Norlund
2013, s. 45) Den horisontella diskursen finns ofta inom ett familje- eller kamratsammanhang
och kan vara svér att distansera frén det sammanhanget. I den vertikala diskursen &r spriket
mer specialiserat och rekontextualiseras, det vill séga flyttas, frin akademi till skolvérlden for
att goras tillgingligt for larande och 6verforing sker individuellt, spréket blir ddrmed
avkontextualiserat. I den vertikala diskursen dr abstrakta begrepp och diskurser bortom det

direkta vanligare (Norlund 2013, s. 45)

Vi menar att elevers olika sprékliga forutsattningar ar ett viktigt perspektiv 1 diskussionen om
lasforstéels, och maste ingd 1 planeringen av ldsforstdelseundervisningen. Elever som inte
borjar skolan med ett forarbete av icke-kontextuellt sprak, samtal och diskussion har andra
forutséttningar. Verktyg och begrepp sa som huvudperson, protagonist eller “vem det handlar
om” eller verktyg som att forutspa eller 6versiktslédsa ar strategier som behover formedlas till

eleverna, inte enbart existera som formagor hos elever som tillgodogjort sig dem pa annat vis.
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Vi anvinder oss av Norlunds tolkning av Bernstein, Bernstein och Norlund menar att social
bakgrund spelar roll. Elever med medelklassbakgrund har 1 storre utstrackning fatt utveckla
och ova formégor som bygger pa att man abstraherar, falsifierar, generaliserar (Norlund 2009,
s. 52). Norlund lyfter exempelvis att barn med en sa kallad medelklassbakgrund i storre
utstrackning ser pa nyheterna eller andra faktaprogram. Lirare behdver da beakta att barn fran
en arbetarklassbakgrund har en hogre tendens att forsta, klassificera och tala utifran kontext
och den egna upplevelsen av fenomen medan medelklassbarnen tenderar att &ven kunna gora
mer icke-kontextuella eller icke-direkta klassificeringar och tolkningar i sin undervisning

(Lundgren & Bernstein 1983, s. 183).

Enligt Bernstein sa existerar inte skolan som en separat sfér frdn samhaillet, utan
klasskillnader foljer med in 1 utbildningen och att det dir sker en samhéllelig reproduktion pa
ett horisontellt plan(Bernstein & Lundgren, 1983, ss. 12—13). Om elever ska ha samma
forutsittningar och bedomas utifrén samma méal maste de fa sa liknande forutséttningar som
mojligt, darfor behdver elever 1 samma utstrackning fa tillgéng till kunskap och sprakbruk
som existerar inom en vertikal diskurs. Andersson (2013, s. 72) hanvisar till Bernsteins teori
som visar att medelklassbarn lyckas béttre 1 skolan &n arbetarklassbarn. Bernstein hidvdar att
det inte var intelligensen utan snarare spraket som gav medelklassbarnen storre framgangar i
skolan Den enda skillnaden dar medelklassbarn lyckades battre var i muntliga intelligenstester
och att det inte fanns nagon skillnad 1 icke-verbala intelligenstester. Enligt Bernstein anvander
sig elever av en begrinsad kod och en utvidgad kod i verbala test och medelklassbarn bar med
sig den utvidgade koden frdn hemmen medan arbetarklassbarn inte gor det (Lundgren &
Bernstein 1983, s. 176). Den horisontella diskursen kan exempelvis innehalla ett specialiserat
sprédk som dr gangbart 1 vissa informella sammanhang men inte i andra. Elevernas existerande
strategier och sprak for att uttrycka forstaelse for text ska inte ersdttas och syftet med
undervisning 1 lasforstaelsestrategier ar inte att eleverna ska memorera, méstra eller ersatta
redan existerande sitt och begrepp som de har for att forsta text utan att nya metoder ska
tillkomma och att fardigheter och strategier ska utvecklas for att elever pa ett likvardigt vis

ska kunna ta sig an olika slags texter i skolsammanhang.
I vér forstielse ror det sig inte om brist hos dessa elever dir deras sprak ér fel och behdver

atgirdas, utan att dessa elever har ratt att fa tillgang till ett fordjupat och utvecklat sprak

utover det som de redan har och anvénder.
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Utifran Bernsteins kodteori (Andersson 2013; Norlund 2009) och forstéelse for hur olika
sprékkulturer reproduceras medfoljer vissa slutsatser som ar avgorande for var forstaelse av
lararens uppdrag och relation till elevgruppen. Eleverna existerar inte i ett vakuum som ar

klassrummet

En slutats vi drar &r att eleverna inte existerar 1 ett vakuum som é&r klassrummet. Det kan vara
latt att minimera, uppleva och forsta elevgruppen sa som vi upplever dem 1 klassrummet.
Individer frankopplade sammanhang dér deras motivation och prestationer dr den enskilda
drivkraften for skolresultat och inte som en del av en storre samhaillelig reproduktion och &r

olika och har olika sprékdiskurser nir de kommer in 1 klassrummet.

Eleverna ér en del av en social reproduktion och deras sprakkulturer och forutséttningar ér
olika ndr de kommer in i klassrummet. Med den vetskapen blir lararens roll inte bara en
formedlare av information som eleverna ska tillgodogora sig, utan ldraren har ockséd en
uppgift att formedla sprakliga redskap. Nér vi talar om ldsforstaelsestrategier ar det ett
exempel pa ett avkontextualiserat sprdk och verktyg for att ta sig an och forsta olika sorters
text. Utifran ett rattviseperspektiv med Bernsteins syn pa kontextuell och icke-kontextuella
sprakformégor blir en stegvis och konkret undervisning dar lasforstaelsestrategier, som ar
abstrakta verktyg, bryts ner, diskuteras och tillimpas ett sétt ge eleverna i1 klassrummet

liknande forutsdttningar for larande.

En invdndning mot en sadan undervisning r att 1arare utvecklar bristperspektiv pa sina elever
frén en arbetarklassbakgrund. Det stimmer inte. Syftet &r inte att ta bort eller ersétta en form
av sprakbruk utan att ge tillgang till ytterligare sprakbruk. Olika sorters sprakbruk ldmpar sig i
olika sammanhang, och fungerar som verktyg 1 olika grad. Att ge alla elever tillgéng till ett

skolsprék for att na mélen ar frdga om rittigheter.

Ett sociokulturellt perspektiv pa lirande

Bernsteins teorier om olika former av sprik beroende pa samhillsklass ger oss ett redskap for
att forsta pedagogik och larandet samt skolan i relation till den samhélleliga reproduktionen.
Lev Vygotskijs sociokulturella perspektiv ar ett redskap som vi i uppsatsen anvéinder for att

forstd hur ldrandet fungerar som fenomen, var det kommer ifran och hur det {fors vidare.
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Inom ett sociokulturellt perspektiv pa larande menar man att genom interaktion mellan elev
och léarare skapas kunskaper och redskap formedlas, 1 det hir sammanhanget innebar redskap
olika lasforstaelsestrategier. Vygotskij hdvdar att redskap, bade teoretiska och rent fysiska,
skapas genom utbyte mellan manniskor (Sdlj6 2010, ss. 21-22). Nér vi talar om
lasforstéelsestrategier och forstaelsen av kunskap ar det nagot som skapas genom interaktion.
Det blir tydligt att formen for undervisning av l4sforstaelsestrategier inte kan vara en sddan
dar eleven fér utforska och l6sa problem sjélva, utan att larare konstruerar interaktionen pa ett

sadant vis att redskap for att arbeta med texter delas och utarbetas tillsammans med eleverna.

Ur Vygotskijs perspektiv 4r ménniskan stindigt under utveckling och kan ta till sig kunskap 1
alla stadier av livet vilket dr idén om den proximala utvecklingszonen som myntats av
Vygotskij och som kommit att genomsyra stora delar av den svenska skolan (Sélj6 2014, s.
305; Vygotskij 2001, ss. 330-331). Vygotskij diskuterar att utveckling och lirande ar
pagaende process och nir manniskor behdrskar en viss kunskap dr de nira att beharska ny
kunskap, dé befinner sig ménniskan i den proximala utvecklingszonen (Sélj6 2014, s. 305;

Vygotskij 2001, ss. 330-331).

Ett sociokulturellt perspektiv och innehall i lisforstaelseundervisning

I undervisningen av lasforstielsestrategier finns arbetssitt for att utveckla elevers lasforstaelse
och mojlighet att strategiskt mota och forsté text. Westlund (2013; 2015) har presenterat ett
antal sddana undervisningssétt dér olika strategier och mél systematiseras och exempel pd hur
en undervisning for 6kad lasforstaelse kan se ut. I enkéten dr det ett antal av dessa strategier
som valts for att ta reda pa hur och i vilken grad de anvéinds.Vi placerar Westlund, och oss
sjdlva, 1 en sociokulturell ansats 1 forstéelsen av ldrandet, lirarens roll och undervisningens

struktur.

Medan Vygotskij, grundare av det sociokulturella perspektivet, talar om ldarandet generellt s&
talar Westlund konkret om ldrandet och dess innehall for att strategiskt ta sig an en text.
Westlunds bidrag till den hir uppsatsen dr en konkreta metoder for anvindning av
lasforstielsestrategier och hur dessa ska anvindas, samt konkreta begreppsliga metoder som

pa ett kvantitativt vis kan kartldggas.

Syftet ar att lirare ska skapa en undervisning och ge verktyg at eleven sa att hen sjilv kan ta
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vara pa kunskaper som delges och sedan utveckla dessa samt ta ansvar for att konstruera sin
egen kunskap genom aktiva insatser, ldsstrategier, ldrarhandledning och undervisning och
sedan sjdlv ansvara for sitt larande (Westlund 2009, s. 38). For att elever ska fa mdojlighet att
tilligna sig kunskap kravs det att de har en aktiv interaktion med sin ldrare som ska ge
eleverna verktyg for larandet samt hélla en aktiv dialog med eleverna. Det dr genom yttringar
och genom att delge varandra tolkningar som nya idéer formas och kunskap och for lirandet
framét (Westlund 2009, s. 39). Att undervisa lasforstaelsestrategier har ett konstruktivistiskt
perspektiv det vill sdga att formagorna kan utvecklas och fordndras, darfér maste
lasforstaelseundervisningen vara explicit, med det uttalade och synlig for eleverna. Elever
behover uttalade strategier for Aur de ska ta sig an en text. Malet dr att eleverna inte bara

anvénda sig av lasforstdelsestrategier utan bli goda ldsare.

Enligt Westlund (2013 s. 65) bor undervisning av lasforstaelsestrategier genomforas genom
att arbeta med texter och ha det kontextuella med, det vill sdga den aktuella texten, som
utgangspunkt ndr man talar om och anvénder strategier. Fokus ska inte ligga pa att memorera
strategier, utan pa forstaelse av texter. Det miste skapas en gemensam forstielse kring
begreppen och forstéelsen ska ske i samband med texter, inte som tvé separata aktiviteter (s.
65). Genom att anvénda sig av lasforstielsestrategier och diskutera texter av olika slag kan
man som lédrare tillsammans med eleverna i undervisningen vandra mellan en horisontell och
vertikal diskurs, eller ett kontextualiserat och avkontextualiserat sprdk. Texten och elevernas
egna ord for att beskriva texten tillsammans med 14sforstéelsestrategier blir ett sitt att vandra

mellan elevernas egna kontextuella sprakbruk till ett mer icke-kontextuellt.

Interaktion uppstér 1 undervisningen, och utformningen av undervisningen behdver vara pé ett
sadant vis att olika lasforstielsestrategier ges till eleverna Westlund (2013, s. 65). En sddan
undervisning &r en textndra undervisning dér lararen modellerar och ger stodstrukturer for hur
lasforstaelsestrategierna anviands. Westlund dr noga med att det inte dr tvd separata moment
och att eleverna inte ska ldra sig olika modeller, utan att en framgangsrik l4sare dr ndgon som
kan anvinda flera olika strategier vid olika tillfdllen for att forsta olika sorters texter (s. 65).
Dérfor behdver den textnédra undervisningen vara i dialog med eleverna och modellerande pa
det viset att eleverna bade kan se hur strategierna anvédnds och till slut sjélva kunna anvinda
dem. Genom interaktion och formedling av verktyg utvecklas elever tillsammans och genom

lararens stod till 1dsare (Westlund 2013).

19



Slutsatser och teoriernas omsittning i uppsatsen

Det finns flera skél for att skolan har som uppgift att utveckla ett sprakbruk inom den
vertikala diskursen. Ett specialiserat &mnesdidaktiskt sprak ger en storre mdojlighet att
diskutera med andra, gora kopplingar och bidrar till en djupare forstaelse som dr beroende av
den lokala kontexten. Om elever saknar dessa fardigheter méaste de utvecklas for att kunna
forsta text. I arbetet anvinds Westlunds Aktiv liskraft (2015). 1 Aktiv ldskraft presenterar
Westlund beprovade metoder for utveckling av ldsforstaelse samt olika perspektiv pd hur och
varfor det &r viktigt for elevers ldrande. Med lasforstielsestrategier skapas forutsattningar for
en interaktion som bade utmanar till och later elever hamna i1 en proximal utvecklingszon
(Westlund 2015, ss. 111-112). Det ar viktigt att patala att strategierna inte forsvinner nér de
vél behérskas, de kan pd sikt automatiseras. Det finns ett flertal olika strategier, ingen
viktigare &n den andra, men som tillsammans utgor en god grund for att ge elever redskap att
forsta text. Strategierna dr inte bundna till en specifik sorts text, s& som skonlitteratur eller
sakprosa, utan dr anvdndbar inom alla delar av svenskdmnet och ar anvindbart i larsituationer

i andra dmnen.

Om eleverna ska bli goda ldsare och sjdlva kunna ta ansvar for sin egen kunskapsutveckling
kan lérare folja Westlunds modeller for l4sforstaelsestrategier som hon listar 1 Aktiv ldaskraft
(2015). Med Westlunds lasforstaelsestrategier skapas forutséttningar for en interaktion som
bade utmanar och later elever hamna 1 den proximala utvecklingszonen och dérigenom far
eleverna utvidga sin sprakliga kompetens men ocksa medel for att ndrma sig skolspraket.

Nedan listar vi de lasforstaelsestrategier som Westlund definierat som en modell for larande.
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Tabell 1. Westlunds (2015) ldsforstaelsestrategier
Tabellen redovisar Westlunds operationaliserade ldsforstdelsestrategier samt en kort sammanfattning

over dess syfte

“Tﬁnka-hﬁgt-metoden” Léraren loser problemet och modellerar sin 1sning genom att

muntligt redovisa for varje steg.

“Reciprocal teaching” Lararen anvéander sig av fyra strategier som goda ldsare anvander

sig av for att forsta texten som de ldser.

“Predict” Att forutspa vad en text handlar om. Det innebir att stilla
hypoteser som 4r grundade pé forkunskap om texten och individens

egna kunskap.

“Questioning” Fréagor stlls till texten och dess delar for att belysa vad som inte

forstas eller som kan fortydligas.

“Clarifying” Grupper kan tillsammans sl upp betydelser for ord och leta efter
ledtradar i texten vad som ge indikationer pa betydelser av ord eller
fraser. Nar ldsarna har lyckats avkoda ord kan de gé vidare till att
forsoka klargora vilka idéer texten ér baserad pa till exempel

budskap och tema.

“Summarizing” Lésaren ovar pé att sortera den viktigaste informationen i texten, ta
bort information som inte ar viktig, sortera dessa.

Detta gors i ett klassrum dér eleverna far gora detta tillsammans.

“Textkopplingar” Text-till-sjalv koppling innebaér att individen tolkar och forstar
innehéllet genom att gora inferenser frén sig sjalv och sina egna
erfarenheter. Text-till-text koppling innebér att lasaren gor
jamforelser mellan det hen ldser och det som hen har tidigare lést.
Text-till-vérlden innebdr att individen gor jamforelser mellan

texten och det som sker i omvirlden

“Transactional Strategy Instruction” Det som ér viktigt i TSI dr hur eleverna och lararen stottar varandra
och utbyter sina tolkningar for att fraimja forstaelse i det som blivit

last. TSI handlar inte om att uppmana elever att gora nagot
explicit, snarare att stélla fragor som “Jag undrar hur ni tdnker om
det stycket vi precis ldst” da eleverna och ldraren far visa sina

tankeprocesser for varandra.

“Questioning the Author” QtA ér ett lasforstaelseprogram dr eleverna far ldra sig att inte
bara skapa mening i text och kritiskt ifragasitta forfattaren och

meningen bakom texten. Lasforstdelsen handlar om att forfattaren

inte ar felfri och bor darfor ifragaséttas.
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METOD

Kvantitativ metod

Uppsatsens fragestéllningar &r av en empirisk art, det vill sdga att svara att syftet ge ett
numerdrt klargoérande hur och vilka strategier som anvinds i1 den kommun som
undersokningen genomfors i. Med fragestidllningar som dessa foljer en kvantitativ metod.
Kvantitativ metod utgdrs ofta av ett matematiskt tillvigagangssitt. Syftet ar att analysera
siffror eller uppgifter som kan goras om till siffror (Eliasson 2018, s. 7) och gora dem maét-
och jimforbara. Det finns olika metoder for ett sddant arbetssitt, bland annat enkétstudier sa
som 1 den hér uppsatsen (Eliasson 2018, s. 28). Kvalitativ metod har inte som maél att
djupdyka 1 varje enskilt fenomen eller respondents svar, utan malet med arbetet 4r att fa en

bred och Gvergripande bild av ett fenomen.

En av de vanligaste metoderna for kvantitativa studier dr enkétstudier och med enkéter finns
mojligheter att fanga in och fa en 6versikt hos storre grupper, men inget fordjupat resultat
(Eliasson 2018, s. 28), vilket passar for att fa svar pa véra fragestillningar. Det ska ségas att
undersokningar via enkéter inte kan garantera en helt korrekt aterspegling av verkligheten
men for gruppen man undersoker blir svaren, vid hog svarsfrekvens, generaliserbara och man
kan gora vissa antaganden (Bjorkdahl Ordell 2007, s. 84). Att anvidnda en enkat &r ett effektivt
sdtt att nd en stor malgrupp pa kort tid, specifikt en internetenkit nér ut till alla respondenter

med en gang.

Enkét som metod ar lampligt for att kartlagga hur ofta eller hur vanligt forekommande ett
fenomen dr. Genom att anvénda enkdt som metod far man mgjlighet att sammanstélla
bakgrundsfaktorer om deltagarna, s som examensér, alder eller &mneskombinationer, och se
om det finns ndgon relation eller trend 1 hur respondenten svarar pa fragorna (Bjorkdahl
Ordell 2007, s. 85). Sakfrdgorna kan fungera som underlag till diskussion om sambandet med
vissa strategier och antal ar inom yrket (Trost 2012, ss. 65—-68). De fér alltsa inte avhandla
instéllningar utan endast avhandla fakta som kan kopplas till frigestillningarna. Det knyter
tydligt an till en kvantitativ studie - syftet med enkétstudien ar att generera jimfor- och

matbara resultat.
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Genom grundskoleforvaltningen 1 kommunen dér vi ville genomfora enkidtundersdkningen,
fick vi tillgéng till behoriga svenska- och svenska som andrasprakslarares e-postadresser.
Dérefter anvdndes Sunet Survey for att maila ut och samla in svar péd enkéterna. Svaren

exporterades sedan till SPSS f6r att kunna sammanstillas och jaimforas pa ett enkelt sétt.

Vi har haft som ambition att gora en totalundersokning som visar hur verkligheten ar
beskaffad. Genom att maila en enkdt till samtliga utbildade ldrare i svenska och svenska som
andrasprék 1 var valda kommun ville vi undersoka 1 vilken utstrackning strategierna som

Westlund definierat 1 Aktiv ldskraft (2015) anvénds.

V1 gbr en undersdkning 1 en av 290 svenska kommuner, ddr kommunen kan beskrivas som
medelstor. Med det kan vi eventuellt kunna peka ut en intressant aspekt som kan generera fler

frdgor om anviandningen av lasforstaelsestrategier.

Utskick och deltagande

Enkéten skickades ut till de 98 lidrare som dr behoriga 1 svenska och svenska som andrasprak
samt undervisar 1 svenska 1 arskurs 7-9 1 en medelstor kommun 1 Vistsveriges och undervisar
pa ndgon av kommunens hogstadieskolor. Av de 98 som blev tillfrdgade valde 25
respondenter att svara pa enkéten, vilket innebér att svarsfrekvensen ligger pa 25,51%.

Dé svarsfrekvensen dr for lag for att kunna dra nagra generella slutsatser utifran alla
yrkesverksamma och behoriga larare 1 svenska och svenska som andrasprék i kommunens
skolor kan vi endast fokusera pa de respondenter som svarat pa enkiten och se om det gar att

urskilja nagra tendenser.

Respondentgruppens sammansittning

I respondentgruppen finns det en lektor, sju forsteldrare och 17 &mneslérare. Nar vi ser till
lararnas arbetslivserfarenhet dr medianen 14 &r, den ldgsta tva ar och hogsta 40. Det ér sju
stycken som varit verksamma 1 2—10 &r, tio som arbetat i 12-20 ar och sju respondenter som
arbetat 1 21-30 &r och en som har arbetat 1 mer 4n 30 ar. Det ar dven en relativt jimn
fordelning 1 examensar. Mellan 1980—-1999 har nio av ldrarna tagit examen, dtta mellan 2001—

2009 och 2011-2019 tog nio examen.
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Nar vi ser till andradmne dr det tydligt att en stor andel av respondentgruppen dven undervisar
1 engelska. Den andra storsta gruppen dar SO-dgmnen. Tre av ldrarna undervisar dven 1

sprékdmnena tyska, finska och franska.

Enkaten

Utifran Westlund (2015) har vi konstruerat ett antal slutna och 6ppna fragor (Bilaga 1) for att
kunna besvara de uppstillda fragestillningarna. Fragorna i enkédten dr kryssfragor dér
respondenten kan delge hur frekvent de anvédnder sig av respektive lasforstaelsestrategi.
Enkéten avslutas med en 6ppen frédga dér respondenten kan infoga nagot som hen tycker ar
viktigt. Den 6ppna frdgan mojliggor eventuella fortydliganden eller tilldgg som de andra
frdgorna inte lamnar utrymme for. Utover kryssfragor dar respondenten fick svara pa i hur
stor utstrackning de anvénde sig av specifika ldsforstaelsestrategier fick de dven svara pa
sakfrdgor om hur lange de har arbetat, examensar, om de ar forsteldrare eller lektor och om de

har ndgra andra dmneskombinationer dn svenska och svenska som andrasprak.

Under varje lasforstaelsestrategi som presenterades medfoljde en forklaring av densamma.
Det ér viktigt att respondenterna forstar vad som menas for att {4 sa hog svarsfrekvens som

mojligt.

Aven om urvalsgruppen ir homogen i bemirkelsen att alla har samma uppdrag finns det flera
faktorer som skulle kunna péverka i vilken grad behoriga larare i svenska och svenska som
andrasprék 1 drskurs 7-9 1 den mellanstora stad 1 Véstsverige som vi valt undersdka anvénder

sig av lasforstaelsestrategier 1 sin undervisning.

Validitet och reliabilitet

Validitet innebédr man undersoker det som verkligen ska undersokas (Patel & Davidson 2019,
s. 129). I den hir uppsatsens fall innebér det att rétt fragor stélls 1 relation till fragestillningen.
I vér enkét finns det en tydlig rod trad i relation till fragestdllningen. Respondenterna fér
tydliga frdgor om hur de arbetar med lasforstaelsestrategier. Det finns en tydlig uppdelning
mellan olika omrdden och mellan olika teorier och varje frdga soker ocksa ett svar. Pa det
sattet menar vi att vi har underlittat for respondenterna att forstd frdgan och gett dem

mojligheten att ge ett adekvat svar.
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Det finns en risk med observationer di den ldrare som undervisar kan komma att vélja en av
de metoder vi beskriver eller pa annat vis dndrar sin undervisning pd grund av att de blir
observerade dirfor ar enkét att foredra 1 detta avseendet. Genom observatorens nérvaro i
klassrummet, oavsett medvetet eller ej, kan det uppsté en situation dér lérarens fokus ligger pa
sin egen prestation én sjdlva undervisningen vilket eventuellt hade lett till en missvisande
aterspegling av verkligheten. Larare som missat, inte kint till eller av andra skél inte anvént
lasforstaelsestrategier hade kunnat hamna i en situation dér de ként att de behovt dndra sin
undervisning for att mota vara forvantningar. Genom en anonym enkit okar darfor
reliabiliteten. Respondenten behdver inte sta 6ga mot 6ga med ndgon och ér helt anonym 1

relation till oss som genomfor undersokningen.

En enkait tilldter dessutom ldraren att reflektera Gver sin undervisning. Under en observation
hade vi exempelvis enbart kunnat utrona tva kategorier - alltid och aldrig nér ldraren 1 sjélva
verket oftast anvinder ladsforstaelsestrategier av olika slag, men over tid. Vi vet inte om larare
rapporterar korrekt, men frdgorna ar tydligt utformade, alla fragor ber respondenten endast om
ett tydligt svar. Det finns korta forklaringar av begrepp och teorier for att fragorna ska vara

tydliga.

Urval

Enkéterna delades ut digitalt till alla behoriga larare 1 svenska 1 arskurs 7-9 1 kommunala
skolor 1 en medelstor kommun i1 Vistsverige. I urvalsgruppen ingér inte ldrare som arbetar pa
de olika friskolorna i kommunen. Det hade definitivt varit av intresse att innefatta alla
behoriga larare 1 kommunen som undervisar, men pa grund av att offentlighetsprincipen inte
innefattar friskolor blir det svért att fa kontakt med och tillgéng till mailadresser 1 en

utstrackning som skulle gora det representativt dven for den gruppen skolor.

Urvalet bestod av 98 larare som &r behoriga ldrare 1 svenska och svenska som andrasprak 1

arskurs 7-9 i kommunens skolor.

Mal for enkéten var en svarsfrekvens pa cirka 77%. Det ar tillrackligt stort antal svar for att
kunna gora generaliserade slutsatser om urvalsgruppen. Som minst behévde vi 50%
svarsfrekvens for att kunna gora forsiktiga generaliseringar eller kunna hévda tendenser. Vér

svarsfrekvens om X procent kan dndéd ge information av intresse. Bjorkdahl Ordell (2007 s.
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87) menar att om undersokningen dr omsorgsfullt genomford kan resultatet for just den grupp
som deltagit 1 enkéten dnda vara intressant, exempelvis 1 hur det ser ut i relation till annan
forskning, om en intressant erfarenhet kommer upp eller en lucka i forskningssammanhang

lyfts.

Etik

Vetenskapsradet (2002, s. 7) stdller fyra krav for att forskningen ska genomforas pa ett etiskt
regelritt sitt. Dessa krav dr: Informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet
samt nyttjandekravet. Dessa fyra krav hidvdar Vetenskapsradet tillsammans &r ett kriterium for

att en studie &r etiskt regelritt och dessa fyra krav har f6ljts 1 studien.

Vad det géller informationskravet fick respondenterna ett mail i samband med utskicket av
enkdten som de ombads att svara pa. I mejlet stod undersokningens syfte, vad respondenterna
forvintades gora, hur deras svar skulle anvédndas och att de nir som helst kunde avbryta
enkdten. Samtyckeskravet behandlades pé det séttet att 1 enkdtens borjan fick de via X svara ja
eller nej pé fragan: “Samtycker du till att dina svar samlas in och sammanstélls enligt ovan?”
samt att 1 enkétens beskrivning stér det skrivet att respondenten kan avbryta sin medverkan
ndr som helst. I beskrivningen av enkdten som skickades ut i mejlet till samtliga respondenter
star det skrivet att 1 sammanstédllningen av enkédten kommer alla respondenter vara anonyma
och ingen person kommer att kunna identifieras och skolan de jobbar p4 kommer inte heller
att kunna identifieras, allt enligt Vetenskapsradets (2002, s. 12) krav pa konfidentialitet.
Nyttjandekravet behandlas pa sa sétt att insamlingen av data bara beror studien och
sammanstillningen av svar for studien. Aven detta skrivet i mejlet som skickades ut till
respondenterna. Vi utgick fran dessa fyra krav for att sédkerhetsstélla att undersokningen
kunde genomforas pa ett etiskt regelratt sékert sétt for respondenternas skull savél som for var
undersokning. Vi bedomer darfor att vi lyckats upprétthélla etiskt hdnsynstagande for var

undersokning.
Respondenterna valdes ut efter en specifik yrkeskategori och informationen har framgatt till

respondenten om varfor de valts ut och enligt vilka kriterier, samt varfér respondenternas

medverkan har varit relevant.
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RESULTAT

Liasforstaelsestrategierna

I detta avsnitt kommer den del av enkidten dér lararnas sjdlvskattning av anvandandet av olika
lasforstaelsestrategier att redovisas. Respondenterna genomforde en sjilvskattning utifran en
skala pa 1-7 dar 1 &r *aldrig’ och 7 ar ’alltid’ gdllande hur ofta de anvinder sig av

lasforstaelsestrategin i fraga.

Tabell 2. Anvéndande av tinka-hégt-metoden

Tabellen redovisar hur frekvent respondenterna anvinder sig av tinka-hogt-metoden, hur mdanga
respondenter samt procentuell andel respondenter

1 0 0%

2 1 4%

3 3 12%
4 2 8%

5 6 24%
6 10 40%
7 3 12%
Totalt 25 100%

Resultatet visar att respondentgruppen har angivit skalstegen 2-7 1 hur frekvent de anviander
tinka-hogt-metoden. Inom skalstegen é&r skalsteg 6 det steg som angivits mest frekvent.
Utover det sa finns en relativt stor spridning i intervallerna 2-7. Alla respondenter svarade pa

fragan.
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Tabell 3. Anvéndande av reciprocal teaching

Tabellen redovisar hur frekvent respondenterna anvinder sig av reciprocal teaching, hur mdnga

respondenter samt procentuell andel respondenter

1 0 0%

2 3 12%
3 3 12%
4 4 16%
5 4 16%
6 8 32%
7 3 12%
Totalt 25 100%

Resultatet visar att det finns en stor spridning mellan skalstegen 2-7. Alla respondenter
anvénder inte strategin frekvent. Dock ar alternativet som har angivits 1 hogst antal skalsteg 6.
Det finns dé en stor spridning pa hur frekvent respondentgruppen anvénder sig av strategin

reciprocal teaching.. Alla respondenter svarade pa fragan.
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Tabell 4. Anviandande av predict

Tabellen redovisar hur frekvent respondenterna anvinder sig av predict, hur mdnga respondenter

samt procentuell andel respondenter

1 0 0%

2 0 0%

3 3 12%
4 1 4%

5 9 36%
6 5 20%
7 7 28%
Totalt 25 100%

Respondenterna har angivit att predict forekommer 1 skalstegen 3-7 och i dessa skalsteg finns
viss spridning dar dock skalstegen 5-7 1 hogst utstrickning angivna. Resultatet visar att inom
respondentgruppen ar predict en strategi som vanligen férekommer 1 respondentgruppens

undervisning. Alla respondenter svarade pa fragan.

29



Tabell 5. Anviandande av questioning

Tabellen redovisar hur frekvent respondenterna anvinder sig av questioning, hur mdnga respondenter

samt procentuell andel respondenter

1 0 0%

2 1 4%

3 2 8%

4 0 0%

5 10 40%
6 8 32%
7 4 16%
Totalt 25 100%

Respondentgruppen har angivit att questioning forekommer 1 skalstegen 2-7 dér de hogre
alternativen pa skalan har angivits. Vanligast forekommande alternativ dr skalstegen 5-7
vilket ocksa visar att questioning anvéands frekvent i undervisningen. Alla respondenter

svarade pa fragan.
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Tabell 6. Anviandande av clarifying

Tabellen redovisar hur frekvent respondenterna anvinder sig av clarifying, hur mdanga respondenter

samt procentuell andel respondenter

1 0 0%

2 0 0%

3 1 4%

4 2 8%

5 5 20%
6 5 20%
7 12 48%
Totalt 25 100%

Respondenterna har angivit att de anvéinder sig av strategin clarifying 1 skalstegen 3-7 dér en
stor andel av respondenterna angett att de alltid anvédnder sig av metoden. Inga respondenter
har angivit att de aldrig anvinder metoden eller svarsalternativ tva pa skalan. Resultatet visar
att respondentgruppen till 6vervigande del anvinder sig av clarifying som strategi frekvent i

sin undervisning. Alla respondenter svarade pa fragan.
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Tabell 7. Anvandande av summarizing

Tabellen redovisar hur frekvent respondenterna anvinder sig av summarizing, hur manga

respondenter samt procentuell andel respondenter

1 0 0%

2 1 4%

3 1 4%

4 1 4%

5 9 36%
6 8 32%
7 5 20%
Totalt 25 100%

Resultatet visar att respondenterna uppskattar att de anvénder summarizing som metod 1 hog
utstrickning. Respondenterna har angivit att de anvinder metoden i skalstegen 2-7. 22 av 25
respondenter har angivit att de anvénder intervallen 5-9. Resultatet visar da att summarizing
som metod férekommer frekvent 1 undervisningen i respondentgruppen. Alla respondenter

svarade pa fragan.
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Tabell 8. Anvandande av textkopplingar: text till text, text till sjilv och

text till vdirlden

Tabellen redovisar hur frekvent respondenterna anvinder sig av textkopplingar, hur mdanga

respondenter samt procentuell andel respondenter

1 0 0%

2 0 0%

3 0 0%

4 3 12%
5 3 12%
6 12 48%
7 7 28%
Totalt 25 100%

Respondenterna uppskattade sin anvéndning av textkopplingar som metod i ett skalstegen 4
till 7 pa skalan 1-7. Sex respondenter har angivit att anvdndandet forekommer i den nést
hogsta intervallen. Detta visar att textkopplingar som strategi dr ndgot som respondenterna
anvander sig av frekvent i respondentgruppens undervisning. Alla respondenter svarade pa

fragan.
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Tabell 9. Anviandande av transactional strategy instruction

Tabellen redovisar hur frekvent respondenterna anvinder sig av transactional strategi instruction, hur
madnga respondenter samt procentuell andel respondenter

1 2 8%

2 2 8%

3 1 4%

4 3 12%
5 6 24%
6 7 28%
7 4 16%
Totalt 25 100%

Respondenternas sjidlvskattning ar spridd mellan skalstegen 1-7. Resultatet visar att flertal
respondenterna tenderar att anvanda sig av transactional strategy instruction varav tva
respondenter aldrig anvénder sig av transactional strategy instruction. Alla respondenter

svarade pa fragan.
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Tabell 10. Anvindande av question the author

Tabellen redovisar hur frekvent respondenterna anvinder sig av sig av questioning the author, hur
madnga respondenter samt procentuell andel respondenter

1 5 20%
2 5 20%
3 4 16%
4 3 12%
5 5 20%
6 2 8%

7 1 4%
Totalt 25 100%

Respondenternas sjdlvskattning ar spridd mellan olika skalstegen 1-7. Daremot ar det tydligt
att respondenternas svar dr viktade mot de ldgre intervallerna och att question the author ar en
av de lasforstaelsestrategier som respondentgruppen mer sillan anvéander sig av. Alla

respondenter svarade pa fragan.

Lirares sjalvskattning av anvindandet av lasforstaelsestrategier

Det vi kan se i tabellerna ar att alla de larare som ingér i undersdkningen anvinder sig av
lasforstaelsestrategier i sin undervisning. De allra flesta ldrare anvénder sig mer av vissa
lasforstaelsestrategier 4n andra, vilket dr viktigt att komma ihég nér vi diskuterar resultatet.
Tabellerna visar att respondenterna tenderar att anvinda clarifying, questioning, tinka-hogt-
metoden och textkopplingar mer frekvent dn de andra strategierna. Den strategi som sticker ut
sarskilt ar textkopplingar dér 22 av respondenterna har angett att de anvéinder strategin.
predict, summarizing och reciprocal teaching har en jamn spridning dér var respondentgrupp
tenderar att anvinda den mer frekvent dn inte. Transactional strategy instruction har en stor
spridning i anvéndandet dir tva respondenter har klickat i att hen aldrig anvander

transactional strategy instruction och dér fyra har angett alltid. Strategin har 1 6vrigt jimn
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spridning men mer respondenter anviander den mer frekvent. Tabellerna visar att questioning
the author dr den minst anvinda strategin dir fem respondenter svarat att de aldrig anvander

sig av strategin och nio respondenter har svarat att de anvédnder strategin 1 1ag utstrackning.

Svar pa den 6ppna fragan

Den sista frdgan i enkdten gav respondenterna en mojlighet att sjélva lyfta ndgot som de
upplevde saknades eller ge kompletterande information. Av 25 respondenter valde 10 att

svara. Svaren ar korta och redovisas i tabellen nedan.

Tabell 11. Larares egna ord och tillagg

Nyckelord

(Sammanfatta eller aterberétta)- Ta vara pa elevens tidigare kunskap - gar igenom typiska genredrag

Att lata eleverna diskutera i grupp for att utbyta tankar. D& hjilper de varandra att utveckla tankar.

Bildtolkning dir sd erbjuds. Okar forforstielsen och lyfter metakontexten (ofta).

Forutsiga, klargora, stélla fragor till texten, sammanfatta. Anvénder dem nistan dagligen.

Hogldsning, for att med hjilp av intonation och olika rdstldgen for olika karaktirer hjélpa eleverna

att komma igadng med léngre texter.

ingen ldsstrategi kanske men jag laser ofta texterna hogt. Jag eller en elev som vill ldsa, laser och sa
diskuterar och kommenterar vi det vi ldst. Nyligen laste jag en artikel dér det stod att man inte ska
avbryta och “prata sonder” en text. Sjalv tycker jag det dr viktigt att finga upp eleverna dven néar

man laser en skonlitterr text.

Jag anvénder att gora inferenser ganska ofta. att 14sa “mellan” och “bortom raderna”

Jag anvinder mycket ordforstéelse innan texten ska ldsas. Eleverna far en ordlista med “svara ord”

fran texten som forforstaelse.

Lena Fransén*

Nar jag har fyllt i enkéten sé ser jag att jag arbetar med ldsstrategierna nér vi arbetar med l4sning.
Jag inser dock att eleverna kanske far arbeta i lite for stor utstrackning pa egen hand. Jag tinker att

jag behover stotta dem dn mer i deras lasning for att 1asforstaelsen ska forbéttras.

*Lena Franzén dr forfattare till “ Lasforstaelse - att gora inferenser” (2007).
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Det gér att urskilja att respondenterna som har svarat har en vilja att fortydliga hur de faktiskt
gar tillvdga samt att de utvecklat sitt anvdndande av strategierna som de fatt uppskatta hur
frekvent de anvander. Det gér att urskilja att de respondenter som svarat pd den 6ppna frdgan

inte foljer de definitioner som star med 1 enkédten bokstavligt utan mer fritt.

Resultatdiskussion

Av 25 respondenter svarade mer @n hélften, 1 vissa fall upp till 20-22 av 25 att de anviander
vissa lasforstaelsestrategier i hogre frekvens dn andra. Den minst anvédnda strategin var
Question the Author. Lasforstaelsestrategierna, med undantag for Question the Author, bor

dérfor ses som rotade 1 respondenternas undervisningsmetoder.

Det vi kan se ar att alla respondenter mer eller mindre frekvent anvéander sig av
lasforstielsestrategier och utifran de svar som vi har fatt verkar alltsd inte yrkeslivserfarenhet
vara avgorande for 1 vilken grad respondenter anvédnder sig av ldsforstaelsestrategier i

undervisningen.

Det ar tydligt att de mest frekvent anvinda strategierna var de som innefattas i reciprocal
teaching, det vill siga, predict, questioning, clarifying och summarizing. Att dessa strategier
var mest anvidnda av vér respondentgrupp dr inte forvanande da Westlund (2015, s. 115)
menar att dessa fyra strategier dr speciellt betonade for att utveckla sin lasforstielse.
Anviandningen av tdnka-hogt-metoden ar hog hos manga respondenter vilket korrelerar vél
med den sociokulturella teorin som presenterades i avsnittet Teoretisk bakgrund. Westlund
(2015, ss. 112—-113) skriver att metoden gar hand 1 hand med att ldraren tinker hogt infor
eleverna och darfér modellerar. Strategin textkopplingar anvinds av respondenterna i stor
utstrackning vilket ger da utrymme for elever att reflektera over sitt eget tinkande och sedan
Oppnar upp for diskussion dér eleverna far delge varandra sina reflektioner. Tack vare
respondenternas anvindning av strategin kommer elevernas att metakognition utvecklas vilket
enligt Duke och Pearson (2002, s. 207) ér ett krav for att uppna en god lésforstaelse.
Transactional strategy instruction dr baserad pa interaktionen mellan ldrare och elever och i
interaktionen uppstar lirsituationen (Westlund (2015, ss. 131-132). Respondenterna har
svarat att de relativt stor utstrackning anvinde sig av strategin och 1 anvdndandet modellerar
respondenten i sin undervisning och da utvecklas metakognition hos eleverna. Questioning
the author-strategin dr den som anvédnds minst av respondenterna och varfor det kan vara sa

diskuteras 1 diskussionsdelen.
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Resultaten i tabellerna visar att respondenterna anvinder de ldsforstdelsestrategier som
Westlund (2015) redovisar. Strategierna har sitt ursprung i den sociokulturella teorin som
innebdr att manniskor lar sig via interaktion och strategierna som Westlund presenterar 1
Aktiv ldskraft (2015). Genom att ldrare modellerar och sétter upp stottning for eleverna far de
en forforstdelse och diarigenom kan de sjélva ta till sig och utveckla det som léraren forsoker
formedla. Den strategi som anvénds mest av respondenterna ar summarizing, vilket ar en av
de strategier som 1 storre utstrdckning automatiseras av ldarare (Westlund 2015). Questioning
the author dr den strategi som anvinds minst av alla och det kanske av forklarliga skal.
Questioning the author ar den av de strategier som Westlund (2015, s. 138) skriver &dr en
nyare lasforstielsestrategi. Questioning the author stéller &ven hogre krav pa elevernas
lasforstaelseformaga och kan ses som ett steg efter reciprocal teaching, tinka-hégt-metoden,
textkopplingar och transactional strategy instruction dven om den skulle fungera vil pa
mellanstadiet. For anvdndning av question the author behovs innehallet kontextualiseras
vilket krdver forkunskaper hos eleverna som bor byggas gemensamt infor lasning eller
tidigare 1 exempelvis historiedimnet. P4 grund av det kan anvéndning av question the author

vara lagre dd det krdver mer fOrarbete.

Att respondenterna frekvent anvénder l4sforstaelsestrategier ger eleverna de ritta
forutséttningarna att bli goda ldsare, det visar en medvetenhet om vikten av att anvidnda sig av
strategier och ger svaga ldsare har en chans att bli goda ldsare. Det utvecklar elevernas
metakognition men dven elevernas sprakliga formagor vilket kommer ge dem starka
forutsittningar att tillagna sig ett akademiskt spridk som kommer ge dem béttre forutsattningar
att studera vidare, lyckas i sin kommande yrkesutovning men kanske framforallt att utdva sin

demokratiska ratt och verka i samhéllet.

Respondenternas svar pa den 6ppna fragan

Av de svar som respondenterna gav under 6ppna fragan dr det flera som skriver svar anknyter
till ursprungsfragorna om strategierna. Samtliga av dessa svar tydligt gar att placera som 1
linje med ett sociokulturellt perspektiv. Detta dr inte helt ovédntat da forutsdttningarna for
enkdten ar ett sociokulturellt perspektiv samt att av de som har valt att delta och dessutom valt
att svara pa den 6ppna fragan med storsta sannolikhet har en liknande grundsyn pa
undervisning for lisforstaelse. I respondenternas utsagor om lésforstaelsestrategier lyfts
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exempelvis att ldsa hogt med olika intonation, eller vanlig hoglasning vilket vi tolkar som en
form av modellering. Respondenterna berittar dven att de anvédnder bildtolkning, ordlistor och
att eleverna far arbeta tillsammans och diskutera. I alla de hér fallen sker interaktion mellan

larare-elev, elev-larare och elev-clev.

Respondenterna beskriver hur de 1 egenskap av lirare har rollen att vigleda eleverna.
Exempel som bildstdd, ordforstéelse och att arbeta med forforstaelsen gér att koppla till
Vygotskijs beskrivning av den proximala utvecklingszonen (Silj6 2014, s. 305). Eleverna
ligger ndra kunskap de inte kan behérska dn och ldraren skapar stodstrukturer for att de ska

kunna nd nya kunskaper.

Att arbeta med ord, begrepp och bild i samband och 1 relation till text kan underlitta for elever
att vandra mellan det kontextuella och icke-kontextuella. Bernstein podngterar att det finns en
spraklig differens baserat pa elevernas sociala bakgrund men att det inte finns en motséttning
mellan en kontextuell och en icke-kontextuell diskurs. (Norlund 2009 s. 49) (Andersson 2013,
s. 72) utan att de kan samexistera. Genom att larare arbetar med ldsforstielsestrategier 1 sin
undervisning 6kar man tillgédngligheten och skapar forutséttningar for elever att oavsett social
bakgrund utveckla ett icke-kontextuellt skolsprak. Aven Westlund (2013) konstaterar att
lasforstielse och strategier méste ske 1 en textndra kontext. Abstrakta strategier har inget
virde 1 sig utan det dr assimilering av dessa hos elever som dr malet. Genom att arbeta
textndra vandrar elever mellan en horisontell och vertikal sprakdiskurs, fylls begrepp som

annars hade varit kontextlosa med kontext.

DISKUSSION OCH SLUTSATS

Som tidigare ndmnts 1 uppsatsen skriver Westlund (2015, s. 191) att svenskiimnet &r det enda
amne som innehdller begreppet lasforstaelsestrategier 1 beskrivningen av centralt innehall.
Detta indikerar vikten av att elever tilldgnar sig lasforstdelsestrategier 1 undervisningen 1 alla
amnen och inte bara i svenskdmnet. Det dr ocksa vért att podngtera att begreppet
lasforstielsestrategier inte ndmns 1 foregdende centralt innehdll 1 svenskdmnet utan det &r forst
1 Lgrl1 (Skolverket 2021) som det ndmns. Det kan betyda att ldrare som examinerats innan
den nya ldroplanen tradde 1 kraft formodligen undervisat om lasforstaelsestrategier utan att det
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fanns med i det centrala innehallet vilket tyder pa en kompetens som byggts upp kollektivt av
lararkéren och kanske genom kollektivt arbete och beprovad erfarenhet. Anmarkningsvért ar
ocksa att vi inte kunde se ndgon skillnad dir gruppen som examinerats efter 2011 anvander
lasforstaelsestrategier mer frekvent dn gruppen som examinerats innan. Man skulle kunna
anta att anvdndandet av l4sforstaelsestrategier Okar hos gruppen som examinerats efter 2011
eftersom det dr en del 1 centralt innehdll men det gér inte att se ndgon skillnad mellan
grupperna. Det gér dock inte att sdga sdkert, da det 1aga deltagande 1 enkéten innebér att

eventuella skillnader kan vara individuella snarare dn representativa.

Det ska ocksa ndmnas att Westlunds definitioner och forskning fick stor genomslagskraft
2013 (Stockholms Universitet 2017) och det kan argumenteras att det dr ganska sent men alla
respondenter har 4nda anvént sig av de strategier som Westlund definierat. Vilket vi tolkar
som att respondenterna tidigare anvént sig av strategier i lisundervisning som korrelerar med
de som Westlund presenterar eller aktivt tar till sig ny forskning, oavsett vittnar det

engagemang 1 respondentgruppen.

I det centrala innehallet (Skolverket 2021) star det att undervisning av ldsforstaelsestrategier
ska ingd i1 elevernas utbildning men inte hur frekvent eller vilka strategier som ska anvéndas
och nér de ska anvéindas, men vi kan se att respondenterna anvénder strategier frekvent 1 sin

undervisning.

METODDISKUSSION, STYRKOR OCH SVAGHETER I STUDIEN

Dé svarsfrekvensen var for 14g for att dra nagra generaliserande slutsatser kring urvalsgruppen
kan vi inte uttala oss om 1 vilken utstrackning yrkesverksamma och utbildade larare i svenska
och svenska som andrasprik anvénder sig av lasforstaelsestrategier. Detta kan bero pa att
intresset fOr att svara pa enkiter kan vara 1agt, att en internetenkét skickat fran tva studenter
som respondenterna inte har ndgon anknytning till inte ger nagot incitament att svara, att
enkéten skickades ut under nationella prov 1 svenskdmnet och under betygssittning, samt att
en stor del av tiden som enkéten var tillgdnglig for respondenterna att svara var under
vinterledigheten. Det dven kan vara sd att enkéten inte var tillrdckligt val utformad och att den
vickte inget intresse hos respondenterna, ndgot vi aldrig kommer fa veta. Vi kan dock utga

frdn de respondenter som svarat pa enkéten och gora vissa iakttagelser.
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En styrka 1 undersokningen dr det &r stor skillnad 1 antal ar 1 yrket dar hogsta ar 40 &r och
lagsta 2—3 ar och darfor kan vi ocksa se likheter och skillnader 1 hur lararna som svarat pa
enkédten och jadmfora svaren. Andra styrkor dr enkéten som nétt ut till manga respondenter
samt att enkéten dr noga utformad med tydliga anvisningar och forklaringar {6r
respondenterna for att sdkerstilla att svaren dr si sanningsenliga och korrekta som mojligt.
Som tidigare ndmnts &r internetenkit via mail ett effektivt sdtt att nd ut till ménga

respondenter pa kort tid. Var enkét nddde alla 1 urvalsgruppen.

Man kan dven se 1 uppsatsen att kéllor 1 tidigare forskning dr himtade frén erkénda forskare
inom lasforstéelsestrategier samt nyare forskning men att minga kéllor hénvisar till varandras

forskning.

Om svarsfrekvensen hade varit hogre hade det varit intressant att fortsétta studien 1 en
kvalitativ undersokning med intervjuer som metod for att se vad larare anser sjidlva. Det hade
varit intressant med en kvalitativ metod som kunde komplettera var ursprungliga

undersokning.

Fragan “Undervisar du 1 andra &mnen &n svenska?”” beddms nu i efterhand inte vara valid i
relation till frigestillningen, men relevant i fraga om att ge en god bild av respondenterna.
Alla respondenter dr behoriga 1 svenskdmnet och svenska som andrasprik och deras kontakt

med lasforstaelsestrategier skulle ha sitt ursprung i utbildningen till ldrare 1 svenskédmnet.

DIDAKTISKA KONSEKVENSER OCH FORSLAG PA FRAMTIDA
FORSKNING

Begreppet rekontextualisering (Bernstein 1990; Norlund & Levinsson 2018) innebér att det
sker en rekontextualisering, ddr element eller innehdll fran akademin ska flyttas in till
undervisningssammanhang. I var studie dr det ldrare som genomfor en sddan
rekontextualisering nér innehéll frn lararutbildning eller fortbildningar ska tillimpas 1

klassrummet (Westlund 2013, s. 65)

Westlund (2013, s. 65) lyfter en risk med undervisning i ldsforstaelsestrategier. Westlund
diskuterar att det verkar rdda en tveksamhet kring vad innehallet i undervisning av

lasforstaelsestrategier dr. Enligt Westlund finns det en grupp larare som, istéllet for att
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anvénda lasforstaelsestrategier for att utveckla elevernas sjalvstindiga anvindning och
forstaelse av texter, istillet fokuserar pé att elever ska namnge och memorera strategier. Dessa
larare fOrstér strategierna som ett slags recept att ge eleverna, vilket det inte dr eftersom
lasforstaelsestrategier 4r mentala verktyg. Fokus maste istillet ligga pé textinnehéllet och att
diskutera och ha det som utgangspunkt. Annars riskerar lasforstaelsestrategierna att bli
verkningslosa. Isolerade och dverbetonade 6vningar 1 lasforstielsestrategier kan leda till att
eleverna tappar koncentrationen och forstielsen av texten helt. I vér studie framkommer det
inte hur rekontextualisering sker ddremot verkar det vara sa att det sker en
rekontextualisering. I en framtida kvalitativ studie hade det varit av intresse att observera eller

pa annat vis iaktta hur ldrare rekontextualiserar de ldsforstielsestrategier vi har undersokt.

Tidigare forskning har visat att det krdvs mer forskning inom dmnet lisforstaelsestrategier,
lasforstaelsestrategier borjade beforskas i slutet av 1970-talet 1 USA och darfor dr @mnet
relativt nytt. Ett fortydligande hur man ska anvénda l4sforstaelsestrategier som ldrare dr nagot
som krdvs for att det inte ska bli att ldrare anvénder det som ett recept. Arbetet med
lasforstaelsestrategier maste ske 1 samband med ldsning och presenteras som verktyg 1 det
sammanhanget, ifall de presenteras separat och kontextlost fran ldsningen utan att anvéindas
for det konkreta syftet att forsta text har det lite eller ingen paverkan pa elevers forméga att

anvinda sig av dem f0r att bli béttre lasare.

Det primira syftet med studien var att klargora i hur stor grad behoriga svensklérare och
larare 1 svenska som andrasprak som undervisar i arskurs 7-9 1 den kommun som
undersokningen genomfordes i tillampar 1dsforstéelsestrategier i sin undervisning. I och med
att svarsfrekvensen pd enkéten var sa pass 1ag blir det svért for studien att fullt uppna sitt
syfte. Men vi hoppas énda att vi visat viktiga podnger och att vara respondenter har svarat i
den 6ppna fragan hur de specifikt anvinder sig av lasforstaelsestrategier. Vi hoppas att detta

kan vara inspirerande till vidare forskning om lasforstaelsestrategier.
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BILAGOR

Enkaten

Lérarenkit yrkesverksamma lirare i svenskiimnet och svenska som andrasprak

Undersokning om anvindandet av lisforstaelsestrategier

Hej, vi heter Felix och Gabriel och genomfor just nu vért examensarbete pa Hogskolan 1
Borés. Vi studerar just nu dmnesldrarprogrammet och var inriktning ir i &mnena svenska,
svenska som andrasprak och engelska. Da vi gor vart examensarbete behdver vi ocksa din
hjélp.

Syftet med unders6kningen &r att ta reda pa i vilken utstrackning legitimerade larare i
svenskdmnet undervisar elever 1 explicita ldsstrategier. Med explicita ldsstrategier menar vi

uttalade ldsstrategier som verktyg for att 6ka elevers lasforstéelse.

Enkéten skickas ut till alla legitimerade och yrkesverksamma lidrare som tjanstgor 1 XXXX
enkéten far ldrare mojlighet uppge vilka lisstrategier som de undervisar eleverna i och vi har
gjort ett urval pa 8 ldsstrategier som ar vanligt forekommande 1 undervisningen baserat pa
Barbro Westlunds forskning. Med undersdkningen kan vi se 1 vilken utstrackning
lasforstéelsestrategier anvdands och hur manga som anvinds av ldrare 1 XXXX kommunala

skolor.
Vi ber dérfor dig att svara pa enkéten utifrdn din professionella yrkesroll sa vi kan {4 en
overblick 1 vilka lasforstaelsestrategier som anviands och sedan sammanstélla detta och 4 ett

resultat. Din medverkan dr mycket véardefull.

Enkéten bestér av kryssfragor och sedan en 6ppen fraga om det dr nagot du som ldrare skulle

vilja inflika eller skriva en kommentar.

Sekretess
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Det ar viktigt for oss att vinja om forskningsetiska principer, darfor kommer du som svarar pa
enkéten vara helt anonym for alla som inte &r behoriga for att ta del av enkéterna. Varken du
som svarar eller den verksamheten du arbetar pa kommer att kunna bli identifierad. Det enda
som kommer att redovisas dr resultatet 1 rapporten som senare kommer att publiceras pa

www.diva-portal.org. Enkéten dr helt frivillig och du kan nér som helst avbryta deltagandet 1

enkéten.

Om enkiiten

Enkéten bestér av tva delar, forsta delen ar kryssalternativ dar du som larare far kryssa 1
vilken utstrickning du anvéinder en given ldsstrategi i din undervisning. Andra delen far du

om du vill skriva en kommentar eller om det &r nagot du vill tilligga.

Enkéten tar ungefdr ca 20 minuter att svara pa.

Med vinliga hélsningar Felix och Gabriel

Vid négra fragor angdende din medverkan eller enkéten kontakta gérna oss via mail.

Felix Samuelsson:

0703884869
s184335@student.hb.se

Gabriel Benjaminsson:
0734145240
s183968@student.hb.se

Stort tack for att du deltar 1 enkéaten!
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Samtycke

Samtycker du till att dina svar 1 enkdten anvénds och samlas in och sammanstills enligt ovan?

Kryssa for ett av alternativen

Ja
Nej
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Bakgrund och kompetens

Bakgrundsfragorna handlar om dig, din utbildning och den tidsperiod som du varit

yrkesverksam ldrare. Vinligen kryssa i de alternativ som stimmer eller fyll i med siffror det

behovs.

1. Hur ménga ar har du varit verksam som lérare i svenska eller svenska som

andrasprak?

Ange antal:

2. Ar du i din tjéinst forstelirare?

Kryssa for ett alternativ

Ja
Nej

3. Ar du i din tjéinst lektor?

Kryssa for ett alternativ

Ja

Nej

4. Vilket ar tog du examen?

Ange drtal:
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5. Har du nigra andra dmneskombinationer éin svenska eller svenska som andrasprak i

din tjénst?

Ange vilket / vilka
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Lasforstaelsestrategier

En sammanfattning om vad vi menar med begreppet lasforstaelsestrategier

Med ldsforstaelsestrategier menar vi en tillimpning av forstaelsestrategier som tillsammans
skapar en forstaelse for vad som finns pa raderna men dven vad som finns mellan raderna
och bortom raderna. I begreppet ldsforstaelsestrategier ldgger vi dven strategier som bidrar
till att skapa forstaelse kring textens uppkomst och avsdndare samt kritisk ldsning.
Ldsforstdelsestrategier systematiserar olika strategier som elever inte har gjort till formdgor
de kan anvinda omedvetet, strategierna fungerar som medvetna eller delvis medvetna

redskap for att ta sig an en text.

Skalan dr pa 1 - 7 ddir 1 dr aldrig och 7 alltid. Kryssa for det alternativ som du tycker

stammer bdst.

Uppskatta hur frekvent du anviinder dig av “Téanka-hogt-metoden”

Tdnka-hégt-metoden innebdr att du som ldrare modellerar for eleverna hur du tar dig an en

text och gor for att forséka forsta och dirmed anvinder scaffolding for eleverna.

Aldrig 1234567 Alltid

Uppskatta hur frekvent du anvinder dig av “Reciprocal Teaching / 6msesidig

undervisning”

Reciprocal teaching / omsesidig undervisning innebdr att ldraren anvdnder sig av fyra

strategier som goda ldsare anvinder sig av for att forstd texten som de ldser.

Aldrig 1234567 Alltid

Uppskatta hur frekvent du anvinder dig av Predict “att forutspa/stilla hypoteser”
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Att forutspa/stilla hypoteser innebdr att ldraren ger eleverna i uppgift att forséka forutspa
vad som kommer att hdnda i texten baserat pd tidigare erfarenheter, forkunskap och

individens egna forkunskaper.

Aldrig 1234567 Alltid

Uppskatta hur frekvent du anvinder dig av Questioning “att stéilla fragor”

“Att stdlla fragor” Innebdr att liraren ger eleverna i uppgift att stdlla 6ppna och autentiska
fragor om texten for att utmana tankarna och sedan stdlla fragor om den ldsta texten till

andra for att utveckla kognitionen.

Aldrig 1234567 Alltid

Uppskatta hur frekvent du anvinder dig av Clarifying “att reda ut oklarheter”

“Att reda ut oklarheter” Innebdr att ldraren och elever reder ut ord och begrepp som

forekommer i texten gemensamt i grupp for att hitta ledtradar for att forstd vad texten handlar

om.

Aldrig 1234567 Alltid

Uppskatta hur frekvent du anvinder dig av Summarizing “att sammanfatta”

“Att sammanfatta” Innebdr att ldraren ger eleverna i uppgift att sammanfatta texten sa

eleven fdr sortera ut den viktigaste informationen.

Aldrig 1234567 Alltid
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Uppskatta hur frekvent du anvinder dig av textkopplingar sa som text till text, text till

sjélv, text till virlden

Textkopplingar innebdr att ldraren ger eleverna i uppgift att koppla texten till andra texter
som de redan ldst, koppla texten till sig sjdlva och sina egna erfarenheter , koppla texten till

omvdrlden samt mdnniskors liv och livsvillkor. Detta bidrar till 6kad forstaelse for texten.

Aldrig 1234567 Alltid

Uppskatta hur frekvent du anvinder dig av Transactional Strategy Instruction (TSI)

TSI Innebdr att elever och ldrare stottar varandra i sin forstaelse och diskuterar den ldista

texten med varandra och delger sin tolkning och strategier som anvdnts for att forstd.

Aldrig 1234567 Alltid

Uppskatta hur frekvent du anviinder dig av Questioning the Author (QtA) “Friga

forfattaren”

QOTA innebdr att ldraren gor eleverna medvetna om att forfattaren inte dr felfri och kan
ifragasdttas genom att stdlla kritiska fragor. Detta gors for att ifragasdtta forfattarens avsikt

med det skrivna for att ldra elever tdnka kritiskt.

Aldrig 1234567 Alltid

Vilka lidsstrategier skulle du sjilv vilja lyfta fram? Ar det nigra lisstrategier som du
anvinder i din yrkesroll som inte forekommit i enkiiten? Har du nigra kommentarer
eller nagot annat du vill tilliigga?

Hdr far du maojlighet att helt fritt ldgga till ldsforstdelsestrategier som du anvinder i din

undervisning eller reflektera kring ldsstrategier i 6vrigt.
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Slut pa enkaten.

Stort tack for din medverkan!
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