Vardagsmatematik

En tillimpning for elevers matematikinldrning

Grundnivéa
Pedagogiskt arbete

Frida Boode Niveri
Mikaela Larsson

2021-LAR1-3-G06

Q@} HOGSKOLAN I BORAS



FORORD

Vi som har skrivit kunskapsoversikten om vardagsmatematik heter Frida Boode Néveri och
Mikaela Larsson. Vi har under arbetets gdng haft ett gott samarbete, dir arbetsfordelningen
har varit lika fordelat. Varenda mening i arbetet har vi skrivit tillsammans for att fa en
spréklig kontinuitet genom hela kunskapsoversikten, samt att vi bdda har velat vara lika
delaktiga och engagerade i allt innehall. Arbetsférdelningen har varierat beroende pa vara
individuella dagsformer. Ena dagen har en av oss kdnt sig mer manad till att skriva medan
den andra da har haft mer inspiration till innehall och vice versa. Denna arbetsfordelning har
kénts bra for oss eftersom arbetet dé alltid har fortsatt oavsett maende eller dagsform.
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SAMMANFATTNING

Manga elever upplever dngest och oro infor matematikdmnet, dér elevers formagor himmas
pa grund av dessa kénslor. Denna kunskapsoversikt handlar om att beskriva en
undervisningsform, som har visat att bade motivation och forstielse hos elever okar.
Undervisningsformen handlar om att tillimpa vardagen i matematikundervisningen, da elever
far mojlighet till en djupare forstdelse for matematiken och hur den kan anvindas i det
vardagliga livet. Syftet med kunskapsdversikten ér att belysa vad forskningen kdnnetecknar
kring att tillimpa vardagsmatematik i unga &ldrar, samt vilka fordelar och nackdelar som
finns med undervisningsformen. De fragestédllningar som var kunskapsoversikt utgar fran ér:

- Vad kinnetecknar forskningen kring att tillimpa vardagen inom dmnet matematik?
- Vilka fordelar och nackdelar med vardagsmatematik presenteras i forskningen?

Vi anvénde oss av databaserna Primo och ERIC (ProQuest), vid s6kandet av artiklar. I
artikelsokningen fokuserade vi fradmst pa sokorden “everyday life mathematics” och “Primary
school”. Genom dessa sokord fick vi fram sju vetenskapliga artiklar och en vetenskaplig
rapport som vi sedan granskade. Under ldsprocessen av artiklarna fordjupade vi oss i resultat,
diskussion och till viss del metod i samtliga artiklar.

Resultatet visar att majoriteten av forfattarna, 1 vara valda artiklar, har en positiv instdllning
till att tillimpa vardagsmatematik i undervisningen. Resultatet visar dven att det finns
nackdelar och svérigheter med att anviinda denna undervisningsform. Svérigheter med att
tillimpa vardagsrelaterade situationer i matematikundervisningen ar framst tidsbristen, dér
larare saknar tid till att planera en relevant undervisning som samtliga elever kan relatera till
och gynnas av. Det dr dock en dvervdgande del av forskningen som uppmérksammar fler
fordelar an nackdelar med vardagsmatematik. Fordelar som presenteras i forskningen handlar
framst om att elevers motivation och intresse okar, samtidigt som fOrstaelsen for &mnet blir
djupare och bredare. Detta skapar en god forutsittning for elevers ldarande, dér formagor och
resultat forbattras inom matematiken.
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INLEDNING

Kunskapsoversikten handlar om att belysa vad forskning kdnnetecknar kring att koppla in
vardagsmatematik i skolans matematikundervisning for elever i unga éldrar. Valet av &mne
baseras pé egna upplevelser och erfarenheter kring &mnet matematik. Under vara ar i
grundskolan fick vi uppleva olika undervisningsformer i matematik och dérav har vi olika
uppfattningar och kénslor kring &mnet. En av oss fick uppleva vardagsrelaterad matematik
med praktiska inslag, medan den andra av oss fick uppleva en matematikundervisning som
enbart fokuserade pa den teoretiska delen, dér ldraren endast anvédnde sig av matematikbdcker
som tillvigagangssitt. Detta har resulterat i att en av oss har en positiv instidllning och
upplevelse kring matematik som dmne och hur matematik kan anvéndas ute i samhéllet och 1
det vardagliga liv, medan den andra av oss inte har fatt mojlighet till samma kénsla och
forutséattningar. Med véra upplevelser vill vi nu undersoka vad forskningen har att sdga kring
att anvédnda sig av vardagsrelaterad matematik i undervisningen och vad det har for inverkan
pa elevers motivation i &mnet. P4 grund av véra erfarenheter sa ér var hypotes att
vardagsrelaterad matematikundervisning paverkar elevers utveckling och instdllning till
dmnet pa ett positivt sétt.

Det finns ménga elever i grundskolan i dagens samhélle som kénner &ngest infor
matematikdmnet, dér intresset och motivationen for &mnet minskar (Deringol 2018). Deringol
(2018) menar att &ngest och motivation &r kopplade till varandra och skapar en ond cirkel
tillsammans. Nér dngesten tar dver forloras motivationen och nér motivationen forsvunnit blir
angesten starkare till &mnet. Henschel och Roick (2020) skriver &ven om problemet med
angest kring &mnet matematik, men menar att &ngesten kring dmnet minskar hos elever
beroende pé klassrumsklimatet och hur undervisningen ar uppbyggd. Undervisning som
bygger pa tester som elever kan misslyckas med leder oftast till angest och oro bland elever,
medan undervisning som bygger pa vardagsrelaterade problem och foreteelser skapar mindre
oro infor matematiken (Henschel & Roick 2020).

Yavuz Mumcu (2018) skriver att matematik ar en grundpelare i vért samhélle och &r en del av
att forsta livet. Undervisningen inom d&mnet matematik bor dé innehélla inslag av vardagen
for att skapa forstielse kring vad vi har for anvdndningsomréden i livet och i samhillet av
dmnet och detta kan kopplas ihop med den svenska ldroplanen for grundskolan. I laroplanen
star det att vardagen ska kopplas ihop med matematiken, for att elever ska kunna reflektera
kring matematikens anvdandningsomraden ute i samhéllet och i det vardagliga livet (Lgrll
2019). Ett av skolans uppdrag ér att tillimpa aktiva undervisningsmetoder i form av lek,
eftersom lek dr en stor betydande faktor for elevers kunskapsutveckling (Lgrl11 2019). Nar vi
soker pa ordet vardag i Lgr 11 (2019) far vi sju triaffar pd enbart matematiken inom
grundskolan 1-3. Det var ldroplanen som kom pa 80-talet, alltsd Lgr 80, som inforde ordet
vardag i matematikundervisningen (Kilborn 1984). Lgr 80 fokuserade pd problemldsningen
inom matematiken i skolan. Problemldsningen var ett sétt att komma ifrén den da

liromedelsstyrda undervisningen som inte kravde nagra diskussioner eller samtal mellan
elever (Kilborn 1984).



Vad dr da vardagsmatematik? For oss dr vardagsmatematik att tillimpa elevnéra och
praktiska inslag som sitts in i en kontext i undervisningen. Ett sddant exempel kan vara ett
undervisningstillfille dér elever fér leka affdr, dir syftet med undervisningen och leken &r att
elever ska fa en forstdelse for vardet av pengar och hur de kan anvidndas ute 1 samhéllet. Vi
menar di att det teoretiska bor sammankopplas med det praktiska for att skapa
vardagsrelaterad matematik. Manga kan sdkert tinka sig att vardagsrelaterad matematik
handlar om att arbeta praktiskt genom att 6verdsa elever med aktiviteter utan ndgon grundlig
teoretisk tanke bakom det. Dock beskrivs det i Skolverket (2011) att ldrare forst bor arbeta
med matematikens teoretiska grunder och dérefter sitta in matematiken i ett elevnira
sammanhang. Detta skapar sedan forutséttningar for att elever ska fa forstaelse for hur
samhillet dr uppbyggt av matematik i olika former. Matematikundervisningens syfte maste
forst och framst fokusera pd matematiska begrepp och lagar, for att sedan tillimpa
vardagsrelaterade inslag i undervisningen (Skolverket 2011). I Skolverket (2011) star det att
vardagsmatematik dr praktiska inslag som sammankopplas med teorin, men som méste séttas
in 1 en kontext for att fa en innebord. Vardagsmatematik syftar till att koppla samman skolan
med elevers vardag och liv utanfor skolans vérld. Det ldrare bor tdnka pa innan de kopplar
thop vardag och matematik, &r att variera undervisningen med teoretiska och praktiska inslag
for att ge elever forutsittningar for utveckling och forberedelser infor framtida utbildningar
(Skolverket 2011).

SYFTE OCH FRAGESTALLNINGAR

Syftet med kunskapsdversikten &r att belysa vad forskning kénnetecknar kring att tillimpa
vardagsmatematik i undervisningen for elever i unga aldrar. I kunskapsoversikten lyfts d&ven
vilka fordelar och nackdelar som finns med att tillimpa vardagen i matematikundervisningen.
I denna kunskapsoversikt analyseras och jamfors vetenskapliga artiklars resultat, diskussion
och till viss del metod, for att pa sadant vis kunna gora en fordjupad analys over vad
forskningen sdger kring det valda &mnet.

For att kunna besvara syftet i denna kunskapsoversikt stélls foljande fragestéllningar:
- Vad kinnetecknar forskningen kring att tillimpa vardagen inom dmnet matematik?
- Vilka fordelar och nackdelar med vardagsmatematik presenteras i forskningen?

METOD

Under foljande underrubriker presenteras var arbetsprocess till att finna de mest relevanta
artiklarna for var kunskapsoversikt. Bade urvalsprocessen, kartlaggningen och analysen av
artiklarna beskrivs nedan.

Urvalsprocess

Vi pébdrjade sokningen av artiklar genom att soka i en databas som vi var bekanta med och
det var databasen Primo. Sokningen borjade med att vi gjorde en sé kallad frisokning, med
svenska ord. Enligt Eriksson Barajas, Forsberg och Wengstrom (2013) handlar frisoékning om
att utgd frén sina fragestéllningar och ta ut viktiga ord som gar att anvénda i sin sokning och



detta gjorde vi for att {4 fram artiklar som var relevanta for var kunskapsoversikt. Vi anvénde
vér fragestéllning “Vad kénnetecknar forskningen kring att tillimpa vardagen inom &mnet
matematik?” och tog darmed ut s6korden “vardag” och “matematik”. Vi insdg snabbt att det
inte fanns nagra relevanta artiklar pd svenska som vi kunde anvinda oss av i var
kunskapsoversikt. Vi overgick da till att soka efter artiklar pa engelska om vardagsmatematik,
men dven hér uppstod det svarigheter for oss i vért sokande. Vi insdg att vért engelska
vokabuldr begriansade oss da vi inte var bekanta med ordet vardag pa engelska, vilket ledde
till att vi Gversatte ordet rakt av fran svenskan och da blev det “everyday life”. Vi testade da
att soka pa “everyday life mathematics primary school” for att se om databasen hittade
artiklar kring detta. Vi hittade da artiklar som var relevanta, men vi var fortfarande osdkra pa
om vardag gick att oversitta till “everyday life”, ddrav tog vi kontakt med en engelsksprakig
larare pa hogskolan i Boras. Detta resulterade i att vi fick det bekréftat att vi kunde anvénda
oss av Oversdttningen “everyday life” men att vi ocksa kunde anvéinda ord som “real life
mathematics”, “student centered” och “‘situated mathematics”. Alla ord testades i databasen
Primo och dérefter paborjades dven sokningar i databasen ERIC (ProQuest). Sokningarna gav
inte sd manga triaffar som vi hade onskat, varken i Primo eller i ERIC (ProQuest), i jamforelse
med trdffarna som vi fick ndr vi anvdnde Gversdttningen “everyday life”. Darav landade vi 1
beslutet av att fortsétta gora vara sokningar med “everyday life”, men sokningen utvecklades
till en ny strategi 1 form av &mnesordlistor (Eriksson Barajas, Forsberg & Wengstrom 2013).
Strategin gav oss mdjligheten till att anvdnda fler sdkord for att kunna begrénsa forskningen
och gora sokningarna mer specifika. Foljande strategi anvéndes vid sokningar i databasen
Primo (se figur 1) respektive i databasen ERIC (ProQuest) (se figur 2):

Everyday life Artal: 2000-2020 Amnesord:
mathematics education,
primary school Fulltext learning,

teaching methods,
Endast artiklar mathematics,
(Peer review) education,

Sprak: engelska elementary school
students,
mathematic,
children,
teaching,
elementary school
mathematics,

Antal traffar:
18 293

Antal traffar:
16 381

Figur 1: sokning i databasen Primo, med sdkord, amnesord och antal triffar.

Antal traffar:
50




1. Everyday life Artal: 2000-2018 Amnesord:

mathematics (fanns bara till elementary school
2018)
(det fanns inte fler
2. Everyday life Article dmnesord som
mathematics passade in pé
primary school % % sokningen)

(Peer review)

1. Antal traffar: Antal traffar: 25 Antal traffar: 10
227

2. Antal traffar:
31

Figur 2: sokning i databasen ERIC (ProQuest), med sokord, &mnesord och antal tréffar.

Sokningen av “everyday life mathematics primary school” gav manga fler triffar i databasen
Primo, 4n i databasen ERIC (ProQuest), vilket ledde till att vi enbart hittade relevanta artiklar
1 Primo som vi kunde anvénda oss av. En orsak till att vi inte hittade lika manga artiklar i
ERIC (ProQuest) kan bero pi att det inte fanns lika manga dmnesord att vilja pé vid
sOkningen, som det fanns i Primo. Detta ledde till att vi frangick var metod av att anvinda
dmnesord 1 var sokning i ERIC (ProQuest) och gick istéllet over till att anvinda oss av
frisokning. Vi anvénde oss av samma sokord som vi anvénde vid frisokningen i databasen
Primo.

Efter flera frisokningar i databasen ERIC (ProQuest) mirkte vi att traffarna borjade franga
vért &mne. Istillet for att fastna 1 véra frisokningar beslutade vi oss for att ga vidare till
manuella s6kningar, genom att leta efter referenser fran véra befintliga artiklar och andra
studentuppsatser om vardagsmatematik (Eriksson Barajas, Forsberg & Wengstrom 2013).
Den manuella sokningen medforde att vi hittade flera nya artiklar som gick att anvénda till
vér kunskapsoversikt.

Vi dr medvetna om att ERIC (ProQuest) inte &r ett komplement till databasen Primo, da bade
ERIC (ProQuest) och Primo har liknande utbud av artiklar. Dock framkom denna information
till oss ndr vara artiklar redan var bestdmda och kartlagda. Detta diskuteras vidare under
underrubriken ”Arbetsprocessen”.

Kartliggning och analys
Fran borjan hade vi som maél att f ut tio artiklar som var relevanta for vart syfte med
kunskapsoversikten. Vi insag att vi varken ville eller kunde komma upp i tio artiklar eftersom



vi inte ville tvinga fram artiklar bara for att komma upp 1 ett visst antal. Vi kidnde redan efter
négra artiklar att flera av dem hade liknande resultat och diskussioner, dér slutsatserna
liknade varandra. Vi hittade alltsd inga artiklar som skilde sig markant fran véra valda artiklar
och da kinde vi oss métta pd den forskning som vi funnit. Under urvalsprocessen, till att hitta
de mest relevanta artiklarna, landade vi i beslutet att forst 1dsa abstract och en del av
inledningen 1 artiklarna, for att fa en 6verblick av dem och dérefter togs beslutet om artiklarna
var relevant for oss eller inte (Eriksson Barajas, Forsberg & Wengstrom 2013). Det var
sammanlagt sju artiklar och en rapport som vi ansdg som mest relevanta for vér
kunskapsoversikt. Nér artiklarna valts ut paborjades en fordjupad analys av dem (Eriksson
Barajas, Forsberg & Wengstrom 2013). Under den fordjupade analysen fokuserade vi fraimst
pa att noggrant ldsa resultat och diskussion, men &dven till viss del metoden i artiklarna.
Anledningen till varfor vi valde att inte lagga alltfor mycket fokus pa metoden var for att
ménga av véra valda artiklar inte hade nagra tydliga rubriker for metod. Vi upplevde att vi
var tvungna att 14sa mellan raderna i vissa artiklar, for att kunna utlésa vilken typ av metod
som anvéndes i forskningen. Detta medforde att osidkerhet uppstod och ldsprocessen tog
langre tid pd just de artiklarna. Resultat och diskussion var betydligt enklare att utldsa i
artiklarna, vare sig de hade tydliga rubriker eller inte. Vi fokuserade ocksé framst pa resultat
och diskussion i artiklarna for att fa fram forfattarnas syn pé att tillimpa vardagen i
matematikundervisningen.

OVERGRIPANDE BESKRIVNING AV ARTIKLARNA

Under ldsprocessen utgick vi frdn en egengjord matris dér fragestéllningarna var “Vad
kénnetecknar forskningen kring vardagsmatematik?”, “Vilka fordelar/nackdelar med
vardagsmatematik gér att tyda i artiklarna?” samt “Vilken metod har forfattarna anvént sig
av?”. Svaren pa dessa fragestéllningar besvaras i en matris som finns under rubriken
“Bilagor” (se bilaga 1). I kommande stycken beskrivs artiklarna dvergripligt.

Van Oers (2010) har baserat sin forskning pa kvalitativa metoder, genom observationer och
samtal med elever. Forfattaren beskriver flera olika perspektiv pa hur en
matematikundervisning kan skapa ldrande for elever. Dessa olika perspektiv handlar om
vardagsmatematik i form av lekar och rollspel, som gar att koppla samman till matematiken.
Kalchman (2011) har utgatt frain metoden “MIEL”, som bygger pé att elever 1 grundskolan
varje vecka fir med sig en hemléxa, dér de ska utga fran ett vardagligt problem som de sedan
ska koppla till matematiken. Forfattaren hivdar att vardagsrelaterad undervisning skapar en
bittre forstaelse for matematiken och hur den kan anvéndas i verkligheten. Forskningen
grundar sig pé kvalitativa intervjuer med elever. Sparrow (2008) menar att vardagsmatematik
ar viktigt dd denna undervisningsform forbereder elever infor vardagliga
matematiksituationer. Detta skapar en meningsfull och relevant undervisning, dar motivation
och intresse 0kar. Forfattaren beskriver flera olika kvalitativa metoder som larare kan
anvinda fOr att undervisa i vardagsmatematik. Yavuz Mumcu (2018) har baserat sin
forskning pa intervjuer, med 86 stycken lirare, dar forfattaren ville fa fram ldrarnas
synpunkter pd vardagsmatematik. Forfattaren menar att vardagsmatematik ar viktigt eftersom
matematik finns runt omkring oss hela tiden i det vardagliga livet.



Budinski och Milinkovic (2017) har genomfort kvalitativa studier genom observationer av
elever. Det som skiljer forfattarnas artikel fran de andra artiklarna, ér att de har fokuserat pa
tekniska hjdlpmedel. Forfattarna anser att tekniken alltmer tar upp vér vardag, darav bor
larare inkludera teknologin i vardagsmatematiken. Brough och Calder (2014) har anvént sig
av kvalitativa metoder genom observationer i klassrummet. Forfattarna beskriver
vardagsmatematik som motivations- och prestationshdjande, dir det ar viktigt att elevers
intressen och asikter involveras i ldrarens planering. Huang (2004) har mestadels anvént sig
av kvalitativa metoder, men med inslag av kvantitativa metoder. I forfattarens studie deltog
48 stycken elever, som observerades och intervjuades. Denna artikel problematiserar
mestadels begreppet vardagsmatematik och foresprakar for att larare ska kartldgga sina elever
innan vardagsmatematik kan tillimpas i undervisningen.

Wedege (2011) har tillsammans med andra forfattare skrivit en rapport, dir Wedege ar
redaktor for rapporten medan de andra dr kapitelforfattare. Wedege har skrivit ett eget kapitel
i rapporten men dven ett avslutande kapitel tillsammans med de andra forfattarna. Wedege
(2011) beskriver vikten av att kunna sammankoppla matematiken till det vardagliga livet och
att det dr viktigt att infora vardagsmatematik i tidig dlder. Nordahl (2011) har utgatt fran
kvalitativa metoder i form av observationer av barn i forskolan. Forfattaren sadg, under
observationerna, att barn anvénde sig av matematik i leken omedvetet. Det &r darfor viktigt
att forskolldrare uppmirksammar och fangar upp matematiken som barnen anvénder. Bynke
(2011) har intervjuat elever i grundskolan for att fa forstdelse for elevers kunskaper om
vardagsmatematik. Under intervjuerna framkommer det att elever har god forstdelse for vad
vardagsmatematik innebdr, men kopplar &ndé skolans matematikundervisning till den
klassiska skolmatematiken. Grunditz (2011) har intervjuat forédldrar, till elever i grundskolan,
for att 4 inblick i huruvida fordldrar hjilper sina barn med matematikléxor och hur fordldrar
kopplar dessa till vardagen. Forfattaren belyser dven vikten av fordldrar och lérares attityder
till matematiken och hur dessa paverkar elevers motivation. Wedege m.fl. (2011) beskriver
nackdelar med de kvalitativa metoder som anvénds i rapporten, bland annat intervjuer med
elever och foréldrar.

RESULTAT

Resultaten av samtliga artiklar presenteras under denna rubrik. Mer djupgaende om vardera
artikels resultat och diskussionsdel féorekommer i en matris som vi sjidlva har skapat och
utgétt fran under arbetets gang. Matrisen finns under rubriken “Bilagor” (se bilaga 2).

Forfattarnas syn pa att tillimpa vardagen i matematikundervisningen
Majoriteten av artiklarnas forfattare har en positiv instillning till att tillimpa vardagen 1
skolans matematikundervisning. Resultaten av artiklarna visar att vardagsrelaterad matematik
skapar god forstaelse och 6kar bade motivationen och intresset for amnet bland elever.
Grunditz (2011) anser att vuxnas engagemang och forvintningar pa elever ar av stor vikt for
elevers motivation, dd bade ldrare och frimst fordldrar paverkar elevers uppfattning och
intresse for &mnet, ddr matematiken i vardagen bor fingas upp bade i hemmet och i skolan.



Vardagsmatematik skapar en tydlig och konkret undervisning dér matematiken synliggors
och lagger grunden for elevers forstaelse kring omvérlden och samhillet som de lever i.
Yavuz Mumcu (2018) har intervjuat ldrare som beskriver att vardagsmatematik ar ndgot som
ar viktigt att tillampa 1 undervisningen for att elever ska kunna anvdnda matematik 1 sitt
vardagliga liv. Aven Brough och Calder (2014) belyser detta som en viktig bestandsdel i
undervisningen for att skapa ett meningsfullt lirande som kan anvéndas i resten av livet.
Forfattarna skriver ocksé att vardagsmatematik gor det abstrakta i matematiken mer konkret
och elevnira, vilket i sin tur leder till 6kad forstielse bland elever (Brough & Calder 2014).
Kalchman (2011) menar att vardagsmatematik &dr essentiellt for elevers forstielse for
matematikens anvandning inom det verkliga livet. Yavuz Mumcu (2018) anser ddremot att
vardagsmatematik kan bli irrelevant for manga elever, eftersom alla elever inte har samma
bakgrund och kommer dérfor inte att ha anvindning av den typen av vardagssituationer.

Tva olika forfattare fokuserar pa lekens betydelse for matematikinldrningen, dir bade
Nordahl (2011) och van Oers (2010) anser att elevers forstaelse och forutséttningar 6kar inom
dmnet. Nordahl (2011) hivdar att barn 1 tidig alder anvédnder sig av matematik stindigt i sin
lek, dock sker detta vanligtvis undermedvetet. Enligt van Oers (2010) &r leken viktig for att
barn ska kunna utvecklas och fa med sig matematiska kunskaper som kan anvéndas under
livets gdng. Dock belyser Bynke (2011) att elever i grundskolan saknar forstaelse for att
matematik kan vara mer &n bara den typiska matematikundervisningen i skolan, trots att
elever besitter goda kunskaper om vardagsmatematik.

Huang (2004) problematiserar anvindningen av vardagsmatematik i skolan genom att
synliggdra elevers tankar och asikter om den vardagsrelaterade undervisningen. Eleverna i
studien beskriver vardagsrelaterade problem som nigot komplicerat och som forlanger
utrdkningsprocessen. Forfattaren beskriver att eleverna upplever att vardagsrelaterade
problem gor uppgiften otydlig och skapar osikerhet i vad som forvintas av dem (Huang
2004). Det som dven skiljer Huangs (2004) artikel mot de andra artiklarna &r att forfattaren
hévdar att vardagsmatematik dr ndgot som ska géra matematiken enklare for elever, medan
Kalchman (2011) menar att vardagsmatematik r ndgot som ska oka elevers motivation och
intresse. I Huangs (2004) resultat framgar det att vardagsmatematik inte hjilper elevers
prestationer inom dmnet, medan Kalchman (2011) hévdar att vardagsmatematik gynnar
elevers sjilvfortroende inom &mnet och ddrmed okar deras prestationer.

Fordelar och nackdelar med vardagsmatematik

I samtliga artiklar belyser forfattarna bade fordelar och nackdelar med att tillimpa vardagen i
matematikundervisningen. Majoriteten av forfattarna lyfter fram, i sina artiklar, det positiva
med vardagsmatematik, men de belyser d4ven nackdelar med att anvdnda vardagsrelaterade
uppgifter i undervisningen och de svarigheter som lérare fir uppleva i undervisningen.

Nackdelar med att tillimpa vardagsmatematik utifran ett lirarperspektiv

Budinski och Milinkovic (2017) beskriver att tidsbristen for larare gor att tillimpningen av
vardagsmatematiken forsvaras, &ven Huang (2004) anser att detta dr ett problem. Budinski
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och Milinkovic (2017) menar att ldrare inte har den tiden som krévs for att de ska kunna sitta
sig in 1 den tekniken som behdvs for att kunna gora vardagsmatematiken mer konkret. Huang
(2004) havdar att det krdvs en kartlaggning av samtliga elever for att kunna basera
vardagsmatematiken utifran elevers intresse och perspektiv, detta dr d tidskravande for
larare. Sparrow (2008) menar att det dr viktigt men svért att skapa ett matematiskt
sammanhang med hjélp av vardagliga matematikuppgifter, pa grund av att ldrare méste utga
fran elevers olika bakgrunder och ddrmed undervisa matematiken utifrin olika perspektiv.
Aven Brough och Calder (2014) beskriver vikten av att undervisa ur olika perspektiv, men
framforallt inkludera elever i planeringen sa att deras erfarenheter och intressen synliggors i
undervisningen. Larare maste kunna franga sin planering for att ta till vara pa de lartillfallen
som uppstér och uppmirksamma spontaniteten i elevers matematiska ldrande (Brough &
Calder 2014).

En ytterligare svarighet som Yavuz Mumcu (2018) beskriver dr att lirare har svéart att
definiera begreppen vardag och matematik samt hur dessa tvd kan sammankopplas med
varandra. Enligt Sparrow (2008) har ldrare skilda tankar kring vad vardagsmatematik innebdr,
dér vissa anser att vardagsmatematik ska bygga pé vardagliga situationer och andra menar att
matematiken dr till for att forbereda sig for att kunna anvénda den i vardagen.

Fordelar med att tilliimpa vardagsmatematik i undervisningen

Manga fordelar har redan presenterats under underrubriken “Forfattarnas syn pé att tillimpa
vardagen i matematikundervisningen”, eftersom majoriteten av forfattarna beskriver framst
fordelar med vardagsmatematik. Begreppen som dr aterkommande i samtliga artiklar ér
forstaelse, motivation, intresse, meningsfullt ldrande och relevans. Enligt Budinski och
Milinkovic (2017) och Yavuz Mumcu (2018) dr vardagsmatematik viktigt for att fa en
bredare bild dver vad matematik ir for ndgot. Aven Huang (2004), som mestadels har
problematiserat vardagsmatematiken, kan se fordelen med att vardagsmatematik kan bidra till
okad forstielse for matematikens uppbyggnad. Okad motivation r en fordel som lyfts fram i
de flesta artiklarna som en viktig del i larandet, dar Bynke (2011) dr en av de forfattare som
anser att motivationen ligger till grund for en god utveckling. Vardagsmatematik skapar ett
meningsfullt ldrande, dir elever far mojlighet att utdva matematik pé ett konkret sitt, som
visar vad matematiken har fér anvandningsomraden ute i det verkliga livet (Brough & Calder
2014, Kalchman 2011 & Yavuz Mumcu 2018).

Kvalitativ metod eller kvantitativ metod

Samtliga forfattare har anvint sig av kvalitativa metoder i sina undersokningar. Sparrow
(2008) har i sin artikel beskrivit olika kvalitativa metoder som kan anvéndas med syfte att
undervisa vardagsmatematik i skolan. Bdde Kalchman (2011), Yavuz Mumcu (2018) samt
Huang (2004) har anvént sig av bland annat intervjuer for att samla in data till sin forskning.
Forfattarna som har anviént sig av intervjuer och samtal med barn och elever dr van Oers
(2010), Bynke (2011), Kalchman (2011) och Huang (2004). Huang (2004) ar den enda
forfattaren som har anvint sig av bade kvalitativ och kvantitativ metod, med bade ppna och
slutna fragor i sina intervjuer med elever for att fa fram bade kvalitativ och kvantitativ data.
Intervjuerna har sedan summerats i olika tabeller for att fa en 6verblick 6ver hur manga
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elever som har svarat lika respektive olika i intervjuerna (Huang 2004). Yavuz Mumcu
(2018) har intervjuat ldrare for att synliggdra deras tankar och &sikter om vardagsrelaterad
matematik. Grunditz (2011) &r den enda som har intervjuat fordldrar for att se hur de hjélper
sina barn med matematikldxor och hur de forklarar 1ixorna utifran vardagliga foreteelser.

Forfattarna som har utfort observationer i sina undersdkningar ar van Oers (2010), Budinski
och Milinkovic (2017), Brough och Calder (2014), Huang (2004) samt Nordahl (2011).
Samtliga har observerat frimst barn och elever, men bade Brough och Calder (2014) och
Nordahl (2011) har dven observerat lirare och forskolldrares handlingar i olika lartillfallen.
Brough och Calder (2014) beskriver i sin artikel om en klassrumssituation. Under lektionen
uppstod en situation utanfor klassrummet som fangade elevernas intresse. Lararen tog
tillfallet i akt och frangick sin planering for att finga upp elevernas intresse och omvandlade
det till undervisning. Observationen gick fran att forfattaren observerade eleverna till att
ocksa observera ldraren och hur hen agerade pa den pldtsliga hindelsen (Brough & Calder
2014).

DISKUSSION

Under foljande underrubriker fors en diskussion kring resultatet samt styrkor och svagheter i
kunskapsoversikten. Det fors ocksa en diskussion kring hur ldrare paverkas av att anvinda
vardagsmatematik i undervisningen.

Resultatdiskussion

Fran borjan hade vi en hypotes kring att vardagsmatematik gynnar samtliga elever i skolan
och att larare bor tillimpa vardagen i matematikundervisningen. Denna hypotes baserade sig
pa vara egna erfarenheter inom matematiken och vér hypotes stimde 6verens med artiklarnas
resultat och diskussioner. Resultaten frén de olika artiklarna liknade varandra och hade en
liknande syn pé att tillimpa vardagen i matematiken. Det framkom i artiklarna att
vardagsmatematik var problematiskt att definiera (Yavuz Mumcu 2018 & Sparrow 2008),
eftersom forfattarna av artiklarna tolkade begreppet pa olika sétt. Vi hade dven svarigheter
med att definiera begreppet i borjan av arbetet, darfor var vi tvungna att diskutera hur vi
tolkar begreppet innan vi kunde férdjupa oss i1 forskningen. Var gemensamma tolkning av
begreppet var att vardagsmatematik handlar om att anvénda praktiska inslag av elevnira
situationer som elever kommer i kontakt med i vardagen. Dessa vardagliga situationer bor
sedan anvidndas som ett komplement for att konkretisera den teoretiska matematiken i skolan.

I de flesta artiklarna kan vi utlésa att forfattarnas syn pd vardagsmatematik liknar var tolkning
av begreppet. Forfattare som bland annat Budinski och Milinkovic (2017), Kalchman (2011),
van Oers (2010) och Yavuz Mumcu (2018) bekréftar vér tolkning, genom att belysa det
viktiga 1 att koppla skolmatematiken till vardagliga héndelser i samhéllet, for att elever ska fa
forstaelse for matematikens grund och anvandningsomraden. Van Oers (2010) menar att
rollspel &r ndgot som gynnar elevers forstaelse kring hur matematiken fungerar i det
vardagliga livet, ddr elever kan leka affdr och 6va pa ett vardagligt problem. Vi anser ocksa
att lek och rollspel &r ett viktigt komplement till den styrda matematikundervisningen i
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skolan, som vanligtvis grundar sig pa matematikbdcker och individuellt l&rande. Dock inser
vi dven svarigheterna med att tillimpa vardagsmatematik till undervisningen. Precis som
Yavuz Mumcu (2018) beskriver har inte alla elever samma bakgrund och kan didrmed inte
relatera till alla vardagliga situationer som ldraren eventuellt anvénder i sin undervisning.
Darfor dr det viktigt att larare har i atanke att inte ta in egna erfarenheter och upplevda
situationer som problemldsningsfrdgor i undervisningen, utan istdllet utgd fran elevers
perspektiv pa vardagen. For att fa en dverblick av elevers bakgrunder och erfarenheter, anser
vi att larare bor genomfora en kartliggning av samtliga elever. Véara tankar kring kartliggning
av elever bade stéirks och stimmer 6verens med vad Huang (2004) har kommit fram till i sin
artikel. Sparrow (2008) och Brough och Calder (2014) beskriver dven att undervisningen bor
ske utifran flera olika perspektiv for att inkludera alla elevers erfarenheter. Utifran vad
forfattarna har kommit fram till anser vi att det dr betydelsefullt att som lérare inte begrénsa
sig och sin undervisning, utan istéllet viga fringé sina planeringar. Utifrdn egna erfarenheter
har vi ldrt oss att planeringar 4r till for att skapa trygghet for larare, men att planeringen inte
alltid dr det bésta for elevers behov och dirav maste vi kunna franga var planering och ta
tillfallet 1 akt nir vardagsrelaterade situationer uppkommer.

Huang (2004) havdar att vardagsmatematik varken gynnar eller missgynnar elever och deras
prestationer 1 matematikdmnet. Detta pastdende stimmer inte dverens med annan forskning
som Vi har last, dir de andra forfattarna menar att vardagsrelaterad matematik okar elevers
prestationer pa grund av att deras intresse och motivation 6kar for &mnet nar de kan relatera
till undervisningen (Brough & Calder 2014, Kalchman 2011 & van Oers 2010). Dock kan vi
inte utldsa i de andra artiklarna om elevers prestationer okar pd grund av vardagsrelaterad
matematik, men majoriteten av forfattarna, vars artiklar vi har ldst, hdvdar att elevers intresse
och motivation hojs (Kalchman 2011, van Oers 2010, Sparrow 2008, Brough & Calder 2014,
Yavuz Mumcu 2018, Budinski & Milinkovic 2017 & Bynke 2011). Deringol (2018)
beskriver att motivation dr en grund till elevers matematikprestationer, dér simre motivation
iar en av de frimsta anledningarna till att elever inte presterar i matematikdmnet. Dédremot
menar Huang (2004) att elever inte dr bekanta med den vardagliga matematiken i skolan och
att de da blir forvirrade och tappar motivationen eftersom de inte vet vad som forvintas av
dem nér den klassiska “skolbdnksmatematiken” inte &r med i undervisningen.

I Skolverket (2011) stéar det att vardagsmatematik bor komma i andra hand och i forsta hand
bor matematiska begrepp och lagar ldras ut for att elever ska fa utveckla ett matematiskt
sprék och tdnkande. Larare behover da blanda undervisningen med béde praktiska och
teoretiska inslag, ddr relevanta begrepp inkluderas och dir elever far mojlighet till att bekanta
sig med ett korrekt matematiskt sprak (Nordahl 2011). Vi kan da dra slutsatsen att motivation
ar en stor del till att lyckas i @mnet matematik, dér vardagsrelaterade situationer faktiskt kan
hdja elevers motivation och intresse for amnet. Dock &r det viktigt att 14rare dven anvénder ett
korrekt &mnessprak, inom all matematik, for att elever ska fa forstaelse och kunskaper kring
relevanta begrepp.
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Lararens roll

Budinski och Milinkovic (2017) och Huang (2004) ndmner bada att tidsbristen for lirare ar
en bidragande orsak till att tillimpningen av vardagsmatematik forsvéras. Vi har sjdlva erfarit
att tidsbristen dr utmérkande i skolvérlden och att larare stindigt kdmpar med att skapa en
intressant och elevnéra undervisning, samtidigt som de maste f6lja skolans styrdokument.
Didremot hdvdar Brough och Calder (2014) att ldrare bor frdngé sina planeringar for att skapa
fler elevnéra situationer som fingar elevers intresse. En 16sning pa tidsbristen kan vara att
larare vagar fringé sina planeringar och lata elevers intressen styra innehallet av
undervisningen, dér avsikten med lektionen &dnda ligger till grund for vad som stér i
styrdokumenten. Aven om Budinski och Milinkovic (2017) och Huang (2004) beskriver
svérigheterna med att tillimpa vardagen i matematikundervisningen kan bade vi och samtliga
forfattare, 1 vara artiklar, se att det finns fler fordelar &n nackdelar med vardagsmatematik. I
grunden handlar matematikundervisningen om att uppna forstielse for samhéllet och hur
matematiken kan anvéndas i olika situationer, dir forstaelse skapas genom att anvdnda
vardagsrelaterad matematik i undervisningen (Yavuz Mumcu 2018, Sparrow 2008, Kalchman
2011, van Oers 2010 & Wedege 2011).

Larare har en stor del i elevers ldrande och utveckling, men lika stor och betydande roll har
dven elevers fordldrar (Grunditz 2011). For att skapa och 6ka motivation i matematiken hos
elever, bor deras fordldrar stotta dem i utvecklingen och denna stéttning ar extra viktig i
forstaelsen av kopplingen mellan skolmatematik och vardagsrelaterad matematik (Grunditz
2011). Kalchman (2011) beskriver, i sin artikel, om en lédxa som elever fick ta med sig hem,
dér de skulle finna ett vardagligt problem som de sedan kunde relatera till matematiken. Detta
kan bli problematiskt da formodligen ett flertal elever har fordldrar med annat modersmal dn
svenska eller fordldrar som inte 4r nidrvarande och som da inte kan stotta sitt barn (Grunditz
2011). Det &r dé betydande for elever att deras ldrare &r medvetna om deras olika
hemf6rhallanden och anpassa uppgifter efter dessa. Vi aterkommer da till kartldggningen av
elever, dér det dterigen visar sig att det &r betydelsefullt att ha en dverblick dver elevers
bakgrunder for att skapa goda forutséttningar for samtliga av dem (Huang 2004).

En fordel som vi kan utldsa fran samtliga artiklar &r att vardagsrelaterad
matematikundervisning skapar ett inkluderande klassrumsklimat, dér alla elevers behov
synliggors. Léraren dr den som skapar en inkluderande miljé genom att ta in fler perspektiv
till undervisningen och kan pé sadant sétt uppfylla fler elevers behov (Sparrow 2008 &
Brough & Calder 2014). Dock menar Huang (2004) att det inte bara finns fordelar for elever
med att anvidnda vardagsrelaterade matematikuppgifter i undervisningen, eftersom det
forekommer elever som kan finna svarigheter med att forsta innebdrden av matematiken
genom denna undervisningsform. Men det framgar inte i Huangs (2004) artikel om dessa
elever kommit i kontakt med vardagsmatematik i tidigare aldrar, eftersom de d& formodligen
skulle varit mer bekanta med vardagsrelaterad matematik om de tidigare arbetat med den.
Van Oers (2010) menar att det ar viktigt att barn 1 tidig 4lder kommer i kontakt med
vardagsrelaterad matematik, i form av lek, for att f en starkare forstaelse kring &mnet, men
ju éldre elever blir desto mindre kommer de i kontakt med den typen av undervisning. Enligt
vir mening framkommer det att 14rare har ett stort ansvar for att anpassa
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matematikundervisningen och att enbart en undervisningsform, sdsom vardagsmatematik,
inte enbart fungerar for att kunna skapa ett inkluderande klassrum. Det krévs att ldrare har
flera undervisningsformer for att kunna na ut till alla elever.

Styrkor och svagheter i kunskapsoversikten

Under denna underrubrik diskuteras styrkor och svagheter med arbetsprocessen samt de valda
artiklarnas styrkor och svagheter. Aven kunskapsdversiktens relevans for liraryrket
diskuteras och problematiseras nedan.

Arbetsprocessen

Vi paborjade arbetet genom att soka pé en databas som vi var vilbekanta med och detta var
Primo. Vi insdg efter ndgra sdkningar pa Primo att vi borde utdka vara sdkningar till fler
databaser och da anvinde vi ERIC (ProQuest). Vi fick inte sa ménga traffar som vi hade
hoppats pa och nu i efterhand inser vi att vi begrinsade oss 1 anvindningen av databaser,
eftersom ERIC (ProQuest) inte &r ett komplement till Primo. Hade vi anvént fler databaser
hade vi formodligen fatt fler traffar som hade varit betydelsefulla for var kunskapsoversikt.
Dock var vi ndjda med véra artiklar, eftersom de var relevanta for vart arbete och vara
fragestéllningar. Diaremot kan vi eventuellt ha missat forskning som antyder att
vardagsmatematik inte dr positivt for matematikinlérningen, pd grund av att vi begrénsade
vért sokande. En fraga som vi har stillt oss dr om vi har haft en partisk syn pé
vardagsmatematikens paverkan och att detta mdjligtvis kan ha paverkat vér sokning av
artiklar. Diaremot var vi opartiska i vdra val av sokord i databaserna och eftersom triffarna
som dok upp var positiva till vardagsmatematik, sd kan det innebira att det eventuellt inte
finns tillrackligt med forskning som problematiserar vardagsmatematik.

Artiklarnas styrkor och svagheter

Under ldsningens géng har vi sett bade styrkor och svagheter med den forskning som vi har
hittat om vardagsmatematik. En generell styrka med forskningen dr att samtliga av forfattarna
beskriver vardagsmatematik pa liknande sitt, ddr majoriteten har en positiv syn pa att
anvinda det 1 undervisningen. Dock ifragasétter vi om forfattarnas gemensamma syn pa
vardagsmatematik enbart dr en styrka, eftersom att vi har hittat en forfattare som faktiskt
problematiserar undervisningsformen i sin artikel. Vi kan da stélla oss frdgan om det finns
fler artiklar, som vi inte har hittat, vars forfattare som ocksé problematiserar
vardagsmatematiken precis som Huang (2004). Vi kan dérfor se detta som en svaghet i
forskningen, men viéljer att se det som en styrka eftersom majoriteten faktiskt menar att
vardagsmatematik i grunden skapar goda forutséttningar for elevers larande.

Vi har kunnat se att samtliga av forfattarna har anvént sig av kvalitativa metoder i sin
forskning. Detta ser vi som en styrka, eftersom kvalitativ metod anvinds for att skapa en
djupare forstéelse for vad médnniskor upplever i olika situationer, dd vi har stravat efter att fa
kunskaper kring vad vardagsmatematik har for inverkan pé individer. Eriksson Barajas,
Forsberg och Wengstrom (2013) menar att ett “inifrdnperspektiv”’, som en kvalitativ metod
ger, ar en forutsittning for forskning och dess utveckling eftersom det skapar en uppfattning
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om hur verkligheten faktiskt ser ut. Kvalitativa metoder bygger pa tolkningar som forfattare
gor och detta kan uppfattas som en svaghet i forskningen. Tolkningar &r individuella
beroende pé vilka tidigare erfarenheter och virderingar som forfattare besitter (Eriksson
Barajas, Forsberg & Wengstrom 2013), vilket kan medfora en ovisshet i forskningen da
forfattare omedvetet kan paverka resultatet. Detta menar &ven Wedege m.fl. (2011) &r en
svaghet i deras forskning, eftersom kvalitativa intervjuer kan ge felaktiga svar. Svaren kan bli
missvisande dd deltagarna ibland kan undvika att séga sanningen och istdllet berétta om egna
synpunkter och stillningstaganden. Detta kan dé leda till att svaren och undersékningen blir
missvisande (Wedege m.fl. 2011). Dock hade vi inte som avsikt, med var kunskapsoversikt,
att fa konkreta och exakta bevis pd hur vardagsmatematik paverkar individer, utan vi ville
istdllet ha en djupare forstaelse kring begreppet och en diskussion mellan olika forfattare
angdende vardagsrelaterad matematikundervisning. Ddrav var det passande att samtliga av
forfattarna anvénde sig av kvalitativa metoder, i sina artiklar, for att vi skulle kunna fa en
bredare syn och overblick kring vad forskning sdger kring att tillimpa vardagen 1
matematikundervisningen.

Kunskapsoversiktens relevans

En styrka som vi finner med denna kunskapsoversikt d4r omradets relevans for lararyrket.
Lararyrket bygger pé att ha en bred kunskap kring olika undervisningsformer for att kunna
anpassa undervisningen utifrén alla elevers behov. Den forskning som finns med i denna
kunskapsoversikt visar en undervisningsform som kan anvindas for att hoja elevers
motivation och intresse for matematikdmnet. Precis som forskningen visar, i denna
kunskapsoversikt, kan larare med fordel anvénda sig av vardagsmatematik i sin undervisning
for att fa ett inkluderande klassrumsklimat. Som vi ndmner ovan, behover lérare ha kunskaper
om flera olika undervisningsformer for att kunna individanpassa undervisningen. Det krivs
dé fler undervisningsformer &n endast vardagsmatematik for att kunna anpassa undervisning
till alla elevers behov. Detta leder in oss pd en svaghet i var kunskapsoversikt, vilket ar att vi
inte har tillrackligt med forskning som lyfter fram elevperspektivet. Elevperspektivet hade
kompletterat vir kunskapsoversikt med ytterligare forstaelse och kunskaper kring
anvindningen av vardagsmatematik samt att lrare hade fatt ta del av en undervisningsform
utifran fler perspektiv. Vi anser dock att var kunskapsoversikt dr relevant for lararyrket men
att fler perspektiv bor inkluderas for att undervisningsformen ska kunna tillimpas i skolan pé
bista mojliga vis.

Alternativ pa vidare forskning

Vi upplever att det saknas en tydlighet kring Gverséttningen av vardagsmatematik, eftersom
forfattares Oversittning av begreppet skiljer sig. Detta upplever vi forsvarade urvalsprocessen
av relevanta artiklar och kan ddrmed ses som en svaghet i vir kunskapsoversikt. Utgér vi fran
véra valda artiklars titlar gar det att utldsa att samtliga forfattare har olika bendmningar pa
begreppet. Konsekvensen av detta dr att det kravs ett bredare synsétt pa vardagsmatematik
och en forstéelse kring olika dversittningar av begreppet. Frdgan dr om det finns ndgon tydlig
overséttning av vardagsmatematik eller om det kravs ytterligare forskning kring bendmningen
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av begreppet. Vi anser att det behovs ett samlingsnamn for vardagsmatematik eftersom det
formodligen hade varit till fordel for vidare forskning kring begreppets definition.

Majoriteten av den forskning som vi har funnit inom omradet har haft en positiv instéllning
till att anvdnda vardagsmatematik i undervisningen. Dock anser vi att det saknas forskning
som problematiserar omridet. Fragan dr om vi hade haft en sddan positiv syn pa
vardagsmatematik om vi hade hittat forskning som tar upp fler faktorer som styrker de
nackdelar som vi har funnit. Vi vet inte om det finns vidare forskning som problematiserar
vardagsmatematik eller om det &r sa att vi har missat den forskningen, pé grund av vér
begrinsade anvdndning av databaser. De problem som vi har kommit i kontakt med under vér
lasning av artiklar har frdmst handlat om tidsbristen for ldrare. Vi hade onskat ytterligare
forskning som berdr problematiken med undervisningsformen for att pa sddant vis kunna fa
ett bredare perspektiv pd omradet.

Ett ytterligare forslag pd vidare forskning &r forskning som lyfter elevperspektiv inom
omréddet vardagsmatematik. Ett elevperspektiv medfor en bredare forstéelse kring hur elever
upplever vardagsrelaterad matematikundervisning och ger en tydligare bild 6ver hur ldrare
kan planera matematikundervisningen utifrdn elevers behov och bakgrund. Undervisning ska
alltid utga fran att gynna elever och deras utveckling, dérav anser vi att det behovs vidare
forskning som beror elevperspektivet i matematikundervisningen.

SLUTSATS

I inledningen forklarar vi varfor vi har valt att skriva om vardagsmatematik och hur vi kdnner
kring matematik som dmne, baserat pa vara egna erfarenheter. Vi har under arbetets géng
forstatt att vart intresse och engagemang for &mnet har paverkat vért arbete positivt. Vart
intresse har underléttat vér 1dsning av olika vetenskapliga artiklar, eftersom vi sjélva har velat
ldsa kring vad forskning séger om att tillimpa vardagen i matematikundervisningen.
Majoriteten av artiklarnas forfattare foresprakar att vardagsmatematik bor anvéndas som en
del av undervisningen for att 6ka elevers motivation och inldrning inom matematiken.
Artiklarnas resultat stimmer alltsd 6verens med véra tankar och vér hypotes kring att tillimpa
vardagsmatematik i undervisningen. Dock har vi forstdelse for att tidsbristen ér en faktor till
att tillimpningen av vardagsmatematik forsvaras, eftersom en del av forfattarna belyser tid
som en problematik for ldrare och deras undervisning.

Vi finner fortfarande dmnet intressant och ser framemot att undersoka det ytterligare, dir vara
forhoppningar dr att kunna dstadkomma observationer i det kommande examensarbetet. Det
ska bli intressant att se huruvida verkligheten i skolan ser ut och om ldrare faktiskt anvénder
sig av vardagsrelaterade situationer i undervisningen, eftersom forskningen sédger att
vardagsmatematik bor anvindas i skolan. Vi ser dven framemot att fa tillimpa
vardagsmatematik i var framtida undervisning, eftersom bdde vi och forskning har en positiv
instéllning till det. Vi anser, med stdd fran forskning, att vardagsmatematik bor tilldmpas i
undervisningen for att 0ka elevers motivation och forstielse for &mnet, samt hur matematiken
kan anvéndas ute i det verkliga livet.
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BILAGOR

Bilaga 1

Artiklar

Vad kédnnetecknar
forskningen kring
vardagsmatematik?

Vilka fordelar/nackdelar
med vardagsmatematik
gir att tyda i artiklarna?

Vilken metod har
forfattarna anvint
sig av?

1. Emergent Mathematical
Thinking in the Context of
Play. - Bert van Oers
(2010).

Forfattaren tar upp flera
olika perspektiv pa hur
ett ldrande bor fungera
och flera av
alternativen handlar om
vardagsmatematik i
form av lekar och
rollspel som gar att
koppla samman med
sambhillets olika roller
och konstruktioner.
Alla barn borde fa
komma i kontakt med
denna typ av
matematikundervisning
, da det gynnar elevers
larande.

Fordel: Barn som kommit i
kontakt med lekbaserad
undervisning gynnas i sitt
eget larande och forstar
matematiken mer.

Fordel: Meningsfulla lekar,
kopplat till samhéllet, gor
att barn tranar matematik i
olika grader och i olika
former.

Nackdel: Ju dldre barnen
blir desto mindre lek och
rollspel blir det. Ar mer ute
efter ren fakta.

Kvalitativ metod med
nira observationer och
samtal med barn.

2. Using the math in
everyday life to improve
student learning - Mindy
Kalchman (2011).

( MIEL) Elever fick
utfora en hemlédxa varje
vecka under ett helt ar.
Lixan handlade om att
elever skulle se 6ver
sin vardagssituation
och beskriva ett
matematiskt problem
som uppstod under
vardagen. Detta
skapade battre
forstaelse for
matematik som dmne
och hur matematik kan
anvindas i
verkligheten.
Hemlixan skapade
mening med

Fordel: Storre motivation
och intresse for matematik.

Fordel: Okad forstelse for
matematik och for
verkligheten. Det leder till
en meningsfull
matematikundervisning.

Fordel:
Vardagsmatematiken
gynnade elevernas
matematiska forméga i
skolan.

Fordel: Okade resultat i
problemlosningsformégan
och formégan att finna

Kvalitativ metod,
genom intervjuer med
elever samt analys av
hemléxan.
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matematik.

16sningar pa komplexa
vardagsproblem.

3.Real and Relevant
Mathematics: IS IT
REALISTIC IN THE
CLASSROOM? - Len
Sparrow (2008).

Det ér viktigt att
forbereda eleverna
infor verklighetens
matematik och infor
situationer dar eleverna
kommer 1 kontakt med
matematik. Detta bor
goras for att skapa
meningsfull och
relevant undervisning. I
ménga andra dmnen
forklaras syftet med
undervisningen medan
matematiken mer
handlar om vad som &r
ritt och fel.

Fordel: Motivationen och
intresset for matematik
Okar.

Fordel: Blir mer relevant
och meningsfullt for
eleverna. De forstar
inneborden av sitt larande
och vad matematik har for
betydelse ute i det verkliga
livet.

Nackdel: Lérare har svart
att veta hur man kan
anvénda sig av
vardagsmatematik i
undervisningen och hur
man kan gora for att skapa
ett relevant sammanhang
for eleverna.

Nackdel: Forfattaren
forklarar att
vardagsmatematik kan
uppfattas olika fran person
till person. Vissa kopplar
till samhéllets matematik
medan andra tolkar det som
att matematik handlar om
att lira sig matematik for
att kunna anvinda det i
livet.

Kvalitativ metod, men
handlar mer om vilka
metoder lirare kan
anvinda 1
undervisningen.

4. Examining mathematics
department students’ views
on the use of mathematics
in daily life. - Hayal Yavuz
Mumcu (2018).

Matematik beskrivs i
artikeln som ndgot som
alltid finns omkring oss
1 det dagliga livet.
Matematiken &r en av
de viktigaste delarna i
vara liv, som alltid

Fordel: Fordelarna med att
blanda in vardagen i
matematikundervisningen i
skolan, &r att det hjalper
elever att fi en djupare
forstaelse kring
matematiken.

Kvalitativ metod,
genom intervjuer av
larare.
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anvands for att 10sa
problem i vardagen.
Det ér da viktigt att
som ldrare undervisa
matematik med
kopplingar till
vardagen. Men det dr
dven viktigt att
undervisa om hur, nir
och var eleverna kan
anvénda sig av
matematiken i
vardagen, for att pavisa
att det finns olika
anvindningsomraden
inom matematiken.

Nackdel: Nackdelarna med
att blanda in vardagen 1
matematikundervisningen,
ar att all matematik inte kan
anvindas i det dagliga livet
och da menar nagra av
lararna i denna artikel att
den matematik som inte gér
att koppla till vardagen blir
irrelevant for skolans
undervisning.

Nackdel: Larare har
svérigheter med att koppla
samman och definiera
begreppen “vardag” och
”matematik”.

S5.TRANSITION FROM
REALISTIC TO REAL
WORLD PROBLEMS WITH
THE USE OF TECHNOLOGY
IN ELEMENTARY
MATHEMATICAL
EDUCATION - Natalija
Budinski och Dragica
Milinkovic (2017).

De anser att det ar
essentiellt att
sammankoppla
verkligheten med
matematikundervisning
-en i skolan for att fa en
bredare bild och fler
perspektiv pa vad
matematik ar.

Kopplingen till
vardagsmatematik kan
vara
problemldsningsfragor
som utgdr fran olika
situationer i
verkligheten. Detta bor
glras genom att ta in
teknologin i
matematikuppgifterna
tillsammans med
vardagliga exempel.

Fordel: Eleverna fér ett
bredare perspektiv 6ver vad
matematik ir om
matematikuppgifter kopplas
till verkliga exempel. Detta
bor goras genom att
anvinda tekniska
hjélpmedel eftersom
samhillet blir mer och mer
teknologiskt inspirerat.
Forstielsen och
meningsfullheten 6kar hos
eleverna genom
kombinationen.

Nackdel: Bade teknologi
och problemlosningsfrégor,
som utgdr fran verkliga
hiandelser, ar svara att
anvénda sig av i skolans
vérld eftersom det kréavs
goda forberedelser, tid och
kunskaper som ldrare for att
kunna anvénda dessa pa

Kvalitativ metod,
genom observationer
av elever.
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bista mojliga sitt.

Nackdel: Artikeln belyser
att teknologin ar
betydelsefull for
matematiken och
kopplingen till vardagliga
exempel. Detta ndmns
ocksa som ett problem
eftersom ménga skolor inte
har samma forutsittningar,
vad det giller just
ekonomin och inkdpet att
tekniska prylar.

6.
Making mathematics
meaningful. - Chris Brough

De skriver att
vardagsmatematik okar
elevers intresse,

Fordel: Okar motivation
och prestation.

Kvalitativ metod,
genom observationer i
klassrummet.

och Nigel Calder (2014). motivation och Nackdel: De skriver att
uthéllighet. Genom larare mestadels relaterar
okat intresse och egna vardagsforeteelser
uthéllighet, 6kar &ven | med
prestationen i dmnet matematikundervisningen,
matematik. istéllet for att involvera
eleverna i planeringen och
lata deras tankar och idéer
vara till grund for
lektionsinnehallet.
7. Forfattaren skriver att | Nackdel: Att blanda in Kvalitativ och
The Impact of Context on vardagsmatematik vardagen i kvantitativ metod

Children's Performance in
Solving Everyday
Mathematical Problems
With Real-World Settings -
Hsin-Mei E. Huang (2004).

varken forbéttrar eller
forsdmrar elevers
matematiska
kunskaper. Genom att
koppla samman
vardagsproblem med
matematiska problem
kan det for vissa elever
bli otydligt vad som
forvéntas av dem 1
situationen och vad
uppgiften handlar om.

matematikundervisningen
kan ibland vara en nackdel,
da lararen inte kan fa det
precis som elevernas
vardag och det blir d&
forvirrande for dem.

Nackdel: Tidskrdvande,
eftersom att larare méste
kartldgga alla elever innan
planerad undervisning.

anvénds.
Observationer,
inspelade situationer
och intervjuer av
elever genomfors,
samt en kvantitativ
sammanstéllning av
hur manga elever som
uttalar sig lika
respektive olika.

48 elever deltog i
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Vardagsrelaterad
matematik beskrivs
som nagot som bor dka
prestationen eller gora
en uppgift lattare,
enligt forfattaren. I
artikel beskrivs
vardagsmatematik som
nagot som inte okar
prestationen eller gor
en uppgift lattare for
elever.

Fordel: Fordelen med

vardagsrelaterad matematik
ar att elever far kunskaper
kring hur matematiken &r

uppbyggd och att den ar
uppbyggd utav oss
méinniskor.

studien.

Intervjuerna var bade
slutna och 6ppna, forst
stdlldes en sluten
fraga, som sedan
medfolje en Gppen
foljdfraga.
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8.

Vardagsmatematik. Frdn
forskolan 6ver grundskolan
till gymnasiet. - Tine
Wedege m.fl. (2011).

Detta dr en dvergripande
beskrivning av rapporten
som helhet. De forfattare
som dr med i denna
overgripande beskrivning &r
Tine Wedege (red.),
Margareta Bynke, Agneta
Grunditz och Matilda
Nordahl.

Vardagsmatematik &r
viktigt att anvinda sig
avi
matematikundervisning
-en eftersom det &r ett
satt att forbereda
eleverna pa samhéllets
olika provningar av
matematik.

Matematik finns
overallt, det géller bara
att uppmérksamma
stunderna och bevara
lartillfallena. Detta bor
forskolan ligga stort
fokus pa och sedan bor
detta foras vidare till
skolan.

Elever har forstaelse
for begreppet
’vardagsmatematik”
men saknar forstéelse
for kopplingen mellan
skolmatematiken och
vardagsmatematiken.

Fordel: Vardagsmatematik
forbereder eleverna infor
sambhillets olika former av
matematiska provningar.

Fordel: Genom att infora
vardagsrelaterade
matematikexempel i
undervisningen medfor
okad forstaelse.

Nackdel: I barnens fria
lekar och aktiviteter
forekommer matematiska
exempel undermedvetet
hela tiden. Det svara ér att
vara narvarande och
uppmaérksam pa detta som
larare.

Kvalitativ metod.
Rapporten tar upp
bade observationer av
barn i forskolan och
intervjuer fran bade
elever i grundskolan
och fran foréldrar.
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Bilaga 2

Artiklar Resultat Diskussion och slutsats | Kvalitativ metod | Kvantitativ metod
1.Emergent Elever som Genom att koppla Ja. Ne;.
Mathematical kommit i kontakt | samman den vardagliga
Thinking in the med lek under leken med
Context of Play- matematikundervis | matematikundervisninge
Bert van Oers ning forstod béttre | n, frdmjas elevers
(2010). och fick med sig matematiska formaga.

béttre kunskaper

och forutsittningar | Samtliga elever hade

inom dmnet. matt bra och utvecklats

mer av att ha en

Viktigt att som undervisning som var

larare fanga mer lekbaserad.

elevers intresse

och det kan goras

med hjdlp av

elevnira

situationer som

kopplas samman

med matematiken.
2.Using the math | Under sista Genom att anvénda sig | Ja. Ne;.

in everyday life to
improve student
learning - Mindy
Kalchman (2011).

halvaret méarktes
en markant
skillnad i elevernas
testresultat.

Hela 71 % av
eleverna
forbéttrade sina
formagor att
utveckla sina
beskrivningar och
berdkningar 1
hemléxan om
vardagsmatematik.
Det gick ocksé att

av metoden “MIEL”,
matematik-hemlaxan
om vardagsmatematik,
skapas bittre
forutséttningar for en
skolundervisning som
har eleverna i fokus och
forbereder dem infor
framtidens matematik i
verkligheten.
Motivation och intresse
ar allt inom
matematiken. Genom
hemlédxan upplevde
ménga elever att deras
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urskilja att 76% av
eleverna 0kade
sina testresultat
under de vanliga

sjalvfortroende och
forstaelse for
matematiken 6kade och
hjélpte dem att forstd

matematiktesterna | matematikundervisninge
1 skolan. n i skolan.
Problemldsningsfo
rmagan
forbattrades genom
hemlixan.
3.Real and Artikeln har inget | Slutsatsen &r att det &r Ja. Nej.
Relevant tydligt resultat betydelsefullt att koppla
Mathematics: IS eftersom artikeln | matematik till
IT REALISTIC IN | mer belyser verklighetens matematik
THE metoder och for att skapa
CLASSROOM? - | arbetssétt som kan | meningsfull
Len Sparrow gynna elevers undervisning for
(2008). forstaelse 1 eleverna. Dock ar det
matematik. lika viktigt att
Artikeln uttrycker | undervisningen bygger
fordelar med att pa elevernas intresse for
arbeta med att skapa relevans och
vardagsrelaterad motivation.
matematik
samtidigt som den | Det &r inte sa létt att
aven undervisa matematik ur
problematiserar det | ett vardagligt perspektiv
ur ldrarens som manga tror att det
synvinkel. Allt ar. Det dr svart att sitta
handlar egentligen | in matematik i ett
om att metoderna | sammanhang som blir
ska skapa en relevant for alla elever.
relevant och
meningsfull
undervisning som
bygger pé att forsta
matematiken ur
olika perspektiv.
4.Examining De ldrare som Det dr onddigt att ligga | Ja. Nej.

mathematics

intervjuades hade

ner resurser och energi
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department
students’ views on
the use of
mathematics in
daily life. - Hayal
Yavuz Mumcu
(2018).

olika asikter och
olika definitioner
av vad vardag och
matematik var for
ndgot. De flesta
hade svart att
relatera orden till
varandra.

Manga av ldrarna
som intervjuades,
menade att
vardagsmatematik
ar viktigt, for att
sedan kunna
anvinda
matematiken i det
vardagliga livet.

pa att undervisa om
vissa vardagsrelaterade
situationer inom
matematiken, eftersom
att alla inte kommer att
uppleva och ha
anvindning av dem.

Viktigt att anvénda sig
av vardagsrelaterade
situationer som elever
kénner igen eller
kommer att kéinna igen
sig 1.

De flesta av lararna
menade att elever forst
méste ldra sig att tycka
om matematik, for att
sedan kunna utveckla
kunskaper inom dmnet.

5. TRANSITION
FROM REALISTIC
TO REAL WORLD
PROBLEMS WITH
THE USE OF
TECHNOLOGY IN
ELEMENTARY
MATHEMATICAL
EDUCATION -
Natalija Budinski,
Dragica

Milinkovic (2017).

Resultatet som kan
utldsas r att
teknologin &r en
viktig komponent
for skolans
undervisning
eftersom samhéllet
gar mot att bli mer
och mer beroende
av teknologin.
Sammankopplinge
n mellan att bade
anvinda sig av
vardagsrelaterade
matematikexempel
tillsammans med
olika former av
tekniska
hjélpmedel gynnar
elevernas formaga
att 16sa problem

Slutsatsen som kan dras
ar att det dr svart att
tillimpa bade
teknologin och
vardagsrelaterad
matematik till
matematikundervisninge
n. Léarare behover ligga
ner mycket tid pé att
sdtta sig in 1 bdda
tillvigagéngssitten
innan det kan tillimpas i
matematikundervisninge
n for att det ska bli
meningsfullt for
elevernas utveckling.
Dock ér kombinationen
gynnsamt och
betydelsefullt for
elevernas ldrande inom
matematiken eftersom

Ja.

Ne;.
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och skapar bade
nyfikenhet och
motivation for
matematik som
amne.

det Okar forstaelsen for
matematikens innebord.

6.Making Vardagsmatematik | For att skapa en Ja. Nej.
mathematics kan synliggora vad | meningsfull
meaningful.- Chris | som annars ar matematikundervisning
Brough och Nigel | abstrakt for bor elever vara
Calder (2014). eleverna. Det involverade 1
abstrakta i planeringen av vad som
matematiken blir ska ske pa lektionstid.
da tydligare, De uppgifter och
genom att koppla | problem som ska lsas
in vardagen 1 maéste vara relaterade till
matematikundervis | eleverna sjdlva, for att
ningen, for de ska finna motivation
eleverna och och glidje infor
skapar ett mer uppgiften.
meningsfullt
lartillfélle. Det &r av stor vikt att
larare tar tillféllet 1 akt
nér ett lartillfalle
kommer och anvénder
detta tillfélle att
involvera eleverna i
undervisningen, dér ett
problem kan séttas in i
en kontext. De menar att
larare bor vara mer
spontana och franga
sina planeringar.
7. The Impact of | Eleverna i studien | For att tillimpa Ja. Ja.
Context on fick 16sa olika vardagen i
Children's problem matematikundervisninge

Performance in
Solving Everyday
Mathematical
Problems With
Real-World

tillsammans. Vissa
problem var
relaterade till
vardagen, medan
andra problem var

n, bor larare forst och
framst kartlégga alla
elevers bakgrunder och
matematikkunskaper,
for att sedan kunna

29




Settings - Hsin-

matematiska.

“hitta pd” ett verkligt

Mei E. Huang problem. Denna
(2004). Flera av eleverna | kartldggning méste ske
tyckte att de for att alla elever ska
vardagliga kunna 16sa problemet,
problemen var eftersom att problemet
svérare och mer méste vara ndgot som
“roriga” att 16sa, samtliga elever varit
medan de med om eller att de har
matematiska tidigare kunskaper kring
problemen var det.
enklare och mer
tydliga att 16sa.
Problemldsningar
som eleverna var
bekanta med i
vardagen tog
langre tid att 16sa.
8. Vardagsmatematik | Matematik sker Ja. Nej.
Vardagsmatematik | forekommer omedvetet hela tiden
. Fran forskolan standigt 1 under forskolebarnens
over grundskolan | forskolans fria lekar och aktiviteter.
till gymnasiet. - lekar. Genom olika | Forskolldrare méaste
Tine Wedege m.fl | observationer i dérfor vara ndrvarande
(2011). olika barngrupper | och observanta pa nir
gick det att se att matematikscenarion
Detta ir en barn kommer i sker och hjilpa barnen
dvergripande kontakt med att forstd vilken
beskrivning av matematik matematikkunskap de
rapportens olika undermedvetet. anvinder for stunden.
resultat och Vardagen och

diskussioner som
helhet. De
forfattare som &r
med i denna
overgripande
beskrivning &r
Tine Wedege
(red.), Margareta
Bynke, Agneta

verkligheten bestar
av matematik i alla
former. Det &r
viktigt att finga
upp lartillfallena.

I intervjuerna med
eleverna i
grundskolan,

Léarares och vuxnas
erfarenheter inom
matematik fors ofta
vidare till barnen, dirav
maste man vara
forsiktig.

Elever i grundskolan &r
medvetna om vad
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Grunditz och
Matilda Nordahl.

framgick det att
eleverna hade bra
koll p& vad
vardagsmatematik
var men att de
dnd4 kopplade
matematik till
skolans typiska
matematikundervis
ningar.

I intervjuerna med
foréldrar till elever
1 grundskolan,
framgick det att
det var olika
resultat over
huruvida mycket
foréldrarna hjélpte
sina barn med
matematiklaxor
och forklarade
16sningar utifran
vardagliga
exempel.

vardagsrelaterad
matematikundervisning
innebar, men anser dnda
att matematik endast har
med den vanliga
matematikundervisninge
n som utfors i
skolsituationer.

Vardagsmatematik bor
anvandas inom skolans
ramar for att 6ka
motivationen bland
elever i grundskolan.
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