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Sammanfattning

Bakgrund

Var undersokning ar inriktad mot hoglasning i forskolan. Vart fokusomrade ber6r
pedagogernas syn pa hoglasning och de tillfallen som pedagogerna skapar for amnet i
forskoleverksamheter. Forskarna lyfter fram pedagogernas olika syften med hdglésning. Detta
har en stor betydelse for barns delaktighet och larande enligt den sociokulturella teorin som vi
har anvént oss av i var studie.

Syfte

Syftet med var studie ar att undersoka hur ofta skapas tid och tillfallen for hoglasning i
forskoleverksamheter, samt vad har pedagogerna for avsikt med att lasa hogt for barnen och i
vilken utstrackning gors barnen delaktiga i stunden.

Metod

Den metod som vi har anvant oss i studien &r en enkatundersokning med ett standardiserat
frageformular som aven har kvalitativa inslag i form av 6ppna fragor. Enkaterna delades ut till
verksamma pedagoger i forskoleverksamheter i tva kommuner i Véstsverige, for att na ut till
en storre urvalsgrupp som kan besvara fragorna som vi har stéllt till enkatundersokningen.

Resultat

Resultatet av denna studie visar att pedagogerna prioriterar hoglasning i stor utstrackning och
att barnen har inflytande i stunden genom samspelet som sker mellan dem och pedagogerna.
Detta kan i sin tur mojligen resultera i att barnens sprakutveckling stimuleras i hog
utstrackning. Majoriteten av pedagoger gor barnen delaktiga i hoglasning genom att utga fran
deras intresse och erfarenheter i val av bok. Resultatet visar dven att pedagogerna samtalar
och kommunicerar om bokens innehall samt stéller fragor till barnen som vécker deras fantasi
och kreativitet.
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INLEDNING

Hoglasning ar ett &mne som har funnits med i forskolan, men pedagogernas syfte med att lasa
hogt har sett olika ut beroende pa utvecklingen som har skett i samhallet. Skolverket kom
2015 ut med projektet laslyftet som innebér att pedagogerna ska andra i sitt forhallningssatt
gentemot barnen och géra dem mer delaktiga i stunden. Skolverket beskriver projektet pa
foljande sitt: “Laslyftet i forskolan handlar inte bara om att I4sa. Det handlar om att erbjuda
bade de yngre och de dldre barnen tillfillen att utveckla spraket” (Skolverket 2021).

Tidigare laste pedagogerna ofta for barnen for att de skulle vila och komma ner i varv, vilket
Simonsson (2004, s.15) lyfter fram. Det var mer som en avkopplande stund och en
rutinsituation, men med den reviderade laroplanen ska pedagogerna arbeta med héglasning pa
ett satt som stimulerar spraket hos barnen och bidrar till sprakutveckling och delaktighet hos
dem. I laroplanen for forskolan (Lpfo 18 2018, s.8) star det att: ”Barnen ska erbjudas en
stimulerande miljo dar de far forutsattningar att utveckla sitt sprak genom att lyssna till
hoglasning och samtala om litteratur och andra texter. Utbildningen ska ge barnen
forutsattningar att kunna tanka, lara och kommunicera i olika sammanhang och for skilda
syften”. Det innebér att pedagogernas ansvar blir omfattande for att stimulera barns larande
och utveckling genom hdglasning.

Forskaren Myrberg (Myrberg 2012 se Heimer 2020, s. 14) lyfter fram vikten av att barn far
lyssna och vara delaktiga i lasstunden. Forskaren beskriver att en sjuaring har ett ordforrad pa
ca 5000-7000 ord. Barn vid 17 ars alder som inte har lyssnat eller last aktivt under uppvéaxten
har ca 15 000- 17 000 i ord, daremot har en 17 aring ca 50 000-70 000 ord i sitt ordforrad om
hen aktivt och regelbundet har lyssnat och last bocker. Det kréavs ett ordforrad pa narmare 50
000 ord for att kunna forsta exempel en text i en tidning.

Var forhoppning med denna studie &r att kunna presentera ett resultat som visar pa hur
pedagogerna pa forskolan arbetar och gér barnen delaktiga i hdglasning, bade utifran sitt eget
intresse och utifran laroplansmalen. Var studie ar ett led i den tidigare forskning som vi tog
del av under termin sex.

SYFTE

Syftet med var studie ar att undersoka hur ofta skapas tid och tillfallen for hoglasning i
forskoleverksamheter, vilka avsikter pedagogerna har med att lasa hogt for barnen, och i
vilken utstrackning barnen gors delaktiga i stunden.

Fragestallningar
e Hur ofta prioriterar pedagogerna hoglasning i forskolan?

e Hur anser pedagogerna att de arbetar med barns delaktighet och inflytande i
hoglasningsstunden?

e | vilken utstrackning anser pedagogerna att hoglasning har en sprakutvecklande
effekt hos barnen?



TIDIGARE FORSKNING

| nedanstaende avsnitt beskrivs presentation av metoder i tidigare forskning, efter det beskrivs
tillfallen for hoglasning, barns delaktighet och sist presenteras pedagogernas syfte med att lasa
hogt.

Presentation av metoder

Det finns forskning om barns delaktighet och om pedagogers forhallningssatt gentemot
barnen vid hdglasning. Forskarna som namns nedan har tillampat olika metoder i sina studier
beroende pa vilket syfte och vilket fokus som undersokningen har haft. Alatalo, Strid och
Westlund (2016) och Alatalo och Westlund (2017) anvénde sig av fokusgruppsamtal for att
genomfora studierna som syftar till att ta reda pa pedagogernas forhallningssatt gentemot
barnen vid hoglasning. Daremot har Damber (2015) anvént sig av observationer i sin
forskning for att undersOka pedagogernas syfte med att l4sa hogt och hur deras
forhallningssatt ser ut.

En enkatundersokning utférdes av Svensson (2009) for att studera hur pedagogerna delar upp
barnen vid hoglasning. Pa liknande satt anvande Brodin och Renblad (2018) sig av
webbaserat frageformular som hade en blandning av kvalitativ och kvantitativ metod for att
undersoka hur hoglasning paverkar barns sprakutveckling. Svensson (2011) genomférde
intervjuer for att fa reda pa det sattet som pedagogerna anvéande sig av vid hoglasning. | den
studie som Damber och Nilsson (2015) genomforde tillampades olika metoder sdsom
intervjuer och observationer av forskoleverksamheten vid litteraturlasning, och sist skrev
deltagarna i studien dagbok. Déremot anvdande Alatalo och Westlund (2019) ett annat
kvalitativt tillvagagangsatt i form av fokusgrupper for att fa reda pa forskollararnas
uppfattningar om hoglasning, samt mojligheten att stimulera barns sprakutveckling.
Majoriteten av forskarna i de hér studierna har anvént sig av den sociokulturella teorin som
utgangspunkt i deras forskning.

Att anvanda sig av olika forskningsmetoder kan paverka resultatet av forskningen pa olika
satt. Exempelvis i fokusgruppsamtal kan respondenternas svar mojligen vara mer arliga och
kopplas till vardagliga erfarenheter, vilket bidrar till att studiens resultat blir mer palitlig
eftersom respondenterna har koll pa varandra och vad som faktiskt gérs i verksamheten.

Tillfallen for hdéglasning

Pedagogerna i de tidigare studierna uttrycker att de laser for barnen vid olika tidpunkter under
dagen. Svensson (2011) beskriver att pedagogerna hade planerade tidpunkter for hdglasning
samt att de bestamde val av bocker. Daremot var det vanligt att lasa bocker exempelvis pa
morgonen fore eller efter lunch. Svensson (2011) forklarar att hoglasningen skedde forst och
framst i samband med vilan men ocksa vid andra tillfallen. Det var spontan hoglasning som
skedde pa morgonen eller kvallen, saval som nar ett barn kom med en bok. Det som
framkommer i resultatet av forskning som Damber och Nilsson (2015) genomforde ar att de
oplanerade lasstunderna som skedde mest vid lasvilan leder till att I&sningen blir mindre vart.

Damber (2015) visar i sin forskning att hoglasning enbart dgde rum en gang under en dag,
antingen fore eller efter lunch vid den sa kallade “l4svilan”. Pedagogerna i studien uttryckte
att de inte hade sa mycket tid for hdglasning och det ar séllan som de hade planerade tillfallen
for det. Resultatet av denna undersdkning visar att pedagogerna laser for de aldre barnen nér
de sma har somnat, och stunden var inte sa lyckad eftersom barnen inte var éverens om vilken
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bok som skulle lasas. Brodin och Renblad (2018) framhaller att pd de forskolor som
forskningen genomfordes hade pedagogerna en rutin for hoglasning, och de hade fler
planerade tillfallen for hoglasningen men det forekom aven spontan lasning varje gang ett
barn bad om det.

Ett resultat fran en annan studie som Damber och Nilsson (2015) utférde identifierades fyra
olika typer av hoglésning. Den ena ar tematisk hdglasning som kannetecknas av samtal som
skedde under och efter l&sning. Den andra ar spontan héglasning som dgde rum mest nér ett
barn bad om det. Den tredje ar traditionell lasvila som skedde nér barnen var som tréttast
sasom Damber och Nilsson (2015) kallar det. Den fjarde varianten &r barns spontana lasning
som skedde mest under lekstunder. Alatalo och Westlund (2019) framhaller att pedagogerna
inte hade tid for att lasa hogt, utan det ar andra masten som skulle géras vilket hindrade
pedagogerna att prioritera hoglasningen.

Barns delaktighet i héglasning

Tidigare forskning visar att pedagoger anvande sig av olika satt for att gora barnen delaktiga i
hoglasning. Alatalo och Westlund (2017) anvdnde sig av fokusgruppsamtal i sin
undersokning, som visade att lararnas forhallningssatt och val av bocker har en stor betydelse
for hoglasning kvaliteten for barnen, men det framgick inte specifikt pa vilket satt. 1 Brodin
och Renblads (2018) enké&tundersokning betonades vikten av kommunikation vid
hoglasningsstunden, vilket bidrog till sprakutveckling, utveckling av barns fantasi och
kreativitet genom att Iata barnen vara delaktiga och kommentera bokens innehall. De forklarar
att pedagogerna delade upp barnen i bade sma och stora grupper vid héglasningen, och att de
var lyhorda for barnens onskemal da de ville att pedagogen skulle lasa hogt.

Svensson (2011) lyfter fram i resultatet av sin intervjuforskning att vissa pedagoger delade
barnen i grupper om 3-5 vid hoglasning, och andra pedagoger framhavde att de delade upp
barnen i grupper men det framkom inte hur stora grupperna var. Vid de planerade
hoglasningsstunderna forde pedagogerna en diskussion tillsammans med barnen angaende
bokens innehall, samtidigt som de lat barnen anvanda sin fantasi for att aterberatta sagan
genom att antingen rita eller dramatisera boken. Brodin och Renblad (2018) betonar att
pedagogerna var lyhorda till barnens intresse i val av bok, och de dgnade dven tid for
reflektion och diskussion betraffande bokens innehall samt bilderna i den.

Damber och Nilsson (2015) beskriver det samtal som skedde under hoglasningstillfallena det
var Overvdgande barnen som tog initiativet for samtalet och sallan pedagogerna. De forklarar
att pa forskolorna som studien genomfordes var det dvervagande pedagogerna som valde
bocker utifran temat de jobbade med. Vid de tillfallena som pedagogerna samtalade med
barnen betraffande bokinnehallet var det mest om ords betydelse och inte barnens egna
erfarenheter eller upplevelser.

Daremot forklarade Svensson (2009), Brodin och Renblad (2018) att pedagogerna i deras
studier gjorde barnen delaktiga i hdglasning genom att samtala och reflektera 6ver bokens
innehall, eller bilderna i boken. Nagra pedagoger valde bocker utifran temat de jobbar med,
medan andra hade i atanke de bdcker barnen gillar och &r intresserade av samt vad de sjalva
gillade for bocker. Studien som Alatalo och Westlund (2019) utforde visade att pedagogerna
laste i stora barngrupper. Damber (2015) redogér for att pedagogerna inte hade tillrackligt



med kunskap om hur de skulle engagera barnen i hoglasning, samt kunskapsbrist i hur de
skulle utfora ett samtal med barnen angaende texterna de laste for dem.

Pedagogernas syfte med att lasa hogt

Pedagogerna som deltog i de ovan beskrivna studier har olika syften med hoglasning i
forskolan. Enligt Alatalo, Strid och Westlund (2016) samt Alatalo och Westlund (2017)
anvander sig pedagogerna av hoglasning som ett organisationsredskap, pedagogiskt verktyg,
och som en mysfaktor. Enligt resultatet i de fokusgruppsamtalen som Alatalo och Westlund
(2017) genomforde anvandes hoglasning som en avslappningsmetod, utan sprakutvecklande
syfte eftersom omsorgsfaktorn var dominerande vid den stunden och pedagogerna prioriterade
inte sprakutvecklande undervisningen. Svensson (2009) beskriver att hdglasningen anvandes
for att lugna ner barngruppen eller i vantan pa nasta aktivitet.

Pedagogerna i Svensson (2011) och Damber (2015) studier anvéande sig av hdglasning som ett
underhallningsmoment for att skapa lugn och ro. Brodin och Renblad (2018) lyfter fram
hdglasning som en aktivitet vilken ingick i det pedagogiska arbetet som dgde rum hela dagen,
och att pedagogernas syfte med hoglasning var att bidra till sprakutveckling hos barnen samt
stddja deras utveckling och fantasi. Dédremot beskriver Damber och Nilsson (2015) att syftet
med att 1&sa hogt for barnen var att skapa lugn och ro, samt att pedagogerna hade inget
sprakutvecklande syfte med att lasa hogt for barnen. Resultatet visade dven att hoglasning inte
prioriterades ofta pd grund av att andra aktiviteter tog mer uppmarksamhet och att
hdglésningen fungerade som en rutinsituation nér barnen skulle vila.

Alatalo och Westlund (2019) framhaller att pedagogernas syfte med att lasa hogt var att samla
ihop manga barn vid en viss tidpunkt och for att kunna frigéra personalen. Hon forklarade att
hdglésning anvéndes av pedagogerna som en metod for att organisera dagen och for att skapa
en kénsla av lugn och ro. | denna undersékning anvénde pedagogerna hoglasningen som en
metod for att jobba med teman och for att barnen skulle komma till ro och lugna sig, men
aven for att 16sa konflikter mellan barnen. Det fanns ocksa nagra pedagoger som uttryckte att
hoglasning anvandes som metod for att stodja barnens sprakutveckling ifall det fanns
mojlighet for det. Alatalo och Westlund (2019) pastar att fatal pedagogers syfte med
hoglasning var att utveckla spraket hos barnen genom samtalet som skedde under stunden och
att de laste bocker utifran vad barnen &r intresserade av. Nagra andra pedagoger uttryckte att
hdglésningen anvandes som ett verktyg for att skapa lugna moment i forskolan.

SOCIOKULTURELL TEORI

Den larandeteori som kan kopplas ihop med var studie &r den sociokulturella teorin som har
Lev Vygotskij (1896-1934) som grundare. Den teorin kan kopplas med vart syfte och
fragestallningar som handlar om att undersdka barns delaktighet och larande som kan
eventuellt ske under hoglasningstillfallen. Teorin bygger pa larandet som sker i det sociala
samspelet med andra. Wallerstedt (2020, s.53) redogor for att den sociokulturella teorin
anvands for att studera interaktion som sker mellan manniskor. Ett av begreppen som ar
relevant for var forskning ar den narmaste utvecklingszonen som handlar om att barn lar sig
och utvecklas i det sociala samspelet. Arnér (2009) beskriver den ndrmaste utvecklingszonen
som ar ett av de centrala begreppen i Vygotskijs teori och som handlar om att det sociala
samspelet skapar forutsattningar for larande och utveckling hos barnen.



Ett flertal begrepp som kan kopplas ihop med den sociokulturella teorin ar kommunikation,
interaktion, delaktighet, scaffodling och samtal vilket hor ihop med barns delaktighet i
hoglasningen och pedagogernas forhallningssatt for att framja barns sprakutveckling.
Scaffodling handlar om den stottning som barnen behover fa av vuxna for de ska utvecklas.
Christoffersen och Johannessen (2015, s.25) forklarar att begrepp anvands for att koppla till
ett generellt fenomen. I laroplanen for forskolan (Lpfo18 2018, s.14) star det att pedagogerna
ska se till ’barnens behov, erfarenheter och det de visar intresse for.” Det innebaér att vi ska ta
hansyn till barnens kunskap och erfarenhet vid hoglasning vilket avspeglas i VVygotskijs teori.
Den hdar teorin betonar vikten av att lara tillsammans och att utga fran barnens erfarenheter
och intressen. Saljo (2014, s.104) lyfter fram den sociokulturella teorins utgangspunkt i
kommunikation och samspel mellan individer, vilket leder i sin tur till larande och utveckling
hos méanniskor. Den har teorin kommer att anvandas i var analys av resultat, genom att koppla
till de begreppen som ryms under den teorin.

METOD

| nedanstaende kapitel presenteras val av metod samt en redogdrelse av urvalet ftill
undersdkningen. Darefter introduceras forskningsetiska évervagande, analys av materialet och
studiens reliabilitet och validitet.

Enkatstudie

| var undersokning anvande vi oss av kvantitativ metod i form av enkétundersokning. Vi
valde en kvantitativmetod for var studie for att kunna kvantifiera, mata hur ofta nagonting
sker, hur vanligt eller hur manga svarar pa en viss fraga. Den har metoden &r lamplig for var
studie eftersom vi ar intresserad av att na fram till ett stort antal respondenter. Fekjeer (2016,
ss.18-19) beskriver att fordelen med att utfora en enkétstudie &r att kunna vénda sig till en
storre grupp av populationen och darmed berika datainsamlingen och studiens resultat. Aven
Arngvist (2014, s.109) framhaller att en enkatundersokning anvands nar det finns intresse att
fa svar av ett stort antal individer. | var studie vill vi fa reda pa hur ofta skapar pedagogerna
tillfallen for hoglasning 1 forskoleverksamheter, barns inflytande i &mnet och d&ven
pedagogernas avsikt med att lasa hogt. Darfor stallde vi fragor i var enkat (se bilaga 2) som
gar att besvara med hjalp av siffror eller ord som ar méatbara, for att ta reda pa reda som tycker
pa ett och ett annat sétt, men vi har dven stéllt tre fragor av kvalitativt slag som innebar att
respondenterna far beskriva med sina egna ord. Trost (2016, s.74) betonar att enkater brukar
besta av 6ppna och slutna fragor, och menar att genom de dppna fragorna kan forskaren fa
mer beskrivande data till sin studie och hur respondenterna associerar.

Vi har anvant oss av olika skalnivaer eftersom det &r olika variabler som kommer att méatas
med hjalp av enkéten, exempelvis nar det géller koén kan variabeln undersokas genom att
sortera i olika grupper. Arnqvist (2014, ss.108-109) lyfter fram fyra olika skalnivaer som
brukar anvandas som svarsalternativ i enkatstudie beroende pa de svaren man efterfragar. De
fyra nivaerna ar nominalskala, ordinalskala, intervallskala och kvotskala. Vi har anvant oss av
nominal- samt intervallskala i vara frageformuleringar och svarsalternativ.



Urval

Respondenterna som har medverkat i undersokningen ar forskollarare, barnskotare och
pedagoger som inte har ndgon pedagogisk utbildning. Respondenterna ar verksamma i tva
kommuner i Vastsverige. Kihlstrom (2007, s.230) forklarar att i en urvalsgrupp ska det inga
personer som har erfarenhet i det som eftersoks. Alla deltagarna &r relevanta for var studie
eftersom motet sker mellan barn och pedagoger under dagen. Christoffersen och Johannessen,
(2015 s. 143) papekar att nar forskaren &r intresserad av en specifik grupp, i detta fall
pedagoger pa forskola, sa avgransas den malgruppen som ska fa delta i forskning.

Var ursprungliga tanke var att f4& med kommunala samt privata forskolor som valdes ut
slumpmassigt till var undersékning. Det var nédvéandigt att begransa antal forskolor som
skulle delta i unders6kningen for att det skulle vara mojligt for oss att kunna bearbeta
resultatet pa ett rimligt séatt (Hjalmarsson 2014, s.158).

Sammanlagt var det 70 forskollarare, 28 barnskdtare, och 15 som inte har nagon pedagogisk
utbildning som besvarade enkaten. Vi delade ut 161 enkéter for att det skulle vara hanterbart
for oss att sammanstalla dess resultat med tanke pa den tidsram vi hade att tillga. Totalt
lamnades det tillbaka 113 besvarade enkater vilket resulterade ett bortfall pa 30 %. | de slutna
fragorna som stalldes i enkatundersokning svarade respondenterna pa alla fragorna, daremot i
de oppna fragorna fick vi ett internt bortfall, dar valde 13 respondenter att inte besvara
fragorna 15, 17 och 18. Totalt blev det 39 bortfall i de hér tre fragorna (se tabell 1).

| tabell 1 redogor vi for det totala bortfallet. Varje fraga har ett bortfall pa 13 svar, totalt 39
bortfall. Vi kan utldsa att alla forskollarare svarade pa de Oppna fragorna, daremot har tva
barnskotare och elva som inte har nagon pedagogiskuthbildning valt att inte svara.

Tabell 1. Bortfall pd 6ppna fragorna.

Saknas svar

Utbildningsniva Fraganr15 Fraganr17 Fraga nr 18 Totalt bortfall
Forskollarare 0 0 0 0
Barnskotare 2 2 2 6
Ingen pedagogisk utbildning 11 11 11 33
Totalt bortfall 13 13 13 39

En av fragorna som stalldes till respondenterna handlar om deras alder, detta gjorde vi av
bade intresse och ifall det skulle ha nagon paverkan pa resultatet. | nedanstaende figur
redovisas aldern pa respondenterna som deltog i studien. Det finns en relativt jamn spridning i
olika aldersgrupper bland respondenterna. | diagrammet kan vi utlasa att aldern pa
respondenterna ligger mellan 18-65 ar, och storst andel (22 %) av deltagarna ar 36-41 ar.
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Figur 1. Alder pa respondenterna.

| nedanstdende figur presenteras antal ar som respondenterna har varit verksamma i
forskoleverksamheten. Spannet visar mellan 0-46 ar som verksam i forskolan och
medelvardet ligger pad 15 ar. Vi stillde den har fragan till respondenterna for att
arbetslivserfarenhet ibland kan ha en paverkan pa hur respondenterna véljer att svara pa
fragor.

Antal ar i verksamhet
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Figur 2. Antal &r i verksamhet.

Etiska dvervaganden

Under studiens gang har vi tagit hansyn till de fyra etiska kraven som &r nédvéndiga att halla
sig till i en studie for att inte bryta mot respondenternas integritet och identitet. De fyra kraven
beskrivs av Chrisoffersen och Johannessen (2015, ss. 45-46). Informationskravet, innebér att
information ges ut till respondenterna kring syftet i &mnet som forskas i. Det &r aven frivilligt
att delta i undersokningen. Med hansyn till detta kontaktade vi rektorerna forst for att fa
godkannande om utdelning av enkaterna pa respektive forskola, och dar fick respektive
respondent information om studiens andamal i bifogat missivbrev. Samtyckeskravet medfor
att respondenterna har friheten att avsluta sitt deltagande i studien n&r som helst, vilket
framkommer i missivbrevet (se bilaga 1). Det tredje kravet ar konfidentialitetskravet som
handlar om att alla personuppgifter kommer att behandlas och forvaras pa ett sékert sétt och
att inga namn pa forskolor eller deltagare kommer att delges i studien. Detta har vi tagit
hansyn till genom att meddela respondenterna i missivbrevet att de kommer att vara anonyma.
Till sist innebdr nyttjandekravet att resultatet av forskningen enbart kommer att anvandas for
studiens andamal, vilket ocksa framgick av vart missivbrev.



Genomforande

Vi kontaktade forst atta rektorer via mejl i olika rektorsomraden i Vastsverige. Det var atta
kommunala och tre privata forskolor. Vi informerade rektorerna om vart syfte med
enkatundersokning. Sju rektorer till nio forskolor visade intresse for var undersokning och
mejlade tillbaka till oss med ett godkannande att dela ut enkaterna till pedagogerna. Nar
enkéterna delades ut fanns vart missivbrev dar information kring enkétens syfte fanns med (se
bilaga 1). Trost (2016, s.110-111) beskriver att i missivbrevet brukar forskarna informera om
studiens syfte och innehall, samt att studiens resultat kommer att anvandas i studiens andamal.
Vi lamnade ut enkéaterna (se bilaga 2) och respondenterna fick en vecka pa sig att fylla i dem
och lamna ater.

Vid forsta omgangen fick vi tillbaka 74 enkéter av 127 och darfor valde vi att kontakta
ytterligare en rektor till en forskola, da vi hade ett riktmarke pa minst hundra besvarade
enkater. De forskolor som hade manga bortfall fick ytterligare en vecka pa sig att fylla i
enkéaten. Bortfallet kunde identifieras genom att koda kuverten som respondenterna lamnade
tillbaka. Med tanken pa att rektorerna meddelade oss antal pedagoger som ar verksamma pa
de respektive forskolor sa kunde vi rakna ut antal pedagoger som har besvarat och antalet som
inte gjorde det. 1 och med det var det mojligt for oss att skicka en paminnelse genom
kontaktpersonerna som ansvarade for enkatutdelning.

Sammanlagt har nio forskolor i Vastsverige deltagit i var enkatundersokning. Summan av den
totala utdelade enkater ar 161. Nagra rektorer ville ansvara for utdelning av enkéterna till sina
medarbetare medan de andra rektorerna hanvisade till ansvariga kontaktpersoner pa deras
forskolor. Detta var pa grund av radande restriktioner i samband med pandemin dar ny
kontakt ska minimeras for att minska smittspridning. Enkaterna lamnades ut i hand till bade
rektorer och ansvarspersoner. Totalt samlade vi in 113 besvarade enkéter av 161, vilket
resulterar i bortfall pa 48 vilket motsvarar 30 %. Fekjar (2016, s.22) lyfter fram att studier
som genomfors pa skolor, arbetsplatser, dar enkaterna lamnas direkt till respondenterna finns
det en stérre mojlighet att fa tillbaka en storre del av svarsprocent, och detta bidrar till att
informationen som samlas in blir mer palitlig.

Arbetet med studien har fordelats rattvis mellan oss och vi har varit lika delaktiga och
engagerade i alla moment. Vi delade pa ansvaret med att kontakta rektorerna, vid utdelning
samt insamling av enkaterna. Vi hade gemensamma tréaffar dar vi gick igenom enkaterna och
sammanstallde dess resultat i ett gemensamt dokument, som vi bada hade tillgang till. Med
hjélp av Google dokument och Zoom har vi kunnat sitta pa varsitt hall nar det inte var mojligt
att fa till fysiska traffar.

Analys/bearbetning

Enkéterna ldmnades tillbaka till oss i ett kuvert och dérefter sammanstéllde vi resultatet i ett
dokument i Google Drive. Vi sammanstallde resultatet av de slutna fragorna i enkéaterna
genom att ga igenom fraga for fraga och dra ett streck for varje svarsalternativ som
respondenterna hade valt for att darefter fora in det i figurer och tabeller. Vi har dven
analyserat resultatet till de slutna fragorna genom att rakna ut antal pedagoger som har svarat
pa varje svarsalternativ. Trost (2016, s.132) beskriver att kodning av fragorna gors genom att
skriva siffran vid varje fraga och varje svar for att senare fora in det i resultaten. De tre Oppna
fragorna bearbetades och analyserades genom att forst sammanstélla respondenternas svar i
ett Google dokument, och sedan kodades de genom att fa&rgmarkera liknande svar med samma
farg for att kunna sortera ut vad de hade gemensamt och vad som skiljde dem at.
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Studiens reliabilitet och validitet

Reliabilitet och validitet &r bedémningskriterier som anvands for att visa studiens palitlighet
och trovérdighet.

Reliabilitet

Termen reliabilitet anvands ofta i kvantitativa metoder for att visa hur noggrann och
tillforlitlig en studie eller undersokning ar. Samtliga slutna fragor formulerades pa ett satt som
ger respondenterna mojligheten att vélja det svar som stimmer in bast for dem. Det medfor att
det blir en god tillforlitlighet eftersom forskarna pa ett smidigt satt kan koda svaren utan att
behova tolka dem, vilket starker studiens reliabilitet. Trost (2016 ss. 61-62) namner att det &r
vanligt att stélla ett flertal liknande fragor om amnet for att fa olika vinklar och kunna jamfora
svaren. Han framhaller ocksa att ju enklare fragorna ar stallda desto lattare ar det att fylla i
svaren i enkaten, vilket medfor en stérre noggrannhet och tillforlitlighet.

Enkéaternas tre oppna fragor utgor en kvalitativ del av var studie. | var forskning har
respondenterna gett tydliga svar och asikter som har varit latta att tyda. Har finns en risk att
reliabiliteten kan minskats eftersom forskaren ibland behdver tyda och tolka otydliga svar.
Enligt Christoffersen & Johannessen (2015, s.21) &r reliabilitet ett av de grundldggande
kriterierna som visar pa en tillforlitlighet i studien. For att efterstrava en hog reliabilitet
formulerade vi fragorna pa ett enkelt satt dar inga svara ord anvands, och detta for att
respondenterna inte ska missuppfatta fragorna. Trost (2016, s.63) fortydligar att ju enklare
fragorna ar stallda samt att inte anvanda oss av negationer eller komplicerade termer, desto
hogre reliabilitet blir det eftersom respondenterna har lattare att forsta fragan och da blir det
farre missuppfattningar och mindre bortfall. Aven Aberg-Bengtsson och Pramling (2020,
5.192) betonar vikten av att respondenterna far majligheten att besvara flera fragor rérande
samma innehall for att sakerstalla studiens reliabilitet. Vi har for varje fragestallning i var
enkatundersokning formulerat fem fragor med samma innehall.

Validitet

Det som utmarker validiteten i en kvalitativ fraga ar bekraftbarhet, trovéardighet, dverforbarhet
och klarhet. I var studie har vi formulerat fragorna pa ett satt som visar att de hanger ihop med
det omrade vi undersoker, samt att de besvarar vara fragestallningar. Detta lyfter
Christoffersen och Johannessen (2015, s.23) fram som betonar vikten av att formulera
fragorna pa ett vis som visar att det finns samband med syftet i studien.

RESULTAT

| den har delen kommer det att redogdras for de olika resultaten av var sammanstéllning fran
enkaterna. | enkatundersokningen var det tre man och etthundratio kvinnor som deltog. Den
storsta andelen av respondenterna &r forskollarare med 62 %, barnskodtarna utgor 25 % och
respondenterna utan pedagogisk utbildning utgor 13 % av deltagarna i studien.

| figur 3 presenteras andel pedagoger som har fatt fortbildning i Laslyftet, respektive de som
inte har det. Har kan vi utlasa att majoriteten har fatt fortbildning i Laslyftet och den stérsta
andelen &r forskollarare enligt den sammanstéllning vi genomférde.



Fortbildning i laslyftet
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Figur 3. Deltagande och fortbildning i Laslyftet.

Tillfallen for hdéglasning

| den hér delen kommer vi att redogora for pedagogerna svar pa fragorna som stélldes till var
enkatundersokning och som besvarar en av vara fragestallningar som handlar om
pedagogernas prioritering av hoglasning.

| enkaten stalldes olika fragor for att fa veta hur stor plats som hdglasningen ges, vilket
askadliggors i diagram i detta avsnitt. Det var dven av intresse att fa veta pedagogernas
instéllning till &mnet hoglasning. 1 figur 4 kan vi utldsa att majoriteten av pedagogerna har en
positiv installning till amnet hoglasning. Ett fatal respondenter ligger pa variabeln 5 av 10,
och dar ar installningen till hoglasning lag i jamforelse med de andra respondenterna.

Instdllning till amnet héglasning
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Figur 4. Pedagogernas instéllning till hdglasning.

Frekvensen av hodglésningsaktiviteten ar en viktig aspekt i sammanhanget och nedanfor
redogors det for hur ofta pedagogerna laser hogt for barnen i verksamheten. Majoriteten av
pedagogerna laser for barnen flera ganger om dagen.

Forekomst av hoglasning
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Figur 5. Forekomsten av hdglasning i forskoleverksamhet.
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Samtidigt ar det skillnad pd forekomsten av spontan och planerad hoglasning. | figur 6
sammanstalls resultatet av spontan hdglasning respektive planerad. Har framkommer det att
en storre andel av pedagogerna har svarat att spontan hoglasning sker flera ganger om dagen i
hogre utstrackning &n vad planerad hdglasning gor.

Spontan och planerad hoglasning

M Spontan hoglasning

H Planerad hoglasning

Antal pedagoger

Flera Engang Engangi Ettpar Mer
ganger om veckan gangeri séllan
om dagen manaden
dagen

Figur 6. Spontan respektive planerad hoglasning.

Hoglasning forekommer vid olika tidspunktern under dagen. | figur 7 kan vi utldsa att
hoglasningen sker framst efter lunch. Daremot ser resultatet relativt lika ut under de andra
tidpunkterna pa dagen, forutom i vantan pa foraldrarna da det sker i lag utstrackning.

Hoglasningstillfallen
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Figur 7. Tillfallen for hoglasning under dagen.

Barns delaktighet i hoglasning

| var studie formulerade vi en fragestéallning som handlar om hur pedagogerna anser att de gor
barnen delaktiga i hoglasningen. Nedan redog0r vi for resultatet av pedagogernas svar.

| enkatstudien undersoktes olika aspekter av barns delaktighet. Det gjordes bade genom slutna
och 6ppna fragor. Enligt figur 8 delar pedagogerna in barnen i grupper i samband med
hoglasning. Vi kan utldsa att det oftast sker i mindre grupper. Detta kan mojligen bidra till
barns delaktighet, eftersom barn i en mindre grupp eventuellt kan ha storre mojlighet till
delaktighet i hoglasningsaktiviteten.
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Figur 8. Gruppindelning vid hdglasning.

En aspekt av delaktighet ar att fa paverka bokvalet. | figuren nedan ser vi barnens majlighet
till att vara med och valja bok enligt pedagogernas svar, och vi kan utldsa att barnen med stor
sannolikhet far vara med att valja bok vid hogléasning.

Barns inflytande i val av bok
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Figur 9. Barns mdjlighet att sjalva valja bok vid hogléasning.

Tabell 2 visar vem som avgor val av bok under lasstunderna. Med hela 49 % visar tabellen att
det ar pedagogen tillsammans med barnen som véljer bok, medan det andra svarsalternativet
som visar en hog procent &r att barnen far valja bok. | bada fallen &r barnen involverade i
bokvalet.

Tabell 2. Val av bok.

Du sjalv 10 %
Barnen 29 %
Kollegorna 4%
Du tillsammans med barnen 49 %
Annat 8 %
Totalt 100 %
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Figur 10 visar vad det &r som avgor val av bok. Det ar barnens intresse som oftast far avgora
det, och pa andra plats kommer temat som forskolan jobbar med. Néar det galler annat som
paverkar bokvalet, kommenterar pedagogerna att det kan vara nagot de behdver belysa i
barngruppen, sasom vardegrundsarbete.

Val av bok
13%

"<

H Barnens intresse

H Temat vi jobbar med

i Annat

Figur 10. Avgdrande faktor vid val av bok.

| sammanstéllningen av resultaten till en av de dppna fragorna, som syftar till att underséka
hur pedagogerna gor barnen delaktiga i hdglasningen, visar svaren att manga av
respondenterna gor barnen delaktiga i hoglasningen genom val av bok utifran barns intresse
och erfarenheter. Pa vissa forskolor far barnen folja med till biblioteket for att valja bocker
tillsammans med pedagogerna. Respondenterna forklarar att barnen gors delaktiga ocksa
genom att samtala om bokens innehall, titta pa bilderna, stanna upp under lasning for att stélla
6ppna fragor kring boken, samt reflektera dver olika handelse i boken.

En pedagog uppger att “barnen & med i samtalet om det vi l&ser och vi reflekterar
tillsammans”, och en annan pedagog uttrycker att hen gor barnen delaktiga i lasningen genom
att “lasa bocker med inlevelse for att finga upp deras koncentration till boken och stélla fradgor
angaende handelse i den”. Pa detta satt far barnen en mojlighet att koppla till sina egna
erfarenheter eller nagot de har varit med om. Barnen far dven aterberatta och kommunicera
med andra. Nagra av pedagogerna uttrycker att de samtalar med barnen angaende svara ord
och begrepp i boken. Andra pedagoger uttrycker att de samtalar om bokens innehall med
barnen efter lasningen.

Det framkommer dven att nagra pedagoger gor barnen delaktiga i hoglasning genom att
anvanda sig av olika alternativ till hoglasning sdsom QR koder, Polyglutt och Ugglo, vilket
gor det lattare “att fa samtal och flera kan vara med”. Pedagogerna anvander sig aven av
flanosagor och rekvisita for att gora alla barn delaktiga och inkludera dem, sia som de
uttrycker sig. En del av respondenterna forklarar att de laser for barnen varje gang de kommer
och ber om det. Nagra pedagoger har boksamtal och bildpromenad med barnen angaende
bokens héndelse, och en av pedagogerna uttrycker att hen har bokanalys och samtal om
forfattare.

Ett flertal pedagoger studerar framsidan av boken tillsammans med barnen innan de bdrja lasa
for att skapa spanning och intresse. De stéller &ven fragor till barnen angdende vad de tror att
boken kommer att handla om och for diskussioner med barnen. En pedagog uppger att hen
gor barnen delaktiga i hogldsningen genom ’val och aktivt deltagande av litteratur”. En annan
pedagog ndmner att hen ”laser med barnen och inte for”. Ett par pedagoger uttrycker att de
gor barnen delaktiga i hoglasningen genom att anvanda sig av TAKK for att forstarka barnens
sprak. Det framkommer aven i pedagogernas svar att de gor barnen delaktiga i hoglasningen
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genom att ha ett inkluderande forhallningssitt, och att de stottar barnen for att “de ska kunna
reflektera, forsta, och satta sig in i ett sammanhang”. En pedagog nimner att hen “liser i
smagrupper for att 6ka chansen for talutrymme” och darmed gor barnen delaktiga.

Pedagogernas syfte med att ldsa hogt

Var tredje fragestallning handlar om i vilken utstrackning pedagogerna anser att hoglasning
har en sprakutvecklande effekt hos barnen. Har nedan redogor vi for pedagogernas svar.

Att lasa hogt for barnen i forskolan kan ha olika syften. Figur 11 visar att de flesta
pedagogernas syfte med att lasa hogt (65 %) ar att framja barns sprakutveckling. Det framgar
ocksa att pedagogerna anvander hoglasning som ett underhallningsmoment i lag utstrackning
(2 %)

Syfte med hoglasning

Annat
Skapa intresse for bocker hos barnet _|.J
Framja barns sprakutveckling d
Avkoppling  fessd
Ett underhallningsmoment 4
Ett pedagogiskt verktyg |
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Antal pedagoger

Figur 11. Syfte med hoglésning.

| en 6ppen fraga som gar ut pa att studera pedagogernas asikt om den effekt som hdglasning
har pa barns sprakutveckling, framkommer det att majoriteten av pedagogerna anser att
hoglasningen har en stor paverkan pa barnens sprakutveckling sa som pedagogerna uttrycker
sig. De kommenterar att barnen far ett rikare ordforrad och ordférstaelse eftersom de lar sig
nya ord och begrepp, och en del betonar att barnen far en battre forestallningsférmaga och
utvecklar sin fantasi och kreativitet. En av pedagogerna uttrycker att barnen lar sig att lyssna,
kommunicera och kunna forsta och aterberatta en handling.

| resultatet understryker pedagogerna att barnen far hora de rétta orden” vilket ar viktigt for
barnens sprakutveckling. Flertal av pedagogerna som deltog i enkatundersokningen lyfter
fram vikten av ett utvecklande samtal om bocker och texter, vilket paverkar i sin tur
sprakutvecklingen hos barnen. Barnen anvéander spraket for att aterberatta en handling,
samtala, lyssna och kommunicera, vilket 6kar deras sprakforstaelse enligt pedagogerna.

Pedagogerna anser att hoglasning har en stor paverkan pa barnens sprakutveckling eftersom
det uppmuntrar dem till samtal, reflektioner och att ’barnen utmanas till att beskriva, beritta
kring bilder”. Det framkommer &ven att hogldsning utvecklar “barns intresse for bocker,
talsprak, bokstiver” vilken medfér i sin tur till ett rikare och varierat sprak enligt
pedagogerna. En pedagog uppger att hoglasning har en stor paverkan pa barnens
sprakutveckling men dé giller det enligt hen att “viilja litteratur efter barnens intresse”. Hen
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forklarar aven att framjandet av sprakutveckling ar beroende av vad pedagogen har for syfte
med att 1&sa hogt.

| svaren framkommer det att pedagogernas avsikter med att lasa hogt for barnen i férskolan ar
att framja barnens sprakutveckling, 6ka deras ordforrad, utveckla och starka spraket, skapa
erfarenheter och forkunskaper, samt skapa intresse for bocker hos dem. Ett gemensamt syfte
for de flesta pedagogerna som deltog i studien &r att utveckla och stimulera spraket hos
barnen, skapa fantasiférmaga, skapa sprakforstaelse och véacka barnens intresse och fantasi.
Att starka gruppkéanslan i barngruppen samt lusten att lara och upptacka ar exempel pa andra
avsikter som pedagogerna har med att l4sa hogt. Ett av syftena ar att ha ”en mysig stund
tillsammans” samt att samspela och kommunicera, vilket leder i sin tur till utveckling hos
barnet sasom en pedagog uttrycker sig.

Det visar sig aven att pedagogernas syfte ar att skapa olika stamningar sdsom spanning och
gladje. Bland syften framkommer det att hoglasning anvands bade som ett
avkopplingsmoment och ett underhallningsmoment. En pedagog beskriver om att > barnen far
sitta ner en stund, det dr full fart jamt”. Nagra fa pedagoger uttrycker att deras syfte med
hoglasning dr” en lugn och avkopplande stund, nedvarvning”. Bland pedagogernas syfte med
att l1&sa hogt ar att ge barnen en positiv bild av bocker och lasning och att tillsammans med
dem reflektera dver bdckerna och det lasta. Flertalet pedagogers avsikt ar att gora barnen
delaktiga i sin vardag, och att de ska bli intresserad av bdcker, samt vacka deras laslust.

Pedagogerna uppger att de laser i syfte att framja barns koncentration under lasningen samt
deras inflytande. Pedagogen sdger att “ldsningen ska helst ske under férmiddagen da barnen
har mer koncentration”. Nagra fa pedagoger beskriver att deras avsikt med att ldsa hogt ar att
undervisa barnen. En annan avsikt ar ett pedagogiskt verktyg for att barnen ska lara in andra
saker. Bland svaren framkommer det ocksa att hoglasning anvéands for att framja samtal
mellan barnen och pedagogen och barnen sinsemellan. Nagra fa pedagoger forklarar att de har
ett avkopplande syfte med hoglésningen for att skapa trygghet hos barnen, eller for att
underlatta for dem att komma ner i varv.

Respondenterna som deltog i enkatundersokning hade olika svar pa foljdfragan som stalldes
angaende utvecklingseffekterna som hoglasningen har pa barnen. Enligt respondenterna lar
sig barnen nya ord, far ett utékat ordférrad och ordforstaelse men dven “forméga att uttrycka
sina tankar och sin fantasi” genom att hora nya ord. Respondenterna pastar att hoglasningen
har viktiga utvecklingseffekter inom las- och skrivutveckling, sasom ¢kning och fordjupning
av sprakljud, uttal, empati och dven kognitiva och emotionella formagorna. Utveckling av
kamratskap, samspel, gruppkansla, kommunikation, ¢kat intresse for bocker och bokstéver
visar sig ocksa i pedagogernas svar. Enligt majoriteten av pedagogerna bidrar hoglasningen
till samtal och kommunikation genom att utmana barnen att beskriva och beratta kring
bilderna. Barnen far dessutom hora olika bendmningar pa saker, far andra synvinklar pa sin
omvarld och ett rikare sprak och meningsbyggnad enligt flera av pedagogerna.
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DISKUSSION

Under den héar delen presenterar vi var resultatdiskussion, slutsats, metoddiskussion och
didaktiska konsekvenser.

Resultatdiskussion

| den har delen kommer vi att diskutera resultatet av var enkatundersokning. Som vi tidigare
namnde &r vart syfte att undersoka hur ofta skapas tid och tillfallen for hoglasning i forskolan,
och hur pedagogerna arbetar med barns delaktighet i lasstunden for att 6ka deras inflytande,
samt pedagogernas avsikt med hdglasning.

Tillfallen fér hdglasning

Pedagogerna i var studie uttrycker att de laser for barnen flera ganger om dagen. Har kan vi se
att det majligen har skett en utveckling eftersom pedagogerna agnar flertalet tillfallen at
hoglasning. Detta skiljer sig fran forskning som Damber och Nilsson (2015) genomférde, som
visar pa att pedagogerna laser bara en gang under dagen och att de inte har tid for att lasa hogt
och de séllan har planerade hoglasningsstunder. Aven i den tidigare forskning som Alatalo
och Westlund (2019) genomforde, lyftes det fram att pedagogerna inte har tid att lasa hogt for
barnen.

| resultatdelen av var studie kan vi utlasa att bade den spontana och den planerade
hoglasningen sker flera ganger om dagen. Hoglasningen tycks prioriteras och darmed skapas
mer tid och utrymme for amnet i forskoleverksamheter. Vart resultat stammer Gverens med
den forskning som Brodin och Renblad (2018) utforde som visar att pedagogerna har en rutin
for hoglasning, bade planerad och spontan. Heimer (2016, s.18) beskriver i sin bok om
onskemalet om att skapa och ge utrymme bade for spontan och planerad hoglasning i
forskolan.

| vart resultat kan vi tyda att hoglasning framst sker efter lunch (50 %) och minst i vantan pa
foraldrarna (4 %). Heimer (2016, s.19) presenterar i sin bok att det egentligen inte spelar
nagon roll nar hoglasning sker utan det som spelar roll &r nar pedagogerna har ett
sprakutvecklande syfte med att lasa hogt, vilket véacker tankar hos barnen och bidrar till
samtal och kommunikation.

Barns delaktighet i hoglasningen

Né&r det handlar om barns delaktighet i hoglasningen kan vi utldsa att de flesta pedagogerna
delar upp barnen i smagrupper vid hoglasning. Heimer uttrycker i sin bok (2020, s.61) att det
ar av stor vikt att dela in barnen i mindre grupper om 4-5 barn, sa att de far mojlighet att
lyssna till boken och skapa relation och trygghet till gruppen. Var studie skiljer sig fran
Alatalos och Westlunds (2019) studie som visar att pedagogerna laste i de storre
barngrupperna. Men daremot stdammer den med studierna som Brodin och Renblad (2018) och
Svensson (2011) utférde, som visar att barnen delades upp i bade stora och i smagrupper, det
vill séga grupper om 3-5 barn.

Det framkommer dven i var studie att barnen ofta har mojligheten att bestimma bok, och att
barnens intresse (72%) avgor val av bok vid l&sstunden. Detta ar gemensamt med den studien
som Brodin och Renblad (2018) utforde, och som visade pa att pedagogerna var lyhorda till
barnens intresse i val av bok och att de samtalade med barnen géllande bokens innehall. Detta
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kan kopplas till den sociokulturella teorin, specifikt den proximala utvecklingszonen som
bygger pa att larande som sker i det sociala samspelet mellan den vuxne och barnet. Saljo
(2014, s.66) beskriver att manniskan ar skapad for att anta den sociala samvaron och samspel
mellan individer.

| vart resultat kan vi utlasa att i val av bok ar det manga ganger pedagogerna tillsammans med
barnen (49 %) som avgor valet. Dd&rmed gor pedagogerna barnen delaktiga i hoglasningen,
genom att vara med och vélja bok, och att de utgar ifran barnens erfarenheter och intresse i
val av bocker. Majoriteten av pedagogerna forklarade att de brukar samtala med barnen om
bokens innehall samt bilderna i boken, vilket visar att det sker samspel mellan barnen och
pedagogerna. Heimer (2020, s.65) beskriver i sin bok att det &r viktigt att ge barnen utrymme
till att kommunicera om texten och bilderna samt ge barnen en mojlighet till att stalla fragor.
Forfattaren poangterar ocksa att det &r viktigt att lata barnen fa tid till att berdtta om egna
handelser som &r kopplade till boken. Vart resultat skiljer sig fran den undersokning som
Damber och Nilsson (2015) genomférde och som visade pa att det mest var
envagskommunikation som skedde under hoéglasning, eftersom det var barnen som tog
initiativet for samtalet i hogre utstrackning &n vad pedagogerna gjorde.

Pedagogerna i var studie lyfte fram att de brukar stalla fragor kring bokens innehall och
samtala med barnen angdende bokens héandelse. Detta gor de for att vacka fantasi och
kreativitet hos barnen. Det vi kan utlasa &r att respondenterna i var studie har goda kunskaper
hur de engagerar barnen i hoglasningen, for att darefter gora de delaktiga i stunden. Detta kan
relateras till begreppet scaffodling som skapas genom att utmana barnet att tdnka vidare och
darefter komma i kontakt med den proximala utvecklingszonen. Vart resultat skiljer sig at
fran den forskning som Damber (2015) genomforde och som visar att pedagogerna inte hade
tillrackligt med kunskap om hur de skulle samtala med barnen betréffande det de laser.

Pedagogernas syfte med att ladsa hogt

Det framkommer i var enkatundersokning (65 %) att pedagogernas avsikt med att lasa hogt ar
framforallt ar att framja sprakutvecklingen hos barnen. Pedagogerna framhaller att barnen lar
sig att kommunicera, aterberatta, samtala och samspela. Vart resultat staimmer 6verens med
den studien som Brodin och Renblad (2018) genomférde och som visar att pedagogernas syfte
med att lasa hogt ar att framja sprakutvecklingen hos barnen. Detta skiljer sig fran tidigare
forskning (Alatalo, Strid & Westlund 2016; Alatalo & Westlund 2017), d&r det betonas att
pedagogerna anvande hdoglasning som ett verktyg for att organisera dagen eller en
avslappningsmetod for att barnen ska lugna ner sig. Resultat i deras forskning kan mojligen ha
paverkats av den metod som anvandes for att genomfdéra undersokningen, vilket ar
fokusgruppsamtal, dér svaren beskriver verkligheten som den &r, utan att forskéna det. Aven
Damber och Nilsson (2015) lyfter fram att pedagogerna anvéander hoglasningen for att skapa
lugn och ro i barngruppen. Séljo (2014, s.232) forklarar att kommunikation och interaktion ar
centrala for barns larande och som sker i det sociala samspelet med andra vuxna.

Majoriteten av pedagogerna i studien menar att hoglasning paverkar barnens sprakutveckling i
hog utstrackning. Detta stimmer 6verens med den tidigare forskning som Alatalo och
Westlund (2019) genomférde och som visade att vissa pedagoger anvande sig av hdglasning
for att utveckla spraket hos barnet. | vart resultat forklarar flertal pedagoger att deras avsikt ar
att framja barnens sprakutveckling, oka deras ordforrad och utveckla och starka spraket hos
dem. Gjems (2018, s.152) lyfter fram hoglasning som en viktig aktivitet som frdmjar barns
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sprakutveckling, och detta sker genom att barnen far hora nya ord, samtala om texter med en
aktiv pedagog som staller fragor och samtalar kring texter.

Slutsats

En slutsats som vi kan dra efter vi har diskuterat vart resultat ar att det mojligen har skett en
utveckling i pedagogernas syn pa hoglasning i jamforelse med den tidigare forskning som vi
har hanvisat till i vart arbete. Det ar markbart att pedagogerna dagligen agnar tid at den
spontana och den planerade héglasningen i hog utstradckning for att vacka laslusten och
intresse for bocker. Detta kan majligen bero pa att en storre andel av pedagogerna som deltog
i var forskning har fatt forutsattningar genom att ga en fortbildning i Laslyftet (72 %) och
aven att de flesta pedagoger har en positiv instéllning till hoglédsning. Déremot kan det
mojligen finnas ett behov av kompetensutveckling hos pedagogerna som inte svarade pa de
oppna fragorna (se tabell 1) pa grund av osakerhet eller tidsbrist, eftersom de Gppna fragorna
kraver bade kunskap och tid att svara pa dem.

Skolverkets rekommendationer gallande hoglasning visar pa att barn lar sig i sociala
sammanhang under sociokulturell paverkan. | Skolverkets text star det att ”Barnen lir sig
genom lek, socialt samspel, utforskande och skapande men ocksa genom att iaktta, samtala
och reflektera” (Lpfo 18 2018, s.11). Vi kan konstatera att pedagogerna arbetar med
hoglasning i syftet att framja sprakutveckling hos barnen, genom att barnen far 6kat ordforrad
och l&r sig nya ord och begrepp som de inte brukar anvénda i vardagen. Nar det galler barns
delaktighet kan vi dra slutsatsen att barn har ett inflytande i stunden genom val av bocker,
samtal och kommunikationen som sker under stunden.

Metoddiskussion

Vi anvéande oss i var studie av en kvantitativ metod i form av enkat, for att kunna kvantifiera
genom att mata hur ofta eller hur mycket nagonting sker. Vi har dven anvant oss av den
kvantitativa metoden eftersom vi var intresserade av att fa in flera svar till forskningen.
Fordelen med att anvénda sig av enkatundersdkning som metod ar att ett storre antal
respondenter kan nas och darmed berika studiens datainsamling i stort utstrackning. I en
enkatundersokning kan resultaten generaliseras om det ar en storre grupp av manniskor som
har besvarat enkaten.

| var studie blir resultatet mer tillforlitligt och trovardigt, eftersom vi lyckades na ut till fler
respondenter &n vad vi skulle ha gjort om vi hade anvant oss av intervjuer eller observationer.
Intervjuer och observationer &r mer tids- och resurskravande &n vad enkater ar. Fekjeer (2016,
ss.18-19) forklarar att enkét ar en lamplig metod att anvanda sig av for att na ett storre urval i
en population vid en studie samt att resultaten av enkaten blir mer palitliga och trovérdiga.
Enkaterna delades ut i form av papperskopior till bade rektorer och ansvariga
kontaktpersoner, som i sin tur ansvarade for att dela ut dem till alla respondenter. Enligt
Dimends (2007, s.89) &r det en fordel med att 1amna ut enkéterna sjalva. | samband med det
har forskaren en majlighet att svara pa eventuella fragor, informera om dess syfte, pa vilket
sétt enkéaterna ska lamnas tillbaka och samtidigt ge ett slutdatum.

Nackdelen med en enkatundersokning ar bortfallet som kan bli for att nagra respondenter
viéljer att inte svara pa enkaten eller nagra av fragorna. Fekjer (2016, s.21) lyfter fram
problematiken i en enkétstudie vilket ar bortfallet som orsakas av att nagra av respondenter
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inte svarar pd enkaten eller vissa fragor i den. Det som var positivt med var
enkatundersokning var att respondenterna svarade pa alla de slutna fragorna, men ett fatal
valde att inte svara pa en eller fler av de 6ppna frdgorna vilket resulterade i ett visst bortfall.
Detta belyser Trost (2016, s.74) som havdar att i de 6ppna fragorna kan det vara problematiskt
med att nagra respondenter kan valja bort att svara pa de fragorna pa grund av osakerhet.

| var enkatstudie formulerade vi fragor av kvalitativt inslag for att fa mer beskrivande svar av
respondenterna. Majoriteten av de som deltog i var enkatstudie svarade dock pa de éppna
fragorna. En annan nackdel som forfattaren namner ar att de 6ppna fragorna ar tidskravande
eftersom det tar langre tid att koda dem. | kodningen sker ett tolkande moment nér vi utgick
fran svaren och gav dem olika koder. Samtidigt ar det viktigt att betona att de 6ppna svaren i
enkéten ger begransad information. For att na ett annu storre djup i undersokningen hade
intervjuer behovt genomforas, men da hade vi endast natt ut till ett fatal.

Didaktiska konsekvenser

Vi vill med denna studie 6ka barns inflytande i hoglasning genom att férhoppningsvis kunna
bidra till utveckling av pedagogernas forhallningssatt gentemot barnen i
hoglasningsmomentet. Det kan i sin tur bidra till att stimulera barns sprakutveckling. | var
studie har vi fatt ta del av i vilken omfattning forskollararna prioriterar amnet hoglasning i
forskolan samt hur de anser sig arbeta med barns delaktighet, inflytande och barns
sprakutveckling. Vi anser liksom pedagogerna att hoglasning ar ett viktigt inslag i forskolan
for att framja barnens sprakutveckling och oka barns delaktighet och inflytande i deras
vardag. Vara tips till pedagogerna ar att lata hoglasning ta den tid som kravs for att barnen ska
fa mojlighet att samtala och reflektera om texten som lasts.

Vara rekommendationer ar att samtliga pedagoger ska fa mojligheten att ta del av Skolverkets
Laslyft i forskolan. Den finns tillgangligt pa Skolverkets hemsida for att pedagoger ska kunna
oka sina kunskaper kring hoglasning och stodja barns sprakutveckling. Vi vill betona vikten
av att pedagogerna har flera planerade hoglasningstillfallen varje dag. Vi vill dven lyfta fram
vikten av att de reflekterar over sitt forhallningssatt for att engagera barnen i hoglasningen
och gora dem delaktiga i stunden.
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BILAGOR

Bilaga 1. Missivbrev

Hej!

Vi heter Nelly Semaan Charro och Christine Thorander, vi laser forskollararutbildning for
pedagogiskt verksamma pa Hogskolan i Boras, och nu ar det var sista termin och vi ska skriva
ett examensarbete om hoglasning i forskolan. Syftet med var forskning &r att undersoka hur
ofta skapas tid och tillfallen for hoglésning i forskoleverksamheter, samt vad har pedagogerna
for avsikt med att l4sa hogt for barnen och i vilken utstrackning gors barnen delaktiga i
stunden. Vi skulle vara tacksamma om ni skulle vilja vara med och besvara fragorna i var
enkat. | var studie kommer era enkatsvar vara en del av resultatet i studien, inga namn eller
personuppgifter kommer att visas i arbete, detta innebdr att ni kommer att vara anonyma, och
svaren pa enkaten kommer att behandlas konfidentiellt. Uppgifterna som framkommer i
undersdkningen kommer enbart att anvandas i denna undersdknings syfte. Vi ser fram emot
att ta del av era svar pa fragorna. Undersékningen é&r frivillig och det gar nar som helst att
avbryta deltagandet.

Lamnas tillbaka senast den XXXX

Vi tackar for att ni tagit er tid och medverkat i var studie!

Med véanliga halsningar
Nelly Semaan Charro

Christine Thorander



Bilaga 2: Enkatformular

Hur arbetar du med hogléasning i er verksamhet?
1. Kén

d Man
1 Kvinna
(d Annat

2. Alder

0 18-23
24-29
30-35
36-41
42-47
48-53
54-59
60-65

I I N N NN A W

3. Utbildningsniva

A Forskollarare
(A Barnskotare
([ Ingen pedagogisk utbildning

4. Antal ar i forskolan som yrkesverksam

J 05
6-11
12-17
18-23
24-29
30-35
36-41
42-46

I I N N NN ER W



5. Har du tagit del och fatt fortbildning i hoglasning genom Laslyftet?

d Ja
A Nej

6. Vilken installning har du sjalv till amnet hdglasning?
Negativ Positiv

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

7. Hur ofta laser du hogt for barnen i din verksamhet?

1 Flera gdnger om dagen
En gang om dagen

En gang i veckan

Ett par ganger i manaden
Mer séllan

UoUodd

8. Hur ofta sker spontan hdglasning i din verksamhet?

(]

Flera ganger om dagen
En gang om dagen

En gang i veckan

Ett par ganger i manaden
Mer séllan

I N IR

9. Hur ofta sker planerad hdglasning i din verksamhet?

[

Flera ganger om dagen
En gang om dagen

En gang i veckan

Ett par ganger i manaden
Mer séllan

I N N I



10. Nar sker framst hoglasning under dagen?

A Innan frukost

Efter frukost

| vantan pa en aktivitet
Innan lunch

Efter lunch

| vantan pa foraldrarna

Uo0ddd

11. Hur delas barnen in vid héglasning?

3 I sma grupper, 1-4 barn
A | mellanstora grupper, 5-8 barn
(1 | stora grupper, fler &n 9

12. Hur ofta har barnen mojlighet att sjalv véalja bok vid hoglasning?

a Alltid

Ofta

Sallan
Valdigt séllan
Aldrig

(I I WA

13. Vem eller vilka ar det som avgor val av bok vid héglasning?

[

Du sjalv

Barnen

kollegorna

Du tillsammans med barnet
Annat

I N N

14. Vad ar det som avgor val av bocker vid hoglasning?

(d Barnens intresse
(A Temat som ni jobbar med
(d Annat




15. P& vilket satt gor du barnen delaktiga i hoglasning?

16. Vilket av nedanstaende forslag stammer in bast med ditt syfte att lasa hogt?

A Ett pedagogiskt verktyg

Ett underhallningsmoment
Avkoppling

Framja barns sprakutveckling

Skapa intresse for bocker hos barnen
Annat:

UUdodd

17. 1 vilken utstrackning tycker du att hoglasning paverkar barnens sprakutveckling?

18. Vad har du for avsikt med att lasa hogt for barnen? Och vilka utvecklingseffekter
anser du hoglasning har pa barnen?

Tack for din medverkan!
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