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Sammanfattning

Arbetet med barns inflytande i férskolan &r inte bara en rattighet utan &ven en ngdvéandighet
for att barnen ska kunna utveckla demokratiska principer och for att kunna utvecklas i sitt
larande. | ett sociokulturellt perspektiv ar det av stor vikt att barnen far paverka sin situation
och inomhusmiljo i forskolan for att frimja deras utveckling och larande. Forskollararna har
darfor ett stort ansvar att skapa forutsattningar for att barnen ska ges majlighet till inflytande i
verksamheten.

Syfte
Syftet med denna studie ar att undersoka hur nagra forskollarare beskriver att de utformar
verksamhetens inomhusmiljé med utgangspunkt i barns inflytande.

Metod
Vi har anvént oss utav en kvalitativ metod i denna studie i form av selfreport. Sex
forskollarare fran fyra olika forskolor deltog.

Resultat:

Resultatet visar att halften av forskollararna kopplar samman demokratiarbetet i férskolan
med begreppet barns inflytande. Resultatet visar aven att forskollararna ar éverens om att
barns inflytande till stor del handlar om att gora barns roster horda och att ta tillvara barnens
intressen i utformandet av inomhusmiljon. Forskollararna lyfter ocksa fram att arbetet med
barns inflytande i utformningen av inomhusmiljon inte alltid ar enkelt och i sina svar
beskriver de olika hinder som kan begransa barns inflytande.
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Inledning

Forskolan ska vara en plats dar bade omsorg och trygghet genomsyrar verksamheten men
ocksa en plats dér barnen ges majlighet att véxa och utvecklas utifran sina egna
forutsattningar. Det kravs darfor att inomhusmiljon ar utformad pa ett satt som ar lustfyllt och
inbjudande och som samtidigt stimulerar och utmanar barnen utifran deras individuella behov.
Inomhusmiljon ar férdnderlig och det &r viktigt att ge barnen maojlighet till inflytande i
processen gallande utformningen av inomhusmiljon da det &r de som ska ldra och utvecklas i
den. | Laroplan for forskolan (Lpfo 98, rev. 2016, s. 12) beskrivs det att ““I forskolan laggs
grunden for att barnen ska forsta vad demokrati ar. Barnens sociala utveckling forutsatter att
de alltefter formaga far ta ansvar for sina egna handlingar och for miljon i forskolan. De
behov och intressen som barnen sjalva pa olika satt ger uttryck for bor ligga till grund for
utformningen av miljon och planeringen av verksamheten”. Att barnen ska fa vara med och
paverka sin situation i forskolan & med andra ord en betydelsefull del for deras utveckling
och larande. Forskollararna har darfor det yttersta ansvaret att ordna sa att detta blir mojligt.
Att barn ska ha inflytande dver sin inomhusmiljo, fa uttrycka sina asikter och tankar ar inte
bara en réttighet utan &ven en nddvandighet for att barnen ska kunna utveckla demokratiska
principer och for att kunna utvecklas i sitt larande (Sheridan & Pramling Samuelsson 2001, s.
169).

Med tanke pa att fokus laggs pa att barn ska ges inflytande i utformningen av inomhusmiljon i
styrdokumenten finns det forvanansvart lite forskning kring amnet. Det finns forskning kring
barns inflytande och om forskolans utomhusmiljé men det har daremot varit svarfunnet att
finna forskning kring barns inflytande pa sin inomhusmiljé. Med detta som bakgrund ar det
intressant att undersoka detta omrade da vi &r intresserade av att veta hur forskollarare arbetar
for att ge barnen inflytande i utformningen av inomhusmiljon.

Syfte och fragestallningar

Syftet &r att undersoka hur férskollarare beskriver att de utformar verksamhetens
inomhusmiljo med utgangspunkt i barns inflytande.

-Hur beskriver forskollararna sitt arbete med barns inflytande i utformningen av
inomhusmiljon?

-Vilka hinder upplever forskolldararna att det finns i arbetet med barns inflytande i
utformningen av inomhusmiljén?

-Hur kan forskolans demokratiska grund paverka barnens inflytande i utformningen av
inomhusmiljén?



Bakgrund

I foljande avsnitt redovisas tidigare forskning och relevant litteratur i forhéllande till studiens
syfte.

Inflytande

| Sverige ser vi pa demokrati som en viktig del i det svenska samhéllet och nagot som vi
varnar om. Enligt Westlund (2010, ss. 84-85) forvantas barn redan vid tidig alder fa upp
ogonen for det demokratiska samhallslivet och delta i demokratiska fragor som ror barnet.
Hon betonar ocksa vikten av forskolans uppdrag att skapa ett intresse kring demokratiska
dilemman i forskolans vardag. En stor del i det demokratiska arbetet &r att ge barnen
inflytande i forskolan och lata dem vara med och paverka sin vardag. Att barn ska ha
inflytande ar nagot vi kan lasa om i Barnkonventionen (2009) saval som i Laroplan for
forskolan (Lpfo 98, rev. 2016). | barnkonventionen 8 12 (2009, s. 18) betonas vikten av

att: varje barn har ratt att uttrycka sin mening och horas i alla fragor som ror barnet. Barnets
asikt ska beaktas i forhallande till barnets alder och mognad”. | Laroplan for forskolan (Lpfo
98, rev. 2016, s.12) beskrivs det att forskolan ska strava efter att varje barn:

Utvecklar sin formaga att uttrycka sina tankar och asikter och darmed fa méjlighet att
paverka sin situation, utvecklar sin formaga att ta ansvar for sina egna handlingar och
for forskolans inomhusmiljo, och utvecklar sin formaga att forsta och att handla efter
demokratiska principer genom att fa delta i olika former av samarbetet och
beslutsfattande.

Arbetet med att ge barn inflytande éver sin vardag ar med andra ord en stor del av
forskollararens uppdrag och forskolldraren spelar en stor roll i att gora barns roster horda
(Arnér 2009, ss.14-15). Aven Pramling Samuelsson och Wiliis (2015, ss. 18-19) lyfter fram
vikten av forskollararens roll i att ge barn inflytande. For att kunna skapa en inomhusmiljé dar
barnen far upptacka nya material och utmanas i sitt larande &r det betydelsefullt att
forskollararen har kompetensen att mota barnen dar de befinner sig just nu och
uppmarksamma vad de &r intresserade av. Pramling Samuelsson och Sheridan (2003, ss. 70-
73) betonar vikten av att barn ska bli lyssnade pa och att vuxna i forskolan ska respektera
barns tankar och uttryck for att mojliggora barns inflytande. Att barnen ska ges inflytande i
forskolan innebér inte att barnen ska bestamma, fa sin vilja igenom eller att de ska ha lika
stort ansvar som de vuxna i forskolan. Johannessen och Sandvik (2009, ss. 31-32) ger uttryck
for att det istallet handlar om en gemenskap dar barnen tillsammans far paverka och uttrycka
sina asikter kring vardagen pa forskolan aven om det i slutdndan alltid ar de vuxna som har
huvudansvaret. Aven Westlund (2010, s. 93) betonar vikten av att det fortfarande 4r de vuxna
som har huvudansvaret och lyfter samtidigt fram att det &r upp till forskoll&rarna att se till att
det finns utrymme till inflytande inom den ramen forskollararna satter upp.

Enligt Arnér (2009, s. 14) betyder begreppet inflytande i forskolan att barnen ska ges tillfalle
att kunna paverka sin egen vardag. For att detta ska vara mojligt maste forskollararna utga
ifran barnens intressen och idéer i planerandet av aktiviteter och inomhusmiljén i forskolan.
Arnérs tolkning av begreppet inflytande ligger i linje med var tolkning av begreppet och hur
det anvands i denna studie.



Inomhusmiljo

Hur inomhusmiljon ar utformad och vad den ger for mojligheter ar centralt for barnens
utveckling och larande. I ett sociokulturellt perspektiv ar det av stor vikt att larandemiljéerna
ser olika ut beroende pa barngruppen och det finns ingen fardig modell att ratta sig efter i
utformandet av inomhusmiljon (Strandberg 2017, s. 24). Eidevald och Wallander (2016, s. 47)
betonar vikten av att ifragasatta och problematisera inomhusmiljon for att inte riskera att
barnen far samre inflytande 6ver den. I liroplan for forskolan stér det skrivet att: “Miljon ska
vara oppen, innehallsrik och inbjudande. Verksamheten ska framja leken, kreativiteten och
det lustfyllda larandet samt ta till vara och stirka barnets intresse for att lara” (Lpfo 98, rev.
2016, s. 9). Denna beskrivning ger pedagoger majlighet att tolka och forsta verksamhetens
innehall utifran deras egna erfarenheter och kompetenser. Dock framhaller Eidevald och
Wallander (2016 s. 45) att detta inte alltid varit en sjalvklarhet da forskolans styrdokument
forandrats och har under artionden forhallit sig till inomhusmiljon pa skilda satt. Nordin-
Hultman (2004, s. 111) beskriver ocksa att hemmet var ett ideal for hur forskolemiljoer skulle
ordnas och vissa forskolor hade en redan bestdmd basutrustning dar barnen foérvantades
utvecklas och lara. I styrdokumenten fanns rekommendationer och beskrivningar om hur
inomhusmiljon skulle arrangeras och hur verksamheten skulle genomféras. Dock kan det vara
for begransande och for strikt reglerat vilket kan innebéra att barnen h&mmas av otillgéngligt
material och dér barnens inflytande blir lidande. Utformandet av inomhusmiljon bor darfor
formas utifran barnens intressen och behov vilket ocksa gor den foranderlig. Daremot behovs
en balans mellan barnens intressen och forskolans kunskapsuppdrag. Enligt Thérner (2017 ss.
185-187) kan forskolans kunskapsuppdrag riskera att asidoséttas om verksamheten fokuserar
allt for mycket pa barnens intressen i utformandet av inomhusmiljon.

Barnperspektiv och Barns perspektiv

Barnperspektiv och barns perspektiv ar tva begrepp som kan vara svara att skilja pa.

Pramling Samuelsson, Sommer och Hundeide (2011, s. 6) definierar bada begreppen och
beskriver att ett barnperspektiv ar nar vuxna forséker fa en uppfattning och en forstaelse for
hur barnen upplever sin omvarld. De skriver ocksa att ett barnperspektiv bara kan framkomma
om den vuxna anstranger sig for att verkligen forsoka forsta och satta sig in i hur barnet
upplever en situation. For att kunna forsta ett barnperspektiv ar det enligt Engdahl (2007 s. 14)
nddvéndigt att rikta fokus mot barnets villkor och de forutsattningar som barnet har runt
omkring sig i sitt liv for att enklare kunna sétta sig in i barnets situation. En forutsattning som
lyfts fram for att den vuxne ska kunna ndrma sig ett barnperspektiv &r att denna ar lyhérd och
har tilltro till barnets formagor. Pramling Samuelsson, Sommer & Hundeide (2011, ss. 148-
185) lyfter fram en annan viktig aspekt i pedagogens strévan att forsoka narma sig ett
barnperspektiv genom att gora det pedagogen tror &r bast for barnet utifran tidigare
erfarenheter om barnet.

Barns perspektiv handlar istallet om hur barnen sjalva upplever sin vérld och det &r detta som
vuxna forsoker att forsta med hjalp av ett barnperspektiv (Pramling Samuelsson, Sommer &
Hundeide 2011, s. 6). Engdahl (2007 s. 14) uttrycker att det ar barnens egna erfarenheter och
intentioner som ligger till grund for ett barns perspektiv. Daremot lyfter Roos (2014 s. 49-50)
fram aspekten av komplexitet och poéngterar att det aldrig med sakerhet gar att inta ett barns
perspektiv vilket beror pa att det i slutandan ar den vuxnes tolkning av vad barnet gor eller
sager som ligger till grund for hur den vuxne intar ett barns perspektiv. Det &r med andra ord
inte enkelt att ndrma sig ett barns perspektiv men en forutsattning for att det ska ske &r att



pedagogen har en genuin vilja och ett engagemang att anstranga sig for att géra detta mojligt.
Arnér (2009, s. 14) beskriver att som forskollarare ar det av stor vikt att strava efter att utga
ifrdn barnens perspektiv i planerad undervisning likval som vid de mer spontana tillfallena.
Nar en forskollarare planerar undervisningen i forskolan utifran barnens perspektiv ar det
viktigt att uppmarksamma barnens erfarenheter och intressen samt att vara flexibel och kunna
andra sin planerade undervisning for att mota barnen dér de ar just nu.

Begransningar i arbetet med barns inflytande i forskolan

Arnér (2006, s.11) beskriver att det finns en hel del olika hinder som kan uppsta i arbetet med
barns inflytande sasom for lite personal, for stora barngrupper och inte tillrackligt med tid for
att kunna arbeta aktivt med barns inflytande i forskolan. Eriksson (2009 s. 207) lyfter ocksa
fram detta som en av orsakerna som kan gora att inflytande for barnen blir lidande. Nagot
som ocksa kan ses som en begransning av barns inflytande i forskolan ar de rutiner som
verksamheten har sa som vila, samling, pakladnad och andra redan bestamda regler och
strukturer. Barnens inflytande kan da begransas eftersom pedagogerna agerar utifran ett
vuxenperspektiv vilket innebar att barns dnskemal blir forbisedda och inte tas hansyn till i
utformandet av verksamhetens planering.

Arnér (2006, ss. 61-62) lyfter fram ytterligare ett hinder i arbetet med barns inflytande vilket
kan vara att pedagogerna misstolkar barnens idéer och tankar. Férskollararna kan tolka da
barnen uttryck som trots och att de bara vill fa sin vilja igenom vilket leder till att
forskollararna inte lyssnar pa barnen och da inte heller tar till vara pa barnens tankar i
planerandet av verksamheten. En annan anledning till att barns inflytande i forskolan kan ses
som ett hinder for forskollararna kan bero pa deras forhallningséatt. Tidigare i forskolan sags
inte barns inflytande som en central del utan istallet var det upp till pedagogerna sjalva att ha
det 6vergripande ansvaret och forma verksamheten utifran forskollararnas egna uppfattningar.
Eriksson (2009 s. 207) instammer ocksa och beskriver att arbetslagets gamla arbetsmonster
kan vara begransande da pedagogernas forhallningssatt inte ger utrymme att ge barnen
inflytande. Hon lyfter ocksa fram informella strukturer som kan ses som hinder i forskolans
verksamhet. Dessa informella strukturer kan innebdra arbetslagets oskrivna och outtalade
regler som pa ett eller annat satt kan ses som begransande. Aven Arnér (2006, ss. 63-64)
lyfter fram att forskollarare upplever att arbetet med barns inflytande i forskolan &r svart att
efterstrava om arbetslaget har olika forhallningssatt nar det kommer till barns inflytande. Det
blir da ett hinder i arbetet med barns inflytande da forskollararna agerar efter den norm som
praglar verksamheten istéllet for att se till barnens basta, vilket &ven sdger emot laroplanens
vardegrund. Enligt Arnér (2006, s. 39) ar det for det mesta forskollararna som bestdammer hur
mycket inflytande barnen ska ha kring vardagen i férskolan. Aven Qvarsell (2011, ss. 71-72)
lyfter i sin artikel, att det ofta &r de vuxna i forskolan som bestammer om vad barnen ska fa ha
inflytande Over.



Teoretisk ram

| denna studie har vi valt att utga ifran ett sociokulturellt perspektiv eftersom barns kreativitet
och larande enligt Vygotskij (1995, s. 20) grundar sig i barns erfarenheter. Nar barn far vara
med och paverka sin vardag pa forskolan och ha inflytande éver utformningen av deras
inomhusmilj6 skapar de erfarenheter vilka ger forutsattningar for deras utveckling och larande.
Né&r barnen varit med i utformandet av inomhusmiljon kommer de i stérre utstrdckning att
stimuleras an om de inte fatt mojlighet att paverka. | ett sociokulturellt perspektiv ar det

darfor av stor vikt att barnen sjalva far vara en del av utformningen av deras egen
inomhusmiljo.

Vygotskjis teorier om barns larande ar an idag aktuella i forskning kring forskolan. 1 ett
sociokulturellt perspektiv ligger fokus pa hur manniskor, enskilt och i grupp, samspelar med
andra ménniskor och miljon runt omkring. Barn lar genom samspel med vuxna och andra
barn och det &r viktigt att fokus inte ligger pa den slutgiltiga l6sningen utan snarare pa
samarbetet pa vagen till 16sningen (Saljo 2014, s. 17). Det ar da av stor betydelse att barnen
far vara med och paverka och samtala kring problem tillsammans med andra, vilket i sin tur
stimulerar barns utveckling och larande (Braten 1998, s. 105-106.) Att barn ska ha inflytande
over sin inomhusmiljo &r inom det sociokulturella perspektivet en férutsattning for deras
utveckling och larande. Vidare &r det av stor betydelse att barn och pedagoger tillsammans
kontinuerligt ska reflektera 6ver, omprdva och utveckla inomhusmiljon for att framja barnens
larande. Om barnen inte & med och férandrar inomhusmiljon kan det istéllet ge motsatt effekt
och miljon kan upplevas som frammande for barnen. | ett sociokulturellt perspektiv ses barns
kreativitet som en viktig aspekt i utformandet av inomhusmiljon. Nér barnen far vara med och
forandra i sin egen inomhusmiljé samt tillatas fa utlopp for sin kreativitet kommer de i storre
utstrackning att stimuleras i inomhusmiljon och anvénda de delar som for dem ar
meningsfulla (Strandberg 2017, s. 24-25, 35).

En annan betydelsefull aspekt &r ocksa att barnen ges tillgang till det som finns i respektive
inomhusmiljo. Om barnen sjdlva ar medvetna om att de bade &r en tillgang men ocksa har
tillgang till de olika resurser som inomhusmiljon erbjuder mojliggors fortsatt utveckling.
Strandberg (2017, s. 30) poangterar ocksa att det som finns i olika inomhusmiljoer bade kan
underlatta men ocksa forsvara barns larande. Samarbete med barnen blir darfér en vasentlig
del i utformandet av inomhusmiljén. Barns och vuxnas fantasi och intressen skiljer sig at och
ser olika ut beroende pa tidigare erfarenheter (Vygotskij 1995, ss. 39-40). Det ar darfor viktigt
att forskollararna tanker pa detta for att inte hamma barnen utan snarare inta ett barns
perspektiv for att kunna tillgodose barnens behov och asikter.

Metod

En kvalitativ metod anvénds for att fa fram djupgaende och detaljerade svar fran
respondenterna (Christoffersen & Johannessen 2015, s. 83). Exempel pa kvalitativ metod &r
intervjuer och observationer. | en kvalitativ metod finns det olika verktyg att tillga och i denna
studie anvénds selfreport som ett verktyg for att samla in data. Detta innebar att
respondenterna far ett dokument med fragor skickade till sig. Selfreport &r en bra metod for
att fa fram respondenternas erfarenheter och deras egen uppfattning om det valda amnet
(Davidsson 2014, s. 72). En fordel med att anvénda selfreport som verktyg ar att
respondenterna far tid pa sig att svara pa fragorna och kan inte bli paverkad av personen som
intervjuar. En viktig aspekt nar selfreport anvands ar att intervjufragorna ar valformulerade



och tydligt stallda eftersom vi inte kan stélla foljdfragor till respondenterna under tiden dem
svarar pa fragorna (Davidsson, 2014, ss. 71-73).

Urval

Eftersom studien riktar sig mot forskolans verksamhet var det sjélvklart att rikta fokus mot
utbildade forskollarare. De forskollarare som kontaktades valdes utifran ett
bekvamlighetsurval da vi redan hade anknytning till personerna. Detta valdes for att
underlatta tidsmassigt da tiden for studien var begransad. Vi valde aven att inrikta oss pa
forskollarare som arbetar med barn i aldrarna 3-5 ar. Anledning ar att vi upplever att det ar
svarare att tolka barns inflytande i aldrarna 1-2 ar. Sex forskollarare av atta tillfragade tackade
ja till att delta i studien och vilket gav tillrackligt med material att grunda analysen pa. Har
nedan presenteras respondenternas fiktiva namn och deras erfarenhet:

Astrid- 8 ars erfarenhet
Berit- 29 ars erfarenhet
Cassandra- 10 ars erfarenhet
Doris- 19 ars erfarenhet
Ebba- 23 ars erfarenhet
Felicia- 13 ars erfarenhet

Frageformular och genomférande

Utifran syftet med studien formulerades intervjufragor (Bilaga 1) som sedan samlades in
digitalt. Respondenterna kontaktades via telefon for att de skulle fa bade en personlig
koppling och motivation till att svara pa fragorna. Respondenterna blev aven tillfragade via
telefon om de kunde bli kontaktade i efterhand for att fa foljdfragor om det uppstod nagra
funderingar i analysarbetet. Ett missivbrev (Bilaga 2) skickades ut med information om
studiens syfte, etiska stallningstaganden samt en forfragan om respondenternas godkannande
for deltagande i studien. Intervjufragorna skickades ut via e-mail och respondenterna skrev
sina svar i dokumentet. Missivbreven och samtyckesblanketten (Bilaga 3) skickades ut via
post tillsammans med ett frankerat kuvert sa att respondenterna enkelt kunde skriva under och
skicka tillbaka missivbreven. Forskollararna fick tva veckor pa sig att svara pa
intervjufragorna. Dock uppstod problem med att fa in svar ifran nagra av forskollararna som
kontaktades. Detta gjorde att fler forskolor kontaktades for att fa in tillrackligt med underlag
for studien. Eftersom selfreport anvéndes var svaren redan transkriberade nér de skickades
tillbaka vilket underlattade da vi direkt kunde borja med analysarbetet.

Forskningsetik

Nar en studie genomfors behover vissa forskningsetiska principer foljas. Vi har utgatt ifran
Vetenskapsradets (2002, ss. 7-14) fyra huvudkrav som finns med i missivbrevet (Bilaga 1). Vi
uppfyllde det férsta huvudkravet Informationskravet genom att vi informerade respondenten
om syftet med studien. Det andra huvudkravet &r Samtyckeskravet vilket vi uppfyllde genom
att informera respondenterna om att deras deltagande i var studie var frivilligt och att
respondenterna nar som helst under studiens gang fick avbryta. Det tredje kravet ifran
Vetenskapsradet dr Konfidentialitetskravet vilket vi uppfyllde genom att vi informerade
respondenterna om att deras personuppgifter behandlades med omsorg och pa ett satt som gor
att obehoriga inte kan ta del av uppgifterna. Det sista huvudkravet &r Nyttjandekravet och det
uppfyllde vi genom att informera respondenterna om att deras resultat enbart anvands i detta



examensarbete som kommer att publiceras och vara tillgangligt for alla hogskolor i hela
Sverige.

Reliabilitet och validitet

Begreppen reliabilitet och validitet &r relevanta for att diskutera studiens kvalité. Reliabilitet
handlar om studiens noggrannhet (Roos 2014, s. 51). Reliabilitet innebér hur detaljerad en
studies data, beskrivning och process &r. Det handlar ocksa om hur processen gatt till, vad
som tittats pa vid datainsamlingen och hur bearbetningen av materialet gatt till (Christoffersen
& Johannessen 2015, s. 21). Validitet handlar istallet om att studien méter det den &r avsedd
att gora. For att fa sa hog validitet som mojligt i denna studie har vi varit valdigt noga med att
forsoka stélla intervjufragor som ligger néra vart syfte.

Analys

Tematisk analys

Eftersom vi valt att anvanda oss av en kvalitativ metod i denna studie har &ven en
analysmetod som ofta anvands i kvalitativa arbeten tillampats. Den tematiska analysen
anvandes for att soka efter koder i det insamlade materialet for att sedan skapa relevanta
teman | analysarbetet skrevs alla respondenternas svar ut som sedan analyserades for att hitta
gemensamma nadmnare. Fargkodning anvandes med hjélp av 6verstrykningspennor for att
lattare kunna urskilja teman. De teman som framkom var barns inflytande i férskolan, barns
inflytande gallande utformningen av inomhusmiljoén och begrénsningar i arbetet med barns
inflytande gallande utformandet av inomhusmiljon (Bryman 2018, s. 702, 753).

Resultat

| féljande avsnitt presenteras resultatet av intervjuerna utifran teman som framkommit under
analysarbetet. Vi har gett respondenterna fiktiva namn.

Barns inflytande i forskolan

Alla forskollararna gav en liknande definition av begreppet barns inflytande och vad det
innebéar. Att lyssna pa barnen och att barnen ska kénna att det som de ger uttryck for tas pa
allvar lyftets fram som en viktig del hos samtliga av respondenterna.

Inflytande for mig betyder att man kan paverka den situation, den inomhusmiljé och
det sammanhang som man befinner sig i. For barnen innebér det att de ska ha
mojlighet att paverka sin vardag. De ska ha inflytande i undervisningen genom att de
vuxna ser vad barnen behdver utveckla och tar tillvara pa barnens intressen for att
utveckla det larande. (Cassandra)

Nar alla barnen far gora sin rost hord, de far vara med och utforma inomhusmiljon och
paverka innehallet i sin dag hos oss. (Astrid)



Cassandra och Astrid beskrev inflytande som nagot dar barnen far vara med och paverka sin
dag pa forskolan. Astrid uttryckte aven att det ar viktigt att utga ifran barnens intressen vilket
aven Berit och Ebba skrev ska ligga till grund for arbetet med barnens inflytande.

Att lyssna pa barnen och samtala tillsammans med barnen éver bland annat deras
intressen ar for mig viktigt for att barnen ska fa inflytande i forskolan. (Berit)

Att var gemensamma vardag i forskolan blir utifran deras intressen och vi
later barnen borja projekten, genom att vi lyhorda vuxna fangar upp och utmanar dem
till att kunna utforska vidare i projekten. (Ebba)

| styrdokumenten for forskolan beskrivs olika kunskapsomraden forskollararen ska utga ifran
i planerandet av verksamheten. Cassandra beskrev hur de pa hennes forskola tillvaratar
barnens intressen, tankar och idéer i den planerade verksamheten.

Vi kan ha bestamt att vi ska jobba med Matematik men barnen ar intresserade av
Pokémon. Da vaver vi in barnens intresse for att ge barnen inflytande och
for att fanga barnens intresse. (Cassandra)

Demokrati och barns inflytande &r tva begrepp som ofta kopplas samman med forskolans
verksamhet och hélften av forskollararna beskrev barns inflytande i relation till demokrati.

Att barn ska ges majlighet att paverka sin situation. Att de far vara med
och tycka till kring sddant som paverkar dem. Detta &r ett satt att lara sig
om demokrati. Barn ska lara sig att det jag uttrycker &r viktigt och tas

pa allvar. (Felicia).

Jag kopplar barnens inflytande med demokrati. Fér mig ar det viktigt att
barnen far kanna att de kan paverka och att deras asikter ar viktiga. (Berit)

For att vart samhélle vilar pa en demokratisk grund. Vi skall vara ledare
som skall forsoka arbeta for att makt inte utdvas utan ett gott pedagogiskt ledarskap
istéllet. (Ebba)

Resultatet visar att alla respondenterna har en liknande uppfattning kring begreppet barns
inflytande. Samtliga forskollarare lyfter fram vikten av att barn ska bli lyssnade pa for att
inflytande ska bli mojligt. Forskollararna ér ocksa 6verens om att barns intressen ska ligga till
grund for arbetet med barns inflytande. Nagra respondenter kopplar ocksa samman barns
inflytande med demokratiarbetet i férskolan.

Barns inflytande gallande utformningen av inomhusmiljon

Att inomhusmiljon ska vara utformad pa ett sadant satt som gor den lustfylld, inspirerande
och meningsfull for barnen &r nagot som varit aterkommande i intervjusvaren. For att detta
ska vara mojligt ar det av stor vikt att barnen har inflytande 6ver sin inomhusmiljé och kan
vara med och utforma den tillsammans med pedagogerna. Detta &r nagot bade Cassandra,
Astrid och Felicia lyfte i sina svar.

Barnen ska ha inflytande for sin inomhusmilj6 for att deras larande ska kunna
utvecklas pa basta satt. En lustfylld inomhusmiljé som ger variation ger den bésta
forutsattningen for att ett larande ska ske. (Cassandra)



For att inomhusmiljon ska vara inspirerande och erbjudande sa maste det vara sadant
som lockar barnen och det gor det bast om barnen sjalva har fatt vara med och paverka
inomhusmiljéerna. Utan barnens inflytande hade det inte varit en rolig och
inspirerande inomhusmiljé for dem. (Astrid)

Né&r inomhusmiljon utformas efter barnens inflytande lyfts barnens intressen in i
inomhusmiljéerna och barnen &r sysselsatta och har roligt under dagen. (Felicia)

I den kommun Doris arbetar i finns det ett miljodokument dér sex olika modeller for rum
beskrivs. Det finns en mall for vad de olika rummen ska innehalla bygg- konstruktion, IKT,
fantasi, ateljé, lugn och vila samt ljus och mérker. Doris beskrev i sina svar att detta ligger till
grund for utformningen av verksamheten men att barnen ska ges inflytande utover detta.

Jag ténker att organisationen och pedagogerna behdver se till att en viss bas finns for
alla barn for att delvis skapa likvardighet men ocksa veta at vi lever var laroplan.
Barnens idéer och tankar kring vad som kan behdvas utdver det &r viktiga. Det ar det
materialet som barnen gor tillagg av som gor processen specifik och som da speglar
just dessa barn. (Doris)

Nagot som ocksa ar aterkommande i intervjusvaren ar vikten av att inomhusmiljon ar barnens
arena. Att barnen varnar mer om sin inomhusmiljo nar de sjalva fatt vara med och paverka
samt utforma inomhusmiljon &r nagot som Ebba, Cassandra och Berit beskrev i sina
intervjusvar.

Barnen varnar och ar med radda om inomhusmiljoerna och materialet, nar de sjalva
varit med och paverkat hur och vad inomhusmiljéerna skall utformas och innehalla.
(Ebba)

Det &r viktigt att barnen kanner att inomhusmiljon ar deras. De ska kunna se vad
verksamheten har att erbjuda, de ska kunna na saker sjélva for att kunna ta ansvar for
sin lek, vardag och sina 6nskemal. (Cassandra)

Nér barnen varit med och format sin inomhusmiljé tror jag att de stérks deras
larprocesser och gérande dé de forhoppningsvis kidnner att det dr ”deras”
inomhusmiljo. Jag tror ocksa att de blir mer ansvarstagande och tar hand om sin
inomhusmiljé om de kidnner att de ”dger” sin inomhusmiljo. Tillslut hoppas man att
det blir meningsfullt for barnen. (Berit)

Ebba beskrev att de observerade barnen och vad de visade intresse for i de olika miljoerna.
Hon beskrev ocksa att de reflekterar och diskuterar for att veta hur de ska utveckla
inomhusmiljon for att pa bésta satt tillgodose barnens behov.

Ibland kan det vara annat material som vi observerar att barnen hamtar fran andra
miljoer som de tillfor och da reflekterar vi om och hur vi kan tillgodose dessa behov.
(Ebba)

Cassandra beskrev beslutprocessen gallande barns inflytande pa sin inomhusmiljo. Pa hennes
forskola fick barnen vara med i besluten med hjalp av till exempel barnintervjuer och barnrad
utifran de mal som forskolan prioriterat.



Vid start av ny termin tittar man bakat pa den analys man gjort pa barngrupper under
varen. Da far man syn pa vad verksamheten behover erbjuda barnen for att utvecklas
vidare. Utifran det skapar man i samrad med barnen nya inomhusmiljoer som ska
verka for att vi nar de mal som vi jobbar mot. De mal vi har prioriterat. Barnens roster
blir horda da man har gjort barnintervjuer dar de far beratta vad de ar intresserade av,
vad de leker med, vart de vill leka. Vad de 6nska att vi hade pa forskolan och sa vidare.
Nar vi vet vad vi vill utforma forsoker vi hitta medel pa forskolan. Vi kan byta med
andra avdelningar eller skapa av material vi hittar. I vissa fall behdver vi komplettera
genom att képa in material och det finns dven ett barnrad for att lyssna in barnens
asikter. (Cassandra)

Ebba skrev i sitt svar att de utgar ifran barnen nar de ska utforma verksamhetens
inomhusmiljo. Hon beskrev att arbetet ibland sker mer spontant och att de olika miljoerna ar
foranderliga och byts ofta men ocksa sker det utifran observationer som tagit langre tid att fa
fram.

Nér vi sett vad de intresserar sig for forsoker vi med material och utformning av i
larmiljoer utmana barnens intressen. Sedan observerar vi och reflekterar hur barnen
anvander miljon, &r det nagot vi behdver forandra? Kan vi utveckla den vidare? Hur
anvander barnen miljon. Anvénder alla barn miljon? Vilket larande ser vi? Vi sétter
upp dokumentation, inspirationsbilder i miljon. (Ebba)

Nagot som ar aterkommande i respondenternas svar ar att inomhusmiljon spelar en stor roll i
barns larande. Forskolldrarna uttrycker aven att en viktig aspekt for att ett larande ska ske &r
barnens inflytande 6ver inomhusmiljon. Manga forskollarare lyfter fram vikten av att barnen
ska vara med och utforma inomhusmiljon for att den ska bli lustfylld och intressant for barnen.
Nar forskollararna beskriver beslutsprocesserna som finns pa deras forskolor skiljer sig svaren
at. En av forskollararna beskriver att barnen ar delaktiga i beslutsprocesserna géllande
utformningen av inomhusmiljén medan andra inte &r det.

Begransningar i arbetet med barns inflytande gallande inomhusmiljon

Arbetet med barns inflytande &r inte alltid enkelt och det finns en hel del faktorer, till exempel
ekonomi och sakerhet som gor det svart att ta tillvara pa barns idéer och tankar i utformningen
av inomhusmiljon. Respondenterna lyfte aven fram fasta mébler och rutinbundna rum som for
barnen &r svart att sjalva styra 6ver. Ebba och Felicia lyfte fram sakerheten som en
begransning i arbetet med barns inflytande pa inomhusmiljon.

Det finns visst material som vi inte alltid har framme, utan tar fram nar barnen
efterfragar det. Som tex saxar har vi inte alltid framme, barnen vet att de finns och
fragar efter dem nar de vill ha dem och de vet att de far dem om de fragar. (Ebba).

Pga sdkerhet har vi inte kunnat ha allting framme som exempelvis sma saker som kan
stoppas i munnen etc. eftersom vi har nagot barn som garna stoppar i munnen. De barn
som Onskar anvéanda detta material maste da be oss pedagoger om det och det har hant
att vi sagt nej om vi upplevt att det inte funkar pga sakerhet, ex nar man ar ensam, har
vikarie som ej ar kand. (Felicia)

Cassandra lyfte fram de ekonomiska resurserna som en annan faktor som kan begrénsa arbetet.
Hon beskrev att det bland annat kan handla om nagot barnen visat intresse for men som
forskolan inte har ekonomin att kdpa in.
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Hinder som kan uppsta ar ekonomi. Om man ser starka intressen hos barnen med
roérelse och motorik och man dnskar bygga motorikbana eller skapa inomhusmiljoer
som stimulerar motoriken kan det vara svart nar man inte har de ekonomiska
resurserna. (Cassandra)

En annan begrénsning kan vara forskollararnas olika barnsyn. Om forskollararna har olika satt
att se pa arbete med barns inflytande kan det bli ett hinder vilket Berit lyfte fram i sitt svar.
Hon namnde aven att brist pa ordinarie personal kan leda till att arbetet med barns inflytande
asidosatts.

Det kan vara att vi pedagoger har olika barnsyn och ténker olika kring barns
inflytande i utformningen av inomhusmiljén. Sen har det pa senaste tiden varit manga
sjuka och vi har fatt mycket vikarier fram och tillbaka. Det gor att man inte alltid
hinner ta hansyn till barns inflytande. Stora barngrupper &r ocksa ett bekymmer vi har.
(Berit)

Manga forskollarare namnde aven att det ar svart att lata barnen ha inflytande dver fasta
maobler och rutinbundna rum. Felicia och Astrid beskrev i sina svar att vissa rum
anvandes till exempel till vilan och darfor kan barnen inte &ndra om i dessa rum.

Ett rum behdver anvandas till madrasser nér barnen ska sova, vi har ca 10 barn som
sover efter lunch. Darfor kan vi inte ha s& mycket mobler eller saker inne i detta rum.
Vi behéver ha tre bord med vardera 7 stolar runt for att kunna ata lunch, dessa bord
behdver vara placerade sé att matsituationerna fungerar. (Felicia)

Matborden &r ndgot vi tyvarr maste ha och som det maste plockas bort pa innan
maltider. I ett av rummen maste vi dven ha sparsamt med material for att fa plats med
alla madrasser pa vilan. (Astrid)

Doris beskrev i sitt svar att hon inte upplevt nagon specifik begransning i arbetet med barns
inflytande pa sin inomhusmiljé. Daremot diskuterade hon kring méjliga hinder och l6sningar
pa det.

Har inte direkt stott pa hinder men skulle kunna vara att de vill ha likadana leksaker
som de har hemma. Jag tanker att vi inom forskolan behdver vara ett komplement till
hemmet, alltsa erbjuda material och leksaker som inte finns hemma for att ge barnen
nya erfarenheter och flera uttrycksformer. Dock kan det finnas liknande leksaker men
vi behdver tanka kritiskt kring hur de anvands och vad de ska ge. (Doris)

Bade Doris och Berit beskrev i sina svar att det tar hansyn till barnens intressen och tankar
men att det &r i slutdndan &r forskolldrarna som har det ytterst ansvaret i att bestdmma Gver
verksambheten.

Ibland upplever jag att vi i arbetslaget inte drar at samma hall och det kan vara ett
hinder nar vissa ar bra pa att bestimma éver huvudet pa barnen. Vi maste istéllet vara
dverens i arbetslaget. Det ar battre att vi ska lyssna pa och samtala tillsammans med
barnen Gver deras intressen men i slutdndan ar det anda vi pedagoger som bestammer.
(Berit)

Jag ténker inte att barn ska bestimma men de ska vara med i samtal och tdnka och
tycka ihop med pedagogerna. (Doris)
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Arbetet med barns inflytande &r inte alltid enkelt och forskollararna beskriver olika
begransningar i arbetet med barns inflytande pa inomhusmiljon. Olika forhallningssatt i
arbetslaget beskrivs som en av begransningarna och det r enligt nagra respondenter viktigt
att vara relativt Overens i arbetslaget. Nagra forskollarare lyfter &ven fram ekonomin och
sakerhetsaspekter som nagra av begransningarna. Rutinbundna situationer namns ocksa som
en begransning forskolldrarna beskriver i sina svar.

Diskussion

| diskussionen anvander vi samma rubriker som i resultatet for att fa en tydlig struktur.

Barns inflytande i forskolan

Forskolan ska vila pa en demokratisk grund och darfor borde arbetet med barns inflytande bli
en central del i forskolan. Begreppet inflytande kopplas ofta samman med demokrati vilket
dven gar att se i respondenternas svar. En del av forskollararna beskriver att barnen ska fa
komma till tals och kunna paverka sin situation for att kdanna att det de uttrycker ar viktigt och
tas pa allvar vilket ocksa ligger i linje med Westlunds (2010, ss. 84-85) beskrivning av
demokratiarbetet i forskolan. Hon uttrycker att det genom ett medvetet arbete med
demokratiska fragor i forskolan kan forskollararna lagga grunden for ett intresse hos barnen
kring demokratiska dilemman. Utifran ett sociokulturellt perspektiv ar det viktigt att barn far
utéva demokrati tillsammans med andra barn i forskolans verksamhet eftersom en
grundldggande aspekt i det sociokulturella perspektivet ar barn lar i samspel med andra och
miljon runt omkring (Séljo 2014, s. 17). Det ar aven nagot som star skrivet i bade
barnkonventionen (2009) och i laroplan for forskolan (Lpfo 98 rev. 2016). Arbetet med
demokratiska fragor och barns inflytande i forskolan & med andra ord en stor del i
forskollararnas uppdrag.

Aven om det for manga tycks vara en sjalvklarhet betyder det inte att det ar en okomplicerad
uppgift. Det rader inga tvivel om att forskolor har brist pa bade personal och utbildad personal
vilket kan vara en faktor som spelar stor roll for att verksamheten ska ha méjlighet att
bedrivas med professionalitet. Detta &r dven nagot som respondenterna lyfter fram i sina svar
som en begransning i arbetet med barns inflytande. Om det ar en forskola som har brist pa
personal kan det vara svart att uppratthalla en god kvalité eftersom forskollararna har det
yttersta ansvaret att ordna en verksamhet med ett betydelsefullt innehall. Om ansvaret istallet
till stor del laggs pa vikarier forsvinner garantin om en verksamhet som genomsyras av hig
kvalité.

I resultatet &r det &ven tydligt att respondenterna har en liknande uppfattning om vad barns
inflytande i forskolan innebar. Nagot som ofta ar aterkommande i respondenternas svar ar att
barn ska bli lyssnade pa och detta for att de ska ha mojlighet att paverka sin situation.
Pramling Samuelsson och Sheridan (2015, s. 18-19) betonar ocksa vikten av att barn ska bli
lyssnade pa och bli behandlade med respekt av dem vuxna vilket dr grundlaggande for att
barn ska ges mojlighet till inflytande i férskolan vilket i sin tur kan gora att de kdnner att de
tas pa allvar och i storre utstrackning kan trivas i forskolan. Respondenterna beskrev dven att
begreppet barns inflytande innebar att barnen ska fa vara med och paverka sin vardag och
Arnér (2009, s. 14) definierar begreppet barns inflytande i forskolan pa ett liknande satt.
Daremot uttrycker nagra respondenter att det yttersta ansvaret trots allt ligger hos
forskollararna vilket ocksa ligger i linje med bade Johannessen och Sandvik (2009, ss. 31-32)
och Westlunds (2010, s. 93) beskrivning. Det ar da av stor vikt att barns inflytande ges i en
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lagom utstrackning. Om barnen far vara med och bestamma Gver allt i sin vardag och tro att

de alltid kan fa som de vill kan det i ett langre perspektiv fa negativa konsekvenser. Ett
demokratiarbete handlar om sa mycket mer an att bara fa sin vilja igenom och att fa bestamma.
Det handlar istéllet om att forskollararna ska ta sitt ansvar och lyfta fram demokratiska
dilemman och fragor som en naturlig del av forskolans innehall for att véacka ett intresse hos
barnen kring demokrati.

Forskollararna spelar en stor roll i arbetet med barns inflytande i forskolan. Det ar
forskollararnas ansvar att vara lyhorda och se till barnens intressen i planerandet av
verksamheten (Arnér 2009, s. 14). Att se till barnens intressen ar nagot som respondenterna
uttrycker ar viktigt och de &r alla eniga i sina svar. Pramling Samuelsson och Willis (2015, ss.
18-19) lyfter ocksa fram vikten av att ta tillvara pa barnens intressen och méta barnen dar de
befinner sig just nu. Daremot riskerar forskolans kunskapsuppdrag att asidosattas om for
mycket fokus riktas mot barnens intressen. Barnens intressen styrs av deras tidigare
erfarenheter och det ar darfor svart for barnen att utveckla ett intresse for nagot de inte fatt
mota tidigare (Thorner 2017, ss. 185-187). Vygotskij (1995, s. 20) poéangterar ocksa att barns
erfarenheter ar betydelsefulla for barns vidare larande. Forskollararna far darfor en utmaning i
att hitta en balans mellan det kunskapsuppdraget forskolan har och vad barnen visar intresse
for (Thorner 2017, ss. 185-187).

Barns inflytande gallande utformningen av inomhusmiljon

Forskolans verksamhet har under artionden forandrats och forr var det mer forekommande att
inomhusmiljon var utformad efter redan fardiga koncept som stod skrivet i styrdokumenten
(Nordin-Hultman, 2004, s. 111). | dagens laroplan for férskolan &r beskrivningen annorlunda
och det star dér skrivet att: "Miljon ska vara 6ppen, innehéllsrik och inbjudande.
Verksamheten ska framja leken, kreativiteten och det lustfyllda larandet samt ta till vara och
stirka barnets intresse for att lara” (Lpfo 98, rev. 2016, s. 9).

Denna forklaring ger forskollararna en bild av vad verksamheten ska framja barnen men en
mer oppen tolkning 6ver hur det ska goras lamnas till forskollararna sjalva. I manga av det
svar som respondenterna givit framgar det att barnens intressen ar grunden i utformningen av
inomhusmiljén samt att inomhusmiljén ocksé ska vara inspirerande och meningsfull. Aven
Strandberg (2017, s.24) lyfter fram att det i ett sociokulturellt perspektiv ar av stor vikt att
utforma inomhusmiljon utifran barnen och inte efter en redan fardig modell.
Nordin-Hultman (2004, s. 111) uttrycker ocksa att en inomhusmiljé dar barnen inte fatt vara
med och paverka kan vara negativt och kan begransa barnen snarare &n vara till deras fordel.
Respondenterna lyfter fram i sina svar att inomhusmiljon ska vara lustfylld men fragan ar om
det mojligt att utforma en inomhusmiljo som ar lustfylld for alla barnen i barngruppen.
Thorner (2017, ss. 150-151) diskuterar detta som en svarighet och beskriver att det kan ses
som en utmaning for forskollararna att skapa en inomhusmiljé som ar intressant for varje
enskilt barn samtidigt som den ska stimulera hela barngruppen. Hon beskriver att det handlar
om att hitta en bra balans och skapa en inomhusmiljé som &r lagom intressant for hela
barngruppen.

Manga av respondenterna lyfter fram vikten av att inomhusmiljén ska vara barnens och att
barnen ska kanna en meningsfullhet i inomhusmiljon vilket blir majligt om de sjélva far vara
med och paverka utformningen av inomhusmiljon. | det sociokulturella perspektivet ar en
grundlaggande aspekt att barnen far vara med och paverka samt férandra sin inomhusmiljo
for att de ska stimuleras och kdnna meningsfullhet i verksamheten (Strandberg, 2017, s. 35).
En av respondenterna uttrycker i sina svar hur de tillsammans med barnen utformar
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inomhusmiljon. De anvander barnrad och barnintervjuer for att fa fram barnens intressen och
tankar som kan ligga till grund for utformningen av inomhusmiljon. For att framja barns
utveckling och larande i forskolan &r det i ett sociokulturellt perspektiv av stor vikt att
pedagoger och barn kontinuerligt samtalar om och tillsammans andrar inomhusmiljén
(Strandberg, 2017, ss. 24-25). Det &r darfor betydelsefullt att arbetslaget ocksa tillsammans
reflekterar Gver verksamheten for att i sa stor utstrackning som majligt strava efter att narma
sig ett barns perspektiv i utformningen av inomhusmiljon.

Begransningar i arbetet med barns inflytande gallande inomhusmiljén

Nar forskollarare ska utforma verksamhetens inomhusmiljé med utgangspunkt i barns
inflytande kan det i vissa fall uppsta hinder som gor att barnens asikter och tankar inte far lika
stort utrymme. | svaren av respondenterna beskriver de ocksa olika faktorer som kan begrénsa
arbetet med barns inflytande i utformningen av inomhusmiljon. Nagra av de faktorer som
lyfts fram i respondenternas svar ar ekonomiska begransningar och sakerhetsskal samt stora
barngrupper och brist pa ordinarie personal. Arnér (2006, s.11) skriver ocksa fram
personalbrist som en faktor som kan begransa barns inflytande vilket kan leda till att barnen
far mindre utrymme att vara med och paverka sitt innehall i forskolan.

I respondenternas svar beskrivs ocksa forskollarares olika barnsyn som en faktor som kan
begréansa barns inflytande Gver sin situation. 1 samband med detta namns ocksa att det i
arbetslaget uppstar krockar pa grund av forskollararnas forhallningssatt. Bade Arnér (2006 s.
61-62) och Eriksson (2009, s. 207) beskriver att forskollarares olika forhallningssatt kan vara
en av anledningarna till att barns inflytande begrénsas. Hon beskriver detta som ett
vuxenperspektiv dar de vuxna inte tar hansyn till barns 6nskemal i utformandet av
inomhusmiljon. Arnér (2006, s. 61-62) instdmmer med Eriksson och beskriver att
forskollarare kan misstolka barnens idéer och tankar beroende pa vilken barnsyn de har.

Det ar darfor till barnens fordel att forskollararna &r relativt Gverens om deras satt att se pa
barn och att detta ocksa avspeglas i verksamheten. Vilket ocksa ar en del i det sociokulturella
perspektivet och enligt Vygotskij (1995, ss. 39-40) &r det vasentligt att forskollararna stravar
efter att inta ett barns perspektiv for att kunna tillgodose bade barnens behov och tankar. Dock
kan det vara komplicerat att inta ett barns perspektiv da det i slutdandan &r den vuxne som
tolkar barnets intentioner (Roos, 2014, ss. 49-50). Det &r darfor viktigt att pedagogerna inte
drar egna slutsatser utan att de istallet &r lyhérda och genuint intresserade for vad barnen ger
uttryck for. Engdahl (2007, s. 14) betonar ocksa vikten av att forskollarare med fordel ska
strava efter att utga ifran ett barns perspektiv. Hon beskriver att i ett barns perspektiv ar det
barnens egna erfarenheter och intentioner som ska vara i fokus och det &r darfor viktigt att
forskollararna &r lyhorda for detta.

Tva av respondenterna beskrev i sina svar att de samtalar och lyssnar pa vad barnen har att
sdga. De beskrev dock att de ar forskolldrarna som i slutandan har huvudansvaret och som
bestdmmer hur verksamheten ska planeras. Arnér (2006, ss. 63-64.) och Qvarsell (2001, ss.
71-72) lyfter ocksa fram detta och uttrycker att det ofta ar de vuxna i forskolan som
bestammer 6ver hur mycket inflytande barnen ska fa dver sin vardag pa forskolan. Vilket kan
ses som ett hinder for barns majlighet till inflytande i utformningen av sin inomhusmiljé

Avslutningsvis tror vi att denna studie kan inspirera och visa andra yrkesverksamma i
forskolan hur viktigt det faktiskt &r att involvera barnen i utformningen av inomhusmiljon
samt hur forskollarare tar till vara pa barns inflytande i forskolan. Vi tror ocksa att studien kan
leda till ett mer reflekterande forhallningssatt i forskolan dar pedagogerna blir medvetna om
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hur de ska arbeta med barns inflytande i utformningen av inomhusmiljon. Forslag for fortsatt
forskning skulle kunna vara att intervjua barnen for att fa deras perspektiv pa deras eget
inflytande samt observationer i verksamheten for att fa en bredare forstaelse kring arbetet med
barns inflytande i utformningen av inomhusmiljon.

Metoddiskussion

Vi valde att anvanda oss av en kvalitativ metod med hjalp av selfreport som verktyg da vi var
overtygade om att det skulle lampa sig bast for vart syfte. Daremot uppstod ett problem vilket
var att vi hade svart att fa in svar av de forskollarare vi forst kontaktade. Vi fick darfor
kontakta andra forskollarare for att fa in tillrackligt med material till studien. Om vi istallet
valt att anvanda oss av intervjuer som metod tror vi att fler forskollarare hade fullfoljt
overenskommelsen om att delta da intervjuer upplevs som mer personliga. En fordel med att
anvanda selfreport som verktyg &r att vi inte behdvde lagga ner tid pa att transkribera det
material vi fick in da det redan var nedskrivet av respondenterna. En annan fordel med
selfreport ar att respondenterna fick god tid pa sig att reflektera kring sina svar vilket vi tror
kan vara anledningen till att vi fick utforliga svar. En nackdel med selfreport ar dock att det
mojliggor till internt bortfall vilket kan vara till studies nackdel. I denna studie uppstod internt
bortfall da nagra av forskollararna uteslot fragan dar de skulle beskriva beslutsprocesserna
som fanns pa deras forskola nar det galler inomhusmiljons utformande. En av orsakerna till
detta kan vara att fragestéallningen var svarformulerad och hade behovt formuleras pa ett annat
satt. Ett dilemma som kan uppsta saval i intervjuer som i selfreports &r att endast data som
respondenterna véljer att delge oss ar den som erhalls. Om vi hade haft mer tid skulle vi vilja
komplettera var studie med observationer da vi forhoppningsvis hade fatt ett bredare resultat
och en tydligare bild av verkligheten.

Didaktiska konsekvenser

Avslutningsvis tror vi att denna studie kan inspirera och visa andra yrkesverksamma i
forskolan hur viktigt det faktiskt &r att involvera barnen i utformningen av inomhusmiljon
samt hur forskollarare tar till vara pa barns inflytande i forskolan. Genom att barn far vara
med och paverka sin situation skapas ocksa mojligheter till ett demokratiskt arbete. Vi tror
ocksa att studien kan leda till ett mer reflekterande forhallningssatt i forskolan dar
pedagogerna blir medvetna om hur de ska arbeta med barns inflytande i utformningen av
inomhusmiljon.

Innan vi paborjade denna studie upplevde vi att det var svarfunnet att hitta forskning kring
barns inflytande i utformningen av inomhusmiljon. Vi har férhoppningar om att denna studie
kan inspirera andra till att ocksa vilja forska inom amnet. Forslag for fortsatt forskning skulle
kunna vara att intervjua barnen for att fa deras perspektiv pa deras eget inflytande i
utformningen av inomhusmiljon. Detta skulle kunna kompletteras med observationer i
verksamheten for att fa en bredare forstaelse kring arbetet med barns inflytande i
utformningen av inomhusmiljon.
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Intervjufragor

Hur lédnge har du arbetat som forskolldrare?

Vad innebér begreppet barns inflytande for dig?

Varfor ska barnen ha inflytande dver sin milj6 1 forskolan?

Anser du att barnen pa den hir forskolan ges mojlighet till inflytande 6ver sin miljo?
Pé vilka sitt ges 1 sa fall dessa mojligheter?

Finns det ndgot som barnen inte har inflytande 6ver i inomhusmiljon? I sa fall varfor/varfor
inte?

Vilka hinder anser du kan uppsta i arbetet med barns inflytande i utformningen av
inomhusmiljon?

Vad ser du for mojligheter och fordelar i arbetet med barns inflytande i utformningen av
inomhusmiljon?

Beskriv de beslutsprocesser som finns pd forskolan nir det giller inomhusmiljons utformande.



Bilagor
Missivbrev

Vi dr tva forskollararstudenter fran Hogskolan 1 Borés. Vi ldser vér sista termin pa
forskolldrarprogrammet och ska under de kommande veckorna skriva vrt examensarbete.

Vi har valt att skriva om barns inflytande med fokus pa inomhusmiljon. Vart syfte med denna
studie ar att undersoka hur forskolldrare arbetar med barns inflytande 1 utformningen av
inomhusmiljon.

Vi onskar att fa intervjua dig som verksam forskolldrare och for att gora detta mojligt har vi
valt att anvénda oss utav selfreport vilket innebér att du svarar pa intervjufrdgor skriftligt i ett
dokument. Vi har analyserat vart arbetsuppldgg och denna metod passar bast da det
underldttar for oss tidsmassigt. Intervjun berdknas ta 30-45 minuter.

Under analysen av data kan det visa sig att vi behdver komma i kontakt med dig, s& darfor ér
vi tacksamma for ett mobilnummer dir vi kan na dig.

Under vért arbete kommer vi att utga fran Vetenskapsradets forskningsetiska principer. Detta
betyder att du nir som helst under intervjuns gang kan avbryta din medverkan samt att din
medverkan ir helt frivillig. Vii kommer att ge saval forskolor som respondenter fiktiva namn
och hantera dina personuppgifter pd ett konfidentiellt sitt.

Om det ar nagot du undrar dver sa tveka in pa att hora av dig.

Kontaktuppgifter:

Namn: namn@student.hb.se telefonnummer

Namn: namn@student.hb.se telefonnummer

Med vénliga hélsningar

Caroline Adeléw & Ellinor Wallgren

Namnteckning Namnfortydligande

Mobilnummer ............ooviiiiiii ...
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Samtycke till insamling och behandling av uppgifter om dig

Som en del av kursen 11FK75 vid Hogskolan i Boras utfor vi en studie med syftet att
undersoka hur nagra forskollarare beskriver att de utformar verksamhetens
inomhusmiljo med utgangspunkt i barns inflytande.

Vi som utfor studien skulle vilja att du lamnar vissa uppgifter om dig sjalv, ndrmare bestamt
namn och svar pa frageformularet gallande din yrkeserfarenhet.

Uppgifterna kommer att anvandas for att fa en bild av hur lang erfarenhet du har inom
forskolans verksamhet.

Haogskolan i Boras ar personuppgiftsansvarig for behandlingen, som sker med stod av artikel 6.1
(a) i dataskyddsférordningen (samtycke).

Uppgifterna kommer att anvandas oss samt vara tillgangliga for lararna pa den aktuella kursen
och centrala administratérer vid hogskolan. Uppgifterna kan dock vara att betrakta som
allmanna handlingar som kan komma att lamnas ut i det fall ndgon begér det i enlighet med
offentlighetsprincipen.

Uppgifterna kommer att lagras inom EU/EES eller tredje land som EU-kommissionen beslutat
har en skyddsniva som &r adekvat, dvs. tillrackligt hog enligt dataskyddsforordningen.
Uppgifterna kommer att raderas nér de inte langre ar nodvandiga.

Resultatet av studien kommer att sammanstéllas i avidentifierad form och presenteras sa att inga
uppgifter kan sparas till dig.

Du bestammer sjalv om du vill delta i studien. Det &r helt frivilligt att Idmna samtycke, och du
kan nar som helst ta tillbaka ett lamnat samtycke. Dina uppgifter kommer da inte att anvandas
mera. P4 grund av lagkrav kan hogskolan dock vara forhindrade att omedelbart ta bort
uppgifterna.

Jag samtycker till att uppgifter om mig samlas in och behandlas enligt ovan.
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Ort och datum
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