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Sammanfattning
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Handledare: Mary Larner
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Bakgrund:

Sma barn spenderar mycket tid i forskolan darav har innemiljon stor betydelse. Miljon ska vara
varierande och anpassas till de sma barnens behov och intresse. Sma barn upptacker med hela
kroppen och lever i nuet. Forskning visar pa att sma barn lar sig pa annat sétt an vad barn over tre
ar gor.

Syfte:

Syftet med undersokningen &r att ta reda pa hur pedagoger forhéller sig kring larandemiljo for
sma barn (0-3 ar) i forskolan. Pa vilket satt beskriver pedagogerna i forskolan en utvecklande
inomhusmiljo for sma barns larande?

Metod:
For att ta reda pa hur pedagogers tankegangar ter sig har vi anvant oss av intervjuer som
undersokningsredskap. Intervjuerna har genomforts med atta pedagoger i sju olika forskolor.

Resultat:

| resultatet framgick det att pedagogerna hade olika satt att se pa sma barns innemiljo i forskolan.
Intervjuerna visade att pedagogerna fokuserade pa olika omraden i miljon bland annat
anpassning, tillganglighet, lokalens forutsattningar och sakerhet. Pedagogernas tankar kring det
kompetenta barnet var varierande och pedagogerna sag barnet ur olika perspektiv. Pedagogerna
bekraftar att de sma barnen 4 i behov av vuxenkontakt och trygghet.
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Forord

Processen har genom hela undersékningen varit bade givande och intressant och den har gett oss
nya insikter och kunskaper om de sma barnen.

Vi vill borja med att tacka vara respondenter som deltagit i intervjuerna och den kunskap som de
har gett oss. Vi vill dven tacka Camilla Carlberg (fil.kand. och Montessoripedagog for aldern
under 3 ar) i Stockholm som har satt oss i kontakt med nagra av vara respondenter. Hon har
dessutom bidragit med stor entusiasm. Mary Laner som varit var hangivna handledare och
kommit med kritik i konstruktiv anda. Ingela Smith Larsson som tagit sig tid att sprakgranska
vart arbete. Slutligen vill vi tacka vara nara och kara som stéllt upp och haft stor forstaelse
underarbetets gang. Ett stort tack till Engla och Tova som inte har forstatt varfor deras mamma
maste vara borta sa mycket. Utan alla er hade inte detta arbete varit mojligt.

Boras, maj 2011

Madeleine Sanfridsson & Annakarin Ostling



Inledning

Det vi kan se i dag &r att sma barn borjar tidigare i forskolan &n vad de gjorde under 1990-talet,
vilket innebér att forskolan idag har blivit som ett andra hem for ett stort antal barn (Duvander,
2006). Genom egna erfarenheter har vi sett att manga av de sma barnen gar langa och manga
dagar pa forskolan och vi upplever att behovet av en stabil och trygg grund &r av stor vikt. For att
sma barn ska kanna trygghet ar det betydelsefullt att det finns stabila och lugna pedagoger som
alltid finns dar for just dem och som skapar en intressant, rik och stimulerande innemilj6. Aven
Bowlby konstaterar att anknytningen mellan det lilla barnet och den vuxne &ar vasentlig (Hwang
& Nilsson, 2003). Sma barn ar kompetenta, nyfikna, kreativa och har ett stort intresse av att
upptéacka och utforska varlden, men de behdver ha stéd av vuxna for att de ska ges mojlighet att
utvecklas till de individer de kommer bli. Barn mellan ett och tre ar lever med tron pa att de ar
centrum och de lever hdr och nu och eftersom barn lever i nuet bor man individanpassa
verksamheten i forskolan. Alla barnen &r olika och har olika behov, de lar sig, upptacker och
utvecklas pa olika satt. Man bor ha i dtanke att aren mellan ett till tre &r en aktiv period dar det
sker en stor individuell utveckling.

Utifran de sma barnen ska man som pedagog skapa en stimulerande och trygg miljo dar alla barn
ges mojlighet att utvecklas. Laroplanen for forskolan (Lpfo 98/ rev. 2010) menar att pedagoger
ska skapa ett livslangt larande for varje enskild individ, samt forsta och skapa samspel mellan de
olika individerna. Forskolan ska vara en trygg och harmonisk plats dar alla barn ska fa en chans
att utvecklas pa basta satt. Barn ar upptackare och nyfikna individer som hela tiden lar och
larandet sker bade informellt och formellt. Som pedagog har man ett ansvar att skapa en
innemiljé som ger utmaningar och som utvecklar. Studien har avgransat till att ta reda pad hur
pedagoger forhaller sig till de minsta barnen och hur de beskriver sin miljo pa forskolan.



Syfte

Syftet med undersékningen &r att ta reda pa hur pedagoger forhaller sig kring larandemiljon for
sma barn (0-3 ar) i forskolan.

Fragestallning

Pa vilket satt beskriver pedagogerna i forskolan en utvecklande inomhusmiljo fér sma barns
larande?

Begrepps definitioner
Sma barn — Sma barn innefattar de barnen som ar mellan noll till tre ar.
Pedagoger — Pedagog anvénds for alla vuxna som arbetar i foérskolans verksamhet.

Larandemiljo — Larandemiljo innebar en miljé som framjar barns utveckling.



Bakgrund

Har sammanfattas hur miljon for sma barn har diskuterats av forskare och experter i relation till
styrdokumenten. Vi redogor for aspekter kring miljo och betydelsefulla delar i utformningen av
innemiljon, samt hur innemiljon paverkar bade de sma barnen under tre ar och pedagogerna.

Kvalité i forskolan

Skolverket (2005) menar att det ska finnas fler vuxna pa en smabarnsavdelning i forskolan darfor
att sma barn ar mer beroende av vuxenkontakt. Om de sma barnen inte far den kontakt med de
vuxna som de behdver eller om de vuxna byts ut alltfor ofta, kommer de sma barnens
sjalvfortroende till skada. Genom att utsatta sma barn for stress kan deras sprakutvecklings- och
inlarningsformaga hammas. Skolverket tar ocksa upp att den fysiska miljon fér sma barn ska vara
halsosam och latt att arbeta i. Barnen ska fa en miljé som &r varierad och larorik och som skapar
trygghet och sékerhet. Overblicken dver barngruppen &r en viktig aspekt (Skolverket, 2005).

Sheridan et. al. (2009) belyser forskning kring kvalité i forskolan och de anser att kvaliténs
betydelsefulla delar &r larares kompetens, tydliga mal samt samarbete med hemmen. Forskolans
verksamhet ska enligt laroplanen (Lpfo 98 rev. 2011) stréava efter att utveckla barns larande,
vilket kraver ett pedagogiskt forhallningssatt och god kompetens inom yrket. Sheridan et. al.
(2009) Kklargor dven att personaltathet och gruppstorlek & komponenter som paverkar. Barn
utvecklas bast i mindre grupper dér de ges utmaningar och utrymme for samtal och diskussioner,
utforskande, samt 6ppenhet for andras tankar. Forfattarna menar att forskare i USA, Australien
och England har studerat en hel del kring barns livslanga larande, vilket vi inte har gjort i
Sverige. Vi har mycket lite forskning kring barns larande i forskolan och vad ett livslangt larande
innebar och behdver darmed mer kunskap och mer langtgaende studier som foljs upp.

Pedagogisk kvalité kan forklaras genom att olika faktorer skapar och paverkar hur en
larandemiljo ger barn forutsattningar att lara och utvecklas i forskolan. Det interageras mellan
larare — barn och mellan barn — barn och i de varierande processerna mellan parterna i forskolan
(Sheridan 2009, a). Ett verktyg som Skolverket (2001) framstallt for att utvardera kvalité i
pedagogiska verksamheter & BRUK (Bedémning, Reflektion, Utveckling och Kvalitet). BRUK
ar skapat efter nationella styrdokument och indelat i olika delar s& att pedagoger kan vélja det
omrade de vill utveckla. Utifran olika pastaenden uppskattar pedagogerna var verksamheterna
ligger och kan da visa vad de behdver utveckla och arbeta vidare med. Kortfattat innebar det att
barnen ska vistas i sakra, trygga och dndamalsenliga lokaler som &r anpassade for att bedriva
forskoleverksamhet. Lokalerna ska vara utformade sa att de stodjer och utmanar barns
utveckling, samt vara anpassade bade till den enskilde individens och gruppens behov.

Sheridan (2009, b) forklarar ECERS (Early Childhood Environment Rating Scale), en bedémning
som anvands internationellt utifran ett helhetsperspektiv for att utvardera den pedagogiska
verksamheten. Den utvdrderar hela miljon som beror barnets larande och utveckling, vilket
innebér den fysiska, sociala och pedagogiska miljon. Dessa aspekter omfattar utrymme,
materiella resurser och en medvetenhet som pedagog. Miljon ska vara anpassad, utmanande och
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larorik for barnen och pedagogen ska vara medveten om hur den paverkar barnets utveckling. |
den reviderade ECERS lyfts den senare forskningen kring barns erfarenheter for utveckling och
larande och hur betydelsefullt det & med en larandemilj6. Det har visat sig att man som pedagog
ska vara steget fore barnen for att mota och utmana deras larande. Inom ECERS anvénds delvis
observationer. Dér fragor som anvands ar exempelvis vilka upplevelser barnen far i férskolan och
vad de far for kunskap inom olika omraden. Miljon undersoks genom att observera om utbudet av
material ar varierande och tillgangligt samt &r ett stod i barn larande. Det ska passa gruppens
alder, intresse, tema samt relatera till laroplanens uppdrag.

Betydelsen av en aktiv miljo

Bjorklid (2005) forskar om sambandet mellan den fysiska miljon och processer i larandet. Barn
mots av ett formellt larande i forskolan, vilket innebér att pedagoger planerar verksamheten efter
riktlinjer och stravansmal. Dessa riktlinjer och stravansmal finns i Laroplanen for forskola (Lpfo
98/ rev. 2010). Det specifika som lyfts kring miljon i laroplanen &r att barnen ska moéta en trygg
miljo som béade ger utmaningar och lockar till lek och aktivitet. | innemiljon ska barnen fa plats
for sina egna planer, fantasier och kreativitet i lek och larande. Miljon ska vara Oppen,
innehallsrik och inbjudande, samt att arbetslaget genom samarbete ska erbjuda en god miljé som
framjar lek, larande och utveckling. Pedagogers ansvar ar att ta till vara pa alla tillfallen i
vardagen for att skapa ett larande (Lpfo 98/ rev. 2010). Sammanfattningsvis i laroplanen ska
forskolan strava efter att skapa en innehallsrik, varierande, utmanande och lustfylld inomhusmiljo
som framjar varje individs larande och utveckling. Bjorklid (2005, s. 29) poangterar att miljo
innefattar olika delar, sasom fysisk, social och kulturell miljé och att de olika delarna kan vara
svara att halla isar da alla manniskor upplever rum pa olika satt. Manniskan definierar och
kopplar till sina egna erfarenheter och tankar och begreppen far da olika betydelser beroende pa
vem som tolkar. Kylén (2000) menar att ”vissa objekt i den materiella miljon tillfredstéller behov
och blir ddrigenom en resurs” (s. 40). Han menar att olika saker ger ménniskan en viss iver att
sprida sin entusiasm vidare och ge kunskap till sig sjalv och till andra.

Bjorklid (2005, s. 30) forklarar Bronfenbrenners systemteoretiska modell som interaktionen
mellan olika miljéer och att alla miljéer paverkas av varandra, men dven att individer paverkar
miljon. Kylén (2000) ar 6verens med Bronfenbrenner om att den fysiska miljon ar foranderlig
och att anpassningen mellan den utvecklande miljén och individen &r en process. Det viktiga ar
att miljon ses som en helhet for individen och att den anpassas och utformas utifran varje individ.
Barn lar och utvecklas i olika miljoer och for att fa forstaelse kring miljoerna kravs det att de far
utforska den. Bjorklid (2005, s. 30) lyfter dven det tvarvetenskapliga forskningsfaltet
miljopsykologi, som har utvecklas da forskningen forr inte sag nagon storre koppling mellan
psykologiska svarigheter och miljon, medan forskningen nu ser ett samband och betydelse av
varandra. Miljon paverkar manniskan genom att den visar de riktlinjer och begransningar som vi
har att forhalla oss till. I utforskandet av miljon erdvrar barnet hela tiden nya kunskaper och dessa
ar olika for alla barn. Alla barn har olika mycket med sig i sina ryggséckar och darfér upplevs
miljon pa olika satt av alla.

Pramling Samuelsson och Sheridan (1999) och Aberg och Lenz Taguchi (2005) menar att miljén
speglar det som forvantas ske i rummet och i utformningen av miljon bor fokus ligga pa en
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larandemiljo som underléttar, utmanar och stimulerar till att utforska olika aktiviteter. Den
fysiska miljon ska anpassas till de verksamma barnens intresse och behov, och utformningen bér
gOras med ett tydligt syfte. Forfattarna menar att miljon ar forandlig och ska signalera det. Barnen
ska ha majlighet att forandra och moblera om i miljon sa att den passar just deras lek och aktivitet
den dagen. De Jong (1995, ss. 43-44) pekar pa vikten av att observera de sma barnen i hur de
anvander lokalerna for att kunna utforma dem pa basta satt. Den aktivitet som ar central for
tillfallet ska ligga centralt i lokalen. Barnen ska kunna fa vélja om de vill vara i centrum dar det
hénder saker hela tiden eller vara mer stillsamma i en undanskymd plats. Soffor, bord och hyllor
kan hjalpa till att forandra miljon genom att avskarma eller ger utrymme till mer aktivitet. Genom
att en dorr ar stangd eller 6ppen forandras rummens aktiviteter, det ar da vasentligt att se
helhetsperspektivet som pedagog.

Aspekter av en bra innemiljo

Bjorklid (2005) och Lindahl (1998) ar 6verens om att den fysiska miljon kan vara bade positiv
och negativ. Bjorklid (2005, s. 169) havdar aven att utformningen av miljén kan antingen hjalpa
eller stjalpa barns larande och utveckling. For att barn ska leka kravs det forutsattningar i miljon,
bland annat ska den ska vara trygg och stimulerande. Den ska ocksa ge utrymme till olika sorters
lek, bade lugn och aktiv samt enskild och i grupp. Miljon sander budskap om vad som tillats och
inte och detta bér man som pedagog ha med sig i utformningen av miljon. De Jong (1995, s. 15)
klargor att stressen okar for barnen och de vuxna da de vistas i tranga lokaler. En faktor att ta
hénsyn till i det har sammanhanget ar att det finns sovande barn medan andra barn leker. De barn
som inte sover far da inte det utrymme de behdver for att rora pa sig, vilket paverkar bade vuxna
och barn eftersom de maste leka lugna lekar. Pedagogerna behdver dessutom hela tiden ta hansyn
till att ljudnivan inte ska bli fér hog.

Socialstyrelsen (2010) menar att alla manniskor ar olika och uppfattar ljud pa olika sétt. Barn har
en kortare horselgang och darfor formodas det att barn ar mer kansliga for ljud &n vad vuxna ér.
De kan inte heller bedéma sin egen ljudniva eller hur néra de kan vara nagot som later hogt. De
ljuden som inte &r bra for horseln kallas buller och det kan bidra till stress som paverkar
koncentrationen och inlarningsformagan. Bullret maskerar de ljud som orat ska uppfatta och det
leder till att det kan handa mer olyckor i vardagen. Pa forskolan finns det olika slags ljud. Det
finns bland annat prat, skratt, skrammel, grat och skrik. Da &r det viktigt att ha en miljé som kan
dampa de olika ljuden. Det finns ljudabsorberande material som kan anvéandas for att skapa en
lokal med kort efterklang. Ute finns det ingen efterklang eftersom ljudet inte kan studsa
nagonstans utan forsvinner. Men i olika lokaler har ljudet mojlighet att studsa pa véggar, golv,
tak och mobler darfor maste det ses dver vad som kan gora i lokalen for att dampa ljudet. Pa
harda ytor studsar ljudet och ger en stark efterklang. Nagra satt att paverka bullret pa forskolan ar
att ha manga rum med fa barn i varje rum, &ta i olika rum och inte vara strikt med rutiner utan
vara flexibel i hur rutinerna ska utformas. Ljudnivan ar en pagaende process som enligt
Socialstyrelsen hela tiden ska ses dver eftersom barngruppen och personalen férandras konstant
vilket &ven ljudet gor.

Vidare beskriver Bjorklid (2005, s. 40) Urban Bengtssons studie som handlar om hur daliga
fysiska miljoer i forskolan kan bli goda miljoer. Det som utmarkte de samre miljoerna var dalig
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planlosning, stérande genomgangsrum, dalig dverblick samt hog ljudniva. Dessa faktorer skapade
stress och dalig luft. En bra miljo daremot stodjer den pedagogiska verksamheten och ger
forutsattningar till livliga och lugna aktiviteter, enskilt och i grupp, samt gér rummen rymliga och
flexibla. Han beskriver bra miljo utifran modellen 6gats princip. Det innebar att varje bokstav har
en betydelse. O stér for dverblick, G for gemensamma utrymmen, A for avskildhet for stérre och
mindre grupper, T for transport utan stérande genomgangsrum och slutligen S fér samverkan och
sambruk genom flexibel utformning.

Verksamhetsstruktur

Nordin-Hultman (2004) anser att man som pedagog maste ta hansyn till att forskolans dagar ar
inrutade i rutiner och tidspassningar. Barnen begransas i sin dagliga aktivitet av exempelvis mat-
och sovtider, utevistelser och/eller blojbyten. Eftersom pedagogerna styrs av olika vardagliga
sysslor, innebér detta att det forekommer en maktkamp mellan barnen, pedagogerna och tiden. A
andra sidan havdar Pramling Samuelsson och Sheridan (2006) att sma barn mar bra av de dagliga
rutinerna i verksamheten och att det skapar trygghet att veta vad som sker under dagen. Samtidigt
poangterar forfattarna att det ar viktigt att kunna ta tillvara pa barns spontana larande och
forandra det planerade i verksamheten.

Tillvaron i forskolan ar inrutad pa manga sétt, vilket kan ge sken av att tiden &ar den viktigaste
faktorn. Det &r inte bara tiden utan &ven dagarna som &r inrutade i och med att barnen ofta gor
samma saker, det har har Nordin-Hultman (2004) tagit upp. Om forskolan ska ga ut, ska alla ga
ut. Pedagogerna far da inte glomma att alla ska fa en torr blja eller ga pa pottan innan utgang.
Ifall forskolan ska pyssla till alla hjartansdag sa ska alla barnen helst géra det pa samma gang.
Dagen ar inrutad i samlingar, fruktstund, toalettbesok, tvatta handerna, kla pa sig, kla av sig,
stada, ata och vila. | forskolan skapas det inte s& manga tillfallen som barnen far leka fardigt
eftersom pedagoger avbryter lekens koncentration vilket ger barnen ett begrénsat utrymme av
bestdmmanderatt.

Nordin-Hultman (2004) menar att rummens uppbyggnad och utformning styr vilka aktiviteter
som ska paga, var barnen ska vistas pa olika tider pa dagen och vilket material som far anvandas.
Detta reglerar barnens aktivitet och styr dem pa ett ofrankomligt satt. Denna aspekt diskuteras
sallan inom forskolan. Rummen &r oftast avgransade med véaggar och dorrar. Pedagoger far da
ingen eller begransad overblick kring vad som h&nder. Det gor att barnen blir starkt reglerade till
det de gor i rummet de befinner sig i. Om det &r ett puffrum kan barnen inte leka med dockor
eller harda klossar. Om det ar en familjevra kan de inte ta in LEGO eller Kapplastavar. Rummen
blir starkt inrutade och atskilda fran varandra.

Nordin-Hultman (2004) hévdar vidare att som pedagog ser man planeringen och rutinerna som en
viktig del av vardagen och reflekterar inte sd mycket éver vad barnen tanker och tycker om sin
dag pa forskolan. Det blir motsagelsefullt nar forskolan star for den fria leken och att
pedagogerna ska se till barnens egen initiativformaga. Forfattaren menar att pedagogerna vill se
till barnens behov och utveckling genom att ha olika mal for olika aldrar. Det som hander under
dagen sker i andan att allt gors for barnets basta och dess larande. Makten star i handerna pa hur
rummen ar uppbyggda och hur rutinerna ser ut pa forskolan. Makten har ett osynligt ansikte och
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ar darfor svart att kontrollera. Anpassning kravs av bade foraldrar, barn och pedagoger och det &r
svart att ifragasatta nagot som &r valmotiverat och genomtank.

| sin studie fokuserar Johansson (2005) pa pedagogers forhallningssatt kring sma barn och deras
erfarenheter. Forfattaren tar dven upp verksamhetens organisation. Studiens resultat visar att
personalen som arbetar med sma barn &r pressade och inte far den tid 6ver som de vill till
barngruppen, som de anser &r det vasentliga i deras verksamhet. Omstrukturering i chefernas
arbete har lett till att forskolepersonalen far ta mer ansvar i det administrativa arbetet. Att skaffa
vikarie nar nagon é&r sjuk tar tid fran verksamheten och ibland far de inte tillsatta ndgon for att
ekonomin inte tillater det. Det gor att planeringstiden forsvinner och pedagogerna far gora det
basta av situationen, vilket resulterar i att kvalitén sanks. Med fler barn i grupperna okar ocksa
frustrationen Over att inte racka till som pedagog och oOverblick dver barngruppen blir inte
tillracklig. Barnen far inte den tid de behdver och blir inte individuellt sedda. Enligt Johansson
behovs det tid for att kunna utveckla det pedagogiska kunnandet och for att kunna beméta barnen
pa ratt satt. Studien visar att en férandring maste ske med de stora barngrupperna.

Material och tillganglighet

Nordin-Hultman (2004, ss. 55-57) lyfter Almqvists omfattande inventering av leksaker i svenska
forskolor. Studien visar att de flesta forskolor har samma utbud av material. Utbudet bygger pa en
pedagogisk tradition som innefattar skapande- och grovmotoriskt material samt skapande
aktiviteter. Det innefattar generellt parlor, lera, dockor, Duplo, Kappla-stavar, musik, spel, pussel
och bocker, men Almaqvist ser inte mycket variation av leksaker i forskolan. Nordin-Hultman
menar att intrycket ar att forskolan har ett varierat material och i stor médngd men att férskolorna
inte anvander det pa ett kreativt séatt utan valdigt begransat och monotomt. Materialet &r oftast
bundet till vad barnen klarar av i olika aldrar och barnen kan da bedémas om de &r tidiga eller
sena i sin utveckling. En annan vinkel som Gedin och Sjoblom (1995) pavisar ar att det finns
specifikt material som ska introduceras till barn i en viss alder, pagrund av utvecklingen de just
da befinner sig i. Fokus ligger pa barns utveckling och stimulering av sinnena genom materialet.
Ytterligare en aspekt som Gedin och Sjoblom tar upp &r att anvanda naturmaterial som inte ar en
specifik leksak och kan da lattare transformeras i barnens fantasi, vilket ger barnen en variation
och mojlighet till larande.

Nordin-Hultman (2004) menar att i forskolan finns det rum som ar placerade pa ett sadant satt att
de inte blir tillgangliga for barnen i den dagliga leken. Exempel pa sadana rum ér; ateljéer,
verkstadsrum eller rum dar vattenlek utfors. Detta begransar barnens olika mojlighet till aktivitet
och hindrar dem fran att anvanda dessa rum nar de vill. Gedin och Sjoblom (1995, s. 26) menar
att barn ska sjélva kunna vélja aktivitet for stunden och k&nna sjalvstandighet. Barn ska &ven ha
tillgang till material som de sjdlva ska kunna byta ut nar de 6nskar. Nordin-Hultman (2004)
konstaterar att material som finns pa hogre hojder ar oftast det som ar lite svarare att stada bort,
det kan vara exempelvis lim, farger, garner, tyg samt musikinstrument. Det materialet som &r
placerat hogt upp och kréver en vuxens hjalp, anvands inte lika mycket som det som finns i
barnens héjd. Om man tar dockvran som exempel sa finns det ett basutbud av dockor, klader,
stolar och bord men véldigt fa saker som vag, damsugare, rattar att ratta med pepparkvarn eller



mojlighet att ta in vatten i rummet. Det som saknas &r en laborativ miljo som innehaller teknik
och naturvetenskap.

Barns inflytande i utformningen av innemiljon

Johansson (2005, ss. 226-227) menar att nar pedagoger respekterar barnen skapas en atmosfar
som innefattar drlighet, tillgivelse och intresse. Pedagogerna ser barnen som kompetenta
individer som kan och vill lara. Har forsoker pedagogerna se till vad barnen har for intressen och
skapar darefter en larandemiljo for barnen pa basta satt. Det kanske inte alltid lyckas men
pedagogerna har den instéllningen att barnen ska vara delaktiga. Som pedagog forstar man inte
alltid barnets perspektiv men det viktiga ar att beméta barnen med respekt. Det finns en annan
barnsyn som bygger pa att pedagogerna inte ser barnet som kompetent utan ser hinder och inte
mojligheter. Det ger inte barnen nagon férutsattning att fa vara delaktiga i beslut som fattas, man
har istallet en hierarki som sager att de vuxna vet och kan bast.

Aberg och Lenz Taguchi (2005) menar att forskolan ska skapa en miljé som kompletterar och ser
det kompetenta barnet, miljon ska vara till anvandning for barnen och skapa en dialog mellan
barn. Miljon ska vara ombytlig och se till barnens behov och hur barngruppen ser ut vid tillféllet.
Processen att skapa en ny miljo kan vara kranglig och forvirrande, det ska provas nya satt att ha
mdbler, soffor och leksaker p&. Aberg och hennes kollegor tar upp ett exempel ndr de permanent
skulle ta fram skapande material utan barnens delaktighet. De artade sig genom att barnen blev
ivriga och de visste inte vad de skulle gora, vilket ledde till att det blev kaosartat i barngruppen.
Pedagogerna kom till insikt att barnen ska vara en del av processen och att deras tankar &r
viktiga. Efter det lyssnade pedagogerna pa barnen och de kom fram till gemensamma beslut och
vem som skulle ta ansvar for vad.

Aberg och Lenz Taguchi (2005) anser att om man som pedagog ska kunna skapa en rik miljo for
barn sa behéver man observera dem och se var de gor med sakerna och hur de anvander sig av
olika delar av rummet. Lindahl (1998), Kogan och Pin (2009) pekar pa observationens betydelse
med sma barn for att de inte kan diskutera fram hur de vill ha det utan de visar med sina kroppar
vad de vill och vad de &r intresserade av. Aberg och Lenz Taguchi (2005) fortsétter att peka pa att
reflektion och bearbetning av miljon ar en vasentlig del av arbetet. Barnen ska alltid sta i centrum
for utformningen av de olika rummen. Darfor &r det viktigt att dokumentera och observera vad
rummet anvands till och vilka barn det &r som utnyttjar rummet. Dérefter kan man i arbetslaget ha
en diskussion om huruvida man ska andra rummets karaktar eller inte. Rummet speglar det
barnen goér, rummet kan antigen bygga upp en positiv larandemiljo eller omojliggora allt vad
larande innebar.

Sma barns larande

Hwang och Nilsson (2003, ss. 132-136) tar upp Bowlbys anknytningsteori, att nyfodda barn har
ett medfott behov av anknytning, vilket betyder att ett nyfott barn séker kontakt med en vuxen for



att kunna knyta an. Barnen knyter sig an till ett antal vuxna som finns i dess narhet och behaller
den anknytningen. Det &r viktigt att man som vuxen beméter barnet och bekraftar dess kanslor.
Bekraftelsen av barnets kanslor leder till att barnet litar pa vad de kanner och skapar en trygghet i
sig sjalv. Nar barnet &r sex till sju manader gamalt kanner de igen manniskor runt omkring sig
och nu har barnet kommit fram till att de kan paverka sin omgivning. Det & nu manniskorna
kring barnet inte blir utbytbara utan barnen protesterar om de vuxna gar som de har knytigt an
till. Barnen vill vara dér de utvalda vuxna ar och séger ifran livligt om den vuxna gar. Nar barnet
lar sig att krypa ar det viktigt att de har en trygg bas som de kan ta sig fram och tillbaka till for att
kunna utforska sin miljo. Otrygga barn kallar Bowlby for desorienterade barn vilket innebéar att
barnen inte har fatt ratt anknytning som liten, eftersom anknytningen ar en vasentlig del av
barnets uppvaxt. Har de inte fatt ett tryggt forhallande till sina vardnadshavare kommer de ha
svart med det sociala umganget nar de kommer upp i forskolan.

Hwang och Nilsson (2003, ss. 106-108) menar att nar barn borjar ga vid cirka 12 manaders alder
ar de helt upptagna med att utforska sin egen fardighet och att fortstatta trana pa det de kan. Nu
ser man att gripreflexen ar fullt utvecklad och att omgivningen kan bli farlig for dem. De far tag i
saker som de inte har fatt tidigare och &r nyfikna pa vad som finns runt omkring dem. Alla barn
medverkar till sin egen inlarning och reagerar darefter pa olika saker och personer i deras narhet.
Stress kan férekomma om man férsoker hjalpa barnen att utveckla sina formagor tidigare an vad
de sjélva ar beredda och mogna for att gora.

Miljons struktur har betydelse for sma barns larande, hur det ser ut hemma och pa forskolan har
en avgorande betydelse for barnens vidare utveckling. Hur man utformar miljén pa férskolan kan
satta stopp eller hjalpa barnet att utvecklas (Lindahl, 1998). Forfattaren anser att barnen far olika
erfarenheter fran olika personer och deras agerande i olika sammanhang och miljéer. Sma barn &r
medvetna om sitt eget larande nar de gang pa gang forsoker att klara av det de inte kan. Barnen
klarar dven att bli distraherade av nagot annat men har da inte glomt av det de ville lara sig och
fortsétter da senare med det de holl pa med. Deras sjalvkansla vaxer i och med att de klarar av
olika saker. Samtidigt framh&ver Gedin och Sjoblom (1995, s. 33) att det inte kan uteslutas att det
ar pedagogers ansvar att hjalpa barn att upptacka sina egna formagor. Ytterligare redogor Lindahl
(1998) att barnens larande paverkas av vilka erfarenheter de bar med sig och vad de har for syfte
med vad de vill gora. Nar omgivningen skapar koncentrationstillfallen for barnen kan de fa
mojlighet att sortera omvarlden och dess mojligheter. Nar sma barn ges tillfalle att gora det de
haller pa med kan pedagogerna utmana barnen i deras avsikter.

Lindahl (1998, s. 99) anser att barnen kan utveckla sig motoriskt men att de inte forstar hur de
ska ga till vaga eftersom intellektet och motoriken oftast inte sammanfaller. Har ar det viktigt for
pedagogerna att forsta situationen som barnet befinner sig i och ge dem tid till eftertanke och
reflektion, genom att barnen utforskar situationen kan de komma till insikt hur de ska géra. Men
genom barnobservationer har Lindahl sett att barn tar en paus i sitt utforskande innan de kommer
till insikt i vad det maste utfora. Barnen har en vilja att ha kontroll 6ver sin kropp menar Lindahl
(1998) och for att fa kontroll maste de 6va och ater 6va pa det de vill behérska. Nar barnen ser att
de nar en viss framgang i processen okar deras motivation att fortsatta 6va for att slutligen kunna
bemaéstra uppdraget. Det ar viktigt att som pedagog vara uppméarksam pa vad barnen ar ute efter
och ha tadlamod och forstaelse dver vad de vill. Bjorklid (2005) ar éverens med Lindahl (1998)
om att man kan hjélpa barnet eller stjalpa barnet i det de forsoker med. Lindhal (1998, s. 120) tar
upp ett exempel med en flicka som vill ha hjalp med att aka ner for en ruschkana och nar hon har
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kommit upp for stegen far hon hjalp av en vuxen att sétta sig ner. Andra gangen hon star uppe pa
ruschkanan far hon inte hjélp att sitta sig utan pedagogen uppmanar henne flera ganger med att
satta sig ner. Krukset ar att hon inte kan sétta sig ner i ruschkanan och det forstar inte den vuxne
och darfor blir barnet radd for ruschkanan. Men det skrammer inte flicka for att prova att aka pa
mindre ruschkanor och lara sig att bemastra sig att sitta ner i en ruschkana. Om den vuxne hade
forsokt se till flickans behov hade det ¢kat chansen att hon skulle ha klarat av att beméstra att dka
ruschkana tidigare. Men om barn far det har bemétandet ofta kan barnet se att det inte ar nagon
idé att forsoka fa hjalp av en vuxen och ger upp forsoken att samspela.

Lindahl (1998, s. 128) poangterar att sma barns fokus pa medvetandet &r en viktig del i deras
larande. De absorberar allt i sin omgivning och kan lara sig komplicerade saker genom att
observera det som finns runtomkring, det ar viktigt att tinka pa ar att inte stora barnen for mycket
for da bryts deras koncentration och barnen ger latt upp. Barn klarar dock av att det hander andra
saker runtomkring bara de inte blir 6verrumplade. Forfattaren menar att manga sma barn som
borjar forskolan har mycket saker att titta pa och att observera. De flesta sma barn borjar med att
bara suga in allt som hander runt omkring dem i den nya miljon och sen borjar de s smaningom
att agera och att ta for sig av omgivningen. Sma barn kan halla kvar sin avsikt med nagot och
entraget forsoka att kommunicera det till en pedagog. De kan vara envisa och verkligen bli
frustrerade och arga om pedagogen forsoker att ge dem en annan uppgift &n vad de har i tanken.
Lindahl menar att samspelet med de sma barnen ligger pa individniva och det kraver en val
strukturerad och inbjudande miljo for barnen. Som pedagog maste man inse att allt som gors, hur
man beter sig och vad som sé&gs har en enorm betydelse for hur barnen lar sig. Lindahl anser att
det kravs en god utbildning och hog kompetens om man ska arbeta med sma barn i forskolan.
Forskollararutbildningen maste framja de sma barnens larande och hur man som pedagog ska
kunna se pa barnens verklighet ur deras perspektiv.

Projektarbete med smé barn

Aktuell forskning fran en privatskola i Mexico City tar upp hur de kommit till insikt om hur
viktigt det &r att lyssna, observera och dokumentera sma barns aktiviteter, det for att kunna
tillampa ett meningsfullt larande i ett av deras projekt de startade i skolan. Kogan och Pin (2009)
tar upp att barn som ar under tre ar inte kan diskutera saker med varandra pa samma sétt som de
barn som é&r tre ar och uppat. Nar de startade projektet var pedagogerna for de aldre eleverna
entusiastiska medan pedagogerna for de sma barnen inte ansag att det var ett bra satt att lara sig
pa. Barnen var inte engagerade och pedagogerna fick inte med sig dem. Nér forfattarna borjade
samarbeta med pedagogerna for de sma barnen och observera vad de gjorde kom de fram till att
sma barn lar sig annorlunda &n vad de aldre barnen gor. Genom en grundlig observation sag
forfattarna hur sma barn utforskar saker och att de har ett kroppssprak som ar valdigt talade.
Utefter det kunde de sedan anpassa projektet till sma barns niva. Pramling Samulesson och
Sheridan (2006) poangterar ocksa att det ar viktigt att utgd fran barnens intresse och tidigare
erfarenheter. Kogan och Pin (2009) fortséatter med att alla pedagogerna var med i valet av amne i
projektet och beslutet fattades att det skulle ligga inom ramen for barns intresse sa som djur,
kropp och vatten. Inom det valda &mnet fanns det frihet for lararna att vélja &mnet for att se till
just deras barns behov.
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Kogan och Pin (2009), LeeKeenen och Edwards (1992) tar upp vikten med att forsta de sma
barnens forkunskaper innan de gar in i ett projekt. Kogan och Pin (2009) menar att det kan vara
svart att diskutera med de sma barnen. Av denna anledning sétter pedagogerna fram saker de ska
anvanda i projektet och later de sma barnen utforska, pedagogerna far da vetskap om vad barnen
finner intressant och vad de séger. Sma barn lever i nuet och visar vad de kanner och upplever
just har och nu. For att kunna observera barnens missforstand ger pedagogerna inte de sma
barnen instruktioner till de olika féremalen utan ger dem fria hander. | ett av exemplen sa en
flicka att vattnet var gult for det var i en gul hink, dar kunde pedagogerna se vilken kunskap som
saknades. Utefter det kunde de sedan stélla fragor om vattnets form och farg. Sma barn tar med
sig sitt larande i sin utforskning i korta meningar och med kroppsspraket i sin miljo. Genom att
pedagogerna skapar olika situationer for barnen ser de vad barnen &r intresserade av.
Pedagogerna kan avgora det hdar genom att de har tagit kort och observerat hur barnen beter sig
med de olika materialen och féremalen. Barnen uppfattar saker pa sitt eget sétt och darfor maste
pedagogerna individanpassa allt vad de gér med de sma barnen. Pedagogerna for noga protokoll
over hur de reagerar och vad de gor med de olika sakerna. Genom att analysera upptéckterna vet
pedagogerna om de ska ga vidare till nasta sak eller om de ska fortsatta med det de haller pa med
i den miljon de har byggt upp.

Kogan och Pin (2009) menar att en upptacktsfard med de sma barnen kraver vaksamhet och
lyhordhet infor deras nyfikenhet. Anteckningar och kort &ar valdigt viktigt material for att kunna
analysera vad som hander under de sma barnens upptéacktsfard. Efter en upptacktsfard summerar
pedagogerna for barnen vad de har varit med om. | diskussionen tar de dldre barnen upp vad de
har lart sig och diskuterar sedan det med varandra medan de sma barnen stannar dar de &r, for det
ar utforskandet i sig som maste fa ta tid. Forfattarna menar att om pedagogerna ger sma barn
dessa verktyg lagger de grunden till utforskning sa att de sma barnen kan ta med sig den nar de
blir aldre. Nar pedagogerna utformar ett projekt dramatiserar de det och ger liv till det som de
sma barnen utforskar, och i och med det kan de se var barnen har upptéckt eller haller pa att
upptacka. Under dramat ar det viktigt att observera de sma barnen och se vad de gér med
varandra och med sig sjalva. | slutet pa ett projekt visas processen och produkten av vad barnen
har astad kommit och vad de har lart sig infor foraldrar och anhériga.
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Teoretisk utgangspunkt

Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson (2003) menar att fenomenografins huvudbudskap &ar
att barnen reflekterar dver sitt eget larande. Barnen delar med sig av sin vérld och sina tankar. Det
kallas for medvetandeteori (Marton & Booth, 1997) eller som forfattarna kallar det,
utvecklingspedagogik, nar det galler de yngre barnen. Om man ar medveten att barnen lar sig pa
ett sddant satt kan man lattare tillampa utvecklingspedagogiken i forskolans varld. Som pedagog
ska man lata barnen reflektera och fundera dver vad som sker och att det inte finns nagra ratta
svar. Barnen ska bli medvetna om sin egen varld och hur de ska kunna foérmedla det till andra
runtomkring sig. Detta &r huvudsyftet med utvecklingspedagogik. Barnens tankar kring varfor
saker gor som de gor &r viktiga att ta reda pa.

Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson (2003) anser att man maste ha ett visst
forhallningsatt som pedagog. Som pedagog bor man kunna reflektera och stélla fragor till barnen,
sa som; Hur tror du det kommer sig att det blev sa har nér vi gjorde sa har? Vad tror du kommer
handa om vi gor sa har och vad kan det bero pa? Pedagogen gor da barns tankande synligt for
dem sjalva och for barnen. Forfattarna menar att:

Utvecklingspedagogikens intention ar just att ta vara p& barns osynliga antaganden
om varlden och gora dessa béde synliga och genomskinliga. Detta betyder att
larandets objekt inte &r innehallet i sig, utan att se, uppfatta, forstd och erfara olika
fenomen och situationer pa specifika satt — just det som ar essensen i fenomenografin
(s. 70).

Né&r man som pedagog har gjort fenomenet synligt for barnen kan de bérja fundera kring “orsak-
verkan-problematiken”. Genom att synliggora det for barnen ar det lattare for dem att fundera
vidare pa andra saker.

Forhallandet till barnen maste ske med respekt och man maste se dem som kompetenta barn.
Vidare framhaller Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson (2003) att barn har ratt till att
paverka sitt eget larande. Forfattarna beskriver att demokrati och delaktighet &r ndgot som man
maste ta hansyn till aven med de sma barnen. Pedagogerna maste synliggora det de vill att barnen
ska upptacka och utforska, visa hur saker och ting ar relaterade till varandra. Sma barn lar sig
genom att kanna, smaka, lukta, sla, vrida, vanda, utforska och lyssna, det vill saga genom de olika
sinnena. Barnen behover kunna bekanta sig med allt runt omkring for att upptécka vad det
handlar om i sin narmiljo. Som pedagog ska man ha ett mal med de féremalen som ar tillgangliga
for barnen och veta vad det ar de lar sig genom att de utforskar. Barnen kan forknippa
erfarenheter med kanslor och varje erfarenhet ar forknippad med en kognitiv bestandsdel. Det
handlar om att hjalpa barnen att forsta sin omvarld pa ett battre satt. Genom att man hjalper
barnen att se kopplingen mellan olika saker kan de mota sin omvérld med bra forutsattningar.

Vi anser att denna teori &r relevant eftersom den lyfter det kompetenta barnet och vilket
forhallningsatt man bor ha som pedagog. De aspekter som vi fastnat for &r att man som pedagog
ska vara uppmérksam och se till varje barns behov och intressen. Genom att stddja och ge barnen
verktyg i utforskandet av omgivning okar deras forstaelse for varlden.
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Metod

| denna del kommer vi att beskriva den kvalitativa studien med intervju som redskap och hur vi
gatt till vaga innan, under och efter intervjun. Vi redogor for vart urval och hur vi forhallit oss till
de etiska forskningsprinciperna och de svarigheter och mojligheter som uppstar, samt en
diskussion hur studiens reliabilitet och validitet faststallts med de data vi samlat in.

Kvalitativ studie

| en kvalitativ studie tar man reda pa manniskors uppfattningar, funderingar, tankar och kanslor
kring ett omrade. Den kvalitativa metoden innebar anvandandet av tolkningar i sin helhet, att se
monster och reflektera kring varfor situationen ser ut som den gér menar Thurén (2007). Som
forskare ar man involverad i situationen, 6ppen for nya idéer, teorier och forklaringar men det ar
individen som styr. Den kvalitativa undersokningen &r inte métbar pa samma vis som den
kvantitativa eftersom den ar mer ostrukturerad och varje undersokning far olika svar eftersom
man som intervjuare inte utgar ifran fasta svarsalternativ. En kvalitativ metod kan vara bra att
anvanda sig av nar man som intervjuare vill ta reda pa attityder och asikter, sadant som inte &r
matbart (Thurén 2007). Trost (2005) diskuterar att i en kvalitativ intervju kan respondenten med
fordel fa uppfatta intervjun som ett samtal, det ar dock viktigt att intervjuaren & medveten om att
det inte &r ett samtal da denne inte far delge sina asikter fullt ut. Intervjuaren ska styra samtalet
och fokusera pa studiens syfte.

Redskap

Trost (2005) bekraftar att metod ska valjas utifran undersokningens syfte, och inte tvartom. Da
vart intresse var att ta reda pa hur nagra pedagoger ser pa larandemiljo kring sma barn i férskolan
har vi gjort en kvalitativ studie med intervju som redskap. Intervju anvands nar man vill ha reda
pa hur en person uppfattar eller kanner for nagot (Lantz, 1993, s. 11). Da vi konstruerade
fragorna hade vi miljon i fokus med énskan om att larandets betydelse skulle synas. Vi anvande
den 6ppna intervjuformen, pedagogerna fick utrymme att beratta om sina erfarenheter och tankar
kring larandemiljo. Fragorna formulerades s& varderingsfritt som majligt for att de inte skulle
uppleva att det fanns ett ratt eller fel svar. Vi ville inte paverka dem mot en viss rikting utan
lamnade fragorna 6ppna. Som stod hade vi punkter ifall de inte uppfattade fragorna som vi
onskade (bilaga 2). For att bygga upp en god relation valde vi att borja med nagra allmanna
fragor som var latta att svara pa sa som barngruppens utseende till exempel. De centrala i
huvudfragorna var att pedagogerna ombads beskriva sin innemiljé, hur den fungerade och
forandrades for sma barn. En fraga som kan upplevas som stotande ar fragan om utbildning. Den
kan upplevas som jobbig och stétande for dem som inte har nagon utbildning, darfor valde vi att
ldgga den nast sist.
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Urval

Vi intervjuade atta pedagoger pa sju olika forskolor med barn upp till tre ar. Tanken var att vi
ville intervjua pedagoger som arbetar pa smabarnsavdelningar pa olika forskolor. Under hdsten
2010 fann vi da en annons om en konferens som handlar om de livsviktiga aren under tre.
Intresset for konferensen vécktes eftersom vi hade valt att skriva ett examensarbete kring amnet.
Vi tog kontakt med den ansvariga for konferensen, Camilla Carlberg. Hennes respons var positiv
och hon blev intresserad av att hjalpa oss i vart arbete. Av henne fick vi namn pa ett antal
pedagoger som hon trodde kunde stalla upp som respondenter. Innan vi tog kontakt med tva
pedagogerna som kunde vara av intresse for oss hade Camilla meddelat dem om vart arbete for
att vacka deras lust att delta i undersokningen. Vi fick aven tips av en universitetsadjunkt pa
Hogskolan i Boras att besoka en forskola som var anpassad for smabarn och som kunde vara
relevant i var undersokning. Slutligen tog vi kontakt med fyra andra férskolor som vi kommit i
kontakt med under utbildningen och privat. Alla nio tillfrdgade pedagoger tackade ja till att delta
i studien, men pa grund av komplikationer avhojde en pedagog. Sammanlagt blev det sju
forskolor och atta intervijuer.

Genomfdrandet

Innan vi borjade med intervjuerna bestamde vi tillsammans att gora en pilotstudie. Bada tog
kontakt med varsin pedagog och berattade vad intervjun skulle handla om och att ljudupptagning
skulle ske. Vi fick ett positivt bemdtande fran bada pedagogerna och bestamde tid och plats nar
intervjun skulle genomforas och gav dem ocksa vart missivbrev (bilaga 1). Trost (2010) lyfter
aspekter om vad man ska gora och inte ska gora under en intervju. Det man ska tanka pa nar man
tar kontakt ar att vara kortfattad i sin forklaring och inte krangla till det. Kihlstrom (2007)
podngterar att man ska ha en 6ppen dialog med intervjuaren och en fordel i intervjun &r att man
har majlighet att stalla foljdfragor. Vid sjalva intervjun ar det viktigt att vara pa en lugn och trygg
plats dar man kan halla fokus (Trost 2010, 5.94).

Manga ganger ar man orolig for tystnaden nar man intervjuar, och det menar Trost (2010, ss. 94-
97) att man inte ska vara. Det kan vara skont med en stunds tystnad for bada parter. Nar man har
stallt en fraga till respondenten ska man dven har tanka pa att ge dem utrymme att fundera och
komplettera fragan sjalva. Som intervjuare ska man aldrig avbryta respondenten, lagga ord i mun
eller stélla foljdfragor for snabbt, detta kan vissa pa ett ointresse fran intervjuaren. Vi foreslog att
de skulle valja en lugn plats dar de k&nde sig trygga (Trost 2010, s.94). Direkt efter
genomforandet av intervjuerna i pilotstudien kande vi att det saknades nagot och att vi inte fick
ett djup i intervjuerna, men att i det stora hela var det intressant och meningsfullt. VVar och en gick
igenom sin ljudupptagning och skrev ner den ordagrant, efter det traffades vi och diskuterade
intervjuerna. Vi reflekterade Over att intervjuerna hade tagit olika riktningar och att det fanns
svarigheter att stalla foljdfragor da ingen av oss gjorde det. Under handledningen kom vi fram till
att vi behovde utveckla vissa fragor (bilaga 2) for att halla fokus pa sma barn och fa ett storre
djup. En annan atgard som gjordes var att vi bestamde att anvanda forskolans utrymningsplan for
att konkretisera intervjuerna.
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Nar de tillfragade hade tackat ja till att delta i undersékningen bestamde vi via telefon datum,
klockslag och plats nar intervjun skulle genomforas. Vi e-postade dven ut vart missivbrev (bilaga
1) sa att de i lugn och ro kunde ta del av informationen innan vi kom fér att genomféra intervjun.
Informationen bestod av vad undersékningen handlade om, att vi skulle spela in intervjun och att
de nar som helst har rétt att avsluta deltagandet. Vi bestamde att bada skulle delta vid varje
intervju for att underlatta diskussionerna i studien, men att samma person skulle stalla fragorna sa
att de blev samma struktur. Nar vi kom till férskolorna genomforde vi forst intervjuerna och
sedan visade pedagogen oss runt i lokalerna. Forutom vid ett tillfalle da pedagogen ville beritta
kring deras verksamhet for att vi skulle fa en 6verblick och forstaelse. Vi anser att det var battre
att intervjua forst och sen ga runt pagrund av att de kdndes svart att intervjua nar respondenten
redan berattat en hel del. Eftersom vi ville ha svar pa vara fragor och spela in dem blev det
mycket upprepningar.

Nar vi kom till vara inbokade mdten med pedagogerna pa forskolorna onskade vi kopiera
utrymningsplanen. Vi informerade dem att vi skulle anvénda den som ett stddmaterial i intervjun.
Efter vi kopierat valde pedagogen ett avskilt rum dar vi ostérd genomforde var intervju. For att
den intervjuade pedagogen skulle kénna sig sa bekvam som mojligt placerade vi oss inte pa ena
sidan och pedagogen pa andra. Vi satt en pa sidan av bordet och den andra mitt emot, likt en
triangel runt bordet. For att ta vart ansvar som intervjuare fragade vi innan inspelningen av
intervjun om respondenten hade funderingar eller fragor om missivbrevet, men det fanns inga
fragetecken. Under intervjuerna ansvarade vi for olika delar, en stéllde fragor och den andra
antecknade. Anteckningarna skedde da pedagogen forklarade och pekade pa utrymningsplanen.
Under intervjun forsokte vi ge respondenten utrymme att fundera pa fragan innan de svarade och
tillat en stunds tystnad. Vart intresse och engagemang visade vi bade verbalt och icke verbalt sa
som hummande och nickande, samt uppmarksammade det de sa genom att stalla foljdfragor, som
vi gjorde tillsammans. Intervjuerna tog mellan 25-45 minuter.

Etik

Som forskare har vi tagit vart ansvar och forhallit oss till Vetenskapsradets forskningsetiska
principer (2002). De pedagoger som tackade ja till att delta i undersékningen har fatt information
om att undersokningen handlar om hur pedagoger forhaller sig kring innemiljon for barn mellan
0-3 ar, bade muntligt och skriftligt (bilaga 1). Vi upplyste dem om att de nar som helst kunde
avsluta sitt deltagande och att deras material inte kommer fortsitta anvéndas i undersokningen.
Under undersokningen har vi varit aktsamma med bade inspelat och skriftligt material som de
gett oss, och det ar bara vi och var handledare pa hogskolan som tagit del av det. Vi har anvant
figurerade namn pa bade forskolorna och pa respondenterna for att skydda och respektera deras
identitet.
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Trovardighet och tillforlitlighet

Bjorkdahl Ordell (2007, s. 91) poangterar att det finns tva grundlaggande krav i forskning. Det
forsta ar om fragorna har god reliabiliteten, vilket innebar att frdgorna inte ger utrymme att
uppfattas pa annat satt an forskaren tankt. Det andra ar validiteten, som innebar att fragorna ar
stallda utifran syftet. For att 6ka reliabiliteten och validiteten i sin undersokning bér man ha en
pilotgrupp for att se om fragorna ar begripliga och ar kopplade till undersokningens syfte.
Kihlstrém (2007) menar for att 6ka validiteten ska man vara tydlig i de olika stegen i
undersokningen. Det ska vara latt att ta del av undersokningen, forsta innehallet och som pedagog
kunna anvénda sig av materialet i sitt arbete. FOrfattaren menar &ven att i en intervju ar det extra
viktigt att tdnka pa att man &r tva stycken for att jamfora varandras upplagg och struktur, som
behdver vara samma i intervjuerna. Trost (2010, ss. 131-134) menar att de storsta svarigheterna
som man stoter pa under kvalitativa intervjuer ar trovardigheten. Anledning till det &r att ens egna
varderingar och tankar kan bli for tydliga i en intervju. Samtidigt belyser Kihlstrém (2007, s. 48)
vikten av att ha en klar bild av sin egen forforstaelse. Trost (2010) anser att alla intervjuer ska
vara utformade pa samma satt, intervjufragorna kan saledes inte dndras under tidens gang. | en
kvalitativ intervju blir reliabiliteten marklig da alla ménniskor ar olika och tanker olika. Som
manniska utvecklas man hela tiden och ger darfor inte samma svar fran ena dagen till den andra.

For att 6ka validiteten i var undersokning gjordes en pilotstudie som vi beskrev ovan, vilket
gjorde att vara fragor utvecklades och passade vart syfte béttre. Da vi bandade intervjuerna har vi
kunnat ga tillbaka och lyssna, tolka och reflektera. Genom att vi var tva personer som gjorde
undersokningen okade trovardigheten, for att vi sdg och tolkade situationen olika. Av denna
anledning valde vi att samma person skulle ansvara for att stalla huvudfragorna i intervjun. Vi
upplevde att det har var bra, da vi kande oss trygga i vara roller. Var trygghet tror vi ledde till att
respondenten kande sig lugna och kunde svara pa fragorna i sin egen takt. Vi ar dverens med
Kihlstrém (2007) om att en av de starka sidorna med intervju ar att man har en éppen dialog med
respondenten men att man hela tiden ska vara medveten om huvudsyftet med intervjun. Det fanns
svarigheter att inte svdva ut och komma ifran syftet samtidigt som vi tillt oss sjalva att gora det i
vissa situationer pa grund av var nyfikenhet. Da vi hade tagit del av nagra intervjuer upptéckte vi
att det var svarare att stalla foljdfragor som inte var ledande, men med tanke pa validiteten
stannade vi upp och stéllde inte fragorna.

Analys

Under analyserna och reflektionerna upptackte vi att det fanns svarigheter att sammanstalla
undersokningen. Det fanns en bredd i undersdkningen da respondenterna lyfte olika saker som de
ansag var viktiga i fragorna. Efter en eller tvd genomforda intervjuer satte vi oss ner och lyssnade
pa de inspelade intervjuerna, en i taget. Lyssnandet innebar att vi skrev upp det vi reagerade pa
och de vi ansag kunde vara relevant till vart syfte, samt skrev vilken tidpunkt det var for att kunna
ga tillbaka. Vi reflekterade dver vad som utmarkte intervjuerna och om det var nagot specifikt
som respondenterna sade fore, under eller efter intervjun. Efter att vi genomfort och lyssnat pa
alla intervjuer gick vi igenom vara tidsanteckningar igen och funderade 6ver om det vi antecknat
fortfarande var relevant. Om det var relevant skrev vi upp citat fran intervjuerna ordagrant pa
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datorn. Samtidigt tog vi till vara pa Lantz (2007, s. 111) praktiska tips att sammanstélla
intervjuerna i en tabell pa ett stort ark dar vi forde korta anteckningar av citaten. Det gjorde att
intervjuerna blev éverskadliga och gav oss en viss forstaelse for svaren/resultatet. Vi startade
med att kategorisera vara citat med hjalp av markeringspennor i olika farger, men efterhand
uppstod svarigheter. Svarigheterna Iag i att kategorierna gick in i varandra och att citaten kunde
vara med i flera kategorier. Lantz (s. 116) poéngterar att kategorierna behdver specificeras och
vara mycket tydliga. Efter vi gatt igenom intervjuerna tva ganger skrev vi ut vara fardiga citat.
Citaten klipptes ut och ordnades under passande rubriker och detta bearbetades i tvda omgangar
innan det sammanstéllda resultatet.
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Resultat

Har presenteras den relevanta informationen ur intervjuerna i forhallande till vart syfte som &r att
ta reda pa hur pedagoger forhaller sig kring larandemiljo for sma barn. Fragan som stalldes innan
arbetes borjan var: Pa vilket satt beskriver pedagogerna i forskolan en utvecklande inomhusmiljo
for sma barns larande? Genom denna fraga har upplagget av resultatet formulerats i tre
huvudrubriker; miljons forutsattningar, det lilla barnet och verksamhetens mojligheter/
begransningar. De citat som har redovisat ar transkriberade utan forandrad innebérd. Andringarna
har gjorts for att det ska bli lattare och tydligare att l&sa.

Respondenterna och dess miljder

Vi har intervjuat atta pedagoger pa sju olika forskolor. Alla respondenter &r kvinnor och arbetar
pa smabarnsavdelningar med barn i aldrarna noll till tre ar, férutom tva som enbart arbetar med
ettdringar. | samband med intervjuerna visade pedagogerna oss runt pd avdelningen och vi sag
hur varierade miljéerna var. En avdelning var ostrukturerad, leksakerna lag i oordning pa
hyllorna och de hade massa saker uppsatta pd vaggarna, medan en annan avdelning var
valstrukturerad och alla saker hade sin speciella plats.

Miljons forutsattningar
Pedagogerna delgav oss de olika forutsattningar de hade for att kunna skapa en pedagogisk

verksamhet. Har tar vi upp vikten av lokalen och dess ljudniva, rummets betydelse och
materialets tillganglighet ur pedagogernas synvinkel.

Lokalen och dess ljudniva

Ungefar hélften av pedagogerna arbetade i lokaler som inte fran borjan var byggda for att bedriva
en pedagogisk verksamhet. Utifran de forutsattningarna har de forsokt skapa en larandemiljo for
sma barn. Det flesta pedagoger tar vara pa de utrymmen som finns i lokalerna. En av de
intervjuade séger:

”Man gor ju det bésta av de lokalerna man har”.

En annan forklarar:

”Det rummet nyttjar vi en del for att... man fir utnyttja de utrymmen man har nér
man dr ganska manga barn”.
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Nagra pedagoger beskriver att de har forsokt skapa rum i rummen, for att barnen ska fa ro att leka
utan att storas. Det finns olika tankar om varfor skapandet av sma rum i rummen utformas.

En pedagog benamner rum i rummen som stationer:

Vi har ju forsokt skapa sma rum. I och med att vi har lekhallen, sa kan jag kanna
att den slags lek som kréver ett stort rum det kan vi ha hér ute”.

En annan av respondenterna forklarar:

”Det hir med stationer till exempel, det dr dnnu viktigare nir de dr de sma4, att det ar
tydligt att det inte finns for mycket att valja mellan (material), sma barn har ju svart
att vélja darfor maste det vara en valdig tydlighet i det som finns. Och inte for
mycket”.

Flertalet av pedagogerna har tagit upp sambandet mellan barngruppens storlek och ljudnivan.
Eftersom lokalerna inte &r byggda for en pedagogisk verksamhet har ljudnivan diskuterats och
lett till stora och sma forandringar, till exempel ljudisolerandebord, takplattor och textilier. En
respondent forklarade:

“Det dr ocksad for att dimpa ljudnivén lite for att i stora rum blir dnda ljudet
jobbigare. Over huvudtaget har vi fatt mycket hjalp med inomhusmiljon vad galler
ljud. Specialbestéllt mattor som ska vara ddmpande for just de har rummen som &r
storre”.

Dessa pedagoger anser att bullernivan har betydelse i verksamheten genom att forandringen har
skapat harmoni i barngruppen pa ett tydligt satt. Det anser vi att nedanstaende citat klargor:

“Bullernivan, ar en sa stor del, de har vi pratat valdigt mycket om sen jag borjade
hér... matrum, det var ju sd hog niva... det var stim och stoj och sé dér... vi har fatt
in plattor i taket det var det forsta, vi har fatt in skarmvaggar och skarmat av mellan
tvad bord ocksa, ljudddmpande bord och nu har vi... Vid mitt bord sitter vi over
kanske 40 - 45 minuter och &ter. Jag ar lugn och fardig langt innan barnen, de pratar
och ater i lugn och ro och dir ser man stor skillnad... Bullernivan har stor betydelse
for sma barn, de kan inte sortera eller salla ljud som vi vuxna kan utan de tar in alla
sma ljud som finns, allt som de hor och ser tar de in. For att hjalpa dem att
koncentrera sig behdver man forsoka fa ner ljudet eller fa ner stérningsmoment i
miljon”.

Vi har delat upp sd att vi har ett bord 1 varje rum, man far lugn och ro att prata med
barnen och att det inte blir s& mycket ljud runtomkring att det blir lugn och ro helt
enkelt”

Nagra pedagoger beskrev hur de pa béasta satt anvander sig av utrymmena i lokalerna genom att

skapa rum i rummen. Positiva delar med att skapa rum i rummen dr att det blir en jamn fordelning
mellan utrymmena i lokalen och barngruppen, det leder till att ljudnivan blir lagre och lugnare.
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Det har ocksa visat sig att bytet av ljuddampade material har skapat stora forandringar i
verksamheten.

Rummets betydelse

En av pedagogerna pa ettarsavdelningen uttrycker att miljon ska vara inbjudande, stimulerande
och inspirera till aktivitet. Aktiviteterna ska anpassas till ettaringen och dess behov och uppmana
till utforskande. Utforskandet sker genom sinnena och det bor hela tiden finnas nagot i miljon for
barnet att upptédcka i olika nivaer sa som vaggar, golv och tak. Hon forklarar:

V1 har satsat pa att det ska vara tilltalade for 6gat och det ska var estetiskt, for barn
tycker om vackra saker, olika vackra farger”.

Hon betonade ocksa vikten av att se utifran ettaringens perspektiv och de grovmotoriska
aktiviteterna som &r en vasentlig del av sma barns vardag:

”Vi har tva stora plankor som sitter thop som de kan balansera pa, en lastpall som
de kan ga upp pa, kinna hdjd och hoppa ifrén”.

Pedagogerna &r Overens om att moblerna ska vara anpassade till barnen. Det som bland annat ar
anpassat och i barnens hojd &r stolar, bord och bankar. Ett fatal pedagoger namnde &ven att
toaletterna bor vara i barnens hojd. De séger:

Vi ténker pa barnen sé allting &r pa barnens niva alla stolar och bord ar for de sma.
Vi anpassar allting, barnen nér i princip allting. /.../ Bra &r ju att vi har allt pa
barnens niva som toaletten, bord och stolar, att de kan n allting ir bra”.

”Det ska ju vara mobler som ar anpassade for de barnen som ar dér, allting ska vara
anpassat for de barnen som é&r dar”.

”Dér ér tanken att bordet ska bli lagt att de ska ha LEGO och andra byggmaterial,
har de l14gt bord och laga stolar blir det mycket smidigare for dem”.

Vissa av pedagogerna visade stor kunskap i utformningen av miljon, genom att ha ett klart syfte
med arbetet och utgick utifran sma barns perspektiv. De visade en medvetenhet om rummets
betydelse i form av att lyfta vikten av sma barns motoriska aktivitet och skapa en stimulerande
miljo utefter det. En stimulerad miljé innebér ocksa att méblerna ar anpassad till de sma barnen
och deras forutséttningar.

Innemiljons foréandring

Flertalet av pedagogerna lyfter vikten av att skapa en miljo utifran barnens intresse och behov.
Man ska mota barnen déar de befinner sig, vara flexibel och férandra miljon utifran barngruppen.
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De konstaterar att alla bor trivas i verksamheten, bade barn och vuxna, och att det da kan finnas
olika anledningar till att moblera om. En trivsam miljo skapar en god atmosfar i verksamheten.
Respondenterna forklarar:

”Jag tror att de bara ville ha en fordndring, gora nigonting... vi ville ha en
forandring faktiskt”.

Vi dr ganska flexibla i hur vi har moblerat, vi dndrar efter barnens behov™.

”...man ska trivas sjdlv, vill att det ska fungera for en sjalv och for barnen och att
det ska vara bra verksamhet man jobbar i annars blir det inte roligt”.

En av pedagogerna beskrev att utformningen inte fungerade som de hade tankt. Hon valde da att
justera en rutschkana at ett annat hall for att se om det hade nagon betydelse och det visade sig att
det hade. Hon utrycker:

”Sma fordndringar gor stor nytta”.

Det visas att pedagoger har olika tankar kring vems behov som styr mobleringen pa forskolan. En
pedagog lyfte att de inte hade ndgon direkt tanke med de forandringarna de gjorde i miljon,
medan en annan lyfte att forandringarna ska ske utefter de sma barnens behov. Ett tredje
perspektiv var att pedagogen maste trivas sjalv for att det ska vara en bra milj6. Resultatet har
visat att man som pedagog bor observera vad miljén signalerar och hur den fungerar i
barngruppen. Fungerar inte miljén som man hade tankt sig bér man reflektera och gora en
forandring som antingen kan vara stor eller liten.

Materialets tillganglighet

De flesta pedagogerna lyfter att materialet ska vara tillgangligt och finnas pa barnens niva.
Barnen ska sjalva kunna ta fram de material de 6nskar utan att behéva fraga en vuxens om hjalp.
Utforskandet ska ske pa barnens villkor. En pedagog definierar tillganglighet pa ett annat satt &n
de andra pedagogerna. Hon uttryckte sig pa féljande vis:

“Det ar tillgdngligt for att vi hjdlper dem, men de sjidlva kan inte lyfta ner
materialet”.

Vissa pedagoger berédttade att de ville ha inspirerande och roligt material som barnen
uppskattade. Detta sag de genom att barnen lekte med materialet. Vid de tillfallen barnen inte var
intresserade av materialet langre ansag pedagogerna att det skulle bytas ut. De menade att
materialet kontinuerligt behdvde forédndras och fornyas, eftersom de material som var framme
skulle vara anpassade till de barnen som var dar just da. Det ar spannande for barnen att upptéacka
nytt material och det 6kar gladjen i att utforska. Gammalt material blir till nytt material menar
pedagogerna om det inte varit framme pa ett tag. Barnen ser det med nya 6gon och det blir roligt
pa nytt. Barn utvecklas hela tiden och det som de utforskade for ett tag sedan &r inte sakert att de
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utforskar nu. En pedagog var medveten om utbytet av material men konstaterade att de var
mindre bra pa det i praktiken:

”Det méste varieras. Det tror jag vi dr lite daliga pa, att byta material. Det har blivit
sa att vi har fyllt pA mycket men vi har inte plockat undan. /.../ Ibland &r det vil inte
bra att ha framme sa mycket samtidigt det ar battre att ta fram efter ett tag och byta.
Sa ér det roligare for barnen”.

Pedagogerna har delade meningar kring ordet tillgdnglighet och vad de betyder. Ena pedagogen
menar att materialet &r tillgangligt da barnen far anvanda det nar de fragar, medan andra uttrycker
att sma barn inte fragar om material som inte finns tillgangligt. Har kan man se att pedagogers
kunskap &r av stor vikt. Man kan ha kunskap, men inte férutsdttningarna att anvanda sig utav
dem, da en pedagog beskriver att hon vill byta ut materialet men inte har mojlighet till det.

Det lilla barnet

Har kan vi se vad pedagogerna har for forestallningar kring sma barn, och omraden de anser ar
relevanta i miljon &r sakerhet, omsorg och vuxenkontakt.

Forestallningar om sma barn

Alla pedagoger har olika tankar och ar medvetna pa olika sétt om vad sma barn kan och behéver i
sin vardag. En del har poangterat det kompetenta barnet och andra ser omsorgen som den framsta
delen. En pedagog som utmarkte sig i sitt tinkande konstaterade att sma barn:

”Man ér ju vildigt 13st i sina forestallningar om det lilla barnet och da tanker man
vad det lilla barnet inte kan. Det tanker man hela tiden, att det kan inte sma barn
gora, de ater skruvar och stoppar allt i munnen och de &r farligt. Men i stéllet ska
man tanka att det lilla barnet kan men det gor det pa ett annat satt, rota runt bland
materialet det dr det en ettiring gor, det dr de ndjda med. /.../ Manga har den
grundsynen att man ska se till det kompetenta barnet. Kunna klara av sa mycket
som majligt sjalva, fa hitta sina 16sningar, se och ldra utav varandra”.

En pedagog beskrev att de har tva bocker som de har kopierat och satt fast pa golvet sa att barnen
kan titta pa dem nar de vill. Hon beskriver att hon har borjat upptiacka barns formaga och
uttrycker:

Jag dr ganska forvanad, jag vet inte om ni sag det att vi hade satt snéflingor, med
kort. Vi har satt det anda ner till golvet och ut pa golvet och att de later dem vara,
det trodde inte jag riktigt, jag trodde att de skulle ta bort det. Jag vet inte om det &r
lite ocksa att det ar kort pa dem sjalva nar de gor det mitt i alltihopa. De star bara
och tittar och kanner pa dem for att det &r en annan struktur pa snéflingorna. De har
inte tagit ner det ndgonting”.

23



Har kan man se skillnaden mellan pedagogerna hur de tanker och resonerar kring sma barn och
vad sma barn kan. En pedagog ser det kompetenta barnet och vad de sma barnen kan. En annan
pedagog borjar upptacka hur mycket de sma barnen egentligen kan om man bara ger dem
majlighet till att upptécka.

Sakerhet runt sma barn

Som pedagog kan det handa saker som man inte alltid tanker pa, sma barn ar impulsiva.
Vetskapen om att de kan gora nagot oférutsagbart ar stor och som pedagog maste man hela tiden
vara uppmarksam. En av dem som vi intervjuade uttryckte sig pa foljande vis:

”...for dom édr otroligt uppfinningsrika”.

Alla pedagoger var Gverens om att uppsynen Over de sma barnen &ar en viktig aspekt i
verksamheten eftersom det alltid kan handa nagot farligt. For att ha uppsyn har de forsokt skapa
Oppna ytor eller hyllor man kan se éver eller igenom. Vissa stallen hade glasddrrar till de olika
rummen och de far darigenom en 6verblick var barnen &r. Nagra pedagoger tar ocksa upp vikten
av att stanga om sig nar man arbetar ensam pa eftermiddagarna for att kunna ha dverblick dver de
barn som ar kvar pa avdelningen. Vara respondenter uttryckte sig sa har:

”Allt ar ju uppbyggt av bokhylleviggar och de 4r en ganska bra grej pa en sma
barns avdelning da ser man igenom och far en overblick och ser vad de gor dar
inne, och vi ser vad dom gor dér inne, pa ett annat satt an om det hade varit vanliga
vaggar...”.

”Det som kénns bra dr V&l att man har tre rum, att man har bra Gverblick over
allting, det ar ju 6ppna ytor liksom glas, de ar ju 6ppna ytor... de ar stora fonster 1
ddrrarna man har ju bra insyn i alla rum”.

”Sen ir det sd att vissa stunder & man ju sjalv och da, darfor vi har grindar det
handlar ju om sidkerheten ocksé da har man barnen i ett rum, helt enkelt”.

Pedagogernas medvetenhet runt sékerheten ar betydelsefull och av stor vikt. Det lyfts av
pedagogerna att barn ar idérika och de poéngterar da att de vill ha en dverblick for att kunna se de
sma barnen. Overblick har skapats pa olika satt i form av till exempel bokhyllor och gardiner. En
pedagog lyfter aven att det kravs att man hela tiden har ett sékerhetsperspektiv runt de sma
barnen ndar man utformar miljon.
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Omsorg med sma barn

Pedagogerna tog upp att omsorg &r en stor del av arbetet pa en smabarnsavdelning. En viktig del
av denna ar vilan. Manga av barnen vilar och da anvands verksamhetens centrala del vilket tar
mycket utrymme for de barnen som inte sover. Vissa avdelningar hade I6st det genom att barnen
sover ute. En pedagog namner dven hur viktigt det ar att ge barnen tilltro till sin egen formaga,
sova nar man ar trott och ata nar man ar hungrig. Pedagogerna resonerar sa har:

”...da blir det inte att de kan vila ndr de &r trétta, utan vi litar pa barnen, att de
kanner sjalva, det ar det vi vill att de ska gora, k&nna sina kénslor och vad de &r de
vill, kénner och vad de behover, att vi litar pa att de kidnner det eller sa. /.../
Formiddagens frukt, smorgas och knackebrdd det blir att de gar och hamtar lite nar
de &r hungriga. Jag stéller fram och erbjuder lite frukt, kndckebrod och s, om de ar
hungriga kommer de och éter”.

”Da dr vi inte alls inne pa “rummet” nir barnen sover, det ar bara de som sover dar
som dr dar. Sa vi inte ska stora de”.

”...hall kan vi séga eller kapprum dir de hénger sina kldder. Det rummet nyttjar vi
en del for att barnen sover i det stora rummet”.

Vilan kan ses utifran olika perspektiv och det kan ses har. En pedagog visar tilltro till barnens
kompetens och deras formaga att gora sjalvstandiga val. Sma barnen far sjalva vélja nar de vill
vila, medan andra pedagoger bestdmmer nér barnen ska vila.

Vuxenkontakt

Pedagogerna uppmarksammar att de sma barnen behdver trygghet. Pedagogernas narvaro skapar
trygghet och av den anledningen &r sma barn dar vuxna ar. Pedagogerna menar att nar man &r
tillsammans med barnen skapar man en relation som barnen kanner sig trygga i. Relationen kan
utvecklas genom att man som pedagoger delar upp sig i olika rum och att alla inte ar pa samma
plats. Pedagogerna samspelar da mer med barnen an med varandra. De beskriver det sa har:

”Sma barn ar ju ddr man dr, och gar inte 1 vdg sjdlva./.../ Att vi personal delar upp
oss sa mycket som mojligt”.

”Man maste vara med dem, for att de ska stanna langre tid de sma, de tycker det ar
roligare da. /.../ Trygghet, att man &r i rummet, en trygghet att det ar en vuxen dér.
/.../ De tycker om att vara dar vi ar och darfor far vi sprida ut oss och vara dar de
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ar-.

Alla pedagoger ser att sma barn ar i behov av trygghet och vuxenkontakt. Pedagogerna é&r
medvetna om att det ar de som behdver flytta sig och anpassa sig till de sma barnen och dar de
vill vara. Genom detta arbetssatt sker det en interaktion mellan pedagogen och barn, istallet for
mellan de vuxna.
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Verksamhetens mojligheter/begransningar

Tid, pengar och rutiner kan ge pedagogerna majlighet men aven begransningar. Det beror pa vad
man har for tankesatt och hur man stéller olika saker mot varandra. Man kan for det mesta se allt
ur en positiv synvinkel och skapa mojligheter i verksamheten, eller sa kan man vélja att se
begransningar.

Tid och ekonomi

Pedagogerna uttrycker att det blir svarare och svarare att bedriva en bra pedagogisk verksamhet
nar man inte har de ratta forutsattningarna. Det ar mycket nedskarningar pa personal, stora
barngrupper, mindre tid till planering och dalig ekonomi som paverkar. Det administrativa arbetet
tar nu mer tid vilket drabbar barngruppen. Flertalet har uttryckt att de gor det basta de kan utifran
de forutsattningarna som finns. De s&ger:

”Da ar det svart och fa verksamheten till att bli den man vill, d& fir man gora den sa
att den blir sa bra som det bara gar”.

”Man har idéer och s men det som begrinsar lite tyvérr dr nog dels tiden att genom
fora det och sa ar det ekonomin det &r ju trakigt att alltid behdva skylla pa den, men
sa dr det nog tyvérr. /.../ Anvianda pedagogiska leksaker lite mer for tyvérr, de flesta
av vara leksaker ar sant som personalen har tagit dit genom aren. Man har inte sa
mycket att kopa in 4 da trollar man med knéna”.

”Omgjort efter bista formdga, man tager vad man haver ungefidr, det finns inte sé
mycket pengar att ta av. /.../ Sen dr vi ganska flexibla och flyttar om. Vi tycker inte
riktigt att det &r sa bra som vi skulle vilja ha det, det & mer man skulle vilja gora,
men som tiden inte ricker till”.

Alla pedagoger ser att tiden och ekonomin har ett samband, men agerar olika utifran situationen
de befinner sig i. En pedagog uttryckte tydligt att ekonomin styr vilket material de har pa
forskolan och att de ha tagit med mestadels av materialet hemifran. Hon menar att det finns bade
fordelar och nackdelar med det och en nackdel &r da att man visar for ledningen att verksamheten
fungerar. Man stéller ibland upp for mycket for verksamheten pa bade gott och ont.

Rutiner

Enligt pedagogerna styrs forskolan av manga rutiner som ar svarare att paverka an de
organisatoriska i enheten. Stadningen sker en viss tid medan maten kommer en annan tidpunkt.
Andra rutiner kan man forsoka strukturera om for att minska stérningen pa sma barns lek. Vissa
pedagoger har reflekterat dver att dessa rutiner skapar manga avbrott i verksamheten. Halften av
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pedagogerna ar dverens om att forskolans rutiner stor barns larande. Respondenterna klargor det i
féljande citat:

”Att det ska vara en milj6 som gor att de kan finna ro och leka fardigt i sina sma
horn, det tycker jag dr viktigt. /.../ Vi har fatt till de dar hornen ocksa, sa att det
kdnns som att det fungerar. Barnen far ro att leka fardigt nar de inte blir stérda av
varandra, de vill vara kvar ocksa”.

”Man ska inte stora dem 1 onddan”.

”Forskolan ér sa styrd av rutiner att man later ndstan aldrig barnen leka fardigt. Har
far ju materialet sta framme du kan ga och &ta, sa finns det kvar, du kan ga tillbaks
till det, det ar lite s& tinket 4r. S& man inte gor for mycket avbrott i barnens lek”.

”For frilek &r ju egentligen inte. De &r inte att det ska vara fritt, det ar att de inte ska
bli stérda av massa avbrott och den behdver inte var fri fran vuxna. Men den kan
vara fri fran att man avbryter, att de far tiden. F6r man avbryter dem valdigt
mycket, tycker jag. Mycket avbrott, men inte konstigt att det inte blir ndgon
sammanhéngande lek ndr man hela tiden blir avbruten”.

Lokalerna ger olika mojligheter och rutiner kan skapas efter det. Skapande kan vara svar att fa till
sd att den utgar fran barnens villkor, det tas oftast fram material da det passar dagsrutinerna. Man
kan tycka pa ett satt men gora pa ett annat da man inte ser nagon annan utvdg. En av de
intervjuade forklarar:

”Det blir s nédr vi ska skapa dd tar vi med ett eller tvd barn in hit om de ér
intresserade av att skapa just da, det vet man inte. For jag kanner att ibland har man
skapar lust men inte pé befallning”.

Alla pedagoger &r eniga om att forskolans vardag styrs av rutiner. Samtidigt poéngterar nagra att
avbrotten som sker i sma barns aktivitet kan stjalpa dem i deras larande da de inte far mojlighet
att leka fardigt. Sma barn far inte vilja sjalva nar de vill leka da pedagogerna styr leken och
rutinerna. Ett fatal av pedagogerna har reflekterat 6ver att man ska se dver sina rutiner for att
minska avbrotten i sma barns aktivitet.

Sammanfattning av resultatet

Alla lokaler ar utformade pa olika satt vilket ger olika forutsattningar for pedagogerna att skapa
den verksamhet de Onskar for de sma barnen. Det pedagogerna har lyft ar att de vill skapa
utrymmen dar barnen far mojlighet att leka i lugn och ro utan for mycket avbrott. De har da
anvant sig av hyllor, textiler samt skapat rum i rummen. Det som manga reflekterat dver ar att
man ska madblera sa att det passar just den barngruppen man har har och nu. | arbetet med de sma
barnen har pedagogerna visat att de vill ha dverblick pa lokalerna sa att de hela tiden kan se vad
det ar som forsiggar. Samtidigt poangterar de att de sma barnen ar déar de vuxna ar och att det ar
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pedagogerna som ska anpassa sig till barnens aktiviteter. Har kan man se de olika pedagogernas
forhallningssatt kring det lilla barnet och hur de skapar en larandemiljo. De visas genom att vissa
har ett tydligt syfte med det de gér medan andra har ett vagare uttryck i hur de skapar en
larandemiljo. | en larandemiljo namner de ocksa material och hur tillgangligt det ska vara for de
sma barnen, de tar aven upp betydelsen av att byta material. Inom det har omradet rader det
delade meningar da ordet tillganglighet symboliseras pa tva olika satt. De ena sattet ar att det ar
tillgangligt da de sma barnen far materialet nar de énskar, medan det andra ar att materialet hela
tiden ar pa sma barns niva. De saker som é&r extra viktiga att forhalla sig till pa en
smabarnsavdelning ar sakerhet och rutiner. Andra vésentliga aspekter som diskuterats ar tid och
ekonomi.
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Diskussion

| det har avsnittet diskuterar vi metodens for- och nackdelar i forhallande till var undersokning.
Resultatet redovisas med stdd av relevant forskning och egna erfarenheter med syftet i fokus.
Avsnittet avslutas med didaktiska konsekvenser och forslag till fortsatt forskning.

Metoddiskussion

Da vi vill ha reda pa pedagogers uppfattningar passade intervju som metod. Eftersom vi ville ha
reda pa pedagogers uppfattningar valdes forskolorna ut med omsorg. Vi lade ner mycket
engagemang och tid pa att ringa runt for att komma i kontakt med respondenterna. Det visade sig
att var uppfattning om att pedagogernas asikter skulle skilja sig at inte stamde helt Gverens med
verkligheten. Vi ar dverlag néjda med vara intervjuer och att vi fick ett positivt bemétande. Det
fanns tid till att genomfora intervjuerna i lugn och ro pa en avskild plats. Under intervjutillfallena
upplevde vi att pedagogerna var avslappnade och trygga genom att de faktiskt tog naturliga
pauser. Tanken var att vi skulle stalla exakt samma fragor till alla, men inser nu med facit i hand
att vi hade behdvt formulera om dem lite. Detta for att fa ett battre flyt och kunna moéta varje
respondent pa ett battre satt. Vi hade kunnat mota varje individ battre genom att stalla foljdfragor
som var relevanta for just det den pedagogen uttryckte. Om vi skulle géra om intervjuerna hade
vi valt att ha fragorna som ett stdd och inte se dem som nagot fast som maste féljas till punkt och
pricka. Hade fragorna anvants pa det har sattet tror vi att vi hade fatt en bredare undersékning dar
tankarna hade skiljts at lite mer.

Ju fler intervjuer vi genomfort desto svarare var det att lagga sin egen forforstaelse at sidan och
inte satta ord i munnen pa respondenterna. Anledningen till det var for att vi hade de tidigare
intervjuerna i huvudet och nu ville ta reda pa vad de tankte om samma sak. Samtidigt kan vi se ett
dilemma i att inte ta reda pa vad de olika pedagogerna tankte om samma sak. Under intervjuerna
anvande vi oss av en utrymningsplan som vi kopierade pa plats for att pa ett systematiskt sétt ga
igenom alla utrymmen de anvénder. Anvandandet av utrymningsplanen under sjalva intervjuerna
var delad, i vissa intervjuer kandes det relevant och i andra upplevde vi att det var ett stort hinder
pagrund av att det blev for mycket fokus pa den.

Resultatdiskussion

Vart syfte med undersokningen ar hur pedagoger forhaller sig kring larandemiljo for sma barn
och resultatet knyts samman i det har avsnittet. Syftet har besvarats genom att pedagogerna har
beskrivit sin miljo och vad som é&r viktigt for dem.
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Rummets betydelse

Var undersokning visar att pedagoger 6verlag anser att miljon ar betydelsefull for sma barns
larande och att den bor anpassas till de individer som befinner sig i verksamheten just nu.
Laroplanens (Lpfo 98/ rev. 2010) stravansmal ar att skapa en varierande, inspirerande och
utmanande miljé som utmanar varje individs utveckling. Aberg och Lenz Taguchi (2005)
bekraftar att miljon ska anpassas till barnens behov och att den ska vara till anvandning for
barnen.

Det framgick av flera pedagogers uttalanden att de ar flexibla och forandrar sin miljo utifran
barnen, da pedagogerna exempelvis bytte ut material som anvéants. Vi tolkar det dock som att
vissa pedagoger forandrade miljon mer utifran sig sjalva och sina behov &n barnens. Vi menar pa
att om man inte har kunskap om sma barn och deras behov ar det svart att géra forandringar
utifrn barnen. Aberg och Lenz Taguchi (2005) menar att miljon ska vara ombytlig och férandlig
da alla barn har varierande kunskaper och olika behov. Fragan &r om det behéver vara negativt att
strukturera innemiljon utifrdn de vuxnas behov, da alla behéver trivas for att det ska vara en
utvecklande milj6. A andra sidan om barnen inte trivs i miljon tror vi att det skapar otrygghet och
da blir det en ostimulerande miljo.

| vart resultat lyfte en pedagog att sma forandringar har stor betydelse. For att kunna mota varje
enskilt barns behov och anpassa verksamheten utifran barnen kréavs det att pedagogerna ser varije
barns forutsattningar och kunskaper. Ett sétt for att forstd vad de sma barnen behover ar att
observera dem eftersom de inte kan uttrycka sig verbalt pa samma satt som aldre barn kan
(Kogan & Pin, 2009, Lindahl, 1998, Aberg & Lenz Taguchi, 2005).

Under intervjuerna tog vi del av respondenternas olika utsagor kring vad larandemilj6 innebéar for
dem. Vi upplevde att vissa av pedagogerna hade stor kunskap om det och vi anser att de
verkligen ser saker och ting ur de sma barnens perspektiv. Det var en stark tyngd i deras
berattelse som gjorde att det de sa var trovardigt, samt att det syntes i miljon. De beréttade att
miljon var utformad pa ett tydligt sdtt och genom deras beréttelse forstod vi att alla saker som var
framme hade en funktion. De fanns ett klart budskap om hur, vad och varfor sakerna var dar de
var. Flertalet av pedagogerna hade installningen att budskapet var viktigt, men de var mer
svavande i sina beréattelser. Nar de beskrev miljon och materialet beskrev de inte hur, vad och
varfor de fanns dar, utan att de hade material som var roligt for barnen. Utifran den
utvecklingspedagogiska teorin (Pramling Samuelsson & Asplund Carlsson, 2003) ska pedagoger
ha ett tydligt syfte med det materialet de har framme. Syftet &r att pedagogerna ska veta vad
barnet far for kunskaper av materialet och hur de kan stétta barnet i att anvanda det. Genom att ge
barnet dessa verktyg far den forstaelse for att kunna hantera sin omvarld pa ett battre satt. Har ser
vi da vikten av att regelbundet observera i barngrupperna for att de sma barnen ska fa vistas i en
utvecklande innemiljd. De regelbundna observationerna kan vara strukturerade eller ske naturligt
i vardagen. Av egna erfarenheter menar vi att alla pedagoger hela tiden observerar och att
observationerna kan vara omedvetna, medvetna, ostrukturerade eller strukturerade. Vi har
uppfattat det som att pedagogerna har gjort observationer da de har bytt ut material som barnen
inte anvant samt tagit fram nygammalt material som inspirerar. De sma barnen utvecklas hela
tiden och material som var ointressant for en tid sedan kan nu vara inspirerande och givande
eftersom de finner nya upptéackter i det. Upplevelsen var att vissa pedagoger har anvant sig av
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strukturerade observationer i sitt tidigare arbete och att formagan att observera nu finns med i
ryggsacken.

Materialets tillganglighet

Resultatet visar att pedagogerna 6nskar att materialet ska vara tillgangligt for barnen men ordet
tillganglighet definieras olika av olika pedagoger. En pedagog utrycker att de har allt material
tillgangligt eftersom barnen faktiskt kan be om hjalp av en vuxen for att anvdnda materialet.
Andra menar att barnen inte ska behéva be om material utan allt ska finnas till hands i deras niva
samt att barnen ska kunna anvanda materialet nér de vill. Nordin-Hultman (2004), Gedin och
Sjoblom (1995) anser att materialet ska vara tillgangligt for barnen sa att de sjalva har méjlighet
att vélja material. Nordin-Hultman (2004) menar dven att material som ar placerat hogt upp
anvands inte lika kontinuerligt som det hade kunnat gora i fall det var anpassat i barnens niva.

En pedagogs tankesatt om tillganglighet &r att barnen maste be om materialet. En majlighet &r att
hon inte har reflekterat Gver att barnen inte fragar efter det material som de inte ser. Sma barn
lever i nuet och tar darfor det som de ser och anvander sig av det materialet. Det sma barn inte ser
finns inte och de kan darfor inte fraga efter det som de inte ser. Har marker vi att det inte finns
tillracklig kunskap i hur sma barn tanker och pedagogerna agerar istallet utifran sig sjalva.
Samtidigt kan vi inte utesluta att det finns pedagoger som vill men inte har de rétta
forutsattningarna. Ytterligare en aspekt, som en av pedagogerna i undersokningen uttryckte &r de
som har mer kunskap och dr medvetna men inte har forutsattningarna i verksamheten. Dessutom
reflekterade hon Gver att de har mycket material tillgangligt och att det kan bli ett hinder for de
sma barnen. Forvaringsutrymmen &r sma och ligger avsides och darfor valjer de att ha mycket
material framme. Lindahl (1998) menar att det krdvs en hog kompetens som pedagog for att
arbeta med de sma barnen och tillfullo kunna se pa verksamheten utifran deras perspektiv. Vi
menar att vi inte fatt tillracklig kompetens under var utbildning hur man ser utifran sma barns
perspektiv. Genom vart examensarbete har vi 6kat var kompetens i att se de sma barnen ur ett
annat perspektiv &n vad vi skulle ha gjort tidigare.

Lokalen

Undersokningen har visat att pedagogerna anser att de gor det basta av lokalerna de har och att de
forsoker att anpassa verksamheten utifran barnens behov. En pedagog tog upp att de bytte ut hdga
hyllor mot hyllor i barnens hojd, en annan tog upp att de tog till vara pa gamla mobler for att
mota barnens behov genom att saga av benen pa ett bord. Vi uppfattar att de finns olika tankesatt
for att forsoka skapa en anpassad miljo eftersom miljon signalerar olika budskap om vad som ska
och kan ske i rummen. En av de saker som Pramling Samuelsson, Sheridan (1999), Aberg och
Lenz Taguchi (2005) fokuserar pa ar att utformningen av innemiljon ska vara larande,
inspirerande och utforskande och innemiljon ska vara i stdndig rorelse precis som vi manniskor.
Forfattarna menar att pedagoger ska ha ett tydligt syfte nar de utformar miljon pa forskolan. Var
uppfattning ar att vissa av dessa pedagoger inte har haft ett tydligt syfte och att det syns i
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innemiljon. En forskola hade ingen struktur i hyllorna och de hade for mycket leksaker att vélja
mellan i lokalen. | en annan miljo sag vi en tydligare struktur och var sak hade sin plats. Vi tror
att vissa pedagoger skulle behdva mer forstaelse for barnen och hur sma barn fungerar for att
verkligen kunna anpassa lokalerna till barnen. Lindahl (1998) menar att sma barn évar med hela
kroppen och det ar den grovmotoriska delen som ska ligga i fokus nér man utformar en miljo for
sma barn. Darfor menar vi att miljon ska vara anpassad efter sma barns grovmotorik genom att
kanna med alla sinnen och hela kroppen. I ett fatal lokaler som vi besokte kunde vi se att de hade
anpassat lokalerna efter de sma barnen och deras rorelsebehov, exempelvis hade en forskola
byggt upp en bana med sma nivaskillnader och mindre lutning fran golvet.

Resultatet har visat att nagra pedagoger tar upp ljudnivan som en vasentlig del i vardagen och att
stora och sma forandringar har visat sig har haft stor betydelse i verksamheten.
Matsalssituationen som vi tog upp i resultatet visade att bullernivan konkret hade forandrats
genom nagra sma enkla medel. Det som skedde var att pedagogerna moblerade om och skapade
rum i rummen och det gav en harmoni och ett lugn for bade barn och vuxna. Socialstyrelsen
(2010) bekréaftar det positiva med pedagogernas forandring och att de har skarmat av rummet for
att skapa matro. Socialstyrelsen tar ocksa upp vikten med att barn ar kansligare mot buller &n
vuxna. Darfor ar det viktigt att halla nere bullernivan nar man arbetar med sma barn.

Det lilla barnet

Pedagogernas tankar runt de sma barnen skiljer sig nagot fran varandra. Nagra utmarker sig
genom att séga att barnen &r kompetenta och att de ser till barnens basta. En pedagog som gav 0ss
en tankestéllare poangterade att man ska se mojligheter och inte hinder med sma barn. Material
som upplevs farligt for en vuxen behdver inte vara farligt for sma barn, for de upptacker pa ett
annat satt an vad pedagoger forestéller sig. Andra fokuserade mer pa omsorgen och vad sma barn
har for naturliga behov s& som mat, blojbyte och vila. Johansson (2005), Aberg och Lenz Taguchi
(2005) tar upp vikten att pedagoger ska se det kompetenta barnet och vad de kan astadkomma. Ett
satt att se det kompetenta barnet ar att respektera barnen och skapa en émsesidig respekt. Var
tolkning ar att man som pedagog inte ska ta forgivet att barnen haller pa med just det man tror att
barnen haller pd& med utan man ska lyssna pa barnet och observera vad de gor for att fa en
forstaelse. Vi fragar oss om de pedagoger som bara ser till omsorgen kan missa delar i barns
varld for att de ar fokuserade pa det de tror ar det basta for barnen. Var tolkning av det
kompetenta barnet ar att tro pa att barnet kan och vill. De kan och vill erévra kunskap om sin
omgivning.

En pedagog utvecklade sina tankar kring det kompetenta barnet och sag betydelsen av att barn
sjdlva ska fa kanna tilltro till sin egen férmaga. Det visades genom att barnen sjalva fick
bestamma vilken tidpunkt under dagen de ville vila. Pedagogerna litade pa barnen och tror att
barnen kanner sig sjalva bast. Barn ar medvetna och Lindahl (1998) menar att vi inte ska ta ifran
barnen den formagan. Upptackandet av den egna formagan ar en process och ett larande dar
pedagogers agerande &r av stor betydelse. Barnen bor se till sin egen formaga for att de ska bli
sjalvstandiga individer och trygga i sig sjalva.

Samtidigt kan vi inte utesluta det vi sag i resultatet, att det finns svarigheter med anpassningen av
lokalerna da barnen skulle vila. Da stora delar av barngruppen sover forsvinner en stor del av
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lekutrymmet for dem som inte sover. Vi kopplar det till De Jong (1995, s. 15) som konstaterar att
om pedagoger och barn vistas i tranga lokaler sa okar stressen i forskolan. Ett annat antagande i
den utvecklingspedagogiska teorin (Pramling Samuelsson & Asplund Carlsson, 2003) ar
betydelsen av att barn ska kunna paverka sitt eget larande och kanna delaktighet i det. Vi menar
att de barn som inte sover vid den tidpunkten nér dvervégande av barnen sover inte ska drabbas
av lokalbristen pa forskolan.

Pedagogerna har lyft att sma barn ar i behov av vuxna som &r trygga och stabila forebilder for
dem. Da de 4r i behov av trygghet och uppmarksamhet haller de sig i narheten av vuxna. Genom
pedagogers uppdelning av rummen utvecklas relationerna mellan dem och det blir ett samspel.
Aven Skolverket (2005) lyfter att det hela tiden ska finnas pedagoger tillgangliga for sma barn
eftersom barnen &r i stort behov av vuxenkontakt. Hwang och Nilsson (2003) starker sma barns
behov av en trygg bas. Vi kénner att det resultatet har visat och forskningen stammer Gverens
med vara egna erfarenheter.

For att skapa sakerhet for de sma barnen kanner pedagogerna att de behéver ha en 6verblick dver
avdelningen. De vill kunna se vad barnen gér och vad som sker i rummet. Overblick skapar de
genom Oppna ytor och hyllor som de kan se under, éver och igenom. Skolverket (2005) bekraftar
att man bor ha en 6verblick pa en smabarnsavdelning, bade for barnens och pedagogernas skull.
De Jong (1995) ar dverens om att barnen ska fa utrymme till avskildhet och egna aktiviteter. Det
innebdr att skapandet av rum i rummen som pedagogerna gor ar positiv och utvecklande for
barnens larande. Pedagogerna och De Jong beskriver att man kan anvanda hyllor, soffor, bord for
att skarma av och anvénda sig av lokalen pa ett flexibelt séatt. Av egna erfarenheter vet vi att det
aven kan vara bra att skapa vrar av tyger, mattor, skarmvaggar och lekmabler. Det viktiga ar att
moblerna inte bara ska skdarma av utan att de ocksa ska skapa en funktion i verksamheten.

Verksamhetens madjligheter/begransningar

Alla pedagoger ar rorande Overens om att ekonomiska begrénsningar och tidbrist har stor
betydelse for verksamhetens upplagg. Den administrativa delen tar mycket tid fran barngruppen
och indirekt upplevde vi att pedagogerna kanner en viss frustration Over det har. Vara
erfarenheter ar att dessa diskussioner ar vanligt forekommande i forskolan. Diskussionerna tar
mycket tid fran barnen darfor att det ar latt att fastna och alta det som gor dem upprorda. | stéllet
for att se mojligheterna ser de begrénsningarna vilket tar upp mycket av den gemensamma tiden.
Pa den tid som ér till for planering av verksamheten pratar man enligt oss garna om privata saker.
Man kan fundera om man utnyttjar tiden pa basta satt och om man ar effektiv och flexibel med
den tid man har. Vi & medvetna om att man latt kan hamna i dessa tankar eftersom det &r mycket
nedskarningar i ekonomiskt daliga tider.

Dessutom tar pedagogerna upp att rutinerna tar stor del av vardagen och att rutinerna stor de sma
barnens aktivitet i forskolan. Det finns de rutiner som ar svarare an andra att paverka och det har
har pedagogerna upplevt som besvarligt och mddosamt i sitt arbete. De rutiner som de generellt
anser att de inte kan paverka ar mat- och stadrutiner, men andra rutiner som &r lattare att &ndra pa
har de fokuserat mer pa. Dar tar de upp vikten av att inte stéra barnen och att de ska fa
mojligheter att leka fardigt med det de haller pa med. Lindahl (1998) menar att man som pedagog
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inte ska stora barnen i deras aktivitet da det stor barnen i deras koncentration samt att intresset for
aktiviteten kan avta. Samtidigt kan man inte utesluta att sma barn &r i behov av rutiner och att de
mar bra av tryggheten som rutinerna skapar. A andra sidan lyfter Nordin-Hultman (2004) att det
ar for manga rutiner i forskolan som styr barnens aktiviteter. Barnen far inte majlighet att leka
fardigt och det har anser hon behéver diskuteras vidare inom férskolan och dess verksamhet. Vi
ar 6verens med Nordin-Hultman att det ar ett omfattande omrade att diskutera kring och att det ar
viktigt som pedagog att se Over sina rutiner. Vi har blivit medvetna om att man behover
konkretisera varfér man har de rutiner man har och foér vems skull de finns.

Det ar viktigt att man kommer till insikt om att allt inte behdver kosta utan att man kan
ateranvanda saker genom att ta hjalp av vardnadshavare. Johansson (2005) tar upp i sin forskning
att pedagoger kanner frustration dver tiden och ekonomin genom att de inte far den tid de énskar
till barnen och det ar ocksa nagot som vi upplever i vart resultat. Skolverket (2005) poéngterar att
det ar pedagogers skyldighet att ha 6verblick och att ge barnen den stimulans de behéver. Pa
grund av tid, ekonomi och svara forutsattningar menar vi att pedagogerna stélls infor ett dilemma
som innebar att verksamhetens kvalité minskar. Skolverket tar dven upp att da forutsattningarna
inte finns minskar kvalitén i forskolan. Det hér ser vi som ett stort problem i dagens samhélle och
nagot som verkligen maste tas upp i den politiska debatten. Det maste fattas beslut om hur man
ska ga till vaga for att 16sa problemen med de stora barngrupperna, nedskérning av personal och
det administrativa arbetet som tar alltfor mycket tid fran forskolepersonalen.

Didaktiska konsekvenser

Undersokningen har gett oss en bredare syn pa sma barn och betydelsen av att utforma miljon
utifran barns intresse och behov. Vi har fatt se manga olika utformningar av miljoer och upplevt
pedagogers olika forhallningsatt. Vi har fatt bekraftat vikten av att se det trygga kompetenta
barnet. Om vi fick mojlighet att skapa en forskola skulle utformningen utga fran barnens intresse
och behov. Med det menas att innemiljon skulle vara varierande och det skulle finnas tid for
barnen att upptacka. Dessutom vi vilja individanpassa miljon for varje barn, som till exempel om
barn &r behov av mycket rorelse skapas ett utrymme for det. Miljon skulle vara stimulerande,
utforskande och spénnande. Utformningen av miljén skulle vara strukturerad med tydliga
stationer for att det inte ska bli for mycket for de sma barnen. Var sak ska ha sin plats och fylla en
funktion samt ha ett syfte.

Samtidigt ska miljon och materialet vara flexibelt och kunna flyttas och organiseras om under
dagen for att passa barnens aktivitet for varje tillfalle. Allt material som &r framme ska vara
tillgangligt for barnen. Det material som inte anvénds tas bort och ett nygammalt eller nytt
material tas fram. Vi har sett vikten med att observera de sma barnen sa malet &r att det ska bli en
naturlig del i var vardag pa forskolan. Genom observationerna hoppas vi kunna se en tydlig trad i
det barnen gor och skapa forutsattningar for att framja det barnen upptécker.

En vég att ga nar man skapar en larandemiljo ar att anvanda atervinningsmaterial, med det menar
vi material som man egentligen tankt slanga. Med det materialet kan man skapa nagot nytt och
spannande. Har ar det viktigt att ta vara pa de resurserna man har och har kan foraldrarna vara till
stor hjalp. En vadjan till foraldrarna kommer vara att de ska ta med sig foremal som de inte
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anvander och tankt slanga sa som pappersrullar, garner, tyger m.m. Vi vill att foraldrarna ska
kdnna sig delaktiga i verksamheten vilket vi tror att exempelvis ”fixardagar” kan hjélpa till med.

Sma barn &r aktiva och det ska synas i utformningen av innemiljon. Det ska vara nivaskillnader
pa moblerna eftersom barn anvander hela kroppen for att upptacka sin omvarld. Det ska finnas
utrymme att rulla, krypa, hoppa och klattra. De sma barnen & mycket pa golvet och av den
anledningen ska materialet vara placerat dar samt lagt ner pa vaggarna. Det ska finnas olika
strukturer och material att uppticka, sa som mjukt, hart, tagigt, stravt och lent. De sma barnens
utforskande av innemiljon ska ge dem materialk&nnedom.

Under arbetsprocessen har vi blivit medvetna om att det finns bade for- och nackdelar med
rutiner. Det vi tar med oss ar att man alltid ska se dver sina rutiner och for vems skull man har
dem. Att man rannsakar sig sjalv och ser om det ar for ens egen skull man har rutinerna eller om
det ar for barnens skull. Det vill sdga hur mycket ens egna behov styr verksamheten och nar
barnens behov i sidosatts.

En ledstjarna i vart kommande yrkesliv ar att de sma barnen ska kunna upptacka miljon med alla
sinnen. Vi har blivit medvetna om att sma barn ska fa upptacka i sin egen takt och att vi som
pedagoger inte ska driva pa dem for mycket. Det &r viktigt att de sma barnen far utga fran sig
sjalva och sina intressen. Utforskandet och upptickandet maste fa ske i deras takt annars blir det
inget bra larande. Verksamheten ska vara meningsfull och rolig for alla parter. Att sma barn kan
mer an vi tror, ar nagot vi verkligen kommer att ta med oss i framtiden.

Forslag till fortsatt forskning

Har presenterar vi vidare forskningsforslag kring sma barn och dess miljo, som vi anser kan vara
av intresse inom amnet.

Ett alternativ hade varit att genom observationer se hur de sma barnen agerar och ror sig i olika
miljoer. Vad ar det som behdver finnas i miljon for att det ska ske ett larande? Vad &r specifikt
for en larandemiljo som stottar barnet i sin utveckling? Vad finns det som stjélper barnet i sin
utveckling i miljon?

Man hade dven kunnat jamféra hur pedagogers utsagor av hur de skapar en larandemiljo stammer
Overens med hur de gor i praktiken. Det hdr hade man kunnat se genom att forst intervjua och
darefter observera dem i praktiken. Fokuseringen hade kunnat ligga pa att gora pedagogerna
medvetna i sitt arbetssatt och att st6tta dem i deras process for att utveckla sin profession.

Ett annat alternativ hade kunnat vara att forska vidare genom att jamfora hur olika filosofier
tanker i skapandet av miljo, exempelvis Reggio Emilia, Maria Montessori och/eller Waldorf. VVad
ar det de lyfter kring de sma barnen och dess milj6? Vad ar viktigt for dem? Man kan da se vad
som kan vara bra respektive mindre bra i barnens miljo.
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Bilaga 1
Hej!

Vi d@r tva studenter som ldser till ldrare, inriktning férskola/férskoleklass pa
Haégskolan i Bords. Vi gar nu var sista termin och hdller pa att skriva ett
examensarbete om hur pedagoger férhdller sig kring innemiljén fér barn mellan 0-3
dr. Barn dr upptdckare och nyfikna individer, som behéver en rik miljo for att
utvecklas. Var ambition dr att intervjua pedagoger fran olika delar av landet och var
foérhoppning dr att du vill stdlla upp pa en intervju och méjliggéra vart arbete.

Om du dr villig att vara med om en intervju kommer all information att hanteras pa
ett sddant sdtt att varken din férskola eller du kommer att kunna identifieras i vart
examensarbete. Intervjun kommer att spelas in och den informationen kommer
endast att anvdndas i forskningssyfte. Ditt deltagande vid intervjun dr friviligt och
du har ndr som helst rdatt att avbryta den. Intervjun kommer att ta cirka 30 - 45
min.

Du dr vilkommen att kontakta oss vid fragor eller funderingar. Du kan dven
kontakta var handledare pd Hogskolan i Bords, Mary Larner pa e-post:
mary.larner@hb.se eller via

telefon: xxx -xX XX XX.

Tack pa férhand!

Madeleine Sanfridsson Annakarin Ostling
e-post: s080617@student.hb.se s080134@student.hb.se
mobil: XXXX-XXXXX XXXX-XXXXXX

gin

e

=L

HOGSKOLAN I BORAS

INSTITUTIONEN FOR PEDAGOGIK

¢44(<\


mailto:mary.larner@hb.se
mailto:s080617@student.hb.se
mailto:s080134@student.hb.se

Bilaga 2
Intervju fragor.

1.

2.

9.

Vad heter du?

Hur lange har du arbetat med sma barn i forskolan, hur lange har du arbetat pa denna
avdelning?

Hur ser er barngrupp ut?
- Antal, hur manga av respektive kon?
- Hur manga barn &r det i respektive aldrar?

Kan du beskriva hur er innemiljo ser ut pa avdelningen? (ritning 6ver lokalen)
- Hur anvands - rummet t.ex. matrummet, lekrummet
- tillgangligt
- materialet
- mdblerna
- hur fungerar det for sma barn

Vad anser du ar bra respektive mindre bra i er innemiljo for sma barn?
Har ni gjort nagra forandringar i innemiljon det senaste aret, i sa fall vilka?
- Nar gjordes forandringarnai ...?
- Vad berodde den forandringen pa?
- Kan ni sdga om forandringen haft nagon betydelse for verksamheten, i sa
fall hur?
Om du fick fria hander att skapa en forskola for smabarn, hur skulle innemiljon se ut da?

Vad har du for utbildning?

Finns det nagot som jag inte tagit upp som ni vill tillagga?

Foljd fragor:

- Hur menar du da, kan du ge ett exempel?
- Hur tinker du da...?

- Kan du forklara det...?

- Kan du utveckla det...?

- Sa du menar alltsa...?



