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In this essay | have been writing about the psychoanalyst Wilhelm
Reich. It was written at the Library School in Boras as a contribution
to the struggle of the maintenance of the free word. In the essay |
have been concentrating on how Reich was received in Sweden from
the publication of his first book 1927 to the year of 2000. The work
started with a biographical chapter and a chapter about Reichs
scientific development, which was divided into three phases: one
psychoanalytical and marxist, one physiological and biological and a
third phase that makes a synthesis of these in a cosmological form.
The analytic material has been books and articles from periodicals
and papers. The analytic method was partly formed out of George
Herbert Meads interactionistic communication theory. In the analysis
I have first of all been interested in the ideological struggle in
Sweden between left and right that has been going on since the
beginning of the last century. According to my way of looking the
analysis showed more than anything else that an ideological shift
towards the right has influenced the reception of Wilhelm Reich in
Sweden: during the thirties, fourties and fifties is Reichs name mainly
mentioned together with questions about education of children,
during the sixties and seventies is the discussion on Reich focused on
marxist and theoretical matters and during the eighties and nineties is
the discussion most of all characterized of the fact that Reichs
nondialectic biological and cosmological orgone research gets less
negative received. As | see it the analysis also showed that papers in
general are more normative than periodicals and books, which are
more cognitive. | have questioned if this as well means that papers
usually are more ideological than periodicals and books, which was
something that | believed very strongly in the beginning of the essay.
Finally, differences of male and female reception have been analysed.
It has here been shown that women write more about practical things
than men: for example questions focused on the family as well as
therapeutic questions. However, to big conclusions have not been
drawn out of this because of the relatively slightness of the analytic
material.
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1 Inledning
1.1 Bakgrund

Det har arbetet kommer att handla om psykoanalytikern och freudlarjungen Wilhelm Reich.
En man vars rykte och vetenskapliga trovardighet omges av minst sagt manga fragetecken.
Det ar darfér som jag inte utan en viss orolig spanning tar mig an denna med all sannolikhet
svarbemastrade arbetsuppgift. Forhoppningsvis kommer anda det hela till sist att sluta pa ett
nagorlunda acceptabelt satt! Jag hade tankt att — i forsta hand — behandla hur Reich och hans
vetenskapliga (psykologiska, sociologiska, naturvetenskapliga, kosmologiska) och politiska
idéer mottogs i Sverige. Reich forstkte enkelt uttryckt férena Karl Marx med Sigmund Freud.
En syntes som medférde att Reich kom att uteslutas ur bade det psykoanalytiska férbundet
och det tyska kommunistpartiet. Han skapade harigenom — sedermera med hjalp av bland
annat biologisk (kvasi?)vetenskap — en "brygd” som till slut blev "giftig” inte bara fér honom
sjalv utan ocksa uppfattades som giftig av det amerikanska samhallet (liksom i de foregdende
uppehallsorterna Danmark, Sverige och Norge efter flykten fran det nazistiska Tyskland) som
han levde i de sista tva decennierna av sitt liv. Han forfoljdes i press och media och domdes
slutligen for tryckfrinetsbrott och kvacksalveri. Han avled senare i ett amerikanskt fangelse
1957.

Mitt intresse for Reich borjade for ett tiotal &r sedan. Jag stotte mer eller mindre av en slump
p& honom pa Ostersunds stadsbibliotek via hansDeoakexuella revolutionen. Sedan

erinrade jag mig honom i samband med ett tidigare uppsatsforsok dar jag forsokte pavisa att
amnenaex, religion ochdroger® (liksom forharligandet av fysisktild) — och d& framst i

dessa amnens egenskap av'etra-doden-varo” (Das Sein zum Tod&}- utgor ett hot mot
"makten” (eller varfér inte lasa "prestationsprincipén’pa gott och ont, eller mdhanda pa
gotteller ont — det vill d& sdga dessa amnen som "verkliga” foreteelser i "varldens” tid och
rum praktiskt och tekniskt ratt organiserade, eller kanskeagganiserade.

Den freudianska viinstern
Wilhelm Reich utgor tillsammans med kanske framst Herbert Marcuse och Geza Roheim

1 vad det géller skingrandet av alla de politiska dimrider som rader kring bruket av droger — endast det kalla
kriget nar val upp till nAgot jamforbart i modern tid? — skulle jag vilja hanvisBdillgoda fienden (1985) av

Nils Christie och Kettil Bruun.

2 SeSein und Zeit av Martin Heidegger.

® Se Michel Foucault, exempelvis "Makt och upplysning” i Mikael Léfgrens och Anders Molanders (red.)
Postmoderna tider? eller Foucaults maktanalys av Magnus Horngvist. Galenskapen ar enligt Foucault
upplysningsprojektets karnpunkt. Ur detta begrepp utstralar den moderna makten — som osynliga tradar — mellan
enskilda individer och klasser. (Den moderna makiel/ar manniskan.) Normaliteten kraver, havdar alltsa
Foucault, avvikelsen for sin sjalvbild, eller for att kunna skilj@gdochdem, innanforskap och utanforskap.
Galenskapen, exempelvis den som konstitueras av samhallet via sexuell laggning, religios uppfattning eller bruk
av droger (liksom "kriminella” aggressioner), skulle darmed kunna ses som en revolutionar kraft (dessa
foreteelser ar med andra ord starkt identitetsskapande och relativt befriade fran "prestationsprincipen”). Som
revolutionara krafter skulle man ocksé kunna se gladjen och sorgen (det goda minnet) — liksom dess
mellanméanskliga motsvarigheter: véanskapen och karleken — som i sina sanna former ovillkorligen enligt min
mening hanger ihop med ddden, till skillnad fran angest och tomhet och kontaktlos isolering som ocksa hanger
ihop med doden fast pa ett "impotent” eller passivt satt. Detta sista papekande delvis med anledning av noten
ovan.

* SeEros och civilisationen av Herbert Marcuse odben fordomda delen av Georges Bataille. Om vinsten &r det
renodlade kapitalistiska samhallets enda mattstock produceras férmodligen framst i detta en tavlingsinriktad eller
girig — tillika avundsfull — mé&nniskotyp (narcissismen som social kraft). For Marcuse ar prestationsprincipen
Freuds realitetsprincip i 6verdriven och/eller onddvandig — eller ursparad — form.



(ungersk socialantropolog) den freudianska vansteren freudianska "bilden” av

manniskan har val en benagenhet att luta mot hoger — padiéitkt, mot den konservativa
sidan; manniskan utmalas enkelt sagt (for enkelt) av Freud som ett sexuellt och aggressivt
djur, lustprincipen och dodsprincipen i kamp med varandra, Eros mot Thanatos. Dessa tva
grundprinciper "sublimera&’sedan ("halls i schack”) via den repressiva kulturen till just
kultur, till kulturprodukter. Och priset for detta ar angest av varierande art och grad:
mdéinniskan och kulturen passar inte ihop. Men som Freud ungefar sageirfar gora det béista

vi kan utav det.” Dessa fakta bidrar alltsa till att man latt l&ser in en konservativ politisk
ideologi® i hans arbeten, dess radikalitet till trots. Men utmanarna har, som sagt, funnits.

Det som ar kannetecknande for den reichianska synen pa manniskan ar att de "obehagligare”
freudianska sanningarnaidipuskomplexet® med mera — enbart &r produkter av det
kapitalistiska samhallssystemet. Med utg&ngspunkt fr&n Bronislaw Malindhskidier av
Trobianderna — ett australiskt primitivt folkslag som enligt Malinowski var i avsaknad av
Oidipuskomplexet — forsokte Reich saledes framstalla Freuds teorier om manniskan som inte
nagot annat an ett avsldjande av den "psykiska struktureringen” i det kapitalistiska samhallet
och alltsa darmed som icke-universella. Det marxistiska samhallet — som i sig (enligt Reich)
ar ett sortsnatriarkar™ (till skillnad frdn detpatriarkala kapitalistiska) — skulle darfor sl&

sonder dessa negativa psykiska strukturer som Freud ansag vara ett universellt manskligt
predikament — strukturer som enligt Reich bildar ett sgimsar” 6ver manniskans

"verkliga” eller "sanna” psyke. Alltsa: den marxistiska samhallsekonomin som profylax for

det neurotiskt perverterade som psykoanalysen avsl6jade i sina studier av det ménskliga
psyket. Ett neurotiskt perverterat som skulle férsvinna tillsammans med de kapitalistiska

® Mitt inkluderande av endast dessa tre i "den freudianska vanstern” utgar frAn Paul RobinstiesHokdian

Lefi. Man skulle ocksa sa klart kunna namna manga andra namn, exempelvis Erich Fromm, Siegfrid Bernfeld,
R.D. Laing och Norman O. Brown.

® Sublimering &r ett freudianskt begrepp som betyder att f&gaii/igas. Sublimeringen av den manskliga
sexualiteten med alla dess latenser och manifestationer betyder alltsa enligt Freud att denna forandligas — och
darmed forvandla— till olika typer av praktiska liksom andliga handlanden som kan tjana den kollektiva

kulturen och aven minska angestnivan i den enskilda manskliga organismen.

"'SeVi vantrivs i kulturen av Sigmund Freud.

8 Hos Marx finns flera uppfattningar om ideologi: i vid mening séags varje teori eller varldsdskadning vara en
ideologi som ar bestamd av den kulturella "6verbyggnaden”, den ekonomisk-social-materiella grundvalen (eller
underlaget till "den materiella basen”); i snavare mening &r en lara uttryck for en ideologi om denna uttalar nagot
falskt om verkligheten och om den darmed tjanar en bestamd samhallelig eller social undertryckande funktion.
Marx menar vidare att det & mojligt att genom ideologikritik blotta ideologins undertryckande funktion. |

modern debatt & man eniga med Marx om att lata ideologi beteckna en falsk teori om varlden. Man kan dock
urskilja tva huvudtendenser: en skola havdar att man i princip kan 6vervinna ideologin och ersatta den med
vetenskaplig teori, den andra skolan ansluter sig till en dialektisk uppfattning dar ideologi ar ett oundvikligt drag
hos allt tdankande.

° Lite férenklat bestar Oidipuskomplexet av foljande innehall: en stark sexuell dragning till modern och genom
denna de motstridiga kanslorna av hat och beundran for fadern; harigenom uppstar den tredje dimensionen i
Oidipuskomplexet: radslan for fadern, en radsla som bottnar i att bli 6vergiven och/eller straffad av denne — och
ur detta uppstar sedermewarationsangesten. Det finns mycket mer i detta komplex, till exempel skillnader

mellan flickor och pojkar, men jag anser att denna definition bor racka foér denna uppsats syfte. (Freuds
teoribildningar, som i sin grundton faktiskt inte &r nagot annat 4n Oidupuskomplexet, blir i sjalva verket mot
slutet av dennes liv alltmer ohanterliga och motstridiga, de hotar med andra ord att falla till markeli-tikller

intet — av sin egen diskrepans delmplexitet.)

% Den av Malinowskis bdcker som framst hanforde ReiclWaSexual Life of Savages in North-Western

Melanesia (1929).

1 Matriarkatets historiska existens kontra icke-existens har genom &ren debatterats hart. Enligt Malinowski
uppfostrades barnen i de trobiandiska stammarna av mor och morbror (eller liknande) och egendom arvdes fran
mor till dotter. Det oidipala komplexet uppstod darfor aldrig hos detta folkslag. | egenskap av arvsrattens och
privategendomens avskaffande utvecklas formodligen harmed ocksa det marxistiska samhallet till nagon form av
matriarkat.



produktionsforhallandena. Och fran djupet av manniskans biologiska vasen skulle darefter en
“naturlig socialitet” tillsammans med en i grundgewital driftstruktur uppstiga. Manniskan
var, eller &r, enligt Reich med andra ord i grunden "déd”.

Orgonforskningen och martyrstimpeln

Wilhelm Reich var en av alla de intellektuella som tvingades fly till Amerika i samband med
nazismen och andra varldskriget. Markligt nog trivdes han till en bérjan mycket bra i detta
land som till skillnad fran Sovjet — som var Reichs stora hopp och sedermera stora besvikelse
— hade kommit ganska langt i sexualpolitiskt hanseende, eller med Reichs term
“sexualekonomiskt"*2. Har gick emellertid ngot snett och hans forskning blev — som de
flesta tycks anse — till ett sammelsuritfhDen beryktade orgonforskningen pabérjades, en
forskning dar Reich sa smaningom mot slutet av sitt liv forsckte forklara universums
uppbyggnad utifran orgasmen. Denna vetenskapliga utveckling med biologiska fortecken
maste darfor enligt min mening — och andras — kallas fér en vetenskaplig omvandelse — det
syntetiserande draget i Reichs hela livsverk till trots.

Orgonet var enligt Reich déivgivande energi som alstrades ur orgasmen och som ocksa

kunde studeras pa olika stallen i naturen (ofta i form av ett "blaaktigt skimmer”). Reich
konstruerade aven en maskin som kunde ackumulera denna energi och darmed bota neuroser
och psykiska spanningar. Det "liberala” amerikanska samhallet domde honom hart, men hur
domdes han, eller beddmdes han, i Sverige?

Nar man diskuterar i termer av "dom” ar det viktigt att i sammanhanget ocksa papeka att
Reich sjalvfallet hade sina anhangare i Amerika. Sarskilt mycket uppmarksammades han
decenniet efter sin dod, pa 60-talet, d& hans person drog pa sig en nimbus av narmast
martyrliknande dimensioner i vissa lager, exempelvis i en amerikansk litterar motkultur som
"The Beat Generatior®. Men i de etablerade eller akademiska lagren, d& som nu, bade bland
freudianer, marxister och andra, tycks intresset ha varit skralt, atminstone intresset av honom
som en serids vetenskapsman — atminsédtee hans vetenskapliga omvandéfse.

Motivering av dmnet

Vad har da en uppsats med ett sddant amne att gora pa Bibliotekshogskolan? Jag anser att den
har det pa grund av den alltiamt brannande och stridbara fragaer gt ordets vara eller

inte vara, dess existens eller oexistens (dess mojlighet eller dess omaojlighet). |dag verkar i

stort sett alla "bdcker” slappas igenom, tryckfriheten &r enorm i jamforelse med tidigare, hela
vasterlandet inberéknat. | informationsoverflédet finns det dock en nastan inneboende dold
censur kan man tycka: "texteufvattnas av den enorma mangden av andra texter.
Kulturindustrin gors med andra ord, enligt min mening, mer eller mindre mot sin vilja till en
"propagandaapparat” i den ekonomiska och/eller politiska maktens tjanst — om an pa ett
ganska svargripbart och subtilt satt. DA pa 50-talet beslagtogs emellertid bécker av Reich och
brandes. (Och p& 30- och 40-talet forféljdes Reich hart i norsk och amerikansk yobets.

12 Stycket baserar sig p& en genomlasning av Sten AndeKggansiens sociologi.

3 Termen liksom begreppet &r en sammanslagning av freudiansk och marxistisk teori- och begreppsbildning.
4 Reichs anseende pé& 20- och 30-talet var emellertid i psykoanalytiska kretsar mycket stort. Tillsammans med
Sandor Ferenczi och Otto Rank var han en av de tre viktigaste gestalterna i den andra generationen av Freuds
efterfoljare.

> Se Jack Kerouac, Allen Ginsberg och William S. Burroughs.

16 Ett bra exempel pa detta &r att det frAn 70-talet samnordiska bokprojgftetser i psykologins dialektik

(som &r tva separata bockBsykologi och praxis ochPsykologi och makt) redigerat av Anders och Monica
Johansson nastan inte alls hanvisar till Reich.

I Ett vanligt epitet i "den norska kampanjen” mot Reich var "den judiske orgasmkungen”.



jag nog egentligen vill sdga héar ar att jeay att alla kulturer, for att inte saga all kultur,

bygger pa nagon form av censur, mer eller mindre dold eller 6ppen, medveten som
omedveten. Biblioteken har darfoér en viktig uppgift att i det "postindustriella” samhallet
tillhandahalla texter som (ocksa) radikalt utmanar systemet. Vilka de &n ma vara! For ar
likriktningen stor, som atminstone jag i stunder uppfattar den, sa ar nog det totalitara inte
langt borta. Tankarna likriktas, ifragasattandet av verklighetens yttersta grundvalar borjar lysa
med sin franvaro, liksom det verkliga ifragasattandet av det goda och det onda (i varje fall inte
p& ndgot sarskilt fruktbarande saftpetta medfor, tror jag, att det utopiska — eller
transcendenta Zhoppet "*° om en battre varld, mer rattvis varld, borjar tyna bort, vilket |
forlangningen leder till kulturell utarmning — samhaélleligt kaos och méansklig Thisatla
manniskor (i slutandan) inberaknaddetta personliga stallningstagande med demokratiska
fortecken &r huvudorsaken till mitt intresse for Wilhelm Reich. Att jag skriver om honom i
denna magisteruppsats ar val mahanda da ett bidrag till kampen for vidmakthallandet av det
fria ordet, eller vidmakthallandet av tron p& vikten av det fria dfd@ch som s&dan ar den

enligt mitt satt att se relevant for den institution som jag ar hanvisad att tillhéra.

1.2 Syfte och fragestallningar

Mitt syfte med denna uppsats ar att — i forsta hand — ta reda pa hur Wilhelm Reich mottogs i
Sverige fran publiceringen av dennes forsta bok ar 1827 unktion des Orgasmus, fram

till ar 2000. Syftet med detta i sin tur ar att se om man kan hitta négéms eller nagra

tendenser i det insamlade materialet fran tidningar, tidskrifter och bocker som kan saga nagot
utéver sig sjalva; bade positiva och negativa omdémenmativa® element — om Wilhelm

Reich och hans verksamhet maste darfor eftersokas.

Tendenser och fragestillningar
Det som ar av stort intresse i den har uppsatsen ar att forsoka pavisa, eller ta fasta pa, den

'8 Denna &syftade mentala kortslutning forutsatter for sitt "tillfrisknande”, vill jag havda, en "ny” etisk diskurs.
Begrepp som exempelvis det "goda onda” och det "onda goda”, det "barnsliga onda” och det "historiska onda” —
nagot Georges Bataille kallar for "hypermoral” —, blir nédvandiga for att komma till ratta med (eller i) det s&
kallade "informationssamhéllet”. Se i detta sammanhang Ulf I. Erikssons essa "Mot hbgmRedetiblica

(18), i vilken denne som motgift till den expanderande nihilismen &beropar sig p& den hardfora gnostiska
fralsningslaran.

% Se Ernst Bloch, till exempéleist der Utopie, och Walter Benjamin. (Benjamin ger emellertid i en essa om

Kafka uttryck at denna transcendens pa ett ganska misstrostande satt: "Bara for deras skull som &r utan hopp har
det férunnats oss att hoppas.Bid och dialektik, s. 8)

? Detta pagdende allvarliga drama tror jag férst och framst beror p& en urholkning av nastan all autentisk
gemenskap; bland annat pa grund av den enormt lAngtgaende arbetsspecialiseringen och den enorma
massmediala ideologiproduktionen; med andra ord ett manskligt psyke som (for)slits av varualienering och
"apparatiserade” pseudohandelser. (Detta fortryck kannetecknas mer an nagot annat av att de undertryckta inte
forstar undertryckandets form och omfattning. — Theodor W. Adorno) Konsekvensen blir att det sociala rummet
forhaxas. Kriminalitet och diverse missbruk skulle man i manga fall darmed kunna se som missriktade
flyktforsok undan "den rddande sociala diktaturen”.

1 Se exempelvi&allocain av Karin Boye Efter floden av P.C. JersildDu skéna nya virld av Aldous Huxley,

1984 av George OrwellDen nakna lunchen av William S. Burroughs ochn apelsin med urverk av Anthony

Burgess.

2 SeOm friheten av John Stuart Mill. Att tro pa det fria — verkligt fria — ordet &r val samma sak som att tro p&
manniskan?

% Liksom den motsatta begreppet kognitiv ar detta begrepp viktigt att definferaska akademins ordlista

star det "som tjanar till monster eller rattesnore”. | uppsatsen anvands ordet med denna betydelse, det vill sdga
ett textmaterial sormwirderar en foreteelse, det vill har séga Wilhelm Reich och hans verksamhet. Liksom
begreppet kognitiv ar det normativa aldrig absolut utan alltid mer eller mindre uppblandat med kunskapsmassigt
textmaterial. EnligSvenska Akademiens ordlista betyder alltsd ordet kognithunskapsmdissig ellerintellektuell.



ideologiska kamp®* mellan vanster och hoger, "rétt” och "blaf®’som pagatt i vart land fran

forra seklets borjan och framat. Radikala och konservativa krafter géllande sexuell befrielse,
eller storre sexuell frihet, torde ha funnits i bada lagren, falanger inom bada torde saledes ha
kunnat motta Reich med 6ppna armar, atminstone med "halvoppna”. Alltsa skall jag beakta
den moraliska indignation — eller det motstand av annan art — liksom den ideologiska
uppskattning som Reichs arbeten lar ha kunnat vackt, och hur denna eventuella moraliska
indignation eller ideologiska uppskattning har férandrats 6ver tidsaxeln, samt férsoka harleda
dessa analysresultat till respektive lager, "rott” som "blatt”.

Denna uppsats skall ocksa studera om mottagandet i de — enligt min spontana uppfattning —
oftamer djuplodande (I&s mer vetenskapliga eller kognitiva) tidskrifterna och béckerna skiljer
sig fran mottagandet i den som regéigare (Ias mer ideologiproducerande eller normativa)
dagspressen. Detta delvis med tanke pa forfoljelsen av Reich i norsk och amerikansk press.

Aven Reichs vetenskapliga omvandelse med biologiska fortecken — orgonforskningen — strax
fore eller efter ankomsten till USA skall beaktas. Uppsatsen skall saledes ta reda pa om denna
omvandelse paverkade mottagandet av Reich i Sverige fran 30-40-talet och framat. Och
fundera pa vad detta i sa fall kan bero pa.

Skillnader mellan manligt och kvinnligt mottagande kommer dessutom att undersokas.
Artikel- och bokfdrfattarnas kon skall darfor noteras.

Mina fragestallningar ar da foljande:

1. Gar det att utlasa ndgot av den ideologiska kamp som pagatt i vart land fran forra seklets
borjan och framat genom att studera Wilhelm Reichs mottagande i Sverige?

2. Ar det ndgra ideologiska skillnader pa mottagandet av Reich i bocker, tidskrifter och
tidningar?

3. Paverkade Reichs vetenskapliga omvandelse, orgonforskningen, mottagandet av Reich i

Sverige?
. Ar det ndgon skillnad pa manligt och kvinnligt mottagande?
. Vad kan utgangen av ovanstaende fragestallningar bero pa?

[S2RF~N

| sammanhanget &r det viktigt att pAminna om det kalla krigets (1945-1989) betydelse fér denna genom hela
forra seklet pagaende ideologiska kamp. Ett krig som pé en teoretisk niva valdigt forenklat skulle kunna
sammanfattas meklar! Marx mot John Locke och Adam Smith. En bok som har betytt mycket for min forstaelse

av detta krigs intrikata och mangfacetterade praktiska och teoretiska verklighet ar Norman Mailers roman
Patrioten. (Mailer har for 6vrigt paverkats atskilligt av Reich. Mailer tillverkade — liksom de amerikanska
forfattarna Saul Bellow och William S. Burroughs — exempelvis sin egen orgonackumulator.)

% Bade konservativa och liberala politiska &sk&dningar raknar jag har som "bla”, det vill ndrmare bestamt saga
alla ideologier soninte pa ett eller annat satt ar forankrade i de olika kommunistiska utopierna som teoretiskt
kom till pa 1800-talet, vilka i uppsatsen alltsa raknas som "réda”.



1.3 Kallor och metod

Biografi och vetenskaplig utveckling

Det biografiska avsnittet i uppsatsen baserar sig huvudsakligen pa tre ihek@uest for

Wilhelm Reich av Colin Wilson Fury on Earth av Myron Sharaf oclihe Freudian Lefi

(utgiven forsta gdngen 1969) av Paul Robinson. De tva forstnamnda ar tva tjocka volymer
som b&da utgivits efter 1980, den ena i Storbritannien, den andra i USA. Colin3ilson
skriver med en mycket personlig pragel, stundtals besvarande personlig, men med sin
bakgrund som forfattare till bocker i ofta ganska sa makabra @mnen ar han ett lampligt
komplement till Reichs van och kollega Myron Sharaf. Historieprofessor Paul Robinson fran
Stanford universitetet i USA far slutligen tjanstgora som etablerat akademiskt murbruk till
den mycket korta biografin om Reich. (Eftersom jag namner dessa tre forfattare och deras
verk sa eftertryckligt har anser jag det inte nédvandigt att nota fran dessa kallor i biografin.)
Kapitlet om Reichs vetenskapliga (och politiska) utveckling, som ocksa tvingas att bli mycket
kort och darmed (férmodligen) mycket forenklad, skrivs — liksom begreppsdefinitionerna i
appendixet (se disposition) — delvis utifrdn dessa tre namnda bocker och delvis utifran Reichs
originalverk — framsCharacter Analysis, Den sexuella revolutionen ochThe Function of the
Orgasm.

Till sist: verken av Wilhelm Reich kommer genomgéende i uppsatsen att benamnas med sina
svenska namn om oversattningar finns; ar verken daremot inte 6versatta till svenska kommer
de att genomgaende benamnas med sina engelska titelnamn, dversatta — Reich skrev sina
tidiga bocker pa tyska — som ooversatta (det vill saga bécker skrivna av Reich direkt pa
engelska); dessutom: de artal som namns i brodtexten efter ett verks titelnamn hanvisar
genomgaende om ej annat anges till verkiztga publiceringsar och alltsa inte till aret for
publiceringen av den eventuella dversattningen.

Analysmetod

Jag kommer att utféra analysen — utvarderingen — av det insamlade materialet pa féljande satt:
stoffet lases preliminart i tre periodiska block och efter foljande argumenterande indelning:
Reichs mottagande i Sverige fran 30- till och med 50-talet, ett block som far sin relevans med
tanke pa publiceringen av dennes forsta BakFunktion des Orgasmus (1927); Reichs
mottagande i Sverige fran 60- till och med 70-talet, en, som jag uppfattar det, radikal tid med
diverse ungdomsrevolter och — bland annat sexualromantiska — frihetsrérelser; Reichs
mottagande fr&n 80- till och med 90-talet, en tid med till synes allimgmadsvcinliga® (for

att inte séaga konformistiska) vindar. Forst lases texterna i kronologisk ordning. Analysen gar
har ut pa attitera, bade da exempel pa den generella normativa tendensen och exempel pa
det uppseendevackande och avvikande, och pamitanfaria (1as referera), framst da

positiva och negativa omddmen, sa vardeneutralt som mojligt. Aven rent kunskapsmassigt
eller kognitivt textmaterial kommer att redovisas om det markant skiljer sig fran — eller

% Detta arbetes "vetenskaplighet” vad det galler kallor och metod kan ifrdgasattas och kritiseras. Jag hanvisar i
detta sammanhang darfor till Frankfurtskolans "kritiska teori”, vilken polemiserar med bade den vetenskapliga
positivismen, fenomenologins forsok att géra filosofin sjalvstandig och vissa existentialisters forkastande av hela
begreppet "vetenskaplighet”. Den positiva vetenskapen ar med andra ord enligt denna "skola” bra men inte
tillrackligt bra: "Man kommer inte att kunna uppfatta samhallets vasen eller 6verhuvudtaget nagot vasentligt om
man bemaodar sig om att bortse fran sig sjalv som uppfattande subjekt; det fordras i stallet att man i kunskapen
lagger in allt man sjalv har av erfarenhet, vilja och fantasi.” (Theodor W. AdBénaids filosofi, s. 234)

2" Wilson har skrivit valdigt mycket, bland annat biografier om George Ivanovich Gurdijeff, Aleister Crowley,
Rudolf Steiner och Carl Gustav Jung. Lustmord, ockultism, psykologi, existentialism och fantastika tycks vara
amnen som ligger honom varmt om hjéartat.

8 Med detta begrepp menar jag ytterst arvsrattens och privategendomens befastande.
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kompletterar — min egen genomgang av Reichs vetenskapliga utveckling. | slutet pa varje
block kommer sedan en djupare analys — eller en utvardering av analysresultaten — att goras
dar de namnda tendenserna i syfte och fragestallningar kommer att sarskilt beaktas. Ocksa
eventuella oférvantade tendenser kommer har att uppmarksammas. Denna djupare analys
kommer aven att tjanstgéra som en sammanfattning fér det periodiska blocket i dess helhet.
Slutligen kommer dessa sammanfattningar eller analysresultat att jamforas (och analyseras) i
en avslutande diskussion dar forhoppningsvis nagotmoriger kommer att framtrada (se

aven en mer praktisk beskrivning av analysmetoden i 3.2.1).

Urval

Urvalet av analysmaterialet baserar sig i stort sett pa indexeringsgraden i indexet for svenska
tidnings- och tidskriftsartiklar (Artikelsok) och de tryckta monografier pa svenska — av
svenskar — om Reich och dennes verksamhet funna i Eftis antal storre svenska
uppslagsverk — eller encyklopedier — kommer ocksa att anvandas som analysmaterial.
Oversattningar till svenska av bocker och artiklarwithelm Reich kommer dock av

forstaliga skal inte att analyseras. Dessa bocker och artiklar sager emellertid indirekt ndgot om
mottagandet av Wilhelm Reich i Sverige och kommer darfor att kort tas upp i uppsatsens
avslutande diskussion. | detta kapitel kommer dven funnen internetinformation pa svenska om
Reich att redovisas. Indexeringsgraden i Svensk Tidnings- respektive Tidskriftsindex ar val
ganska medelmattigt, det vill sdga att langt ifran alla artiklar med orden "Wilhelm” och

"Reich” kan hittas, men de flesta artiklar som koncentrerar sig pa enbart Reich och hans
verksamhet ar formodligen atkomliga for mig. | sjalva verket tror jag att denna idexeringsgrad
— som sallning betraktad — kommer att vara alldeles utmarkt for denna uppsats. Svensk
Tidnings- tillika Tidskriftsindex borjar 1953 respektive 1952, vilket gor att artiklar fran och

med dessa ar blir relativt enkla att soka. De tva tidigare decennierna (1930- och 1940-talet)
blir daremot kinkigare att studera (i férsta hand darfor att det dverhuvudtaget inte finns sa
sarskilt mycket att studera eftersom att Reich var ganska okand i Sverige anda fram till mitten
av 60-talet), men min tanke &r att jag med hjalp av diverse akademiska uppsatser,
uppslagsverk och lexikon skall kunna hitta en del anvandbart material ocksa fran dessa. Detta
kapitel blir darfor — till skillnad fran de tva andra — med nddvandighet framst

tillbakablickande och deskriptivt.

Killanalys

Med anledning av den ideologiska kamp som namns i syfte och

fragestallningar ar det viktigt att forsoka ta reda pa vem eller vilka som &r séandare och vem
eller vilkka som ar de tankta mottagarna — en enskild person, en speciell grupp eller
allmanheten. | detteomplex — sdndare kontra mottagare — kommer uppdelningen av tidningar
for sig och tidskrifter och bocker for sig in i bilden. De férstndmnda vander sig i regel till en
storre (allman) grupp, medan de senare — med undantag av uppslagsverken — i regel vander
sig till en mindre grupp — forskarkollegor, specialister eller manniskor som pa ett eller annat
satt ar initierade i, eller intresserade av, ett visst specifikt problemomrade. Tidningar ar darfor,
anser jag, och som jag tidigare namnt, i allméanhet mer ideologiproducerande eller normativa
an tidskrifter och bécker som oftast ar mer vetenskapliga eller kognitiva (skillnaderna mellan
de tre publikationstypernas genomsnittliga textlangd paverkar ocksa detta). Nar det galler
tidningar karakteriseras dessa vanligtvis av en politisk farg som framst avspeglar sig i den
dagliga ledarkolumnen, det vill sédga: de specifika artikelforfattarna kan lata sig ledsagas av
andra ideologiska Overtygelser &an tidningens — samma sak galler val emellertid ocksa
tidskrifter om dessa rakar vara politiska. En tidning ut@g@k i hogre grad &n bade tidskrifter

» Harmed blir bocker med enskilda kapitel eller delar om Reich ej medtagna. Nagra s&dana bocker varda namnet
har jag dock inte heller hittat pa nagot annat sétt.
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och bdcker en produkt av @mstdrivande organisation — med andra ord ottagt-odukt av

det radande kapitalistiska samhallets "lagar och regler” (exempelvis genom behovet av
reklamintakter) —, vilket enligt min mening bor styra det samlade innehallet i en eller annan
riktning, medvetet som omedvetet, och i storre eller mindre utstrackniiiiigr med
psykoanalytisk terminologi: jaget skriver boken och tidskriftsartikeln, och dverjaget skriver
tidningsartikeln.

Ovanstaende mycket forenklade utlaggning — som egentligen skulle kunna kallag i

— ar forstas svar att faststalla och undantagen fran densamma lyser formaetigesd sin

franvaro. | den har uppsatsen skall &nda en viss atanke riktas mot denna uppfattning — eller
kanske hellre: dessa antaganden (se aven en mer praktisk beskrivning av kallanalysen i 3.2.1).

Tidigare forskning

En viktig fraga i detta sammanhang &r var granserna for begyepyeing skall dras. | den

har uppsatsen kommer jag att genomgaende koncentrera mig pa texter skrivna pa svenska.
Och eftersom mitt mal ar att ga igenom de flesta texter pa svenska i tidningar, tidskrifter och
bdcker om Wilhelm Reich och dennes verksamhet &r det val inte helt olampligt att kalla all
denna textmassa fatligare forskning — mer eller mindre vetenskaplig eller akademisk,
naturligtvis —om detta cimne i Sverige. Avhandlingar och akademiska uppsatser — dessa utgor
val det som man i snav bemarkelse egentligen kallar for "tidigare forskning” — om Wilhelm
Reich kommer darmed att ing& och réaknas som baaeita namnda analysmaterial. (Om

det hade funnits avhandlingar och akademiska uppsatser som tangerat min egen studie hade
dessa sjalvfallet omtalats har.) Aven eventuella forord eller liknande skrivna av svenskar till
Oversatta texter av Reich kommer i denna uppsats att raknas som "bécker”.

1.4 Teori

Analysen kommer delvis att utféras med utgangspunkt av George Herbert Meads
interaktionistiska kommunikationsteori. Utifran det mer eller mindre egenhandigt skapade
begreppet’socialt tryck” har Meads teorier om individens identitetskonstruktion och dess
forhallande till "den generaliserade andre” — Meads motsvarighet till Freuds dverjag (se
appendix under begreppet det omedvetna) — visat sig Overensstamma nagorlunda med mina
egna tankegangar: bland annat da min analytiska uppdelning av tidningar for sig och
tidskrifter och bocker for sig, liksom min uppfattning om att en tidnings eller tidskrifts

politiska farg bor paverka den enskilda artikelforfattaren ideologiskt i en eller annan
utstrackning. Framst ar jag i analysen darmed ute efter att forsoka pavisa att det subjektiva ar
intimt sammanbundet med det objektiva, bade pa en makro- och mikroniva. Det sociala
trycket i den miljo dar tidningen eller tidskriften produceras antas alltsa verka ideologiskt —
paverkat av agarforhallanden och annat: den materiella basen pa mikroniva — och bor i sa fall
ocksa, delvis da med Meads interaktionistiska kommunikationsteori i atanke, styra den
enskilda artikelforfattarert-

% Friedrich Nietzsche: "Pressens makt bestar i att var enskild individ som tjanar den kanner sig mycket féga
forpliktad och férbunden. Han yttrar mestadetsasikt, men kan ockdéra bli att yttra den, for att gagna sitt

parti eller landets politik eller kanske blott sig sjalv. En sadan oredlighet i smétt eller kanske bara ett oredligt
fortigande tynger ingen enskild mycket, likafullt blir féljderna utomordentligt allvarliga, eftersom dessa
smaforseelser begas av manga samtidigt. Var och en av dessa sager sig: ‘I utbyte mot en sa obetydlig tjanst far
jag ett battre liv, finner jag min utkomst; utan detta lilla hansynstagande goér jag mig omdjlig.” Eftersom det
kanns sa gott som moraliskt likvardigt att lagga till en rad, kanske rentav utan namnunderskrift, eller lata bli, sa
kan nadgon som har pengar och inflytande gora vilken asikt som helst till den allmanna menbdgesilid,
Alltformdinskligt. En bok for fria andar, s. 213)

st Mansson, redModerna samhcillsteorier, S. 159—166.
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Begreppen dverbyggnad, dverjag och den generaliserade andre smalter enligt detta synsatt
ihop genom den allmanna egendomefitketr — som enligt min mening alltid &r ideologiskt
infekterat — utan vilket inget subjekt dverhuvudtaget skulle kunna existera och darvidlag inte
heller nagot objekt. Jag tanker mig alltsa, bildligt uttryckt, 6verbyggnaden som en kropp av
sprak och varje organisatorisk spraklig gemenskap (institution, féretag etcetera) som en
kroppsdel av sprak: med andra ord 6verbyggnaden, 6verjaget (i det har fallet ontogenesens
mote med fylogenesen) eller den generaliserade andre pa makro- respektive mikroniva.

Anledningen till att jag plockar in Mead i resonemanget &r att hans begrepp den
generaliserade andre ar mer sprakligt orienterat &n Freuds 6verjag — som val inte sallan skulle
kunna Oversattas med "samvete” — och darfor mer applicerbart pa mitt metodiska
forfaringssatt, dar tanken om sprakets ideologiska maktpotential liksom dess textuella
tillblivande i interaktionen mellan det objektiva och det subjektiva spelar en framtradande

roll. Mead havdar saledes att den manskliga tankeprocessen med nddvandighetalltid ar
samtal mellan individen och den generaliserade andre, det vill saga samhallet (makro)
och/eller den yttre sociala miljén (mikro: exempelvis en tidningsredakfion).

1.5 Disposition

Uppsatsen boérjar med en inledning dar kapitlen bakgrund, syfte och fragestéllningar, kéallor
och metod, teori och disposition ingar. Darefter kommer en del innehallande en

biografi om Reich och ett kapitel om Reichs vetenskapliga utveckling. Efter detta foljer
analysdelen — mottagandet av Reich i Sverige fran 1930-talet fram till &r 2000 skall har
redovisas via insamlat analysmaterial fran tidningar, tidskrifter och bécker. Dessa
analysresultat kommer till sist att félja med in i en avslutande diskussion i delen avslutning. |
denna del kommer ocksa en sammanfattning for arbetet i sin helhet och ett slutord att finnas.
Darefter foljer en femte del, litteraturforteckningen, dér bocker och artiklar listas i alfabetisk
ordning. Har kommer ocksa de viktigaste dversatta och oOversatta (engelska) bockerna
skrivna av Wilhelm Reich att redovisas. Uppsatsen avslutas med en sjatte del, appendixet, dar
nagra viktiga och barande reichianska och psykoanalytiska begrepp har definierats.

%2 1bid.
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2 Wilhelm Reich
2.1 Biografi

Uppviixten

Wilhelm Reich foddes 1897 i en judisk véaletablerad familj i det davarande Osterrike-Ungern.
Reichs far hade 6vergett judendomen och hans bada soner fick en icke-religids utbildning.
Fadern var en rik bonde som salde kott, bland annat till den tyska regeringen. Olyckliga
omstandigheter, ett "snedsprang” fran Reichs mors sida med dennes privatlarare, far modern
att bega sjalvmord 1910 — omstandigheter som antagligen kommer att paverka Reich i hela
hans liv. Fyra ar senare dor fadern i ett mer eller mindre fortackt sjalvmord: han drar medvetet
pa sig tuberkolos. Syftet med detta var att sonernas framtid skulle sakras genom diverse
forsakringar, vilket dock misslyckades! Reich avslutade emellertid sin "gymnasiala”
grundutbildning 1914 med bra betyg. Han gick sedan in i armén och blev I6jtnant i forsta
varldskriget. Han bérjade 1919 lasa juridik i Wien men bytte efter en termin till medicin.

Reichs stora — for att inte sdga 6vervaldigande — intresse for sexologi eller den méanskliga
sexualiteten gor sig gallande tidigt: Reich leder redan 1919 en grupp medicinstudenter i en rad
seminarier i detta &mne. Han skriver sjafhé Function of the Orgasm:

En passage i min dagbok fran forsta mars 1919 lyder: "Kanske ar det sa att min
egen moral har att gora med detta. Hursomhelst, fran min egen erfarenhet och fran
observationer av mig sjalv och andra har jag blivit dvertygad om att sexualiteten

ar deggaxel som bade det sociala yttre livet och det individuella inre livet snurrar
runt.”

Psykoanalytiska forbundet och marxismen

Reich blev medlem i det internationella psykoanalytiska férbundet redan som
medicinstuderande i borjan pa 20-talet. Med andra ord var Reich uppseendevackande ung i
detta sallskap dar de flesta andra var 6ver 40 ar. Hans forsta storalaibEteiction des

Orgasmus (Oversatt son@Genitality (1981), en bok som inte far forvaxlas n®g Function of

the Orgasm (1942),som ar en kraftigt reviderad utgava dar Reichs orgonforskning har fatt

stort utrymme), utkom 1927. Reichs dominanta och sjalvsakra framtoning, sin ungdom till
trots, gav honom sedermera manga fiender i det psykoanalytiska forbundet. Dessutom blev
hans vaxande marxistiska overtygelse besvarande for detsamma — Reich var en skicklig talare
som flitigt anlitades av det tyska kommunistpartiet.

Reich bryter med det psykoanalytiska forbundet och Sigmund Freud i borjan pa 30-talet. Hans
betoning av sexualitetens stora betydelse i den revolutionara marxistiska kampen medfér
dessutom att han under denna period hamnar i onad hos de tyska kommunisterna.

Skandinavien

1933 flyr Reich undan nazismen (sannolikt spelar aven brytningen med Freud och de tyska
kommunisterna en viss roll i denna flykt), forst till Kbpenhamn, dar han publiferaass
Psychology of Fascism ochCharacter Analysis — han utvisas emellertid samma ar av danska
myndigheter —, sedan till Malmo, dar han stannar nagra manader — han foérhors av svensk polis
och utvisas aven fran Sverige —, for att slutligen hamna i Oslo. Reich stannar sedan i Norge i
fyra ar. Han knyter har en hel del kontakter och hans vetenskapliga utveckling gér en

® Reich, The Function of the Orgasm, s. 21 (min éversattning).
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vandning: han bdorjar intressera sig alltmer for fysiologi och biologi. Emellertid stéter Reichs
orgasmteorier pa hart motstand i Norge: en stor massmedial kampanj mot Reich inleds.
Mangder av — och otvivelaktigt missvisande — férolampningar mot honom i norsk press
medverkar till att han lamnar landet 1939. Han reser darefter till USA.

UsA

| Amerika fortsatter Reichs fysiologiska och biologiska forskning. Till en borjan ar han
ganska sa socialt avskuren, men efter nagra ar borjar han knyta kontakter med kollegor inom
en rad olika vetenskapsgrerfaHan traffar faktiskt vid ett tillfalle till och med Albert

Einstein.) Med hjalp av pengar fran sin terapeutiska behandling — en affarsdrivande
verksamhet som Reich bedrivit kontinuerligt fran sin studietid i Wien — och donationer fran
patienter och kollegor skapar Reich Orgonon, ett institut i Maine dér forskning och utbildning
i den reichianska "skolan” bedrivs. (Orgonon existerar for 6vrigt fortfarande, dar Reichs
upptackter och terapimetoder halls levande och utvecklas.) Har startas ocksa en fillskrift,
Journal of Orgonomy, och ett forlag dar bade nyskriva och gamla bocker ges ut.

Reichs forskning i den i Norge upptéckta orgonenergin accelererar i USA — exempelvis
genom tillverkning av ackumulatorer (av ungeféar en telefonkiosks storlek) som kan lagra
denna energi och enligt Reich bota och forebygga neuroser och — till och med — svara
sjukdomar som cancer.

Forfoljelse och dod

Reich bdrjade i samband med denna ovan namnda utveckling (ocksa) forfoljas av amerikansk
press. Detta medférde att amerikanska myndigheter — FBI och FDA (Food and Drug
Administration) — fick upp dgonen pa Reich och hans Orgonon. Huruvida dessa patryckningar
bidrog till Reichs, som manga verkar anse, alltmer "perversa” foskning — studier av flygande
tefat (ndgot som dock l&g i tiden), hans forsok att framkalla regn och snd med diverse hdgst
besynnerlig apparatur samt hans vaxande "paranoida” publikationer dar begrepp som orgon,
liv, dod, Gud, Satan och sexualitet blandas samman péa ett minst sagt tvivelaktigt satt — kan
naturligtvis diskuteras.

FDA:s undersokningar av hans verksamhet leder till atal och rattegang 1956. Reich forsvarar
har sig sjalv. Ett till synes bryskt och dumdristigt forsvar gor att han déms till tva ars fangelse
for kvacksalveri (han frantas dessutom sin lakarexamen). FDA far till uppgift att branna
pamfletter och tidskrifter och en del bécker av Reich — bland dvweadexuella revolutionen

och The Function of the Orgasm —, vilket de ockséa gor tillsammans med atskilliga
orgonackumulatorer. Reich dor sedan i Lewisburgfangelset, Pennsylvania, av en hjartattack
den tredje november 1957.

Efter 1957

Reich begravs pa Orgonon. FDA branner ytterligare bocker 1960. Men 1961 bérjar det vanda
for den vid det har laget redan bortgangne Reich; det ansedda forlaget Farrar, Straus & Giroux
(New York) ger ut de "forbjudna” bockerna — detta kan goras eftersom att alla de atalade
personerna i malet détt. | mitten pa 60-talet blossar sedan intresset for Reich upp pa allvar i
samband med de i vastvarlden vaxande radikala ungdomsroérelserna. Drog- och
sexualromantik, religion och ockultism, marxism och existentialism, antiauktoritism och
antipositivism, fantasi och kreativitet utgoér stommen i dessa (frihets)rotekmnen av

* Reich verkar efter ankomsten till USA en tid som professor vid New School for Social Research i New Y ork.
% Man bér i sammanhanget kanske ocks& namna den kroppsvardande kulturen som pa allvar tog fart p& 70-talet,
den sa kallade motionsvagen, som inte far forvaxlas med dagens i mitt tycke systembevarande och mentalt
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vilka det stora flertalet Reich under olika skeden i sitt handelserika och mangsidiga liv varit
och snokat pa. 1970 ar Reichs renommé som mentor och hjalte jamférbart med William S.
Burroughs, Aleister Crowley, Jim Morrisson, Che Guevara, Jean-Paul Sartre, Hermann Hesse
och J.R.R Tolkien fér den yngre (radikala) generaticfiée senaste tva decennierna tycks

dock intresset foér Wilhelm Reich ha svalnat (?).

Glémma far man dock inte att ettgoral”’ tidskrifter i amnet "orgonomi” eller reichiansk
psykoanalytisk orgonterapi fortfarande existerar i varlden, liksom att flera av Reichs
vetenskapliga upptackter har levt kvar — ofta under andra namn och med en annan terminologi
an de Reich gav dem — och dessutom stundtals fatt fornyad aktualitet, ocksa de allra sista
aren. | Skandinavien halls dock Reichs teorier officiellt levande pa bara en enda plats: Oslo
universitet®

2.2 Vetenskaplig utveckling

2.2.1 Introduktion

| detta kapitel skall jag fors6ka samman-fatta (eller presentera) "min” uttolkade bild av
Wilhelm Reichs vetenskapliga (och politiska) utveckling. Denna sammanfattning baserar sig
pa bade min egen lasning av Reichs originalverk och de tre sekundarverk som namns i kéllor
och metod i del ett. Med andra ord gar det val inte att undvika att en sadan har komprimerad
sammanfattning av ett helt livsverk kommer att fa en bade ganska sa forenklad och personlig
pragel. Dessutom bidrar ocksd medvetenheten om mina kunskapsbegransningar inom
psykologi — eller psykoanalys — darfor till att jag rekommenderar den intresserade lasaren att
ga direkt till primarkallorna, det vill sdga Reichs originalverk som finns listade i denna
uppsats litteraturférteckning. Tillaggas bor ocksa att detta kapitel intimt hanger samman med
flertalet av begreppsdefinitionerna i appendixet; nedanstaende text kan darfor rekommenderas
att lasas med dessa i atanke. (Begreppsdefinitionerna skrevs — detta bor papekas — fore
nedanstdende text som ett sorts nddvandigt hjalpmedel till att tranga in i den for mig tidigare
relativt ok&nda psykoanalytiska forestallningsvérlden.)

Till sist: anledningen att detta kapitel blir sa pass langt som det anda blir ar att bristen pa

enkla introduktioner till svenska av Reichs teoribildningar &r anmarkningsvart stor, sarskilt
under de senaste tva decennierna; i sjalva verket tycks det bara vara Sten Andersson som med
sin bokFreud, Reich och den fortryckta sexualiteten (Som bygger pa dennes akademiska
uppsatrgasmens sociologi) fran 1975 som har forsokt introducera Reichs

sexualekonomiska fas pa ett lattfattligt satt till det svenska spraket.

forflackande elitidrott och "maskinella kroppsfascism”. | enlighet med Reichs syn pa kroppen och psyket som ett
sammansatt helt skulle man kunna téanka sig att Reich hade uppskattat denna rorelse. Reich var fér vrigt sjalv en
sann friluftsmanniska: han tyckte om campingliv och akte mycket skidor.

% Vad det anbelangar dessa namn kan det s& klart tillféras och/eller strykas ngra — allt efter tycke och smak.

% Denna siffra kan sjalvfallet diskuteras, tidskrifter laggs ju inte sallan ner lika fort som de startas. Myron Sharaf
raknar exempelvis i sin bakury on Earth med framst fyra "mer seritsa” tidskrifter.

% Sharaf Fury on Earth, s. 479-483.
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2.2.2 Psykoanalys: sexualitet

Wilhelm Reich bérjar sin vetenskapliga och politiska utveckling som en larjunge till

Freud. Han 6vertar med andra ord dennes psykologiska teoribildningar, det vill saga
sexualiteten som den viktigaste byggstenen naéihskligt varande och gérande. Hans

brytning med Freud sker forst och framst med hans utmanande av dédsprincipen, Thanatos,
som Reich vill férvandla till en sekundar princip som endast skapas i en oidipal yttre miljo.
Bakom denna brytning spelar ocksa Reichs marxistiska 6vertygelse en stor roll — bade da pa
det biografiska och det vetenskapliga planet.

Wilhelm Reich tillhérde den andra generationen av psykoanalytiska kritiker. Den forsta
generationen skulle kunna sammanfattas med tre namn, Carl Gustav Jung, Alfred Adler och
Wilhelm Stekel, den tredje generationen, som skulle kunna séagas borja pa 30-talet, med
kanske framst tvd namn, Erich Fromm och Karen Horney. Vid sidan av Reich i den andra
generationen ar det bara tva namn som nar upp till en vetenskaplig status jamférbar med
Reichs: Sandor Ferenczi och Otto Rank. Det som ar kannetecknande fér denna generation ar i
forsta hand deras utvecklande av den terapeutiska tekniken i den psykoanalytiska
behandlingsmetodefi.Man 6verger alltmer Freuds "prat kéfti forman for en mer aktiv och

mer dramatisk terapeutisk metod.

Reichs storsta upptackt, och den upptéackt som alla andra av hans upptackter utgar ifran, ar
orgasmens funktion. Till skillnad fran Freud som ser neurosen som en produlav!/la

konflikter blir neurosen i Reichs tappning, skulle man kunna séga, gl konflikt.
Oidipuskomplexet — som ar lika viktigt i Reichs som Freuds uppfattning av den manskliga
neurosens ursprung, ett komplex som dock enligt Reich ar sekundart, med andra ord en
produkt av ett produktionsforhallande for att tala i marxistiska termer, och darmed icke-
universellt — ar neurosens karna; och de neurotiska symptom som senare i livet kan komma att
"blomma upp” ar sprunget ur denna karna. Med en "genital konflikt” menas da att det, for det
sjalsligt friska sett, forodande Oidipuskomplexet kan neutraliseras emm@genital

livsforing kan komma till stdnd, bade da hos den enskilda individen som hos samhéllet i stort.
Detta resonemang leder oss darmed till Reichs sociologiserande av psykoanalysen, ett
sociologiserande som pabdrjades redan pa 20-talet da Reich blev aktiv medlem i det tyska
kommunistpartiet.

Orgasmen

| enlighet med Reichs stora tilltro till den genitala orgasmen uppstod det emellertid en svar
fraga: om orgasmen ar neurosens lésning, hur kan det dd komma sig att manga neurotiker
tycks ha ett tillfredsstallande sexualliv? Denna fragestallning medforde att Reich kom att dela
in orgasmen i tva kategorier, en sund eller "sann” och en neurotisk eller "falsk”; den sunda
orgasmen var till skillnad fran den neurotiska — eller kanske snarare den ej lakande — till sin

* Freud verkade i sjalva verket bry sig foéga om den terapeutiska behandlingen av sina patienter. Poul Bjerre, den
svensk som framst forknippas med introducerandet av psykoanalysen i Sverige, berattar bland annat féljande om
ett moéte med Freud 1945 i sin memoarl®ajs: och rdttarting: "Jag mottes av ett par kalla genomtrangande

dgon, som gav mig en kansla att jag matte vara mycket samre &n jag trott mig vara.” Och Freud sager sedermera
till Bjerre: "Det har stundom hant mig att ett tillfrisknande forargat mig ratt mycket; det har tvingat mig att

avbryta en analys som lovat gott resultat. Nej, behandlingen &r ett daligt geschéaft. Den ar sannerligen ingenting
att 6dsla tid pa. Vetenskapen ar allt; den skall ni agna er at.” (s. 112)

“0 En terapeutisk behandling i traditionell freudiansk psykoanalytisk tappning kunde ta upp emot fyra &r med fem
(entimmars)sessioner i veckan.
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natur heterosexuell utan pregenitala fantasier, det vill séga: den frigjorde uppdamd "liBtdo”

I den individuella personlighetskaraktaren som darmed "0ppnades upp” eller férbereddes for
sublimering. Denna senare orgasmkategori, som framst uppbdigeaenitala karaktiren”

(vars negativa motsvarighet &len neurotiska karaktiren™), kallade Reich f6rorgiastisk

potens”. Reich beskrev denna orgasmkategori som en upplevelse av forlorad tids- och
rumsuppfattning, det vill sdga en total hdngivelse i sjalva akten utan menlig inverkan av
pregenitala fantasier och intellektuell tankekontroll. Ocksa har uppstar en konflikt mellan
Reich och Freud: fér Freud var all sublimering ett férandligande av bade pregenitala och
genitala driftstrukturer till kultur, fér Reich var all sublimerievgiast en biprodukt av en

genital och samtidigt en "orgiastiskt potent” utlevelse. Ur detta, skulle man kunnaséga,
brott med Freud myntas termen tillika begreppeiuktiv formation” (eller

"reaktionsbildning”), ett begrepp som kan definieras som en mer tvangsmassig "sublimering”,
vilken har en benagenhet att uppsta i den neurotiska karaktaren. Reich drar exempelvis
foljande anekdot om en bergsbestigare (citatet vill medverka till en utokad férstaelse av det
viktiga begreppet "reaktiv formation”):

Betrakta till exempel den kvinnliga hysteriska karaktaren (...) och den otaliga
hyperaktiviteten hos den neurotiska bergsbestigaren. Bada innehar ett
muskelsystem dverladdat med uppdamd libido; bada stravar mot objektet: den
hysteriska flickan pa ett Oppet satt, bergsbestigaren pa ett symboliskt (berg=mor).
Deras forehavanden, det ar sant, arbetar bort en viss mangd libido; samtidigt,
hursomhelst, okar dessa spanningen sa mycket att den inte kan fa sitt fulla utlopp.
Ofrankomligt, och darfor, far flickan hysteriska utbrott, medan den neurotiska
bergsbestigaren maste ta allt stérre och allt mer svarklattrade berg i ansprak for att
motverka ansamlandet av libido. Hursomhelst, emedan det finns en naturlig grans
for detta, bryter en symptom neuros forr eller senare igenom, ifall han inte, och
som s& ofta hander, méter en olycka i befgen.

Det slutgiltiga malet, om nu orgasmen i sigiastiskt potenta form &r neurosens losning, var
darfor att ge patienten, liksom i férlangningen hela samhallet, mojlighet och utrymme att leva
ut sin genitala sexualitet. 1927, i samband med utgivningen av Reichs forstadok,

Funktion des Orgasmus, har Reich sjalvfortroende nog att pasta att det huvudsakliga malet i
den psykoanalytiska terapin &r att "etablera den orgiastiska potensen” hos pétienten.
Aterigen kan man se att Reichs upptéckter leder mot ett nArmande av en kritisk sociologisk
samhallsanalys.

”Pansar” och "karaktirsneuros”

| slutet pa 20-talet borjar Reich intressera sig alltmer for karaktaren och karaktarens
skyddsmekanismer. Begreppépunsar” och "karaktdirsneuros” skapas. Dessa inforda
begrepp medverkar saledes till en utvidgning av Freuds neurosbegrepp. Pansarets
huvudsakliga uppgift ar att skydda individen fran den yttre miljon, liksom att forsvara
densamma fran obehagliga infantila impulser, det vill bland annat séga den pregenitala
libidons (stundtals) menliga pockande p& uppmarksamhet. Pansaret varierar darmed i
utseende fran fall till fall och blir darfor till en viktig ingrediens i den reichianska
karaktdrstypologin (se appendix under begreppet pansar).

“ Term for sexualdrift(er) myntad av Sigmund Freud. Libidon &r fér Freud inte bara en instinkt utan en
ménniskas hela vasen, hennes totala psykiska energi.

“2 Reich,Character Analysis, s. 191 (min dversattning).

* RobinsonThe Freudinan Lefi, s. 19.
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Med utgivningen av Character Analysis 1933 kan Reichs nya (och &n idag anvanda)

terapeutiska metoder skonjas. Om Freud hade lagt mest vikt pa det talade ordet, sa var Reichs
terapeutiska bidrag till psykoanalysen hans undersékningar av patientens kroppsrorelser

liksom dennes upptradande i stort. Med andra ord var det inte sa wiktigatienten sa utan

hur han sa det. Reichs ganska "aggressiva” behandlingsmetoder gick darfor ut pa att krossa,
eller mahanda tranga igenom, patientens pansar for att pa sa vis géra denne medveten om dess
existens. Med utgadngspunkt fran det krossade pansaret kunde sedan den traditionella
psykoanalytiska terapin i Freuds tappning pabdrjas.

PTre-trappstegsmodellen”

Reichs psykologiska modell, tillika vdgade utmaning gentemot Freud, kallasdor
trappstegsmodellen”. Denna gar i korthet ut pa féljande: djupast ligger méanniskans naturliga
socialitet och sexualitetpontan njutning av arbete och kéarlek praglar dgtara trappsteg; i

den kapitalistiska (patriarkala) ekonomin med sin skambelagda sexualitet och asexuella kultur
uppstar ettindra trappsteq (eller lager), det "freudianska” omedvetna, ur vilket — framst med
hanvisning till Oidipuskomplexet — sadism (psykiskt mérdande), masochism (psykiskt
sjalvmordande) och perversioner av alla de slag framtrader — dessa "perversa forhallningssatt”
gentemot den yttre miljon erbjuder med andra ord k&nslor av lattnad i det uppvéxande barnet
och ar darvidlag karaktarsskapande —; detta trappsteg halls i sin tur i schack av pansaret — som
darfor ocksa ar intimt férbundet med det "freudianska” omedvetna —, det vill sagedytet
trappsteget, vilket medverkar till att den kapitalistiska kulturen blir ett drivhus for bepansrade
individer med artificiella masker av sjalvkontroll: tvAngsmassighet, dverdriven artighet,

tillgjord socialitet (varfor inte lasa "social kompetens” elleflspel*") med merd?

Optimism och utopi

Den reichianska tankevarlden eller modellen borjar alltsa ta form i slutet pa 20-talet.
Brytningen med Freud — som enligt Reich inte vagade fullfolja eller dra de nédvandiga
slutsatserna av sina stora vetenskapliga upptéackter — ar en langsam process som stracker sig
over ett halvt decennium. 1934 utesluts sa Reich slutligen ur det psykoanalytiska férbundet —
den slutgiltiga brytningen med Freud &r ett faktum. Reichs radikala och optimistiska
grundinstallning till varlden och livet kontrasterar som jag ser det helt enkelt alltfér mycket

med Freuds mer konservativa och pessimistiska vérlds- och livsaskadning. Denna motséttning
(som kanske har ewraktcrologisk bakgrund medpologiskt innehall) visar sig framst, som
tidigare namnts, i Reichs negligerande av dodsprincipen. Reich ar saledes vid den har tiden en
utopisk revolutionar, och som sadan vill Harindra viirlden: i forordet till den forsta

utgdvan a\Character Analysis ifragasatter exempelvis Reich hur man kan forsvara en bok om
individuell psykoanalytisk terapi nar det i en stad som Berlin finns milliontals manniskor
uppbarande en (mycket) osund (neurotisk) "psykisk strukturering”. Den verkliga uppgiften

bor darfor, enligt Reich, i framtiden inte vara terapi utan utvecklandet av forebyggande
atgarder — profylax — i form av sexualhygienisk upplysning. Och i férlangningen en

férandring av samhallet i stort, det vill s&gahistorisk omvcilvning som skall bryta sénder

den patriarkala familjestrukturen, med andra ord skapandet murriarkat, eller for att inte

saga en kommunistisk eller marxistisk ekon8i.

“ Reich, The Function of the Orgasm, s. 169-18%SeJaget och maskerna av Erving Goffman.)

> Det gér i sammanhanget inte att undvika att man kommer att tinka p& en annan "tre-trappstegsmodell”: den
biologiska eller evolutionistiska uppdelningen av den manskliga hjarnan i ett underst liggande reptillager, sedan
ett daggdjurslager och overst ett manskligt tankande lager. Man skulle da i enlighet med denna modell kunna tala
i termer av en mansklig "naturligsocialitet”. (Se litterara exempel hos Friedrich Nietzsche och Markis de

Sade.)

“ Reich,Character Analysis, s. xx—xxvii. Man frdgar sig om inte den patriarkala familjestrukturen redan ar

relativt sonderbruten, framst d& med tanke pa de i vastvarlden spridda allmanna daghemmen som ju kan antas
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2.2.3 Psykoanalys och marxism: sexualekonomi

Fran och med 1928 arbetar Reich for de tyska kommunisterna. Han haller tal och
forelasningar, och hans sociala ambitioner framtrader kanske tydligast genom hans
medverkan i upprattandet av sexualhygieniska kliniker for tyska arbetare, den sa kallade
Sexpolrérelsen (eller "Riksforbundet fér proletar sexualpolitfkfran och med detta &r

befasts Reichs sociologiska ambitioner, huvudsakligen da i marxistisk tappning. Den
sexualekonomiska fasen kulminerar med utgivningeDawsexuella revolutionen 1936.

Darefter avtar bade det psykoanalytiska och det marxistiska inslaget i Reichs vetenskapande
for att blossa upp i slutet av dennes livi samband med Reichs sista publikationer dar
konturerna till ett stort heltackande tankesystem kan skonjas, framst av&gad&od and

Devil and Cosmic Superimposition (1951), men ocksa Reichs uppgorelse och férsoning med
sin marxistiska period pa 20- och 30-taltgple in Trouble (1953). Viktigt att papeka ar

ocksa att det forsta forsoket till — eller borjan pa — en syntes av Reichs sexualekonomi och
hans naturvetenskapliga kunskapande intrdder redan med utgivningenfawction of the

Orgasm ar 1942 (i forsta hand i slutet av denna bok). Detta innebar att Reich allt efter hand,
mer eller mindre medvetet, forsoker binda samman sin sexualekonomiska fas med den senare
fysiologiska och biologiska — med andra ord orgonforskningen. Emellertid stundtals i ett
ganskgorvirrat och till synesiesperat tonlage, framst avser denna kursiverade
karakterisering.yssna, Lille Man! (1948) ochThe Murder of Christ (1953)%

Marxism och matriarkat

Reichs marxistiska 6vertygelse, hans sociologiserande av psykoanalysen, far sitt framsta
uttryck i publikationerndhe Mass Psychology of Fascism (1933) och den ovan namnDarn
sexuella revolutionen. Sannolikt kan den aldre Reichs misstrot sin tidigare sa bergfasta
marxistiska overtygelse delvis forklaras med det sovjetiska misslyckandet, nagot som ocksa
namns i forbifarten i férordet tilDen sexuella revolutionen. Likheterna mellan psykoanalys

och marxism uppfattade emellertid Reich till en bérjan — och som han skriver i sin uppsats
Dialektisk materialism och psykoanalys fran 1929 — sonmetydliga: psykoanalysen och
marxismen var forst och framst tva vetenskaper som vilade parerialistisk

grunduppfatining; bada var vidare till sin nataialektiska, marxismen i form av
klasskampsteorin, psykoanalysen i form av psykiska konflikter inom den enskilda individen;
bada var ockséevolutiondra, marxismen som en kritik av den borgerliga
(ojamlikhets)ekonomin, psykoanalysen som en kritik av den borgerliga (fortryckande)
moralen. Darfor var enligt Reich ocksa dessa tva vetenskaper sa misstrodda — framforallt
kanske d& menat med akademiska krav p& "vetenskaplithhet”.

Reichs marxistiska Overtygelse visar sig aven i Reichs psykoanalytiska teoribildningar,
exempelvis: ideologi, och da menat som ett marxistiskt begrepp, det vill sdga ett "falskt
medvetande”, inkorporeras och blir enligt Reich till ingredienser i den ménskliga "psykiska
apparaten” (ideologin férvandlas pa sa satt till en materiell kraft), darfor blir sedermera ocksa
traditionens makt (I1as hierarkiernas makt) sa fruktansvart stor. En ideologi inforlivas med

mjuka upp Oidipuskomplexet vasentligt, det vill bland annat saga bryta sénder barnets incestudésa band till
foraldrarna.

4" Sexpol omfattade 1930 mer &n 20 000 méanniskor och &r enligt vissa kritiker ett av de mérkligaste
experimenten i socialismens historia.

“ Jag skulle har vilja dra paralleller mellan Jung och Reich. Om Jung bérjar i det "ockulta”, gér till det
vetenskapliga och slutar i en syntes av dessa, skulle man val nastan kunna saga att Reich goér tvartom, det vill
sdga gar till det ockulta.

a9 Reich,Psykoanalys och marxism, s. 57—116; Robinsofifie Freudian Lefi, S. 42.
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tanke pa detta sista resonemang darmed redan i det lilla barnets psykiska strukturer via den
oidipala familjesituationerf | sin bokMass Psychology of Fascism uppvisar Reich vidare en
analytisk syntes av marxistisk och psykoanalytisk teoribildning, dock inte sallan med
betoning panarxistisk — exempelvis: behovet av totalitara auktoriteter uppstar genom att den
lagre medelklassen, som ar inklamd mellan de rika kapitalisterna och det klassmedvetna
proletariatet, haett behov av auktoriteter och samtidigt vilja att revoltera mot detta behov;

och ur denna motsagelsppstar en syntesehover av “en stark man”.>* Ingenting av till

exempel Max Webers individbaserade historiska teorier om den karismatiska och profetiska
personlighetstypen, eller for att inte sdga psykoanalysens liknande teorier om exempelvis den
auktoritéra karaktaren, kan saledes skonjas i denna valdigt belysande marxistiska
samhallsanalys: historien skapas av kollektivet — massan — och inte av individen.

Ett sorts naivt forenklande praglar i mitt tycke Reichs namnda uppdelning av historien i ett
matriarkat och ett patriarkat: istéllet for att forséka géra noggranna sociologiska studier av
barnuppfostran i olika produktionsforhallanden slar han fBsuisexuella revolutionen att

endast dessa tva samhallsordningar avdelar den méanskliga historien, varav den sistnamnda
paborjades for cirka 6000 ar sedan. Den teoretiker som spelar storst roll i utformandet av
denna teori ar Bronislaw Malinowski som med sina studier av Trobianderna uppfattade detta
folkslag vara i avsaknad av Oidpuskomplexet, men aven Friedrich Engels hade redan tidigare
diskuterat i termer av urkommunism och matriarat.

Sambhidillsreformatorn Reich

Avslutningsvis kan man nog konstatera att Wilhelm Reich var en samhéllsreformator och
organisator mer an en psykologisk och sociologisk teoretiker: alla Reichs bdcker utgivna i den
sexualekonomiska fasen tycks mer eller mindre vara skrivna med ansprak pa att storta det
radande kapitalistiska samhallssystemet och ersatta detta med en ny matriarkalisk
samhallsordning dar den sexuella rétten fér barn och vuxna skulle S4kagsuppfattar det
harmed som om Reich till skillnad fran Marx ansag att befriandétafriryckia

sexualiteten (eller varfor inte lasa ideologin eller "6verbyggnaden”) maste komma fore
befriandet avien borgerliga ojimlikhetsekonomin (I&s den kapitalistiska "materiella basen”

% Reich, Den sexuella revolutionen, férordet. Som jag forstér det ligger detta tdnkande, det vill sdga
psykologiserandet av ideologibegreppet, ocks& ganska sa nara Reichs begrepp "kanslomassig pest” (se
appendix). Med anledning av Reichs utformande av sin karaktarstypologi kan man alltsa konstatera att de olika
karaktarstyperna dessutom péverkas av sin ideologiska uppvaxt; en hysterisk karaktar fran proletariatet skiljer
sig exempelvis darfor markant i sitt tankande, i sin uppfattning om sig sjalv och andra, fran en hysterisk karaktar
fran 6verklassen — vilket naturligtvis ocksa darmed kommer att sarskilja de badas beteenden och praktiska
handlanden. Via pansaret ges med andra ord de olika karaktarstyperna i respektive klass varierande gavor
(karisma) och brister. (Se Reichs uppsats "Vad ar klassmedvetamtieRbdanalys och marxism. Reich

diskuterar dar bland annat om orsakerna till varfor inte proletariatet tar sin rattmattiga del av de ekonomiska
resurserna i besittning. Den skétsamma arbetarklassen, det vill sdga de ekonomiskt évre skikten av proletariatet,
forborgerligas enligt Reich med kapitalismens och arbetsdelningens framvéxt, det vill sdga binds psykologiskt
till kapitaldgarnas intressen och blir till en aktiv del av den borgerliga utsugningsekonomin. Reich satter darfor
sitt hopp pa att det mer "kriminella” eller mindre auktoritetsbundna trasproletariatet skall tanda den revolutionéara
lAgan.)

5! RobinsonThe Freudian Left, s. 44-47.

%2 Reich,The Function of the Orgasm, s. 233-249. (Ang&ende massans relation till historien och vice versa &r

Elias Canettis monumentala — tillika bistert hardféra och omskakande AMuesi och makt frdn 1960 vart att

namnas. Canettis text ar markligt opaverkad av bade psykoanalysen och marxismen men nar trots detta enligt
min mening till ganska sa likartade analysresultat som Reich gor har ovan.)

% Ibid, s. 229-232.

> | sammanhanget &r det viktigt att pApeka att Reich var en flitig pamflettskrivare. Man skulle exempelvis kunna
namna sexualupplysningsskrifterba ungas sexuella kamp (1932) ochWenn Dein Kind Dich Fragt (1932).
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eller "underbyggnaden”), 4ven om dessa tva — den marxistiska historiesynens tes och antites —
naturligtvis for Reich, precis som for Marx, ar starkt knutna i ett dialektiskt forhallande till
varandra?”

Reichs sexualekonomiska fas slutar i ett passionerat intresse for barnen, ett intresse som ocksa
kommer att fortsatta och accelerera i Reichs aterstaende liv. | enlighet med Reichs teorier om
manniskans naturliga socialitet kom han alltmer att uppfatta barnen som "heliga”. Den

sexuella revolutionen maste darfor i forsta hand forsvara barnens héalsa gentemot de vuxnas
sexuella fortryck. Alla barn skulle darvidlag ges réatten att masturbera och leka sexuellt med
andra barn i sin egen ald&r.

Reichs sexualekonomiska fas slutar till sist ocksa i ett vaxande férakt for politiker och politik,
nagot som, liksom hans intresse for barn, skulle komma att fortsatta i Reichs hela aterstdende
liv.>” Genom detta férakt p&borjas dessutom Reichs brytning med sin mentor Karl Marx.
Reichs utopiska — for att inte sdga romantiska — teoribildningar som alltmer kom att uppfatta
manniskan som nagogrunden “gott” och konflikifritt kom darfor att diskrepera med Marx’
konfliktfyllda teorier om klasskampen. Alltsa: nagot alldelesptasimistiskt — precis som

Freuds konfliktfyllda psykoanalys, naturligtvis — for Reichs utopiska och romantiska

optimism.

Det som kan tyckas vara lite forbryllande — och darfor viktigt att papeka — och da med tanke
pa hela detta kapitel — ar det puritanska draget i Reichs sexuella revolution: behovet av
pornografi (varfor inte lasa mystifierad och darmed fortryckt sexualitet) och av fula ord samt
sexuella skamt, liksom sexuella perversioner i allmanhet och homosexualitet i synnerhet, &r
nagot Reich 6verlag fordomer — dessa foreteelser skulle enligt honamudligt icke-

existerande 1 ett matriarkat; det vill sdga: det (sexuellt) befriade samhallet, eller den befriande
kulturen, skulle inte ha nagot som helst behov av en erotisk subkultur. Viktigt att papeka i
sammanhanget ar ocksa att den befriade manniskan enligt Reich helt naturligt kommer att
strava movaraktiga sexuella férbindelser.

2.2.4 En vetenskaplig omvéandelse: orgonforskningen

Tiden fran och med vistelsen i Norge i mitten pa 30-talet fram till Wilhelm Reichs dod ar den
period i dennes liv som ar svarast att behandla. Enligt min mening bryter han till en bérjan
nastan totalt med sin tidigare sexualekonomiska fas for att sedan successivt inlemma hela sin
tankevarld i ett stort system. Psykoanalysen hade i borjan pa 30-talet delats upp i tva grenar:
den ortodoxa, biologiskt orienterade och den mer kulturorientesgicteidianismen™. Den

senare forsokte inlemma sociala och ekonomiska perspektiv i det psykoanalytiska
vetenskapandet, den forstnamnda anklagade darfor denna gren for att inte vaga se Freuds
"obehagligare” sanningar om manniskans sexualitet och aggressivitet i 6gonen. | enlighet

* Vilken av de tva, befriandet av sexualiteten eller ekonomin, som enligt Reich maste komma férst kan
naturligtvis diskuteras. Jag uppfattar det som om Reich till en boérjan i och med sin kraftigt marxistiska
Overtygelse satter ekonomin i centrum. Efter sitt avstandstagande fran den dogmatiska marxismen stalls daremot
sexualiteten alltmer i fokus. Emellertid anser Reich under hela sitt vetenskapliga liv att det &r de sociala
relationerna mellan manniskor som i forsta hand styr de manskliga instinkterna. Sociologin foregar med andra
ord alltjamt psykologin som teoretiskt analysinstrument.

% RobinsonThe Freudian Left, s. 53-54.

*"bid, s. 57.

% Bland dessa ingr till exempel den i inledningen namnde Erich Fromm, férfattare till blandahmatfin

friheten, Det glomda sprdket ochKdrlekens konst.
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med Reichs sociologiserande av psykoanalysen ville darfor nyfreudianerna betrakta Reich
som en av dem. Och &nda var det sedermera Reich som kanske gick langre in i det biologiska
an ndgon annan av psykoanalysens representanter.

YOrgasmreflexen”

Fran borjan var Reich fascinerad av Freuds forklaringar av psykiska fenomen i form av
resonemang hamtade fran naturvetenskapen. Med orgonforskningen vidareutvecklar Reich
denna naturvetenskapliga forklaringsmodell till ytterligheter. Anda fran publiceringeie av
Funktion des Orgasmus hade Reich pastatt att for stora mangder uppdamd libido kan orsaka
psykiska saval som fysiska sjukdomar. Froet till Reichs fysiologiska och biologiska
omvandelse ar med andra ord inkorporerad redan i Reichs forsta skrifter. En milstolpe i denna
vetenskapliga omvandelse ar emellertid bytet av termen "karaktarspansar” till
"muskelpansal, vilket sker 1935. Ocksa andra reichianska begrepp byter under den har
perioden namn, "karaktarsanal{blir exempelvis "vegetoteragi” (som sedan blir
"orgonterapi”). Argumentet lyder nu att libidon ar mer fangslad i patientens muskler an i
densammes psykiska forsvarsmekanismer. Den terapeutiska metoden évergar darfor alltmer
till diverse massagetekniker. Och som tidigare namnts blir Freuds "prat kur” allt mindre
anvand — kroppen sjalv sager hela sanningen. Den reichianska terapin "masserar” kroppen
fran huvudet och nerat, och vid en lyckad behandling bryter patienten ihop i spasmiska
konvulsioner:”orgasmreflexen”. Och med denna reflex sker en total och positiv forandring

av hela den manskliga organisnféikroppen och psyket betraktas med andra ord som ett
sammansatt helt: kroppen paverkar psyket lika mycket som psyket paverkar kroppen. Darfor
innehaller alla psykiska sjukdomar fysiska ingredienser och tvartom. Den reichianska
psykoterapeutiska behandlingen av patienten nar darvidlag sa smaningom fram till en fysisk
och psykisk syntes, det vill sdga bade "kroppsmassage” (inklusive diverse tekniker och
praktiker, bland annat olika andningsovningar och sittningar i orgonackumulatorn) och — mer
eller mindre — traditionell psykoanalys ges efter hand likvardigt utrymme. Den individuella
patienteggs specifika problematik avgér med andra ord var betoningen mellan dessa kommer
att ligga.

Orgon

Parallellt med denna fysiologiska orientering i den terapeutiska behandlingen bdrjar Reich
leta efter den biologiska — eller kanske hellre fysiska — forklaringen till libidon i elektriciteten.
Emellertid 6verger Reich snart sin syn pa libidon som elektricitet genom att hans forskning i
mikroskopiskt vaxt- och djurliv avsldjar att inte bara den méanskliga sexualiteten utan livet
sjalvt styrs av samma utvidgningar och sammandragningar som orgasmreflexen. 1939
upptacker sa Reich orgonenergin som enligt honom ar den livskraft som allt liv utgar ifran —
"bioelektricitet” byter namn till just "orgonenergi”. Denna energi ar saledes den energiform
som kan "ladda” levande organismer och som till skillnad fran "vanlig” elektromagnetisk
energi ror sig osedvanligt langsamt (endast ett fatal millimeter i sekipd@rgonet kunde

% Robinson, The Freudian Left, s. 59-61.

% Utifr&n ett antal olika mer eller mindre neurotiska karaktarsdrag (eller karaktarsstrukturer) — det vill med ett
och samma namn sadan patriarkala eller oidipala personlighetstypen — utformar Reich sarskilda terapeutiska
behandlingsmetoder. Ett karaktarsdrag dverensstammer enligt Reich for 6vrigt inte sallan med den fysiska
kroppens uppbyggnad, exempelvis &r den falliskt-narcissistiska karaktéren oftare en atletisk typ &n en astenisk
(korpulent) eller pyknisk (mager) dito.

®1 Namnet uppkommer 1936 i och med att Reichs terapimetoder alltmer inriktar sig p& kroppen. Vegetoterapi
innebar alltsd en behandlig som inriktar sig pa att frigéra det vegetativa, eller autonoma, nervsystemet.

%2 RobinsonThe Freudian Lefi, s. 62.

% Reich,The Function of the Orgasm, s. 299—368.

* Ibid, s. 382.
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enligt Reich matas pa samma séatt som "traditionell” elektricitet. | silTheoKancer

Biopathy (1948) redovisar Reich for denna forskning; en forskning som framst yttrade sig i
mikroskopiska studier av bade organiskt och oorganiskt material. Experiment med bland
annat torkat och steriliserat h som placerats i vatten och sedan fatt std ndgon dag uppvisade
under mikroskop "forbluffande resultat”: cellerna pa ytan upplostes och formade sig till sma
blasor som borjade flyta i vattnet; blasorna uppforde sig enligt Reich valdigt mycket som
levande organismer; de gick ihop i stdrre grupper och splittrades ibland i mindre. Reich blev
overtygad att dessa sma "ballonger” var en slags levande organismer, livets grundlaggande
energienheter. Han kallade dess#ner”.%° Dessa bioners utvidgningar och
sammandragningar — som pa manga satt liknade den manskliga orgasmen — upptradde
tillsammans med (eller alstrade) ett "blaaktigt skimmer”, det vill sdga orgonenergin i sin
manifesta form.

Otaliga experiment av den har typen utfors av Reich i Norge, bade da pa organiskt och
oorganiskt material. De flesta naturvetenskapsmén avfardade Reichs upptackter med att han
inte hade hallit sina I6sningar sterila; det hade darfor trangt in bakterier fran luften i desamma.
Reich svarade upp mot kritiken genom att hetta upp kolpartiklar och sedan placera dem i
sterilt vatten. Bionerna formade sig nastan omedelbart — det fanns med andra ord ingen
mojlighet for nagra bakteriatt hinna att tranga in i losningen. S& smaningom upptacker

Reich olika sorters bioner, bade "snalla” och "elaka”, vilka han ger namnen PA bioner och T-
baciller® (Reichs dragning till en sorts "manikeistisk”, eller mahanda "zoroastrisk”,
varldsuppfattning dar en god kraft kdmpar mot en ond lyser har anyo igenom, vilket i sjalva
verket enligt min mening praglar nastan allt som han foretar sig fran och med brytningen med
Freud i borjan pa 30-talet.)

Aren 1936 och 1937, innan forfoljelsen av Reich i norsk press, var formodligen de tva
lyckligaste aren i Reichs liv. Han trodde att hans upptackter skulle férandra varlden.
Emellertid blir publiceringen av en artikel kallad "Orgasm Reflex, Muscular Posture and
Bodily Expression” utlésningen till att det puritanska Norge vander sig emot honom. | USA
fortsatter dock Reichs fysiologiska och biologiska vetenskapande: experiment med bland
annat cancerangripna moss som injicerats med PA bioner och sa smaningom byggandet av
orgonackumulatorn.

Reich hade i sina studier av bioner forsokt ackumulera den energi som alstrades genom dessa
bioners utvidgningar och sammandragningar i sarskilda boxar, vilket dock inte lyckats sarskilt
bra. En stjarnklar natt 1940 upptacker emellertid Reich samma "blaaktiga” (eller "blagra”)
ljus(fenomen) pa himlen som han funnit i dessa boxar: Reich uppfattar det darmed som om
han har sett fri orgonenergi i atmosfaren. Reich vidareutvecklar denna upptéckt till

att forsoka ackumulera denna fria, eller kosmiska, orgonenergi. Med hjalp av en metallada
(vanligtvis koppar som inte slapper igenom radioaktiv stralning) betradd med ett hélje av
nagot organiskt material, helst tra, placerar han till en borjan cancerangripna moss. Dessa
forbattras markant — vilket leder till byggandet av ackumulatorer for manniskor. Inom bara
nagra fa minuter i en orgonackumulator stiger — pastar atminstone Reich — en manniskas
kroppstemperatur med en hel grad. Med hjalp av en oscillograf med tillhérande elektroder
som placerats p& huden méter Reich ocksa den (bio)elektriska (eller kanske hellre
"orgoniska”) kroppsspanningen, vilken likaledes ger klart férhéjda utélegnlighet med

Reichs uppfattning om det livgivande orgonet bidrar ackumulatorn alltsd med livskraft till den

% Wilson, The Quest for Wilhelm Reich, s. 197.
% Ibid, s. 200.
%" Orgonet kunde i sjalva verket matas exakt med (fér detta andamal) speciellt framtagen apparatur.
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sjuka organismen, fysiskt som psykiskt. Reich anser harvidlag att en orgonackumulator kan
bota och forebygga allt fran enkla psykiska spanningar till svara kroppsliga sjukdomar som
cancer. Emellertid stoter denna ackumulator med dess bakomliggande teorier p& hart
motstand bade fran den vetenskapliga varlden — vilket kanske enklast kan exemplifieras med
att Albert Einstein negligerar Reich — och fr&n de amerikanska myndigheterna (se biografi).

En biologisk modell

Vid det tidsskede som Reich "bryter sig in” i de fysiologiska och biologiska
forklaringsmodellerna av orgasmens funktion borjar ocksa teorierna om den sublimerade
libidon forsvinna. Att libidon kan forandligas till kulturprodukter ifrdgasatter inte Reich — for
Reich arall bioenergi, och i sin forlangning till och medl! energi, sexuell energi —, men att

det finns en naturlig diskrepans mellan libidon i sig sjalv och sublimeringen av denna 6verges
alltmer. | enlighet med den formulerade teorin om alla levande organismersna

bioelektriska uppladdning och urladdning i den senare halftdikakunction of the Orgasm

blir sublimeringsteorin (liksom bdrjan pa slutet pa denna i och med lanseringen av begreppet
"reaktiv formation” i Character Analysis) slutligen helt dverflodig: alla levande organismer,
fran den encelliga amoban till komplexa livsformer som manniskan, styrs helt enkelt av denna
uppladdning och urladdning. Den nya revolutionerande biologiska forklaringsmodellen av
orgasmens funktion lyder nden komplicerade organismen mdnniskan, som i praktiken

fungerar precis som den ovan beskrivna biohefhias ur med orgasmen och laddas upp av
libidon.%® P& samma satt som bionerna uppfor sig allts& alla levande organismer med en
naturlig tillika kontinuerlig utvidgning och sammandragning: sexuell upphetsning utvidgar
organismen, orgasmen medfor att organismen drar sig samman. Den friska organismen — i
manniskans fall da representerad av den genitala karaktaren (som allt oftare karakteriseras
som "den njutande manniskan”) — har, som sagt, en naturlig eller spontan rytm i dessa
utvidgningar och sammandragningar. Emellertid, bland manniskor, da dessa inte sallan ar
uppvéxta i en oidipal yttre miljo, det vill med andra ord sdga under ett ekonomiskt och
sexuellt fortryck, stérs denna rytm: ett karaktars- och muskelpansar lagger sig som ett
motstand runt organismen och trycker ihop den (ett angesttillstand innebar alltsa att
organismen "krymper”}° Den bepansrade individen m&ste darfor sublimera for att
neutralisera detta motstand, eller for att helt enkelt undvika att for stora mangder angest
ansamlas i kropp och psyke. Den oidipala kulturen — for att inte saga alla sa kallade
"hdgkulturer” — ar darfér mer eller mindre skapade av en tillkampad arbetslust, av en, skulle
man kunna sagapaturlig lust till arbete. Men med tanke pa Reichs uppfattning om
manniskans djupast liggande psykiska lager, det vill sdga "den biologiska kdrnans” standiga
pockande pa uppmarksamhet (se appendix under begreppet pansar), ar sjalvfallet den
onaturligt skapade kulturprodukten alltid producerad med hjalp av, eller tillsammans med,
den spontana och/eller naturliga arbetsluten.

% Wilson, The Quest for Wilhelm Reich, s. 212-215.

% Reich,The Function of the Orgasm, s. 272—298.

® Orgonenergi lagras hdarmed i muskelspanningar som exempelvis stress ger upphov till.

™ Reich,The Function of the Orgasm, s. 272—298. (S&cisterlandets undergang av Oswald Spengler, vars
pessimistiska historiefilosofi i mitt tycke inte ar helt utan paralleller med Reichs ovanstdende "arbetsfilosofi” —
aven Spenglers och sedermera Reichs syn pa intelligensen och/eller intellektet — med andra ord det manskliga
sprakets amok med “staden” som praktisk konsekvens — som nagot i grunden patologiskt &r inte heller helt utan
paralleller (se syntes: kosmologi). Se i sammanhangetdeiesrbeiter av Ernst Jinger.)
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Genom denna ovanstaende biologiska modell kan man se att Reich nar fram till ungefar
samma slutsatser som de han gjorde i sin sexualekonomiska fas dar han (bland annat)
teoretiserar med utgangspunkt fran de av Malinowski funna Trobianderna. Konturerna till ett
stort sammanhangande tankesystem som stracker sig over flera vetenskapsgrenar borjar helt
enkelt ta form. Wilhelm Reich skriver sjalv i slutetBse Function of the Orgasm:

Efter att ha natt fram till denna boks slutsats, kan lasaren, liksom forfattaren sjalv,
inte undga intrycket av att studiet av orgasmen, naturvetenskapens styvbarn, har
fort oss ner till djupet av naturens hemligheter. Utforskandet av levande materia
ledde oss bortom bade djuppsykologi och fysiologi och hamnade i oupptéckta
biologiska territorier. Sexualiteten och livsprocessen blev samma sak, och en ny
vag att ndrma sig biogenetiken dppnade sig. Vad som var psykologidyevk,

med andra ord en del av den &kta, experimentella naturvetenskapen. Emellertid
kve%rzstér karnan, som alltiddriekens mysterium, som vi kan tacka for att vi finns

till.

Reichs fysiologiska och biologiska fas utmynnar saledes i en terapi som endast inriktar sig pa
kroppen. Psykoanalysen i freudiansk tappning forsvinner som namnts alltsa till en borjan
nastan fullstandigt och ersétts med diverse "massagedévningar” och sittningar i
orgonackumulatorn for att sedan aterkomma i slutet av Reichs liv. Synen pa sexualiteten i
allmanhet och orgasmen i synnerhet som de viktigaste manskliga livsfunktionerna ar
emellertid lika framtradande i denna fas som i Reichs sexualekonomiska dito. Den
terapeutiska behandlingen kulminerar s& smaningom darfor i en av patienten genomford
fysisk teaterférestallning av samlagsakten. Ropen om charlataneri och kvacksalveri skallar
dock med tiden allt hégre runt Reich och dennes sektbetonade Orgonon dar reichiansk
forskning, utbildning och terapi bedrivs. Detta leder som jag ser det till det bradskande och
smatt desperata intellektuella arbetet med att syntetisera alla sina vetenskapliga upptackter,
liksom hans alltmer bisarra praktiska forehavanden: "ufojakt”, férsok att framkalla regn och
snd samt myntandet av begreppen "dddlig orgonenergi” och "kanslomassig pest” (se
appendix). Reich vetenskapliga utveckling slutar helt enkelt enligt min mening i en farsartad
komedi, men naturligtvis mycket tragisk for Wilhelm Reich sjalv.

2.2.5 Syntes. kosmologi

De flesta av Reichs naturvetenskapliga upptackter sker innan han kommer till Amerika. Hans
intellektuella aktiviteter i detta land upptas darfér i férsta hand av ett filosofiskt,
kosmologiskt, narmast religiost, skriftstalleri. Dessa aktiviteter har jag darmed kallat for
Reichstredje — syntetiska — fas. | enlighet med detta skriftstalleri &ndras Reichs uppfattning
av orgonenergin som endast en livskraft, den blir i sjalva verket den energiform som all
materia — for att inte sagdl verklighet — utgar ifran. Detta breddande av orgonbegreppet
medfor att Reich hamnar i allt méarkligare teoribildningar. Atomenergin blir den moérka eller
onda kraften i universum — med andra ord en negativ energiform som har en benagenhet att
forandra det goda livgivande orgonets sammansattning (diverse experiment med uran leder
fram till denna teori). Ur dessa "vilda” tankegangar skapas sedermera begreppet "dodlig
orgonenergi”. Den dodliga orgonenergin framstalls darmed som det orgonderivat som ligger
bakom alla fysiska och psykiska sjukdomar. | slutdndan blir hela universum till en titanisk
kamp mellan orgonenergi och atomenergi. All ondska — eller det alla varldsreligioner menar
med "ondska” — &r sdledes en produkeawvindertryckande av manniskans naturliga

2 |bid, s. 386 (min verséttning).
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instinkter. Reich befinner sig alltsa i sitt tankande alltjamt pa en sorts (pseudo)vetenskaplig
teoretisk (ur)grund. Ocksa Reichs avslutande "UFO fas”, som vi skall aterkomma till har
nedan, ar en produkt av denna (narmast religiosa) varldsuppfattning. Denna ovanstaende
vetenskapliga kosmologi kommer framest till uttryck i Reichs Bailer, God and Devil and
Cosmic Superimposition (Som fran borjan ar tva separata bocker, utgivna 1950 respektive
1951).

Paranoia

Myntandet av begreppet "kanslomassig pest” sker 1943 och bor val kanske till viss del ses
som ett led i Reichs véaxande paranoia, men naturligtvis kan man ocksa se detta begrepp som
en helt naturlig fortsattning pa Reichs sexualekonomi: begreppet ar egentligen en
sammanslagning av psykoanalytisk och sociologisk (marxistisk) teoribildning. Emellertid
kommer Reich att anvanda detta begrepp som en skold mot alla som ifrdgasatter honom —
bade da vanner och fiender. Den publikation som framst &r agnad detta begrepp, forutom den
avslutande essan "The Emotional Plagu€hdracter Analysis (i den sista kraftigt reviderade
utgdvan), ar som jag uppfattar detsna, Lille Man!, som skrevs sommaren 1946 utan

avseende pa publicering (vilket man nog bor ha i atanke for att fa ut nagot av denna bok).
Men ocksa Reichs sista bdkse Murder of Christ (1953), praglas av de tankegangar som

ryms i begreppet kdnslomassig pest (bokens tillaggstitel ar faktiskt "Volume One of The
Emotional Plague of Mankind”). Reich beskriver dar hur manskligheten har en benagenhet att
"morda” alla sina fralsare, sina raddare i néden, fran Sokrates och Jesus till Giordano Bruno
och Karl Marx. Dessa tva bocker ar skrivna i ett minst sagt bittert tonlage — i synnerhet géller
detta den forsthamnda — och liknar mer profetiska urkunder &n vetenskapliga avhandlingar,
aven om de enligt min mening har en hel del fortjanster, eller for att inte saga rymmer
atskilliga "sanningar” Det gar dock inte att undgd att man laser in valdigt mycket av Reichs
alltmer prekara (privat)personliga situation i degsasna, Lille Man! ar utformad som ett
forsvarstal for Reichs egen forskning och far pa sa satt ett utpraglat syntetiserande drag — dess
ovetenskaplighet till trots. Som ett exempel pa Reichs, som sa manga anser, vaxande paranoia
citerar jag darfor ett for sammanhanget val valt stydkasna, Lille Man!:

Lat mig beratta, Lille Man, hur du forstor ditt eget liv.

1924 foreslog jag en vetenskaplig studie av manniskans karaktar. Du var
entusiastisk.

1928 ledde vart arbete till sina forsta patagliga resultat. Du var entusiastisk och
kallade mig en "framstaende tankare”.

1933 publicerade jag de har upptackterna i bokform pa ditt forlag. Hitler hade
just kommit till makten. Jag hade lart dig att forsta att anledningen till att Hitler
blev méaktig var att din karaktar &r bepansrad. Du vagrade publicera boken i
vilken jag visade dig hur du och ingen annan producerar en Hitler. (...)

Tjugotva ar, tjugotva langa angsliga, handelsefulla ar har passerat, sedan jag
bdrjade lara dig att det viktiga inte ar den individuella terapibehandlingen, utan
forebyggander av mentala sjukdomar. | tjugotva langa hemska ar har jag lart dig
att manniskor gar in i en eller annan galenskap, eller lever i misar pa ett eller
annat satt, darfor att de har blivit férstockade till kropp och sjal, och darfor att de
inte vare sig kan ge eller njuta av karlek. Detta darfor att deras kroppar, olikt
andra djur, inte kan sammandras i spasmer under karleksakten. (...)

™ papekas bor afthe Murder of Christ bitvis ar mycket forhoppningsfullt skriven. Reich laser dar bland annat
berattelsen om Jesus liv via sina teorier om den neurotiska och den genitala karaktaren. Boken &r for évrigt ett
sista forsok av Reich att samla alla sina upptackter under ett paraply.

27



Men du gor aterigen som du gjort i tusentals ar: du namner de stora malen utan
att saga hur de kan n&u glommer att nimna massornas, folkets, kéirleksliv."*

Paul Robinson papekafhe Freudian Lefi att historiker ofta har for brattom med att
karakterisera politiska ideologier som om de pa djupet i sjalva verket inte ar nagot annat an
religioner. Nar det galler Reich och hans "orgonomiska” vetenskap &r det val dock sa att
denna i mangt och mycket liknar vilket teologiskt system som helst. Den utlovar en total
uttolkning av verkligheten liksom atiralt fralsa densamma, det vill sdga att genom terapi

och férebyggande atgarder bota mansklighetens alla individuella och sociala sjuktibmar.

sista &ren i Reichs liv praglas darmed alltmer av ett profetiskt skriftsfagliiet ocksé

kommer att paverka hans praktiska forehavanden. Ondskans problem &ar saledes det som mot
slutet genomsyrar nastan all hans praktiska och teoretiska verksamhet. | enlighet med Reichs
kosmologiska varldsuppfattning, dar orgonenergin kdmpar mot atomenergin, bérjar Reich till
sist uppfatta det som om det inte ar undertryckande sociala och ekonomiska omstandigheter
som ligger bakom manniskans karaktars- och muskelpansar — for att inte sdga hennes
kanslomassiga pest. Istéllet ar det manniskans sjalvmedvetande och darigenom hennes
rationella tinkande som &r roten till det onda, det vill sagaftreigfiets enorma framsteg

har méanniskan tappat mycket av sin emotionella spontanitet ndgonstans pa vagen. En sorts
antiintellektualism fargar alltsa Reichs sista tankand@niskan vet helt enkelt lite for

mycket for sitt eget béista. Emellertid uppfattar Reich manniskans andliga matidet-goner

blir medvetet om sig sjdlv, vilket med andra ord betyder att Reichs romantiska — eller utopiska

— historieuppfattning aldrig upphdt.

Reichs vetenskapliga utveckling slutar med att han kanner sig forféljd av utomjordingar eller
flygande tefat, som enligt honom driver sina farkoster med orgon och darfor efterlamnar sig
avgasen dodlig orgonenergi, liksom allvarliga forsok att beskjuta moln innehallande detta
orgonderivat med hjélp av ackumulerat livgivande orgon for att darigenom framkalla regn

(!).78

"4 Reich, Lyssna, Lille Man!, s. 59—60.

> RobinsonThe Freudian Left, s. 70.

® Vvad det galler detta skriftstalleri kan man dra paralleller till bAde Freud och Jung. Freuds historiefilosfi utgar
bland annat fran "urscen” och "urfader”, vilket i sin teoretiska forlangning innebar att Oidipuskomplexet blir
nedarvt i den manskliga arvsmassan — precis som Jungs nedéarvda "arketyper”. Med andra ord &r det inte bara
Reich av psykoanalysens representanter som faller offer for mer eller mindre "vilda” tankegangar.

" RobinsonThe Freudian Left, s. 71; ReichThe Murder of Christ, s. 1-17.

8 Sharaf Fury on Earth, s. 413.
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3 Analys: hur mottogs Wilhelm Reich i Sverige?
3.1 1930-,1940- och 1950-talet: fran okand till kdnd?

Introduktion

Genomgangen av dessa decennier kommer (endast) att baseras pa en essa (bibliografisk till
sin karaktar) Psykoanalysen og kulturradikalismen. Freud og Reich i skandinavisk

kulturkamp 1920-1940 av Leif Longum (1993), och tva bdcker (bada omarbetade utgavor av
doktorsavhandlingar fran 90-talefyeud i Sverige av Franz Luttenberger safiteuds

psykoanalys av Per Magnus Johansson. Kapitlet blir darfor huvudsakligen tillbakablickande
och deskriptivt. Tva artiklar i tidskrifteSpeksrrum dar Reich indirekt och direkt ingar kommer
ocksa att refereras, liksom utdrag fiansk uppslagsbok och Psykologisk-pedagogisk
uppslagsbok — bada frAn 50-talét— p& uppslagsordet "Wilhelm Reich”. Kapitlet avslutas

med en sammanfattning. Detta block kommer alltsd, som sagt, med tanke pa det ringa funna
analysmaterialet — till skillnad fran de tva nastkommande — att bli betydligt mer deskriptivt an
analytiskt — och dessutom betydligt kortare (se kallor och metod).

Tillbakablick

Reich var pa& 30-, 40- och 50-talet relativt okand i Sverige. Aven Freud och psykoanalysen
fick en langsam spridning i landet. Den forsta dversatta skriften av Freud utkom forst 1924.
Nervldkaren Poul Bjerf& (1876—1964) blev den i Sverige som p& 20-talet kom att std for en
mer systematisk presentation av psykoanalysen. En kulturpersonlighet och forfattare som
ocksa var viktig for psykoanalysens spridning i landet var Karin Boye — och inte utan
reichianskt inflytande da hon gick i analys hos en av Reichs larjungar i Berlin. Tidskrifterna
Clarté ochSpektrum var pa 20- och 30-talet forum for sexologisk, psykoanalytisk och
socialistisk debatt — och i dessa skrev bland annat Karin BSyektum Oversattes bidrag

av exempelvis Erich Fromm, Anna Freud och just Wilhelm R&i&n kommentar av Karin
Boye som kanske kan anses som belysande for psykoanalysens mottagande i Sverige pa 30-
talet, atminstone fran den unga socialistiska — kulturradikala — falangen, ar féljande:

Bland de nyupptackter, som under de senaste artiondena forandrat var varldsbild,
maste som en av de viktigaste réaknas den, att irrationella faktorer, narmare
bestamt omedvetna driftimpulser, spelar en storre roll i vara forestallningar och
vart handlande, &n vi ndgonsin affat.

Andra tidskrifter som var tidigt ute med psykoanalysens teoribildningar var de socialistiska
Fonstret (1930-1936) ocltronten (1931-1932) samt den litterara tidskrift€m-avan
(1934-1936). Ocksa i dessa forekom Oversattningar av — och hanvisningar till — Reich. Det
bor namnas att Artur Lundkuvist flitigt figurerade i dessa tre tidskffter.

™ Jag har inte hittat ndgra uppslagsverk eller lexikon med texter om Reich fr&n 30- och 40-talet.

% Esrutom Bjerre namner Per Magnus Johansson i sin avhandling Emanuel af Geijerstam och Pehr Henrik
Torngren (som kommer att beréras har nedan) som varande viktiga svenska psykoanalytiska pionjarer. Med
anledning av denna bok kan man fér dvrigt konstatera att striden kring Freud och hans teorier — vad som ar sant
och falskt, vad han menar och inte menar etcetera — var och ar pafallande i detta land — bade inom och utom den
svenska falangen av det psykoanalytiska férbundet (den akademiska filosofin kritiserade exempelvis
psykoanalysen hart pa 60-talet).

81 JohanssorEreuds psykoanalys, s. 383. Av Reich 6versatteSzieksr-um bara en enda artikel, "Sexuallivets

splittring”, som finns i foérsta numret fran 1932. Artikeln utgor ett kapifgiei Funktion des Orgasmus.

8 Longum,Psykoanalysen og kulturradikalismen, s. 32.

8 psykoanalysen har i Sverige férmodligen betytt mer som konstnérlig inspirationskélla &n som framgéngsrik
terapeutisk metod. Att Reich hade ett inte s ringa inflytande (&tminstone om man raknar med indirekt
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Reich var annars som namnts ganska okand i Sverige — aven i psykoanalytiska kretsar — langt
in pa 50-talet. For den "breda massan” blev Reich egentligen ett namn forst pa 70-talet.
Tydligast visar sig kanske detta genom att inte en enda hanvisning till ndgon artikel om Reich
finns angiven i Svensk Tidnings- respektive Tidskriftsindex férran 1966.

Hur mottogs da Reich nar han kom till Malmo6 1934? Myndigheterna gav honom ett
uppehalistillstand tills vidare, och registrerade att han stadigt fick hembesok. Resultatet av
detta blev att han inte fick sitt uppehalistillstdnd forlangt varen ¥934.

Fran begynnelsen kan Reich antas ha kant sig mycket mer isolerad i Malmé an i Képenhamn.
Han fick emellertid efter hand kontakt med en del manniskor i den radikala universitetsmiljon

i Lund, bland dessa clartéisten Per Meurling, som ocksa var med i redaktionen av den nya
marxistiska tidskriftedreneum. Meurling skriver i en artikel fran 1972 (som vi skalll

aterkomma till i nasta kapitel) att Reich blev inbjuden till att halla ett foredrag for

Akademiska foreningen i Lund. Meurling berattar bland annat att han aldrig hért nagon mer
inspirerande talare; men Meurling lagger ocksa till att Reich var nagot av en aventyrlig
charlatan: en man som stod i opposition till b&de sig sjalv och v&nden.

En annan av redaktionsmedlemmarndaeeum, historikern och senare landshévdingen Per
Nystrom, berattar foljande om sitt méte med Reich under dennes vistelse i Malmd: "Jag tog
emot Wilhelm Reich — sexologen — nar han kom till Malmdé. En odréaglig person, men han
hade inget att g€

| Franz Luttenbergers avhandling sags inte mycket om Reich. Det namns att han var en av
nagra tyska analytiker pa rorelsens vansterflygel — Siegfried Bernfeld och Erich Fromm med
flera — som forsokte smalta samman Marx med Freud; en sammansmaltning, lagger
Luttenberger till, som senare kom att bli utgangspunkten till ett fruktbart tvarvetenskapligt
samarbete mellan freudianer och sociologer i den omtalade Frankfurts€kolan.

Per Magnus Johansson papekar i sin avhandling att sedan Reich blev utesluten ur det
psykoanalytiska forbundet har han inte fran "officiellt” (akademiskt?) hall omnamnts med
sarskilt manga positiva ordalag, varken utomlands eller i SV&itghansson namner dock
att Reich fick ett visst genomslag i Sverige tack vare sin — till skillnad fran Freud — icke
fordomande attityd gentemot onafith.

Tidskriftsartiklar

Den forsta artikeln ar "Sexualuppfostran” (1932: 9 sidor) av Pehr Henrik Térngren. Térngren
polemiserar huvudsakligen i denna med diverse mer eller mindre sexualfientliga debattorer.
Han skriver i borjan: "Méanniskan &r driftsvarelse. All drift stravar mot tillfredsstallelse.

Darfor kraver social samlevnad, att driftsinskrankningarna blir sa fa och sa rattvist (=
lampligt) fordelade som majligt® Térngren anfaller sedan de oinitierade psykoanalytiska

inflytande) dver svenska 30- och 40-tals diktare noteras exempg@lwisSvenska litteraturen av Lars Lonnroth
och Sven Deblanc.

8 Longum,Psykoanalysen og kulturradikalismen, s. 48.

% Ibid, s. 49.

% Ibid.

8 LuttenbergerFreud i Sverige, s. 345.

8 JohanssorEreuds psykoanalys, s. 398.

% bid, s. 497-498.

% Terngren, "SexualuppfostranSpektrum, 5 (1932), s. 12.
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skribenter som resonerar i termer av en fortplantningsdrift: "Talet om ‘fortplantningsdrift’
beror pa att sexualitet som enbart lust &r belagd med skuldkansla och straffradsla; man vill
darfor ‘legitimera’ den genom att ‘underordna den hogre mal’. Man vill da helst inte erkanna
det djupast skuldbelagda, sexualitet utan fortplantning, d.v.s. bland annat fédelsekontroll och
fosterfordrivning.® Térngren varnar i detta sammanhang for fornekandet av driftlivet;
utdrivning av den "onde anden” gor att den aterkommer desto starkare och skapar — eller kan
skapa — perversioner (vilka vanligen pa ett eller annat satt ar angestgenererande). Torngren
skriver darefter om onanin: en foreteelse, papekar han, som Kant anser vittna om ett storre
moraliskt forfall &n sjalvmord, men som enligt honom utférd "utan skuldkénslor och till full
tillfredsstallelse” ar utan nagra "skadliga foljder; dessa beror i stéllet pa (...) strid, anger och
inre tvedrakt, vilket allt i sin tur kommer av felaktiga pedagogiska atgarder — straff, hotelser
och skramskott — till onanins undertryckande”.

Artikeln avslutas med konstaterandet att sexualupplysning och sexualuppfostran inte endast
kan baseras pa in- och utantill lasning ur larobocker. Viktigast, menar Torngren, ar att skapa
en social atmosfar som ar sexuellt sund: barnet skadas om det marker att foéraldrarnas syn pa
sexualitet och karlek missfargas av fel kanslor, exempelvis "vrede, skamkansla,
otillfredsstélldhet, besvikelse, kanske inte minst surrogatbetonad karlek till barnet sjalvt”. Han
skriver till sist: "Féredomets och atmosfarens inverkan gor det dnskvart, att den som skall ha
hand ggm barn sjalv finner sig tillratta i verkligheten, att han accepterar och ger sig han at
livet.”

Den andra och sista artikeln_ar "Psykoanalys och samhalle” (1933: 12 sidor) av Pehr Henrik
Torngren. Torngren kombinerar i denna, som ocksa artikelnamnet antyder, ett psykoanalytiskt
perspektiv med ett sociologiskt (marxistiskt fargat) dito. Texten polemiserar genomgaende
med de skribenter som anser att skapandet av kulturprodukter ar en biprodukt av en
sublimerad sexualdrift. Torngren skriver med anledning av detta att "en del av det som kallas
sublimering ar vad Reich nyss kallade krampaktigt Overdriven kvasisublimering, som i sjalva
verket ar borttrangningsresultat och som alltsa verkligen kommer att d6 med hamningarna.
(...) Det ar valbekant att de genitalt tillfredsstéllda och sexuellt lyckliga alltid haft den storsta
prestationsformagan. Reich anser att den genitala libido just utmarks av sin formaga att
tillfalligt méttas vid sitt sexuella mal och darefter séka sig utlopp i spontana sublimerthgar.”
Ett langt citat av Reich finns till sist ocksa med i artikeln dar individuell psykoterapi stalls

mot en av Torngren och Reich istéllet aberopad samhallelig profylax.

Uppslagsverk och lexikon

| Svensk uppslagsbok fran 1952 star det férutom en mening rent biografiskt material att Reich
har "framlagt en egen teori med tonvikt pA sambandet mellan psykisk konflikt och neuro-
muskulér spanning. Som en foljd harav lagger han vid behandlingen av neurospatienter stor
vikt pa avslappningsterapin@©Om Freud star det i samma uppslagsverk nastan en hel sida —
eller hundra ganger sa mycket.) Att Reich éverhuvudtaget omnamns i detta uppslagsverk —
dess omfangesrikedom till trots — séger val kanske mer &n nagot annat i kapitlet om att hans
idéer langsamt ar pa vag in i det svenska kollektiva (eller allmanna) medvetandet.

| Psykologisk-pedagogisk uppslagsbok fran 1956 i fyra band star det ganska sa mycket om
Reich. Det ar i det fjarde bandet, registerbandet, som Reich framst forekommer — ungefar en

% |bid, s. 13.
% Ibid, s. 14.
% |bid, s. 19.
% Térngren, "Psykoanalys och samhéll§pekrrum, 1 (1933), s. 4.
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halv sida tillagnas honom i detta. Efter sedvanlig genomgéang av Reichs liv foljer en relativt
utforlig beskrivning av Reichs teorier som — faktiskt — i mangt och mycket liknar min egen.
Det beskrivs exempelvis att borttrangningar skapar sjalsliga hamningar och rigid muskulatur.
Reichs syn pa orgasmen som den centrala i livsprocessen betonas naturligtvis ocksa. Tre-
trappstegsmodellen upptar vidare ett tiotal meningar; man kan till exempel lasa féljande om
Reichs syn pa kulturméanniskan: "Pa ytan bar hon en mask av artighet, sjalvbeharskning o.
socialitet. Darunder doljes det andra skiktet, det freudska undermedvetna, dar sadism, girighet
o. allehanda perversioner hélles i schack. Dessa skikt &r kulturprodtikiend’ biologiska

karnan, innehallande manniskans naturliga socialitet — en spontan arbetsgladje och en
formaga att alska —, ligger, vilket papekas, underst i denna modell. Det namns darefter att
Reich anser att det sa vanligt forekommande foraktfulla eller avvisande forhallningssattet
gentemot sexualiteten beror pa att manga manniskor inte kan uppleva den pa réatt satt. Mot
slutet handlar utdraget om Reichs syn pa barnuppfostran: exempelvis star det att barnets
"rorelsefrinet bér ej hammas, for tidig o. strang uppfostran till renlighet bor undvikas, o.
barnet bor f& ge uttryck &t alla sina kansf6rTexten avslutas sedan med en upprékning av
Reichs skrifter. (Om Freud kan man i detta lexikon lasa cirka fem ganger sa mycket.)

Jag har till sist ocksa hittat nagra rader om Relé@widbok i psykologi fran 1955 av

professor David Katz: "Mycket stimulerande har Wilhelm Reich varit genom sina
‘karaktarsanalytiska’ och ‘vegetoterapeutiska’ synpunkter. Sdsom teoretiker har han
emellertid visat sig vara mycket okritisk och med sin senare ‘orgonteori’ och ‘orgonterapi’ har
han helt och hallet kommit pa villovagat.”

3.1.1 Sammanfattning

Sammanfattningsvis kan man konstatera att inte s& sarskilt manga mer spar finns att hamta om
Reichs mottagande i Sverige pa 30-, 40- och 50-talet. Varken Reichs sexualekonomi, hans
kroppsorienterade vegetoterapi eller hans orgonforskning blev maltavia for ndgon sarskild
debatt. Forst pa 70-talet i kdlvattnet av studentupproren i Frankrike och USA blev Reich ett
aktuellt debattamne ocksa i Sverige.

Vad det angar de tendenser som namns i syfte och fragestaliningar kan man notera att
dagspressen dverhuvudtaget inte har bemddat sig med att diskutera Wilhelm Reich. Reichs
orgonforskning benamns av professor David Katz i negativa ordalag — for stora véaxlar av

detta far dock naturligtvis inte dras. Nagra skillnader mellan manligt och kvinnligt

mottagande kan vidare inte utlasas ur materialet: psykoanalysen &r i detta land under denna
tidsperiod i forsta hand méannens varld — med undantag av bland annat Karin Boye.
Diskussionen om Reich under dessa tre decennier ror avslutningsvis framst fragor om onanins
skadlighet, barnens ratt till sin sexualitet och pedagogisk barnuppfostran. Reich anvands alltsa
i dessa sammanhang som en murbracka gentemot en moralistisk och forlegad kultursyn —
eller kanske hellre: en forlegad 6verbyggnad.

ZZ Psykologisk-pedagogisk uppslagsbok, supplement & register, s. 40.
Ibid.
o7 Katz, Handbok i psykologi, s. 498.
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3.2 1960- och 1970-talet: radikala tider?

3.2.1 Introduktion

Med anledning av likheterna i detta och nastkommande kapitel skrivs denna inledning med
tanke pa bada. Jag skall som namns i syfte och fragestallningar i forsta hand leta efter
normativa element i texterna; i andra hand efter kognitiva element som avviker fran eller
kompletterar min egen genomgang av Reichs tankevarld (det innebar att om ett okant
kognitivt element hittas i en text kommer samma element inte att behGva redovisas nagon mer
gang i handelse av att det skulle dyka upp igen). De tendenser och/eller fragestallningar som
namns i samma kapitel kommer att organisera nedanstaende underkapitel och
rubrikindelningar. Jag kommer att behandla bocker, tidskriftsartiklar och tidningsartiklar var

for sig.

Bockerna kommer att analyseras i kronologisk ordning. | bada dessa underkapitel kommer
aven nagra av de — i forsta hand — storre, eller mer betydelsefulla, svenska uppslagsverken att
analyseras (jag avhaller mig darmed fran att analysera psykologiska lexikon eller liknande).
Dessa uppslagsverk har bland annat ett stort litteratursociologiskt varde, det vill saga
textlangden pa uppslagsordet "Wilhelm Reich”, liksom dess forhallande till "Sigmund

Freud”, och dess variationer i tiden kan antagligen sdga en hel del om det allmanna intresset —
stigande som sjunkande — for Reich i landet.

Tidnings- och tidskriftsartiklarna — inklusive recensioner — kommer ocksa att analyseras
kronologiskt. Dessutom kommer dessa att delas upp efter manliga och kvinnliga
artikelforfattare samt efter tidskrifternas och tidningarnas politiska farg. Tidningar och
tidskrifter med beteckningar eller namn som pa ett eller annat séatt har — eller har haft — med
nagon kommunistisk utopi att géra kommer att sorteras for sig och tidningar och tidskrifter
med "borgerliga” — inklusive neutrala — beteckningar for sig: exempelvis en tidning som den
socialdemokratiskaffonbladet kommer darmed enligt min mening att héora till de
forstndmnda, det vill séga de "roda”, och en tidskrift €0mplin till de sistnAmnda, det vill

saga de "bla”. Denna nagot — det medges — godtyckliga uppdelning har gjorts med tanke pa
detsociala tryck som kan antas rada pa de olika redaktionerna och darmed paverka
utformningen av de enskilda artikeltexterna (se motiveringen i kallor och metod samt teori).

Jag har medvetet valt att i brodtexten inte benamna tidskrifterna och tidningarna vid namn;
detta for att (ytterligare) betona sprakit8ektiva viisen — och skulle val helst darfor aven
foredragit att plocka bort forfattarnamnen, vilket emellertid inte gjorts pa grund av de
redovisningsproblem som det skulle innebéra.

Bade detta kapitel och det nastkommande kommer att avslutas med en sammanfattning
inklusive en utvardering av analysresultaten. Till sist: jag har sidnotat bockerna och
tidskriftsartiklarna; néar det géaller tidningsartiklarna har jag bara notat det forsta citatet i varje
artikel eftersom att denna not enligt Jarl Backthandast kraver elementen forfattare, titel,
tidningsnamn samt datum; papekas bor ocksa att jag har strukit under varje enskild tidskrifts-
och tidningsartikel for att pa sa satt enkelt kunna sarskilja dem at.

% Backman, Rapporter och uppsatser, s. 136.
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3.2.2 Bocker

”Psykoanalys och marxism. En introduktion till socialpsykologin 2”

Det som &r av analytiskt intresse i den har boken ar forordet och den korta biografin 6ver
Wilhelm Reich. Dessa tva texter (10 sidor) har skrivits 1973 av nagra socialpsykologer fran
Lunds universitet. Boken innehaller ett texturval fran Reichs sexualekonomiska fas. Texterna
representerar som sammanstallarna av boken papekar "ett mycket vasentligt bidrag till saval
den marxistiska samhaéllsteorin som till den psykoanalytiska personlighetstédigsa

forfattare hyllar med andra ord Reichs banbrytande sexualekonomi och anser att ingen annan
sedan dess har kommit sa sarskilt mycket langre pa detta omrade. Vad det galler
orgonforskningen namns denna pa tva stallen och jag citerar darfor dessa:

Den mysticism och vetenskapliga forvillelse som préglat Reichs arbete med att
utveckla den sa kallade orgonteorin sedan uteslutningarna ur respektive
Kommunistiska partiet och Psykoanalytiska féreningen strax fore exilen fran
Tyskland i och med nazismens maktovertagande 1933, har sékert — om an
oberattigat — kastat en skugga 6ver hans tidigare arbete kring sambandet mellan
samhallsstruktur och individens karaktarsutveckling. Men tystnaden kring Reichs
socialpsykologiska arbeten har sannolikt sin rot ocksa i det faktum att han med
dessa utmanade atminstone tre betydande ortodoxiers svar pa en ansats som under
andra betingelser kunnat utvecklas till att ge psykologin en adekvat teori for det
samhalleliga varats betydelse for personlighetsutvecklingen och sociologin en
adekvat teori for ideologiproduktion och klassmedvetande. (...)

Under sin exil fran Tyskland och framst under tiden i USA fjarmade sig Reich
fran bade psykoanalysen och marxismen. (...) | stallet kom hans tankande att
alltmer utvecklas mot det ockulta och magiska. (...) Reich hade nu "upptackt” en
kosmisk energi som han kallade orgon. Orgon &r enligt Reichs idéer vid denna tid
den allmanna livsenergi som ocksa ligger till grund for den sexuella energin och
som tydligast kommer till uttryck i orgasmen. (...)

Huruvida Reichs orgonteori och hans revidering av tidigare verk var ett resultat
av de besvikelser, motgangar och den brist pa erkansla som han tidigare ront vet
vi inte. Klart & emellertid att hans arbeten med tiden praglades av en alltmer
utbredd mysticism, och att han sjalv foll offer for en paranoid schizaffeni.

”Orgasmens sociologi”

Den andra boken ar Sten Anderssons uppsats (55 élgarymens sociologi fran 1974.

Andersson staller i uppsatsen Freuds teorier mot Reichs. Den blir p& sa satt en sorts dialog
mellan psykoanalys och marxism. Utifran en omlasning av en av Freuds fallstudier — Lille
Hans — ifragasatter Andersson den freudianska psykoanalysens anvandbarhet. Istéllet anser
han att den interaktionistiska kommunikationsteorin i socialpsykologen George H. Meads
tappning har betydligt stérre férklaringvartfe.

Ungefar halften av arbetet koncentrerar sig pa Reich och hans sexualekonomi och paminner
ganska s& mycket om min egen genomgang av densamma. Reichs orgonforskning gar inte
Andersson namnvart in pa; han namner i forbifarten att denna forskning ar den som
antagligen gjort Reich mest (6)katfd.

% Reich, Psykoanalys och marxism, S. 3.

1% pid, s. 3, 12-13.

191 Som i korthet ungefar gar ut pd att man blir som man behandlas av andra.
102 AnderssonQrgasmens sociologi, S. 25.
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Anderssons slutgiltiga uppfattning blir att det revolutionara frigorelsearbetet, som Reich ser
det, maste borja i den sexuella sfaren och att ekonomin kommer forst i andra hand. Den
utbredda angesten for starka lustupplevelser genererar alltsa enligt Anderssons reichtolkning
den ekonomiska ojamlikhetéfy.

”En teoretisk utveckling av Reichs psykologi”

Bo Eneroth utvecklar i denna korta uppsats (30 sidor) frAn 1976 Reichs och psykoanalysens
idéer om den manskliga driftsorganisationen och hur denna ligger till grund fér skapandet av
den manskliga karaktaren. Vad det angar Reichs biologiska upptackter tycks Eneroth ha tagit
en del av dessa pa allvar: han beskriver bland annat Reichs uppfattning om angest som en
biprodukt av att den vegetativa energin strommar tillbaka in mot kroppen, det vill sdga trycker
ihop den manskliga organismé&H.

Uppsatsen avslutas med ett kapitel om individens forhallande till samhallet. De hinder inom
familjen som verkar som ett sexuellt fortryck for barnen &r enligt Eneroth motsvarande for de
vuxna genom det ekonomiska systemet och dess dverbyggnad. Eneroth skriver i
sammanhanget att "aven om familjen har en avgdrande betydelse som férmedlare av
samhallets hinder och darmed uppbyggandet av neurotiska karaktarer som samhallets
ekonomiska system och dess 6verbyggnad ar betjanta av, sa kan naturligtvis neuroser och
neurotiska karaktarer &ven orsakas av hinder som direkt stélls av samhallet. Individen
kommer i sin sociala tillvaro att standigt vara utsatt for hinder som riktar sej mot hans
driftsmal tex i form av stress, dalig arbetsmiljo, tréttande arbete, reella majligheter till
politiskt inflytande som lyser med sin franvaro o&¥.Eneroth avslutar uppsatsen med att
havda att Reich menar att det framforallt &r individens kastrationsangest och hans
aggressionsangest som utgor grundvalen for — det osynliga — samhallsfortrycket. Enligt
Eneroth berévar familjen och samhallets sociala strukturer oupphérligen individens
handlingsférmaga: den sjalvkastrerade manniskan uppfattar inte sina egna behov och blir
darigenom lydig samtidigt som hans sadism och masochism smalter samman med den
auktoritara personlighetstypéf.

YExistens och sexualitet. En interaktionistisk tolkning av psykoanalysen”

Denna uppsats (62 sidor) fran 1977 ar som Anderssons upjpgatsiens sociologi en

omtolkning av psykoanalysen utifran ett existentialistiskt eller interaktionistiskt perspektiv.
Andersson drar in Reich férst mot slutet av uppsatsen och menar att Freuds antisociala bild av
manniskan kan kompenseras av Reichs uppfattning om densamma som ett i grunden socialt
vasen. Freuds uppfattning om ett motsatsforhallande mellan kultur och sexualitet finns inte
heller enligt Andersson hos Reich. Vidare papekar Andersson att Reich anser att
Oidipuskomplexet inte &r universellt utan att det bara existerar i patriarkala samhallssystem:
det sexuella undertryckandet som &ar en produkt av detta genererar neuroser, fobier,
perversioner och liknande. Ifall manniskan fick mojlighet att leva ut sin sexualitet, sarskilt da
i barn och ungdomsaren, skulle detta enligt bAde Andersson och Reich resultera i ett
halsosammare och mer demokratiskt samH#ile.

193 1hid, s. 26—27. Klassfoértrycket bibehalls via denna tolkning med andra ord genom att det sexuella fortrycket

verkar inom klasser inklusive mellan generationer inom klasser.
1% Eneroth,En teoretisk utveckling av Reichs psykologi, s. 3.

1% |pid, s. 25.

1% Ipid.

107 AnderssonExistens och sexualitet, S. 53-54.
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| slutet av uppsatsen utmanar Andersson Reich och menar att sexualiteten nog inte har den

exklusiva betydelse som Reich anser, daremot har Reich enligt Andersson pa detta omrade
bidragit med insiktsfulla analyser. Andersson havdar istallet att den starka betydelse som
tillmats sexualiteten beror pa den problematik som den sexuella situationen rymmer: "Det &r
enoverbestimd interpersonell situation, dar maskspel, radsla, kontroll och liknande sétts pa

de allra storsta prov. Har ar jag naken i flera betydelser, och darfér rymmer ocksa situationen
mojligheterna till ett forstarkt maskspel — for att undkomma ett forstarkt hot. Dari ligger
sexualitetens 6verbelastade och dubbelbottnade problematik; situationen rymmer unika
mojligheter till s&val demaskering som ytterligare maskeriffg&nderssons slutgiltiga

omdome blir "att psykoanalysens starka betoning pa den sexuella problematiken i och for sig
ar riktig, men att denna problematik inte primart ska forstas i sexuella termer. Den bor istallet
forstas som en fortatad framtradelseform for ett grundlaggande existentiellt och
interpersonellt fortryck. Det sexuella métet blottlagger allra tydligast mitt forhallande till

Andra och mig sjalv®

Uppslagsverk110

Det har varit svart att hitta anvandbara uppslagsverk fran den har tiden. Nagra riktigt stora
uppslagsverk verkar faktiskt inte ha publicerats under 60- och 70-talet. | relativt stora verk
somCombi frAn 1967 oclReflex fran 1971 finns dessutom inte Reich med som uppslagsord.
(Freud finns naturligtvis daremot med.) Aven i tidens storsta uppslag8vevkiers lexikon
(1967), star inte heller nagot om Wilhelm Reich.

| Kunskapens bok frdn 1965 kan man lasa att Reich var en osterrikisk lakare och
psykoanalytiker, sedan 1939 professor i medicinsk psykologi vid New School for Research i
New York. Och vidare: "Av sarskild vikt &r det samband som Reich pavisat mellan
muskelspanningar och neurotisk hd&mning. Han har utformat en sarskild terapi, dar man lagger
stor vikt vid den kroppsliga avspanningen.” (Om Freud kan man lasa ungefar dubbelt sa
mycket.)

| Bonniers 3-bands lexikon fran 1979 star att Reich var en osterrikisk psykolog som "sokte
foérena psykoanalys och marxism och havdade att revolutionen kravde sexuell frigorelse”.
(Om Freud star det i samma verk cirka tio ganger sa mycket.)

3.2.3 Tidskriftsartiklar

Manliga forfattare i ’roda” tidskrifter

Den forsta artikeln ar "Wilhelm Reich och de tva revolutionerna” (1966: 2 sidor) av Lars
Sjogren. Sjogren patalar att den senare halften av Reichs verk "kom att folja en kurva som allt
brantare avvek fran psykoanalysen och som for de flesta iakttagare ter sig fantastisk och
obegriplig” ™ Sjégren slar sedan fast att det centrala begreppet fér denna period &r orgonet:
"Detta ar inte ratt forum for en vetenskaplig bedémning av Reichs orgonteori. Kanske &r den
Reich som med orgonets hjalp kdmpar mot cancern en man utan kontakt med de omedelbara
realiteterna. (...) Den kan under alla omstandighete: ses som ett slags handlingspoesi,

fylld av en storartad vilja till liv, en storartad vagran att acceptera forstorelsen och samhallet

1% |pid, s. 46.

%9 pid.

119 Artalet som anges efter varje namngivet uppslagsverk indikerar den forsta utgivningen (omarbetad som
oomarbetad) av hela verket, det vill sdga utgivningen av den sista delen. Det innebar att texterna om Wilhelm
Reich kan ha givits ut ndgot eller nagra ar tidigare.

11 gjggren, "Wilhelm Reich och de tv& revolutionerng&yit/nordisk socialistisk tidskrift, 56 (1966), s. 22.

36



som forstorelsens, dodens, redskdp 3jogren lagger pa slutet till att slutligen segrade —
"naturligtvis” — saval samhallet som déden 6ver Wilhelm Reich.

| "Materialistisk historieuppfattning och barnuppfostran” (1972: 3 sidor) av Andreas Murray
star det att Reichs skriverier om sexualiteten och hans beskrivningar av kollektiva
boendeformer ar nagot helt annat &n den amoraliska sexliberalism som samtidens
etablissemang ville 6verésa honom. Murray skriver sedan att for att forandra den politiska
situationen kravs icke-auktoritdra manniskor och darmed en icke-auktoritar strukturering av
barnen. Detta kan enligt Murray bara uppnas genom att man hos barnen inplantar
sjalvstyrelsens ideal istallet for de tvangsmoraliska idealen. Denna pedagogik, skriver Murray,
drevs av psykoanalytikern Vera Schmidt i Moskva: "l detta barnhem fick straff inte
forekomma, barnen fick inte ens tilltalas i strédng ton. Inte heller berém, eller varderande
papekanden om barnets egenskaper, eftersom det bara tjanade till att bygga upp barnets
arelystnad. Haftiga 6mhetsbetygelser och karleksyttringar gentemot barnen var férbjudna
eftersom de ansags framforallt tillfredsstalla de vuxnas betiodven barnens sexuella
nyfikenhet, sager Murray, fick har tillfredsstéallas utan all skygghet precis som de at och
drack.

Murray kommer mot slutet av artikeln in p& den officiella svenska synen pa barnpedagogiken,
det vill sdga 1968 ars barnstugebetankande. Och han anser att valet av teoretiska
utgdngspunkter ar en forbattring jamfort med tidigare. Detta betankande ligger enligt honom
betydligt narmare Reichs dialektiska mannisko- och samhallssyn.

Manliga forfattare i ’bla” tidskrifter

| "Wilhelm Reich” (1972: 3 sidor) av Tomas Bohm star bland annat foljande: "Nar Reich

1939 flydde till USA kom han snabbt in pa mer ‘egendomliga’ vagar, han fjarmade sig fran
politiken och hans arbeten praglades av orgonteorierna, kosmiska energiteorier, biofysiska
idéer. Aven denna del av hans liv har fatt en viss renassans, men jag tanker lamna denna
senare del i det har sammanhanget, da jag tror att den har mer intresse ur biografisk synpunkt,
an som exempel p& Reichs innebord fér oss iddgrad kan man lara sig av Reich idag?

fragar sig sedan Bohm. Och han svarar att vissa har anklagat Reich for att ha 6vervarderat det
sexuella och darmed avfardat hans sexualpolitiska resonemang: "Men liksom vi idag kan sédga
att Reich inte var sarskilt realpolitiskt klarsynt, s& maste man nog medge att det sexuella
klimatet i slutet av 20-talet var ganska kvavande och instatigt.”

Bohm konstaterar att Reich sag den sexuella frigorelsen, bostader at ungdomar,
abortradgivning och preventivmedelshjalp som ett viktigt redskap for politisk frigorelse.
Bohm anser att man inte far se mekaniskt pa Reichs uppmaning till uppbrott ur familjen. Han
tycker istallet att "idag torde det vara felaktigt och icke-progressivt att verka for en sadan
splittring av familjen, som i stéllet skulle ga i kapitalistklassens intresse betraffande
folkomflyttning, pendling, kapitalkoncentration*

112 .
Ibid, s. 23.
3 Murray, "Materialistisk historieuppfattning och barnuppfostraf¥ifetlig socialistisk tidskrift, 617 (1972), s.
62.
14 Bshm, "Wilhelm Reich” Medicinska foreningarnas tidskrift, 7 (1972), s. 195.
13 pid.
1% bid, s. 196.
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Precis som i manga av artiklarna namns det ocksa att Reich ansag att psykologin skulle vara
en hjalpvetenskap till den historiska materialismen. Darmed avgransar han sig enligt Bohm
bade fran psykoanalysens metod pa samhallsproblem — exempelvis polisen som samhallets
overjag — och vulgarmarxismen: "Det finns ett gransomrade, en motsattning mellan psykologi
och politik, dar jag tror att Reich har mycket att ge &n i dag. Om vi ska ge oss sjalva den basta
mojligheten infor kampen mot EEC, mot avfolkningen, mot kapitalkoncentration och
utstotning, sa ar det nodvandigt att vi skaffar oss en okad forstadelse om varfér manniskor
handlar som de gor, och sedan finner former for att tillsammans komma fram till riktiga
handlingsvégar; i enhetsfronter, fackféreningar och dar folk fiffis.”

Artikeln "Fran ett dramatiskt 30-tal. En brevvaxling mellan Sergej Eisenstein och Wilhelm
Reich, psykoanalytiker och marxist” (1977: 2 sidor) introduceras av Lars Sjogren.
Brevvaxlingen ager rum sommaren 1934 under en mycket laddad period: brutala historiska
skeenden sammanfaller med brutala episoder i Reichs eget liv. Sjogren papekar att en rad
utstotningsprocesser lamnar Reich utanfor hela sitt forgadngna och markerar borjan pa hans
upplosning bade som psykoanalytiker och marxist — och detta inte bara organisatoriskt utan
ocksa som inre identitet: en borjan pa "den vag ut i det landskap” som skulle sluta med
"orgonforskningens fantasterier och Reichs isolering och slutliga dod i fangelse i USA
1957”8 Sjsgren havdar dock nagra stycken senare att hans/okcter Analysis "forblir

en av psykoanalysens viktigaste skrifter"Sjogren gar sedan in p& Reichs och Eisensteins
inbordes relationer: Eisenstein har efter att ha filmat i Mexico i tva ar berévats hela sitt
filmmaterial av de amerikanska producenterna; Eisenstein tar i detta lage kontakt med Reich;
Reich kommer honom till métes, men mots darefter av ett avvisande, klatt i en filosofisk
drakt. Sjogren fragar sig om detta avvisande har att géra med Eisensteins lojalitet med det
egna landets alltmer repressiva sexualpolitik, bland annat infordes 1934 ett 3-8 arigt
fangelsestraff mot homosexualitet, eller, fragar sig Sjogren, kanske rent utav beroende pa
Eisensteins egna sexuella problematik.

Sjogren konstaterar avslutningsvis att Reich efter sin dod fick en renassans under 60-talet,
framst genom tva kanaler: dels som anfader till en hel flora av terapimetoder arbetandes med
relationen kropp/psyke, dels inom den tyska studentvanstern som hyllade honom som en
radikal socialpsykolog och som en éverbryggare mellan tva kritiska vetenskaper.

Artikeln "Wilhelm Reichs tankevarld” (1978: 3 sidor) av Jorgen I. Eriksson baserar sig pa en
lasning av Reichs bakhe Murder of Christ. Eriksson borjar med att fraga sig hur det kan

komma sig att méanniskan fods fri men gar igenom livet som en slav. Darefter gar han in pa
Reichs uppfattning om orgonenergin som naturens vasen: nagonstans pa den historiska vagen,
papekar Eriksson, har méanniskan enligt Reich tratt ut ur det sensuella och naturliga paradiset
och skapat barriarer mot orgon- eller livsenergin. Resultatet blir, konstaterar Eriksson, den
emotionella pesten: antingen inat i form av neuroser, angest, depression; eller utat i form av
sadism, krig, miljoforstoring, ha-begar, snikenhet, elakhet, baktalande, 16gn. Eriksson skriver

i sammanhanget: "Jesus representerar for Reich Livet och darigenom blir hans bok sa mycket
mer an en originell tolkning av Jesus-personen. Mordet pa Kristus — det levande — har pagatt i
artusenden och fortsatter &n i dag. Livet dédas standigt och i massomfd@thErksson

fortsatter sedan artikeln igenom att diskutera Reichs syn pa den emotionella pesten och hur

"7 pid.

118 5iagren, "Frén ett dramatiskt 30-tal. En brevvéxling mellan Sergej Eisenstein och Wilhelm Reich,
pgykoanalytiker och marxistGhaplin, 5 (1977), s. 172.

19 pid.

120 Eriksson, "Wilhelm Reichs tankevarlSgkaren/tidskrift for livsfragor, 8 (1978), s. 21.
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denna fortplantas fran generation till generation. Eriksson satter avslutningsvis precis som
Reich sitt hopp till framtidens barn — eller slutet pa "mordandet av Kristus”.

Kvinnliga forfattare i ”bla” tidskrifter

Den forsta artikeln ar "Familjen som ideologifabrik” (1972: 18 sidor) av Maria Bergom-
Larsson. Och den bdorjar: "Hur ser den bild ut som vi har av Wilhelm Reich idag? Det ar milt
uttryckt om man pastar att denna bild praglas av en djupgaende schizofreni. Han ar
charlatanen, sexualmystikern, den insiktsfulle marxistiske och psykoanalytiske teoretikern —
allt i en enda persont® Sedan skriver Bergom-Larsson att m&nga kanner endast Reich som
den galning som fardades dver nordamerikanska kontinenten med en orgonackumulator.
Artikeln kommer déarefter in pa Reichs inflytande pa The Beat Generation, framforallt
William S. Burroughs och Allen Ginsberg, vilka enligt Bergom-Larsson skapade en syntes av
Reichs laror och av detta ett mycket oreichianskt forsvar for homosexualitet och
hallucinogener. Bergom-Larsson anser att det stora intresse som Reich har véackt hos
eftervarlden framst beror p& hans avgérande insats som psykoanalytiker och marxist — och
alltsa inte som orgonomist.

| artikeln ndmns ocksa att malet med Sexpolrorelsen var att skapa bade ett psykologiskt och
ett politiskt medvetande hos arbetarklassen liksom att ge radgivning i sexuella fragor: man
propagerade antiauktoritdara organisations- och arbetsformer; detta for att skapa en standaktig
grund mot fascismen; i ett sant klassmedvetande ingar som en grundlaggande bestandsdel en
kdnnedom om klasskampens villkor och orsakerna till de egna hamningarna samt den egna
angesten.

Bergom-Larsson har sedan last verk av Hjalmar Bergman och Franz Kafka fran 1910-talet.
Hon anser att dessa verk kan blottlagga den reichianska uppfattningen av "utsugningens olika
forkladnader och faser”. | exempelvis Bergmans bild av fadern, patalar Bergom-Larsson, ar
monstret standigt detsamma: den starke fadern bryter ner sonen till ett varldsfranvant,
drommande och viljeldst offer som fortvivlat och utan framgang forsoker havda sin sarart och
integritet.

Artikeln avslutas med konstaterandet att Reichs teori uppenbarligen dgde sin riktighet under
den epok da den tillkom, det vill saga nar samhallets ideologi formedlades och férankrades i
individerna via den sexuella repressionen i den patriarkala familjestrukturen: "ldag ar teorins
giltighet mer tveksam. Den extremt auktoritéra och sexualfientliga familjen &ar en sallsynthet.
Den kontrollerade avsublimeringen har, som Reimut REfchisat, i stallet skapat andra och
forstligare former av ideologisk anpassning av karaktaren till samhallets stridktur.”

| "Sex-revolution som kom av sig” (1972: 1 sida) av Kajsa Harryson ségs att Reich var en
visionar, men samtidigt var de mal han uppstéllde "bade framsynta och sant sociala”. Han
insag enligt henne den sexuella vikten av battre bostader for folket; han ville aven avskaffa
lagar mot homosexualitet och abort; och han propagerade for hempermissioner for fangar.

Mot slutet av artikeln kommer Harryson in pa Reichs orgonforskning: "Manga anser att
Reich helt enkelt blev galen. Det méaste dock betonas att Reich sag sin verksamhet som

12! Bergom-Larsson, "Familien som ideologifabrilrd & bild, 4 (1972), s. 177.

122 Reiche var medarbetare vid det tyska Sigmund Freud-institutet kring 1970 och visade dppet sin sympati for
studentrevolten.

123 Bergom-Larsson, "Familjen som ideologifabriklyd & bild, 4 (1972), s. 195.
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experiment och inte utgav sig for att kunna bdtaHarryson anser till sist att det var Reichs
politiska bakgrund lika mycket som orgonexperimenten som ledde till att han fangslades.
Detta enligt henne med tanke pa att det skedde under McCarthytiden nar kommunisthysterin
var som varst i USA.

3.2.4 Tidningsartiklar

Manliga forfattare i ’roda” tidningar

| artikeln "Den sexuella revolutionen” (1971: 1 sida) av Lars Sjogren star att Reichs
huvudsakliga mal var manniskans befrielse. Sedan tas i denna artikel mestadels Reichs kritik
av Sovjet upp — framst som den framfors i andra delddeawexuella revolutionen. Sjogren
papekar att "lasaren maste ha klart for sig att Reich under sin USA-tid (...) genomgick en stark
personlighetsforandring och att han under denna tid 6vergav saval de psykoanalytiska som
marxistiska instrumenten for forstaelséfr’Avslutningsvis skriver Sjogren att Reichfonden

haller en jarnhand 6ver Reichs kvarlatenskap och att originalupplagorna bara finns att tillga i
pirattryck som distribueras av vasttyska vanstergrupper.

Den andra artikeln "Ett tragiskt geni” (1972: 2 sidor) av Per Meurling borjar med att
konstatera ironin i att den fore detta h&ngivne marxisten Reich dog under den kommunistiska
haxjakten i USA samtidigt som han led av "en svarartad forfoljelsemani — standigt ansag han
sig forfoljd av kommunisterna?® Reich héngav sig mot slutet av sitt liv enligt Meurling &t
"allehanda mystiska spekulationer 6ver ‘bioner’ och ‘den orgoniska energin’, férmenta,

hittills oupptackta sexual- och livspartiklar, som Reich ansag dolja sig i elektriciteten och den
radioaktiva stralningen.” | den reichianska stiftelsen Orgonon, "forsett med jattelika
laboratorier och till och med ett astronomiskt observatorium”, skriver Meurling, isolerade sig
Reich alltmer fran den vetenskapliga omvarlden. Meurling som larde kanna Reich under
dennes vistelse i Sverige minns honom dock med intrycket av att "Wilhelm Reich var en
visserligen fantasifull och med ett standigt glddande temperament utrustad, men anda
alltigenom rationell forskare”. Meurling berattar saledes att han traffade Reich flera ganger
och beskriver pa ett malande satt sitt sista mote med Reich pa Malmo jarnvagsstation — ett
mote som delvis rubbar Meurlings positiva minnesbild: "Vad fick man inte hora?
Protozonernas befruktning av &gget var bara en upprepning i miniatyr av samlaget mellan
man och kvinna och det vasentliga i bada delarna var den elektriska polariteten. Reich utbrast:
‘jag ar livsgatan pa sparen, haller pa att upptacka den sexuella elektriska energi som
astadkommer amobans delningar.”

Artikeln avslutas med konstaterandet att Reichs galenskap dock inte kan utplana hans
agitation foér méansklig frihet, vilket enligt Meurling sakrar honom en plats i eftervarldens
minne.

| artikeln "Sex och/eller revolt” (1972: 1 sida) av Mario Grut recenseras och diskuteras
upplysningsskriftetDe ungas sexuella kamp. Enligt Grut &r den "bitvis lysande, bitvis helt

tokig och dessutom i l&nga stycken foraldr&d'Det som Grut tycker ar bra med boken &r
dess sammankoppling av sexualmoral och ekonomi i det borgerliga samhallet; det som ar
daligt ar dess presenterande av sexualiteten som en losning pa alla varldens problem; dess
foraldring, kliniskt som politiskt, beror pa att boken skrevs 1932.

2% Harryson, "Sex-revolution som kom av si@ster i radio TV, 48 (1972), s. 35.
125 sjsgren, "Den sexuella revolutionenffionbladet, 10 maj 1971.

126 Meurling, "Ett tragiskt geni”dftonbladet, 29 oktober 1972.

27 Grut, "Sex och/eller revolti4fionbladet, 22 december 1972.
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Grut skriver att i denna bok talar Reich om behandlingen av kdnssjukdomar innan
penicillinet uppkommit, om homosexualiteten som en infantilism och, papekar Grut, inte som
det biologiska problem som manga anser det vara idag. Grut fragar sig sedan om det
sovjetiska misslyckandet var roten till "Reichs senare galenskaper i &mnet sexualitet och
revolution”. Grut anser att det felsteg som Reich gjorde var att inte ga vidare pa marxismen.
Orgonackumulatorn och de teorier som foljde i dess vag ar Grut med andra ord starkt kritisk
mot. Felet med Reich var enligt Grut att han prioriterade det sexuella framfor det sociala, och
han citerar i detta sammanhang Lenin: "En dag kanske jag skriver om dessa fragor (de
sexuella) — men inte nu. Nu maste vi ta itu med andra problem.”

Den sista artikeln &r "Wilhelm Reich” (1974: 3 sidor) av Mario Grut. Den boérjar med att
konstatera att Bibelns skapelseberattelse har format det mansideal som &r grunden for vart
samhalle. Marx’ férslag om nya planekonomiska tekniker och sa vidare racker enligt Grut inte
for att kvantitativt skapa storre social rattvisa: i bade den kapitalistiska och marxistiska
ekonomin héarskar ndmligen samma "produktion-konsumtion-lycka-filosofi” med rotter i detta
mansideal. Har kommer sdledes enligt Grut Reich in i bilden som ett freudomarxistiskt
alternativ.

| mitten av artikeln kommenteras Reichs analys av fascismens masspsykologi: undersatens
hammade libido far sin aggressiva befrielse i fascismen; motsattningarna inom densamme —
nagot som Grut patalar att Sartre kallar for "det dresserade djurets forvirring” — nar
fascismens auktoritara mytologi; kommunisterna forlorar helt enkelt mot fascisterna darfér att
kommunisterna med sina ekonomiska modeller enbart vander sig till det rationella och inte
som fascisterna ocksa till det irrationella. Fascistifieringen blir darvidlag enligt Gruts tolkning
av Reich en produkt av en "ideologisk efterslapning” som bara kan l6sas med hjalp av
psykoanalysen.

Grut menar att Reich utarbetar stora kosmologiska system, men han ifrdgasatter inte hur
historien har paverkats av de kosmologier som ligger i botten pa var kultur. Det mansideal
som praglar vasterlandet ar darmed enligt Grut djupare an vad till och med Reich ville
erkanna. Avslutningsvis konstaterar Grut att Reich anda har lamnat viktiga bidrag till den
politiska radikalismens utveckling. Och han citerar Reich: "Den som forstar livet ger inte
avkall och den som ar matt stjal inte. Livet ar enkelt som dessa fakta och kompliceras forst av
radslan for livet.” Och Grut skriver till sist: "En sadan storslagen primitivism uttdoms inte i
forsta taget pa sina revolutiondra méjligheté?.”

Manliga forfattare i ’blda” tidningar

| artikeln "Den aktuelle Wilhelm Reich” (1969: 1 sida) av Torsten Ekbom star bland annat att
"det kan ju inte rdda nagon tvekan om att Reichs orgonteori ar kvalificerat nonsens i
vetenskaplig forkladnad, pa ungefar samma hallucinatoriska nivad som Strindbergs iakttagelser
i Bla bockerna”.*® Ekbom anser emellertid att man kan lasa Reichs orgonomi som en sorts
visionar poesi. Och han papekar att William S. Burroughs gor detta i sina noveller. Mot slutet
av artikeln skriver Ekbom att Reich har blivit en sorts pionjar for hippierorelsen: "Nar Tuli
Kupferberg i the Fugs sammanfattar rérelsens malsattning i det bevingade slagordet ‘Fuck for
peace!’ skulle Reich ha kant igen sig, dvs om han varit begavad med en liten gnutta humor,
vilket kanske inte direkt framgar av hans skrifter.”

128 Grut, "Wilhelm Reich” Afionbladet, 26 februari 1974.
129 Ekbom, "Den aktuelle Wilhelm ReichDagens Nyheter, 16 juni 1969.
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Den andra artikeln ar "Den sexuella revolutionen” (1970: 1 sida) av Johannes Salminen. |
borjan av denna star att vantrivseln i kulturen som vi enligt Freud ar démda till, och som

enligt honom bara kan avhjalpas med olika former av sublimering, blir genom Reichs visioner
mojlig att bota. Salminen diskuterar sedan Reichs intensiva upptagenhet av sambandet mellan
sexualitet och makt: nar man far ett barn att skammas ar det varsta grovarbetet gjort, "en
skygghet och undfallenhet séatter in som garanterar ocksa den vuxnas fulla underkastelse
under makten®* Salminen satter dock mot slutet av artikeln sitt kort p& Freud som inte

delade Reichs och diverse sexualromantiska litteratorers tro pa sexualiteten som véagen till
lycka och frihet. Freuds sorgsna vishet, hans medvetenhet om livets grymhet och komplexitet
gor att han kommer de stora tragdderna nara, anser till sist Salminen.

| "Den forste revoltéren mot familjeinstitutionen” (1971: 1 sida) av Jan Barmark diskuteras
Den sexuella revolutionen. Barmark skriver att Reichs sexualteori ar en utopi: "Reich har

riktat hela sitt intresse mot sexualitetens roll i samhéllet. En sexuell revolution skulle befria
méanniskan frAn hennes olyckd"Sedan sager Barmark att Reich inte ar speciellt kand men
att hans teorier lever kvar i olika former. Sarskilt betonar Barmark hippierdrelsen och skriver
att om Reich levde idag skulle han kanske demonstrera under parollen Make love — not war.

Artikeln "Sex och politik” (1971: 2 sidor) av Per Schwanbom handlar framsbenyexuella
revolutionen. Schwanbom redovisar i borjan av artikeln Reichs uppfattning om den

Overdrivna puritanismen bland de revolutionara ledarna, och "hur forskrackta deras reaktioner
blev infér de experiment i fri fostran som kom till stAdd”Enligt bdde Schwanbom och

Reich medfér denna brist pa fantasi eller bejakelse av sexualiteten, liksom dessa ledares
oférmdgenhet att forstd nodvandigheten av att mjuka upp familjen, att revolutionen forfuskas.
Frigbrelsen har darmed enligt Schwanbom i stort sett hittills bara blivit en ytlig foreteelse, |

0st som i vast. Samlevnadskonflikterna &r nog inte mindre nu &n tidigare, havdar han. Har
finns alltsd, skriver Schwanbom, behov av ett nytinkande. Han papekar att enligt Reich ar
svartsjuka och ensamhetsupplevelser etcetera en produkt av den incestuésa bindningen mellan
barn och foraldrar. Den kollektiva barnuppfostran bor darfér enligt Schwanbom — och Reich —
sattas in fore fyra ars alder; detta skall dock inte leda till att de karleksfulla bindningarna
mellan barn och féraldrar gar sonder, men daremot de neurotiska och/eller incestutsa.

Artikeln "Marxismen och sexuallivet” (1972: 4 sidor) av Torbjérn Safve handlar ocksd om

Den sexuella revolutionen. Séfve konstaterar i borjan att denna skrift lockar till "bade livliga
instammanden och resoluta avstandstaganden”: "kvasiveteskapliga hugskott” avioses av
"bestickande sanningaf® Han gér sedan in p& marxismens férhallande till sexuallivet
Overhuvudtaget och menar att Marx sjalv inte var sarskilt intresserad av det sexuella. Engels
daremot, skriver Safve, yttrade sig ibland om sexualitetens problem. Engels féretrader enligt
Safve en monogamistisk hallning och menar att i den socialistiska framtidsstaten kommer den
borgerliga mannens vanemassiga otrohet att forsvinna; detta antagande grundar sig pa hans
tro om en i manniskan inneboende harmonidrift.

Reichs uppfattning av den sexualpolitiska utvecklingen i Sovjet anser Safve baseras pa en
kraftig missuppfattning: sexuallivet uppmuntrades de férsta aren efter revolutionen darfér att
industrialiseringen med dess behov av omflyttningar kravde detta; Reich bortser med andra

130 salminen, "Den sexuella revolutione®yfvudstadsbladet, 17 april 1984.

131 Barmark, "Den forste revoltéren mot familjeinstitutioneNeyikes Allehanda, 23 juni 1971.
132 schwanbom, "Sex och politik¥asabladet, 14 augustl971.

133 gafve, "Marxismen och sexuallivetjmed Nya Tidning, 16 november 1972.
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ord enligt Safve i alltfor stor utstrackning fran realpolitiska orsaker nar han diskuterar
sovjetisk sexuallagstiftning.

Safve ser en fara i Reichs "extrema libertinism” och menar att Reich lagger for stor vikt vid
det sexuella — detta anser han for 6vrigt ocksa vara en fara med hela den sa kallade
freudomarxismen. Denna uppfattning ar alltsa enligt Safve nagot som den revolutionara
rattvisekampen inte har nagot att vinna pa. Safve havdar darmed att utlevandet av vara
driftonskningar inte automatiskt gor oss till battre revolutionarer. Avslutningsvis skriver han
att den enda sexuella frigorelse som han kan se ar den pornografiska som enligt honom
egentligen &r frigbrelsens direkta motsats.

| artikeln "Varfor revolterar inte de undertryckta?” (1974: 1 sida) av Bjorn Wrangsj6

recenseras och diskuteras framst baRgtkoanalys och marxism: "Reich visar hur marxism

och psykoanalys har skilda kompetensomraden, men ocksa hur de kan komplettera varandra i
en helhetsforstelse av samhalle, familj och indivit\Wrangsjo skriver p& slutet att Reichs

texter stundtals ar svargenomtrangliga. Han tycker emellertid att de ar lika aktuella nu som for
40 ar sedan. Wrangsjo anser till sist att det kapitalistiska systemet ar seglivat och att all
revolutionar anda som kan starka den socialistiska kampen ar valkommen.

| "Den emotionella pesten” (1977: 1 sida) av Hans Lohmann patalas att manniskans
sjalvfortryck genereras av att barnen inte far kanna och uppleva den 6mhet och narhet som de
borde. Detta leder enligt Reich — som far medhall av Lohmann — till bepansrade méanniskor av
fortryckande och fortryckt natur: "Bepansrade méanniskor hatar allt naturligt och i synnerhet
andra manniskor som &r mer frigjorda, och i synnerhet sddana méanniskor som visat hur man
kan befria sig ur fangelset®

Kvinnliga forfattare i ”bla” tidningar

Den forsta artikeln ar "Infor den sexuella revolutionen?” (1971: 2 sidor) av Eva Vejde. Hon
skriver i borjan: "Det som vi genomlever nu ar en djupt omvalvande revolution inom
manniskornas livsvillkor. Ordet revolution — revolutionér — betyder inte i detta sammanhang
bruk av sprangamnen utan bruk av sannifiyVejde konstaterar sedan att det som Reich
angriper i forsta hand ar tvangsaktenskapet, och han stéller mot detta det varaktiga
karleksforhallandet: i tvangsaktenskapet blir fadern en forlangning av den politiska makten;
denna familjetyp blir saledes en grobadd for auktoritéara ideologier.

Vejde papekar att det sexuella undertryckandet av barnsexualiteten enligt Reich medfor "att
de sexuella behoven sa smaningom tar sig uttryck i en forsvagning av de andliga och
kanslomassiga funktionerna. Det ar sjalvsakerheten, viliestyrkan och den kritiska formagan
som rakar mest illa ut.” Vejde menar mot slutet av artikeln att Reich fordémer den lésa
sexuella forbindelsen eftersom den skiljer sig fran den varaktiga i sin brist pa dmhet. Artikeln
avslutas med en upprakning av Reichs krav pa den fullvardiga sexuella férbindelsen:
sambandet mellan den sexuella mheten och den sexuella sinnligheten far inte vara rubbad,
incestudsa bindningar och barnslig sexualangest maste ha trangts bort, ingen borttrangning av
osublimerade sexualimpulser. Till sist skriver Vejde att Reich varnar for den konflikt som
uppstar i varaktiga sexuella forbindelser: a ena sidan en avtrubbning av det sexuella begaret, &
andra sidan en dverdriven dmhetsbindning till den andra parten.

¥4 Wrangsjo, "Varfor revolterar inte de undertrycktaRégens Nyheter, 22 mars 1974.
35| ohmann, "Den emotionella pestei@¢reborgs-Posten, 11 maj 1977.
136 vejde, "Infor den sexuella revolutionen®elsingborgs Dagblad, 7 maj 1971.
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| "Wilhelm Reich — revolutionér eller sexualromantiker?” (1972: 2 sidor) av Maria Bergom-
Larsson sags det i borjan att intresset for Reich har blossat upp i Vasttyskland — ett intresse
som aven har spridits till Sverige: "Men det ar till den tidige Reich, till hans insats som
marxist och psykoanalytiker i Wien och Berlin under aren kring 1930 som man atervander,
inte till den sene Reich, upptackaren av ‘orgonet’, den sexuella energins ‘elementarpartikel’.
Reichs utveckling fran marxist till mystiker och reaktionar charlatan under landsflykten i

USA speglar tragiken hos en generation tyska radikaleéMot slutet av artikeln konstaterar
Bergom-Larsson att Reichs tendens att i sexualiteten se "en sorts totalforklaring och slutgiltig
l6sning” pa bade individuella och sociala problem maste uppfattas som "en romantisk
mystifikation”.

Bergom-Larsson skriver avslutningsvis att man i vastvarlden idag finner en pataglig
upplésning av den gamla sexualmoralen utan att fér den skull finna motsvarande omvandling
av de ideologiska och ekonomiska nivaerna i samhallet. Denna sexuella liberalisering har
enligt henne ytterligare befast systemet genom att kanalisera reaktionen mot det politiska och
ekonomiska fortrycket in pa ett omrade som ar politiskt ofarligt och latt att manipulera: "Den
Okade sexuella frineten har statt i direkt proportion till den tilltagande politiska maktlosheten.”

3.2.5 Sammanfattning och utvérdering av analysresultat

Nagon betydande skillnad rent innehallsmassigt vad det galler kognitiva element mellan
texterna i bocker, tidskrifter och tidningar kan jag inte se. Emellertid ar artiklarna jamfort med
bockerna — bade i tidskrifter och tidningar — mer varderande eller normativa till sin
beskaffenhet. Och tidningsartiklarna ar jamfort med tidskriftsartiklarna i sin tur inte ovantat
mer normativa eller ideologiproducerande — detta beroende pa hur mycket man vill jamstalla
dessa begrepp (se avslutande diskussion).

Mitt spontana intryck blir som en konsekvens av det mer eller mindre genomgaende
marxistiska sprakbruket i bockerna och i de flesta av artiklarna att nastan samtliga
artikelforfattare har politiska asikter som ligger ganska sa langt at vanster. Att texterna i
"roda” respektive "bla” tidningar och tidskrifter — 6 respektive 14 stycken — generellt sett
enligt min mening inte namnvart skiljer sig at, varken kunskapsmassigt eller
varderingsmassigt, medfor darfor att mitt resonerande i kallor och metod samt teori i del ett
om det sociala tryckets inverkan pa de enskilda forfattarna kommer pa skam; men med tanke
pa detta amnes relativa exklusivitet &ar det val kanske sa att manga av dessa forfattare inte har
haft nagon fast tjanst pa tidskrifts- eller tidningsredaktionerna, vilket torde fa som konsekvens
att det sociala trycket pa dessa inte heller har haft nagon egentlig ideologisk inverkan pa
sarskilt mycket av denna textproduktion. Det sociala trycket har nog istéllet i forsta hand
kommit fran den aktuella 6verbyggnaden. Det innebéar val i férlangningen att mina
antaganden i kallor och metod samt teori varken bevisas eller motb&¥isas.

Det maste har ocksa papekas att Reich och hans vetenskapande inte totalt avfardas i nagon av
texterna samt att det finns en genomgaende positiv spraklig ton i desamma. Denna iakttagelse
har darmed ocksa bidragit till min ovanstaende uppfattning om var forfattarnas politiska
sympati i allmanhet kan tankas ligga.

37 Bergom-Larsson, "Wilhelm Reich — revolutionér eller sexualromantikéi@ens Nyheter, 25 mars 1972.

138 Den borgerliga "pressen” — ett ord som skall lasas ocksa i bildligt avseende — har for 6vrigt enligt min
mening, medvetet som omedvetet, satt i system att ta in en del samhallskritisk ideologiproduktion. En strategi
som jag tror &r en bidragande orsak till att den "liberala” hegemonin uppratthalls och befasts.
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Uppslagsverken ar forvanansvart skrala med information om Reich. Att Reich som
uppslagsord finns medSiensk uppslagsbok fran 50-talet, men inteBonniers lexikon fran

60-talet kan till exempel tyckas markligt. Reichs revolutionerande syn pa pedagogisk
barnuppfostran torde emellertid vara anledningen till detta, det vill séga Reich hade ett visst
inflytande pa denna debatt i Sverige under 30-, 40- och 50-talet (se foregaende kapitel).
Férmodligen kan det ocksa vara Reichs orgonforskning som ligger och spokar har; en
forskning som alltsa paborjades pa 40-talet men kan antas ha uppdagats i Sverige betydligt
senare. Reich var dessutom pa 60- och 70-talet i forsta hand ett namn for det yngre radikala
avantgardet; ett avantgarde som sa smaningom kommer att vara medproducenter till
uppslagsverk under 80- och 90-talet dar Reichs namn flitigt forekommer (se nasta kapitel).
Detta ar, kan man ténka sig, darmed en del av forklaringarna till detta vid forsta anblicken
nagot uppseendevackande faktum.

Jag anser inte att man kan utlasa nagot direkt vasentligt vad det angar jamfoérelsen mellan
langden pa uppslagsorden "Wilhelm Reich” och "Sigmund Freud”. Att Reich behandlas
forhallandevis utforligt Kunskapens bok fran 1965 jamfort meBonniers 3-bands lexikon

fran 1979 bor nog antas bero pa en ren tillfallighet. En forklaring skulle dock som namnts
kunna vara att Reichs (och andras) innovativa och radikala idéer om barnuppfostran hade
borjat vinna kraft i det svenska medvetandet vid den har tiden — detta d& med anledning av att
det forstnamnda verket ar ett skollexikon.

Orgonforskningen

| bockerna bemots Reichs orgonforskning med nagot blandad kettikkoanalys och

marxism behandlas den i negativa ordalag; Sten Andersson ber6r i sina uppsatser inte
namnvart orgonforskningen; och Bo Eneroth tycks i sin uppsats delvis eller indirekt ta parti
for densamma. | ungefar halften av artiklarna ar synen pa Reichs orgonforskning starkt
ifragasatt — bade i tidskrifter och tidningar. Det ar val bara Jorgen | Erikssons artikel i
tidskriftenSokaren (1978) och Kajsa Harryssons artikel i tidskrifaszer i radio TV (1972)

som verkar ta orgonet pa allvar. Erikssons artikel ar vidare som jag uppfattar det en av de
fatalet artiklar som inte ar fargad av nagot mer eller mindre marxistiskt sprakbruk, vilket kan
anses som betecknande: mitt intryck ar namligen att orgonforesprakarna i gemen ar ganska sa
opolitiska till sin natur.

Manligt och kvinnligt

Vad det anbelangar skillnader mellan manligt och kvinnligt mottagande kan man tycka att
artiklarna skrivna av kvinnor (4 stycken) ar mer sociala eller praktiska till sin

innehallsmassiga karaktar, det vill siga de handlar mer om familjen, abortfragor, karlek
mellan man och kvinna, tvangsaktenskapet, bostadsfragor etcetera an vad mannens artiklar
(16 stycken) gor, vilka i storre utstrackning upptas av teoretiska resonemang. Detta
analysresultat framgar dock inte med nagon 6verdriven tydlighet. Det vore val darfér att ta sig
vatten 6ver huvudet att i detta sammanhang bdrja stalla diverse genusfragor, som exempelvis:
ar konet som subjekt i forsta hand biologiskt eller socialt konstruerat? tyder detta
analysresultat pa ett rent kvinnligt — eller feministiskt — frigorelsearbete? eller ar det ett tecken
pa nagon ojamlikhet, ndgot undertryckande? och sa vidare.

Det ideologiska sprakbruket — normativt sett — ar till sist enligt min mening 6verlag ganska sa

likartat i manliga och kvinnliga artiklar. Denna likhet galler ocksa varderandet av Reichs
orgonforskning.
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Oforvintade tendenser

En tendens som ar utméarkande i dessa texter ar att ungefar halften av forfattarna tycker att
Reich 6vervarderar sexualitetens roll i det revolutionara frigérelsearbetet. Emellertid finns det
ocksa exempel pa motsatsen: i Per Schwanboms tidningsartikel omtalas den 6verdrivna
puritanismen inom véanstern; en puritanism som enligt honom har medfért att frigérelsen bara
blivit en ytlig foreteelse. Manga — kanske de flesta — av forfattarna ar till sist 6verens om att
Reich ansag att psykologin skulle vara en hjalpvetenskap till den historiska materialismen.

3.3 1980- och 1990-talet: marknadsvéanliga tider?

3.3.1 Bocker

”Karaktirsanalys och personlighetsteori”

Den enda bok som jag har funnit fran dessa decennier ar denna omarbetade
psykologexamensuppsats (66 sidor) fran 1995 av Staffan Carazo. | inledningen namner
Carazo att boken &r ett forsok att sammanstélla och integrera en del av den kunskap om
karaktarsanalys som intresserat honom de senaste tre aren. Sa vitt han forstar har det inte skett
sa varst mycket vidareutveckling inom detta omrade sedan Reich gav ut sitt arbete i
karaktarsanalys 1933. | samma inledning skriver Carazo att Reich vid sin déd 1957 var
utfrusen och baktalad i psykoanalytiska kretsar: "En viktig faktor var troligen att han

utmanade Freud i en del viktiga teoretiska fragor vad gallde den psykoanalytiska teorin och

att han med karaktarsanalysen fann l6sningen pa det problem som psykoanalysen vid den
tiden brottades med — negativ terapeutisk reaktion. Det stod mycket prestige pa spel och Reich
fick betala for sin oférsiktighet. Han uteslots och baktalades och nar han langt senare

blev psykiskt sjuk ansdg sig hans kritiker ha fatt rittCarazo kommer sedan in p& Reichs
kroppsorienterade psykoterapi, vilkken han anser vara ett omrade som inte dras med den
dogmatiska hamning som den 6vriga psykoanalysen till viss del kommit att hamna i. Vad det
galler den allméanna synen pa Reichs hela livsverk tycker Carazo att Reichs orgonforskning
har spokat alltfér mycket:

Ett forbisett faktum ar trots allt, att man fortfarande valt att bortférklara hans
upptackter pa basis av hans psykiska problematik istallet for att undersoka hans
teorier kritiskt och vetenskapligt. Det som &ar problematiskt ar att man inte vet vad

i hans teorier som gatt fel. Hans tidiga och numera val mottagna teorier om
kroppen forutsatte en biologisk energi som var en vidareutveckling av Freuds
libidoteori. Den utvecklade sig till en teori om en universell livsenergi och han
konstruerade en ackumulator som terapeutiskt verktyg. Han gjorde matningar som
ingen mindre &n Einstein granskade och menade skulle vara en vetenskaplig
revolution om de stamde och som han sjalv inte kunde forkfara.

¥ Carazo, Karaktdirsanalys och personlighetsteori, s. 1.
“bid, s. 1-2.
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Uppslagsverk

| det lilla uppslagsverket Media fran 1981 star endast att Reich var en osterrikisk psykolog
som "sokte férena psykoanalys och marxism och havdade att revolutionen kravde sexuell
frigorelse”. (Om Freud star det i detta verk cirka 50 meningar — eller ungefar 50 ganger sa
mycket. Dessutom finns en hel sida med bilder pa Freud, Jung och Adler samt
psykoanalysens klassiska schaslong.)

| Bonniers stora lexikon fran 1985 kan man ocksa lasa att Reich forsokte forena psykoanalys
och marxism liksom att han ansag "att sexualfortrycket ar en av det auktoritara samhallets
viktigaste skyddsmekanismer”. | detsamma star dessutom att Reich grundade sexualpolitiska
kliniker som bland annat inspirerade RFSU. Om Reichs orgonforskning och hans vistelse i
USA ségs foljande: "I Carlifornien utvecklade han egenartade teorier om en okéand
energiform orgon. Han démdes slutligen for kvacksalveri (...). All kritik var dock inte
motiverad, och Reichs tidiga tankande har delvis behallit sin aktualitet.” Allt som allt star det
sju meningar om Reich i detta verk. (Om Freud kan man lasa nastan exakt samma text som
den som finns Media — med andra ord ungefar tio ganger sa mytgt.

Uppslagsverkes$iora Focus fran 1990 innehaller inte mycket som inte redan har namnts.

Man laser exempelvis att Reich "arbetade med metoder for att hjalpa méanniskor leva ut sina
drifter, som han ansag var instangda i ‘muskelpansar™. Vidare star det att hans verksamhet i
USA kom att betraktas som ovetenskaplig: "Hans tidigare verk har dock haft stor betydelse
inom psykologin.” Totalt finns det i verket fem meningar om Reich. (Om Freud kan man lasa
ungefar dubbelt s mycket — dessutom bifogas ocksa en bild pad honom.)

| Bra bockers lexikon fran 1991 star det fyra meningar om Reich. Den sista lyder: "Hans idéer
upplevde en rendssans under studentupproret 1968.” Aven en ganska stor bild p& den sene
Reich finns har bifogad. (Om Freud star det i detta verk cirka fyra ganger sa mycket.)

| Nationalencyklopedin fran 1994 finns det allt som allt sju meningar om Reich. Man kan lasa
att Reich myntade begreppet karaktarspansar som ar "en struktur uppbyggd av stelnad
driftsenergi”. Det star ocksa att Reich efter hand blev alltmer politiserande. Reichs
orgonforskning i USA benamns med en mening: "Dar sysslade han bl.argeetrapi,

dvs. uppsamling av livsenergi ur atmosfaren.” (Om Freud finns det i detta verk mer an en hel
sida att lasa.)

Det sista upplagsverket Bra bockers lexikon 2000 fran 1999. | detta verks utdrag om Reich
— omfattande tre meningar — sags inget som inte redan har sagts. (Om Freud star det i samma
verk ungefar tio ganger s mycket.)

! Det som man i detta uppslagsverk har lagt till den text som finnsi Media (b&da verken &r utgivna p4 samma
forlag) &ar tvA meningar om nyfreudianismen — Karen Horney, Erich Fromm med flera. Det sags bland annat att
"den vetenskapliga kritiken av Freud har sarskilt riktat sig mot hans generalisering av iakttagelser gjorda pa en
speciell typ av psykiskt sjuka i en sarpraglad tid och miljo”.
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3.3.2 Tidskriftsartiklar

Manliga forfattare i ’bla” tidskrifter

| "Den sanna historien om sexkollektivet” (1984: 12 sidor) beskriver Niklas Krantz sina
erfarenheter av experimentella boendeformer som de gestaltade sig pa 70-talet. Vad det angar
Reich namns han forst och framst pa ett stélle i artikeln och jag citerar darfor detta:

Nu kunde de traumatiska upplevelser Freud upptéackt ocksa stalla till med
kroppsliga besvar, menade Reich. Kanslor som aldrig hade tillatits eller som
barnet aldrig hade vagat leva ut, kunde satta sig som spanningar i muskler pa
olika stallen i kroppen, i nacken som tjurnacke, i ryggen, i kdken, i brostet, i
benen osv. (...)

Reichs terapi kallas Vegoterapi. Den gar i stort sett ut pa att man masserar de
forpansrade kroppsdelarna och later de kanslor som bryter fram komma ut. Man
borjar ofta grata ohejdat, eller skriker som en vansinnig éver smartan. Efter
behandlingen k&nner man sig ofta helt knackt, men befriad frdn spantiingar.

Den andra och sista artikeln_ar "Konsekvent existentiell karaktarsanalys” (1995: 3 sidor) av
Oddvar Anfinset. Artikeln borjar med att konstatera att psykoanalytikerna tidigt forstod att det
var nodvandigt att skaffa sig ett karaktarsbegrepp, och att det sd smaningom kom att bli Reich
som gjorde begreppet anvandbart och knét terapitekniska problem och I6sningar till det.
Enligt Reich, skriver Anfinset, var det omagjligt "att bearbeta det djupare innehallet” innan

man gjort nagot at de karaktarologiska hindren. Ett typiskt exempel pa saddana hinder ar enligt
Anfinset den intellektualiserande tvangskaraktaren som forstar sina problem men som &r
oférmdgen att férandra desamma.

Anfinset som ar psykoterapeut beskriver sedan hur manga psykologistuderande pa 70-talet i
hemlighet laste ReichSharacter Analysis pa grund av att Reich ansags som en avfélling och
charlatan i officiella psykoanalytiska kretsar. Otto Feniéfighr enligt Anfinset den
psykoanalytiskansider'* som framst anammade Reichs idéer om karaktaren och dess
motstand och férsvar samt bearbetningen av desamma i det terapeutiska arbetet: "Olika
psykoanalytiker anvander sig i dag i stdrre eller mindre utstréackning av reichiansk teori och
teknik.”* Till skillnad fr&n Fenichel &r dock Reichs manniskosyn annorlunda, patalar
Anfinset: "Bland annat ansag han att fri utlevelse av kanslor var viktigt och att sublimering
inte var nodvandig for var kulturs éverlevnad. Manniskan &r i stallet lyckligast och mest
produktiv och har mest energi nar hon slipper att subliméta.”

Anfinset skriver darefter att Reich har paverkats starkt av Henri Bergson. En bergsonian
eller vitalist ar kritisk till att positivismens metoder kan appliceras pa livsprocessen — en kritik
som ocksa far medhall fran Anfinset. Han anser dock att Reichs stravan att alltid knyta an

12 Krantz, "Den sanna historien om sexkollektivétNioNio, 1/2 (1984), s. 66.
3 Fenichel var i hela sitt liv starkt praglad av den renlariga marxismen. Fenichel och Reich hade till en bérjan
ett ndra samarbete, vilket dock avbrots under Reichs vistelse i Norge.
1% Den psykoanalytiska historieskrivningen réaknar med bade ortodoxa och katterska — "tamjda” och "vilda” —
analytiker. Reich hor sjalvfallet till den senare kategorin. Till denna kategori hor till exempel ocksa Otto Gross
och Georg Groddeck. S#en nya psykiatrin av Svein Haugsgjerd.
i“z Anfinset, "Konsekvent existentiell karaktarsanaly&ykologtidningen, 18 (1995), s. 13.

Ibid.
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Bergsons tankande till Freuds libidoteori ar olycklig: "Det hade varit battre om han hade
tagit steget fullt ut och accepterat Bergsons mera nyanserade humanistiska beskrivning av
djupjaget (...).*

Artikeln avslutas med att konstatera att den depersonalisering som karaktarspansaret har
byggts upp av, det vill sdga en persons forsok till avvarjande av avvisningar fran foraldrarna
genom att inte vara sig sjalv, maste borja behandlas eller bearbetas innan analysen av de
negativa 6verféringarna kan aga rum. Karaktarens forsvarsmekanismer eller motstand maste
alltsa enligt Anfinset forst och framst upp i ljuset om en analys skall kunna lyckas.

Kvinnliga forfattare i ”bla” tidskrifter

| "Slapp loss kanslorna, vaga dlska” (1993: 4 sidor) fragar sig Susanne Gare varfor vi ar radda
for karleken. Hon fragar sig vidare vad det ar som hander pa vagen mellan ett sprittande barn
och en férpansrad vuxen som inte vagar méta andra manniskors blick. Enligt henne ar det
framst de sociala forhallandena som omgéardar barnet som tvingar detsamma att inte sallan
lagga band pa sitt kansloliv och sexualliv: "Alla autentiska kéanslor som kommer fran den
biologiska karnan (trohet, integritet, vanskap, allvar, respekt, ansvarskannande) kommer att
stétas mot pansaret och blir ofelbart deformerade. Pa sa satt blir den genitala karleken
pornografi, rattskaffenheten blir list, vanskap och trohet bedrageri, sjalvfortroende blir ett
neurotiskt beroende av makt, arlighet blir lurendrejeri och respekt blir slavisk

underkastelse®® Gare fortsatter med att séga att manniskan ar i en falla och att pansaret vid
en viss punkt inte kan halla tillbaka det som fortrycks: biopatier uppstar i form av hetsatande,
magsar, migran, fetma, nervosa ryckningar, pervers sexualitet, cancer med mera. Manniskan
har da enligt Gare tva mojligheter att forhindra detta: antingen att inte ga i fallan, vilket ar
svart med tanke pa Oidipuskomplexet och det kapitalistiska samhallet, eller att ta sig ur fallan.
Den senare mdjligheten ges enligt henne genom Reichs orgonterapi: "Nar Wilhelm Reich
lanserade orgonomin, orgonenergin och orgonterapin i slutet av 30-talet vackte detta anstot.
Att satta in sexualitet och orgasm i ett funktionellt sammanhang framkallade angest hos
manga. Faktum ar att merparten av befolkningen fortfarande lider av sexuella problem och
har en orgiastisk &ngest och en radsla for attraktion och okontrollerad ladffiing.”

3.3.3 Tidningsartiklar

Manliga forfattare i ’roda” tidningar

Den forsta artikeln ar "Sa kuvas undersatar” (1983: 1/3 sida) av en okand forfattare
(kvinnlig?). Den korta artikeln har skrivits med anledning av utgivningen av den senaste
upplagan a\Den sexuella revolutionen: ”| Den sexuella revolutionen genomfér han en
svidande kritik av den ‘patriarkala tvangsfamiljen’ som han anser undantrangt ett aldre,
modersrattsligt och mer jamlikt férh&llande mellan familjemedlemmadrfia.”

| "Darfor skriker du, lille man” (1984: 1 sida) av Ulf Nygren recenseras och diskuteras
utgivningen av Reichs bakyssna, Lille Man!. Nygren papekar att boken inte ar en

vetenskaplig skrift som gor ansprak pa att vinna ideologiska anhangare. | férsta hand ar den
enligt honom en uppgorelse med "auktoriteter i alla skepnader, med nazismen men ocksa med
stalinismen och med den férstockade, dumma och anspraksfulla vuxenvatideygren

¥ hid, s. 14.

142 Gare, "Slapp loss kanslorna, vaga alska'mdnskor, 4 (1983), s. 29.
149 | pid.

13038 kuvas undersatardfionbladet, 8 april 1983.

131 Nygren, "Darfor skriker du, lille man’fionbladet, 28 april 1984.
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fortsatter med att sdga att boken ar "en vision av varje fri individs kreativa méjligheter, ett
angrepp pa den férkrympta dvargen, byrakraten, karriéristen och den lilla Hitler som sa
kallade vanliga manniskor gémmer inom sig”.

Manliga forfattare i ’bla” tidningar

Artikeln "Reich om sex- och sjalvfértryck” (1982: 2 sidor) av Hans Lohmann bdérjar: "I sina
bocker fran 1930- och 1940-talet kan Reich faktiskt framsta som en engagerad banerforare i
kampen mot det sexuella fortrycket. Hans senare verk visar emellertid tydligt: ndgon
|lattsinnets apostel, ndgon lattsinnig tankare — det var Reich'ihteohmanns text handlar

sedan mestadels om Reichs sista sKFiét Murder of Christ. Lohmann papekar att for Reich

ar historien en upprepning av det som hande vid Golgata. Aven manniskans sexualitet, skriver
han, &r enligt Reich kraftigt infekterad: den yttersta narheten mellan manniskor forvandlas av
samhallet eller den emotionella pesten till prestation och produktion. Lohmann anser
darvidlag att Reich har blivit "grovt feltolkad, om man ser honom som en foresprakare av
ohammad sex. Tvartom varnar han gang pa gang for forsok att plotsligt och oforberett rasera
djupt rotade barriarer. Han om nagon skulle ha vant sig mot den sexvag som kom efter hans
dod.” Lohmann skriver darefter att trots all sa kallad frigjordhet &r umganget manniskor
emellan fortfarande praglat av att de manskliga aktorerna vaksamt vaktar varandras steg, "inte
minst felsteg”. Anda anser han att Reichs samhallskritik ar for entydig: "I murspringorna

bryter livet faktiskt inte sa sallan fram.” Men Lohmann tillagger till sist att vi trots allt har
mycket att lara av Reich.

Den andra artikeln ar "En psykoanalytisk trio” (1982: 1 sida) av Hans Granlid. Artikeln &r
Granlids tredje i en serie om kanda psykoanalytiker. Efter att forst kort berdra Alfred Adler
och Otto Rank kommer Granlid in pa Reich. Han skriver att Reichs lott blev sarskilt tragisk:
han frantogs sin lakarexamen och avled sinnessjukforklarad i ett amerikanskt fangelse.
Granlids slutgiltiga omdome blir att "det ar latt att betrakta Wilhelm Reich som en komplett
galning (...). Men hans 6vertygelse att sexuellt fortryck ger upphov till och férstarker andra
typer av repression ar inte ogrundad — bade i Nazityskland och i Stalins Sovjetunionen
uttryckte sig diktaturen aven i en grymt puritansk lagstiftning mot alla slags avvikare och
lustutlevare.*>

| en kort artikel iGoteborgs-Posten (1983: 1/3 sida) utan namn och utan namngiven
artikelforfattare (manlig?) recensetsn sexuella revolutionen. | artikeln star att den som

vantar sig att i boken finna "ndgot porrigt har inget att hamfastallet &r denna bok enligt
artikelforfattaren ett uttryck for djupsinniga teorier om sambanden mellan sexualitet, samhalle
och ideologier. Och dessa framfor Reich enligt densamme "med emfas och grundlighet”.

| "Forkastelsedom” (1984: 1/2 sida) av Kay Glans diskutéyasia, Lille Man!. Glans

skriver att Reich i boken predikar den lille mannens sjalvdestruktivitet och ondska. Enligt
honom férfaller” Reich "snabbt till retorik och foraktfulla utfat®> Glans misstéanker att

Reich mot slutet av sitt liv var pa vag att tappa omdémet. Utan ironi, papekar han, framstallde
sig Reich som en motsvarighet till Kristus. P& detta tror dock enligt Glans bara "en liten sekt
av devota anhéngare”.

52| ohmann, "Reich om sex- och sjalvfortryckigreborgs-Posten, 18 maj 1982.
%8 Granlid, "En psykoanalytisk trioVsterbottens-kuriren, 10 december 1982.
4 Goteborgs-Posten, 25 mars 1983.

% Glans, "FérkastelsedomSyenska Dagbladet, 6 april 1984.
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Vad det galler orgonenergin skriver Glans att denna upptackt har starkt ifrdgasatts. Det recept
pa lycka som Reich till sist erbjuder ger inte Glans mycket for. Han skriver avslutningsvis:
"Varfor man valt att Gversatta denna smatt patetiska skrift ar en gata.”

| "Lyssna, lille man!” (1984: 1 sida) av Anders Johansson handlar ocksa framst om Reichs
bok med samma namn. Johansson bérjar artikeln med att konstatera att Reich "snarast blev
sinnessjuk” mot slutet av sitt liv. Enligt Johansson var emellertid den massiva forféljelse som
Reich utsattes for en utldsande faktor till detta: "Men det ska genast ségas att hans Orgon-
teori, teorin om livskraftspartiklarna, ter sig knapp (135.Daremot anser Johansson att

manga av Reichs texter har mycket att lara oss om vara inre mekanismer: "Som analys av det
som hindrar oss att vaxa ar det en utmarkt varningsskrift. Inte minst med tanke pa dagens
vaxande Adelsson-mopsiga bjabb-hoger.”

| artikeln "Vem var Reich?” (1984: 2 sidor) av Gottfried Grafstrém patalas i ingressen att
Reich var sa "farlig” att regeringar i fem lander férsokte bli kvitt honom. Och den fortsatter:
"Hade han ratt star vi infér en kunskapsomvalvning som rubbar grunden for var
vetenskap®’ Artikeln framfér sedan en mycket positiv syn p& Reichs orgonforskning. Det
star till exempel att det finns forskare som idag anser att Reichs orgonteorier haller: "Allt fler
upprepar nu Reichs experiment, far samma resultat och drar samma slutsatser. Den som vill
folja forskningen kring Reich maste numera delta i arliga varldskongresser och prenumerera
pa ett tjogtal tidskrifter pa olika sprak.” Vad det galler Reichs tid i Sverige skriver Grafstrom
att har "bevakades Reich mer nitiskt &n nagonsin”. Reichs slutomddme om Sverige var enligt
Grafstrom att "det ar battre an ett koncentrationslager”.

Grafstrom gar mot slutet av artikeln in pa Reichs pastadda paranoia och anser att denna &r
kraftigt 6verdriven — Reich var i sjalva verket mer forféljd an vad han visste sjalv: "Saval
federala myndigheter som lakemedels- och atomindustrin holl gonen pa honom.” Enligt
Grafstrom anser den moderna Reich-forskningen att Reich inte var galen i psykiatrisk mening
— daremot kan hans verklighetssinne ha sviktat under de sista arens forfoljelser. Grafstrom
avslutar artikeln profetiskt: "Ar Reich en av portalfigurerna for det stora paradigmskiftet som
allt fler talar om?”

Kvinnliga forfattare i ”’bla” tidningar

Den forsta artikeln ar "Wilhelm Reich — symbol fér var langtan efter helhet” (1983: 2 sidor)
av Ami Lonnroth. Artikeln &ar en intervju med Myron Sharaf som skrev biogfafin on

Earth om Reich. Sharafs uttalanden &r i analytisk mening inte sa meningsfulla for detta
uppsatsarbete. Man kan emellertid konstatera att Lonnroth vid flera tillfallen citerar det
feministiska uttalandet "det personliga &r politiskt” som enligt henne &r direkt hamtat fran
Reich. Att Lonnroth skriver att Reichs kroppsterapi har fatt sina arvtagare i Alexander
Lowens bioenergetic therapy och Arthur Janevsialterapi>® bor ocksd namnds’

| "Tiden i fatt hanad pionjar” (1990: 1 sida) av Anna-Britta Stahl star att manga moderna
terapier utgar frAn Reichs kroppsterapi. Efter sedvanlig genomgang av Reichs liv och
vetenskapliga utveckling gar Stahl in pa hur kanslomassiga problem kan lagras i
muskulaturen. Hon skriver i sammanhanget: "Rykten om att tumoérer upplosts eller hejdats

1% johansson, "Lyssna, lille mantrebro-kuriren, 5 maj 1984.

7 Grafstrom, "Vem var Reich?Svenska Dagbladet, 17 december 1984,

%8 En terapiform av den mer brutala sorten som i v&ra dagar av de flesta tycks anses som hégst tvivelaktig. Efter
en snabb genomlasning av Janovs Bokialrevolutionen far jag ocksa detta intryck.

139 | nnroth, "Wilhelm Reich — symbol fér var langtan efter helh&téyska Dagbladet, 10 maj 1983.
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genom hans behandling bidrog bland annat till att han fangslades i USA pa 50-talet. De
senaste aren har man aterigen borjat studera dessa samband och det uppfattas numera som
serios forskning**® Mot slutet skriver Stahl att bearbetningen av muskulaturen kan véacka
minnet av de infantila upplevelser dar fortrycket en gang bérjade till liv. Hon menar alltsa i
enlighet med Reichs uppfattning att "vi” i terapisituationen i férsta hand maste inrikta "oss”
pa att mjuka upp pansaret — som enligt henne kan ses som formen for den oidipala
erfarenheten — om det inte skall fortsatta "att existera som en skadlig kraft” i en manniskas

liv.
3.3.4 Sammanfattning och utvardering av analysresultat

Det finns enligt min mening en spraklig vansterpragel — for att inte saga ett ekonomiskt och
sexuellt rattvisepatos — hos 6vervagande delen av artiklarna. Ett tecken pa detta ar att nastan
alla artiklar ar mer eller mindre positiva till Reichs vetenskapande — eller atminstone till delar
av densamma. Artiklarna ar dock i gemen ganska sa odialektiska till sin natur, det vill saga de
ar snarare reformistiskt an marxistiskt — och/eller utopiskt — vansterpraglade. Rena undantag
fran denna sprakliga och ideologiska orientering finns emellertid ocksa, framst da Kay Glans
tidningsartikel som ar ett ganska sa bryskt angrepp pa Reich och hans vetenskap. Det maste i
sammanhanget &ven ndmnas att tidningsartiklarna som véantat éverlag ar mer normativa an
tidskriftsartiklarna och béckerna.

Det faktum att bara tva artiklar i "réda” tidskrifter och tidningar finns med i analysmaterialet

— narmare bestamt tva tidningsartiklar som bada i mitt tycke ar starkt vansterorienterade, for
att inte hellre saga utpraglat marxistiska — gor att man kan anta att det sociala trycket pa de
"bld” tidningsredaktionerna har paverkat den innehallsmassiga utformningen hos en del av
artiklarna. Denna tidsperiod ar dock som jag uppfattar det mer marknadsvanlig till sin natur
an den foregaende, vilket torde innebéra att den alltmer kapitalistiska materiella basen har
bidragit till en forskjutning av hela dverbyggnaden. Det sociala trycket — som val alltid i

grund och botten &r ett ideologiskt tryck — existerar harmed, kan man tanka sig, bade pa en
mikro- (redaktion, foretag) och makroniva (6verbyggnad, materiell bas). Staffan Carazos bok
ar darfor tycker jag innehallsmassigt ganska sa betecknande fér denna tidsperiod: han tar parti
for Reichs teorier — i forsta hand da de terapeutiska —, men han visar daremot inte pa nagon
uttrycklig marxistisk 6vertygelse i texten.

| uppslagsverken fran 80-talet far Reich mer och mer utrymme i férhallande till Freud, for att
under andra halften av 90-talet fa allt mindre. Det finns som jag uppfattar det tva anledningar
till detta: dels far den religiosa folkrorelsen New Age — innehallande diverse

kroppsorienterade terapimetoder — sitt genombrott pa 80-talet, och dels borjar 68-generationen
under den har tiden fa alltmer inflytande i samhaéllet. Reichs orgonforskning far vidare i tva
verk ett, skulle man kunna séaga, indirekt negativt mottagande; i ett uppslagsverk ett neutralt
mottagande; och i resten av verken omnamns orgonforskningen dverhuvudtaget inte alls.
Texterna ar dock i dessa uppslagsverk till stérsta delen genomgaende kognitiva till sin
sprakliga karaktar.

Orgonforskningen

Staffan Carazo skriver bland annat i sin uppsats att orgonforskningen ar starkt ifrdgasatt och
att den i for stor utstrackning har praglat synen pa Reichs hela livsverk. Vad det angar
artiklarna kan man konstatera att orgonet i de flesta fall inte omnamns alls — detta géaller for 8

180 gtahl, "Tiden i fatt h&nad pionjarDagens Nyheter, 2 juli 1990.
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av sammanlagt 13 artiklar. Reichs orgonteorier kritiseras faktiskt i endast tva artiklar, vilka
finns i "bld” tidningar och har skrivits av méan i mitten pa 80-talet. Tva artiklar &r vidare
mycket positiva till Reichs orgonforskning: Susanne Gares artikel i tidskiftexinskor
(1983) och Gottfried Grafstroms artike$nenska Dagbladet (1984).

Manligt och kvinnligt

Man kan notera att samtliga av de fatalet kvinnor som finns representerade som forfattarnamn
i uppsatsen — Susanne Gare, Ami Lonnroth och Anna-Britta Stahl — skriver om de olika
reichianska terapiformerna i en eller annan utstrackning, vilket de flesta av mannen inte gor —
med undantag av Staffan Carazo, Niklas Krantz och Oddvar Anfinset. For stora vaxlar av
detta bor sjalvfallet inte dras, men kanske kan eventuella féréandringar i manliga och kvinnliga
jagideal under 80- och 90-talet ha en viss inverkan pa detta analysresultat. Mansidealet blir
exempelvis som jag uppfattar det alltmer aggressivt under denna tid (se slutord) — ett
mansideal som nog i sa fall foga passar ihop med nagon hjéalpsckande terapi. Nagon
idgonfallande skillnad mellan manligt och kvinnligt mottagande vad det anbelangar
ideologiskt sprakbruk kan jag till sist inte se. Detsamma kan ocksa sagas om varderandet av
orgonforskningen.

Oforvintade tendenser

Det som framst slar en i analysmaterialet &r hur mycket plats Reichs terapeutiska metoder tar.
Det ar dock som namnts huvudsakligen kvinnorna som skriver om Reichs karaktérsanalys och
hans vegeto- och orgonterapi. Anledningen till att Reichs olika terapiformer tycks fa en
(ny)renassans under 80-talet ar, vill jag havda, och som ocksa har namnts har ovan, i forsta
hand att den nya folkrérelsen New Age har borjat gora sitt intdg i Sverige.
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4 Avslutning
4.1 Avsutande diskussion

Oversiittningar

Innan jag paborjar summeringen av Reichs mottagande i Sverige maste jag forst konstatera att
nagra Oversattningar till svenska av bocker om Reich — vetenskapliga introduktioner,
biografier eller liknande — inte existerar. DAremot har jag hittat Oversatta bocker som i delar
eller enskilda kapitel behandlar Reich relativt utforligt, bland annat kan har namnas Helmut
DahmersPsykoanalys som samhdillsvetenskap. studier over Freud och den freudianska

véinstern fran 1977 och Svein Haugsgjemsis perspektiv pa psykiatrin samtDen nya

psykiatrin fran 1971 respektive 1986. Vad det géller 6versatta artiklar om Reich bor Boris
Fraenkels "Wilhelm Reich” fran 1969BiLM (5) namnas. Det bor har ocksa betonas att bara
tre verk av Reich har dversatts till det svenska spraket: tva upplagen avxuella

revolutionen (1971, 1983)De ungas sexuella kamp (1972) ochlLyssna, Lille Man! (1984).

Internet

Pa internet far jag i februari 2001 62 traffar pa sokstrangen "Wilhelm Reich” — i Sverige pa
svenska — med s6kmaskinen Evrekas hjalp. En s6kning som kraver orden "Wilhelm” och
"Reich” i titeln ger mig vidare bara en traff. Nagon sarskild intressant information ges i mitt
tycke dock inte pa dessa hemsidor, som egentligen, vad det anbelangar Reich, kan raknas pa
ena handens fingrar. Framst dyker Reichs namn upp pé sidor om alternativa (ockulta)
terapiformer och péa sidor om bécker och bokforsaljning. Nagra hemsidor om rasism och
framlingsfientlighet innehaller ocksa hanvisningar till Reich och hanghek/ass

Psychology of Fascism. (En del helt ovidkommande material finns sjélvfallet dessutom med
bland dessa traffar.) En motsvarande sokning pa "Sigmund Freud” ger mig till sist 307 traffar
— 25 traffar vad det galler dessa tva ord i titeln. Med andra ord skulle man val nagot forenklat
kunna saga att det finns ungefar mellan fem och 25 ganger sa mycket information om Freud
jamfort med Reich pa det svenska natet.

4.1.1 Diskussion

Ideologi

Det monster som framtrader i analysmaterialet ar framforallt att det marxistiska sprakbruket
tonas ner under 80- och 90-talet jamfort med 60- och 70-talet — huvudsakligen angar denna
jamforelse dessutom bara 80- och 70-talet. Och detta trots antagandet att de flesta forfattarna
genomgaende har politiska asikter som ligger ganska sa langt at vanster. (Till skillnad fran det
som jag skrev i arbetets borjan tror jag alltsa efter genomgangen av Reichs vetenskapliga
utveckling och hans mottagande i Sverige att mycket fa av hans teorier — om inte férvanskade
— kan appellera till nagra liberala eller konservativa politiska askadningar.) Detta har som jag
uppfattar det med en hégerforskjutning av 6éverbyggnaden (och/eller den generaliserade andre
— se teorikapitlet i del ett) att gora, det vill sdga: det marknadsvéanliga klimat som av olika
anledningar tycks ha fatt ett allt starkare fotfaste i det har landet de senaste tva decennierna
har paverkat det ideologiska sprakbruket bade pa en makro- och mikroniva. Med det menar
jag att begreppet 6verbyggnad ar en i sig omatbar struktur som endast ger sig till kdnna
genom de enskilda subjekten. Det sociala trycket verkar — och tillverkas — i sin férlangning
och som en konsekvens av detta darmed bade pé ett ekonomiskt vertikalt plan och pa ett
mellanmanskligt horisontalt plan. Det ideologiska sprakbrukets férandring kan darfor antas ha
uppstatt genom paverkan fran bada dessa hall.
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Analysmaterialet har ocksa uppdagat att tidningar generellt sett &r mer normativa &an

tidskrifter och bocker. | syfte och fragestallningar forutsatte jag indirekt att graden av en texts
normativa element avslojar graden av dess ideologiska karaktar. Sa har i efterhand ar jag mer
tveksam. Tidningar ar i férsta hand mer ideologiska an tidskrifter och bécker darfor att de i

storre utstrackning an dessa ar massproducerade skapelser. | sjalva verket ar det nog sa att den
mest betydelsefulla och inflytelserika ideologiska kampen fors pa ett djupare plan, pa ett
kognitivt plan, det vill saga i teori och i vetenskap: kunskapandet producerar helt enkelt det

som producerar — och massproducerar — ideologi.

Orgonforskningen samt manligt och kvinnligt

Reichs orgonforskning kritiseras avsevart mer pa 60- och 70-talet &n pa 80- och 90-talet,
vilket torde ha med denna ovanstaende ideologiska utveckling att géra. Med det menar jag att
Reichs orgonforskning materiellt sett ar odialektisk till sin natur och darmed politiskt ofarlig.
Det sociala trycket — eller det ideologiska trycket — har alltsd under 80- och 90-talet enligt
denna uppfattning medvetet som omedvetet tagit emot denna senare del av Reichs vetenskap
mindre negativt 4n under 60- och 70-talet.

Det som skiljer mannens artiklar frdn kvinnornas ar att de forstnamnda generellt sett &r mer
teoretiska och att de sistnamnda ar mer praktiska. P& 60- och 70-talet handlar kvinnornas
artiklar mycket om fragor om och kring familjen och pa 80- och 90-talet mycket om
terapeutiska fragor. Detta &r som jag ser det ingen tillfallighet utan speglar ndgon sorts
skillnad i den manliga och kvinnliga (kéns)identiteten.

En vdgad skiss

| syfte och fragestallningar skriver jag att radikala och konservativa krafter gallande sexuell
befrielse torde ha funnits i bada de ideologiska lager som har kamperat genom det forra
arhundradet. Sa har i efterhand maste jag revidera denna tankegang en aning. Pa 60- och 70-
talet ar det ganska manga forfattare som tycker att Reich lagger for stor vikt vid det sexuella.
Pa 80- och 90-talet framférs daremot inte namnvart denna kritik. Om detta nu inte ar en ren
tillfallighet sa fragar man sig i sa fall vad det kan bero pa. Jag skall har forsoka ge en skiss till
svar.

Med den radikala psykoanalysen kom efterhand den efterlangtade sexuella befrielsen. Och
detta under en tid som starkt praglades av trycket fran den radikala ekonomiska laran
marxismen. Dessa vetenskaper slog tillsammans pa bred front igenom pa 60-talet. En tid som
darfor kom att bli mycket frigérande, det vill sdga den genomsyrades av ett stort ekonomiskt
och sexuellt rattvisepatos. Men pa nagot satt skedde sa smaningom en omsvangning:
sexualiteten inforlivades med de ekonomiska strukturerna i det (sen)kapitalistiska samhallet
och forvandlades till en vara som kunde kdpas for pengar — till olika former av pornografi.
Det sexuella fortrycket fran forra seklets borjan férvandlades darmed enligt min mening till
nagot som man skulle kunna kalla for@trsexuellr fortryck. Detta medférde ocksa att den
fylogenetiska skammen andrade form: den sexuella skammen blev nu alltmer till en asexuell
skam.

Slutsatsen av detta nagot forenklade och vagade resonemang blir att dagens ekonomi absolut
inte &r mindre neurotisk — och/eller ojamlik — &n den ekonomi ur vilken Reichs vetenskap
framhardade (vilket alltsa enligt denna uppfattning avslojas genom bristen pa ifragaséattande
av sexualitetens roll i rattvisearbetet under 80- och 90-talet): det rader med andra ord
fortfarande ett sexuellt fortryck.
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Avslutande sammanfattning

Avsdlutningsvis och sammanfattningsvis kan man konstatera att Reichs namn pa 30-, 40- och
50-talet framst namns i samband med fragor om barnens rtt till sin sexualitet och om
pedagogisk barnuppfostran, det vill siga den ar psykoanalytiskt orienterad. P& 60- och 70-
talet ar debatten kring Reich i forsta hand marxistiskt teoretisk. Och pa 80- och 90-talet
kannetecknas denna debatt huvudsakligen av att det marxistiska sprakbruket blir nedtonat och
att Reichs idéer efter hans vetenskapliga omvandelse blir mindre negativt mottagna. Detta
tyder — fdga ovantat — pa en ideologisk forskjutning at hoger.

4.2 Sammanfattning

Den har uppsatsen har handlat om psykoanalytikern och freudlarjungen Wilhelm Reich. Den
har skrivits pa Bibliotekshogskolan i Boras som ett bidrag till kampen for vidmakthallandet av
det fria ordet. Uppsatsen har koncentrerat sig pa hur Reich mottogs i Sverige fran
publiceringen av dennes forsta bok ar 1927 fram till ar 2000. Arbetet har tagit avstamp i ett
biografikapitel och ett kapitel om Reichs vetenskapliga utveckling. Dessa tva kapitel har
baserats bade pa (sekundar)verk om Reich och verk skrivna av Reich sjalv. Reichs
vetenskapliga utveckling har delats in i tre faser: en psykoanalytisk och marxistisk, en
fysiologisk och biologisk samt en tredje fas som syntetiserar dessa i kosmologisk form.

Analysmaterialet har utgjorts av bocker, tidskriftsartiklar och tidningsartiklar. Den analytiska
metoden har delvis formats utifran George Herbert Meads interaktionistiska
kommunikationsteori. Jag har i analysen framst tagit fasta pa den ideologiska kamp som har
pagatt i vart land fran forra seklets borjan och framat. Det som i férsta hand har framkommit
av analysen ar att en ideologisk forskjutning at hoger under denna tidsperiod har paverkat
mottagandet av Reich i Sverige: under 30-, 40- och 50-talet ndmns Reichs namn mestadels i
samband med fragor om barnuppfostran, under 60- och 70-talet ar debatten kring Reich
marxistiskt teoretiskt betonad och under 80- och 90-talet kdnnetecknas framforallt denna
debatt av att Reichs materiellt sett odialektiska biologiska och kosmologiska orgonforskning
blir mindre negativt bematt.

Av analysen har det ocksa framkommit att tidningar i allmanhet ar mer normativa till sin
karaktar an tidskrifter och bocker som ar mer kognitiva. Huruvida detta innebar att tidningar i
gemen aven ar mer ideologiproducerande har ifrdgasatts, nagot som dock mer eller mindre
togs for givet i bérjan av uppsatsen. Till sist har dessutom skillnader i manligt och kvinnligt
mottagande analyserats. Det har har visat sig att kvinnor generellt sett skriver om mer
praktiska saker an man, det vill sdga kvinnorna beror i stérre utstrackning fragor om och kring
familjen samt terapeutiska fragor. Mannens artiklar handlar istallet betydligt mer om
teoretiska sporsmal. For stora véxlar av detta analysresultat har emellertid inte dragits pa
grund av analysmaterialets relativa ringhet.

4.3 Slutord

Vad kan man vi da lara oss av allt detta? Vad har jag lart mig? Forst och framst maste jag
konstatera att uppfattningen om Reichs vetenskapande har skiftat kraftigt under arbetets gang:
fran att forkasta allt till att ta till sig altt* S& har i slutdndan ar det nog emellertid s att jag

181 Jag skulle vilja uttrycka mig som William S. Burroughs ungefar séger (om Reich): han var en hel del pa
sparen, men inte sd mycket som han sjalv trodde.
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star ndgonstans mitt emellan dessa ytterligheter. Reich var en sista produkt av ett modernt
tdnkande. Enligt min mening &r detta huvudorsaken till hans "tragiska” livséde: han sysslar
med &tskilliga vetenskapliga discipliner men beharskar (n&got 6verdrivet) knappt éff enda.
"Att kritisera Reich betyder alltsa att forbli trogen hans verk”, skriver fransmannen(?) Jean-
Marie Brohm i inledningen tilDe ungas sexuella kamp. Frasen éppnar — for mig — for ett
nytankande, ett postmodernt tankande. | vara dagars "informationsamhalle” med textualiteter
och intertextualiteter av alla de slag i en standig strid med varandra &r detta forhallningssatt
formodligen det alldeles korrekta. Den gamla "skolan”, eller det utopiska programmet (som
man ibland skulle vilja kalla for delystopiska programmet), ar dock fastnaglad i spraket, och
Reichs socialoptimism ar sprunget ur detta program — vilket utgor karnan i nastan all modern
politik. Bakom detta sa bekanta glada och véanliga leende "kralar” dessvarre — uppenbarligen!
— en hel del "smutsiga larver”: nationerna med sina eliter — individuella identiteter — och sina
icke-eliter, de opriviligierade, massan — kollektiva identiteter — som kan brytas ner i
ambetsverk, foretag, fangelser, vardinrattningar, skolor, familjer och sa vidare. Med andra ord
den hierarkiskanaturliga ordningen: kontrollmaskinerna och den tvdngsmassiga
sublimeringen (eller varfor inte skriva: en hel del gammalt ochimaktivt militart, polisiart

och "politiskt” valdinristat i den sociala arkitekturen).

Frigorelsen — individuell och/eller kollektiv — verkar alltid vara partiell: vinner man det ena,
forlorar man det andra. Maste det vara sa? Reich tror naturligtvis inte det. Men anda...
Zygmunt Bauman havdar att "det moderna” ar detsamma som en dekonstruktion av
dodligheten och att "det postmoderna” ar detsamma som en dekonstruktion av
odddlighetert®® Doden och odédligheten har enligt honom tréngt in i samhallsstrukturerna
och blivit motsatsen till transcendenta. Overskridandets utvaldhet — dess goda och onda — far
med andra ord se sig mer och mer besegrad av en kapitalistisk ackumulation som till slut
blivit (rorlig) bild. Dodsangesten forvandlas darmed till livsangest. Déden finns allt mindre i
tiden och rummet, och odddligheten kommer och gar i allt snabbare fart. En konsekvens av
detta blir atiforvintningarna kar i takt med tomheten och radlésheten — eller skracken for
tomheten och radlésheten. Och vice véfda.

Psykoanalysen ifragasatter det filosofiska tankandetsrie/la funktion. Marxismen gor det

pa satt och vis inte. Personligen maste jag emellertid konstatera att inte sa fa betydelsefulla
insikter har uppstatt under den ansenliga tid som gatt — eller tankts — sedan jag pabotrjade detta
arbete. En viktig sanning som bland annat gatt upp for mig ar foljande: intellektet &ar en
revolutionar kraft, intelligensen ar det irtt@ Intelligens ar struktur, vare sig det handlar om
"for-handen-varo” eller "till-handen-vard®® Intellekt &r ifrdgasattande av struktur. Ett stort

fel som Reich med tiden gor ar att han lamnar dialektiken (&tminstone pa ett jordnara plan) —
eller social (positiv) forandring sokamp. Med detta menar jag att intellektet — den fria

tanken — for att bli praktisk, eller "verklig”, helt enkelt maste sla folje med den i moralisk

mening illa ansedda aggressiviteten (framférallt kanske d& indirekt M&nAggressiviteten

162 Reichs livséde — inklusive hans vetenskapliga prestationer — kan naturligtvis ocksa harledas till hans
traumatiska uppvaxt: sexualitet och skam, liksom den harfina skillnaden mellan liv och déd, ar foreteelser som
Reich lar kdnna tidigt (se biografi).

182 Den bok som jag refererar till har Bvden och odédligheten i det moderna samhdillet (1994).

184 Helt enkelt ett drivhus for sjalslig ohélsa.

165 Begreppen "intelligens” och "intellekt” skulle man kunna skriva en hel avhandling om. Jag uppfattar dock
intelligensen som mer intuitiv och mer férbunden med ett socialt (genetiskt ytligt liggande) arv; intellektet
uppfattar jag & andra sidan som mer viliemassig och mer férbunden med ett artmassigt (genetiskt djupgaende)
arv.

186 Se Martin Heidegger.
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blir alltsa frigérande genom intellektet, det vill sdga "god” — eller for att uttrycka det nagot
annorlunda: samlad oetfrustrerad, eller férandligatf® | dagens kliniska psykiatri tycks man

inte langre prata om neuroser utan om "lasningar”. Aggressionshamningen &r en sadan
lasning. Det "postindustriella” samhéllet ar emellertid till sin natur aggressionshammande och
enligt min mening ocksa intellektuellt hammande (denna eventuella intellektuella hamning
ligger bland annat hos bibliotekens ansvar att B8td)etta faktum bidrar, tror jag, till att
ojamlikheten — ekonomisk som sexuell — upprétthalls och béfag@ade aggressiviteten och
intellektet ar vidare krafter som man kan férnimma via sina sinnen, sa vare sig man satter sitt
kort p& den handfastahaviorismen*™ eller densndriga psykoanalysen*® som

forklaringsmodell av det manskligareendet ar dessa psykiska fenomen fullt iakttagbara
realiteter. Den postmoderna diskussionen om sanningens relativitet blir genom detta
resonemang (om det forlangs) dessutom ganska meningslos. | religids-etisk mening finns det
—val? — bara en enda (huvud)sanning: (den eviga®)en for och mot rdttvisa — allt annat ar
ovidkommande. Och jag maste personligen samtycka.

Jag lamnar nu antagligen Reich och psykoanalysen for en lang tid framover. Daremot ar det
val sa att marxismen lockar mer &n nagonsin — det kan jag tacka detta uppsatsamne for. Jag
avslutar darfor det hela med ett citat av Karl Marx: "Att vara radikal &r att ga till roten med
saker. Men roten till manniskan, det & manniskah.”

187 Det kan i sammanhanget ndmnas att Norman Mailer pd 60-talet diskuterade i termer av nédvandigheten i att
skapa en ny manniskotyp: den intellektuella psykopaten.

168 Aggressiviteten och intellektet i samverkan blir alltsd enligt denna uppfattning historiskt sett oumbérliga for
manniskans (ater)vinnande av sin (oexploaterade) fantasi och sin subjektivitet: sin innerlighet och sin sanna
identitet — helt enkelt varje enskild manniskas till sin egen absoluta unicitet. Till denna till synes "vilda” och
fantastiska fo¥oppning utgor sjalvfallet (den autentiska) konsten en viktig forberedande faktds//Basche

Theorie av Theodor W. Adorno ocBen estetiska dimensionen av Herbert Marcuse.

1% | den dversexualiserade och valdsfixerade massmediala "sagan” — underh&liningsindustrin med mera — torde
emellertid en frigbrelse av sexuella och aggressiva driftsimpulser dga rum. Dessadniaiterd all

sannolikhet till stérsta delen samman med "de rddande utsugningsmekanismerna” (materiellt och andligt
undertryckande i intrikat symbios) — publiken gors med andra ord mer och mer installd pa att betrakta fortryck
som nagot naturligt eller nédvandigt, vilket i sin tur producerar manliga och kvinnliga jagideal — och blir till
nagot som Herbert Marcuse kallar for "repressiv avsublimering”. Se i sammanhanget Marcudgsressén

in der modernen Industrigesellschafi.

10 Med anledning av (exempel pd) ett tankbart realistiskt — och oreichianskt — motgift till denna ojamlikhet
citerar jag Reimut Reiche (fran 70-talet): "Vad arbetarklassen behdver for sin frinetskamp i dag, ar inte bara att
acceptera och utnyttja driftsimpulserna, utan forst och framst att starka jagidealet genom att integrera de
konstruktiva delarna av Overjaget. Solidaritet, malmedvetenhet, uthallighet och sjalvdisciplin ar inte ‘borgerliga
dygder’ utan tecken pa den inre autonomi som fordras for att man skall vara i stand att férandra den yttre
verkligheten.” (Haugsgjerd\ytt perspektiv pa psykiatrin, s. 228) Och Michel Foucault: "Man ska inte tro, att

man genom att saga ja till sex sager nej till makten. Darigenom féljer man tvartom den generella
sexualitetsinstallationens rattesnore. (...) Motangreppet maste knyta an inte till sex-begaret, utan till kropparna
och lustkanslorna.” (Ostlingdakt, kunskap & kapital, s. 85) Georges Bataille havdar till sist att skammen &r en
forutsattning for all akta ("kommunikativ’) kommunikation. | skammen bor det heliga, sdger han, individens
totala oberoende.

" Se John Watson. Behaviorismen uppfattar allt det som inte &r medvetandegjort i det méanskliga psyket som
nagotokdnt och darmed omojligt att tala om: "a black box”. Den behavioristiska terapeutiska metoden gar som
en konsekvens av detta ut pa att modifiera ett icke dnskvért beteende med hjalp av avslappning kombinerat med
ett straff- och beloningssystem — med andra ord snarlikt den psykoanalytiska teorin. Behaviorismen utgar dock i
mycket hogre grad an psykoanalysen fran en positivistisk vetenskapstradition.

72 Se extrema exempel p& detta hos postfreudianer som Jacques Lacan och Slavoj Zizek.

13 Reich,De ungas sexuella kamp, S. 23.
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6 Appendix
6.1 Termer och begrepp

| detta kapitel skall jag (forsoka) definiera de termer vars begrepp det kan rada en viss
oenighet om, eller de termer vars begrepp flitigt anvands i — eller atminstone ar av central
betydelse for — uppsatsen. Jag listar saledes dessa termer med sina — fér denna uppsats
vidkommande — bestdmda begreppsdefinitioner i bokstavsordning har nedan. Samtliga
begrepp baserar sig pa Wilhelm Reichs uppfattning av desamma.

Det omedvetna (detet)

Det omedvetna uttrycker sig framst i drommar, som &r det omedvetnas "sprak”. Det lilla
barnets "psykiska strukturering” ar saledes endast det omedvetna, det vill sdga jaget (se detta
begrepp) vaxer fram ur det omedvetna. | enlighet med Freuds syn pa de tva manskliga
grundprinciperna, Eros och Thanatos, lustprincipen och doédsprincipen, blir Reichs utmaning
gentemot denna uppfattning till ett féornekande av dodsprincipen — Freuds harledning av denna
princip far Reich till en harledning av enbart en irrationell eller neurotisk psykisk

strukturering skapad i den oidipala milj som ar — eller kanske var — den vasterHndsia.
omedvetna ar darvidlag for Reich ingenting annat &n Eros i olika skepnader: barnets
pregentila driftstruktur ar Eros, liksom den vuxna méanniskans genitala driftstruktur; det
medvetna hamtar vidare sin energi fran Eros och kan sublimera denna till kulturprodukter;
pansaret ar Eros i uppdamd form; manniskans affekter, karlek och hat etcetera, liksom hennes
lust- och olustkanslor, sunda som neurotiska, ar ocksa alla intimt férbundna med Eros. Det
omedvetna som saledes inte ar nagot annat an lustprincipen, Eros, ar darmed den
(bio)energimotor som hela den reichianska psykologiska modellen ar harf€8d ur.

Nar sedan lustprincipen moter verkligheten, framst avses val da det lilla barnets mor och far,
ontogenesen, men ocksa hela det omgivande samhallet som &r uppbyggt pa denna
"treenighet” fylogenesen, det vill sdga "Det Oidipala Komplexet” i utokad betydelse, kuvas
Eros och av flera orsaker, neurotiska som oneurotiska, under det freudianska begreppet
realitetsprincipen: mojligheten till full driftstillfredstallelse omajliggors pa grund av
verklighetens "bistra verklighet” — i reichiansk mening mer eller mindre onddigt bister. Och
ur detta mote skapaserjaget — med andra ord: en sorts inbyggd individuell aklagare som
kan straffa och beléna med hjalp av olust- och lustkéansdom-har till uppgift att stavja den
manskliga organismens Eros och anpassa den till denna verklighet. For Freud &ar alltsa
Overjaget nagot i grunden nodvandigt och positivt som anpassar individen till den yttre
miljon; for Reich, med sin uppfattning om manniskan sowarurligt social ”, det vill saga

1% 50m jag har forstatt det innebar dédsprincipen for Feeudngran efter ddden, en langtan djupt inuti den

enskilda manniskan efter att fa forsvinna fran varlden, darav aven dess andra namn "nirvanaprincipen”. Denna
princip har ocksa en mer aktiv sida — eller forvantilbaktiv genom diverse interagerande drifter eller krafter i

det manskliga psyket —, en aktiv sida som da blir den ursprungliga kallan till den manskliga aggressionsdriften —
och d& menat i sin (irrationella) sadistiska och masochistiska flasmuktionsdrifien. Herbert Marcuse menar

att sublimerandet av Thanatos leder till det "tysta accepterandet” av doden, det vill bland annat sdga manniskans
val utvecklade formaga att snabbt gldmma diverse obehagliga handelser, vilket i sin praktiska konsekvens tycks
tjana historiens onda krafter. Marcuse manar darfor till en "erotisering” av hela manniskan, med andra ord ett
frislappande av bade hennes genitala och pregenitala lust; denna hylining till “perversionen” vill, som jag
uppfattar det, i sin forlangning d& medverka till skapandet av en "avsublimerad” kultur dar dédens alltjamt
standiga och tragiska narvaro aterigen tranger fram i det manskliga medvetandet. Avsublimeringen blir darmed
ocksa for Marcuse civilisationens raddning undan de katastrofer av ekologisk natur som onekligen tycks hota
manniskans och jordens framtid.

16 Reich,Character Analysis, s. 177-180.
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"god”, ar Gverjaget nagot i grunden neurotiskt och negativt som forhindrar libidon att flyta
fritt, vilket enligt Reich medfor att den sadistiskt och masochistiskt perverterade manniskan
uppstar (som i motsats till Freuds uppfattning av densamma — som ser férandligandet av all
libido, pregenital som genital, och denna libido i sig sjalv som rena motsatser — &r i fOr stor
avsaknad av sublimering, for att inte sdga "sublimerar” utan att sublimera, darav Reichs
begrepp’reaktiv formation” som tjanstgdr som en sorts tvangsmafsigvarsstrategi hos

"den neurotiska karaktaret{*), det vill med andra ord séaga Thanatos som sekundar eller
icke-existerandé”

Jaget

Reich Overtar i stort sett Freuds definition av detta begrepp. | enlighet med Reichs syn pa den
individuella personlighetskaraktaren som den totala "psykiska apparaten” i en invecklad
interagerande verksamhet — eller mer specifikt uttryckt: psykiska krafter verkande mellan
jaget, det omedvetna med sitt tillhérande Overjag — en omedveten del av jaget som
introjicerats i barnet i ndgon eller nagra av de tre infantila faserna, oral, anal och fallisk, och
darigenom verkar projicerande pa jaget och den yttre verkligheten — och det pansar som
skyddar jaget fran den yttre miljon — ar jaget forst och framst det tinkande intellektet, den
plats dar det manskliga spraket "lever”, i denna mddellaget med sitt medvetna och

tankande intellekt ar saledes ett sorts centrum som medlar mellan de olika lagren i denna
psykologiska strukturering dar det omedvetna ligger underst (djupast) och pansaret ligger
overst (ytligast) i det manskliga psyket — och da i férhallande till den yttre miljon. Jaget far
darfor ta alla de neurotiska "smallarna” — angest, stress, oro, skuld, skam, tvangsimpulser,
fobier, fixeringar, infantil narcissism, mallost grubbel etcetera — liksom alla de andra
upplevelser av lust och olust som den psykiska apparaten ar formégen att frambringa,
inkluderat alla manskliga affekter som till exempel hat och karlek. Jaget angrips darmed,
skulle man kunna saga, fran tre hall, fran det omedvetnas domande 6verjag, fran detsammas
djupare pregenitala och genitala impulser och fran den yttre miljon. Jaget ar darfor ocksa
intimt forbundet med det skyddande pansaret och kan verka som en forstarkare av detta —
atminstone i en neurotisk eller oidipal miljo. Konsekvensen av det ovanstaende blir att jaget
innehaller tva huvudkomponenter: lustjaget och realitetsjaget — vilka utkdmpar en standig
strid med varandra. | enlighet med Reichs uppdelning av den neurotiska getitdédn (las
sunda eller friska) karaktaren ar de irrationella och negativa spanningarna och impulserna
liksom angesten mest framtradande i den férstnamnda. Den lakande kraften for sjalen ar
darfor for Reich den genitala orgasmen. Genom att med andra ord frigbra den neurotiska
patientens’orgiastiska potens "** kan darmed &ngestknutarna l6sas; jaget tillfors p& sa satt ny
energi och kan sublimera battre, eller férandliga sin pregenitala driftstrektur.

" Reich kommer sedermera i slutet av sin vetenskapliga utveckling — i enlighet med sin romantiska tro p&
manniskans spontana lust till arbete och karlek — att fringa hela sublimeringsbegreppet. Sublimeringen blir
darmed i hela sin vidd ett uttryck for nagot neurotiskt och/eller irrationellt som endast existerar dar "den
kansloméassiga pesten” rader. Sublimeringen ar for ovrigt starkt ifrdgasatt inom dagens kliniska psyKiatri. Se

nya psykiatrin av Svein Haugsgjerd.

178 Reich,Character Analysis, s. 270-281.

1 Fragor om vad "sprak” ar och vad det egentligen gér med manniskor och séager om — liksom paverkar — "saker
och ting” skulle jag vilja hanvisa till Peter Kemps introducerande och lattlasta bok om modern fransk
sprakfilosofi,Sprdk och existens, och William S. Burrough&he Job.

%0 Eor Reich ar orgasmen tvagradig; "orgiastisk potens” innebar den hégsta formen; bara via denna kan ett sunt
sjalsliv utvecklas.

18l Reich,Character Analysis, s. 180-185.
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Kiinslomdssig pest

Eller emotionell pest.'®? Ett begrepp som &r av stor betydelse for att forst& den reichianska
"psyko-sociologiska” forestallningsvarlden. Begreppet infordes for att forklara det sociala
och/eller samhélleliga sjalvfortrycket hos manniskofi&om jag forstar det ligger denna

pest ganska sa nara Reichs uppfattning av neurosen, det vill d& sdga detta begrepp definierat
utifran ett samhallstillstand. Den pestsmittade &r till skillnad frdn genomsnittsneurotikern,

som dock ocksa ar pestsmittad fast i en mer passiv form, formogen att omsatta sina
"forvirrade” eller destruktivanotiv i direkt handling (se aven redogorelsen fér den

reichianska karaktarstypologin under begreppet pansar har nedan). Med tanke pa Reichs
utmaning av den freudianskauppsykologin (lasOidipuskomplexet med dess orala, anala och
falliska fas, inom vilka ett antal "partialdriftéf* som exempelvis sadism och masochism
interagerar med dessa) dar vi alla framstar som mer eller mindre medfétt perversa, blir Reichs
uppfattning av denna teoribildning ingenting annat an ett avsléjande av den emotionella
pesten i sin immanenta eller latenta fdffhPesten &r da till skillnad frAn neurosen, skulle

man nagot motsagelsefullt kunna séaga, den aktiva tillika samhalleliga eller fylogenetiska
formen av densamma. Neurosen i sin aktiva och passiva form understddjer varandra och ett
system — eller en kanslomassig pest — av slav och herre, kuvade och kuvande, uppratthalls och
befasts. Denna strukturering varierar emellertid i intensitet med rums- och tidsaxeln tack vare
en djupare biologisk dito som hela tiden pockar pa uppmarksamhet: den "verkliga” eller
"sanna’genitala struktureringen som dinaturligt social” och darmed icke-hierarkisk, det

vill sédga i sin ekonomiskt och sexuellt utsugande form. Den férstndmnda struktureringen,
alltséd den som Reich anser att Freud har avslojat, ar saledes den psykiska strukturering som
det kapitalistiska samhallet vilar p%.

Den kansloméassiga pesten uttrycker sig som radsla for det levande i form av konkurrens och
auktoritetslangtan, och den forsvarar sig genom att begransa eller forhindra andra manniskors
sunda och naturligt sociala utveckling. Den kénslomassiga pesten med sin neurotiska baksida

182 | detta sammanhang skulle jag ocks& p& férhand vilja namna att Erich Fromm har en del intressanta

synpunkter pa orsakerna till den méanskliga historiens fruktansvarda grymhet liksom dess orovackande framtid —
eller som Fromm uttrycker det: "liv pa avvagar” — i sin W destruktiva mcinniskan; sarskilt da partierna om

nekrofili, sadism och lustmord, eller det som Fromm kallar "elakartad aggression” (framst socialt betingad), och
som han avskiljer fran den "godartade” eller livsbeframjande (sjalvhavdande) aggressionen (framst biologiskt
betingad) som i sin sanna sociala form verkar mot allt slags fortryck (tillaggas bér att Fromm talar om
"aggression” som nagot som langt ifrin nodvandigtvis ar forknippat med fysiskt vald). Fromm anser dock att

djur i bur blir mer bestialiska precis som manniskan i civilisationen — denna rationalismens "jarnbur” for att
anvanda Max Webers ord. Vad det galler studier i upplysningshistoriens problematik — som allts& ar det
tidsmassiga problem ur vilket Reichs begrepp emationell eller kédnslomassig pest har uppkommit — kan den
markligaUpplysningens dialektik av Theodor W. Adorno och Max Horkheimer rekommenderas. De bada

forfattarna diskuterar dar bland annat i termer av nédvandigheten av att "upplysa upplysningen”. Skalet till detta
ar att upplysningen tycks ha en benagenhet att vanda sig mot sig sjalv och férvandlas till ren — fér att kanske inte
hellre sagaren — natur.Dyrkandet av fornufiet bar alltsd — inom sig — enligt Adorno och Horkheimer pa sin

egen motsats. Avmytologiseringen blir paradoxalt nog en ny mytologi.

183 Reich,Lyssna, Lille Man!, s. 8.

18 Enligt Freud medfédda drifter som verkaer eller mindre framtradande — och under olika skeden — i hela

den manskliga organismens liv och som enligt honom inte ansluter sig till sjalvbevarelsen; man kan har (ocksa)
namna den exhibitionistiska driften och den voyeuristiska dito.

18 Se exempelvis Stig Larssons forfattarskap (romanerna). Larssons viktigaste litterara fortjanst skulle i
reichiansk mening, som ett exempel pa en alternativ litteraturlasning, i detta sammanhang kunna anses vara hans
avslojande av den kanslomassiga pesten — eller det "freudianska” omedvetna — i det senkapitalistiska samhéllet.
Aven Sveriges idag kanske mest saregna forfattarskap, Nikanor Teratologen, skulle delvis ocksa kunna anses ha
denna fortjanst. P& samma satt torde man dessutom kunna "lasa” mycket av den "harmonilésa” moderna konsten
och musiken, till exempel verk av Picasso och John Cage.

186 Reich,Character Analysis, S. 504-539.
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visar sig enligt Reich exempelvis som asketism, moralism, martyrskap, sadistiska

utbildningsmetoder, fortal, auktoritara byrakratier, partipolitiska egenintressen, imperialistiska
krigsideologier, pornografi och rasism. Begreppets inneboende metaforik far sin forklaring
genom att denna namnda effekt, alltsa isoleringen och utstétningen av det levande, sprider sig
narmast som en smitta till andra manniskor. Reich havdade darmed ocksa

att alla manniskor under olika perioder i sina liv kan drabbas av dennd’pest.

Neuros

Ordet kan val egentligen oversattaseifingsmdissighet ellerirrationalitet. Reich dvertar

begreppet fran Freud men breddar detsamma. For Freud &r komplexet lustprincipen kontra
realitetsprincipen i stort sett det som skapar neurosen (se aven begreppet det omedvetna). En
sexualdrift som pa grund av den yttre miljon — och mer eller mindre nédvandigt — har kuvats,
vander sig mot sig sjalv — om inte sublimering kan komma till stdnd, det vill saga ett
forandligande av sexualdriften som kan accepteras av Overjaget. FOr stora mangder uppdamd
libido, i form av medvetna och omedvetna borttrdngningar, binds darmed i ett symptom, med
andra ord tvangshandlingar och/eller tvangstankar. Detta uppbindande tjanar till att sénka
angestnivan, som har stigit pa grund av for stora mangder ej utlevd eller sublimerad libido, i
den manskliga organismen, for att pa sa satt kunna bibehalla dess psykiska jamvikt. Det som
skiljer — eller breddar (utokar) — Reichs definition av begreppet ar att han ser karaktaren i det
oidipala samhallet — framforallt det kapitalistiska som ar — eller var — uppbyggt pa den
borgerliga familjen — som inte sallan neurotisk, sa kallddeaktcrsneuroser”, till skillnad

fran de av Freudnbart definieradesymproma varianterna. Denna utdokning av begreppet

neuros genererar sedermera begreppet pansar. For stora mangder ej utlevd libido, det vill sdga
en sexualdrift som inte far I6pa fritt och/eller sublimeras, binds i karaktaren, och da ofta redan
i tidig barndom — pansaret skapas. Med andra ord far karaktaren genom en sadan utveckling
en sorts karikatyriska proportioner. FOr Reich ar karaktarsneurosen intimt forbunden med den
symptoma neurosen — den psykoterapeutiska behandlingen av patienten gar darfor forst ut pa
att bryta ner dennes pansar for att sedan kunna behandla det psykiska symptom som vanligen
gar under namnet "neuros”.

| enlighet med Reichs foérodande kritik av den vasterlandska familjestrukturen faller "7domen”
over det vasterlandska samhallet hart. | sjalva verket blir det val enligt Reichs definition av
begreppet inte manga som kan kallas for friska eller oneurotiska (genitala), vilket innebar — ett
resonemang eller en begreppsvarld som Reich har hamtat fran Henri Bergson — att pansaret,
den karikatyriska karaktareny#agret i det manskliga psyket tvingas att halla "den

explosiva” eller den neurotiska "psykiska struktureringen” i schack; med det menas att en
ansenlig mangd (bio)energi gar at till att forhindra personligheten eller karaktaren fran att
explodera, vilket i forlangningen medfor att manniskornas "sanna” sociala formaga, eller den
djupare kontakten mellan manniskor, eroderar. Den manskliga kommunikationen — och da
menat pa emer omedveten eller kanske narmast "psykoanalytisk” niva — fryser med andra

ord till is (och det de enorma materiella framstegen i den kapitalistiska ekonomin till trots —
eller kanske just darfor!). Detta ar darmed det sociologiska innehallet i Reichs
neurosbegrepf®

Kinkigare ar det emellertid att bestamma gransen mellan begreppen neuros och psykos. Fran
borjan tycks Reich ha havdat att ocksa det schizofrena, eller det schizoida — med andra ord
personlighets- eller karaktarssplittringen —, ar en allvarligare form av neuros; det vill mer

187 :

Ibid.
188 Definitionen baserar sig p& genomlésningar av Wilhelm Réighsacter Analysis ochDen sexuella
revolutionen.
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specifikt sdga ettraftigt undertryckande av det lilla barnets lust i alla de tre infantila faserna,
vilket i foérlangningen innebar att lustjaget och realitetsjaget hamnar i en sadan ol6slig konflikt
att de bada krackelerar. (Den s kallade "borderlinekaraktaren” befinner sig — eller pendlar —
saledes mellan det neurotiska och det psykotiska.) Men i och med Reichs allt storre intresse
for fysiologi och biologi tycks han ha bérjat uppfatta denna stérning, den psykotiska, som en
medfodd hjarnskada som &r inplanterad i "den stordes” arvsmassa, men som dock med (viss)
framgang kan behandlas med reichiansk psykoté&fapiet psykotiska r i varje fall, skulle

man val till sist nagot forenklat kunna saga, i avsaknad av det personliga, av en definierbar
karaktarsform, helt enkelt sondersplittrat eller "allt i 1¢".

Orgon

Livsenergi eller naturenergi. Reich drar efter omfattande forskning om sexualiteten slutsatsen
att orgasmens funktion ar att tillféra kroppen energi. Liksom Freud ser han — sjalvfallet — och
som namnt atskilliga ganger — den undertryckta sexualiteten som den framsta orsaken till
psykiska sjukdomar. Mot slutet av sitt liv ansag Reich att han genom observationer — bland
annat pekade han pa ljusfenomen i rymden — och diverse experiment hade funnit en
energiform i naturen som harstammade fran en och samma kalla. Detta medforde att han
antog att han var livets ursprung pa sparen. Genom experiment med bland annat vitglodgade
kolpartiklar fann Reich att dessa under paverkan av just denna energi, det vill sdga
orgonenergin (som ofta enligt honom visade sig i form av ett "blaaktigt skimmer”),

utvecklade dvergangsformer till levande mikroorganisrigioner ”.*** Orgasmen med sin
(bio)elektriska uppladdning och urladdning — vars uppfdrande dverensstamde med dessa
bioners utvidgningar och sammandragningar — var darmed enligt Reichfgjideanentet for
skapandet av allt biologiskt liv. Steget var saledes inte langt fér honom att ga bortom den
psykologiska och sociologiska allt trangre rocken.

1939 myntas ordet "orgon”. Det bildas ur ordepanism octvrgasm. Reichs fysiologiska

och biologiska (eller kanske hellre naturvetenskapliga) fas tar sin egentliga borjan. Denna fas
syntetiseras emellertid sa smaningom med den tidigare sexualekonomiska, aven om Reich pa
40-talet verkar tappa en hel del av sitt tidigare sa brinnande intresse for denna sexualekonomi.
Den verkliga syntesen uppkommer de allra sista aren av Reichs liv och d& i narmast religios
form. Med utgangspunkt fran det upptacktgivande orgonet blir darmed sedermera
atomenergin den negativa — eller den mérka — sidapeier ” eller kampen mellan liv och

dod. Universum framstalls helt enkelt som spelplanen mellan himmel och helvete, mellan
orgonenergi och atomenergi, mellan Freuds Eros och hans Thanatos, megdainéiGud

och erpervers Satan. En "manikeistisk” kamp saledes. Reichs tilltagande "storhetsvansinne”
slutar med att han ser hela varldshistorien med en sorts "hegelianska 6gon” dar det tdnkande
djuret manniskan och hennes kulturella utveckling leder fram mot det andliga mal dar den
kosmiska orgonenergin blir medveten om sig sj&v.

18 Aven socialoptimisten Reich faller som det verkar till sist delvis offer fér de nu for tiden s& vanligt
férekommande biogenetiska eller neurobiologiska forklaringsmodellerna av manniskans inre liv
(’vulgéarbiologismen™), som ocksa i stor utstrackning har trangt in i dagens akademiska psykologi.

10 Reich,Character Analysis, s. 399-503; Sharafury on Earth, s. 316. Jag skulle vilja l1agga till att den

psykotiska personlighetstypen tycks ha haft sin storhetstid: i vissa formoderna samhallen var denna karaktéarstyp
sedd som en siare och sanningssagare. Se i sammanhanget R.D. Laing och Thomas Szas¥/d@e«¢ksdl
Modernism av Louis A. Sass ochansinnets historia av Michel Foucault.

! Reich,Lyssna, Lille Man!, s. 9.

192 RobinsonThe Freudian Left, s. 64-73. Det finns for 6vrigt ndgot av Hegel i Reichs hela tankevérld, d&ven om
denna influens okar pa slutet. "Varldsanden” — detta satt att se p& den méanskliga historien — holkar ur karisman
och fardigheterna — samt det goda och det onda — ur det individuella namnet, det vill s&ga gor individen
mytologisk, precis som den "materiella varldsanden” i marxistisk teoribildning som gor detsamma genom att
plocka ner denna karisma och dessa fardigheter pa jorden (rent bokstavligt talat). Detta forhalliningssatt gentemot
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Dessa Wilhelm Reichs alltmer ovetenskapliga — eller vetenskapligt tvivelaktiga —
teoribildningar tycks fortfarande ligga relativt obevisade eller okontrollerade, bade da vad det
galler hans studier av bioner och hans mer okontrollerbara kosmologiska tankegangar.

Pansar

Begreppet innehaller bade en fysiologisk och en psykologisk sida. Med utgadngspunkt i Reichs
utmaning av Freud, dar Oidipuskomplexet och de dithérande partialdrifterna ifragasatts, blir
hela den freudianska psykoanalysen — atminstone i sin forlangning — till ett avsléjande av
detta pansar. For Freudiatlividualismen — alltsd det egoistiska barnet med sitt driftsliv —

den primart méanskliga beteendeformen; for Reich ar daremot den sodiatavismen

densamma, som enligt Reich utvecklas naturligt i det matriarkala samhallet. Alltsa en syn pa
manniskan som ett i grunden socialt djur med en i grunden gimsitst och psykisk

strukturering, en strukturering som dock ligger dold — eller undertrycks — i vissa manskliga
samlevnadsformer eller produktionsforhallanden, exempelvis det kapitalistiska. Den
patriarkala samlevnadsformen — som Reich framst avlaser i den, for det sjalsligidtiska
férodande borgerliga familjen skapar detta (karaktars)pansar som for med sig dessa ovan
namnda ("freudianska”) strukturefer sjclsligt sjuka. Lager pa lager av for stora mangder
uppdamdibido rustar det uppvaxande barnet — vars uppgift det blir att skydda detsamma fran
"farliga” oidipala impulsel(infantil skréck och lust med mera) och tjinstgbra som ett forsvar
mot den omgivande miljon — som sedan vaxelvis internaliserar och externaliserar den yttre
och inre "verkligheten&fter detta pansasnhedvridna verklighetsuppfattning, ett pansar som
genom detta uppratthalls och befdsts.

Pansaret visar sig fysiologiskt genom exempelvis en rigid kroppsforing, fixeringar och
nervryckningar och till och med i form av svara sjukdomar som caideeich uppfattar det
saledes som om att for stora mangder uppdamd libido kan ansamlas i kroppen likaval som i
det manskliga psyket. Pansaret blir darmed den manskliga personligheten eller karaktaren,
hennes identitef” Reich namner i sin bakharacter Analysis ett antal olika sddana
"Overdrivna” karaktargper, det vill med ett och samma namn saga den neurotiska
karaktaren: exempelvis den passivt-feminina, den kompulsiva (eller tvdngsmassiga), den
hysteriska, den falliskt-sadistiska, den falliskt-narcissistiska och den psykopatiska — betonade
och uppblandade i varierande grad och omfattning beroende pa den specifika karaktarens
(specifika) uppvaxtforhallanden, framst da utgangen av triangeldyamaidor ochbarn (1as
karaktar) i de tre infantila faserf&.De uppraknade karaktarstyperna trivs eller passar enligt
Reich dessutom olika bra ihop, i arbete som i karlek, men star dessvarre inte sallan i
sadomasochistiska — for att inte sédga parasitiska — bindningar till varandra (se begreppet

sig sjalv och andra — enligt min uppfattning pa manga satt jamforbart (ocksa i meningen tankemassigt
omtumlande) med Jacques Derridas pavisande i vara dagar av det omdjliga att skriveetdwinads i allmant
vedertagen form om levande eller déda personer som gestaltawadggtigt i ett manskligt liv — kan alltsa

skonjas i flera av Reichs bocker. Aven Reichs byggande av ett stort sammanhangande system skulle kunna
beskrivas som "hegelianskt” — eller kanske annu hellre "tyskt”.

198 Reich,The Function of the Orgasm, S. 117-189.

%4 Reich,Lyssna, Lille Man!, s. 9. Vad det géller rigid kroppsféring kan man exempelvis studera méanniskor med
uniformsyrken inom den samhalleliga "valdsapparaten”. Ett fysiskt pansar har enligt Reich alltid en psykisk
motsvarighet och vice versa.

1% Reich skiljer faktiskt p& "personlighet” och "karaktér”. Karaktaren ar underordnad personligheten, det vill
sdga personligheten ar ett — eller kanske hellre tva — steg langre mot det individuella och/eller det unika, framst
da tack vare "den biologiska karnans” realitet.

1% Dessa karaktarstyper har sedermera specificerats och uttkats av bland annat Otto Fenichel och Otto Kernberg.
SePsykiskt lidande av Svein Haugsgjerd.
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kanslomassig pesty’ Till skillnad fran Freud &r alltsd identiteten for Reich n&got i grunden
patologiskt som verkar hammande foér mansklig samvaro och socialisering. Sann méansklig
identitet, tycks Reich havda, finns bara i det narmastitessiosa*®, i de biologiska djupen —
dettarredje lager i den reichianska modellen kallar Reich’i@#n biologiska kdrnan™ —

under de ytliga, miljomassigt skapade foérhardnaderna, det vill sdga under pansaret och det
andra lager som Freud har avsl6jat. Den friska karaktéren eller personligheten, befriad fran
sina overdrivna skyddsmekanismer eller sina dverdrivna karaktarsdrag — sitt for kraftfulla
pansar —, kallar Reich for den genitala karaktaren.

Reichs terapimetoder gick darfor ut pa att bryta ner eller "krossa” detta muskel- och/eller
karaktarspansar genom diverse olika tekniker och praktikerbaféargenom att forgiryta
ner detta pansar ansag Reich det vara mojligt att kunna borja behandla "Det Oidipala

Traumat”*®

9 Med anledning av den sadomasochistiska eller parasitiska oidipala yttre miljén — eller den oidipala
interpersonaliteten — och dess varierande dolda och 6ppna foértryck av den ménskliga sexualiteten, liksom den
emotionella spontaniteten, bidrar denna inte sallan ocksadilessionen” (tillbakagangen) av den neurotiska
karaktarens personlighet. Med detta menas att bade sexualiteten och personligheten latt “faller ner” i ndgon eller
nagra av de infantila faserna pa grund av den psykiska valdsamheten i denna milj6. En manniska — eller ett
manskligt subjekt — regredierar allts& nar spanningar, problem eller kriser i hans eller hennes aktuella
livssituation aktiverar infantila konflikter fran barndomen, exempelvis instabila objektrelationer, den orala, anala
och falliska "onda modern” och "onda fadern”, oidipala och "preoidipala” trauman och krankningar, "férbjudna”
lustar och impulser, syskonrivalitet etcetera, vilka smittar av sig pa hans eller hennes affektuella minnesbank,
som i sin tur satter sin pragel — i form av till exempel symptoma neuroser och angest — p& denna manniskas liv i
"nuet”, framforallt kanske da& hans eller hennes forhallande till den Andre, som har en férmaga att bli sadistiskt
eller masochistiskt dverbetonat: allt detta leder ddarmed i slutdndan till att jaget hos denna méanniska férsvagas.
1% Enligt Henri Bergson &r aldrig — eller oméjligen — en tankande varelses medvetande i ett givet 6gonblick
identiskt med samma medvetande i ndgot annat dgonblick (som varit eller kommer att vara). Identiteter kan val
da, for att forlanga detta resonemang, bara skapas i en social atmosfar som till sin grundlaggande natur ar
tvangsmassig och/eller ofri.

199 Anderssonfreud, Reich och den fortryckta sexualiteten, s. 65—84.
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