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BAKGRUND: Vi ar speciellt intresserade av utomhuspedagodikdamss mojligheter till
aktiv inlarning. Var studie handlar om att se batek pa utegarden utifran barnens
perspektiv. Bakgrunden handlar om barnens motimdtil rérelse utomhus. Den belyser att
det finns manga olika "uterum” pa forskolegardenak@unden beskriver leken pa
forskolans gard, och hur leken forflyttas och jumsemellan uterummen. Konets betydelse
for val av lekmateriel och lekplats beskrivs ock#é&gom hur man kan fa fram barnets syn
pa sin egen lek.

SYFTE: Syftet ar att ta del av barnens tankar om sin @Kdoskolegarden och hur de
anvander den.

METOD: Vi har, vid tva olika forskolor, observerat ca 4érts val av platser vid nio
olika tillfallen och intervjuat tio pojkar och titickor om vad, var och med vem de leker. Vi
har ocksa fragat barnen om speciella pojklekaretesge flicklekar.

RESULTAT: Alla de tillfrAgade barnen svarade att de tyckte atingd ut. P& de tva

forskolorna fanns det manga uterum, t ex sandladdamgorna, den undanskymda
grasmattan. Nagra var mer anvanda an andra. Lekéngen del lekmaterial, foljde med
barnen genom de olika uterummen och da kunde lekesa andra karaktar och ledare. Vid
den ena férskolan dominerade pojkarna men vid dedraavar det flickorna som

dominerade.
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1. Inledning

Forskolans gard kan se ut pa manga skilda sattkBemesta av en stor tradgard med
manga naturliga "rum”, som ar mer eller mindre fgagl att leka i. Den kan ocksa besta av
en liten platt gard som kraver en hel del for &ttitmanande for barnen. Det lilla barnet
kanske upplever den som oandlig medan den, fditdettdrre barnet, ar ganska enkel.
Barnen har favoritplatser dar de utvecklar sin tekn blir oftast intresserade om andra barn
hittar pa nagot spannande. | laroplanen for formkatar det att "Forskolan skall erbjuda
barnen en trygg miljé som samtidigt utmanar oclkdodill lek och aktivitet” (Lpfé 98 1998
s.9). Pedagogens roll blir att lyfta dessa span@aa#ler som barnen hittar sa att de far
diskutera, titta, kanna och verkligen uppleva dietil allt det stora. Da utvecklas leken.

Vi ar tva studenter vid lararutbildningen pa Hodska Boras som &ar speciellt intresserade
av barns lek utomhus pa forskolan. Det ar spannattdgalpa barnen att utvecklas i sin lek
och motorik. Vi vill ocksa kunna locka barnen tif}a platser pa garden for att utveckla
deras lek och gynna den motoriska utvecklingenk&neér viktig for barns utveckling och
larande” (Lpfo 98 1998 s.9). Var nyfikenhet rikiig mot att se vad pojkar respektive
flickor valjer att gora pa garden och om det fispsciella genusbetingade platser som
barnen anvander. Som blivande pedagoger vill geseispedagogiken i verksamheten som
ett komplement till larandet for att pa basta kéttna framja barns hela utveckling, bade
kroppsligt och sjalsligt. Kunskap om genus ar ent&#ttning for pedagogerna, for att
kunna forandra sitt férhallningssatt till kén.

Vanligtvis ser pedagoger och forskare barnen utiét vuxenperspektiv. Genom var
undersokning vill vi trana oss i att inta ett bargpektiv, for att kunna forsta barnen. Vi vill
se pa leken genom barnens 6gon. Vi vill ocksa idu@rda sa att vi upptacker och tar
tillvara tillfallen till larandet nar de dyker upp.



2. Syfte

Syftet med detta arbete ar att, utifran barns @datsp undersoka forskolebarns lek pa tva
utegardar och for att upptacka hur barnen anvagdeiens olika "uterum”.

2.1 Fragestallningar

a Vilka uterum finns pa de olika férskolegardarna?
a Vad gor barnen i de olika uterummen?
a Finns det nagon skillnad mellan flickors och pogutnyttjiande av garden?

2.2 Centrala begrepp

Har forklarar vi ndgra centrala begrepp for undengigen.

2.2.1 Utegard
Utegarden &r det omrade narmast forskolan som gasiav ett staket. Garden eller
tradgarden ar den plats som forskolebarn tillbnirgia mesta utomhustid pa.

2.2.2 Uterummen

Uterum ar de olika lekplatserna som finns pa fdieke gard. Det kan vara sandladan eller
gungorna. Aktiviteten att cykla betraktas aven smum, i den har studien. Platser dar ett
eller flera barn leker vid upprepade tillfallenedtr uterum i undersokningen. Andra stallen
som kan vara uterum ar hinderbana, fotbollsplaryietkage eller bara graset bakom kullen.

2.2.3 Kbn och genus

Genus syftar pa det sociala konet som pojke ockdliDet &r deras skilda beteende i en
social samvaro, som inte ska sammankopplas medualegiska kénet. Manniskan ar fodd
till ett kdn och genus fostras hon till (SvaleryaD® s.30).



3. Bakgrund

Vi beskriver en del av den aktuella forskning samm$ om barnens utevistelse pa
forskolegarden och inom forskolans utomhuspedagdgikgrunden beskriver de olika
infallsvinklar och perspektiv vi anvant oss av unaketet. Vi beror:

» Motorisk motivation i utevistelsen

« Garden med manga uterum

* Leken formas i forskolans utomhusmiljo
* Lekmiljons betydelse for de olika kbnen
« Barnens syn pa sin egen lek

3.1 Motorisk motivation i utevistelsen

Utevistelsen bor vara sa rolig att gladjen i atargig gynnar motoriken. Lpfé 98 (1998 s.8,
13) poangterar att framstegen som barnen gér magmarksammas sa att barnen kanner
gladje over utvecklingen och over sig sjalva. Destada tillfalle att utveckla sin motorik,
sin férmaga att koordinera samt hjalp till en kroppsuppfattning. Narvarande
pedagoger som berdmmer och uppmuntrar barnen genugivation till ytterligare rérelse.
Nordlund, Rolander & Larsson (2004 s.24) menadatt inre motivationen hos barnet, till
att trana sin motoriska férmaga, bygger pa framstdgframgang. Friska barn har hog
fysisk aktivitet och tranar sin motoriska automediisgsformaga spontant i utelek, menar
Nordlund, Rolander & Larsson.

Ericsson (2005 s.11-19) menar att vi ror oss psiktaget mer eller mindre fran det att vi
stiger upp fran séangen tills vi somnar igen. Attegkla sin motorik &r en livslang process,
menar hon. Ericssons studie, Bunkefloprojektetite saar att se om utdkad fysisk aktivitet
for barn gav hogre koncentrationsformaga an onndast rérde sig normalt (s.83). Hon
anser att projektet visar att barn med bra uppfagtom sin egen kropp och dess
mojligheter, har battre sjalvkansla, an barn mdi) &aéoppsuppfattning. Motorisk
motivation och fysisk sjalvkansla hos det enskbddanet skapar status bland de andra
barnen eller vice versa. Enligt Ericsson kan déssa utforska sin omgivning och klara
praktiska uppgifter i vardagen mer lyckosamt.

Dr Filer (2008 s.17) har inriktat sin forskning Iparn i de tidigare aldrarna. Hon menar att
nastan all inlarning som sker stillasittande karag@aende, hoppande, liggande, krypande
eller springande. Det ar viktigt att fa in aktivdming och rorliga aktiviteter, poangterar
hon. Filer hanvisar till andra forskare, som homarevisar den positiva effekten pa barnens
halsa, som utevistelsen tillfor (s.15). Utevistalsémulerar barnens motorik och paverkar
deras humor positivt. Deras mentala och fysiskashgynnas ocksa av utevistelsen. Darfor
blir utevistelsen pa forskolan ett viktigt inslaarnens larande.

Tva andra forskare i pedagogik med inriktning pda#ltik, Dahlgren och Szczepanski,
(2004 s.9) menar att om man anvander forskolegaséeskapar det en variation pa
sysselsattning och ger mojlighet till mer "rérefgensiva inlarningsmiljoer”. Det kan da
utnyttjas for att starka larandet i olika situatolmch sammanhang. Barnen far réra sig
under inlarning i stallet for att bara sitta stilket befaster l[arandet, menar Dahlgren och
Szczepanski. Langlo Jagtdien, Hansson & AnnergB8fi2 s.134) menar att det ar den
psykologiska larandemiljon som paverkar barnefdifisatt motivation for aktivitet. Det
sociala samspelet ar avgorande for att uppfatteggt beméastrande och sin egen sjalvbild.
Forfattarna, som ar lektorer i kroppsuppfattningonié, anser att nar barnet kanner att de
dvervinner nagot och upplever spanning, sa ar ghadgt viktiga emotionella uttrycket.
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Ohman & Sundberg (2004 s.181-184) skriver om vikterdia rora pa sig utan krav pa
prestation. Barnen maste inte springa fortast &ligtra hogst utan bor kunna klara
uppgiften pa ett bra satt anda. Det géller, sonaged, att tanka till om uppgiften, sa att
aven de langsamma, lite klumpiga barnen lyckadarcsig tycka om sin kropp. Detta, att
tycka om sin kropp, menar forfattarna, kan foljanem genom hela livet och starka deras
sjalvkansla. Det &r angelaget att ha en noga geémkntitevistelse for att varje barn ska
kanna meningsfullhet i att ga ut pa garden, skadlen vart man nu gar, menar forfattarna.

3.1.1 Sammanfattning

Sammanfattningsvis vill vi lyfta att forskolebarrsgmehov av fysisk uteaktivitet gynnar
deras utveckling, menar forskarna. Den spontariekge stimulerar barnens motorik och
motivation till rérelse. Det blir en lustfylld kalashos den enskilde individen, som i sin tur
starker sjalvkanslan. Utevistelsen skapar en ftinsativation for att utveckla aktiviteter.
Aktiviteterna finns i de olika uterummen i var sieid

3.2 Garden med manga uterum

Barn som far majlighet och uppmuntran till att lek@samma och tillsammans med
kompisar utvecklar sitt larande. | laroplanen finskolan (Lpfo 98 s.10) star det att "Barn
s6ker och erdvrar kunskap, genom lek, socialt samsfiorskande och skapande”. Genom
att uppmarksamma de olika uterummen pa forskolam darnen hitta sitt rum/favoritstalle
for att ibland fa vara ifred och ibland fa leka mexnpisar. Ett val som kan ligga hos det
enskilda barnet.

En férskolegard ska stimulera barns alla sinnem €@ locka fram naturliga rérelsebehov
och uppmuntra till lek, skriver Claesdotter (200%86$. Hon har varit med och formgivit en
ny gard till forskolan Morkullan i Hjarnarp. Claestter har, genom observation, kommit
fram till att en gard, som har manga sma rum, dandn kan gémma sig, krypa in i och leka
lite i fred, ar en halsoframjande gard. En gard stimulerar barnens naturliga rérelsebehov
och alla deras sinnen ar en halsoframjande gandanpedagogerna pa forskolan
Morkullan. | den fria leken, i uterummet, kommelt dket in som ar halsoframjande. Det ar
framforallt viktigt att studera sin gard och lagwer arbete pa miljon, menar Claesdotter.

Miljon kan antingen ge barnen stimulans eller begazdem, men det paverkar ocksa det
sociala livet i rummet, skriver Davidsson (200823.3%/idare menar Davidsson att
utformningen och materialet i rummet ligger tilugd for var barnen valjer att vara. | sin
studie kom hon fram till att barnen favoriseramptgtser som ger mojlighet till fysisk

stimuli, fantasi och skapar gemensamma lekar, sstydfs i borgen, gungorna och
klatterstallningen i Davidssons studie. Davidssf() h&avdar att dessa platser har en stor
social laddning och ger barnen eget inflytanderoakt, mer &n i den iordningstallda
innemiljon. Hon skriver att nar barnen skulle b&er@m de olika "rummen”, sa valde barnen
att beratta just om de rum som har effekten akddil fantasifulla lekar som tal att
omformas och kanske ar hemlig for kamrater och pegler.

Vi vill lyfta foljande tva projekt som handlar ontt aitveckla uterummen. Petra Kern & Linn
Wakeford (2007 s.12-18) har skrivit en artikel othpeojekt de genomfért i USA. Malet

med projektet var att uteverksamheten skulle vadelsaker och engagerande. Bakgrunden
var att pa forskolan fanns ca 80 barn och ca 2%eav var i behov av sarskilt stod.
Pedagogerna upplevde att utevistelsen inte var $@kbarnen och de upplevde heller inte
att de kunde engagera barnen da de hela tidenwagra att ha uppsikt éver barnen.
Projektet handlade om att dela upp garden i olikedolen, dar varje omrade hade en
speciell pedagog och ett speciellt kort. P& detegkstod det pa ena sidan vilka risker som
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pedagogen borde ta hansyn till pa den aktuella@iatPa den andra sidan fanns tips och
idéer for olika aktiviteter inom omradet. Om detradgon anledning inte fanns nagon
pedagog i ett speciellt omrade, stangde man omrBgéfanns ocksa nagra pedagoger som
cirkulerade och tackte upp dar det behévdes. Itenkéom avslutade projektet fick man
fram att foraldrarna upplevde pedagogerna mer engdg. Foraldrarna upplevde ocksa att
barnen fick mer tillsyn. Pedagogerna upplevde ettuhde koncentrera sig pa sitt omrade
och d& blev de mer koncentrerade pa barnen i omfadsgektet resulterade i att man
beslutade att fortsatta med detta arbetssatt.

Olsson (2002 s.8) som har besokt Combes schodajlaRd, berattar att uterummet pa den
skolgarden ar utformat for att stimulera alla smri@enna skola &r unik pa grund av att pa
ett tidigt stadium ha flyttat ut s mycket som nghjav undervisningen. Susan Humphries
som ar rektor for skolan driver ocksa projektetnHhar varit med och skapat
Coombespedagogiken, som har sin karna i uterun@®aetlen, som finns for barnen, har
manga olika rum, barnen har potential att finna $avoritstallen och skapa en relation till
dem. Barnen kommer ndrmare in i nuet genom att@ppa sina sinnen och har lattare for
att fokusera pa vad naturen och pedagogerna hge atirnen. Utegarden &ar indelad i manga
sma rum. Utsiktsplatsen, labyrinten, blomsteranberéttarcirklar, traningsredskap och
bollplanen &r bara nagra av de sma rum som haagkaparnen far mota platserna aret om
sa att de lar sig tolka och forsta sin omvarld ppaaturligt satt, menar Olsson. Pedagogiken
star for att platsen och befastandet av ny kungkajiktigt for barnet. Platsen vacker minnet
och stimulerar sinnena. Har ar det viktigt att @afev ska kanna att det har hant nagot och
att de har hittat sin plats i uterummet under skgdh, berattar Olsson.

3.2.1 Sammanfattning

| kapitlet om gardens manga uterum har vi tagit mngpligheten for barnen att utveckla sin
kunskap genom att kunna krypa in i olika uteruntinrggen ensamma eller tillsammans med
kompisar. Claesdotter skriver att gardens mangaskarstimulera sinnena och locka fram
det naturliga rérelsebehovet som barnen har. Dagidbekraftar att barnen véljer de rum
som lockar till rorelse, fantasi och gemensam \élerattar om tva projekt dar det ena,
som bedrivits pa en forskola, handlar om att dalaen i olika rum med en pedagog i varje
rum for att pa ett battre satt engagera barnerdwehvaka dem. Det andra projektet handlar
om att garden och dess manga rum péa en skola viikaet och stimulerar sinnena. Har
hittar barnen sitt favoritstalle och skapar entretatill dem.

3.3 Leken formas i forskolans utomhusmiljo

| Lpfo 98 (1998 s.9) star det att barnen i forskadéall ha tillgang till en miljé som utmanar
dem samtidigt som den aktiverar och manar till Miklare poangteras att den pedagogiska
verksamheten ska locka fram nyfikenheten och ujpptéicsten hos barnen sa att de kan
utveckla sin lek och sina aktiviteter (s.12). Lp® skriver ocksa att barnen ska ha tillgang
till engagerade vuxna i sin lek och i sitt samspel.

"Leken ar viktig for barns utveckling och larand#t medvetet bruk av leken for att
frAmja varje barns utveckling och larande skalpfa&erksamheten i forskolan. |
lekens och det lustfyllda larandets olika forménsteras fantasi, inlevelse,
kommunikation och formaga till symboliskt tankarsdent formaga att samarbeta och
|6sa problem.” (Lpfé 98, 1998 s.9)

Med det menar man att barnens anvandning av ledckiliar det enskilda barnet. Gladjen i
larandet stimulerar olika formagor bl a den samafbemaga som barnen tranar i sin lek.



Lillemyr (2002 s.44) menar att leken &r en mangfttecande sysselsattning som ar viktig
for alla barn. Leken blir for barnen en frizon,”som om” varld. Barn lar sig genom att
experimentera och ta reda pa saker. De lar siggogisom upplevelser som i sin tur skapar
aktivitet. | forskoleadldern ar leken betydelsefuth har menar forfattaren att leken ocksa
blir en metod for larande. Lundegard, Wickman ocbhith (2004 s.5-8) menar att, det
gynnar barnen, att pedagogerna har en val genotnigokhusdidaktik, en tanke med det
de gor med barnen, sa att de far ut mesta mopigi av situationen. Didaktik ar fragan
om VAD pedagogen ska gora med just den barngruppssar i fokus, menar forfattarna.
Sedan maste hon ocksa fraga sig HUR eller pa \sikeethon ska gora det pa. Den tredje
frigan att stalla sig ar VARFOR man ska gora dendtingen av didaktiken gar ut pa att se
efter vilka behov den aktuella barngruppen har,ané&drfattarna.

Martensson, miljopsykolog och forskare, marktenistudie "Landskapet i leken” (2004) att
barn blir mer aktiva utomhus och att det forbathrade motoriken och fantasin. Hon
observerade och intervjuade ett tjugotal forskaielvid tva olika forskolor. Syftet var att fa
kunskap om den fysiska miljons betydelse for batosnhuslek inom forskolegarden. Hon
sag da att ju yngre barnen &r desto viktigare tiattiéd gora saker med sina hander, det ger
trygghet, menar hon. Larandet underlattas av attemafar vara konkreta dvs. att handerna
anvands samtidigt som man lar in och diskuteragrsatomhus, menar hon. Bakgrunden till
hennes studie ar att barnens utomhustid blir mindremindre i barnens vardag. Det finns
sa manga inomhusaktiviteter ex dataspel och tvismmkurrerar med utomhustiden, menar
hon. P& de olika forskolegardarna hon har obsergerehon hur barnen pa den ena garden
latt kan ta med sig leken in i nasta rum for atiraroch utveckla den. Pa den andra
forskolegarden kunde leken inte forflytta sig llké pga. att den inte inneholl alla sma rum
som behdvdes. Vidare sag hon att barnens samspehus inte ar sa konfliktfyllt som
inomhus. Vara sinnen dppnas i naturen, pastarbenar lustfyllt att vara utomhus och att
vara arg och full av lust &r svart att kombineranhinenar ocksa att barnens lek kommer
narmare verkligheten utomhus. Aven Filer (2008)vekratt hennes studie Healthy, active
and outside, som vande sig till bade barn, foraldch pedagoger, visar att aggressivitet och
negativ stress minskade nar barnen lekte utomhutsaSen ar att barnen i utomhusstudien
visade sig lugnare och hade béattre motorik an ktigtuppen som befann sig mer inomhus.
Filer pekar pa understékningar som visar att baplaver larandet utomhus intressantare,
mer avslappnat och lattare att forsta. Barnen weplecksa lararen mer avslappnad och
vanligare utomhus, menar Filer.

Pedagoger kan ga in i barnens lek, pa deras vijlikan att man Gvertar leken, menar Balke
& Bae (1984 s.99-108), forskare pa uppdrag av reofskbruker- og
administrationsdepartementet pa forskolors koppinedjan teori och praktik. Pedagogens
attityd till barnens lek ar betydelsefull. | lekeidiga fas nar barnen véljer aktivitet kan de
behdtva stod av pedagogen. Balke & Bae menar adigog@rna ska lagga krutet pa att
organisera en lekmiljo, dar barnen kan arbeta #redlar i grupp. Pedagogerna kan ha
dgonen pa verksamheten utan att sjalva delta idkear da ett stod till barnen. Forfattarna
fortsatter med att havda att utevistelsen ar eatikrech stimulerande miljé nar det géaller
utveckling och inlarning. Den bér planeras lika boan innemiljon. Man bér fundera dver
om materialet och gardens uppbyggnad ar andamigjsatplacerat sa att barnens fysiska
aktivitet blir tillfredstéllt och att de lar sigtatippskatta att vistas utomhus (Balke & Bae)

Knutsdotter Olofsson (1996 s.21) ar professor adhviara med om ett lekprojekt som
varade i tva ar. Utvarderingen, som bestod i atttemstaende forskare intervjuade
pedagogerna, visar att genom den fria lekens pgilabgefaster barnen kunskapen nar de
leker och att gruppen blir trevligare genom atmnlearblir mer kreativa och att de har farre
konflikter. Barnen far framforallt social kompetegné forskolan genom att umgas med
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andra. Det basta, menar Knutsdotter Olofsson tdrajektet "den fria lekens pedagogik”
skapade pedagoger som gick in for att delta i erhek. Det spelade ingen roll om de var
ute eller inne, pedagogerna befann sig anda naiticobarnen, forvantansfulla infor att fa
delta i samspelet. Filer (2008 s.17) papekar atidgenom lek som barnen utvecklar sin
motorik och sitt sociala samspel. De gor upptaciktdr skapar hypoteser om nyfunnen
kunskap nar de leker, menar hon. Den norska fdéskoén och forskaren Am (1993 s.135)
menar att man i leken méts pa lika villkor dvs.ragin som vuxen maste ge sig han och
lamna sin auktoritet nar man gar in i leken. Homaresidare att barnen ocksa méts pa lika
villkor i leken.

Vedeler (1999 s), professor och forskare pa lekdkspch kognitiva sammanhang hos
barnen vid universitetet i Oslo, menar att undemgigar tyder pa att man ska vara forsiktig
med for mycket vuxenstyrd lek. Hon menar att daetdien sjalvklarhet i att det som barnen
hittar pa tilltalar dem mest. Leken hanger ofthspi med utvecklingen av moralregler som
finns i barnens tillvaro. Barnen sjalva lyfter leseregler och tabuomraden for att skapa
spanning i leken.

lvarsson (2003 s.84-87) forskare vid Goteborgsensitet, skriver om barnens samvaro pa
forskolan i sin avhandling. Genom observationer iotérvjuer pa en forskola sag hon att
det ar sjalva leken som barnen haller igdng, oah féaflyttas med barnen till de olika
"rummen” som sandladan, gungorna och cyklingen.réttlmch forflyttning kan ge leken

en chans att andra inriktning och ge andra bdtratle att fa komma in i leken. | den fria
leken dominerar barnens kamratkultur pa forskdlaolika "rummen” har en varierad
innebdrd och funktion for det enskilda barnet. dihga kraver att du kan gunga, samt har
formaga att samarbeta.

3.3.1 Sammanfattning

Har har vi berort att barnen skall ha tillgangéifi utmanande miljo for att fa utlopp for sin
leklust. Lillemyr skriver att leken utvecklar banseférestéliningsvarld och Balke & Bae
menar att barnen kan behdva stdd av en pedagkgndddrjan men att pedagogen sedan
kan dra sig undan for att endast ha 6gonen paamfksten. De poangterar ocksa att
utemiljon bor planeras lika bra som innemiljon &bt tillfredsstalla barnens behov.
Knutsdotter Olofsson menar att barn som leker miysled narvarande pedagoger blir mer
kreativa och de har ocksa farre konflikter. Vedg@pekar a sin sida att pedagogerna inte
skall styra barnens lek for det som barnen hitéasjglva ar det som tilltalar dem mest.
lvarsson pratar om att leken féljer med barnen gede olika uterummen. Hon menar att i
dessa avbrott och i denna forflyttning kan lekedrarinriktning och andra barn far en chans
att komma med. Martensson sag i sin studie att &ammer aktiva utomhus. Hon menar
ocksa att framférallt de yngre barnen behover gagot med sina hander for att lattare
beféasta larandet.

3.4 Lekmiljons betydelse f6r de olika kdnen

Lpfo 98 (1998) skriver att de som arbetar inomKotan skall levandegdra vardegrunden
for forskolan, bl.a. skall konen jamstallas (sBarnen skall ha samma ratt att gora olika
saker oavsett om de ar pojkar eller flickor. Tradiella konsroller och monster skall
motverkas sa att barnen kan utveckla det de @ssgrade av utan att behdva tanka pa om
det passar sig eller inte (s.8). De maste ha sam@jlaghet att prova sig fram (s.9).

"Forskolan skall strava efter att varje barn utdackin identitet och kanner trygghet i den.”
(Lpfo 98 s.12)



Svaleryd (2006 s.29) skriver om skillnaden mellén kch genus. Hon menar att kén
tenderar att fokusera pa enbart biologisk tillhldegmedan genus &r ett vidare begrepp som
aven innefattar socialt och kulturellt kon. Hon raeatt genus ar hur den sociala miljon och
arvet har utformat oss. Genus blir da inte saifratlitionella konsmonster som det har gor
pojkar eller det har gor flickor, utan det dppnér iinoriteter som t ex att pojkar leker med
dockor eller att flickor leker med bilar.

Johansson (2008 s.193) har forskat om etik ochgypawen syskongrupp med 20 barn.
Johansson fann i sin undersékning att det intefadgra tydliga monster pa ensidig
hegemoniordning i syskongruppen. Hon sag barneta lggnusmaonster, men hon upptackte
att pojkarna garna anvande sig av ett kroppsligyek for att visa makt. Nar kroppen inte
var lamplig som redskap menar Svaleryd (2006 sa6)on har en uppfattning om att
pojkarnas maktkamp hors tydligt genom att de egessgag ar starkare an du. Svaleryd fann
att flickornas maktkamp var att utesluta ndgorekeh t ex. du ar dum och da far du inte
vara med. Johansson menar att det géller att aalydka genusordningar som utvecklas i
den egna barngruppen. Det blir ett viktigt redskapedagoger. Man maste vara lyhord
och Oppen for att vilja se genus.

| sina studier upptackte Olofsson (2007 s.73) attfidns "konsmarkta rum” inne pa
forskolan. Hon sag att pojkar haller sig framstajiggrummet och kuddrummet medan
flickor framst befinner sig i dockrummet och matmet. Davidsson (2008 s.59) havdar
liknande slutsatser och menar att det som lockafeama till dessa platser gav utlopp till
tva utmaningar, den fysiska och att kunna forhaondidekens innehall. Att flickor och
pojkar valjer olika rum, menar Davidsson, beroréb@d hur gamla barnen &r och vilket kon
de tillhor. Olofsson menar att man kan na storm$tag i genusarbetet genom att medvetet
andra om bland lekmaterialen i de olika rummen. Heger att hennes studier i
genusmedvetenhet visar att flickor har lattarg@atin i traditionella manliga doméaner an
vad pojkarna har for att ga in i kvinnliga. Wahistr (2006 s.101) menar att pojkar inte
forstar att konsmonster kan ske pa andras bekasttiagedagoger ofta forvantar sig att
pojkar har behov av att goras till huvudpersor@stort utrymme i tid, rum och ljud for att
de ar pojkar. Ansvaret for genuspedagogik ligger pedagogerna inte hos barnen, menar
Wabhlstrém.

For att forsta lekmiljons betydelse behéver maarfanblick i rummets och lekmaterialens
betydelse for de olika kbnen. SOU (2006:75 s.18fport belyser att flera forskolor har
skapat "rum i rummen” genom att man medvetet blakdaskodade material med varandra
i olika rum for att locka bade flickor och pojk&apporten visar att forskolans barn leker
mer varierat med materialen och flickor och pojlakendnster ar mer konsoéverskridande
an tidigare.

SOU (2006:75 s.111) rapporter baserad pa studi@gd\bryta monstret” som genomfordes
pa tjugo forskolor och skolor i Vastra Gotalands (ar 2001-2003) visar att forskolor,
genom observation, har upptackt att &ldre pojkarfdratrade till de mest populara
materialen och leksakerna, an yngre pojkar ockdticForskolorna har som gemensamt mal
att alla barn ska ha samma tillgang till materialedr att bryta de monster som upptackts,
har forskolorna hittat ett mer rattvist system,lkeat”. Da far aven de blyga och mer
langsamma barnen mojlighet att fa valja forst, dadill leka med. Rapporten visar att i
utomhusleken ar det de pojkkodade leksakerna saiinbe ha hogst status pa forskolorna.
Nagot som Ivarsson (2003s.88) upptackte i sin studr att det redan tidigt pa morgonen,
nar barnen var inne gjordes upp om vem som skad@positionen om cyklarna pa
uteleken. Barnen samtalar kring vem som skall cfida de andra och vilka som skulle
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vara med. Att ha positionen att "ha foremalet foidév barnets betydelse for kontroll 6ver
materialet och inflytande i den vardagliga situag¢ino, menar lvarsson. Men positionen
"vuxen” innebar att man har majlighet att kommabah styra den sociala positionen om
foremalet.

Ohman & Sundberg (2004 s.171) menar att fysiskiaigter som barnen deltar i ofta ar
kopplade till en idrottsrorelse eller till en idisttall. Dessa verksamheter bestar oftast av ett
fastlagt norm- och regelsystem. Forfattarna podagtdt nar man gar ut i naturen sa finns
det ingen fastlagd norm och att motet mellan kroppeh jaget ar fria fran yttre krav pa
sadant som ar pojkaktigt och flickaktigt.

Langlo Jagtdien, Hansson& Annerstedt (2002 s.13)-fr@enar att det inte finns
konsspecifika skillnader vad géller tidpunkter &b klara av grovmotoriska fardigheter som
att sitta, krypa, ga, hoppa, springa och klattreofirnen mellan 0-6ar. | mognaden att kunna
koordinera finmotoriken menar de att flickor aelttdigare an pojkar medan pojkar nastan
alltid ar mer fysiskt aktiva. Andra skillnader visat pojkar fran 2-3 ars alder har mer
aggressivt beteende &an flickor som ger sig uttryokr fysiskt vildare lekar, menar
forfattarna. Att leken far en annan utformning pangl av den fysiska aktivitetsnivan.
Tempot kan vara hogt men konsten att bevara lefi@i@s ndgot annat. Am(1993 s.179) har
genom lekobservationer kommit fram till att lekearar langre och blir mer varierad och
nyanserad nar pojkar och flickor leker tillsammansér enbart det ena konet finns
representerat i leken.

3.4.1 Sammanfattning

Flera olika studier visar att pojkarna har tagiséirre plats an flickorna genom att de hors
mer och att pedagogerna har givit dem mer utrymtigedch rum. Forskare har upptackt att
det finns "kénsmarkta” rum som garna dominerasayonhkon. Vidare har de upptackt att
lekmaterial kan bli kénsmarkta. Genom att tank&wamaterialet placeras lockas barnen
till materialet utan att kédnna att det ar flickgktior att det bara leker flickor i det rummet.
Det ar de &aldsta pojkarna som oftast har maktenétvenaterial som cyklarna eller bollen i
uteleken menar forskarna. Pedagogerna far intergiatt forskolans tradition ar att ha en
konsblandad barngrupp for att uppleva mangfaldemjeMndivid har egenskaper som
gynnar gruppen.

3.5 Barnens syn pa sin egen lek

| Lpfo 98 (1998 s.10) poangteras att verksamheférskolan skall bygga pa barnens sétt att
lara in. Barnen behover fa leka in kunskapen ocly€eéom trana sig pa att samspela med
andra. De behover ocksa fa utforska omvarlden sightom de ibland bara behover titta,
prata och tdnka igenom de olika handelserna (LBf6.20).

Qvarsell (2003 s.102-106) professor i pedagogikipgr barnperspektivet ur olika
synvinklar. Hon menar att nar man tar ett vissspektiv sa utokas méjligheten att forsta
det (i vart fall barnens syn pa sin lek) som madistar. Hon menar att det aven kan ge en
djupare insikt pa grund av perspektivet. Nar maariatt barns perspektiv ar det viktigt att
hélla isar barnets ratt och barnets behov menar@earsell havdar att barnen har en
uppfattning om den verksamhet de befinner sig hdgeatt ta barns perspektiv hoppas vi
att f ta del av barnens uppfattning om sin utellekkan endast se vad som sker och
tycka/tanka om det konkreta. Vuxna har daremotpgriaitning om hur det borde vara och
kan tdnka mer abstrakt, anser Qvarsell.
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Johanssor2(03 s.42-45)menar att "Med barnets perspektiv avses det gean sig for

barnet”. Hon anser att vuxna inte fullt ut kanttabarns perspektiv for da skulle de behova
ta barnets plats och se pa omvarlden inifran bakhat skriver vidare att det kravs narvaro,
bade fysisk och psykisk, for att forsta och fa leésrsyn pa omvarlden. Man behdver vara pa
plats ordentligt for att kunna lara kanna barnemficsta vad de menar, med ord, gester och
andra uttryck. Det ar ocksa av intresse att intekiaren kommer in och stor, utan smalter in

i miljon, menar hon. Johansson har forskat en betrgbd utgangspunkt fran barnens
perspektiv, och hon havdar att helheten ar vikiigatt komma barnets perspektiv sa nara
som mdjligt. Om man som forskare anvander sig ataadtt barnperspektiv, menar
Davidsson (2008 s.38), maste man vara medveterttamaa inte fullstandigt kan forsta
barnens perspektiv eftersom det ar forskarens itajkav barnens berattelser.

Qvarsell (2001 s.91) menar att det ar ett badevandigt och problematiskt” redskap for
pedagogisk forskning att ta ett barnperspektiv. H@mar att det ar nédvandigt att ha ett
barnperspektiv nér det galler att lyfta fram baritikor. Problematiken kommer in i och
med att ordet barnperspektiv kan vinklas, sa atbeyder olika saker beroende pa vem
som sager sig inta ett barnperspektiv. Nar manraderdbarnperspektiv innebér det inte att
barnen far bestamma sina villkor, utan att de isa Wur de tanker, ser, handlar och vad de
ser. Barnens asikter kan sedan ligga till grundefoforandring i verksamheten, men det
finns aven andra aspekter att vava in, som t exdbvsuibehov av mat och somn (s.98)

Utifran sina intervjuer och observationer marktkelnnyr (2002 s.49), mangarig forskare vid
forskollararutbildningen i Trondheim, att barnendrar att leken kédnns mest lustfylld nar
den &r fri, nar de sjalva bestammer innehdlletsezhmanhanget i leken. Lillemyr berattar
om nagra allmanna karaktarsdrag hos leken som fenobheken ar begynnelsepunkt for
bade teori och praktik. Via lek lar barnet kanrpsgélv.

"Men framfér allt ska man inte gldmma barnens peksip: leken ar rolig”
(Lillemyr 2002 s.50)

lvarsson (2003 s.128) skriver i sin doktorsavhamgétt barn har manga satt att fa igenom
sin vilja, nar hon tittade pa barns gemenskap Ekédan. Hon pastar att de anvander sig av
hot, erbjudanden eller [6ften. Barnen kan da aetirigota med sin storasyster eller foraldrar
eller erbjuda barnen att fa komma pa kalas féidatara med. lvarsson var en deltagande
observator som hela tiden var pa spaning eftdragttperspektiv. Man maste forsta barnens
perspektiv och forsoka tanka pa deras satt om kekinna delta i leken pa barnens

villkor, menar Ivarsson.

3.5.1 Sammanfattning

For att forsta vad barnen anser om sin lek pa ébask behover de vuxna ta ett
barnperspektiv och vara narvarande bade fysiskpegkiskt. Genom barnperspektivet far
den vuxne barnens syn pa sin lek. For att kunrskér tanka hur barnen ser pa leken bor de
vuxna delta men inte stora lustfylldheten av d&efear fri. Barnen kanner oftast gladje 6ver
sin fria lek. Genom samspel med andra barn lardtd@nna sig sjalv.
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4 Teorl

Det finns en hel del teorier om hur barn lar ochdeiutvecklas som individer. En av de
stora psykologerna inom detta omrade var den rgsikologen Lev S Vygotskij (1896-
1934). Vi kommer har at beskriva hur han sag padves larande och utveckling. Vart syfte
ar att fa barnen att beratta for oss om sin leksamspel med kompisarna och miljon i de
olika uterummen. Med det syftet ar Vygotskijs s@aiturella teori relevant.

4.1 Sociokulturell teori

Vygotskij (1930/1995 s.17-26) sag den kognitivaegklingen som ett resultat av individens
delaktighet i och samarbete med andra kring maénelde aktiviteter. Han menade, att barn
ar intresserade och nyfikna individer, samt athaeett utforskande som ar inriktat pa att
utveckla och lara sig nya metoder. Hans utvecktaas handlade om utveckling och
undervisning, dar han menade att barnens kompbterférstas ur tva synvinklar, dels
utifrdn de kognitiva processer som barnet redan iaga aven utifran den aktuella
utvecklingsnivan dar man kan ana en vidare utvegklien potentiella utvecklingsnivan.
Den vuxnes uppgift ansag han var att férsoka sebaanet ar pa vag och vart intresset ar
riktat mot. Detta benamner Vygotskij som den "prmoala utvecklingszonen” (= narmaste)
och ansag att det var viktigt for pedagoger atkaénom denna utvecklingszon, genom att
stimulera barnen till att samarbeta med andra,fdelatt de skall bli medvetna om sin egen
kropp men aven for att deras kdnsidentitet skalhdtaggas. For att mojliggora
framgangsrik undervisning bor barnet da inga i uvidaingssituationer dar samspel med
mer kompetenta vuxna och kamrater kan aga rum. tgkganenade att det barnet gér med
hjalp idag, kan det géra ensamt imorgon.

Fantasins skapande aktivitet &ar direkt beroendaanvgfalden i barnens tidigare
erfarenheter, eftersom dessa erfarenheter utg@naletrial som fantasikonstruktionerna
byggs av. Vygotskij (1930/1995 s.13-16) menad¢uatkare ett barns erfarenheter ar, desto
mer kunskaper forfogar barnens fantasi over. Bahagrarre fantasier &n vuxna, eftersom
deras erfarenheter ar mindre rika. Den kreativandan kallar han for fantasi och det finns
ingen motsattning mellan fantasi och verklighett &xemanniskans kreativa aktivitet som
gor henne till en framtidsinriktad individ, som gl sin framtid och samtidigt forandrar sin
nutid. Fantasin ar grunden for varje kreativ akéitvinom kulturens alla omraden och
mojliggor det konstnérliga, vetenskapliga och tekaiskapandet. Fantasi ar inget primitivt
utan en medvetandeform — kombinationsformaga —tsamhop med verkligheten pa olika
satt. Ju rikare ett barns verklighet ar, destastirjlighet till fantasi och tvartom menade
forfattaren. Han menade ocksa att genom fantabiiag@rfarenheter och kanslor, att vara
medveten forenar kansla med betydelse eller menilloet innebéar att tanke och kansla kan
forenas.

Vygotskij (1930/1995 s.31-37) skrev att borjan iiens skapande finns redan i leken. Han
pavisade ocksa att barnen tolkar sina upplevels&en och ger dem sedan liv,
dramatiserar, forvandlar och éverdriver genomratnhalla det som barnet sjalvt anser ar
det typiska i leken. Ett barn berattar ofta endriati sin lek och, som forfattaren tydliggor,
sa har lek och beréttelse en nara relation tikiwdra. Vygotskij skrev tidigt om barnets
fantasi, bildskapande, behov att ta del av vuxniasenheter och om vikten av att ta vara pa
barnets intressen och erbjuda dem meningsfull&kooimunikationsskapande aktiviteter.
Fantasin ar den kreativa aktivitet som utvecklasjamans funktion. Fantasin ar nagot som
han vardesatte hogt, och pavisade att den var gruf@d varje kreativ aktivitet inom alla
kulturella omraden och mojliggor allt skapande. &idtet kallade Vygotskij en mansklig
aktivitet som skapade nagonting nytt, oavsett otski@pande &r ett ting i den yttre varlden,
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en konstruktion av intellektet, kansla eller en $tomktion som bara existerar och ger sig till
k&nna i en manniskas inre.

Vygotskij (1933/1981 s.116) menade att ménniskos v@nkar |6per i samma banor och om
deras medvetande ar riktat mot samma sak sa fastérandra med minimalt med ord.
Exempelvis kan ett dlskande par forsta varandraenédrt blickar, barn kan ocksa i leken
forsta varandra utan att prata.
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5 Metod

Syftet i den har studien, att undersoka forskoledéek och se hur barnen anvander gardens
olika uterum, lampar sig for en kvalitativ studi@cus har varit att ta barnens perspektiv i
den har studien for att forstd barnens lek ochrdidtérvju en lamplig metod. Barnen kan da
forklara for oss, sa att vi forstar deras tankarsimiek. Studien innehaller visserligen en
liten kvantitativ del dar observationer har gjoss,hur manga pojkar resp. flickor som
befinner sig i de olika uterummen, men studien sethet &r &nda en kvalitativ studie.

5.1 Kvalitativ metod

Enligt Backman (2007 s.31) kanner man igen en tatalistudie pa att man &r verbal i sin
presentation och inte anvander sig av siffror. lesk& Sgbstad (1995 s.29) menar att om
forskaren vill se hela personens situation octaftfa en stérre helhet undersoker hon olika
samband i personens liv. Inom kvalitativ forskninlgjforskaren forsta och inte forklara
menar de. Lgkken & Sgbstad (s.44) och Kihlstron®726.48) menar att man i en kvalitativ
studie ar mer intresserad av samspel och relatime#ian manniskor &n i en kvantitativ
studie. Den kvalitativa studien &r bast vid reflektoch djupare forstdelse. Genom vara
observationer om var pa garden barnen befinnavdigntervjuerna som vi genomfort har
vi fatt en okad forstaelse for barnens lek. Vi gjart en kvalitativ studie.

5.2 Observation

En av fragestallningarna som hor till vart syfteuatdersoka barns lek pa utegarden var att
se vilka rum det finns pa utegarden. Det bastatséitt se det, var att observera var barnen
befann sig vid ett flertal tillfallen fér att sedgimfora det och se vilka platser/rum som
barnen anvande pa forskolegarden.

Lakken & Sgbstad (1995 s.36) menar att observij@per den vuxne att se och héra
barnen i den pedagogiska verksamheten. Eftersoassgst var riktat mot att fa veta var
flickor respektive pojkar var pa garden gjordekarta 6ver garden dar vi ritade in vad som
fanns pa garden, sa som t.ex. gungor och sandlaiken & Sghstad beskriver tidsstudier
som en metod som passade 0ss. Den hjélpte osslateenden vid olika tidpunkter. Vid
tidsstudier gor man tidigt ett urval pa vad man skaervera och tidsintervallerna ska vara
fasta. Vi anvande oss av aktivitetsschema som @isadbarnen var. Kihlstrom (2007 s.36)
skriver att i en observationsstudie ar det betydelk att den ar systematisk och inte
slumpmassig. Det bestamdes innan observationeménga ganger och med vilket
tidsintervall observationerna skulle ske. Vi besiamss for att observera vid tre olika
veckodagar och tre olika tillfallen med tjugo miexst intervaller, alltsa totalt nio
observationstillfallen per forskola. Lakken & Stus(s.44) skriver att i en observation vill
man se en helhet, man kan se olika delar, detadjfesatta ihop som en fullstandighet.
Forskaren vill ha ett sa holistiskt perspektiv passudie som majligt, darfor kompletterade
vi vara observationer med att intervjua barnen.

5.3 Intervju

Vi ville, helt enligt vart syfte, fa hora barnens9a sin egen utelek. Darfor kompletterades
observationerna med att intervjua barnen. Intermaéir kvalitativa intervjuer.

Nar fragorna kommer i en viss ordning menar Lok&edwbstad (1995 s.97) att det &ar en
strukturerad intervju. Forskaren har da ocksa foenat fragorna i férvag. Fragorna var
gjorda i forvag och det fanns ocksa foljdfragdrdi flesta fragorna (bilaga nr 1). Nar man
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intervjuar barn ar det annu viktigare att varaféaberedd och ha relevanta fragor an vid

intervjuer av vuxna. Fordelen med denna metodtatedtar lattare att fanga karnan i det

man vill undersoka menar Lokken & Sgbstad. Eftersyftet var att hora barnens syn pa
sin utelek valdes intervju.

Intervjun ar anvandbar i kombination med andra ehetoden kan styrka resultatet. Det ar
det har som far oss att komplettera observationmeghintervjuer. Trovardigheten i
undersokningen okar. Intervjuaren maste lara sitysgna pa respondenten och kunna ta
dennes perspektiv i fragan. Kihlstrom (2007 s.58phar att om man ska fa ut nagot av att
intervjua en respondent &r det viktigt for persoattriragestallaren ar riktigt intresserad av
svaren han far. | bearbetningen och sammanstaéiniag kvalitativa intervjuer ar det en bra
hallpunkt att kunna beskriva respondentens svareged ord och kanske styrka det med
citat ur texten. Det viktigaste ar att lasareneaita@n/resultatet kan forsta vad forskaren
kommit fram till.

Doverborg & Pramling Samuelsson (2000 s.25-35)skratt om man som forskare ar
intresserad av att fa veta vad barn tanker anijut@n utmarkt metod. Kihlstrom (2007
s.52) skriver om vikten av att borja med nagra arfikdgor att svara pa. Det gor forskaren
for att skapa kontakt och minska pa stressen ivjute. Vi borjade med en fraga om vad
barnen tycker om att vara ute just med tanke palieterborg & Pramling Samuelsson
menar att forskaren blir battre pa att intervjualwon ar forberedd i amnet. Vi forberedde
0SS genom att provintervjua vara egna barn hemmattfée om de kunde svara och om vi
eventuellt behdvde formulera om nagra fragor. Dowey & Pramling Samuelsson menar
att det ar bra att préva bade intervjuvmetodikemiatervjufragorna innan den verkliga
undersokningen borjar. Forfattarna papekar attideiktigt att skapa en fin kontakt med
respondenterna. Det gor att intervjuerna flytaal& och de upplevs roligare av barnen. En
sadan utgangspunkt innebar ofta ett battre resitaterborg & Pramling Samuelsson
menar att barnens motivation for att 6ppna sigdmfas kanslomassiga tillstand infor
intervjun, spelar ocksa en viktig roll for svar@arnens motivation hade vi inte sa svart att
tackla, barnen stod narmast i ko for att fa bieimjuade. Daremot blev vissa barn sa
intresserade av de uteaktiviteter som de pratadeimt@rvjun att de ville ga ut direkt och
leka med det.

Vid intervjutillfallet forsokte vi varva mellan etkoch svara fragor. De fragor som vi
trodde skulle bli lite svarare for barnen att svadichade vi gjort foljdfragor till for att
underlatta for barnen.

5.4 Urval

Vi har observerat barnens lek pa tva forskolegafartva forskolegardarna ar likvardiga
men den ena ligger i ett litet samhalle med ca 30@8nare och den andra ligger i en liten
stad med ca 40000 invanare. Vi har lamnat missivbred ett medgivande till alla barnens
foraldrar pa en avdelning per forskola, ca 20 lpmnforskola totalt 42 barn mellan tre och
fem ar. Endast fyra barn fick inte medverka i standdbch dessa fyra barn har vi forbisett vid
intervjuerna. Intervjuerna riktades till tio olillickor och pojkar vid tva olika forskolor
alltsa totalt tjugo barn. De intervjuade barnefyéa-fem ar gamla.

5.5 Etik

Vi har tagit del av Forskningsetiska principemfw.vr.se. Dar beskrivs atta regler utifran
fyra olika huvudkrav. De olika kraven BExformationskravet som belyser forskarens
skyldighet att informera alla deltagare om vad dktuella forskningen handlar om samt vad

16



deras deltagande inneb&amtyckeskravetdar deltagarna informeras om att det ar helt
frivilligt att delta och att de nar som helst undederstkningen kan séga att de inte langre
vill delta. Konfidentialitetskravet handlar om att personuppgifter och andra uppgsien
kan harleda till en person i undersokningen skabelas med sekretess. Vi atar oss att ta
hand om det tillhorande materialet och forvarapdeett sadant satt att ingen utomstaende
kommer Over defNyttjandekravet handlar om att ingen information som kommer in
genom undersokningen far anvandas pa annat stilttdan tankta forskningen.

Vi har skrivit ett informationsbrev (bilaga nr 2imdvi berattade om var undersokning. Vi
bad ocksa om att fa tillatelse att intervjua ochestera barnen. Detta dokument lamnades
pa forskolan och till beroérda foraldrar. Efter tfatt tillatelse fran foraldrarna att observera
och intervjua, fragade vi varje enskilt barn om#eé bli intervjuat. Intervju- och
observationsmaterialet har forvarats pa ett sagkthatt ingen utomstaende har kunnat lasa
det.

5.6 Reliabilitet/validitet

Reliabiliteten, tillforlitigheten avser trovardigten i en studie. Begreppet reliabilitet
betyder noggrannhet vid matning. Johansson ochriegvg€d001 s.69) menar att
reliabiliteten aldrig kan bli perfekt. Som obsefakan vi tolka en situation eller ett
beteende ur olika synvinklar. Observationer ochrirjtier kan latt paverkas av var
forforstaelse.

| vara observationer finns inte utrymme fér saatotkningar eftersom vi gor en karta éver
garden och markerar pa den var barnen befinnebsigmomentet upprepas vid ett flertal
tillfallen.

Daremot maste vi tanka pa reliabiliteten i intenvgé att vi lyssnar, men inte lagger in
nagon vardering i svaret eller styr barnen at n&gbt Vi maste ocksa vara lyhérda och
uppmarksamma sa att vi fangar barnen vid ratt tipfor att de ska kunna koncentrera sig
pa fragorna. Intervjuerna spelades in pa Mp3 foinge missa nagot och hoja reliabiliteten.
Det ar, som vi tidigare namnt, helt omaojligt atefd 100 % reliabilitet men om tanken ar
med sa blir tillforlitigheten sa stor som majligt.

Validiteten i ett arbete ar att man studerar det mar for avsikt att studera. Det ar ocksa
viktigt att man hittar ratt undersokningsinstrumgirtden tankta undersokningen, skriver
Kihlstrom (2007 s.231). Inom kvalitativa studier mae Kihlstrém att kommunicerbarheten
ar ett matt pa validiteten d v s att de som laagporten bade ska forsta vad som beskrivs
och se resultaten.

Enligt Stukat (2005) ar validiteten — giltigheteett begrepp som anger hur bra ett
matinstrument méater det man avser att mata. lueliesbor man, enligt Stukat, fraga sig om
man undersoker det som man verkligen vill undersDiedta for att metoden som man valt
bade ger en hog tillforlitlighet och giltighet dtidien d v s att den bade ar trovéardig och
belyser det den verkligen skall. Kihlstrém (200Z34) menar vidare att det ar ett satt att
starka validiteten att anvanda sig av flera matohatoEftersom vi har bade intervjuat och
observerat har validiteten okat.

Vid barnintervjuer ar det viktigt att fundera 6\wyaren som barnen ger och om de ar
tillforlitliga. Qvarsell (2003 s.102-106) havdat det barnet ser, det barnet kan séaga och vad
de anser att de bor svara behover inte alltid sanama sak. Nar vi tar barnens perspektiv
maste vi tanka pa om barnen har forstatt fragaer, lehr tolkat fragan pa det sattet som vi
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tankt. Har ar komponeringen av fragor viktig. Barséntresse har hallits uppe genom att
blanda fragorna sa att det vaxlas mellan enklditelvarare fragor. Ibland har det inte
lyckats fullt ut och da har barnen velat leka igeen vi har anda lyckats att fa gora klart
intervjun. De har svaren som vi fick nar barnetrgligen ville ga ut och leka var kanske
inte sa trovardiga, for barnet svarade snabbttfdoe komma tillbaka till leken. Att vara
utomhus och intervjua barnen om sin lek utomhusdgj@att de kunde se sig omkring och se
det de berattade om. Johansson (2003 s.42-45) ragrmarnen behover konkretisera sina
svar pa forskarens fragor och da ar det bra #dtisiten miljo fragorna ror. Detta hojde
tillforlitigheten eftersom svaren ocksa var meski@vande an de svar vi fick inomhus.
Barnens korta svar kunde ibland vara svara atatolkfick ta hjalp av deras gester nar de
berattade for att forsta.

5.7 Genomfdrande

Eftersom syftet var att, ur barnens perspektinaateleken, sa ville vi intervjua barnen pa
forskolan. Det bestamdes att det vore bast mediddeta barnen, alltsa fyra-fem aringarna.
Vi ville intervjua bade pojkar och flickor och béstde oss for tio barn av vardera kon, alltsa
tjugo barn.

Vi ville ocksa se vilka olika uterum de tva forskola hade, sa vi bestamde oss for att
observera vilka platser barnen anvande sig avegauen. Vi bestamde att vi skulle
observera sa manga barn som mojligt pa avd.

Vi skrev ett missivbrev (bilaga nr 2) dar vi beaéle om studien och varfor vi ville gora den.
Vi skrev ocksa mycket kort om sekretessen kringtatoch att barnen inte behdvde kanna
sig tvingade att delta. Detta missivbrev hjalptdgmmgerna pa de aktuella avd. oss att dela
ut till alla barn och foraldrar, totalt 42 barn. Bek ca en vecka pa sig for att svara. Endast
fyra barn fick inte delta i studien och dessa k&aytsi ifran.

Barnens val av lekplats pa garden observerades dedeutinmassiga utevistelsen. Nar
barnen hade varit ute en kvart-tjugo minuter ma#tes pa en karta var de befann sig. Efter
tjugo minuter upprepades markeringen pa samma katemed en annan penna.
Ytterligare tjugo minuter senare upprepades mangen igen. Pa denna karta markerades
pojkar och flickor. Den har observationen gjordader tre olika veckodagar for att inte
nagra rutinmassiga besok eller liknande skulle paveesultatet. De tre kartorna
sammanstélldes och nu anvandes kryss for pojkariogar for flickor for att kunna se de
olika konens val av lekplats pa garden. Dessa kadar fran de olika forskolorna
jamfordes for att se om det fanns gemensamma rude p&a utegardarna, eller om det
fanns rum som anvandes flitigt bara pa den en&dtas.

Det var latt att fa intervjua barnen. De fragadedwhinte var deras tur snart. En del
intervjuer genomfordes inne pa ett kontor. Andracgefordes utomhus och ytterligare
nagra genomfordes i den tomma hallen innanfor féhdntervjuerna inne pa kontoret blev
ganska korta och barnen blev distraherade avaatitfanns dar. Barnen som blev
intervjuade i hallen tog hjalp av garden genom fi@igor att kunna beratta om den i de
olika fragorna. De intervjuerna som genomfordesnitos, uppe pa en kulle med utsikt dver
hela garden, var de som barnen hade lattast &t del kunde da konkretisera det de pratade
om. | dessa utomhusintervjuer var barnen runt amgkintresserade och ibland kunde de
inte lata bli att svara pa respondentens fragottaDer dock inget stort problem. Vi startade
med en fraga (bilaga nr 1) som vi trodde var lfts@ara pa, for att barnen skulle slappna av
och kanna att de kunde svara. Andra fragan om étusat ut pa garden tyckte en del barn
var lite jobbig att svara pa. Vi vill ocksa namnasjunde fragan om pojkars och flickors lek
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var svar att svara pa. Barnen kunde inte klarataseaskillnaden men nar vi delade upp det i
att forst fraga vad pojkar gor och sedan vad fliar, gick det battre. Vi avslutade
intervjun med att fraga om de ville beratta naget om garden, men alla barnen tyckte att
de hade berattat allt som de ville fa fram. Inteevha spelade vi in pa mp3-spelare for att
senare lyssna av och skriva ner. Vi skrev ockedstibdord i ett anteckningsblock under
intervjun.

5.8 Analys och bearbetning

Nar vi sammansallt vara observationer till tva &gren for var forskola, borjade vi namnge
de platser dar det var flest barn. Darpa jamfoidkewlika rummen pa de olika forskolorna.
Vi letade efter monster som var kopplat till vartts.

Bearbetningen av vara intervjuer gjordes genortyséha igenom alla intervjuer och skriva
ner dem. Texterna lastes var for sig for att psasgfanga en helhetsbild i varje enskild
intervju. Doveborg & Pramling Samuelsson (2003 patser att nar man intervjuar barnen
enskilt och analyserar svaren far forskaren etfameutbud pa hur barn tanker om amnet.
Darefter letades svar som ar kopplat till studigyfte och fragestalliningar. Malmqvist (2007
s.125) menar att det &r viktigt att forskaren tangéesina fragestallningar och sitt syfte for
att fanga upp bade det som talar for och emotatatska belysas. Under utskriften gjordes
en begynnande analys. Nar texterna var utskrivsta M forst igenom de intervjuer vi sjalva
gjort och plockade ut nyckelord och begrepp sonehadd var studie att gora.

Analys innebar att forskaren delar upp sitt insalalmaterial i delar. Dessa uppdelade delar
maste ses hur de forhaller sig till varandra, mémamaqvist (2007 s.122). Efter att ha last
alla texter, nyckelbegrepp och ord gjordes jamgimeav dessa och vi fick da fram olika
kategorier och huvudrubriker. Nar vi jamférde sveamvandes fargade pennor for att se
sambanden mellan de olika nyckelorden. Doveborgairiing Samuelsson (2003 s.50)
menar att analysdelen bestar av tva steg, defigaé de svar som ar av forskarens intresse
och dels att tolka svaren sa att de sedan bligkeieerna i resultatet. Analysen har sedan
pagatt under hela resultatbearbetningen. Nar vivsamstallde resultatdelen valde vi att
forklara de olika citaten. Kihlstom (2006 s.164)maeatt for att tydliggtra de olika
kategorierna ar det vanligt att beskrivningen akategori foljs av nagra citat, vilket bidrar
till att 6ka validiteten.
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6 Resultat

Syftet var att ta del av barnens tankar om simpkekirskolegarden. Observation valdes for
att se vilka olika uterum barnen anvander. Obsematna visade ocksa var det var mest
pojkar resp flickor. I intervjuerna ville vi fa baens perspektiv pa sin egen lek. Nar man
intervjuar barn i fyra-fem ars alder far man oftestta svar. Vi har forsokt att forklara vad
barnen menar, sa som vi tolkar det.

Resultatdelen bestar av fem olika avsnitt. | dettBoavsnittet beskrivs de olika
forskolegardarna. Andra avsnittet tar upp de alitertummens anvandning. Leken beskrivs i
det tredje avsnittet, barnen i studien tar mededign genom de olika rummen och andra
barn far mojlighet att komma in i leken. Avsnittdybehandlar den trygghet som
pedagogerna ger barnen och det femte och sistétav&eskriver pojkars och flickors olika
lek pa utegarden.

6.1 Gardarna

Vid forskola A mots barnen av en asfalterad utephae¢d bord utanfor dorren. Direkt till
vanster, runt knuten pa huset, ligger en grasmasifalten slingrar sig runt en liten grasplatt
och vid den ena sidan finns det en inhagnad féranggngor. | anslutning till gungorna
finns det ett sandparti som innehaller nagra gungeéj rutschkana samt en klatterstallning
dar man kan klattra upp pa ena sidans klattervaggtf fortsatta med armgang till den
andra sidan dar man kan klattra ner for en stegeaaBfor klatterstallningen ligger
lekstugan. Den omringas av gras, dar det avenstaryplanterade pilkojor. En grillplats
ligger bredvid pilkojorna langst bort vid stakef&ill héger om den har grasmattan ligger en
stor sandlada. Runt den finns det en sarg dar marsikta, baka kakor, balansera mm. Det
finns ocksa nagra arbetsbord i barnens hojd. Sdadl§ransar pa andra sidan till den
slingrande asfalten. Asfalten fungerar som en &y och omringar ytterligare ett
grasparti. Har finns en stor sten att krypa uppaait en stor liggande tradstam. Langst ner
pa garden ligger den stora grasmattan dar barngwabspela boll. Till vanster om planen
ligger leksaksforradet. Har inne finns det cykhadika slag, slap och kéarror. Har finns
ocksa sandleksaker. Krattor och sopborstar fordsafinns ocksa i forradet. Runt garden
finns det olika buskar och trad for barnen att g@sig bakom eller krypa in i.

Pa forskola B mots du av ett uterum med scen nieddamast utgangen. Har finns bord

och bankar for pyssel och maltid. En stor lada diedekmaterial finns ocksa under taket.
Bredvid trappan star cyklarna. De tas latt uttiillangransande plattorna som fungerar som
cykelyta. Till vanster runt hornet pa huset liggarstenlabyrint och en stubbring. Till h6ger
om utgangen finns det en grasmatta dar det finrigrema for vattenlek. Bortanfor tunnan
ligger lekstugan med sin egen uteplats och bakanfidas det nagra klattertrad. Graspartiet
omger gungorna med tillhérande sand. Kullen bodagtingorna bildar backen som
rutschkanan ligger i. Framfor cykelytan ligger d¢ora sandladan. Sandladorna pa de olika
forskolorna liknar varandra. Bortom dessa lekmiljiigger en stor grasmatta. Den ar 6ppen
I mitten, och bildar en plan yta for bollspel. Rfaromgéardas av en hinderbana. Hinderbanan
innehaller flera stora traktordack som star upg.fid@s ocksa liggande stockar och stubbar
att balansera pa. Rep for armgang finns det o¢léétervagg och tunnel ar andra saker som
finns. | nedre delen av garden finns tva pilkojoh @n trahast att rida pa. Pa den stora
grasmattan finns ocksa en borg med bra utsikt samspiralblomma for fyra barn att gunga
pa. Garden, som ar omsluten av ett staket, liggtrskogsparti. Har finns manga olika trad
och buskar.
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Observationerna visade att de bada forskolegardaneholl flera olika gemensamma
uterum bl.a. pilkojor, klatterstallning, barbuskau)le, sandladan, lekstugan, gungorna,
cyklingen, en undanskymd grasmatta, ett fallt tratschkana, grasplan. Vi var tvungna att
ga runt pa garden under observationen, for att &senvar alla barnen var samt om de var
pojkar ellert flickor. Garden hade med barnensmekv oandligt med saker och platser. En
del av barnen tyckte att fragan om hur garden s&gnjobbig. De orkade inte beratta klart
for de gick in i detaljer samtidigt som de berattadn de stora rummen.

"Nu orkar jag inte mer”

Alla barnen visade gladje i att fa vara ute ocla€ig pa garden. Barnen hade latt for att
beratta vad de gjorde pa garden. Manga svaraaditatted utevistelsen var bast. Somliga
pojkar rabblade upp de konkreta sakerna medanldhcter hade mer berattande
beskrivningar.

P "trad, gras och dack, en flaggstang, bank, erfeksaker”

F "orange gunga finns det, stock att balanseragoidiga pa...”

6.2 Uterummen

De kvantitativa observationerna visade att detsearolika rum som anvandes mest pa de
bada forskolorna. Har sags flera barn vid varjesolaionstillfalle.

Tabell 1 Forskolornas mest populara uterum

Forskola Rorskola BForskolorna

Lekstugan 8 8 16
Sandladan 19 18 37
Gungorna 9 23 32
Cyklingen 30 39 69
Fallda tradet 1 9 16
Undanskymda 10 21 31
grasmattan

Tabell 1 visar att cyklingen som ar ett rum i deshalie anvandes mest. Sandladan var
ocksa mycket anvand. Gungorna och undanskymda gtésmanvandes nastan av lika
manga barn, medan lekstugan och det fallda trzmbt minst barn av de sex utvalda
rummen i studien. | jamforelse mellan de olika kiterna syntes ingen skillnad mellan de
olika rummen utom vid gungorna och den undanskygndamattan. Dar hade forskola A
halften sa manga barn som forskola B.

Lekstugarinnehaller ett litet moblerat rum/kok med tva fasach en dorr. En spis, bord
och stolar, matta och lite husgerad gor det herilér finns ocksa dockor och dockvagnar.
Den ena lekstugan har en egen liten uteplats riledréinde mébler. Lekstugorna
dominerades av flickor vid vara observationer. Tickor namner lekstugan som en
favoritplats de ofta leker i.

"lekstugan...leker mamma pappa barn. Vi gar ut meghaana.”

"lekstugan...leker med dockorna”
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| bAdasandladornaanns manga leksaker sdsom kakformar, spannetaspalika
storlekar, bilar och andra fordon. Ett flertal béekte i sandladan. Bade pojkar och flickor
var kvar langre tid i sandladan &n de var i de antierummen. Eftersom observationerna
gjordes var tjugonde minut marktes det att en deh kunde vara kvar under tva
avprickningar. Har fanns ingen konsskillnad. Erkpdjerattade att det basta med garden
var den gemenskap som upplevs vid sandladan.

"att leka i sandladan...”

Gungornavar inhagnade av ett staket med en smal port @&idan. Pa forskola A fanns
det tre dackgungor dar sex barn kunde gunga santidh tvd babygungor. Aven forskola

B hade tva dackgungor de hade dessutom tva enkgegurilket betyder att sex barn kan
gunga pa den forskolan. Det var barn vid gungoeia tiden under observationerna. Det
forekom ingen annan lek i gungornas omrade angjiigfunga. Gungorna namndes bade av
pojkar och av flickor, under intervjun.

"Gunga,,, hoppa ifran gungan”
"Springa till gungan”

Barnen vet vilken gunga de foredrar men studienrttarvisat vilken som ar mest popular.
Det gor att det inte syns om barnen har sammaitguoga eller om det ar olika.

"...enkelgungan till héger”

Cyklingensker pa en speciell plats pa utegarden. Pa fagkdanns det en asfaltsplatt och
slingervag att cykla pa. Har fanns det ganska méwkjar av olika sorter att valja bland.
Forskola B hade ett stérre omrade med plattor samemn kunde agna sig at cykling pa men
endast fyra cyklar. Cyklingen &ar ett rum i den $i@dien. Alla cyklar anvandes hela tiden
under vara observationer. Cyklarna vid den enkéias dominerades av det ena konet och
vid den andra forskolan dominerade det andra kdyléarna. Att cykla var det som lockade
barnen mest i denna alder. Om alla sakerna pandegé&kulle vara lediga svarade elva av
tjugo barn att de skulle ta en cykel. De kunde bealprecis vilken av cyklarna de ville ha.

"Cykeln, den snabbaste. Den stora réda”

"sparkcykel”

Detfallda tradetar ett dott trad som ar skapat for klattring oakahs. Pa forskola A ar
tradet en gammal stock. Vid den andra forskolageefien gammal lind med grévre grenar
som man kan leka vid. Vid det fallda tradet varuieder vara observationer endast flickor
som lekte. I intervjuerna forstod vi att tradet "arbli andra leksaker. En flicka beréttar att
hon och tva kompisar leker att de kor bil. Hon féarar att det endast ar en som kan kéra
bilen och att de andra maste sitta stilla med hé@radé&ndast en kan ju ratta bilen:

"vid klattertradet... leker racerbil. Det &r Jonas ddimmi. Mimmi far kora, vi sitter med

handerna i knat.”

Denundanskymda grasmattéestod av en bit grasmatta vid bortre delen avegarbet
kravdes att pedagogerna gick dit for att se vaddratekte dar. Den ena forskolans

grasmatta dominerades av flickor och den andr&dtaes grasmatta dominerades av
pojkar. Det var tio av tjugo barn som hade sin faptats i en mer dold del av garden.
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Barnen ar medvetna om vad som &r en dold plats,ditakt insyn fran pedagoger och
andra barn. De beskriver garna vad de gor pa plaisie med vem.

"Sitta langst upp i tradet”
"Det ar mest dar nere, leker mest. Brukar lekadieéiar, med...”

En pojke beskriver sin gdmda plats.

"Dar i slottet... gommer mig for tjejerna, forutondknarna. Froknarna kan se men inte sma
barnen.”

Garden lockar till mycket rorelse. | intervjuern@nmer barnen att de har majlighet till att
krypa, hoppa, springa, cykla mm. nér de ar utomhus.

6.3 Leken formas i forskolans utomhusmiljo

| studien prioriterade barnen sina kamrater frartdkématerialet. Barnen pratade mycket i
intervjuerna om gladjen i samspelet med kompisdraeken, och barnen som ingar i den, far
stor betydelse for aktiviteterna i de olika rummen.

Halften av barnen sa att det basta med gardent/rlaka. Barnen menade att leken var
nagot bra. | intervjuerna valde bade pojkar oatkéir kamratskapen framfor att valja
lekmaterial.

"Att leka med kompisar och spela fotboll”

"Basta ar att leka med kompisar”

Pa de olika forskolorna fanns det en cykel sormvast popular. Nagra pojkar och flickor
berattade att det fanns en cykel som man kan shékl@a och hjalpa till att putta fart. Med
hjalp av cykeln samspelar barnen for att komma &tam

"jag cyklar och hon potter pa dar bak”

"vanlig cykel dar man kan sta bak”

En del lekar féljde med gruppen genom de olikaurtenen pa garden, det innebar att
barnen lekte samma lek nar de cyklade som nérdidekstugan eller klattrade. Leken
vinklades bara for att passa in i miljon. Exemplgkar som kunde félja med genom de
olika rummen var Star Wars, prinsesslek eller mappappa, barn.

| intervjun forklarade en pojke att han ofta cyldaath att han d4, ibland, lekte tjuv och
polis med de andra barnen. Vi tycker oss forstattoftast var polis.

" ...polis och tjuv, ibland ar jag tjuv”
Gungorna var en annan sysselsattning som man dgjisaéenmans med kompisar.

"hoppa ifran gungan... pratar nar vi gungar tvilling”

"hoppa fran gungan med kompisar som...”
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6.4 Barns syn pa pedagogernas roll i uteleken

| intervjuerna namnde inte barnen pedagogernasimiin fragan om forbjudna saker
stalldes. Da sa de att de var radda for att komoneftén pedagogerna. En pojke berattade
att man inte far klattra dver staketet for da kahkdbmma nagon och ta honom.

“inte klattra 6ver...da kan nadgon komma och ta...kombuet”
En flicka har liknande oro:
“inte klattra Over ...annars sa ser man inte frokaarn

Studien visar att barnen ar trygga med att pedagadans pa garden. Barnen ser inte
pedagogen som leker som pedagog utan som prinsiésssaad man nu leker.

Den fria leken var nagot positivt, men det fannsackdel. Sex av tjugo barn talar om att
det samsta med géarden var fysisk vald.

"Att bli retad”
”...sparkas, puttas och slass...”

”... att brottas och slass...”

6.5 Lekmiljons betydelse f6r de olika kdnen

| de kvantitativa observationerna framkom de sestraavanda rummen, men ocksa vilka
som var dar. Syftet var att se var pojkar respeldlickor lekte mest.

Tabell 2 Pojkars och flickors val av uterum

Pojkar  Flickor

Lekstugan 5 11
Sandladan 19 17
Gungorna 11 20
Cyklingen 39 30
Fallda tradet @ 16
Undanskymda 16 15
grasmattan

Tabell 2 visar att cyklingen anvandes mest av bd@g@n. Vid sandladan, cyklingen och
undanskymda grasmattan vistades bade pojkar aofliika mycket. Vid gungorna var det
flest flickor och det fallda tradet besoktes bardligkor. Tabellen haltar lite eftersom olika
manga pojkar och flickor valt andra rum pa gardam si inte valt att redovisa.

Undersokningen visar att pojkar foredrar att leledmojkar och flickor féredrar att leka
med flickor. Alla barn namner flest namn av detagidnet, nar vi fragade vem de brukade
leka med. Fyra flickor namner pojkar och endagp@ke namner ett namn pa en flicka.
Bada forskolorna hade en flicka som latt kundelytef sig mellan konsgrupperna. En pojke
svarade:
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"... féorutom Eva for hon brukar &ekned killarna...”

Observationerna visade att de fasta uterummen ssaondiddan, gungorna,
klatterstallningen och rutschkana besoktes av kédan. Bade pojkar och flickor var pa
manga olika stallen under utevistelsen. Darematrades att flickor lekte tva eller tre
medan pojkar lekte med fler.

| observationerna upptackts att de aldsta barnemrdgwadeden undanskymda delen av
grasmattan Pa den ena forskolan var det pojkar som domieepatl pa den andra var det
flickor. Pojkarna lekte Star Wars och flickornatielBambi. | dessa lekar var barnen inte
beroende av nagot lekmaterial. Har fick barnenpptifir sin fantasi och sitt samspel. Dessa
barn dominerade avayklarna

Barnen hade svart for att se om det var nagomskilli lek, mellan konen. Svarade med ett
tydligt nej eller helt tysta som de inte forstoédan.

nnejn

u?n

Men nar fragorna om de kunde beskriva konkret \ajklan och flickor gor, var det genast
lattare. En flicka beréattar att:

"vi leker prins och drottning”

En pojke berattar om flickors lek. Han sager atlelter dar nere och pekar. Vi forstar att
han menar ddtllda tradetdar flickorna leker prinsessleken.

"tiejerna leker dar nere”

Att det var flest flickor som lekte vid d&illda tradetvisade observationerna. Att de lekte
prinsessa pa den ena forskolan kom fram genonvjatein flicka berattar.

"leka vid tradet...en prinsesslek. Allihop &r prinses

Flickorna var de som hade provat pojkarnas lek nsestav tio flickor svarade att de hade
provat. Flickorna hade lattast for att svara padedhade provat. Pojkarna leker mer lekar
med fart, eftersom de jagar varandra. Flickornainmarsa fortjusta i pojkarnas lek.

F "Ja har varit med. Nej, inte kul darfor att vasikfinkan asa...”
F "Nej... darfor da tycker jag dom tar mig valdigt oket”
F "Vill inte vara med for att de bara jagar varaaidr

Manga av pojkarna ville inte prova vad flickorn&tke Nagra av pojkarna avslojar att de
inte har provat flickornas lek men att det finndaé de gor tillsammans, sa som leka med
I6ven eller plocka ekollon. En pojke beréattar htkbrna garna far leka det som han gor,
men han har aldrig provat flickornas lek.

”"Nej inte ndgon gang alls. Tjejerna gor sadant &dlarna vill, som jag...”

Observationer visar atiyklarnaanvands hela tiden. Det ar ett material som méssa
stunder kan se som bristvara. Det finns inte cytilaalla. Nar cyklarna anvéandes i olika
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observationstillfallen, dominerades de antingepaar eller flickor.Cyklingar en popular
aktivitet for bada konen. Bade pojkar och flickaéanmer cykling i intervjuerna.

P “cykla runt pa asfalten”

F "cyklarna tycker jag bast da...det gjorde jag nu”
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7 Diskussion
7.1 Metoddiskussion

Eftersom syftet var att se barns lek ur ett baspaitiv, s undrar man hur vi tagit hansyn
till det. | observationerna har vi markerat varrsar befann sig pa utegarden och det var
ingen som styrde dem mer &n viljan att vara nanagksarna. Det bekréaftas ocksa i
intervjuerna att det &r kompisarna som ar viktigeisttervjuerna har vi forsokt att inte styra
barnens svar utan har forsokt att vara 6ppna féarsahr. Vi har ocksa i analysfasen tagit
med gester och annat som barnen gjort for attdtkateller forklara sina svar.

En karta dver garden gjordes och observationeligiifs och pojkars placering markerades
tre ganger under utevistelsen. Detta upprepadedilteedagar. Barngruppen observerades
under den rutinmassiga utevistelsen. Olika veckadegldes for observationer for att ex.
tdmningen av soptunnorna pa fredagar inte skulena resultatet. Observationerna
gjordes for att se vilka olika rum barnen anvandegarden och om det var nagon
konsskillnad i dem. Vi diskuterade fram och tilllbatm hela barngruppen skulle observeras
eller enbart de barn som senare intervjuades. &stimdes att alla barnen pa avd skulle
observeras for att det inte skulle se ut som onomaekte for sig sjalv nar den i sjalva
verket lekte med nagot barn som inte skulle ingi@dien med intervjuer. Det var lite svart
att fa ner alla barn pa kartan eftersom de romgidsia tiden. Nar vi hade kryssat for en
grupp pa en speciell plats sa flyttade de pa digkanske kom en ny grupp som inte hade
registrerats dit och d& sag det ut som om engattgp barn lekte ihop. Detta hanterades
med stodanteckningar direkt efter observationeikaQlennor anvandes for de olika
observationstillfallena. Da kunde samma karta adaérmela dagen och endast tre olika
kartor per forskola behdvde hanteras.

Intervjufragorna (bilaga 1) prévade vi pa vara egam for att se hur fragorna fungerade i
verkligheten samt for att 6va oss i intervjumetoddet gjordes for att vi skulle kunna se det
vi verkligen ville fa fram. Fragorna kunde da ockedigeras. Vi valde att borja med en latt
fraga. Andra fragan visade sig vara jobbig att @\, nastan sa att en del tréttnade men
med tredje fragan fick de tillbaka intresset igén.del intervjuer genomférdes inne pa ett
kontor och en del genomfordes utomhus. Barnen lidee for att svara pa vara fragor nar
de befann sig mitt i uterummen for da kunde dégem och konkretisera sina svar. De
barnen som blev intervjuade inomhus, och spedietttfér barnen okant rum, fick sa
mycket andra intryck att de hade svart att konegatsig pa vara fragor. En fraga som
barnen hade speciellt svart att svara pa var "fidetsiagon skillnad i vad pojkar och flickor
gor?”. Det tror vi bottnar i barnens oférmaga difldntva saker i luften samtidigt, bade
pojkars och flickors lek samt att jamfora dem. Miadelade upp fragan visade det sig vara
lattare att svara. Tva till tre barn intervjuades gag och det var inga problem att fa
intervjua barnen, de tyckte det var spannande dgatle om det inte var deras tur snart. Vi
fick ocksa fortroendet fran nastan alla foraldraattantervjua och observera deras barn.
Genom att intervjua forskolebarnen fick vi en hogaieabilitet nar vi kunde stalla

foljdfragor vid oklarheter an vid enbart observienat

Resultatet beror pa den arstid, den vaderlek oatadar vi valt att utféra studien pa.
Backen och kullen skulle antagligen ha utnyttjatsidra aktiviteter om det varit sné.
Sasongsbetonade aktiviteter och lekmaterial at §§dbarnen att beratta om. En del
foremal som t ex gungor och cyklar ar en bristwarder vissa stunder i uteleken beroende
pa hur manga barn som finns ute. Barnen far komissansig fram for att ta del av
materialet.
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7.2 Resultatdiskussion

Syftet med undersokningen var att se pa barnsddknskolegarden. Vi ville ta barnens
perspektiv pa sin lek genom de olika uterummenn&awbeskriver alla hur viktigt det ar att
utegarden ger dem moijlighet till att réra sig fritellan de olika uterummen. Denna fria lek
gjorde att utevistelsen pa forskolan blev posi#enom att garden var inhagnad blev den
trygg att vistas fritt i. | de olika rummen fannstdhemliga platser, undanskymda for
pedagoger. Dessa platser upplevdes som spannahadenzn.

Alla barnen namner leken och utevistelsen som sitipaipplevelse. Vara sinnen 6ppnas i
naturen och d& blir utevistelsen lustfylld, menairidnsson (2004). Aven Filer (2008)
menar att utevistelsen skapar positiv anda, fylsiskpetens och gladje i att vara ute. Detta
marktes tydligt bland barnen i var undersokning kBe beskriva motoriska egenskaper som
de dvar sig pa i utevistelsen som bl.a. balanseapa, springa, cykla, smyga, klattra och
hanga. Bunkefloprojektet (Ericsson 2005 s.11-18awvatt barn med bra uppfattning om sin
egen kropp har battre sjalvkansla an de ovrigadvaret har hanger ihop med att barnen i
var studie tycker om att vara ute. Pa nagot visikabarnen pa sig att ju mer de ror sig och
tranar sin motorik ju battre blir de. Ovning gerdighet heter det ju. Den proximala
utvecklingszonen som Vygotskij (1930/1995) skrev, amebar att barnen klarar vissa saker
med hjalp idag och de klarar det helt sjalva imargo

De fakta som vi har tagit del av fran literatuhdnternet visar att utevistelsen som sker pa
forskolans gard paverkar barnen positivt bade eégadller inlarning och utveckling.
Barnens syn pa utevistelsen ar att den ar lustfjdltom att det finns en stor frihet att vistas
dar man sjalv vill vara. Detta gav intervjuundensiokien svar pa. Men ocksa att barnens
egen konstruktion av sociala samspel gynnar demmeBaberattar garna om olika
lekkonstruktioner och vem de leker med. Vygotsk§30/1995) menade att barnen
utvecklas i sampel med andra. Vi fann att barnenayyter lekkamrater nar de ror sig
mellan de olika uterummen.

Barnen utmanas, i utevistelsen, att 6va social kdens genom att umgas med andra
(Knutsdotter Olofsson 2002). | uterummet finns higter inga tak och vaggar som kan
begransa antalet i gruppleken och samma lek hdrgineéj att forflytta sig genom de olika
rummen. Lekens forflyttning marks ocksa i obsevagirna. Uteleken kan ge stora
mojligheter att vara fa eller manga barn. Uterurdageger menar att det fina i
utomhusleken ar att de osynliga vaggarna mellamraminte begransar leken (Olsson
2002).

Barnen blir mycket aktiva i forklarandet i den fleken, menar Knutsdotter Olofsson
(2002). De maste hela tiden stamma av med varaftnsom de har olika inre bilder. Hon
fann att barnen ocksa maste lyssna noga for attafdrestalla sig vad de leker. Knutsdotter
Olofsson menar att barnen far inre bilder pa hundxas lek ser ut, genom ord och begrepp.
Forutom att de Ovar sig i att kompromissa, latsignen ocksa att tanka sig in i andras
tankevarldar. Vygotskij (1933/1981) menade attmanniskor forstar varandra sa behévs
det minimalt med ord. Barnen kan da leka tillsamsnach ge korta forklaringar som blir
tydliga.

Vedeler (1999) anser att lek som barnen sjalvaeit ach skapar och hittar p4, tilltalar dem
mest. Halften av barnen i var undersokning sadédri é&k med kompisar ar det basta med
uterummet. Vi tror att den fria leken ar nagot beh har finner barnen tryggheten i att de
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mots pa lika villkor. Barnen svarar att alla kann@gon roll, men oftast har barnen samma
roll som;

"Vi alla &r prinsessor”

"Vi ar Star wars gubbar”
Vid fragan om vad barnen leker nar de gungar kuledsvara att:

"hoppa ifran gungan... pratar nar vi gungar tvilling”

"hoppa fran gungan med kompisar som...”

Manga barn bade pojkar och flickor tycker om athgp till rytmen av gungan. Det &r ett
material som &ar enkelt att anvanda och som tilfté&ter barnen utan att de har planerat i
detalj vad de ska goéra vid gungan. Det blir ettrii@l att springa till om det &r ledigt. Flera
av vara barn skulle garna springa till gungan daralterial var lediga pa utegarden.

Vygotskij (1930/1995) menade att leken var myckstfllld for barnen. Barnet tar garna en
roll helt frivilligt, och gor det som rollen kraveYygotskij menar att fantasin ar ett viktigt
redskap for att forsta verkligheten. | studien fkam det bade lekar som ar tagna fran det
verkliga livet som mamma, pappa, barn leken, oahtisligt lekar fran medievéarlden som
Star Wars, Bambi och prinsesslek. Allt som barrerosh inte riktigt har greppat, behover
de prova. Det gor de i leken. Uteleken ar en bravi&t for att ge fantasin fléde och barnen
kan bli kreativa. Vid dessa fantasilekar behoves lmarnen sa mycket lekmaterial upptéackte
vi i var studie.

Enligt lvarssons (2003 s.119) studie fann hon atiggrna ar en kamrat grupporienterad
aktivitet. Med det menar hon att gungan erbjudts bara fysisk aktivitet, som att kunna sta
eller sitta for att fa fart, utan ocksa inbjuddirgocialt samspel. Enligt Vygotskij
(1930/1995) utvecklas barnen i samspel med vara@inagorna blir ett redskap for detta
samspel vilket inte alltid &r planerat. Eftersonmgan i sig begransar for hur manga man
kan gunga med, far den som tar gungan forst maktenatt vilja slappa in nagon i leken
eller inte. lvarsson menar att sjalva gungandetdfier tredrs alder en mycket social plats
for barnen att delta i uppbyggnad av kamratskagdv&jgungandet ger en drivkraft att prata
om vad som helst eller det man goér. Barnen hadesilitid nagot att prata om, men fann
gladje Over att sjunga sanger tillsammans.

Vi ar nu, genom var studie, mer évertygande ondeflasta materialen pa en utegard skapar
mer naturliga "rum i rummen” an flyttbara materigbm SOU (2006:75 s.106) rapporter
visar. Det flyttbara materialet som kan vara ent&i&ora, kdpphéast, boll eller spade kan latt
forflyttas mellan de olika rummen. Barnen tar megdde flyttbara materialen tillsammans
med leken genom de olika rummen.

Manga barn i var studie anvander sig av en deBpdem som vi kallar for den
undanskymda grasmattan. En del namner ocksa dégrvjuerna. Davidsson (2008 s.60)
berattar att barnen i hennes studie valde atttagrit om de delar som ar lite "bortundan”
och inte synliga for pedagogerna. Vi spekuleranilmarnen tycker att det ar lite spdnnande
att vara utom syn och horhall for pedagogerna. trekdar har oftast inte pedagogerna sa
stor inblick i.

| undersdkningen namner ingen av barnen pedagdgken. Det har sag vi pga att vi tog
barnens perspektiv. Hade vi tagit de vuxnas pé&tspleade de sakert haft en annan syn pa
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pedagogens roll i leken. Enda kopplingen till pextpey &r de regler och forbjudna sakerna
som barnen namner, exempelvis ar de radda fooattda bort ifrdn pedagogerna om de
klattrar over staketet. Barnen ser inte pedagogeginae ar ute och leker, men de ar
medvetna om att de finns dar och det blir en tregddr barnen. Barnen ser pedagogerna
som vi vuxna ser trafikskyltar, en paminnelse om sam ar tillatet (Knutsdotter Olofson
2002).

| observationen sag vi manga barn i sandladan, pdjtar och flickor. Vi spekulerar om att
det stora antalet och variationen pa leksakerdlalorna skapar majlighet till lek for bada
konen. Barn ar av foédseln nyfikna och intresserat) for att utvecklas maste samspel ske,
menar Vygotskij (1930/1995). Valet av leksaker tricéar konsbundet. | intervjuerna sa en
pojke att "det finns en traktor pa garden”. Sonskare forstar vi att han menar den lilla
traktorn i sandladan, da det ar den enda som firggarden. Flickorna namner hinkar och
spadar i storre utstrackning an pojkarna. Stora flamateriel som klatterstéllning, rutschkana
och gungor finns mer som motorisk motivation &ndtitingat materiel. Vi tror att barnen
k&nner att deras rorelsebehov behdver bli tillfsgdlt. Observationerna visade att de stora
fasta materialen anvands av olika barn hela ticheleuutevistelsen.

| studien fann vi att pojkarna pa den ena forskalaminerar demndanskymda grasmattan
och flickorna dominerar den pa den andtar ser vi att makten om platsen har fatt
genusdominans. Johansson (2008) fann i sin sttidieaktdimensionen som ar éver- eller
underordnad mellan kénen, ar rorliga och variefi@r sammanhang. Hierarkierna kan
rubbas i forhallande till barnens alder och posiioi leken. Man far inte glomma att det
kan se helt annorlunda ut nar man lamnar forskolang, menar Johansson. Med det vill
hon klargora att nar barnen lamnar en varld kagsgstemen fa en ny utformning. | var
studie blir varje varld ett uterum och nar barr@mmar ett rum ex gungan och gar ini ett
annat rum, kan leken fa en ny ledare. De obseredvachen var i forskoledldern och inte sa
mogna att halla i en lek eller vara lekledare exgié tid. Barnen var mycket rorliga i
uterummen. Vilket betyder att barnen byter ledérajch lekar.

Flickorna i var studie visar sig vara mer intreagerav att utveckla lekar som &r i rummen
dar balans och gungor finns. Flickor &r, vid skalsn, ca ett halvar tidigare i mognad an
pojkar (Ericsson 2005 s.76). Ericsson (s.163) mattasa fort man stimulerar och paverkar
hjarnan med ex. gunga i olika fart dar barnen sjélkar och minskar hastigheten och ga pa
smalare féremal, tranas det vestibulara systentebalansen. Vestibular formaga ar den
formaga som informerar var huvudet forhaller digitiriga kroppsdelar och aktiverar
darigenom balansorganen. Det kan vara en mognaasgszreom flickor garna 6var sig pa
under forskoletiden. Vi pedagoger borde unders@kaojkar utdvar det i samma
utstrackning som flickor.

| observationerna kan man tycka att det inte fislsnycket barnperspektiv, men
barnperspektivet bestar i att vi inte har styrnlearutan valet av uterum har helt och hallet
varit deras. Tack vare att vi har intervjuat back ¥i en bild av utegarden som inte
pedagogerna skulle ha gett oss. Barnen beskriverggn lek i de olika rummen. En lek som
pedagogerna inte alltid har insyn i. Barnen berditiade helst leker med barn av sitt eget
kon. Det gor oss forvanade, for vi trodde att sa sarn inte brydde sig om vilket kon de
lekte med.

7.3 Didaktiska konsekvenser

Larmrapporter om stillasittande barn &ar nagot diggoger maste forhalla oss till genom att
forsoka locka barnen till motorisk motivation. Digia leken som finns pa férskolans
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utegard skapar ett bra tillfalle och ett naturigtt for pedagogerna att fa vara med och leka,
och utmana barnens motoriska utveckling. Motorlskster forsvinner inte av sig sjalv,

utan behover stimuleras och tranas, menar Eriggaf%). Sa om vi pedagoger, som stéller
i ordning utemiljon, kan lara oss se och utnyttjmnmen i uterummet, kommer barnen
lattare att fa god halsa. En halsoframjande gandrker att ge leken goda forutsattningar att
utveckla jamstalldhet mellan barnen. Barnen fansba att utdva rorelse allt efter sina egna
villkor och férmagor.

Vi tycker att forskolans gard borde utnyttjas mytaker &n vad den i allmanhet gors idag.
Filer (2008 s.15) menar att utevistelsen stimulbeanens motorik och gynnar deras héalsa.
Ericsson (2005 s.11-19) havdar att motoriken gyiaans inlarning. Pedagogerna pa
forskolorna maste ge barnen mojlighet till rejalamhuspass sa att de far rora ordentligt pa
sig varje dag.

For att utveckla en positiv anda om att utevisteisebra, behover vi pedagoger vara goda
forebilder, t ex prova aktiviteterna och trotsanegidBarn, bade pojkar och flickor, behdver
mota andra barn som ocksa ar forebilder och lek&anrDen positiva kanslan och
tryggheten som finns hos personalen, tror vi gynevistelsetidens langd. Barnen kan
ocksa fa lara sig att be om att fa ga ut aven efadtid forlagd inne. Om vi pedagoger ar
Overtygade om att barnen utvecklas i uterummerviskana orden fér dokumentation och
koppla det till vara styrdokument. Nagot som vi kéa foraldrarna ta del av.

Arbetar man efter en individuell malinriktad utvéing som Lpfo 98 beskriver kan
utevistelsen utmana barnen till mer utveckling stétka den egna sjalvkanslan. Vi far inte
glémma att den fria leken och fantasin forgyllezleken, som blir mer lustfylld, precis som
barnen i var studie menar, att uteleken ar roliy det finns mycket att géra i de olika
uterummen.

Kern & Wakeford (2007) skriver i sitt projekt om déka omradena pa garden. Det skulle
vara intressant att omsatta dessa omraden tillruéinaPedagogerna skulle da kunna ha
hand om varsitt rum som anvénds ganska flitigtawnén. Vilka rum det skulle handla om
har vi sett pa vara observationer t ex. pilkojokiatterstaliningen, kullen, sandladan,
lekstugan, gungorna eller cyklingen. Det star imigot om hur barnen upplever arbetssattet
men om pedagogerna &ar engagerade sa finns fonimsgmh att barnen ocksa blir det.
Eftersom det finns barn som kan behtéva uppmuntchmmal for att na en bra fysisk halsa
kan denna arbetsmetod vara lamplig.

For att som pedagog kunna forsta vad barnen finmerummen maste vi besoka dem dar
och forsoka anvanda uterummet pa samma satt sararbgor. Vi bor ex. klattra upp i
klatterstallningen eller sitta i lekstugan, for féttsta kanslan som vi upplever och fundera pa
hur barnen upplever rummet. FOr att kunna starkalké i hur barnen upplever kan vi stalla
de ratta fragorna. Om vi lyssnar till barnens tarkem pedagoger ha lattare att satta olika
mal med utevistelsen. Vi behover ta ett barnpeitspek

| den fria leken ser inte barnen i var studie pedagna. Det vore bra om det berodde pa att
pedagogerna levde sig in i leken, sa att det iatedzle pa att pedagogerna inte var
narvarande. | leken fick pedagogerna en roll séntgtde syns, utan att man bara ser den
prinsessan eller star wars gubben som pedagogkr.dpé kan man mota barnen i leken pa
barns villkor sett ur barnperspektiv.

Var erfarenhet av att leka med barnen ar att ddageagen leker vill barnen ocksa leka. Alla
vill vara med dar. Kanske kan man genom att lekekatymed barnen blanda pojkar och
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flickor for att de ska kunna lara sig att lekasalinmans @ven utan pedagoger. Detta bor aven
gynna de barn som av nagon anledning inte har sgarkompisar eller de som har samre
motorik an de aktiva barnen. Ett ex skulle kunnamanebandy- eller fotbollsplan déar
pojkarna redan spelar. Da tar pedagogen med sagsgrade flickor in i spelet.

Pa forskolegarden ska det finnas majlighet for baratt leka lite i skymundan. Barnen kan
da leka sina hemliga lekar som Star Wars och Babdssa lekar lockar fram barnens
fantasi och gynnar deras sociala samspel. Hemeghgir att hela leken blir lustfylld och i
lekarna har barnen makten.

De stora flickorna eller de stora pojkarna somrhakten éver t ex cyklarna maste
pedagogerna hantera. En tanke vore att gora naggptian barngruppen, sa att de évriga
fick ha cyklarna ibland. En annan variant kan \ataslappa ut de yngre barnen forst sa att
de blir forst till de atravarda leksakerna.

Pojkarna i var studie namner inte t ex lekstugan ea mojlig lekplats. Davidsson (2008
s.39) menar att utformningen och materialet i rumiigger till grund fér var barnen valjer
att vara. Eftersom vi véaljer barnens perspektiullskvi kunna fraga pojkarna i det har fallet
vad for material de saknar i t ex lekstugan. Déntitesgar vi barnens dnskemal och kan
kanske locka aven pojkarna till lekstugan.
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7.4 Slutord och forslag till fortsatt forskning

Redan fore var understkning ansag vi att det digtiatt arbeta med uterummen som
pedagogiskt verktyg. Med hjalp av det vi har ld&tératuren har vi fatt nya infallsvinklar;

vi har upptéckt hur viktigt det &r for oss som pgmiger att ta barnens perspektiv och
verkligen lyssna till deras 6nskemal och forstagPalagoger behdver ocksa ha ordentligt
med kunskap om utevistelsens betydelse for bailsa béh utveckling. Vi anser att vi har
fatt svar pa vara fragestallningar genom de genatafébservationerna och intervjuerna.
Resultatet ger oss en bild av vilka uterum barmamader sig av och vad de leker. Pojkarna
och flickorna delger oss vad de valjer att gora otlka rummen och tillsammans med vem
de leker. Vi tycker att forutsattningen for en ggdmhuspedagogik finns da alla barnen i
undersokningen uppskattar att vara ute.

Som vidare undersokning tycker vi att det voredsgant att fraga pedagogerna om hur de
tanker kring barnens lek pa utegarden och kansttagogernas roll i uteleken. Det vore
ocksa intressant att jamfora barnens lek inom-utomhus med tanke pa konflikter.
Ytterligare en intressant aspekt av utevistelsdmidzan. Kanske en jamférelse mellan en
forskola med lite utevistelsetid med en med mytikketitomhus och se pa skillnaden i
sjukfranvaro hos barnen.

8 Tack

Vi vill tacka alla barn och deras foraldrar for dét har gjort denna undersdkning mojlig
genom att delta. Vi vill ocksa tacka pedagogerndepéva forskolorna fér vanlighet och
hjalpsamhet i datainsamlingen.

Vi vill framforallt tacka var handledare Mary Lam@d Hogskolan fér hennes
uppmarksamhet och intresse samt varma radgivniag iarbete.
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Bilaga 1

Intervjufragor

1 Tycker du om att vara ute har pa garden?

2 Hur ser det ut ute pa garden?
Vad finns det for grejer och platser att leka med?

3 Vad tycker du bast om att gora?
Var gor du det?

4 Om alla sakerna var lediga vad skulle du viljsagia?
5 Vilken ar din favoritplats?
Ar du dar ofta?
Vad gor du dar?
6 Vem brukar du leka med?
7 Finns det nagon skillnad i vad flickor och pojkséir?
Vad gor flickor?
Vad gor pojkar?
Skulle du vilja prova det? (det motsatta konek$ le

8 Finns det nagra forbjudna saker?
Varfér ar de forbjudna?

9 Vad ar det basta med garden?
Vad ar det samsta med garden?
Beratta mer! Forklara!

10 Vill du beratta nagot mer om eran gard?
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Bilaga 2
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HOGSKOLAN I BORAS

INSTITUTIONEN FOR PEDAGOGIK

Y

Hej alla foraldrar.

Vi ar tva lararstuderande fran hégskolan i Boras som heter Sanna Aho och Monica
Gustafsson. Vi gor nu vart avslutande examensarbete.

Vistelsen pa garden &ar en stor del av barnens dag pa forskolan. Syftet med var
studie ar att undersoka barns lek pa utegarden och hur barnen anvander den. Vi vill
observera och intervjua barnen om deras tankar och favoritplatser i uteleken.

Vi vill darfor be om tillatelse att ert barn far delta i de intervjuer och observationer
som vi kommer att genomfora. Nar vi skriver vart arbete kommer alla uppgifter att
behandlas konfidentiellt, vilket innebar att varken forskolans eller barnens namn
kommer att finnas med i studien. Vi kommer ocksa att fraga varje enskilt barn om
de vill delta.

Vi ber er fylla i lappen och l[amna in den till férskolan senast den 5 sep -08.
Tack pa forhand med vanliga halsningar
Monica Gustafsson tel. XXXX-XX XX XX

och
Sanna Aho tel. XXXX-XX XX XX

Jag godkanner att mitt barn far delta i studien ]

Jag godkanner inte att mitt barn far delta i studien [

Barnets namn:
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