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Sammanfattning

Denna studie dr en deskriptiv analys av inkludering som dger rum inom svenskundervisning.
Att alla elever skall fa ut s& mycket som mdjligt av sin skolging &r inte bara en sjadlvklarhet,
utan ocksa nagot som star 1 de svenska styrdokumenten for skolan. Studien har undersokt just
hur svenskldrare gér till viga for att alla elever, trots sina unika behov, skall {4 ta del av
undervisningen pa bdsta mdjliga sitt. Vidare undersoks ocksd hur elever med olika behov
inkluderas 1 klassrummet.

For insamlandet av data till studien anvindes metoderna intervju och skriftliga intervjuer.
Lérarna som deltog i studien fick sjdlva vilja om de ville boka upp tid for en intervju eller om
de ville styra over sitt deltagande ytterligare och genomfora en skriftlig intervju dér de skriver
ner sina svar. Tre av fyra valde dé skriftlig intervju, medan en valde att genomf6ra en intervju.

Studiens resultat visar att ldrarna dr mycket mina om att anpassa sin undervisning, sa att alla
elever skall kunna genomfora sin utbildning i ordinarie klass och att en sista utvég ar att lata
eleverna fa ta del av undervisning pd annat vis. Det finns ett visst inkluderingstdnk, men det
behover fran skolan utvecklas ett arbete kring inkludering och hur detta skall ske. Lérarna har
delade asikter kring stod och resurser fran resten av skolan. Nagra har fatt resurser, medan
andra menar att stodet de fatt som hjalp till sitt arbete ar klart bristfélligt. Det som skiljer sig
mest frin tidigare studier kring dmnet inkludering och individanpassad undervisning &r
begreppet samundervisning och arbetet kring detta.
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INLEDNING

Lindsay (2007, s. 13) skriver om studier som genomforts diar det framkommer att ldrarna har
problem nér de skall genomfora inkluderande undervisning. Lararna menar att de inte fir rétt
verktyg for att undervisningen skall vara inkluderande. De menar att de saknar kunskap kring
hur man jobbar med elever som &dr 1 behov av extra stod pd grund av sina behov. Vidare
papekar ldrarna att de inte heller far ta del av utbildning som skulle kunna vidareutveckla dem
for att sedan kunna arbeta mer inkluderande. Aven resurser frin skolan ir bristfilliga, vilket
enligt ldrarna leder till att de inte kan jobba sa inkluderande som de behdver. Kilanowski-
Press, Foote och Rinaldo (2010, s. 45) tar upp liknande hinder som larare uppfattar angaende
inkluderande undervisning. Lirarna menar dven hir att kunskap och utbildning 1 att arbeta
med elever med speciella behov saknas. De saknar ocksa resurser och pekar pa att det som
behodvs mest dr hjdlp 1 klassrummet 1 form av assistenter. En avgorande faktor for att kunna
bedriva inkluderande undervisning enligt lirarna &r storleken pé klassen, dér en liten grupp ar
att foredra.

I Léiroplanen for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2011 (2011, s. 7) star det att
varje elev skall ha mojlighet att utvecklas och ldra i1 skolan. Det dr inte bara en sjilvklarhet att
alla elever, trots sina olika behov, skall ha mgjlighet att utvecklas och lira i skolan, utan ocksa
en del av ldroplanen. Lgr 11 (2011, s.8) ndmner att all den undervisning som bedrivs skall
anpassas efter elevernas forutsattningar och behov. Skolverket (2010, s. 11) har dven
publicerat en resultatdialog som visar pa att det finns ett flertal avgdrande forutséttningar for
att en elev skall lyckas med sin utbildning. En av dessa dr inkludering och att vara en del av
en kamratgrupp 1 skolan. Trots detta skriver Sandstrom (2014, s. 12) att det inte ndgonstans 1
varken skollagen eller ldroplanen talas om just inkludering. Hon menar att begreppet ofta ér
negativt laddat och att det darfor inte far figurera i vara olika styrdokument.

Salamancadeklarationen (Svenska Unescorddet 2006, s. 9) viljer att inte heller anvénda sig av
ordet inkludering vid dversittning till svenska. Under vidare ldsning forstdr man som ldsare
att det, trots att ordet inkludering inte anvinds, finns ett inkluderande forhéllningssatt i
deklarationen. Man skriver (Svenska Unescorddet 2006, s. 11) att alla barn har rétt till
utbildning och skall dessutom ha mojlighet att slutfora utbildningen pa en godkind niva, att
alla barn dr unika och har sina speciella behov, att utbildningen skall ge varje elev med sina
unika behov en chans att lyckas och att elever som pa négot vis dr i behov av stéd skall ha
mojlighet att gé 1 en ordinarie skola och dér fa alla sina behov tillgodosedda. Man uppmanar
ocksé regeringen direkt, och skriver att utbildningar bor ses dver och gora det mojligt for alla
barn att delta i1 skolan oberoende av sina svarigheter. Vidare framfor man att styrdokumenten
bor verka for integration dér alla elever skall undervisas 1 den ordinarie skolan s& 1dngt det ar
mojligt (Svenska Unescorddet 20006, s. 12).

Det ar tydligt att det finns ett stort intresse for individanpassad undervisning och inkludering
frén olika hall. Att ldrare har problem att genomfora inkluderande undervisning &r ett tecken



pa att det ar svart att lata elever 4 den skolgang de har rétt till. Huruvida det 1 verkligheten
gdr att anpassa undervisningen for varje unik individ, samtidigt som alla inkluderas 1 klassen
och skolan, dr inte bara av intresse for blivande larare, utan ocksa for elever, vardnadshavare
och alla de ménniskor som pé nagot vis kommer i kontakt med skolan. Under utbildningens
gang har jag som student frdgat mig hur man som féardig och verksam ldrare skall kunna
undervisa pé ett sétt sa att alla elever med sina olika behov utvecklas och uppnér de mél som
satts. Samtidigt skall eleverna kidnna sig som en del av klassen och skolan. Av storsta intresse
ar att fOrstd hur verksamma larare kan fora undervisning som pa ndgot vis gynnar eleverna
samtidigt som alla inkluderas. Det dr dven viasentligt att fa kunskap kring vad for stéd lararna
far av skolan i form av till exempel extra personal som fungerar som resurs i1 klassrummet.



Syfte

Syftet med studien &r att undersoka hur svenskldrare pa hogstadiet arbetar for inkludering och
individanpassad undervisning och alternativa undervisningsgrupper for att na ett godként

betyg.

Fragestallning

Hur arbetar ldrarna med variation i sin undervisning?
Hur arbetar ldararna med sjdlvstidndiga val 1 sin undervisning?
Hur arbetar lararna med textldsning i sin undervisning?

Hur arbetar ldrarna med extra stottning for att eleverna skall nd godként betyg 1 sin
undervisning?

Hur arbetar ldrarna med alternativa undervisningsgrupper?



FORSKNINGSBAKGRUND

I arbetet med ldsning av tidigare studier rorande inkludering och individanpassad
undervisning framkom det att forskningen &r omfattande. Studierna har en rad olika
angreppsomraden, vilket gjorde att forskningsbakgrunden i denna studie har avgrénsats till
sex olika aspekter. De sex urskilda aspekterna presenteras hiar genom studier dér larares arbete
och olika arbetssitt ligger 1 fokus. Det presenteras dven vilka bidrag till inkludering och
individanpassad undervisning skolan gor.

Samundervisning som arbetssatt

Aterkommande for flera av de studier som presenteras #r begreppet samundervisning. Denna
undervisningsform kan ske pd olika vis, men i stora drag betyder det att flera utbildade
pedagoger befinner sig 1 ett klassrum dir de tillsammans utfér undervisning. Sundqvist och
Lonnqvist (2016, ss. 2-4) forklarar att den vanligaste formen av samundervisning dr den sé
kallade ’assisterande’ samundervisningen. Denna form innebér att den ordinarie ldraren har
huvudansvaret, medan den andra pedagogen som finns i1 klassrummet fungerar som en
assistent. Det gor att fler elever far tillgang till det stodd de behover under lektionerna. Om en
specialpedagog medverkar pad samundervisning gor detta ocksa att de elever som &r i behov av
specialpedagogiskt stod kan fa det inne 1 klassrummet for att slippa exkluderas.

Kilanowski-Press, Foote och Rinaldo (2010, s. 48) skriver i sin studie om just
samundervisning som en av de undervisningsformer som sker for ett inkluderande arbetssétt.
De menar dock att &ven om samundervisning forekommer, sé ér det ett av de arbetssétt som ér
relativt ovanliga. Samtidigt visar resultatet att just samundervisning dr en av de former dér
man kan se att elever med speciella behov har fétt béttre resultat i sin utbildning. Detta
motiveras med att undervisning dir det finns fler dn en ldrare tillgénglig 6kar mojligheterna
for mer hjilp fran liraren. Aven Sundqvist och Lonnqvist (2016, ss. 47-52) skriver om
positiva resultat kring samundervisning. Resultatet av studien visar att eleverna som fétt ta del
av samundervisning har hdjt sina betyg, 6kat sin prestationsférmaga och ocksé att de har fatt
mer uppmarksamhet fran ldraren. De har ocksa fatt mer hjédlp och chansen till individanpassad
undervisning har 6kat. Aven relationen mellan lirare och elever har forbittrats, vilket har lett
till att lararna har fatt en storre forstaelse kring individuella elever och deras behov och har
sedan kunnat anpassa undervisning och uppgifter efter det. Vad man ocksa kunde se vid
samundervisning var att elever med behov av specialundervisning (framfor allt de elever med
kognitiva nedséttningar och/eller autism) var mer aktiva under den tiden d& samundervisning
genomfordes. En del elever upplevde att de hade fatt ett battre sjdlvfortroende nir de deltagit
vid de samundervisade lektionerna och att de kidnde en storre tillhorighet. Hir nimner ocksé
eleverna, bade de med inldrningssvérigheter och de utan, att de hade velat delta vid
samundervisande lektioner igen. Aven nackdelar med samundervisning finns, vissa elever
menar att de trots att det finns tva ldrare tillgédngliga i1 klassrummet sa har de inte fatt den hjélp
de behover. De pépekar ocksd att lararna vid vissa tillfdllen gav dem olika slags instruktioner
kring uppgifter, vilket blev forvirrande. En kénsla av exkludering uppkom ocksé da de elever
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med svarigheter upplevde att specialldraren endast hjélpte dem och den ordinarie lararen
hjalpte de elever utan svarigheter, vilket kindes utpekande. Eleverna upplevde ocksé att det
skapades tva olika grupper inom klassen dédr en grupp (de elever med specialpedagogiska
behov) undervisades av specialpedagogen och en grupp (de elever utan specialpedagogiska
behov) dér ordinarie larare undervisade. Likasa Lindqvist och Nilholm (2014, s. 82) beréttar
om anpassningar som skett pd en skola ddr man valt att dra ned pd antalet assistenter for att
istéllet kunna ha fler larare tillgéngliga for sd kallad samundervisning. Rektorn ser till att det
skall vara mojligt for ldrare att tillsammans genomfora samundervisning, for att skolan skall
jobba pa ett mer inkluderande vis.

Kollegialt samarbete

Ett aterkommande arbetssétt 1 litteratur om klassrumsarbete dr det kollegiala samarbetet.
Lérarna menar att det dr viktigt att de och andra som jobbar pa skolan samarbetar for att skapa
sd goda mojligheter som mojligt for ett inkluderande och individuellt anpassat arbetssitt.

Lindsay (2007, s. 13) beréttar om ldrare som arbetar for en inkluderande undervisning pé
olika vis. Ldrarna menar ocksa att samarbete med varandra &r av storsta vikt for att en elev
skall inkluderas och lyckas. Det tas ocksd fram individuella planer for eleverna och deras
utbildning. Planerna tas fram av en grupp pé skolan som bestar av ett antal berorda parter som
sedan triffas regelbundet for att kunna diskutera resultatet av planen som gjorts. Kilanowski-
Press, Foote och Rinaldo (2010, s. 48) skriver ocksa om samarbetet mellan kollegor, dir en
specialpedagog kan konsultera en ldrare for att hjdlpa denne 1 sin planering av
undervisningen. Specialpedagogen som har kunskap kring olika elever med olika behov ger
da forslag pd undervisning som gynnar och utvecklar dessa elever si att de kan delta vid
ordinarie undervisning. Hir fick ldrarna ocksa forslag pa hur de kan genomfora sa kallad en-
till-en undervisning. Det innebir att en ldrare sitter med en elev och ger denne extra mycket
tid och stdd 1 sitt arbete med olika uppgifter. Detta visade sig ocksd vara det vanligaste
arbetsséttet som ldrarna anvinde sig av. Goransson, Nilholm och Karlsson (2011, s. 549)
skriver ocksa om arbetssétt ddr samarbetet mellan kollegor dr i fokus. De beréttar om ldrare
som beskriver hur elever 1 behov av extra stod far gé till specialpedagogen pa utsatta tider for
att f4 undervisning dér.

Tydlighet

For att skapa inkludering och individanpassad undervisning krdvs det att lirarna ar tydliga
med de instruktioner som ges. Alla elever skall forsta vad for uppgifter de goér och varfor de
gor dem. Ingen skall behova hamna efter pa grund av dalig information.

Nilholm och Alm (2010, ss. 546-547) framfor att ldrare ldgger stor vikt vid sitt sétt att
instruera eleverna 1 olika uppgifter. De anpassar sina instruktioner efter eleverna och de olika
behov de har. En elev som har problem med att ldsa kan fa instruktionerna muntligt istéllet for
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nedskrivet pé ett papper. Lararna véljer ocksé att ge tydliga instruktioner kring hur skoldagen
kommer att se ut, vad som sker ndr under dagen. Likasa Lindsay (2007, s. 13) beréttar om
larare som ger tydliga instruktioner for att arbeta inkluderande. De ger eleverna tydliga
instruktioner kring de uppgifter som skall utforas, och ger sedan efter utférda uppgifter
feedback som tydligt visar hur eleven skall utvecklas.

Relationer

Att arbeta med relationer menar flera av ldrarna 1 studierna leder till en mer inkluderande
undervisning. Relationerna mellan ldrare och elever ér av storsta vikt, men ocksa respekt.

Goransson och Nilholm (2014, s. 270) skriver 1 sin studie att ndgot som péverkar kénslan av
inkludering for eleverna &r relationen som skapas mellan dem och ldraren. Vidare framfor
ocksa Nilholm och Alm (2010, ss. 546-547) att ldrarna i deras genomforda studie jobbar
mycket med relationerna 1 klassrummet for att skapa ett inkluderande arbetssitt. De véljer att
l6sa problem som uppstdr med eleverna direkt, for att slippa onddiga konflikter.
Gruppaktiviteter dr ocksd ndgot som ordnas, bade pé raster och under undervisningen. Det &r
alltid ldrarna som placerar ut eleverna i de olika grupperna for att inte nagon skall kénna
utanforskap. Syftet med gruppaktiviteterna ar att bade larare och elever skall lira kdnna
varandra och kénna respekt for varandra. Diskussioner och problemldsningar under
lektionstid dr ndgot som uppmuntras, dé ldrarna anser att det skapar goda relationer, som 1 sin
tur leder till att eleverna kénner sig inkluderade.

Assistenter

Ytterligare arbetssitt som provats 1 undersokningarna dr undervisning tillsammans med
assistenter. Assistenterna fungerar som stod bade for elever och ldrare.

Goransson, Nilholm och Karlsson (2011, s. 549) skriver om larares erfarenheter av elever som
ar 1 behov av stdd och hur dessa genom att fa ha en assistent i klassrummet far den
undervisning de behdver, samtidigt som de inkluderas i den ordinarie klassen. Aven
Kilanowski-Press, Foote och Rinaldo (2010, s. 48) beréttar om ldrare som har mgjlighet att
arbeta inkluderande pa grund av att de har hjilp av assistenter 1 klassrummet. Lindqvist och
Nilholm (2014, s. 86) skriver om rektorer som ger ldrarna stod i sitt arbete med inkludering
och individanpassning genom att tillhandahalla assistenter. Trots att samma rektor har sagt att
hen viljer att ha farre assistenter och fler ldrare, s& menar hen att assistenter skall finnas som
stod till lararna 1 deras arbete.



Stod fran skolan

I arbetet med inkludering och individanpassad undervisning visar flera studier pa att skolan
bidrar med stod, men ocksa att den missar att tillféra stdd som kan behovas. Kilanowski-
Press, Foote och Rinaldo (2010, s. 46) och Lindqvist och Nilholm (2014, s. 78) skriver om hur
skolan har bidragit till att skapa klasser med fa elever. For att kunna jobba inkluderande och
individanpassat krivs det att klass-storleken &r liten s att lararna far mer tid till varje enskild
elev. Vidare skriver Lindqvist och Nilholm (s. 78) att resultatet av deras studie visar att
lararna ockséd behdver fa stod frdn skolan 1 form av utbildning for att utveckla sina kunskaper
kring ett inkluderande arbetssitt. Nel, Miiller, Hugo, Helldin, Bidckmann och Dwyer (2011, s.
92) framfor att larare faktiskt anser att de saknar kunskap 1 hur de skall arbeta med de elever
som har speciella behov.

Sammanfattning av tidigare forskning

Det framkommer av de olika studierna att ldrarna pd flera olika sitt arbetar med inkludering
och individanpassad undervisning. Ofta sker den individanpassade undervisningen genom ett
inkluderande arbetssitt. Sundqvist och Lonnqvist (2016, ss. 2-52), Kilanowski-Press, Foote
och Rinaldo (2010, s. 48) och Lindqvist och Nilholm (2014, s. 82) skriver om
samundervisning som ett tydligt arbetssitt diar bade inkludering och individanpassning sker
genom att tillféra en extra lirare i klassen. Aven om vissa elever anser att de kiinner sig
utpekade under samundervisningen, sd visar det pa goda resultat for eleverna bade
utbildningsmadssigt och inkluderingsmaéssigt. Att ta till sig 4 &dven de nackdelar som
framkommit av resultatet, for att istillet skapa ett bittre arbetssétt. Kollegialt samarbete var
ett &mne som aterkom 1 Lindsays (2007, s. 13), Kilanowski-Press, Foote och Rinaldos (2010,
s. 48) och Goransson, Nilholm och Karlssons (2011, s. 549) studier, dir vikten lag pa
samarbete. Samarbetet kan ske pa olika sitt, men det viktiga dr att det sker for att eleverna
skall fa tillgang till den inkluderande och individanpassade utbildning som de har ratt till. I
studierna av Goransson och Nilholm (2014, s. 270) och Nilholm och Alm (2010, ss. 546-547)
framkom det att arbetet med tydliga instruktioner inte bara ger eleverna mdjlighet att
inkluderas, utan ocksa att fa ta del av individanpassad undervisning dér informationen ges pa
deras respektive niva. Vidare visar samma studier att arbete med relationer utanfor, men ocksa
1 undervisningen kan skapa en grupp dér alla elever kdnner sig inkluderade. Goransson,
Nilholm och Karlsson (2011, s. 549), Kilanowski-Press, Foote och Rinaldo (2010, s. 48) och
Lindqvist och Nilholm (2014, s. 86) skriver 1 sina studier om hur vanligt arbetet &r som sker
thop med assistenter 1 undervisningen. Assistenterna fungerar inte bara som stod for eleverna,
utan ocksd for lararna. Flera av studierna ndmnde ocksa olika typer av stod som skolan gav
eller inte gav ldrarna som hjdlp 1 deras inkluderande och individanpassade arbetssitt.
Kilanowski-Press, Foote och Rinaldo (2010, s. 46) och Lindqvist och Nilholm (2014, s. 78)
skriver om hur ndgra skolor sdg till att klasserna var smd for att lararna skall kunna ge
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eleverna mer tid, vilket bidrar till en kdnsla av inkludering men ocksd individanpassad
undervisning dér alla elever kan fa mer egen tid med lararen. Vad skolorna misslyckats med
enligt Nel, Miiller, Hugo, Helldin, Backmann och Dwyer (2011, s. 92) studie &r ldrarnas
vidareutbildning. I studien vittnar ldrare om hur de kdnner att de inte har de kunskaper som
krdavs for att undervisa pa ett inkluderande sitt, vilket bidrar till ett mindre individanpassat
arbetssitt dn onskat.

TEORETISK RAM

Foljande avsnitt presenterar den teoretiska ram som &r Overgripande for studien.
Avslutningsvis presenteras hur teorin har anvénts vid analysarbetet 1 denna studie.

Studiens 6verordnade vetenskapsteoretiska perspektiv dr det hermeneutiska perspektivet. Man
kan spara hermeneutiken sa langt tillbaka som till antikens Grekland, men kan inte sétta ndgot
exakt artal pad nir den grundades. Inte heller vem som ar grundaren till teorin gar att fi ett
precist namn pd, och den har under &ren utvecklats i1 flera olika riktningar av flera olika
teoretiker. Thurén (2007, s. 103) beskriver hermeneutiken som en teori diar man vill tolka
manniskor och deras handlingar samt konsekvenserna av deras handlingar. Westlund (2015,
ss. 71-72) anfor att hermeneutiken handlar om att tolka, forstd och féormedla olika fenomen
och handlingar.

Inom hermeneutiken finns det en rad olika inriktningar som alla har grundats 1 tolkning och
forstéelse. For studien passade den hermeneutiska cirkeln och dess funktion bést in 1 arbetets
gang. Enligt Odman (2005, ss. 79-80) utvecklades idén om den hermeneutiska cirkeln av
Friedrich Ast under 1700-talet', men har sedan dess fitt helt nya inriktningar pa flera olika
hall. Grundtanken kring helhet och delar finns dock fortfarande kvar och det dr det som varit
av intresse for arbetet med studien. Alvesson och Skoldberg (2006, ss. 115-117) beskriver att
den sd kallade hermeneutiska cirkeln handlar om att tolka, men f6r att kunna tolka ndgot
maste det finnas en helhet. De menar att det inte gar att bara tolka vissa delar for att du skall
f4 en sé precis tolkning som mojligt. For att tolkningen skall bli exakt behdver delarna och
helheten arbetas med ithop. Man borjar med en del av det material som skall tolkas och jobbar
sedan med att koppla ihop den delen med helheten. P4 samma sitt fortsétter man tills alla
delar av tolkningen tillsammans finns med och bidrar till helheten. Vidare skriver Alvesson
och Skoldberg (s. 117) att det ocksé &r av storsta vikt att ta in forfattaren (i detta ssmmanhang
forfattare av skrivna intervjuer eller intervjuade) och dennes bakgrund i atanke under arbetet
med helheten. Odman (2005, ss. 78-79) forklarar arbetet med delarna och helheten som ett
pussel, dér alla delar behdvs for att vi skall f& en sa korrekt bild som mgjligt av helheten. Han
menar ocksa att varje del 1 pusslet har en specifik plats dir de passar in och har en speciell
innebdrd 1 sammanhanget. Helheten &r beroende av alla de olika delarna for att vi skall kunna
skaffa oss en uppfattning om fenomenet. Vidare skriver han att det hos den som genomfor en
undersokning krévs viss forforstaelse kring ett fenomen for att det skall bli begripligt.

! Friedrich Ast, Grundliniender Grammatik, Hermeneutik und Kritik (Thoman: Landshut, 1808).
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Stensmo (2002, ss. 111-115) beskriver hur den hermeneutiska cirkeln kan delas in i fyra olika
steg (se figur 1). Vid det forsta steget skall forskaren bilda sig en uppfattning om texten som
helhet och svara pa fragan; ”Vad ar detta?”. Steg tva syftar till att finna olika teman i texten
dir man som forskare funderar kring textens mening och poédng. Detta kan goras ur olika
perspektiv. Forskaren kan se pad teman ur ett globalt perspektiv, dir hela texten &r i fokus, ur
ett selektivt perspektiv, dédr delar av texten dr 1 fokus, eller ur ett detaljerat perspektiv, dér
fokus ligger pa att nirldsa varje mening och detalj 1 texten. Det tredje steget innebér att olika
teman som uppfattats i texten jAmfors. Genom att olika upplevelser och erfarenheter jaimfors
kan man finna likheter och olikheter som bidrar till att det viktiga 1 dessa upplevelser och
erfarenheter belyses. I det fjarde och sista steget skall man med hjélp av de tre tidigare stegen
skapa sig en helhet igen.

Grundtanken med hermeneutiken dr som nidmnts tidigare att tolka minniskor och deras
handlingar och dven konsekvenserna av dessa handlingar. Foreliggande studie, som syftar till
att undersoka hur svenskldrare pa hogstadiet arbetar for inkludering och individanpassad
undervisning och alternativa undervisningsgrupper for att nd ett godkédnt betyg, har som
storsta intresse att f4 reda pd hur svensklirarna arbetar, alltsd deras handlingar 1 arbetet med
inkludering och individanpassad undervisning. Ett hermeneutiskt perspektiv anstér studien da
frdgan hur arbetet sker dr 1 fokus.

Steg 4 Steg1
Forskaren skapar Forskaren bildar sig en
sig en bild av V ..., uppfattning om texten.

textens helhet. .-+ ... "Vad &r det har?”

v

A

Steg 3 Steg2
Forskaren jamfor de “. .~ Forskaren hittar olika

olika temana for att teman i texten och

finna likheter och funderar kringndess
olikheter. A syfte och poéang.

Fig. 1. Den hermeneutiska cirkeln uppdelad efter Stensmos fyra steg.



METOD

I detta avsnitt kommer metoderna som anvints for insamlingen av data att introduceras. Aven
urvalsgruppen och valet av densamma kommer att presenteras. Vidare foljer en redogdrelse
kring genomforandet av datainsamlingen som har utforts. Forskningsetik, tillforlitlighet och
giltighet kommer ocksé att ldggas fram 1 avsnittet dir en forklaring till hur Vetenskapsradets
(2002) fyra huvudkrav har legat till grund for arbetets etiska forhallningssatt ldggs fram.
Slutligen redovisas hur resultatet av den insamlade data har analyserats.

Intervju och skriftlig intervju

Metoden som har anvints vid datainsamlingen for studien dr intervjuer och skrivna intervjuer.
Ett alternativ for att genomfora studien hade kunnat vara observation. Men eftersom syftet
med studien &r att undersdka hur arbetet kring inkludering och individanpassad undervisning
sker fanns det ett behov av att fa reda pa personliga metoder for hur arbetet sker. Detta fanns
inte mojlighet att f4 genom observation. En forskare far genom intervjuer reda pd hur
deltagarna vid en intervju upplever det specifika fenomen som forskaren vill samla in data
kring. Det ar ocksd genom att utfora intervjuer som en forskare far reda pa varfor ett problem
har uppstétt, enda fran grunden (Fejes & Thornberg 2015, s. 33). Bjorkdal Ordell (2009, s.
194) ndmner intervjun som en anvdndbar metod for insamlandet av data vid en kvalitativ
studie. Hon beskriver intervjun som ett verktyg nar ett visst fenomen skall undersokas och hur
detta fenomen upplevs och uppfattas. Syftet med studien ar att undersdka hur svensklérare pa
hogstadiet 1 sin vardag arbetar for att anpassa sin undervisning for varje elev samtidigt som
alla elever inkluderas 1 klassen. Det som undersoks édr hur svensklarare genomfor sitt arbete,
och dd passar intervju som metod eftersom fenomenet (svenskldrares genomforande av
arbete) dr ndgot som svenskldrarna sjdlva har metoder kring som de kan berétta om.

Aven skrivna intervjuer har anvints vid insamlingen av data. Vissa deltagare har skrivit en
skriftlig intervju, vilket innebédr att de har fatt skriva ner hur deras arbete sker kring
individanpassad undervisning och inkludering. Till sin hjédlp har de dem frigor som stilldes
vid intervjun. Forutom att skrivna intervjuer, precis som intervjuer, far reda pd en deltagares
upplevelser kring ett fenomen sé anvindes metoden pa grund av tidsbrist hos de som deltog 1
studien.
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Urval

For att studiens syfte och fragestéllningar skulle uppnéds behdvde deltagarna i1 studien vara
verksamma som svenskldrare pa hdogstadiet. Eftersom det finns ett begrinsat antal
svenskldrare pa en skola tillfrdgades alla de som arbetar med just svenska pa hogstadiet om de
var intresserade av att delta 1 studien. Detta skedde via mail och fyra av dem som tillfrdgades
svarade att de var intresserade. Den hir typen av urval skedde 1 enlighet med vad Trost (2001,
ss. 30-31) kallar for bekvamlighetsurval, ett urval som &r icke-slumpmassigt.
Bekviamlighetsurval innebér att forskaren till en studie tar kontakt med de tilltdnkta deltagarna
och helt enkelt fragar om de &r intresserade av att delta och svara pa den typ av fragor studien
vill ha svar pd. Av de fyra som deltog 1 studien valde tre att svara pd fragor genom en skriftlig
intervju.

Genomforande

Kvale och Brinkmann (2014, ss. 141-145) anger att det finns sju steg for hur man genomfor
en studie. Dessa sju steg har applicerats pa foreliggande studie och pa genomférandet av
intervjun. Delar av de sju stegen har dven anvénts kring utformandet och genomforandet av de
skriftliga intervjuerna. Det fOrsta steget kallar Kvale och Brinkmann (2014, s. 142)
“tematisering” vilket innebér att studien far ett syfte didr det framgar varféor man valt att
undersoka ndgot. Det framgar ocksa vad det dr som skall undersdkas genom studien. Det
forsta steget for denna studie kan anses som uppfyllt da studien har ett syfte, fragestéllning
och dven en inledning dér det finns en forklaring till varfor studien skall undersoka det valda
amnet.

Kvale och Brinkmann (2014, ss. 142-143) skriver vidare om steg tvd som innebdr att
”planeringen” av studien skall borja. Steg tva for studien blev att utforma fragor som skulle
besvara syftet och fragestdllningen. Dirpd valdes vilken metod som skulle anvidndas for
datainsamlingen. Vidare utfordes en pilotstudie pa bade intervjun och den skriftliga intervjun.
Intervjuer dr nagot jag som lararstudent har anvént mig av tidigare. Avsikten med pilotstudien
pa intervjun var att se till att frdgorna blev besvarade, sé att de svarade mot syftet och
frigestillningarna. Pilotstudien som utfordes for skriftlig intervju genomfordes delvis for att
se till att frdgorna svarade mot syftet och fragestdllningarna, men ocksd for att stdrka
tillforlitligheten. Pilotstudierna for intervjun och skriftlig intervju gjordes av studenter som
studerar till d&mnesldrare och har kunskap kring dmnet svenska. Slutligen skickades ett
missivbrev (bilaga 1) ut till alla deltagare dir studien kort presenterades och information kring
de fyra huvudkraven fran Vetenskapsradet (2002) fanns forklarade.

Kvale och Brinkmann (2014, s. 143) anger att “intervjuer” genomfors vid steg tre.
Intervjuerna skall da vara kopplade till studiens syfte och fragestdllningar pa ett tydligt sitt.
Efter genomforda pilotstudier inleddes arbetet med intervjun och skriftlig intervju for att
samla in data till studien. Kvale och Brinkmann (ss. 170-172) forklarar hur en intervjuare far
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deltagarna att Oppna sig. Intervjuaren skall skapa god kontakt med deltagaren. Detta gors
genom att intervjuaren lyssnar med intresse pa vad deltagaren har att sdga och dven é&r tydlig i
sina fragor. Det dr ockséd av vikt att deltagaren 1 intervjun fér ta del av relevant information
innan intervjun genomfors. Deltagaren skall informeras om intervjuns syfte och varfér man
eventuellt spelar in intervjun. Deltagaren skall ocksd ha mgjlighet att stdlla eventuella frdgor
innan intervjun borjar.

Intervjun genomfordes pd den arbetsplats diar svenskldraren var anstdlld. Hen fick vélja en
lamplig tid och plats dér vi skulle vara helt ostorda. Innan intervjun startade forklarades de
fyra huvudkraven fran Vetenskapsradet (2002) ytterligare, sd att den intervjuade blev
medveten om sina réttigheter och ocksd om mina skyldigheter. Hir fick dven deltagaren chans
att stélla fragor innan intervjun startade. Intervjun spelades dven in under genomforandet for
att sedan kunna transkriberas. Till de deltagare som valde att genomfora en skriftlig intervju
skickades det via mail forutom missivbrevet ocksd ut en kort informationstext (bilaga 2) om
hur en skriftlig intervju skulle genomforas och frdgorna som skulle besvaras. Deltagarna
styrde dven Gver ndr och var de ville genomfora sin skriftliga intervju. Efter skrivprocessen
kunde de sedan skicka ett mail till mig med sin skriftliga intervju.

Det fjarde steget skriver Kvale och Brinkmann (2014, s. 143) innebir att ”forberedelser” skall
goras for att analys av den insamlade data skall kunna genomfGras. Detta medforde att det
inspelade materialet skulle transkriberas. Intervjun som gjorts for studien transkriberades,
medan data for de skriftliga intervjuerna redan var nedskriven av respektive deltagare. Sedan
inleddes steg fem (Kvale & Brinkmann 2014, s. 143) dér “analyseringen” av data skedde. Den
insamlade datan bearbetades efter Stensmos (2002, ss.111-115) fyra steg. Vid det sjétte och
nést sista steget (Kvale & Brinkmann 2014, ss. 143-144) beskrivs vad som gjorts for att
“sékerstélla att studien &r tillforlitlig och giltig”. Vid det sjunde och sista steget (Kvale &
Brinkmann 2014, ss. 144-145) presenteras sedan ’resultatet” av den genomforda studien.

Det insamlade materialet bestod av fem stycken A4-sidor av skriftliga intervjuer och fem
stycken transkriberade A4-sidor av intervjun.

Tillforlitlighet och giltighet

For att en studie skall ha sa kallad reliabilitet innebér det att den skall vara trovérdig. Trost
(2001, s. 60) skriver att det finns fyra delar som ingdr 1 reliabiliteten; kongruens, precision,
objektivitet och konstans. Kongruens behandlar den likhet som finns 1 de frigor som stélls.
Fréagorna som stélls skall vara sammanhidngande och skall undersdka olika saker, samtidigt
som frdgorna skall behandla samma omrdde. Precision syftar pd att intervjuaren och hur
denne registrerar de svar som hen far fran deltagarna vid till exempel en intervju. Det ser
ocksa till om fragorna uppfattas pa samma sétt av alla deltagare. Objektivitet handlar ocksa
om dem som genomfor intervjuerna. Om man &r flera som intervjuar bor de som intervjuar se
om de registrerar samma svar fran deltagarna. Det sista steget som kallas for Konstans ser till
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tidsaspekten av studien. Det fenomen som undersoks skall inte fa tva helt olika resultat 1
liknande studier som genomfors.

For att kongruensen skulle bli tillgodosedd har studiens fragor utformats efter inledning, syfte
och frigestéllningar. Alla frdgor dr pd sd vis olika men kopplade till &mnet som studien
undersokt. En handledare vid Hogskolan Bords har givit feedback péa fragorna som anvénts
vid intervjun och skriftlig intervju. Dessutom har det genomforts pilotstudier vid bade intervju
och skriftlig intervju. D4 skriftliga intervjuer var en dnnu oprovad metod av mig genomfordes
tva pilotstudier pd detta. Deltagarna 1 pilotstudierna fick sedan ge kritik pa frigorna som
stillts och ge synpunkter pd hur bra de tyckte att frdgorna svarade pa syfte och
fragestillningar. Fragorna till bade intervju och skriftlig intervju justerades sedan och fick en
slutgiltig form. Eftersom det inte genomforts mer &n en intervju finns det bara en att ta hdnsyn
till. Fragorna som stélldes vid intervjun &r identiska med dem som stélldes i1 de tillfrdgades
skriftliga intervjuer, vilket var avsett att stirka precisionen. Skillnaden som finns &r att det vid
intervjun kunde tillkomma f6ljdfragor. Objektiviteten tas ej med i studien da det endast dr en
person som genomfort intervjuerna. Konstansen ar svér att se till da studien som genomfors ar
kvalitativ och inte kvantitativ. Aven om en person fir ta del av exakt samma svar pa frigorna
som stills kan tolkningar frin oss som forskare gora att studiernas resultat blir olika.

Ytterligare atgdrder som vidtagits for att stirka reliabiliteten &r att den intervju som
genomforts har spelats in och sedan transkriberats. Det gér att 14sa vad personerna sjédlva har
svarat for att visa att jag som forskare inte har tillfogat ndgot resultat som jag anser dr det
bista for studien. En skriftlig intervju dr redan nedskriven, vilket gor det enkelt att g tillbaka
och titta vad som verkligen star. De skriftliga intervjuer som genomforts har skickats till min
mail, dir de sparats, om det eventuellt skulle bli aktuellt att se vem det dr som skickat mailet.

For att studien skall ha validitet, skall den faktiskt undersoka det amne man valt att undersoka.
[ detta fall skulle studien undersoka hur svenskldrares arbete kring inkludering och
individanpassad undervisning sker. Kommunikativ validitet innebér enligt Dovemark (2009,
ss. 150-151) att studiens trovérdighet provas i kommunikation med andra. Detta innebér att en
annan person skall kunna ldsa och framforallt forstd de delar 1 studien som berér metod,
insamling av data och analys. Kommunikation med handledare pd hogskolan har skett
kontinuerligt under arbetets gdng dér syfte, fragestdllningar och intervjufrdgor har diskuterats.
Pé sa vis stérks studiens validitet, d& handledarna har sett frigornas relevans 1 forhdllande till
studiens syfte. Aven andra delar av studien diskuteras kontinuerligt med handledare.

Forskningsetik

For en forskare finns det fyra stycken huvudkrav fran Vetenskapsradet (2002, ss.7-14) vid
insamling och anvédndning av data i olika studier som en forskare skall forhalla sig till.
Informationskravet ar det forsta av de fyra kraven vilket innebdr att forskare har som
skyldighet att alla de som ber6rs av forskningen fir information kring syftet med forskningen
(Vetenskapsradet 2002, s.7). Vid studien har intervju och skriftliga intervjuer genomforts och
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vid dessa informerades deltagarna muntligt eller skriftligt om varfor studien genomfors, de
fick d4 reda pd att den insamlade datan anvénds 1 ett examensarbete. I och med detta far de
ocksa ta del av studiens syfte och vilket &mne som skall undersokas. Det andra huvudkravet
frdn Vetenskapsradet (2002, s. 9) kallas t6r Samtyckeskravet. Det innebir att alla deltagare 1
studien har rétt att bestdimma Over sitt deltagande 1 studien. Deltagarna kan besluta sig for att
avsluta sitt deltagande nir som helst under studiens gang och har da ratt till att f4 sina
insamlade data forstord. Om minderariga skall delta i studien behovs det godkdnnande bade
frdn den minderdriga sjélv, men ocksd frdn en vardnadshavare. Studiens deltagare har alla
varit 6ver 18 ar och det har dérfor inte skickats ndgot missivbrev for godkdnnande till ndgons
fordldrar. Dar emot har ett missivbrev (bilaga 1) med information och bland annat de fyra
huvudkraven skickats ut till deltagarna. Deltagaren som valde att bli intervjuad har fatt ta del
av informationen muntligt innan intervjun genomfordes. Det tredje huvudkravet frén
Vetenskapsradet (2002, s. 12) dr det sa kallade Konfidentialitetskravet som innebér att alla
deltagares identiteter och personuppgifter maste behandlas pé ett sdtt som gor att de inte kan
kommas &t av obehoriga. Deltagarna vid skriftlig intervju har som sagt fatt informationen
kring studien och deras rittigheter skriftligt. Deltagaren som deltog i intervjun intervjuades
muntligt om att dennes identitet dr helt skyddad genom hela arbetets gang. For studiens syfte
ar arbetsplats, kon, dlder och namn helt irrelevanta och med hansyn till deltagarnas integritet
har dessa inte att ndmnts 1 studien. De som deltagit 1 studien bendmns Ldrare 1, Léirare 2,
Ldrare 3 och Ldrare 4. Det sista huvudkravet frdn Vetenskapsrddet (2002, s. 14) éar
Nyttjandekravet som innebdr att de data som har samlats in vid en studie endast far anvindas
for studien. Data far inte spridas vidare for att sedan anvéndas 1 till exempel kommersiella
dndamal. Information kring hur den insamlade data skall anvéndas har presenterats skriftligt
eller muntligt for deltagarna beroende pd om de deltagit i intervjun eller skrivit ned svaren i
en skriftlig intervju.

Kodning enligt Stensmos steg

Vid arbetet med analysen av studiens insamlade data har hermeneutiken och specifikt den
hermeneutiska cirkeln legat till grund, med utgangspunkt 1 Stensmos (2002, ss. 111-115) fyra
steg med syfte att komma djupare i analysarbetet av studien. Dessa steg handlar om tolkning,
men ocksd om teman (delar) och en helhet. For att skapa helhet maste forst varje del tolkas
och analyseras. Dérfor ar det foreliggande studie det selektiva perspektivet som ligger till
grund. Vid det forsta steget skapades ett helhetsintryck av den insamlade datan diar det
sammanfattande intrycket var att datan behandlar just individanpassad undervisning och
inkludering. Vid steg tvd kodades olika teman 1 datan dér de slutliga temana blev: Variation i
klassrummet, Sjdlvstindiga val, Textldsning, Extra stottning for godkdnt betyg,
Elevassistenter, Alternativa undervisningsgrupper och slutligen Stéttning av ldirare. Det var
sedan dessa teman som ledde fram till utformandet av studiens syfte och fragestéllning. Vid
det tredje steget jamfordes sedan deltagarnas olika svar kring temana dir likheter och
olikheter stod 1 fokus. Vid det fjarde och sista steget sammanfattades alla olika teman for att
thop skapa en helhetsbild kring fenomenen inkludering och individanpassad undervisning,
och for att svara till studiens syfte.
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RESULTAT

I foljande avsnitt presenteras resultatet av studien, som utifran den hermeneutiska cirkeln och
Stensmos (2002, ss. 111-115) fyra steg, har delats upp 1 olika teman, vilka sedan har tolkats
och jamforts efter olikheter och likheter, for att slutligen skapa en helhet. De olika temana
presenteras utifrin syftet, avseende svenskldrarnas svar kring hur arbetet med inkludering och
individanpassad undervisning sker, men ocksd utifrdn fragestillningen. Tema [ avser att
presentera hur ldrarna anvénder sig av variation som arbetssétt 1 sin undervisning for att varje
elev skall f4 mgjlighet till individanpassad undervisning. Vid Tema 2 introduceras sedan
arbetssittet kring elevernas sjdlvstindiga val som ldrarna later dem gora for att skapa
individanpassad undervisning utefter elevernas egna idéer. Tema 3 redogdr for ldrarnas arbete
kring texter, och hur de gor for att alla elever skall fa ta del av texter utefter sin forméga. 1
Tema 4 presenteras hur lirarna arbetar med olika slags stod, med malet att varje elev skall néd
godként betyg vid slutet av arskurs 9. Tema 5 framfor hur lirarna anser att elevassistenter ar
en 16sning for att elever framfor allt skall fa en inkluderande utbildning. Vid Tema 6 beskrivs
de alternativa undervisningsgrupperna och hur dessa &r en sista utvdg for att eleverna skall
kunna f& en individanpassad undervisning. Den sista temat, Tema 7, presenterar ett
aterkommande dmne 1 den insamlade datan, dir stottning av ldrarna ligger i fokus.
Avslutningsvis presenteras ett helhetsresultat, dir kdrnan &r att summera alla olika teman for
ett helhetsintryck.

Tema 1 - Variation i undervisningen

Lérarna som skrivit skriftlig intervju och lararen som blivit intervjuad beréttar alla om hur de
varierar sin undervisning for att eleverna skall finna undervisningen som sker givande,
utvecklande och inkluderande. Lérare 4 som genomforde en intervju forklarar att hen ofta
skiftar 1 sin undervisning genom att jobba med film, bok, hégldsning, genomgéngar och eget
arbete. Larare 3 skriver att hen varierar sin undervisning genom olika undervisningssétt s att
alla elever skall fa ta del av undervisning som pa nagot vis dr intressant och roligt for dem.
Léarare 1 skriver att hen varierar sitt arbetssétt for att det skall passa s mdnga elever som
mojligt och att det skall finnas valmojligheter for eleverna 1 olika uppgifter. Larare 2 anger att
olika slags uppgifter dr av storsta vikt for att alla elever skall kdnna att undervisningen é&r
givande:

Variation! Samtidigt som maélet &r att alla skall kdnna igen sig
i strukturen. Olika &mnen (sagor, tidningstexter, skonlitteratur
allt med olika innehall...) for att trina de formagor (ldsa,
skriva, tala och lyssna) som behovs.
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Alla fyra ldrare dr rorande Overens om att variation ar en nyckel for att eleverna skall kdnna
att undervisningen som sker dr givande for dem. Variationen sker pa olika vis, dir det kan
handla om olika typer av undervisning, men ocksd valmojligheter.

Tema 2 - Sjalvstandigt val

Léarare 1 och Larare 3 berittar 1 sina skrivna intervjuer att det ocksé &r viktigt att 1ata eleverna
fa vilja sjdlva. Larare 3 skriver att hen ldter elever som kommit lédngre 1 vissa uppgifter att fa
ta egna initiativ. Ldrare 1 skriver att hen later eleverna komma med egna forslag till
undervisningen, och ser samtidigt till att eleverna arbetar mot betygskriterierna:

Jag ser till att det finns 6ppningar for eleverna att komma med
egna idéer men styr dem si att de inte hamnar for langt ifran
malen.

Vidare beridttar alla de ldrare som genomforde skrivna intervjuer att de tillhandahéller
uppgifter finns pa olika nivaer for att passa sa manga elever som mojligt. Larare 2 berittar att
hen vill att alla elever skall utvecklas men att mélet inte ar att alla ndr samma niva. Léirare 3
skriver om hur hen kan ha samma uppgift till eleverna men att dessa skalas av for att alla
elever skall f4 uppgiften pd sin egen nivd. Lirare 1 berdttar om hur texter kan anpassas utifrdn
elevernas olika forutséttningar:

Jag ser till att det finns olika nivéer att jobba med inom
samma tema eller omrade. Till exempel olika nivaer pa texter,
olika méngd, olika ldngd och svérighetsgrad. Jag jobbar med
att ga fran grundlaggande niva till mer avancerad efter elevens
forméga och arbetstakt.

Alla fyra ldrare arbetar med sjdlvstindiga val som ett arbetssétt, som menar att leda till
individanpassad undervisning. De sjélvstindiga valen som eleverna far gora sker pa fler olika
vis, men dr ett gemensamt arbetssitt for ldrarna 1 arbetet med olika individer och deras
kunskapsnivaer.

Tema 3 - Textlasning

Liarare 4 som blev intervjuad berédttar att hen ldser alla texter i1 klassen hogt och att eleverna
tillsammans sammanfattar vad som sagts pa genomgangar pé tavlan. Det finns ocksa tillgang
till inldsningstjénst dar eleverna kan lyssna pd vissa texter som anvénds 1 klassrummet. Larare
2 skriver att hen forsoker vara mycket tydlig nir hen berédttar vad och hur en uppgift skall
genomforas. Hen har ocksa inldsta texter tillgdngliga for eleverna och uppger att ett méal ar att
alla de texter som anvénds 1 klassrummet skall finnas inlésta och mojliga att lyssna. Léirare 3
aterger att hen vid vissa tillfallen till och med skriver &t sina elever:
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Nér det géller att skriva kan det vara allt fran att jag skriver at
dem, de skriver pa iPad, till att de skriver mycket vil
utvecklade texter pad hog stilnivd. Alla dessa kompetenser
ryms i ett och samma klassrum.

Tre av de fyra ldrarna vittnar om hur textldsning ar en viktig anpassning 1 arbetet for att skapa
individanpassad undervisning. Textldsningen sker péd olika vis, men ldrarnas mal &r att alla
elever skall forstd de texter som anvénds i klassrummet.

Tema 4 — Extra stottning for att uppna betyget E.

Vid arbetet kring elevernas malséttning att nd minst betyg E efter avslutad arskurs 9, berittar
alla ldrarna om olika arbetssétt for att fa eleverna att nd detta mél. Larare 3 skriver om hur hen
ger alla elever tydliga instruktioner kring vad som krivs for att betyget E skall nds. Om
eleverna vid forsta forsoket inte ndr betyget E sa ser Lérare 3 till att eleverna fa uppgifter som
stegvis leder till att malen uppnds. Aven Lirare 1 skriver om tydliga instruktioner kring vad
det 4r som géller for att eleverna skall nd malen for betyget E. Hen menar att eleverna behover
en tydlig bild av vad det 4r som krdvs av dem for att nd mélen. Lérare 1 ger inte elever betyg
pa enskilda uppgifter, utan jobbar mer med framétsyftande feedback, som skall ge eleverna
mojlighet att utvecklas. Hen beréttar ocksd om hur det mot slutet av varje termin sparas nagra
veckor till att 14ta eleverna f4 mojlighet att nd de mal som kravs:

Jag “’sparar” nagra veckor mot slutet av terminen/lasaret for
att eleverna helt ska kunna jobba med de formégor och
kunskapskrav som de behdver.

Lérare 4 berittar 1 intervjun om hur hen anpassar sina uppgifter efter eleverna. Alla elever far
samma uppgifter men de anpassas efter den niva som varje elev ligger pa. Lérare 2 berittar att
hen vill att eleverna d4r medvetna om vilken niva de ligger pa for att nd sina mél géllande
betyg. Hen skriver att bedomning av enskilda uppgifter som grund inte skall ske, men att hen
gor detta ndgon gang ibland si att eleverna forstar vilken niva de befinner sig pa:

Egentligen ska inte betyg anvdndas som bedomning av
enskilda uppgifter men jag frangér de principerna och ger
eleverna aterkoppling i form av ”Texten beddms ligga i niva
med betyget...” nadgra ganger varje termin.

Aven kollegialt samarbete sker kring arbetet med eleverna med ett gemensamt mal att de skall
forsoka né betyget E. Lérare 1 skriver om hur &mneslagen arbetar ithop med vissa elever och
placerar dem som behover 1 olika intensivgrupper. Intensivgrupperna fordndras stindigt da
eleverna utvecklas och kommer nirmre mélet betygskriteriet E. Aven Lirare 4 skriver om hur
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man samtalar 1 &mneslagen och ibland lter eleverna arbeta med svenska d@ven under lektioner
da de inte skall gora det egentligen, till exempel under elevens val och sprékval. Larare 2
skriver ocksd om intensivundervisningsgrupper dir en av svenskldrarna fran arbetslaget ger
eleverna extra individanpassad undervisning dér malet dr att eleven skall nd kunskapskraven
for betyget E. Likasa ldrare 3 berdttar om de intensivgrupper som de arbetar med. Hen
beskriver hur samarbetet mellan dmneslaget sker diar undervisande lédrare 1 ordinarie klass och
undervisande ldrare 1 intensivundervisningen for en diskussion kring elevens utveckling for att
sedan utvdrdera om eleven skall fortsdtta med intensivundervisningen eller inte.

Tema 5 - Elevassistenter

Hjélpen som erbjuds elever 1 behov av extra stdd sker i olika former. Alla fyra larare
beskriver, liksom tidigare, arbetet med intensivundervisning dir @mneslag och undervisande
larare arbetar ithop for att elever skall f den undervisning de behdver for att nd mélen for
betyget E. Lararna &r ocksa overens om att det forsta steget vid extra stod ar att hitta [6sningar
1 den ordinarie klassen. Detta kan ske genom att eleven, utover alla de anpassningar som de
fyra ldrarna arbetar, med fér tillgédng till en elevassistent. Arbetet med elevassistenter sker i
form av att undervisande ldrare undervisar som vanligt med huvudansvaret for
undervisningen, medan elevassistenten stottar en eller flera elever i klassen extra mycket. Om
arbetet med de anpassningar som skett inte hjdlper eleven tillrackligt, behover eleven flyttas
till alternativa undervisningsgrupper.

Tema 6 — Alternativa undervisningsgrupper

Alla fyra ldrare berdttar om de tva olika undervisningsgrupperna som kallas Solen och Mdnen.
Solen ér till for de elever som till viss del klarar av att ga 1 den ordinarie klassen. Dessa elever
foljer samma schema som sina klasskamrater men har vissa dmnen, till exempel svenska, inne
1 ett klassrum som kallas for Solen. Ménen ér till for de elever som har mycket svéart att gd till
skolan 6ver huvud taget. Eleverna i Ménen har ett helt eget schema dér vissa kan ga i skolan
hela veckan, medan andra endast gér 1 skolan en dag. Dessa elever tillbringar mycket lite tid
med sin ordinarie klass, och vissa av dem éter inte 1 den vanliga matsalen. Bdde Solen och
Manen &r lokaler som finns pé skolan, diar Solen ligger mer centralt medan Ménen ligger mer
avskilt fran skolans Ovriga klassrum. Alla ldrare forklarar att dessa tva alternativa
undervisningsgrupper dr en sista utvdg for elever 1 behov av extra stod.

Undervisningen som sker 1 Solen och Manen utgar ifrdn uppgifter som ordinarie undervisande
larare 1 svenska tilldelar eleverna. Undervisningen sker dock en till en dédr en pedagog (inte
undervisande ldrare) hjdlper och stéttar eleven i arbetet med uppgiften. Undervisande ldrare ar
alltsd den som ger uppgifter och sitter betyg pa dessa, men ér inte den som undervisar eleven.
Arbetet kring dessa undervisningsgrupper sker alltsd genom kollegialt samarbete, dér
undervisande ldrare fortfarande har huvudansvaret for hur uppgifterna skall utformas, men
inte skoter undervisningen med eleven.
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Arbetet kring inkludering av de elever som spenderar tid 1 de alternativa
undervisningsgrupperna sker pa olika vis. Ldrare 2 menar att mélet &r att alla elever skall
kdnna tillhorighet i sin ordinarie klass d&ven om de gér i nidgon av de alternativa
undervisningsgrupperna. Detta sker genom att undervisande lirare tar kontakt med de larare
som undervisar i de alternativa undervisningsgrupperna, for att fora en diskussion kring hur
de skall 16sa situationen pa till exempel svensklektionen, sé att eleven kan delta dér. Lérare 1
beskriver att hen forsoker fa med alla elever pa olika aktiviteter som sker med klassen. Hen
syftar da pa aktiviteter som sker utdver undervisningen, till exempel klassens dag eller
elevens-val-dagar. Lérare 3 skriver att malet &r att alla elever skall uppleva att de &r en del av
klassen men ndmner aldrig hur detta sker:

Malet dr givetvis att alla ska kdnna klasstillhorighet men det
ar ge och ta. Ofta har eleverna svart att hitta den tillhdrighet
nir de kommer for langt ifrdn den ”vanliga” studietakten.

Lérare 4 dr av en helt egen asikt, da hen menar att det inte forekommer nagot arbete kring att
inkludera alla elever i1 den ordinarie klassen. Det Lirare 4 berittar skiljer sig avsevért med
resterande ldrares erfarenheter av det medvetna arbetet med inkludering 1 den ordinarie
klassen. Lérare 1, 2 och 3 har olika erfarenheter av inkludering 1 klassen och arbetet som sker
kring detta, men beskriver att det dr befintligt, om &n 1 liten skala, medan Lérare 4 menar att
arbetet med inkludering 1 ordinarie klassen dr obefintligt.

Tema 7 — Stottning av larare

Det framfOrs att skolan har bidragit, men trots det missat, i stéttningen av svensklérarnas
arbete med inkludering och individanpassad undervisning. Lérare 1 skriver att arbetet kring
elever och den stottning de behdver sker 1 form av moéten dir undervisande lérare,
specialpedagog, kurator och rektor samarbetar med eleven och dennes vardnadshavare for att
skapa en 16sning dér elevens behov ligger 1 fokus. Dessa grupper och moten kallas for EHT
(elevhélsoteam). Larare 2 beskriver hur arbetet med EHT sker dér information kring eleven
kan komma fran flera olika parter:

Eleven tas upp pa ett EHT-moéte. Informationen kan komma frén flera olika
hall och de som behover kallas till motet. P4 motet delar man den
information som finns och EHT jobbar sedan vidare med ev. utredningar
osv. EHT aterkopplar till berdrda parter vi behov.

Lararna berdttar om vad for slags stod de far kring arbetet med inkludering och
individanpassad undervisning, dir skolan bade har lyckats och misslyckats i sin stottning. Det
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finns olikheter kring vad for stod som har utdelats. Larare 1 beskriver att den stottning hen har
fatt fran skolan har skett 1 form av dvergripande kompetensutveckling, men att det 1 ovrigt
inte finns nagot annat stod att tillgodose. Lérare 2 har fétt betydligt mer stod déar hen berittar
om utbildning angdende autismspektratillstind, tillatelse att kopa in appar,
kompetensutveckling och stdd i form av elevassistenter. Aven Lirare 3 berittar om hur
elevassistenter har deltagit pd lektioner for att stotta hen i1 arbetet med inkludering och
individanpassad undervisning. Hen anser ocksd att detta &r det mest inkluderande stodet
skolan har tillhandahallit, &ven om det inte alltid racker till:

Ofta star du ensam med problemet. Du forsdker uppmaéarksamma
elevhilsoteam om din situation s att du kan f& hjilp. Ibland har
specialpedagogen tid att sitta med eleverna enskilt.

Léarare 3 pratar om hur specialpedagogen kan vara en stéttning 1 arbetet med eleverna nir hen
sjalv inte vet hur ett visst problem skall handskas. Specialpedagogerna dr ofta mycket
upptagna och dessutom slutar de och soker sig till andra skolor. Vilket medfor att eleverna
tappar kontakt med nagon de byggt upp en relation med. Lirare 4 dr av en helt egen dsikt och
tycker att att hen inte har fatt ta del av nigot som helst stdd frin skolan. Onskningar om
kortare lektioner mer ofta i veckan har lagts fram som ett arbetssétt for att kunna arbeta med
eleverna pa ett béttre sitt, men detta har inte horsammats.

Sammanfattning av resultatet

Nedan sammanfors ett helhetsresultat av de teman som presenterats. Detta sker genom att
lyfta de likheter och olikheter som framkommit av varje tema, for att sedan skapa en helhet
kring studiens syfte och fragestillning, dar individanpassad undervisning, inkludering och hur
arbetet kring fenomenen sker ligger till grund.

Overgripande framgér det att alla lirare arbetar med variation i undervisningen for att den
skall bli s& individanpassad som mojligt. Alla ldrare jobbar pa 1 lika hog grad, men pa olika
satt 1 klassrummet, for att eleverna skall f4 den undervisning de har ritt till. Det framkommer
att valmgjligheter, arbetssétt och undervisningssitt dr exempel pa hur de skapar variation i
klassrummet.

Flera av ldrarna vittnar ocksd om hur sjdlvstindiga val dr en aspekt for att undervisningen
skall bli individanpassad. Bland annat ndmns egna initiativ och forslag fran eleverna som en

del 1 arbetet med den individanpassade undervisningen.

Det framkommer ocksa att flera av ldrarna arbetar med textldsning pé olika vis for att eleverna
skall f4 undervisning pa sin niva. Ldrarna ndmner hur de genom att ldsa hogt, se till att
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textmaterial finns inspelat och till och med skriver at eleverna ger eleverna den anpassade
undervisning som de har ritt till.

Ett tydligt och medvetet arbete for att alla elever i slutet av arskurs 9 skall ha natt minst
godként betyg i1 svenska sker ocksa. Det framkommer att det &dr viktigt att eleverna far tydliga
instruktioner kring vad som géller for att nd godkédnt betyg. Ett tillvigagingssitt, som
egentligen inte skall ske, for att eleverna tydligt skall forstd vilken nivd de befinner sig pa ér
betygssittning av enskilda uppgifter.

Nér eleverna trots ldrarnas anpassningar och stottningar riskerar att inte nd godként betyg
anpassar skolan 1 forsta hand situationen 1 den ordinarie undervisningen. Lérarna vittnar om
att den vanligaste anpassningen dr i form av elevassistenter.

Om situationen for eleverna inte forbittras efter att elevassistenter placerats i klassrummet
maste ytterligare en anpassning goras. Eleverna far dé tas ut ur den ordinarie undervisningen
och placeras i de alternativa undervisningsgrupperna Solen och Mdnen. Léararna beskriver hur
arbetet sker for eleverna 1 dessa grupper, dér lararna fortfarande har det storsta ansvaret, dven
om undervisning inte sker mellan dem och eleven direkt.

Det finns delade meningar kring vilka stdd som finns vid arbetet med inkludering och
individanpassad undervisning. Vissa av ldrarna anser att de fir stod men att de inte é&r
tillrackliga, medan en ldrare menar att hen inte har fatt nagon stéttning alls frédn skolan.

Det som skiljer sig mest 1 ldrarnas redogorelser dr arbetet kring inkludering. Svaren vittnar om
att alla larare 4r medvetna om begreppet, men att det for vissa endast &r ett begrepp och inte
nagot som det faktiskt arbetas med speciellt mycket. En av ldrarna anger till och med att
arbetet med inkludering inte finns.

Sammanfattningsvis tyder helhetsresultatet pé att ett arbete med individanpassad undervisning
sker medvetet frin alla ldrare 1 form av olika anpassningar. Alla ldrarna ger konkreta exempel
pad hur de aktivt arbetar for att eleverna skall fa ta del av individanpassad undervisning.
Arbetet med inkludering & andra sidan verkar att saknas, dir man kan fraga sig hur
inkluderande de alternativa undervisningsgrupperna faktiskt &r. Lararna vittnar dven om
stottning fran skolan och att det 4r relativt svagt med onskemal om ytterligare stottning.
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DISKUSSION

Resultatdiskussion

Syftet med studien har varit att undersoka hur svenskldrare pd hogstadiet arbetar for
inkludering och individanpassad undervisning genom variation 1 undervisningen, sjalvstandigt
val, textldsning, extra stottning for att nd godkant betyg och alternativa undervisningsgrupper.
Det har ocksa funnits ett intresse 1 att undersoka hur svensklérare arbetar med dessa olika
teman. I det presenterade resultatet finns endast deras svar kring hur arbetet med inkludering
och individanpassad undervisning sker genom variation, sjdlvstdndigt val, textlisning, extra
stottning for att nd betyget E och alternativa undervisningsgrupper och dven vad for stéttning
de anser att de fatt av skolan. Nedan diskuteras det resultat som framkommit frén studien i
relation till tidigare forskning, med undantag for rubrikerna Hur arbetar lirarna med
sjdalvstindiga val i sin undervisning? och Hur arbetat Ildrarna med alternativa
undervisningsgrupper?, dar tidigare forskning inte berdr just dessa arbetssétt.

Hur arbetar lararna med variation och sjalvstandiga val i sin
undervisning?

Foreliggande studie visar 1 resultatet att ldrarna arbetar mycket med variation och
sjalvstindiga val for att skapa individanpassad och inkluderande undervisning, nédgot som
tidigare studier inte ndmner. Resultatet visar att de larare som deltagit 1 denna studie arbetar
med variation for att alla elever skall fa arbeta med arbetsomraden dér de far visa sina styrkor.
Aven arbetet med sjilvstindiga val sker for att alla elever skall ha méjlighet att uttrycka sig
pa de arbetssitt de sjdlva anser sig ar bra pa.

Variation 1 undervisningen gor att eleverna far uttrycka sig pé flera olika vis, vilket gor att de
far arbeta bade med sina styrkor och svagheter. Eleverna far ocksa vara en del 1 utformningen
av sin utbildning genom sjdlvstindiga val, vilket kan ses som ett arbete mot individanpassad
undervisning. Lirarna later eleverna uttrycka sig i de arbetsomraden dér de sjdlva kédnner att
de kan visa sina styrkor. En viktig aspekt att ta hinsyn till hér &r att eleverna inte far ta ett for
stort ansvar ¢ver utformningen av undervisningen. Aven om det #r viktigt att eleverna far vara
med och bestimma for att skapa individanpassad undervisning, sa behover de arbeta med
omraden dér de kdnner sig mindre bekvéma for att utvecklas ytterligare.
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Hur arbetar lararna med textlasning & extra stéttning for att uppna
godkant betyg i sin undervisning?

Nilholm och Alm (2010, ss. 546-547) och Lindsay (2007, s. 13) framfor i sina studier vikten
av att arbeta med tydliga instruktioner. De menar att arbetet med tydliga instruktioner leder
till att eleverna fir den stottning de behover och kdnner sig inkluderade. Tidigare studier
vittnar ocksd om hur viktigt det kollegiala samarbetet dr for att skapa inkluderande och
individanpassade ldrmiljéer. Lindsay (2007, s. 13) skriver om ldrare som arbetar i grupp med
individuella planer for eleverna och deras utbildning. Aven Kilanowski-Press, Foote och
Rinaldo (2010, s. 48) och Goransson, Nilholm och Karlsson (2011, s. 549) skriver om
samarbetet mellan kollegor, men dér dr samarbetet med specialpedagogen i1 fokus.

Tydlighet ndmns 1 resultatet for denna studie som en del 1 arbetet for att skapa
individanpassad undervisning. Flera av ldrarna beréttar om hur de dr mycket tydliga om vad
som krdvs av eleverna for att nd godkint betyg. Dessutom jobbar de extra mycket med
textlasning for eleverna, diar malet dr att alla elever skall fa tillgang till alla klassrummets
texter och forstd dessa tydligt. Resultatet av min studie visar ocksa att det kollegiala
samarbetet finns, men ldrarna arbetar pa ett annorlunda vis 1 jimforelse med tidigare studier.
Individuella planer skapas, d@ven om inte just det begreppet anvinds. Eleverna tas upp till
diskussion déir det beslutas om de dr 1 behov av intensivundervisning. Den
intensivundervisning som sker innebdr dock att eleverna tas frdn den ordinarie
undervisningen. Resultatet visar ocksd pa att ett samarbete med specialpedagog har funnits,
men pd grund av tidsbrist och &dndrade arbetsforhdllanden fungerar inte detta samarbete som
det borde.

Det finns en tydlig vilja att fa eleverna att klara mélen for godként betyg vid slutet av arskurs
9. Detta gér helt 1 linje med vad Lgr 11 (2011, s. 14) skriver kring ldrare och deras ansvar att
ta hinsyn till alla elever och deras olika behov, forutsittningar och erfarenheter. Lérarna
vittnar om hur de genom extra tydlighet kring framfor allt textldsning stottar sina elever. Det
sker ocksa ett arbete med intensivundervisning som extra stottning for de elever som behdver
ytterligare anpassning i sin utbildning. Intensivundervisning som sker dr ett arbetssétt for
individanpassad undervisning, men géllande arbetet med inkludering &r det snarare
exkluderande och utpekande &n inkluderande. Eleverna far ldmna den ordinarie
undervisningen for att ga till intensivundervisningen, vilket gor att de missar tid med sina
klasskamrater.

Hur arbetar lararna med elevassistenter i sin undervisning?

Goransson, Nilholm och Karlsson (2011, s. 549) skriver att elever som far stéd av en
elevassistent 1 klassrummet bade far tillgang till den undervisning som de behdver och
inkluderas, genom att de inte behdver lamna klassen. Kilanowski-Press, Foote och Rinaldo
(2010, s. 48) berdttar om hur elevassistenter 1 klassrummet leder till att ldraren har mojlighet
att arbeta pa ett mer inkluderande vis. Aven Lindqvist och Nilholm (2014, s. 86) skriver i sin
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studie om hur assistenter i klassrummet r ett stod som mojliggor arbetssitt som bidrar till att
undervisningen blir inkluderande, och 1 vissa fall ocksa individanpassad.

Resultatet fran denna studie vittnar om just elevassistenter som en losning i arbetet med
framfor allt den individanpassade undervisningen, men ocksd inkludering. En av ldrarna
menar till och med att elevassistenter dr den mest inkluderande 16sningen som finns pa skolan.
Elever i behov av extra stod kan stanna i1 den ordinarie undervisningen och féar tillgdng till
bade ldrare och en elevassistent. Nér en elevassistent tillsdtts kan eleven fortfarande f6lja den
ordinarie undervisningen, vilket innebédr att eleven har undervisning ithop med sina
klasskompisar.

Elevassistenter 1 klassrummet mdjliggor for individanpassad och inkluderande undervisning.
Till skillnad mot den intensivundervisning som sker har elever 1 behov av extra stod mgjlighet
att stanna 1 sin ordinarie klass. Med en elevassistent 1 klassrummet kan fler elever fa den hjélp
de behover for att klara sin utbildning. De far dessutom samtidigt kdnna gemenskap med sina
klasskamrater. Det finns sjdlvklart en mgjlighet att elever 1 behov av extra stdd kénner sig
utpekade med en elevassistent i klassrummet. I jamforelse med att behdva lamna klassrummet
bor dock en elevassistent kiinnas mindre utpekande, och framf6r allt mindre exkluderande.

Hur arbetat lararna med alternativa undervisningsgrupper?

Tidigare studierna ndmner inte ndgon form av undervisning som liknar de alternativa
undervisningsgrupperna Solen och Mdnen. Resultatet av denna studie visar att detta ar ett
vanligt forekommande arbetssdtt pa skolan. Lédrarna nidmner dessa alternativa
undervisningsgrupper som en sista anpassning i arbetet med att skapa individanpassad
undervisning. Nar alla ovriga anpassningar har gjorts, och misslyckats, far eleven 1 fraga
forflytta stora delar eller hela sin undervisning till Solen eller Mdnen.

I Salamancadeklarationen (Svenska Unescorddet 2006, s. 11) stdr det att skolor skall
tillhandahdlla ett inkluderande forhdllningssatt, frdgan kring hur Solen och Mdnen bidrar till
detta vicks efter ldrarnas redogorelse for dessa alternativa undervisningsgrupper. Arbetet med
individanpassad undervisning blir hér s& stort att man glomt eller valt att inte fundera kring
undervisningsgruppernas inkluderingsaspekt. Solen innebir att eleven vid vissa tillfdllen gar
ifrdn sin klass och ordinarie undervisning for att fa mer fokuserad undervisning i nigra
specifika &mnen. Hér har eleven fortfarande kontakt med sin klass under vissa delar av sin
utbildning, men blir fortfarande exkluderad och framfor allt utpekad pd grund av den extra
stottning som hen behover. Mdnen 1 sin tur tar ett &nnu storre steg frdn arbetet med
inkludering. Denna undervisningsgrupp ér till for de elever som har sd pass stora svérigheter
med skolan att de inte klarar av att delta pa den ordinarie undervisningen mer &n vid ndgra fa
tillfallen 1 veckan. For vissa elever sker all undervisning i Mdnen. Eleverna blir hédr sé
exkluderade som de mojligtvis kan bli nér de fortfarande befinner sig pa skolans omrade
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Stottning av larare

Kilanowski-Press, Foote och Rinaldo (2010, s. 46) och Lindqvist och Nilholm (2014, s. 78)
skriver 1 sina studier om hur skolor har arbetat med att stitta ldrare genom att skapa
undervisningsgrupper med fa elever. Lédrarna forklarar hur viktigt det &r att
undervisningsgruppen bestar av fi elever for att de skall ha tid att hjélpa alla elever. Lindqvist
och Nilholm (s. 78) talar 1 sin studie om lidrare som menar att utbildning &r a och o for att
skapa kunskaper kring hur arbetet skall utformas for att bidra till inkludering. Nel, Miiller,
Hugo, Helldin, Bickmann och Dwyer (2011, s. 92) beréttar om l4rare som anser att de saknar
kunskap 1 hur arbetet med elever som har speciella behov skall ske.

Resultatet av studien visar att ldrarna anser att de pa olika vis dr 1 behov av stottning fran
skolan. De har alla olika erfarenheter dar en del vittnar om att visst stod finns, men att det kan
utvecklas. En av dem menar dock att hen inte har fatt stod fran skolan alls. Ingen av ldrarna
har foreslagit farre elever per undervisningsgrupp som en form av stéd, men fler kortare
undervisningstillfdllen har foreslagits. De vittnar ocksd om att de ibland stdr ensamma med
sina problem, och det framkommer till och med att en ldrare anser att stédet fran skolan ar
obefintligt. Lérarna i denna studie berittar att de tillhandahéllits viss utbildning, men den é&r
olika for de alla.

Féarre elever per undervisningsgrupp ar en anpassning som skulle bidra till ett mer
individanpassat arbetssitt 1 klassrummen. Varfor ingen av lirarna i denna studie ndmner detta
som ett forslag kan jag endast spekulera i, men tidigare forskning visar att detta &ar ett
arbetssitt for individanpassad undervisning. Vad som dr gemensamt for lararna i tidigare
studier och ldrarna i denna studie &dr utbildningen de tillhandahélls. De har fétt ta del av viss
utbildning, men olika typer av utbildning. For ett fungerande arbete med individanpassad
undervisning och framfor allt inkludering dr det relevant for alla som arbetar pd skolan att {a
samma utbildning. P4 sd vis kan alla arbeta pd samma vis for att skapa en inkluderande
larmiljé. Det dr ocksé ytterst oroande att en ldrare anser att hen inte fir ndgon stottning av
skolan alls. I Lgr 11 (2011, s. 14) star det att alla de som arbetar pa skolan skall ta hdnsyn till
alla elever och deras olika behov, skolan skall stddja eleverna och samverka for att alla elever
skall f& mdjlighet att utvecklas och ldra. Om lérare anser att de inte far tillrackligt med stod, sa
misslyckas skolan med det som Lgr 11 séger.

Samundervisning

Tidigare forskning av Sundqvist och Lonnqvist (2016) ndmner begreppet samundervisning
som ett arbetssitt for individanpassad och inkluderande undervisning. Samundervisning
innebdr att det finns tva pedagoger 1 klassrummet, det leder till att fler elever far den stottning
de behdver och hojer sina resultat. Aven Kilanowski-Press, Foote och Rinaldo (2010) har i sin
studie uppméarksammat samundervisning. De menar att samundervisning bidrar till att elever i
behov av extra stottning har natt béttre resultat 1 sin utbildning. Detta forklaras med att tva
larare 1 klassrummet bidrar till att fler elever far den hjilp de behdver. Lindqvist och Nilholm
(2014) beréttar 1 sin studie om hur en skola valt att dra ned pé antalet elevassistenter, for att
istéllet 0ka antalet ldrare och mojliggora for samundervisning.
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Resultatet av denna studie visar att samundervisning inte dr ett forekommande arbetssétt pa
skolan. Lérarna ndmner inte samundervisning vid ndgot tillfalle, &ven om arbetet med
elevassistenter kan ses som ett liknande arbetssétt. Arbetet med elevassistenter dr dessutom,
enligt en av ldrarna, det mest inkluderande arbetsséttet som férekommer pa skolan.

Eftersom ldrarna pa skolan &r 6ppna 1 arbetet med elevassistenter sa finns det mojlighet for
samundervisning som arbetssitt. Samundervisning ar, enligt tidigare studier, ett arbetssatt som
bidrar till bdde individanpassad och inkluderande undervisning.

Metoddiskussion

Anvindandet av skrivna intervjuer var ett nytt och spannande sétt for mig att samla in data till
studien. I arbetets ging har jag funnit bade for- och nackdelar med metoden. Fordelar som
finns med skrivna intervjuer som metod &dr att materialet kommer nedskrivet, en transkribering
behover inte goras vilket sparar mycket tid. Det tog dock mycket ldng tid innan jag fick
tillbaka de utskickade skriftliga intervjuerna, vilket ledde till att arbetet stod stilla onodigt
lange, tillfdllen med handledare forsvann och en tidspress under slutet av skrivperioden
tillkom. Ett enkelt sitt att 16sa problemet hade kunnat vara att i brevet med information kring
de skriftliga intervjuerna skriva ett datum da de senast skulle skickas tillbaka till mig.
Problemet som uppstatt dd hade varit att mélsdttningen med att inte fi nagon deltagare att
behova stressa och kunna ta sin tid till att skriva sina svar hade eventuellt forsvunnit, da det
funnits en tidsgrans. Nagot som maérkts pa flera av de skriftliga intervjuer som anvénts i
studien dr att trots flera veckors tid att skriva sina svar var vissa svar mycket korta och
outvecklade. I brevet med information star det tydligt att deltagarna gérna &r vdlkomna att
skriva ytterligare erfarenheter utdver de fragor som stills, vilket det inte fanns pa nagon av de
skriftliga intervjuer som skickats in. Den data som samlades in genom skriftliga intervjuer var
darfor mycket mindre 1 omfang jamfort med den data som samlades in vid en intervju.

Intervjun som genomfordes samlade in mycket mer data &n de skrivna intervjuerna. En av
orsakerna till detta dr troligtvis mojligheten att stilla f6ljdfragor, som inte finns vid skriftliga
intervjuer. Deltagaren vid intervjun fick vélja en plats och tid d& hen kunde kdnna sig lugn
utan tidspress. Detta gjorde att intervjun inte avbrots och inte heller blev genomstressad.
Resultatet frdn intervjun blev alltsd bittre &n resultatet av de skriftliga intervjuer som
genomfordes.

Vid genomford studie har jag nu tagit stéllning till metoden skriftliga intervjuer som nagot
som fungerar sdmre dn intervju. Davidsson (2007, s. 71) poédngterar att frigorna vid en
skriftlig intervju maste vara skrivna pa ett vis som gor att deltagaren som skall svara pa
frigorna ger exempel pa erfarenheter, uppfattningar och upplevelser for att svaren skall bli
tillrackliga. Det dr mojligt att de fragor som jag stéllde inte uppfyllde detta krav och det ér
darfor som svaren blir otillrackliga. Det kan ocksa vara sd att deltagarna helt enkelt inte hade
ytterligare erfarenheter eller asikter att tilligga. I efterhand inser jag att intervju hade varit en
bittre metod for insamlandet av data, 4ven om det medfor en langre arbetsgang. For studiens
resultats skull hade en intervju gett mer data kring det undersokta fenomenet.
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Vid arbetet med hermeneutiken och den hermeneutiska cirkeln och Stensmos steg finns bade
for- och nackdelar. De fordelar som finns kring arbetet med hermeneutiken, den
hermeneutiska cirkeln och Stensmos steg ar att analysarbetet delas upp i tydliga delar dér
tolkning av varje del skall ske for att en helhets skapas. Andersson (2014, s. 91) skriver att
arbetet med den hermeneutiska cirkeln skall ske genom ett stindigt aterkopplande mellan
delarna och helheten for att kunna skapa en helhet som skapar ny forstaelse for delarna,
medan delarna skall skapa mer fOrstdelse kring helheten. Delarnas uppdelning gjorde att
arbetet med analysen skapade ett djup 1 varje del och innehéllet den innefattade. Varje del
hjilpte sedan till att skapa en djupare forstielse kring helheten. Overlag skapar den
hermeneutiska cirkeln och Stensmos fyra steg en mer djupgaende forstéelse kring &mnet som
undersoks. Nackdelar med hermeneutiken, den hermeneutiska cirkeln och Stensmos steg ér att
det dr en bred del 1 en teori med oerhort manga olika grenar. Det dr ockséd svart att tolka
resultatet av analysen samtidigt som man i resultatdelen av studien skall vara neutral. Det har
ocksa funnits en del svarigheter i att hitta litteratur kring just den hermeneutiska cirkeln och
Stensmos steg. Det finns ocksd problematik kring att applicera hermeneutiken, den
hermeneutiska cirkeln och Stensmos steg pd studiens analysarbete si att det faktiskt blev
analyserat genom just den hermeneutiska cirkeln och Stensmos steg. Av arbetets delar &r
arbetet med den hermeneutiska cirkeln och Stensmos steg den del som upptagit mest tid.

Didaktiska konsekvenser

Mina forhoppningar kring den genomforda studien ar att blivande ldrare, verksamma larare
och 6vrig skolpersonal skall vara medvetna om de svarigheter och brister som finns i
klassrummet kring inkludering och individanpassad undervisning. Dessa fenomen och
problemen som foljer med dem maste belysas, sd att ett arbete for att utveckla skolan kan
starta. Att ldrare tar sitt ansvar pd storsta allvar dr det inget tvivel om och att likasa
individanpassad undervisning finns. Problematiseringen maéste ske kring arbetet med
inkludering 1 skolan. I resultatet av studien framkommer det dven att flera ldrare anser att
stodet fran skolan inte ar tillrdckligt, vilket ocksa dr problematiskt.

De didaktiska konsekvenser som uppstér kring fenomenen handlar om elevers mojligheter att
kénna tillhorighet och deras mojligheter att utvecklas. Lararna gor vad de kan for att alla skall
fa den utbildning de har ritt till, men frigan dr om skolan gor vad de kan for att stotta ldrarna.
Uppenbart dr ocksd att inkludering maéste behandlas 1 skolan. Studien visar pa tydlig
bristfallighet kring arbetet med inkludering, vilket maste atgérdas 1 framtiden. Att inte fa
kénna tillhorighet och att uppleva exkludering kan orsaka enorma konsekvenser for utsatta
elever. De behdver kinna att de tillhor och att de ocksd hors. Precis som ldrarna behover fa
kénna at de blir horda.

Tidigare studier har visat att samundervisning dr ett alternativ dir bade individanpassad
undervisning och inkludering verkar vél. Deltagarna 1 denna studie nidmner inte
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samundervisning som ett alternativ, ddremot dr de inne pa samma spar, men i form av
elevassistenter. Det positiva resultaten fran tidigare studier och ldrarnas instdllning till en
extra person 1 klassrummet 1 denna studie Oppnar for samundervisning som ett alternativ av
undervisning, dir eleverna fir chans till mer hjdlp och anpassning (individanpassad
undervisning) samtidigt som de befinner sig 1 klassrummet ithop med sina klasskamrater
(inkludering).

Ytterliga didaktiska konsekvenser avseende individanpassad undervisning och inkludering ér
att lata fenomenen ta storre plats i lararutbildningen. Vid en kurs 1 specialpedagogik har vi fatt
ta del av arbetet med elever och deras speciella behov. Intressant hade dock ocksa varit att
inom utbildningen f& en insikt 1 hur skolan som verksamhet jobbar med bade individen och
inkludering.

Vidare forskning kring hur ldrare arbetar med variation i sin undervisning for att skapa
individanpassad undervisning bor forslagsvis genomforas. Foreliggande studies
forskningsbakgrund ndmner inget om detta arbetssitt, medan resultatet av denna studie visar
att det dr vanligt forekommande for att skapa individanpassad undervisning.

Avslutningsvis foresldr jag ocksa att vidare forskning pa samundervisning som arbetssétt bor
utforas. Tidigare studier visar att detta arbetssitt i hogsta grad bidrar till bade individanpassad
undervisning och inkludering. Trots detta dr ldrarna i denna studie inte bekanta med detta
arbetssitt alls. Vidare forskning kring alternativa undervisningsgrupper kan ocksa bidra till att
skapa forstaelse kring om det verkligen &r ett passande arbetssitt 1 skolor, dér det enligt flera
styrdokument, skall arbetas for inkludering.
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BILAGOR

Bilaga 1

Missivbrev

Hej!

Jag heter Jennifer Johansson och studerar till &mnesldrare 1 Svenska, Engelska och Svenska
som andrasprdk vid Hogskolan Bords. Under denna termin har jag varit hos er 1 sex veckor
och haft VFU. Jag dr nu inne pd min attonde och nést sista termin, vilket innebér att det &r
dags for mig att skriva mitt forsta examensarbete.

Examensarbetet utgar fran &mnet svenska och har till syfte att undersoka individuellt anpassad
undervisning och inkludering 1 framfor allt svenskdmnet, men ocksé 1 skolan. Studien riktar
sig till svenskldrare som arbetar pa hogstadiet.

Jag dr intresserad av att fa ta del av era tankar och erfarenheter kring &mnet och undrar om ni
ar intresserade av att medverka 1 en intervju eller en “selfreport” som ror dmnet individuellt
anpassad undervisning och inkludering 1 svenskdmnet.

Deltagandet sker genom en intervju eller en ’selfreport” beroende pd vad som passar er
deltagare bidst. Beroende pa vad ni viljer kommer ni att fd information kring hur
genomforandet kommer att ske 1 ett separat brev.

Forskningsetiska principer

For att studien skall genomforas pé ett etisk korrekt sitt behover jag som forkare forhalla mig
till de huvudkrav som Vetenskapsradet tagit fram. Det finns fyra stycken huvudkrav dir det
forsta ar Informationskravet, det andra ar Samtyckeskravet, det tredje Konfidentialitetskravet
och det fjarde och sista ar Nyttjandekravet. Ni som deltar 1 studien har alltsa ritt till
information kring studien, full kontroll dver ert deltagande, anonymitet genom och efter hela
arbetet och visshet om att all information och data som samlas in endast kommer att anvdndas
till studien. Om ni Onskar ytterliggareinformatiom av kraven gar det att ldsa mer pa:
http://www.codex.vr.se/texts/HSFR.pdf .

Vid frigor kring studien eller ditt deltagande gér det bra att hora av sig till mig via mail pa:
xxxxxxx@student.hb.se eller telefon pa: XXXXXXXXXX.

Tack pé forhand.

Halsningar Jennifer Johansson
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Bilaga 2

Self report

Self report

Tack for att du valt att vara en del av mitt kommande examensarbete. Nedan foljer en
introduktion till vad en sé kallad “’selfreport” (nedskriven redogorelse) dr och hur du som
deltagare skall ga till viga for att genomfora den.

En selfreport innebér att deltagaren skriver ned sina erfarenheter kring ett valt &mne.
Erfarenheterna kan vara bade bra och daliga, bdda aspekter &r relevanta for studien. Skriv s&
utforligt det gar- det gor inget om det blir mycket text. Konkreta exempel fran ditt yrkesliv dr
av storsta intresse for studien.

Amnet for studien ir: ”Individuellt anpassad undervisning och inkludering i skola och
klassrum”.

Nedan f6ljer nagra fragor att svara pa som har till syfte att vara riktlinjer, men som ocksa &r
anpassade och utformade efter studiens syfte och fragestillningar. Ovriga tankar och
ytterligare erfarenheter dr mycket vialkomna.

Tack pé forhand.

Halsningar Jennifer

1. Hur gér du till vdga for att din undervisning skall vara givande for alla elever?

2. Pé vilket sétt anpassar du din undervisning for att smatliga elever skall kunna
utvecklas?

3. Hur arbetar du 1 klassrummet for att alla elever skall klara betygskriterierna for mins E
vid avslutad skolgéng?

4. Hur samarbetar ni pé skolan for att alla elever skall klara betygskriterierna for minst E
vid avslutad skolgéng?

5. Pavilket sitt ser man till att alla elever, oberoende av behov, far vara en del av klassen
och skolan?

6. Om en elev anses vara 1 behov av extra stod, forsoker man dé forst hitta 16sningar 1
den ordinare gruppen (klassen) eller sitts eleven direkt i en annan grupp?

7. Om en elev maste undervisas 1 annan grupp én klassen, pa vilket sétt sker detta?

Vad for slags resurser har du fétt for att kunna anpassa din undervisning pa bésta sétt?

.

9. Hur sker kommunikation mellan larare, rektor och elevhilsoteam nér en elev behover
extra stdd 1 undervisningen?
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