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The aim of this qualitative study was to examine the percept-
ion of using talking books at school among children with rea-
ding impairment. Three research questions were formulated;
In what ways do children use talking books at home? In what
ways do children use talking books at school? Are there any
differences in the usage between the two environments, and
how can they be explained? To answer these questions, semi-
structured interviews were conducted with six pupils at a Swe-
dish Elementary School. All the informants have access to the
legimus.se digital library which is the central lending facility
at the Swedish Agency for Accessible Media (MTM). In order
to analyze the interviews, a theoretical framework was set up
containing a user’s perspective, a childrens perspective and a
socio-cultural perspective. The study shows that young users
of talking books use these at home, but very rarely or never at
school. It was further established that the users did not look
upon using talking books as being equal to reading printed
books. The issues experienced by these users were identified
as mainly due to two different phenomenon. Firstly, the pre-
dominant approach of reading printed texts as yet being the
preferable way to obtain knowledge. Furthermore the te-
achers’ lack of knowledge how to assist their pupils with using
talking books at school.

Dyslexi, Kompensatoriska hjdlpmedel, Legimus, Lasnedsitt-
ning, MTM, Talboksanvéndare, Talbocker
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1 Inledning

Den svenska skollagen dr tydlig i sitt budskap om syftet med utbildningen inom det
svenska skolvdsendet. Hinsyn ska tas till barns och elevers olika behov, och de ska ges
stdd och stimulans for att nd sd langt som mgjligt i sin utveckling (Skollagen, SFS
2010:800, §4). Ett stravansmal dr att uppvéga skillnader i de ungas olika forutséittningar
att tillgodogora sig utbildningen (ibid.). Skolan har foljaktligen ett sérskilt ansvar for de
elever som av olika anledningar har svarigheter att nd malen for utbildningen (Skolverket,
2011).

Trots dessa lagstadgade rittigheter till anpassad utbildning sa lamnar manga elever grund-
skolan utan att kunna lésa och skriva flytande, vilket blir problematiskt i ett samhalle dir
forutséttningen for att kunna ta tillvara pé sina medborgerliga rittigheter och skyldigheter
ar att man kan ldsa och ta till sig information i det man ldser (Ingvar, 2008). Att under-
visningen for de elever som har storre behov dn genomsnittet manga génger ir otillracklig
kan sdgas vara en av orsakerna till att dessa barn hamnar efter, eller i vérsta fall utanfor,
vilket ger konsekvenser for sdvil den enskilda individen som for samhéllet i stort (ibid.).

Man berdknar att ungefér sex procent av befolkningen har nagon form av lasnedsattning
som gor att de behdver fa en text anpassad pa olika sétt for att kunna tillgodogora sig
innehéllet (Skolverket, 2015). Erfarenheter visar att barn med 14s- och skrivsvarigheter
som samtidigt bide ldser tryckt text och lyssnar pa texten dvar upp sin ldsfardighet och
dven formdgan att lyssna och koncentrera sig (Hojen & Lundberg, 2002). Ett flertal stu-
dier talar dessutom for att om elever med lés- och skrivnedséttningar far tillgang till tal-
bocker sa okar sévél lashastighet och ordforrad som sjdlvfortroende och ldslust for flerta-
let (Lundgren & Ohlis, 2004). En fordel med en talbok é&r att orden dverartikuleras sa att
de blir littare att uppfatta, vilket 6kar lasarens formaga att forstd meningsbyggnaden och
innehallet 1 texten (Nilsson, 2015). Man har dven upptickt positiva sammanhang mellan
anviandande av talbocker, laxldsningsvanor, ldsvanor och trivsel i skolan (Nationalbiblio-
tek for mennesker med leesevanskeligheder [Nota], 2011).

Denna uppsats tar sin utgdngspunkt i observationen av att elever med ldsnedséttningar
trots tillgdng till talbocker inte verkar anvénda sig av dem i ndgon storre utstrackning i
skolan, och huruvida det gér att utréna nagra svar pa fragan om vad det beror pé.

1.1 Bakgrund

Som ansvarig for ett skolbibliotek har jag haft formanen att tréffa lasande barn i aldrarna
6-12 &r. Under de senaste dren har jag utvecklat ett samarbete kring barn med ldsnedsétt-
ningar tillsammans med en av skolans specialpedagoger. Detta innebér bland annat att
registrera elever for tjansten Egen nedladdning i det digitala biblioteket legimus.se som
tillhandahalls av Myndigheten for tillgangliga medier (MTM). Vid informationstriffar
om talbdcker och Egen nedladdning hos MTM sa ér min upplevelse att eleverna har varit
véldigt positiva till att anvénda sig av talbocker som ett alternativ till att ldsa tryckta
bocker. Trots det sa dr min uppfattning att de séllan eller aldrig utnyttjar sitt talbokskonto
under skoltid. Ett flertal l4rare har beréttat att de upplever att eleverna inte anvinder sig
av talbocker. Ldrarna har dock inte heller varit padrivande i att eleverna ska anvinda



talbocker, dé de sjdlva kinner sig sakna tillrackligt med kunskap om talbocker. lakttagel-
sen om sillsynt anvindande av talbocker géller framfor allt de tillfdllen da eleverna ska
lasa skonlitteratur i skolan och dé jag noterat att elever med talbokstillstdnd i stort sett
uteslutande anvént sig av tryckta pappersbocker istéllet for talbocker.

Denna iakttagelse av det sparsamma anvidndande av talbocker bekraftas av MTM:s arsre-
dovisning fran 2014. Under 2014 har MTM sett att antalet registrerade anvéndare for
tjansten Egen nedladdning har 6kat med hela 82% fran aret innan (MTM, 2015). Lénta-
gare som registrerats via folkbibliotek lanade i genomsnitt fler bocker, 10 stycken om
aret, medan de som registrerats via skolbibliotek endast laddade ner i genomsnitt tva
bocker arligen (ibid.). Antalet som har registrerats for tjdnsten Egen nedladdning har
alltsa 0kat markant, men det &r anmérkningsvért att lantagare som tillhér den grupp av
anvindare som jag har registrerat, endast laddar ner tvd bdcker per person och &r.

Dessa forhallanden véckte flera fragor hos mig. Beror det laga anvindandet av talbocker
pa sociala aspekter, som att det finns en kénsla av social stigmatisering kopplad till tal-
bocker? Eller beror det pa pedagogiska kunskapsluckor hos undervisande liarare? Att de
inte kan stotta sina elever tillrdcklig mycket i deras talboksanvdndande? Eller ér det en
fraga om svdrmandvrerad teknologi? Att anvdndarnas hantering av talbdcker kompliceras
av bristande funktionsduglighet hos de tekniska komponenterna?

1.2 Myndigheten for tillgangliga medier (MTM)

Som tidigare ndmnts sé star forkortningen MTM {6r Myndigheten for tillgdngliga medier,
vilka har en hemsida for de som &r intresserade av att 14sa om deras uppdrag och verk-
sambhet (http://www.mtm.se). Deras uppdrag ér att producera och distribuera litteratur och
tidningar pa medier i tillgdngligt format for personer med nadgon form av lasnedséttning
(MTM, u.d.a). Verksamheten omfattar bland annat produktion och distribution av tal-
bocker och utbudet tillgdngliggors genom det digitala biblioteket legimus.se (ibid.). Kul-
turdepartementet och Utbildningsdepartementet finansierar MTM:s verksamhet, som om-
gérdas av regelverk och forordningar, som bland annat Upphovsrittslagen (MTM, u.a.b).
Med stod av §17 Upphovsrittslagen (SFS 1960:729) dr det mojligt for bibliotek och andra
institutioner att ladda ner och formedla litteratur till personer med lasnedséttning, och det
ar dven mojligt for biblioteken att registrera anvindare sd att dessa sjdlva kan anvinda
legimus.se (ibid.).

MTM:s centrala digitala biblioteket heter legimus.se. Det &r 4ven namnet pdA MTM:s app
ddr man kan soka och ladda ner talbocker direkt i sin telefon, ldsplatta eller dator. Alla
som har ritt att lana talbocker fir ocksa ladda ned talbocker direkt fran biblioteket legi-
mus.se, forutsatt att de ar registrerade for tjénsten Egen nedladdning. For att ett skol-
bibliotek ska fa producera och lana ut talbocker samt registrera elever for egen nedladd-
ning krévs att skolan sokt och fatt tillstdnd fran Justitiedepartementet (MTM, u.d.c). Alla
som har ndgon form av ldsnedsittning dr alltsd beréttigade att fa 1ana talbocker, antingen
pa folk- och skolbibliotek, eller genom att ladda ner talbockerna direkt frain MTM:s digi-
tala bibliotek, legimus.se (ibid.).



1.3 Talbocker

Skillnaden mellan en talbok och en ljudbok ar dels att talboken produceras med offentliga
medel och dels att den regleras genom §17 Upphovsrittslagen (SFS 1960:729). Eftersom
talbocker dr reglerade behovs inget tillstind av upphovsriéttsinnehavaren for att fa produ-
cera den utgivna boken (Gustafsson Chen, 2011). Inldsningen maste dédremot dverens-
stdimma med originalet och erséttning utgar till forfattarna (ibid.). Ljudboken & andra si-
dan dr producerad i kommersiellt syfte enligt vanliga upphovsréttsliga regler och far lanas
och kopas av alla.

En talbok &r sdledes en inldst dtergivning av en utgiven bok och endast till f6r de som har
ndgon form av ldsnedsdttning. Lésnedséttning innebdr att man har svart att ldsa tryckt
text, exempelvis att man har dyslexi, synskada eller liknande. Lasnedsittningen behover
inte vara permanent och man behdver heller inte uppvisa ndgon sorts dokument som be-
visar att man har en lasnedsdttning. Att inte ha svenska som modersmal réknas inte som
ndgon ldsnedséttning.

1.3.1 Att lasa en talbok

I mitt s6kande efter information om talbocker i allménhet och om talboksanvdndande
barn i synnerhet kontaktade jag en representant for skolbiblioteksfragor pA MTM. Det
resulterade i en inbjudan till MTM och ett moéte med tva representanter for MTM, dels
ovan ndmnda handléggare for skolbiblioteksfrdgor och dels en representant fran enheten
for forskning och utveckling. Vi diskuterade bland annat hur synen pa talboksanvandning
ska fordndras sa att sa vil anvandare som omgivningen inte uteslutande ser talboken som
ett kompensatoriskt hjdlpmedel, utan som ldsning i sig. MTM:s hallning &r att man for att
hdja talbokens status bor séiga att man /dser en talbok istéllet for att sdga att man /yssnar
pa den. Att man pa MTM vill sprida héllningen att man ldser en talbok har att géra med
att “att ldsa” dr en aktiv handling och att lyssna” dr en mer passiv handling. Detta skulle
kunna vara en av orsakerna till att ett tryckt text anses krdva mer jobb att ta till sig an vad
en inspelad text gor. Vi diskuterade dven det faktum att det krdvs trdning for att bli en bra
talboksldsare. Att koncentrera sig pé att lasa med oronen ar likvérdigt den insats som
krévs for att avkoda tryckt text, vilket de flesta inte har i dtanke. Dessutom kravs att man
kan hantera och mandvrera den teknik som anvdndandet av talbdcker inbegriper. Vi kon-
staterade att talbocker inte &r ndgon enkel genvég till ldsning, utan att det verkligen kriaver
en insats av sin anvindare!

1.3.2 DAISY

Talbdcker' dr producerade i ett format som kallas DAISY (Digitalt Anpassat Informat-
ionssystem) och innehéller mp3-filer med ett tilligg som gor att ljudfilerna har extra
funktioner, vilket innebar att man kan soka, bldddra och sitta ut bokmarken i texten. Trots
att talbocker ofta forknippas med DAISY-formatet dr det dock inte ovanligt att d&ven ljud-
bocker, och dé frimst inldsta ldromedel, ocksé dr producerade i DAISY -formatet. Det &r
alltsd inte filformatet som avgor om det r en tal- eller ljudbok, utan juridiken.

! Den tekniska specifikationen av DAISY har beskrivits av Gustafsson Chen (2011, s. 11-17) och hela
detta avsnitt bygger pa hennes beskrivning.



Talbocker kan vara inlédsta antingen med syntetiskt tal, eller som i fallet med samtliga
barnbdcker som MTM har list in, med ménsklig rost. En del inldsta bocker har dessutom
texten inlagd sa att 14saren kan folja med i texten medan hen lyssnar. Vanligtvis anvdnder
man mer inlevelse vid inldsning av talbocker for barn én for vuxna. Anledningen till att
talbocker hittills ofta varit inldsta pa ett mer neutralt sitt &n en ljudbok uppges vara for
att anvindarna sjélva vill kunna tolka texten, vilket mer neutralt inldsta talbocker ger
mdjlighet till.

1.4 Problemformulering

Det problem som identifierats ovan &r att elever inte verkar anvédnda sig av talbocker i
ndgon storre utstrackning i skolan. Detta skulle kunna innebéra att de gar miste om ett
vérdefullt stod for att utvecklas 1 sitt ldsande. Att detta problem i sin tur kan hérledas till
bibliotek- och informationsvetenskap grundar sig pd att det ingar i en skolbibliotekaries
arbetsuppgifter att vara den som initialt formedlar kunskap om talbdcker. Vidare har skol-
bibliotekarien ansvar for att formedla tjansten Egen nedladdning samt att std for utla-
ningen av talbocker. Tillsammans med skolans pedagoger &r skolbibliotekariens uppgift
att vara en resurs i elevernas lasutveckling genom att tillhandahélla sé vl trycka bocker
som talbocker. Problemet dr med andra ord att trots att elever med ldsnedséttning kan bli
hjélpta av att anvdnda talbocker, for att pa sa sitt 6ka sina mojligheter att nd sina mal, sa
verkar det som om de inte gor det i ndgon storre utstrackning. Fragan ar vad det beror pa?

1.5 Syfte och fragestallningar

Mot bakgrund av ovanstaende problembeskrivning ir syftet med min studie att undersoka
grundskoleelevers upplevelser kring talboksanvindning.

For att svara mot detta syfte har jag formulerat foljande fragor:
* Hur ser grundskoleelevers anvindande av talbocker ut i skolan?
* Hur ser grundskoleelevers anvindande av talbocker ut i hemmet?
* Finns dér nagra skillnader mellan elevernas anvéndning av talbdcker i dessa tva
kontexter, och hur kan de 1 sa fall forstas?

Utifrén resultatet av denna undersdkning har studien vidare som malsittning att bidra till
att forsoka skapa en forstaelse for vilken roll skolbibliotekarien har i arbetet med att stotta
elever i deras anvindning av talbdcker.

1.6 Studiens relevans

Genom att studera aspekter som berdr ovan ndmnda problemformulering dr min forhopp-
ning att denna studie ska bidra till att skapa béttre forutsittningar for de elever som har
ndgon form av ldsnedséttning. Studien dr dérfor relevant for alla som vid nagot tillfdlle
stoter pd elever som anvinder eller skulle vara hjdlpta av att anvidnda talbocker. Studien
har en sirskild relevans for den biblioteks- och informationsvetenskapliga arenan dé for-
medlande av talbdcker ingér i en bibliotekaries arbetsuppgifter pé sévil folk- som skol-
bibliotek. Med tanke pé att 1dsstimulerande insatser dr en av kirnfragorna for biblioteks-
sektorn, sa borde det ligga i yrkesverksamma bibliotekariers intresse att oka forstaelsen
for hur man far fler personer med ldsnedséttningar att anvénda talbocker.



1.7 Disposition av uppsatsen

I detta kapitel har en redovisning skett av bakgrunden till min studie, samt problemfor-
mulering, syfte och studiens relevans for savil biblioteks- och informationsvetenskapen
som andra arenor med intresse for talboksanvéndning.

I kapitel tva, Litteraturgenomgdng, ges en redogorelse for de tidigare studier och rappor-
ter som ligger till grund for denna studie.

I kapitel tre, Teoretiska perspektiv, presenteras de perspektiv som ér utgangspunkten un-
der min studie och som genomsyrar sdvil insamlingen av det empiriska materialet som
analysforfarandet.

I kapitel fyra, Metod, presenteras den metod som ligger till grund for insamlingen av
empirin. Detta inkluderar sdledes en redovisning av tillvigagangssatt gillande val av me-
tod, urval av informanter samt sjélva genomforandet av materialinsamlingen.

I kapitel fem, Resultat och analys, redovisas resultaten av studien samt min analys av
dessa foreliggande resultat.

I kapitel sex, Diskussion och slutsatser, diskuteras inledningsvis resultaten med hénvis-
ning till den tidigare litteraturen, for att sedan i slutsatsen aterknytas till syfte och
fragestéllningar. Avslutningsvis forordas fragor for vidare forskning inom féltet for
talboksanvéndning.



2 Litteraturgenomgang

I detta avsnitt foljer en redogorelse for den litteratur och tidigare forskning som varit
relevant for min studie, med den reservationen att jag inte har nagra ansprék pa att ge en
komplett bild av den forskning som gjorts kring anvdndning av talbocker. Jag valde att
titta pd studier genomforda fran ar 2000 och framaét, eftersom tidigare forskning har haft
delvis andra tekniska forutséttningar att utgd ifran. Mitt fokus var pa forskning som be-
handlade talbocker ur ett anvindarperspektiv och den forskning som mer riktat in sig pa
tekniska omrdden fick vara ett sekundért sokomrade. D& det visade sig att det inte har
producerats sa mycket forskning i Sverige inom omradet for denna studie, sa valde jag att
dven soka litteratur géllande forskning om talboksanvéndning i andra ldnder, trots att de
svenska forhédllandena var det centrala.

Min forsta sokning var 1 Summon, den biblioteksdatabas som finns tillgénglig for studen-
ter vid Hogskolan i Boras. De forsta sokorden var “talbok”, "talbocker”, 1dsnedséttning”,
”dyslexi” och “kompensatoriska hjdlpmedel”. Vidare sokte jag i Summon bade pé “digi-
tal talking books” och “talking books”, vilka dr de engelska motsvarigheterna till det
svenska ordet "talbocker”. Databaserna Education Resources Information Center (ERIC),
Library & Information Science Abstract (LISA) och Library, Information Science and
Technology Abstract (LISTA) genomsdktes ocksé. Ett resultat var gemensamt for alla
mina s6kningar och ringade in mycket av det jag ville studera; The Use of Digital Talking
Books by People with Print Disabilities: a Literature Review av Anna Hampson Lundh
och Genevieve Johnson (2015). For dvrigt var det tunt med studier som handlade om det
som var av intresse for min studie, de flesta handlade uteslutande om synskadades an-
vindning av talbocker. S6kningar i Google Scholar gav inte heller ndgra traffar som var
relevanta.

Genom att genomfora en sé kallad citation chaining for att forsoka hérleda intressanta
referenser fran ovan ndmnda artikel ledde det mig vidare till Anna Hampson Lundhs
studie Talande bocker och lisande barn. Barn berdttar om talboksanvindning, vilken
var 1 hogsta grad relevant. Genom att noggrant gd igenom de referenser som angavs i
Lundhs studie forde det till anvéndarstudier som genomforts i vdra grannldnder Norge
och Danmark. Dessa anvéindarstudier d4r genomforda av de myndigheter som i respektive
land har liknande uppdrag som det MTM har i Sverige. Annu en studie som jag hiirledde
frdn Lundhs referenslista (Lundh, 2015, s. 63) var mastersuppsatsen Appraising and
Evaluating the Use of DAISY av M.E.S Nes fran 2007.

For att om mojligt fa forslag pa ytterligare relevant forskning kontaktade jag Anna Hamp-
son Lundh. Aven hon gav uttryck for att tidigare forskning om barns anviindning av tal-
bocker i allménhet och talboksanvéndning utifrédn barns perspektiv i synnerhet var mycket
begrinsad. Detta bekriftades ytterligare under samtalet med representanterna for MTM
(se avsnitt 1.3.1.).

Jag sokte dven pd “audiobooks”, vilket i och for sig hdnvisar mer till ljudbdcker, men som
ror sig inom ett ndrliggande omrdde. Dessa sokresultat handlade dock uteslutande om just
ljud- och inte talbdcker och var inte av intresse, eftersom det dr den svenska talboksmo-
dellen som varande en tillgdng for de med ldsnedsittning som é&r i fokus for denna studie.



Da ljudbdcker ror sig inom den kommersiella marknaden, har de saledes mestadels un-
dersokts just utifrdn kommersiella synvinklar. Jag fick emellertid ett forslag fran repre-
sentanterna pA MTM; The Effects of Audiobooks on the Psychosocial Adjustment of Pre-
Adolescents and Adolescents with Dyslexia (Milani, Lorusso & Moltenio, 2009) som
finns med i litteraturgenomgéngen.

2.1 Synen pa lasning

Jag har valt att inkludera Barn berdttar — en studie av 10-dringars syn pd ldsning och
bibliotek av Ase Hedemark (2011) i mitt bakgrundsmaterial, med anledning av att det i
denna studie fanns olika uttryck for vad barn anser vara l4dsning. Trots att ambitionen var
att fanga barns syn pa all typ av ldsning s& mérktes pd ett tidigt stadium att begreppet
lasning var kopplat till just ldsning av tryckta bocker 1 pappersformat, och informanterna
gav uttryck for att de inte riktigt betraktade ldsning av digitalt framstillda bocker som
lasning (ibid.). En av forklaringarna till detta skulle kunna vara att det hos de intervjuade
barnen fanns en forvantan om att det géllde tryckta bocker eftersom de visste att intervjun
skulle handla om l4sning (ibid.).

2.1.1 Tekniska aspekter

I Lundhs forskning fanns dven slutsatser som visar pd att barn dverlag &r positiva till
talbocker, men att det dven finns problematiska sidor sd som kranglande teknik och stora
inldsningsvariationer (Lundh, 2013). Det dr dock mgjligt, &ven om ingen senare forskning
verkar ha undersokt detta, att just de tekniska problemen som anvédndarna i dessa studier
upplever, har reducerats idag till foljd av den tekniska utvecklingen. Mgjligheten att
kunna ldsa i datorer, ldsplattor och smarttelefon torde vara ett hjélpmedel sévil for att
minska kranglande teknik som den eventuella kénslan av stigmatisering. Man skulle
kunna anta att ju mindre avvikande ett hjdlpmedel &r frén géingse tekniska attiraljer, desto
mindre uppmérksamhet drar anvdndandet av talbocker till sig.

2.2 Talbocker i skolan

Nes (2007) fann att i klassrummet sd lag fokus ménga ganger pa att lasning innebér att
avkoda text, istéllet for att lagga fokus pa vad som kommer ut av ldsningen och vad som
ar syftet med att 14sa. For att underlitta for elever med lds- och skrivsvarigheter borde
man med andra ord forsoka implementera uppfattningen att det centrala i ldsning ar for-
staelse av det som formedlas, och inte avkodningsprocessen eller vilken sorts medium
som anvinds for att uppna forstielse (Nes, 2007). Ytterligare en sak som noterades av
uppsatsforfattaren i savél tidigare forskning som i sitt eget resultat dr de kunskapsluckor
som fanns géllande DAISY, olika inldrningsmetoder och kompensatoriska hjdlpmedel
(ibid.). Dessa kunskapsluckor tyckte forfattaren sig finna hos savél anvdndarna, som li-
rarna och fordldrarna (ibid.). Hon anség det sérskilt problematiskt att lararna saknade
kunskap om detta, da lararna &r de som ska hjéilpa och stddja eleverna i deras inldrning
(ibid.). Med stod i1 tidigare forskning forordar Nes (2007) att ldrares kunskaper inom om-
rddet méste hojas. Forutom kunskap sa krivs dven tid for inldrning nér man ska léra sig
att hantera nagonting nytt (Hedemark, 2011).



Studien The effects of Audiobooks on the Psychosocial adjustment of Pre-adolescents and
adolescents with dyslexia (Milani, Lorusso & Moltenio, 2009) handlar inte uteslutande
om den mélgrupp som jag ér intresserad av, men dr dnda relevant. D4 denna studie foku-
serar pa den psykosociala effekten av ljudbocker fick den ingd for att kunna héinvisa till
talbockers eventuella positiva effekter. Dessutom anvindes under ovan nimnda studie en
sorts inldsta bocker som mer pdminner om det som man kallar for talbok &n en ljudbok i
vanlig mening. Studien hinvisar till de positiva resultat som kunde upptickas efter det att
deltagarna fatt anvénda sig av ljudbocker under en femmanadersperiod. Efterdt kunde
man se att deltagarna hade mindre av de beteendeproblem som aggressivitet, hyperakti-
vitet och uppmérksamhetsproblem som tidigare varit framtridande hos dem, vilket antas
bero pé att deras frustration minskat genom att ljudbdckerna underlittat deras studier (Mi-
lani et al., 2009). Man kunde dven pavisa att ljudbdckerna haft effekt pa deltagarnas lés-
forstaelse (ibid.). Orsaken till detta antas vara att deltagarna trénats i att avkoda skrivna
ord genom att de var tvungna att fo6lja med i den skrivna texten medan de lyssnade pé
ljudboken (ibid.). Dessutom antas att deras sjilvfortroende och ldslust 6kade under denna
period vilket ytterligare bidrog till deltagarnas forbéttrade lasforstaelse (ibid.). Trots att
skillnaden i1 jamforelse med kontrollgruppen inte var sd framtrddande nér det géllde andra
positiva resultat, sa drog dnda forskarna slutsatsen att dven béttre skolresultat och storre
motivation och deltagande i skolaktiviteter kunde pévisas (ibid.).

2.3 Omgivningens syn pa talbocker

Att den sociala omgivningen dr avgdrande for barns talboksanvdndning &r nigot som
hénvisas till i ett flertal av de studier som ligger till grund f6r min egen studie. Om an-
vindandet av talbocker skulle ses som ndgot mer én bara ett kompensatoriskt hjdlpmedel
sa skulle statusen pa talboksanvdndningen 6ka (Lundh, 2013). Vad anvidndarna far ut av
att anvinda talbocker beror till stor del pa i vilken miljo de anvénds, bdde géllande typiska
sociala situationer och storre sociopolitiska sammanhang (Lundh & Johnson, 2015). Vi-
dare ser man att det dr av storsta vikt att barnen har personer i sin ndrhet som kan hjélpa
dem att hitta till talbockerna (ibid.).

Den danska rapporten av Nils Ole Pors Evaluering af Projektet ”"Unge ordblinde i hela
landet” genomfordes 2011 pd uppdrag av Nationalbibliotek for mennesker med lese-
vanskeligheder. Informanterna i projektet gav uttryck for bade generella och mer speci-
fika situations- och individanpassade strategier for att anpassa sig (Pors, 2011). Forfatta-
ren tillskriver ovan ndmnda strategier forklaringen att ”der er ikke megen social prestige
i at veere ordblind” (Pors, 2011, s. 6). I sin slutsats nimner rapportforfattaren att han efter
att ha studerat undersdkningens resultat anser att det inte finns nagot tvivel om att tal-
bockerna innebér en avgorande skillnad for de med 14s- och skrivsvérigheter (ibid.). Han
ger uttryck for att kinnedomen om talboksanvdndning maste oka for att kunna vara till
hjélp for s& manga som mdjligt och att en vég dit &r en intensiv formedlingsinsats (ibid.).
Det framgar vidare att omgivningens instéllning till talbdcker, bade i skolan och pé biblio-
tek, ar avgorande for hur och huruvida barnen dverhuvudtaget anvinder sig av talbocker
(ibid.). Négon forklaring till vad som ligger i formuleringen ”omgivningens instdllning”
beskrivs inte ndrmare, men jag drar slutsatsen att det handlar om att omgivningen ger
uttryck for att talbocker inte har samma status som tryckta bocker.



En av de studier som Pors i sin tur hdnvisar till 4r Hjelpemidler og adgang till leering
blandt born og unge med ordblindhed/sveere lcesevanskeligheder (Nationalbibliotek for
mennesker med lesevanskeligheder, 2011). I slutsatsen konstateras ett positivt samband
mellan anvindning av talbdcker, ldxldsning, ldsvanor och trivsel i skolan (ibid.). Om man
sag till att barn med ldsnedsattningar tillgodosags med talbocker i stdrre utstrdckning sé
skulle med storsta sannolikhet de genomsnittliga skolresultaten for Danmark kunna for-
bittras (ibid.). Flertalet av de tillfragade barnen med l4s- och skrivsvarigheter svarade i
denna undersokning att de far tillrdcklig hjdlp med och instruktion till kompensatoriska
hjilpmedel i skolan, trots att véldigt fa av de tillfragade uppger att de egentligen vet vilken
hjilp och vilka hjélpmedel de har rtt att kréva (ibid). Pa fragan om var anvéndarna typiskt
begagnar sig av talbocker svarar flertalet sammanlagt — 7 av 10 — att de anvinder det
hemma, medan nédgot férre svarar att de anvénder det pa skolan (ibid.). Att notera dr att
det dr de yngre respondenterna som till storst del anger att de 14ser hemma, medan de
dldre respondenterna i hogre grad anger att de anvénder talbocker 1 skolan (ibid). Da jag
riktade in min studie pa barn som gér pa mellanstadiet, fann jag detta intressant att notera.

2.4 Sammanfattning av litteraturgenomgang

Genom att redogora for tidigare forskning samt for relevant litteratur har en bakgrund till
min studie tecknats. De aspekter jag tycker dr av storst intresse i den tidigare forskningen
ar de uttryck for den sociala stigmatiseringen som de unga talboksanvandarna ger uttryck
for, samt den kunskapslucka som verkar finnas s vél hos pedagoger som hos anvindarna
sjdlva nér det giller hur man kan arbeta med talbdcker i skolan. Gemensamt for det bak-
grundsmaterialet ar att alla texter genomgaende ger uttryck for att de ser barn som kom-
petenta och kunniga, samtidigt som man ocksa kan utldsa att de pdverkas mycket av det
omgivande sammanhanget (Hedemark, 2011).



3 Perspektiv

Istdllet for att studien skulle omgédrdas av ett mer traditionellt teoretiskt resonemang, foll
valet pa att lata studien genomsyras av olika perspektiv. Skalet till att i studien anldgga
perspektiv istéllet for ett mer sedvanligt teoretiskt resonemang, grundar sig i en dnskan
om att komma informanterna néira och sd langt som mojligt forsoka forstd anvindandet
av talbocker ur deras synvinkel. Utgangspunkten for denna studie var att undersoka tal-
boksanvindande ur anvindarnas perspektiv, och dérfor var dven foresatsen att just ett
anvdndarperspektiv skulle framga tydligt i min analys av materialet. I och med mitt fokus
pa en viss grupp anvindare, ndmligen barn, sa foll det sig ocksé naturligt att 1 analysfor-
farandet se talboksanvandandet ur ett barnperspektiv och ett barns perspektiv. Darutéver
applicerades ett sociokulturellt perspektiv, for att kunna undersdka huruvida skolan som
institution paverkade mina informanters talboksanvéndning. Ovan ndmnda perspektiv an-
véndes dessutom som en del i analysforfarandet i en av de tidigare studier som finns med
i litteraturgenomgangen (Lundh, 2013). Genom att anldgga dessa perspektiv var min av-
sikt att skapa s& goda forutsattningar som mojligt for att kunna analysera empirin och for
att gagna studiens syfte.

Med anledning av mitt val att genomfora en studie inom ett &mne som jag har stor for-
kunskap om, pa en plats dér jag vistas dagligdags och med for mig sedan tidigare kdnda
personer, sd var det svart att undvika att ha med mig dessa erfarenheter in i forskningen.
Erfarenheterna bestir dessutom av att sjdlv ha varit barn, men ocksa av en stor kunskap
om ldsnedsdttning i och med forutvarande arbete som grundskolldrare och dirutdver in-
hédmtade kunskaper om talbdcker genom arbete i skolbiblioteket.

3.1 Anvandarperspektiv

Att utgd fran ett anvindarperspektiv har sitt i ursprung i det som inom biblioteks- och
informationsvetenskaplig forskning kallas for User studies eller Information Needs,
Seeking, and Use (INSU). Inom detta omrade vill man studera anvdndarnas sokning och
anvindande av information och en del av studierna gor detta utifran ett uttalat anvéndar-
perspektiv. Vill man forstd anvéndarnas tillimpning av ett visst medieformat fordras en
forstaelse for syftena som ligger bakom anvidndningen av detta medieformat (Lundh,
2013).

Eftersom en anvindares dnskan resulterar i beteenden som &r betydligt enklare att obser-
vera dn en anvéindares behov kan det vara svért att uppfatta hur och nir en anvédndares
behov yttrar sig (Case, 2012). Ett behov, det mé vara sa vél ett informationsbehov som
ett annat behov, behover inte heller vara medvetet, utan kan innebéra att en anvindare
inte inser sitt verkliga behov utan bara tror sig veta det (ibid.). Att ett informationsbehov
ar situationsberoende dr man eniga om inom informationssékningsforskning, medan dis-
kussionerna kring hur situation bor definieras varit manga (ibid.). I min studie har jag valt
att utga frin definitionen betydelsebdirande ramverk dir individen ar oskiljaktig fran kon-
texten (ibid.).
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3.2 Barnperspektiv och barns perspektiv

Vid sidan av mitt val att anldgga ett anvéndarperspektiv valde jag dven att relatera detta
till distinktionen mellan “barnperspektiv’” och “ett barns perspektiv”’. Denna distinktion
har bland annat diskuterats av forskarna Johansson, Karlsson och Hillén (2013). Mot bak-
grund av sin barnforskning hivdar de att for att forskning om barn ska ge resultat, sa
fordras en forstaelse for hur barns liv och villkor ser ut (ibid.). Aven Sommer, Pramling
Samuelsson och Hundeide (2011) har diskuterat skillnaden mellan dessa tva termer, ge-
nom att tydliggora att &ven om begreppen ér inbordes relaterade sa dr det tva distinkt olika
begrepp. Att anldgg ett barnperspektiv innebér att man som vuxen utgar fran de kunskaper
och erfarenheter man har sedan tidigare, for att kunna leva sig in i och forsta barnen och
de kontexter de lever i (Johansson & Karlsson, 2013). Ett barnperspektiv skapas av vuxna
som avsiktligt forsoker dterskapa barns perspektiv; det handlar alltsd om vuxenvirldens
objektifiering av barn (Sommer, Pramling Samuelsson & Hundeide, 2010/2011). Ett
barns perspektiv innebér ddremot att man tar hiansyn till enskilda barns uttryck och upp-
levelser och hur de uppfattar saker och ting ur sitt perspektiv (Johansson & Karlsson,
2013). Barns perspektiv handlar om att det dr barns egna erfarenheter, uppfattningar och
insikt om sin egen situation som ar det centrala, och att det &r vad vuxna strévar efter att
forstd genom att anlégga ett barnperspektiv (Sommer et al, 2010/2011). Ofta brukar
emellertid badda dessa aspekter inbegripas i begreppet barnperspektiv (Johansson, 2013),
men i denna studie var avsikten att forsoka skilja dem &t.

Vid genomforandet av min studie togs sélunda avstampet i ett barnperspektiv, samtidigt
som uppmadrksamheten inriktades pd barns perspektiv for att eventuellt kunna omprova
mina aspekter under resans gang. Att som vuxen anldgga ett barnperspektiv innebar dér-
med att jag i min studie var tvungen att vara lyhord och respektfull infor barnen och den
information de ldt mig ta del av (Johansson & Karlsson, 2013). Dessutom var det viktigt
att anvdnda min kdinnedom om barn for att skapa sa pass jimbdordiga moten som majligt,
sa att barnen hade mdjlighet att komma till sin rétt och sa att de fick kénna att de var
experterna inom omradet for talbocker (ibid.).

3.3 Sociokulturellt perspektiv

En av de fragor som stélldes i inledningen var om anvédndandet av talbocker kunde pa-
verkas av omgivningens instdllning. I den tidigare forskningen hittade jag flera exempel
pa att omgivningen till stor del var det som paverkade talboksanvdndandets vara eller
icke-vara. Jag har dirfor valt att i analysfasen forsoka se om det gick att utréna om infor-
manterna hade négra sirskilda forhallningssétt till lasning som skulle kunna forknippas
med skolan som institution (S&lj6, 2014). Enligt det som Siljo (ibid.) kallar for institut-
ionalisering av ldrande sd innebér ldrandet i skolan att det sker avskilt frdn det ovriga
samhillet. Genom detta synsétt sd paverkas de inblandade av normativa pedagogiska ide-
ologier for hur undervisning ska struktureras och vilka metoder man bor anvénda for att
inhdmta kunskap (ibid.). Genom alla tider har skolvdrlden genomsyrats av hdvdvunna
bade synliga och osynliga regler for vad som anses vara de rétta sitten att inhdmta kun-
skap pa (ibid.). I denna studie finns inte utrymme for att analysera ndrmare Aur denna
form av kommunikativa monster i undervisningen har uppstatt. Ddremot har jag under-
sokt huruvida det fanns tecken att ovanndmnda synsétt inom den svenska skolkulturen
fortfarande bestdr, vilket i sa fall skulle kunna paverka talboksanvindandet.
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4 Metod

I detta avsnitt beskrivs hur jag tog mig an metodiken for min studie. Detta gérs genom en
genomgang av val av metod, beskrivning av den valda metoden samt en redogdrelse for
de forskningsetiska problemstédllningar som uppkom. Avslutningsvis beskrivs processen
for urvalet, genomforandet av materialinsamlingen samt hur materialet bearbetades.

4.1 Val av metod

Malet var att f4 en mer kontextuell, fordjupad forstielse av om det fanns forklaringar till
mina upplevelser av att barn inte anvinder talbocker 1 ndgon storre utstrackning i skolan
(Johansson, 2012a). Salunda var riktpunkten att forstd innebdrden av icke-anvéndandet
av talbdcker i skolan och inte hur mycket eller hur ofta talbdcker anvénds, vilket gjorde
valet av kvalitativa intervjuer naturligt (Trost, 2012). Da det handlade om intervjuer med
barn anade jag dock att det kanske varken skulle bli alltfor 1dnga eller djupa samtal, och
det var dérfor svart att pd forhand veta om intervjuerna skulle rymmas inom begreppet
kvalitativa. Metoden fér helt sonika kallas for semi-strukturerade intervjuer, men strivan
var efter mer djup an bredd.

For att kunna fa svar pa barnens egna upplevelser av att anvinda talbocker, sa kidndes det
mest naturliga att fraga barnen sjélva. Pa sa sitt kunde det mer sdkert vara deras uppfatt-
ningar som kom fram och inte ndgon annans. Mitt intresse var barns individuella tankar
och upplevelser, och inte hur en grupp barn ténker tillsammans. En risk nér man genomfor
en gruppintervju ir att informanterna paverkar varandra, vilket kan undvikas vid enskilda
intervjuer. D& det dessutom rorde relativt personliga &mnen, som eventuella tankar om
att kdnna sig annorlunda, kunde de da ha mojlighet att uttrycka sina asikter utan att behdva
kénna sig rddda for vad ovriga deltagare skulle tycka och tdnka. Genom att genomfora
semistrukturerade intervjuer, ddr jag hade forutbestimda frdgor nedskrivna, fanns det
mdjlighet att driva intervjun framét, samtidigt som det fanns utrymme fOr att vara flexibel
for de intervjuades tankegéngar (Johansson, 2013b).

4.2 Urval

Urvalet var icke-slumpmaissigt, med ett tydligt drag av ett sa kallat bekvamlighetsurval
(Trost, 2010). Bekvamligheten lag i valet att intervjua elever som gér pa den skola dir
jag sjélv arbetar. Fordelen med detta var att det inte behdvdes ndgon lang startstricka for
att lara kénna varandra, utan vi kunde gé ganska rakt pa sjdlva intervjun. I och med min
strdvan efter att intervjua personer som jag forutsatte skulle vara relevanta for studien sa
gjordes ett mélinriktat urval (Bryman, 2008/2013). Sjélva malinriktningen bestod i att
elever som jag visste hade ett konto for Egen nedladdning hos legimus.se tillfragades.
Barnen som blev intervjuade gar pa mellanstadiet, och &r dirmed mellan 10-12 ar, vilket
berodde pé antagandet att man kan fa mer utforliga svar av barn i dessa &ldrar 4n av barn
1 yngre aldrar. Det dr ocksa betydligt fler som fér olika sorters ldsnedséttningsdiagnoser
ndr de gar pa mellanstadiet dn péd lagstadiet, och som ddrmed har varit i kontakt med
talbocker.
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Skolan dér eleverna gar ligger i en forort till Stockholm i ett omrade som socialt kan sigas
tillhora ovre medelklass. Hér har i stort sett alla elever tillgang till sa vdl datorer som
lasplattor och egna smartphones. De elever som har nagon form av ldsnedséttning fér sig
alltid tilldelad en egen Ipad att ha i skolan. Detta biddar forstds for att det finns goda
tekniska forutséttningar for att anvidnda talbocker.

4.3 Genomforande

Av de som tillfragades tackade initialt dtta barn ja till att vara med, men innan intervjuerna
gjordes sd angrade sig tva av eleverna och avbojde att medverka. Sdlunda genomforde
jag sammantaget sex stycken semi-strukturerade intervjuer. Min utgadngspunkt var att for-
soka vara flexibel och lyhord for mina intervjupersoner, och inte forsdka kontrollera sam-
talet alltfor mycket. Det finns alltid en risk att man som intervjuperson leder informanten
for mycket, 1 synnerhet nir informanten ér ett barn. Det &r ocksa latt att en intervjusituat-
ion kédnnetecknas av den maktrelation som finns mellan intervjuare och informanten i
allménhet och mellan vuxna och barn i synnerhet (Johansson & Karlsson, 2013). Som
varande den vuxne med den vuxnes ansvar géllde det sélunda att skapa en situation som
mojliggjorde en sé jaimlik kommunikation som mojligt (ibid.). Jag forsokte att vara tydlig
med att mina informanter hade ndgot att berétta som var nytt for mig, och genom att visa
ett genuint intresse for deras upplevelser.

I mitt arbete 1 skolbiblioteket mérker jag att man &r en annan sorts vuxen @n en fordlder
eller ldrare, att det blir ett l4ge lite mittemellan. Jag dr en vuxen som finns i skolan, som
man kan prata bocker och mycket annat med, men som inte har som uppgift att beddma
deras kunskaper eller utveckling. Samtidigt 4r det ju ett faktum att jag bade ar vuxen och
jobbar pé elevens skola, vilket automatiskt medfor en maktposition. Jag var dédrfér noga
med att nér jag fragade om eleven skulle vilja delta i denna studie, sa innebar det att de
skulle vara mina experter, att det inte fanns nigra ritt och fel och framf6r allt hur glad jag
var att de ville hjdlpa mig med min studie.

Intervjuerna genomfordes i skolbiblioteket, d& detta dr en miljo som dr mindre stel &n ett
klassrum, och som eleverna kénner sig hemma i och kan vara avslappnade i. Emellertid
innebar valet av intervjuplats mer en fordel for mig, da det &r min arbetsplats och dér jag
vistas betydligt mer &n vad de gor och att de i och med detta kom och besdkte mig och
inte tvirtom. Barnen informerades inledningsvis muntligen av mig om studiens syfte, vad
intervjun skulle handla om, vad deras svar skulle anvindas till, att svaren skulle behandlas
konfidentiellt, vilka som kommer att 14sa den fardiga uppsatsen och éven att de och deras
fordldrar gérna fick ta del av uppsatsen nér den var fardigstilld.

Det visade sig vara mer komplicerat dn véntat att {3 till en tid som passade bade mig och
informanterna. Jag ville undvika att ta ut eleverna frn deras lektioner for att de da skulle
missa undervisningstid. Eleverna uppgav dessutom att de inte hade tid att stanna kvar
efter skolans slut pa grund av diverse aktiviteter. Den tid som kvarstod som mojlig inter-
vjutid var da deras raster, vilka ofta inte dverensstimde med de tider som jag sjilv var
ledig frdn mina ordinarie arbetsuppgifter.
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Jag lyckades emellertid att fa till intervjuerna med samtliga elever som tackat jag till att
medverka. Varje intervju tog i genomsnitt 15 minuter. Vissa pratade mer och dé tog ocksa
intervjun en lingre stund medan andra var mer knapphéndiga i sina svar och da blev in-
tervjutiden nagot kortare. Alla fragor besvarades dock i samtliga intervjuer. For att fa
informanterna att berdtta om sina egna erfarenheter av att anvédnda talbocker var det vik-
tigt att inleda samtalet med en Oppen frdga; "Om jag sdger talbok — vad &r det forsta du
tanker pd?”. Eftersom mitt intresse 14g i att f4 svar pd mina fragestéllningar for att kunna
genomfora studien, sé valde jag att ha en intervjuguide med frigor med mig (se Bilaga
2). Guiden gav en struktur for samtalen, samtidigt som det blev mdjligt att vara flexibel
vid varje intervju. Det kéndes skont att ha med uppfoljningsfragor ifall informanterna
skulle komma av sig. Intervjuguiden visade sig vara viktigare under intervjuerna med de
barn som var lite mer svérpratade. Under de intervjuer dd informanterna var mer léttpra-
tade fick intervjuguiden vara och jag stéllde da helt sonika en 6ppningsfriga och fick sen
se vart samtalet ledde.

Da detta var forsta gdngen for mig som intervjuare insdg jag att det var svarare én jag
forvantat mig att vara flexibel och inte styras for mycket av min onskan att f4 svar pé
mina fragor. I efterhand syntes det mig att denna iver att vilja hjdlpa till att alltid hitta ett
svar pa en fraga, formodligen hade att gora med den rddsla man som vuxen manga ganger
kénner for att barn ska kénna sig mindre vetande och dumma. Det var saledes ett nyttigt
inldrningstillfélle for mig 1 min roll som forskare nér det géllde att praktisera mina inter-
vjukunskaper. Trots att intervjuerna inte blev varken sérskilt ldnga eller manga kéndes
det som att materialet gav tillrdckligt att utgd ifrén, dd syftet &ndé inte var att gora gene-
raliseringar. Fordelen med att ldgga vikten pa ett fatal vdl genomforda intervjuer &r att
man far ett litet och hanterbart material (Trost, 2010).

4.4 Bearbetning av materialet

Aven fast intervjuerna inte var si 1anga fokuserade jag pa att transkribera de avsnitt som
kéndes relevanta for min studie, och uteldimnade salunda de avsnitt da informanterna ta-
lade om annat dn det som handlade om talbocker. Detta for att spara tid. Transkriptionerna
gjordes 1 enlighet med skriftsprakliga regler, eftersom fokus lag pa det innehallsméssiga
och inte pd att f4 med tonfall, pauser och liknande. Transkriptionerna lag sedan till grund
for mitt analysarbete. De delar som jag ville fa fram i mitt material var sddant som svarade
mot mitt syfte att undersdka grundskoleelevers upplevelser kring anvindandet av tal-
bocker.

Min forhoppning var att genom att analysera svaren genom de teoretiska perspektiven, sa
skulle det kunna utronas en eller kanske fler forklaringar till varfor eleverna inte anviander
sig av talbocker i skolan 1 ndgon storre utstrackning. Jag valde att leta efter uttryck for
synen pa lasning, en eventuell skillnad mellan anvindandet av talbocker i skolan och i
hemmet, samt uttryck for kédnslor av stigmatisering. For att underlétta analysarbetet och
redovisningen tematiserades materialet med utgéngspunkt frén litteraturgenomgéngens
rubriker. Det innebar séledes att materialet strukturerades efter kategorierna synen pad lds-
ning, talbocker i skolan samt omgivningen syn pd talbécker. Dé jag infor denna studie
dven hade ett sdrskilt intresse i att utrona skolbibliotekariens roll i talboksanvidndande fick
det redovisas som ett undertema. Inom synen pd ldsning rymdes dven ett sérskilt fokus
pa tekniska aspekter och vdgar till ldsning.
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4.4.1 Forskningsetiska hansynstaganden

Att intervjua barn &r kénsligt och man maste ndrma sig dem med extra forsiktighet. Nér
barn involveras i forskning dr det flera etiska frdgor som man maéste ta hansyn till och de
krav som Vetenskapsradet har foreslagit att man ska ta i beaktande nir man intervjuar
barn dr informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet
(Johansson & Karlsson, 2013). Redan frdn borjan gavs deltagarna information om studi-
ens syfte och om att deltagandet var frivilligt. Infor intervjuerna informerades barnens
vérdnadshavare skriftligen om studien, och de fick ge sitt samtycke till barnens medver-
kan via en blankett (se Bilaga 1). Jag var ocksa tydlig med, bade i det muntliga till barnen
och det skriftliga till fordldrarna, att allt insamlat material skulle behandlas konfidentiellt.
De informerades dven om att det inte fanns nagon risk att det insamlade material skulle
anvéndas till andra dandamal &n till denna studie.

4.4.2 Begransningar i metodvalet

Det skulle ha kunnat vara en fordel att inte ha ndgon som helst kinnedom om de delta-
gande eleverna for att pa s sétt undvika att fargas av forkunskap om eleven och eleven i
sin tur av sin relation till mig. Férdelarna dvervdgde emellertid; dels att jag kidnde ele-
verna sedan tidigare och slapp den startstricka som det skulle ha inneburit om vi forst
skulle ldra kdnna varandra. Vi fick dessutom bada vara i en miljo déir vi kdnner oss hem-
mastadda.

Ett dilemma med kvalitativa metoder, som den som anvinds i min studie, ar att den kun-
skap man inhdmtar riskerar att bli véldigt subjektiv. Vidare finns en risk att man istéllet
for ”det levda livet” far tillgang till ”det beréttade livet” (Johansson, 2013b). Det innebir
att det som kommer fram i intervjun, “det beréttade livet”, dr det som barnet delar med
sig av 1 just den situationen (ibid.). I min roll som forskare var det av storsta vikt att jag
var medveten om att informationen som framkom i intervjuerna var ett samspel mellan
mig och informanterna (ibid.). Dessutom hade jag i bakhuvudet att kontexten hade bety-
delse for vilken information jag fick (ibid.). Sledes kunde andra svar ha fétts under andra
omstandigheter.

Av barn fir man i ménga fall inte de mest uttommande svaren, dd de i regel inte har
samma formaga att reflektera dver och analysera sina svar som vuxna har. A andra sidan
ar fordelen att anvédnda just denna metod ndr man undersoker barn att barn dr mindre
bendgna att tillréittaldgga sina svar just for att de inte analyserar och forsoker forsta en
situation och vilka forvéntningar det finns pad dem, som samma sétt som vuxna kan gora.
De finns alltsé inte samma risk att de forstéller sig som om man intervjuade en vuxen.
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5 Resultat och analys

I detta avsnitt presenteras de resultat som framkom i det empiriska materialet, tillsam-
mans med en redogorelse for hur resultaten kan analyseras utifran de teoretiska perspektiv
som ramade in min studie. For att tydliggdra bilden av hur analysen av resultaten uttol-
kades redovisas resultaten alternerat med analysen av informanternas utsagor. I och med
valet att utgd fran anvéndarnas perspektiv, kidndes det betydelsefullt att informanternas
egna utsagor fick exemplifieras ordagrant i texten. Detta for att fortydliga att jag betrak-
tade informanternas utsagor som fornuftiga och omdomesgilla.

Valet att utgd fran ett anvéndarperspektiv innebar dessutom att jag i barnens utsagor var
tvungen att ha forstéelse for vilka syften som lag bakom talboksanviandandet. Exempelvis
skulle eventuella skillnader i anvéindandet mellan hem och skola kunna bero pé de olika
kravnivder som finns i jimforelse mellan de olika arenorna. Att anldgga ett barnperspek-
tiv innebar en stridvan efter att forstd barnens utsagor som rationella sedda ur barnens
perspektiv (Lundh, 2013). Intentionen var med andra ord inte att forsoka tillrattalagga
deras beréttelser genom att forsoka hitta forklaringar till de eventuella problem som de
gav uttryck for, utan att se deras utsagor som sanna och fornuftiga. Grunden for denna
studie var de intervjuade barnens expertutldtanden och min avsikt var inte att ifragasétta
dem. Det sociokulturella perspektivet innebar att jag var uppmérksam pé uttryck som
skulle kunna vara tecken pa att talboksanvéndning &r beroende av sin kontext.

Informanterna gar i arskurs 5 och 6 och ar sdledes mellan 11-12 ar. For att halla mig till
l6ftet om konfidentialitet kallas informanterna i texten for A, B, C, D, E och F. For att
ytterligare undvika identifikation kallas samtliga informanter for det konsneutrala hen”,
och andra namngivna personer har ersatts med "NN”. En 6versikt 6ver informanterna star
att finna i Bilaga 3. Som tidigare ndmnts ligger fokus pé foljande huvudteman; synen pé
lasning, talbocker i skolan samt omgivningens syn pé talboksanvéndande.

5.1 Synen pa lasning

Inledningsvis ville jag veta vad mina informanter tinkte pa da de horde ordet “’talbocker”.
Svaren var bland annat att de tankte pa legimus-appen, pd att ndgon laser for dem och pa
att en talbok &r en bok som man lyssnar pd. Av dessa svar kunde man utrona att infor-
manterna inte tinkte att en talbok dr synonymt med en tryckt bok. Min ansats var att
forsoka att anamma uttrycket att ldsa en talbok, vilket 1 ett tidigare avsnitt (se 1.3.1.)
aviserades dr den hdllning som MTM 0Onskar sprida. Da ingen av informanterna anam-
made detta uttryck, gjorde det att jag ockséd omedvetet dvergick till att prata om att man
lyssnar pé och inte att man ldser en talbok. Ingen av informanterna gav daremot uttryck
for att de beskriver sin anvéndning av talbocker som att de sjélva ldser, utan de var kon-
sekventa i att det handlar om att de lyssnar pd nir ndgon annan ldser for dem. En av
informanterna uttryckte det som ”...det dr bara skont att nan liser for mig, sa behover
inte jag ldsa” (C). I en av utsagorna kunde man ana att samtidigt som hen gav uttryck for
att hen tycker sig se ett anvdndningsomrade for talbocker, sa jimstéller hen det inte med

att lasa.
For da behdver man ju inte just ldsa vilket kan vara bra ocksa nar man ar valdigt
trott och ska ldsa manga sidor (B).
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Jag tycker att det r bra att anvdnda den (Legimus, min anm.), men jag tycker det
ar battre att jag ldser som de andra for att fa upp lasningen ockséd. Sé att det inte
bara blir att jag lyssnar, for dé laser jag inte lika mycket (B).

En av informanterna (E) beréttade att hen tanker att hen liser en talbok vid de tillfillen
texten finns tillgénglig sd att hen kan f6lja med i texten, men att det annars handlar om
att lyssna pa en talbok. Det verkar alltsa vara s att uppfattningen dr att anvinda talbocker
inte innebdr att l4sa, utan att lyssna.

Jag var angeldgen om att ta reda pa hur mina informanter sdg pé nyttan av talbocker.
Ambitionen var att finga upp om informanterna sjdlva hade en uppfattning om nér det
kan vara bra att anvédnda talbocker, och om de erhéllit kunskap om att talbdcker kan vara
ett stod for dem.

Ja det dr bra just ndr man inte fattar nanting kanske i boken, sé hér att jag fattar inte
alls den hér sidan... Och om det &r ett kapitel, eller en del av boken som inte ar sa
bra, eller om det 4r svart att komma igdng med boken, sa kan jag lyssna lite for att
komma igang (A).

Utsagan ovan talar for att hen mestadels har talbocker for att komma igdng med ldsningen,
eller for att fa nadgonting fortydligat, men att hen ur ett anvindarperspektiv inte ser det
primért som lisning utan mer som ett hjilpmedel. Aven en av de andra informanterna gav
uttryck for att talbocker ar bra ndr man behdver fa ndgot forklarat for sig: ”Om det dr
ndgot ord jag inte forstdr sa ldser den for mig, och da forstdr jag dnnu mer” (C).

Syftena for informanternas talboksanvéndning kan ur ett anvéndarperspektiv ses som ett
uttryck for ett behov (Case, 2012); de tycker sig bli hjdlpta av att anvdnda talbdcker men
verkar mest anvinda sig av det nér de inte orkar l4sa tryckt text. Behovet bestar déri av
att de for att orka ta till sig en text anvinder sig av alternativa vdgar. Som barn dr man
emellertid oftast inte medveten om varfor saker och ting &r bra eller déliga for en och jag
fick svar frén nigra av informanterna att de inte tdnkte sd mycket pa varfor det var bra att
anvinda talbocker, utan bara gjorde det och koncentrerade sig pd handlingen i1 boken.
Man skulle darfor hér kunna se att de gav uttryck for ett omedvetet behov.

Ett par av informanterna beréttade forst att de inte sag talboksanvdndning som ldsning,
for att senare under intervjun ge uttryck for att de kanske inte enbart sdg talboken som
ndgot kompensatoriskt utan ocksa som en egen sysselsittning i sig. ”Ibland &r det nér jag
ska sova och ibland nér vi har sa hér laxbok i1 skolan som jag ska ldsa” (D), svarade en av
informanterna medan en annan svarade “Ibland brukar jag kédnna att jag vill 14sa bara for
att, men da orkar jag inte ldsa, s& da tar jag min Ipad och sitter pd den och lyssnar” (C).

Ytterligare en av informanterna (E) bekréftade att det var skont att lyssna pa talbok nir
man var trétt, men att hen dven anvinde talbocker nir hen ville komma ikapp i nagon
bok. Hen forklarade dock inte nirmare om det innebar att hen lag efter i ndgon skolbok
eller om hen tyckte att det ibland helt enkelt gick for segt att ldsa en tryckt bok. Alla
informanter gav en bild av att nir de lyssnade pa talbocker hemma var det for att det var
en avkopplande aktivitet som de dgnade sig t 1 avskildhet antingen i soffan eller i det
egna rummet. Nigra av informanterna (A, B och D) gav uttryck for att de initialt fatt hjilp
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hemma med talboksanvéndandet, men att de nufortiden skoter det sjdlva. En av informan-
terna (A) berdttade att ndr hen velat 1ana en bok, antingen pa skol- eller folkbiblioteket,
och den varit utlanad, sa har hen gétt hem och laddat ner den som talbok med text och
kunnat ldsa den sjdlv pa en géng istéllet for att behdva vinta pé sin tur. Hir ser man
fordelen med talbocker; man har alltid tillgdng till dem!

5.1.1 Vagar till lasning

Pa min frdga vad informanterna tycker om att ldsa sd nimnde de titlar som Vargbroder,
Kurragomma, Glasbarnen, Balladen om en bruten ndsa, serien om Pax och Lasse-Maja
vilket allihop dr samma titlar som brukar vara utldnade frin det fysiska skolbiblioteket.
Detta var titlar pd sé vil de tryckta bocker som talbocker som informanterna hade anvént
sig av under den senaste terminen. Att samtliga informanter berédttade om de bocker som
de léste just nu eller precis hade lést, beror antagligen pa barns forméga att vara mest 1
nuet och ddrmed prata om det som sker i deras liv just nu, inte vad de at forra veckan eller
laste forra ret.

En av informanterna (A) beréttade att innan hen véljer vilken talbok hen ska lyssna pa sa
brukar hen provldsa den for att se vad den handlar om (en funktion som finns pé legi-
mus.se, min anm.). En av informanterna (D) berdttade att hen kollar pé topplistorna pa
legimus.se, medan en av de andra informanterna (C) beréttade att om hen hittar en bra
bok i skolbiblioteket sa gir hen och laddar ner den som talbok. Hen berittade vidare att
de ofta tipsar varandra i klassen om vilka bocker som é&r bra och att hen vid vissa tillfillen
brukar fraga skolbibliotekarien om hjdlp att hitta nagot passande. Informanternas svar pa
hur de hittar till talbockerna tyder pd en blandning av malinriktade och mer "lycktraff-
saktiga” traffar, det som inom informationssokning brukar kallas for serendipitet (Case,
2012). Ibland sa fragar jag ju dig”’(C), svarade en av informanterna pé fragan hur hen
hittar det hen vill 14sa och utvecklade svaret till:

Ibland brukar jag s& hér nér jag soker i datorn efter det jag vill ha och de &r typ
utlénade, da tittar jag runt dér de andra brukar titta och sé hittar jag ganska mycket
bocker. For de andra sdger: Men den hér kan du... den hér &r valdigt bra (C).

5.1.2 Tekniska aspekter

En intressant upptackt var att ingen av informanterna klagade dver att tekniken vid tal-
boksanvindandet krdnglade eller upplevdes som svér att forstd sig pa. Detta berodde med
storsta sannolikhet pd den positiva utvecklingen av de bakomliggande tekniska kompo-
nenter som avsevért forbattrat och underlittat for talboksanvéndarna. Da problem med
tekniken dr ndgot som jag vid ett flertal tillfdllen stotte pa vid genomlédsningen av tidigare
forskning (Lundh 2013), och som angavs vara mycket stdrande, fann jag det glidjande
att mina informanter inte gav uttryck for att det skulle vara niagot problem. Legimus-
appen har underldttat anvéindningen av talbocker och det torde locka fler att anvénda tal-
bocker nér inte teknikkréngel stir i vdgen. Tva av informanterna gav emellertid uttryck
for att de tyckte att det fanns ett problem som borde dtgirdas.

Man kan faktiskt sdga sé hir; I talboken finns det ett s& hér litet problem. Om man
har lyssnat en kvéll, vi sdger en timme och da sd kommer den kanske inte ihdg det
och da s& hoppar den tillbaka och dé kanske man kan lyssna igen lite, man kan ju
komma ihag sidan, men man kanske inte kommer ihag precis var man ar (E).
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Ytterligare ett problem i legimus-appen uttrycktes av en av informanterna enligt féljande:

Att ndr man typ spolar fram, att den (legimus-appen, min anm.) 4r snabbare, sa att
inte rosten blir s hér ljusare och ndr man gar bakat sa blir den mycket morkare,
sen s& maste man hitta exakt pa hundra for att den ska vara normal (F).

Samma informant uttryckte ocksd en dnskan om att de inldsta bockerna ska utgoras av
mer roster som alla kan lyssna pa. Hen beréttade under skratt hur svért det hade varit att
lyssna pé en inlésare med skansk dialekt. Hen beréttade vidare att det ibland kéindes som
om de (legimus, min anm.) hade tagit texter direkt fran Google oversitt, for de uttalade
vissa ord sa konstigt.

Ytterligare en av informanterna (B) gav uttryck for att hen ibland har svért att lyssna pa
talbocker beroende pa att hen tycker att rosterna inte later som en riktigt méinniska, utan
véldigt annorlunda. Vi hade emellertid pratat om talsyntes precis innan hen gav detta ut-
talande om talbdcker och det kan mycket vil vara sé att hen blandade ihop de bada sa-
kerna.

5.2 Talbocker i skolan

Utgdngspunkten for denna studie var att jag hade uppfattningen att eleverna sillan an-
vénde sig av talbocker 1 skolan. Jag ville jag att informanterna skulle berdtta om sin an-
vindning av talbdcker bade i skolan och hemma, for att se om jag kunde se nagra skill-
nader i anvindarfrekvensen. Min tanke var att jag genom att analysera deras utsagor om
deras anvindande skiljer sig mellan dessa arenor skulle kunna dra négra slutsatser om vad
det beror pa.

Utsagorna kring anvdndningen av talbocker i skolan var relativt enstimmiga bland infor-
manterna i det att de beréttade att de anvinde talbocker 1 14ngt storre utstrickning hemma
in 1 skolan. Det var endast tva av informanterna (C och E) som dver huvud taget sade sig
anvinda talbocker i skolan 6ver huvud taget. En av dem (C) sade sig anvédnda talbocker
frekvent i skolan, medan den andra informanten (E) sade sig anvidnda talbocker véldigt
sporadiskt i skolan.

Ovriga informanter sade sig aldrig anviinda talbocker i skolan, och pé fragan varfor pa sa
fick jag bland annat féljande svar:

Jag vet inte, det dr bara... Bockerna i skolan brukar vara bra, eller...Nej men alltsa,
hemma ldser jag andra bocker, jag ldser men &n i skolan, om man ldgger ihop all
tid och sé (...) Jag vet inte riktigt. Jag har inte ens tinkt att jag kan gora det (A).

En av informanterna beréttade att hen inte har sett att ndgon i klassen anvénder det, trots
att hen &r ganska séker pa att flera i klassen har legimus-konto. Pa fragan om vad hen tror
att det beror pa svarar hen:

Nej men jag tror inte att ndgon anvénder sig s mycket av talbocker for da &r det
liksom lektionstid och da tycker man att det dr battre att ldsa da. Men jag tror att
det kanske mer 4r meningen om man far en lésldxa (B).

19



Samtliga informanter svarade att de anvinder talbocker hemma, om é&n i olika stor ut-
strickning. Endast en av informanterna (C) svarade att hen anvinder talbdcker mer i sko-
lan &n hemma. De Gvriga svarade att de bara anvénder talbdcker hemma och inte alls i
skolan. Jag blev saledes stdrkt i att observationen stimde att jag véldigt sdllan eller aldrig
sett ndgra elever anvinda talbocker i skolan.

Ett par av informanterna (E och F) skildrade sitt icke-anvéindande genom utsagor som att
de tycker att det gér ganska bra med att ldsa tryckta pappersbdocker i skolan, men att det
gér lite ldngsammare. En av dem (E) menade att hen inte hinner och ibland helt enkelt
inte orkar ta fram sin Ipad och sina horlurar nér det ar dags for lasning under skoltid. Hen
tar upp sin bok istéllet och laser och beskrev vidare att det dr roligare att ldsa sjdlv, dven
om det tar mycket langre tid. Trots att tekniken idag &r sd vélutvecklad sd verkar det 1
realiteten kunna vara sa att anvéindarna inte upplever att de hinner fa fram Ipad och hor-
lurar under lektionstid. Detta skulle dock kunna vara ett uttryck for ett barns perspektiv;
dé det &r lite mer jobb med att ta fram exempelvis en Ipad och horlurar jamfort med att ta
upp en pappersbok ur l&dan sa har helt enkelt ”orkar-inte”-kénslan tagit ver.

Foérutom en av informanterna (C) som tyckte att hon far stod av ldraren, s gav de dvriga
inte uttryck for att de kinde att deras lérare stottar dem 1 sin talboksanvindning under
skoltid. Informant C var ocksa den enda av informanterna som uppgav att hen regelbundet
anvénde sig av talbocker i skolan, vilket pekar pé ldrarens betydelse for huruvida eleverna
anvénder talbocker i skolan eller ej. Ddremot sade samtliga informanter att de (nog) skulle
anvénda sig av talbocker mer om ldraren mer frekvent uppmuntrade dem till det. En av
informanterna (B) beskrev att hen endast anvént legimus-appen vid ett enda tillfélle i
skolan, vilket var i samband med att en speciallédrare varit med och visat dem hur de skulle
gora. Hen sade sig tycka att det hade varit bra, men hen kunde inte riktigt beskriva varfor
hen inte fortsatt att anvinda sig av det. Och pa frdgan om hen skulle anvénda sig av tal-
bocker om ldraren uppmuntrade hen till det blev svaret: ”Jag tycker att det &r bra att an-
vénda den, men jag tycker det &r battre att jag ldser som de andra for att f& upp ldsningen
lite ocksd” (B).

Ytterligare en av informanterna bekriftade instéllningen att i skolan si ldser man och
hemma lyssnar man.

Alltsa, jag brukar lyssna hemma sa da tanker jag att jag ldser i skolan, da har jag,
dé ovar jag pa bada sakerna. Och jag tanker att om det &r nagot speciellt i skolan
som vi ska Ova pa sa ldser jag i skolan och lyssnar hemma och dé blir det ganska
bra (F).

Ser man pé dessa utsagor ur ett anvéndarperspektiv sa ser man ett uttryck for att infor-
manternas olika syn pa ldsning i skolan och hemma &r avhéngigt den kontext de befinner
sig 1 (Case, 2012). Det situationsberoende anvdndandet av talbocker talar for att
informanternas olika forhallningssétt till l&sning beror pa om de befinner sig hemma eller
1 den mer institutionella miljon som skolan dr (Séljo, 2014). En av informanterna sam-
manfattar med foljande uttryck den samlade bild jag anser mig ha fangat upp géllande att
i skolan bor man ldsa tryckt text medan man hemma kan ta till talbocker: ”Ja hemma
lyssnar jag och hér (i skolan, min anm.) ldser jag” (F).
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5.3 Omgivningens syn pa talbocker

En av mina funderingar kring varfor elever med talbokskonto anvénder sig av det i en sa
begrinsad utstrickning i skolan &r hur pass mycket omgivningens syn paverkar deras
talboksanvindning. Omgivningens attityd till talboksanvéndning kan bevisligen ha stor
inverkan pé hur pass bekvdma de som anvinder talbocker kdnner sig. I skolan strdvar
ménga efter att vara som alla andra.

Kiénslan av stigmatisering var nagot som jag fann stod for 1 litteraturen. Exempelvis sa
skriver Pors (2011) i sin utvérdering att han 1 analysen funnit uttryck for ménniskors stra-
tegier for att passa in i sociala ssmmanhang. Dessa strategier tillskriver han det faktum
att det inte ligger sdrskilt mycket social prestige i att ha dyslexi (Pors, 2011). Lundh
(2013) aterger talboksanvdndande barns upplevelse av att klasskamrater stéller frigor om
talboksanvéndningen i skolan, ndgot som de tycker &r trottsamt och irriterande. Nér jag
sjalv frigade mina informanter om de upplevt att andra haft dsikter om deras anvindande
av talbocker fick jag en hel del olika svar, av vilka ndgra gav uttryck for vad som skulle
kunna vara en viss kénsla av stigmatisering: ”Nej men alltsd vissa sdger ju det (att tal-
bocker dr fusk, min anm.) men... Fast det bryr jag mig inte om” (A).

Litegrann (att nagra i klassen kanske tycker det &r att fuska att lyssna pa en talbok,
min anm.), eftersom dé ldser man ju inte heller sjdlva boken, utan man lyssnar pa
boken (B).

Nagra kompisar kommer fram och tittar vad jag gor for de &r nyfikna, for att jag
och NN é&r de enda som har Ipads och da &r de nyfikna vad jag gor pa den (...) Och
jo nagra (har sagt att det ar fusk, min anm.), men NN (ldraren) sa s& hér: ”Du be-
hover inte tdnka pa dem” (C).

Ett par av informanterna (D, E och F) sade sig aldrig ha upplevt att ndgon ifragasatt deras
talboksanvindning. Dessa informanter hade heller inte anvint sig av talbocker 1 skolan
mer dn en av dem (E) som sade sig ha anvint det vid ndgot enstaka tillfdlle. Utifrdn min
egen erfarenhet av att vara barn, eller helt enkelt ménniska, sd vet jag att de flesta mer
eller mindre strévar efter att passa in i den sociala omgivningen. Jag har dérfor anledning
att tro att den sociala omgivningen paverkat informanternas uppfattning om att talbocker
ar mer ett komplement &n ldsning i sig.

5.3.1 Skolbibliotekariens roll for talboksanvandandet

Pa fragan om informanterna skulle vilja ha mer hjélp av skolbibliotekarien svarade samt-
liga informanter utom en att de skulle anvénda sig mer av talbocker om de fick mer hjilp
av skolbibliotekarien. Vid ndrmare fragor kring detta forstod jag att det de mest ville ha
hjélp med for tillfallet dr boktips. Personliga rekommendationer om bocker var ndgot som
flera av dem sade sig skulle uppskatta, och de uttryckte saledes inte nadgot storre hjilpbe-
hov med sjélva navigerandet i legimus-appen. Jag uppfattade detta som ett tecken pa att
informanterna ur ett anviandarperspektiv dr kompetenta och kunniga nér det handlar om
det tekniska anvdndandet. Emellertid kan jag dra slutsatsen fran mitt eget barnperspektiv
att de flesta barn uppskattar att fa uppmérksamhet och personlig hjdlp. Det dr inte heller
svért att tolka det utifrén ett barns perspektiv nir man ldser f6ljande utsaga: Om du fér in
ndgon bra bok som du ténker att den hér skulle passa NN, sa kan du ge tips 4ven om
jag inte frigar, for da skulle jag bli jétteglad (A).
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6 Diskussion och slutsats

I det forra avsnittet redogjordes for hur informanterna gav uttryck for sin upplevelse av
att anvénda talbocker. I detta avsnitt fors en diskussion dir dessa resultat relateras till den
tidigare litteraturen. Genom arbetet med denna studie har jag kunnat dra vissa slutsatser
vilka kommer att redovisas nedan. Avslutningsvis kommer redogdrs for forslag till fort-
satt forskning inom omradet for talboksanvéndning.

6.1 Diskussion

Ett flertal studier talar for att talbocker &r ett bra stdd for personer med ldsnedséttning.
Trots det har jag i mitt arbete i skolbiblioteket erfarit att talbocker dr nadgot som sillan
eller aldrig anvénds i1 skolan och jag har i denna studie forsokt att ringa in vad som &r
orsaken till detta. De forhallandevis laga siffror for antalet utlan av talbocker som fanns
redovisat i MTM:s arsredovisning (MTM, 2015) innefattade inte ndgon analys 6ver vad
dessa laga siffror beror pa. Under den diskussion med foretrddare for MTM som jag tidi-
gare hanvisat till (se 1.3.1) pratade vi om vad som skulle kunna ligga bakom resultatet.
Jag fick bland annat ta del av uppgifter om att de under genomgéngen av statistiken som
lag till grund for arsredovisningen kunde se att ménga av kontona {for Egen nedladdning
var helt inaktiva. Detta forklarades med att det bara &r ett mindre antal personer som
anvénder sig av tjdnsten i stor utstrickning, medan andra inte begagnar den alls.

Jag fann argument for att informanterna inte uppfattade talboksanvdndning som likvér-
digt med att ldsa en tryckt bok. Denna manifestation var ocksé ndgot som jag fann i tidi-
gare studier av barns syn pa ldsning; digitalt framstdllda bocker betraktas inte som ldsning
pa samma sitt som en fysisk bok (Hedemark, 2011). Det finns emellertid en skillnad
mellan vara studier. I den studie som Hedemark (2011) genomforde s& antogs barnen
forvinta sig att intervjun skulle handla om tryckta bocker da de pd forhand visste att in-
tervjun skulle handla om ldsning. I min studie visste informanterna att intervjuerna skulle
handla om talbocker, men gav likaledes uttryck for att talbocker inte kunde réknas som
en tryckt bok.

Aven i Lundhs studie (2013) uttrycker informanterna att talboksanviindning inte kan ses
som ldsning och att de uppfattar att lisning av tryckt text dr det idealiska. Man kan inte
annat dn dra slutsatsen att lasning av tryckt text dr forebilden och att det verkar vara en
véldigt cementerad uppfattning som dr svar att dndra pa. Om talbocker skulle ses som
ndgot mer dn bara ett kompensatoriskt hjdlpmedel sa skulle statusen pé talboksanvind-
ningen 6ka (Lundh, 2015). Man kan hér dra paralleller med den slutsats som Nes (2007)
fann i sin avhandling. Hon beskriver ddr hur man genom att implementera uppfattningen
att det centrala i lasning dr forstaelse och inte bara avkodning eller vilket medium som
anvinds kan underlétta for elever med 14s- och skrivsvérigheter (Nes, 2007).

Samtidigt som tidigare forskning visat pd den ldttnad som personer med lasnedsattningar
upplever dver att inte behdva ldsa en tryckt bok, sa har jag dven sett uttryck for att tal-
boksldsning inte kidnns som pa riktigt; “Nistan att det &r lite fejkaktigt for att lyssna pa
bok ir inte dkta... Det &r inte den riktiga boken utan det dr ndgonting annat” (en av
informanterna i Lundh, 2013, s. 27 ff). En av de fragor som jag ville ha svar péd var
huruvida omgivningens instédllning till talboksanvéndning padverkade mina informanters
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anvindande av talbocker. Ett par av informanterna berittade att folk i omgivningen,
mestadels klasskompisar, gett uttryck for att talboksanvdndning var fusk. Detta verkade
sade sig dock informanterna inte bekomma dem sérskilt mycket. Ytterligare ett par av
informanterna sade sig inte ha mérkt av att de deras talboksanvidndande blivit ifragasatt i
ndgon storre utstrackning. Da dessa inte knappast heller anvint sig av talbdcker i skolan,
sd kan man nog dra slutsatsen att om man inte anvénder sig av talbocker i skolan sa ris-
kerar man inte heller att utsittas for frigvisa klasskamrater.

Faktum kvarstar att materialet gav vid handen att informanterna berdttade att de inte an-
vénder talbocker i skolan i1 ndgon storre utstrackning. Samtidigt berédttade samtliga infor-
manter att de anvédnde sig av talbocker hemma, och denna skillnad i anvindarfrekvens
méste bero pad nigot. Jag drog dirfor slutsatsen att de sannolikt paverkats av det forhall-
ningssatt till 1dsning som fortfarande till mangt och mycket rader i samhaéllet i allmadnhet
och 1 skolan i synnerhet; avkodning av tryckt text ses som det rétta séttet att inhdmta
kunskap pa och andra medieformer dr andrahandsval (Séljo, 2014). Ett av de resultat jag
tycker mig ha fatt syn pa i min studie &r att talboksanvindning dr avhingigt den institut-
ionalisering av skolan som innebdr att ldrandet i stor utstrickning sker isolerat fran det
ovriga samhiéllet (ibid.). Detta skulle i sa fall innebéra att uttrycken for att informanterna
anvénder talbdcker hemma men sdllan i skolan beror pa att skolan som institution fordnd-
ras i en langsammare takt dn det 6vriga samhéllet. Skolvirlden skulle sdledes kunna anses
vara mindre fordndringsbendgna, eller atminstone langsammare att anamma, fordndringar
dn omvirlden. Om man ser till mina informanters utsagor sa kan man dra slutsatsen att
kontexten dr avgorande for talboksanvandning.

I mina informanters utsagor fanns exempel pa att de faktiskt anvénder sig av talbocker
som en avkopplande aktivitet pd samma sétt som man kan uppleva lasning av en tryckt
bok. Detta kan jamforas med resultaten 1 Lundhs studie (2013) som visar pa att informan-
terna, trots uttryck om att talboksanvindning inte kan ses som ldsning, énda ser talboken
som ndgot som ger dem en rad mojligheter. Ett exempel pé detta &r uttryck for talboken
som ett kompensatorisk verktyg, sdsom en mojlighet att fé ta del av texter som de van-
ligtvis inte kan ta till sig genom tryckt text (ibid.). Intervjumaterialet visade att informan-
terna anvénde talbocker nér de ville fa nagot fortydligat, men &ven att det var skont att ta
till ndr de inte orkade ldsa tryckt text. Avkodningen av tryckt text dr ofta betydligt mer
kriavande for dem med lashinder. Det visar enligt mig pé att de blir hjédlpta av att lyssna
pa talbocker, just for att de inte behdvde kiimpa med sjélva textmassan utan kunde kon-
centrera sig pa innehéllet.

I en av de tidigare studierna fanns resultat som tydde pa att ljudbdcker hade en positiv
inverkan pa dyslektikers psykosociala instillning (Milani, Lorusso & Moltenio, 2009).
Forklaringen till att detta resultat kunde uppnés, tillskriver jag det faktum att man férutom
informanternas egna svar, hade kompletterat med fordldrars och larares uppfattning kring
synbara fordndringar. I min studie fanns emellertid inget som talade for att informanterna
upplevt nagon fordndring inom det psykosociala omradet. Detta beror med storsta sanno-
likhet pé att de som befinner sig i informanters omgivning och som mycket vél kan ha
sett eventuella fordndringar hos informanterna, inte tillfrdgades. Att sjdlv kunna hérleda
fordndringar 1 sitt beteende dr ofta svarare dn for omgivningen, som ser hindelser och
beteenden frdn ett annat perspektiv.
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Det mest utpriglade resultat som jag har tyckt mig utrona &r vikten av att pedagogerna
utbildas inom talbokens anvindningsomraden. Det faller sig naturligt att skolbiblioteka-
rien dr den som ger pedagogerna adekvata kunskaper om talbocker, men sjalvklart méste
dven skolledning och myndigheter vara med och stotta en sadan fortbildning. Under det
samtal med foretrddare for MTM som tidigare hinvisats till (se 1.3.1.) sé fick jag veta att
det kring arsskiftet 2015/16 kommer att tryckas en broschyr om talboksanvéndning i sko-
lan. Mélgruppen for denna broschyr ér i forsta hand pedagoger i skolan. Detta maste ses
som ett stort och viktigt steg mot att uppmiarksamma talbokens betydelse och peka pé
dess anvindningsomraden i skolan.

Om pedagogerna skulle {4 storre kinnedom om den nya teknikens méjligheter skulle de
ocksa kunna stotta sina elever 1 talboksanvidndandet, vilket i sin tur med storsta sannolik-
het skulle 6ka savil elevernas motivation som sjilvfortroende. Min uppfattning ar att
skolbibliotekarien har en mycket viktig uppgift i att vara ett stod for talboksanvindarna
pa en skola. Dels for att kunna vara ett stod for eleverna som &r i behov av talbockerna,
men dven for de undervisande lararna, som ska fa tiden och kraften att riacka till for alla
elever, men som kanske inte fatt tillfdlle att ldra sig tillrackligt om talbocker.

Jag har under intervjuerna fétt en forstaelse for att det inte racker att som skolbibliotekarie
tillhandahéilla ett konto for Egen nedladdning hos legimus.se. Man bor dven gora regel-
bundna uppfoljningar av hur brukarnas anvindande fortskrider. Eftersom det numera
verkar fungera bra med de tekniska detaljerna uppgav ingen av informanterna att de
behovde hjilp med att 16sa tekniska problem. Tydligast uttryckte de att de ville ha skol-
bibliotekariens hjdlp med att hitta for dem passande bocker. En vég att hjélpa eleverna
till en mer frekvent anvdndning av talbdcker skulle kunna vara genom att mer regelbundet
triffa dem och introducera nya bocker. Detta dr dock mina egna antaganden, dé jag inte
funnit négra tidigare studier som inbegrep just skolbibliotekariens betydelse for talboks-
anviandande. Daremot fanns uttryck for att informanterna i Lundhs studie (2013) inte ver-
kade se skillnad pa olika biblioteksinstitutioner, vilket gor att de slutsatser som diskuteras
i denna studie kan appliceras dven pa min studie. Jag fann exempelvis utsagor om att barn
uppskattar att fi uppmérksamhet, tips och hjilp nir de behover det av personal i vilken
bibliotekstyp som helst (Lundh, 2013). Sa vil andra médnniskor som sociala ssmmanhang
har en stor inverkan pa barns ldsupplevelser, vilket innebér att de som arbetar med tal-
boksférmedlande maste utbildas i hur man bemoter dessa anvédndare pa bésta sitt (ibid.).

Min intention var inte att kunna utréna en enhetlig, generell bild av hur barn ser pa tal-
boksanvéindning, utan snarare att kunna fi en inblick i savél likheter som skillnader i
informanternas utsagor. Den forskning som ligger ndrmast den som genomforts i min
studie dr den av Anna Hampson Lundh. Emellertid kom min forskningskonfiguration del-
vis att skilja sig fran den som Lundh har haft som underlag till sina studier. Istéllet for
fokusgrupper genomfordes enskilda intervjuer och jag var bekant med informanterna se-
dan tidigare. Min studie syftade heller inte till att skapa en forstéelse for de svenska folk-
bibliotekens arbete med talbdcker (Lundh, 2011), utan mer pa att forsoka fa en forstaelse
for hur man som skolbibliotekarie kan hjélpa de elever som har behov av att anvinda
talbocker.
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Min avsikt har inte heller varit att peka ut ndgon sérskild skola eller skolan som institut-
ion. Dérutover dr det inte meningen att anklaga varken kollegor eller yrkeskategorin pe-
dagoger for att inte gora tillrdckligt for sina elever. Avsikten har snarare varit att forsoka
forsta vad som kan vara orsaken till att elever inte anvédnder sig av talbocker i skolan i
ndgon storre utstrackning.

6.2 Slutsats

Syftet var att undersoka grundskoleelevers upplevelser kring talboksanvéndning. Jag for-
mulerade foljande fragor:

¢ Hur ser grundskoleelevers anvindande av talbocker ut i skolan?

* Hur ser grundskoleelevers anvindande av talbocker ut i hemmet?

* Finns dér nagra skillnader mellan elevernas anvéndning av talbdcker i dessa tva
kontexter, och hur kan de 1 sa fall forstas?

Studien hade dven som maélséttning att bidra till att forsoka skapa en forstaelse for vilken
roll skolbibliotekarien har i arbetet med att stotta elever i deras anvéndning av talbdcker.

De svar jag har kunna utrona &r att informanterna inte anvinder talbocker i skolan 1 stort
sett alls, men att de ddremot gor det hemma 1 storre utstrackning. Forklaringen till detta
tycks vara att de paverkats av den syn pa lasning som séger att 1dsning av tryckt text ar
det idealiska, medan talboksanvéndning dr mer av ett kompensatoriskt hjdlpmedel 4n 14s-
ning i sig. I skolan ldser man och hemma lyssnar man. I skolan upplevs kravet pd att 14sa
’pa riktigt” som att man madste ldsa en tryckt bok. Hemma har man stérre mojlighet att
anvinda sig av det sitt att ldsa som ger mest stdd och avkoppling. Dessutom verkar de
pedagoger som finns i talboksanvéndarens ndrhet ha stor betydelse for om och hur ele-
verna anvénder sig av talbocker i skolan 6verhuvudtaget. Med andra ord ar det av storsta
vikt att attityden till andra sdtt att ldsa &n det traditionella fordndras si att de uppnéar
samma status inom utbildningsvisendet. Alla barn har rétt att lyckas i skolan. Det som
kréavs dr att alla som befinner sig i skolmiljon tillsammans forsdker rubba de strukturer
och fordomar som omgérdar alternativa sdtt att inhdmta kunskaper pa.

Trots det faktum att antalet personer med nigon form av ldsnedsdttning &r mérkbar och
att antalet som fér olika sorters diagnoser av lasnedsdttning som exempelvis dyslexi dkat
markant under lang tid, s& har fa studier kring talboksanvindning gjorts. Sammantaget
kan man alltsa se att intresset dr ldgt for forskning om talbdcker i allmédnhet och ur
anvéindarnas perspektiv i synnerhet. Detta skulle kunna bero pa att att forskning med hén-
visning till icke-konventionella anvéndargrupper anses ha lag status (Lundh, 2015).
Intressant att notera &r att den tidigare forskning som genomforts bdde i Sverige och
Danmark uteslutande har genomforts i myndighetsregi. Vad detta beror pd kan forstés
vara dmne for en studie i sig. Mitt antagande dr emellertid att det beror pa att det ligger i
myndigheters intresse att undersoka alla grupper av anvindare och inte bara de som tillhor
de mer traditionella, och generella, anvdndargrupperna. Jag hoppas att denna studie kan
vara bidragande i arbetet med att vidareutveckla kunskaper och attityder till talboksan-
vindning. Om denna studie har varit till hjilp att reducera dven den minsta kunskapslucka
sa anser jag att den gor skillnad.
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6.2.1 Forslag till fortsatt forskning

En av mina slutsatser dr som ovan ndmnts att skolans pedagoger maste bli mer insatta i
arbetet kring elevernas talboksanvéndande. Inom ramen for denna uppsats har enkom an-
véndarnas erfarenheter kring talboksanvdndning inkluderats. Ett annat omréde inom tal-
boksanvindning som vore intressant att titta nirmare pa dr pedagogers instdllning till ele-
vers anvindande av talbocker. Genom att ta del av deras uppfattningar skulle man kunna
4 syn pa eventuella kunskapsluckor som kringgérdar talboksanvéndandet. D4 jag i min
studie endast undersokte forhdllandena pé en skola skulle det vara intressant att undersoka
forhallandena pé flera skolor. Pa sa sitt skulle man kunna fa en mer generell bild av hur
man arbetar med talbocker 1 skolan. Genom en jamforelse skulle man kunna se om det
finns nagon skillnad mellan skolor och forsoka utrona vad den i sa fall beror pa.

I min studie intervjuades barn fran samma skola, vilket innebér att de socioekonomiska
skillnaderna &r sma. Men fragan dr hur det ser ut i andra skolor, i andra delar av Stock-
holm, i andra delar av landet dir barnen kanske har andra forutsittningar? Skiljer sig
talboksanvindandet 4t i olika sociala kontexter? Ar det mer accepterat att anviinda tal-
bocker 1 skolan? Mindre? Vilket stod erbjuds fran skolan, och vad har eleverna for in-
stdllning till talboksanvéndande till exempel pé en skola i ett mer socialt utsatt omrade?

I min studie fokuserade jag pa anvindarnas egna uppfattningar och fick séledes inte nagra
svar pa omgivningens faktiska asikter kring talboksanvindning. Det vore dérfor intressant
att inkludera dven omgivningens, exempelvis fordldrar eller klasskamrater, syn pa tal-
bocker. P4 sé sitt skulle man kunna upptédcka om det finns nagra generella uppfattningar
som star i vdgen for ett okat talboksanvéndande i samhéllet.
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Bilaga 1 — Tillstand fran malsman
Vill ni hjilpa mig med min forskning om barns anvindning av talbocker?

Mitt namn dr Anja Sahlstedt och jag arbetar som skolbibliotekarie pd Solhemsskolan. Vi
har tidigare traffats da jag tillsammans med skolans specialldrare hjdlpte ert/ditt barn att
fa tillgdng till egen nedladdning av talbocker i MTM:s digitala bibliotek i Legimus.

Jag ska nu under hosten skriva kandidatuppsats inom ramen for Bibliotekarieprogrammet
som jag studerar, och jag har valt att skriva om barns anvindning av talbocker. Jag undrar
déarfor om jag far bjuda in ditt/ert barn till en intervju dér han/hon far beritta kring sina
upplevelser kring anvindningen av talbocker. Intervjun kommer att ske i biblioteket och
jag berédknar att den tar ungefdr en kvart. Jag tdnker i forsta hand forsoka fa till intervju-
erna under skoltid, och kommer dé att diskutera med undervisande lirare nar det passar
bist.

Alla uppgifter kommer att behandlas konfidentiellt och de deltagande barnen kommer att
vara anonyma i uppsatsen. Nér uppsatsen dr godkdnd av min examinator kan jag om in-
tresse finns skicka en elektronisk version per mailtill dig/er. Ange i1 sddana fall gidrna
din/er mailadress.

For att barn ska fé delta i forskning sa kridvs mélsmans tillstind. Om ditt/ert barn vill och
om du/ni godkédnner att han/hon &r med, vanligen fyll i namn och telefonnummer nedan
och skicka med blanketten tillbaka till skolan s& snart som mdjligt. Att delta i ett forsk-
ningsprojekt &r helt frivilligt och ditt/ert barn kan nar som helst avbryta sin medverkan.

Med vénlig hélsning

Anja Sahlstedt

anja.sahlstedt@stockholm.se
Telefonnummer: 08-50841284 / 0733-626139

Jag / vi godkénner att mitt/vart barn
deltar i en intervju om anvéndning av talbdcker.

Ort Datum
Namnunderskrift
Namnfortydligande Ev. mailadress
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Bilaga 2 — Intervjuguide

Inledning
Jag som intervjuare forklarar inledningsvis:

* Attjag gar i skolan och ska skriva en uppsats.

* Attjag dr intresserad av barns anvdndning av talbocker och vill {4 reda pa barns erfa-
renheter av att anvinda talbocker.

* Att den som blir intervjuad ska utga fran sina tankar och &sikter.

* Att inget som sdgs &r ritt eller fel.

* Att det de sdger dr anonymt.

* Att de som kommer att l4sa den har uppsatsen dr mina ldrare och studiekamrater pa
Bibliotekshogskolan i Bords och de kommer inte veta vilka barn som medverkar.

* Att om de och deras fordldrar vill sa far de ldsa uppsatsen ndr den &r fardig.

Lisning
* Vad brukar du l4sa?
*  Var brukar du l4sa?
e Nar brukar du l4sa?

Talbocker
* Om jag sdger talbok — vad ténker och kénner du da?

Foljdfragor vid behov
* Beritta for mig hur/ndr du anvinder talbocker?
*  Hur/nér anvédnder du talbocker i skolan?
* Hur/nir anvéinder du talbdcker pa fritiden?
* Vad anvénder du nér du lyssnar pé talbocker? Dator? Ipad? Smartphone?
* Varfor anvédnder du talbocker?
* Vilken hjilp dr det for dig att anvénda talbocker?
* Hur viljer du ut vilka talbocker du ska ldsa?
* Hittar du alltid det du letar efter?
* Ar det nigon talbok du saknar?
¢ Beritta om en talbok som du har tyckt om. Varfor?
* Brukar dina fordldrar hjilpa dig hemma?
* Brukar din ldrare hjélpa dig i skolan?
* Har dina klasskompisar sagt ndgot nér du lyssnar pé talbok?
* Ar det fler i klassen som anviinder talbdcker?
* Hur lénge har du anvint talbocker?
* Hur kdnns det nér du tar fram och anvénder en talbok hemma?
*  Hur kdnns det nér du tar fram och anvinder en talbok i skolan?
* Vad skulle fa dig att anvinda talbdcker mer/oftare?
* Vilken hjilp skulle du vilja fa fran skolbibliotekarien?
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Bilaga 3 — Oversikt informanter

Benimning Intervjudatum Informant

A 2015-11-19 Flicka arskurs 5
B 2015-11-25 Flicka arskurs 6
C 2015-11-25 Flicka arskurs 5
D 2015-11-26 Pojke arskurs 6
E 2015-12-15 Pojke arskurs 6
F 2015-12-18 Pojke arskurs 6
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