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Sammanfattning

Inledning

Utifran vara egna tankar, erfarenheter och uppfattningar, kring barns sociala samspel, valde vi
att undersoka hur forskollarare arbetar for att framja barns sociala utveckling. Bade
Lé&roplanen for forskolan och Skollagen talar for att forskollarare har ansvaret att stimulera
varje barns utveckling och larande. Av denna anledning ville vi darfor undersoka hur detta
praktiseras i verksamheten med utgangspunkt i barns sociala samspel.

Syfte
Syftet med denna studie &r att undersdka hur forskolldrare tolkar begreppet ”socialt samspel”
samt deras beskrivningar av hur de arbetar for att utveckla barns sociala samspel.

Metod

| detta avsnitt presenteras intervju som kvalitativ metod med inspiration av fenomenografi
som forskningsansats. Har framfors aven urvalet och hur genomférandet av arbetet har gatt
till. Processen fran det insamlade materialet till kategorisering tas upp. De olika etiska
stallningstagandena redogors och beskrivs med hénsyn till undersdkningen.

Resultat

Utifran vara fragestallningar visar resultatet att forhallningssattet gentemot barnen &r
avgorande for utvecklingen i det sociala samspelet. Det framgick att miljon paverkar och har
betydelse for det sociala samspelet. Miljén anvands dven for att skapa gemensamma
upplevelser for barnen i syfte av att stimulera samt utveckla det sociala samspelet. Med ett
tydligt ledarskap kan forskollarare lattare inkludera barn med sociala svarigheter.
Verksamheten bor dven vara tydligt strukturerad och utformad for att framja inkludering samt
socialt samspel. Tecken pa barns svarigheter kan uppmarksammas genom att barnet till
exempel har svart for att kommunicera, saknar forstaelse for de sociala lekreglerna eller blir
utatagerande. Dessa svarigheter marks ofta av i sociala sammanhang, men framfor allt i den
fria leken. Genom observationer kan forskollarare se nar och varfor samspelet brister och ta
till atgarder for att forhindra att det sker igen. Barngruppens storlek ses likt en betydelsefull
faktor for det sociala samspelet. Det framgick att mindre grupper kan underlatta for barnet, i
samspel med andra, och darmed gynna den sociala utvecklingen.
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INLEDNING

Forskolan ska vara en plats déar barnet ges mojlighet till utveckling genom lek och
sprakstimulans. Genom interaktion med andra ges barnet mojlighet att undersoka de
forutsattningar som kravs for att samspela. Detta kan pa langre sikt bidra till att barnet
utvecklas i sin socialiseringsprocess. Det ingar dven i forskollararens roll att, genom samtal
och dialoger, lata barnet finna lust i att anvanda spraket pa olika satt (Ohman 1996, ss. 17-19).
Utifran egna erfarenheter har vi upplevt att forskollarare arbetar med detta under
planeringstillfallen, men att det inte framgar lika tydligt nar de ar verksamma i barngruppen.
Vi upplever dven att arbetet kring den sociala utvecklingen hamnar pa ett mer évergripande
plan som gynnar barngruppen istallet for det enskilda barnet. Forskollararen utgar ofta fran att
alla barn befinner sig pa samma sociala- och kunskapsmassiga niva och darmed inte ser till
det enskilda barnets behov. Bartley" beskriver att alla barn ska bemétas med likvardiga villkor
och att behandla alla lika kan istallet ses som diskriminering. Genom att bemdta och behandla
ett barn likvardigt utgar forskolldraren istallet fran dennes enskilda behov.

Vi har tidigare upplevt att manga barn hamnar i skymundan i olika leksituationer, samlingar
samt under utevistelsen i forskolan. Genom var verksamhetsforlagda utbildning har vi givits
mojligheten och tiden att observera samt granska olika samspelssituationer. Under dessa
situationer har vi uppmarksammat barns generella sociala svarigheter. Genom detta har vi
skapat tankar kring vad barns sociala svarigheter kan bero pa och vilka metoder som skulle
kunna framja barns sociala utveckling. Detta ar ett forskningsomrade vi upplever vara viktigt
da det sociala samspelet spelar en central och betydelsefull roll for barnet redan i de tidiga
aldrarna. Enligt Laroplanen for forskolan (Lpfo 98 rev. 2016, s. 11) ska forskollararen ge det
enskilda barnet det stdd och den stimulans som behovs for att framja den sociala
utvecklingen. Hela arbetslaget har daremot ansvar att se till barnens enskilda behov och
darmed ge sarskilt stod till de som befinner sig i svarigheter - i vart fall - sociala

svarigheter. Aven Skollagen (2010:800) forklarar att forskolan ska framja den sociala
gemenskapen samt stimulera varje barns utveckling och larande - utifran barnets individuella
behov. Vi anser darfor att det &r betydelsefullt att forskoll&rare ar medvetna om vilka
forutsattningar barnen ges for att stimulera deras utveckling inom det sociala samspelet.
Genom att fa forstaelse kring samspelets betydelse samt hur det kan utvecklas kan vi, som
blivande forskollarare, skapa forutsattningar for barnet att utvecklas i det sociala samspelet.

Genom att intervjua forskollarare, med utgangspunkt fran ovanstaende mal och riktlinjer, vill
vi understka hur de omsétter detta i verksamheten. I var studie har vi &ven som intention att ta
reda pa hur det sociala samspelet kan framjas genom eventuella metoder. Vi vill aven utforska
forskollararnas syn pa barns individuella behov kopplat till det sociala samspelet. Darmed
kommer denna text att behandla barn i sociala samspel och de svarigheter som kan framtrada.

! Kristina Bartley. Likabehandlingsplan. Hogskolan i Boras, 2016-10-25.
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Syfte

Syftet med denna studie ar att undersoka hur forskolldrare tolkar begreppet socialt samspel”
samt deras beskrivningar av hur de arbetar for att utveckla barns sociala samspel.

Fragestallningar

Vilka metoder beskriver forskolldrarna att de anvénder sig utav for att utveckla barns sociala
samspel?

Hur forklarar forskollararna att barn med sociala svarigheter inkluderas i verksamheten?
Hur beskriver forskollararna att barn med svarigheter utmarker sig i det sociala samspelet?



Bakgrund

| detta kapitel kommer relevanta avsnitt som barns sociala samspel, leksignaler, ilska,
aggression och utatagerande beteende, konflikthantering, fran individ till grupp - ledarens
roll, att presenteras. Dessa forklaras i samband med tidigare forskning samt Vygotskij och det
sociokulturella perspektivet.

Barns sociala samspel

Ohman (1996, s. 89) for fram vikten av det tidiga samspelet och att det utvecklas i samband
med barnets kommunikativa kompetens. Samspelet och leken gar hand i hand och det ar
darfor viktigt att leken anvénds for att stotta barnets utveckling i det sociala samspelet. |
artikeln Social information processing patterns, social skills, and school readiness in
preschool children for Ziv (2013) fram betydelsen av barns tidiga sociala fardigheter. Dessa
fardigheter kan avgora deras beredskap infor den fortsatta skolgangen samt deras fortsatta
prestationer. Socialt kompetenta barn har en battre forutsattning till att lyckas akademiskt i
skolan &n de som uppvisar mindre socialt kompetenta beteenden. Béttre uttryckningsformaga,
motivation, uthallighet samt attityd till larandet kan vara kannetecken for de barn som anses
vara mer socialt kompetenta.

Dahlkwist (2012, s. 12) beskriver att det sociala samspelet sker mellan en séndare och en
mottagare och att det kan ske bade muntligt, skriftligt och kroppsligt. De barn som har
svarigheter med det verbala spraket, det vill saga det muntliga, kan formedla sitt budskap
genom det kroppsliga. Dahlkwist (2012, s. 22) menar &ven att l&rare oftast lagger storre vikt
vid att lara barnen uttrycka sig i skrift och tal, men glommer latt bort kroppssprakets faktiska
betydelse. Kroppsspraket sags vara annu viktigare an det verbala spraket, men kan
komplettera det verbala spraket som en forstarkt effekt. Genom en 6kad forstaelse for
kroppssprakets signaler lar sig barnet att tolka sadant som ansiktsuttryck, kroppshallning,
rorelser och gester. Detta kan ha en stor betydelse for att Oka interaktionen i det senare sociala
samspelet. Kari (2001, ss. 105, 140) forklarar vidare att spraket har en stor betydelse for barns
formaga att samspela med varandra och ser spraket likt ett socialt redskap for att kunna
kommunicera. Daremot anser han att det kravs vissa forkunskaper for att barns samspel ska
kunna medfora ett socialt larande.

Kari (2001, ss. 133-134, 2016, s. 74) menar att grunden for barns gemenskap &r att de, i
langden, klarar av att etablera sina vanskapsrelationer. Lek och kamratskap ligger oftast till
grund for vanskapen som dessutom forutsatter att barn ges mojligheten att integrera
tillsammans. Pa langre sikt kan barns formaga att utveckla vanskapsrelationer bidra till en
Okad social kompetens hos barnet. Han framhéver aven vikten av pedagogens reflekterande
forhallningssatt och aktiva deltagande i samspelet med barnen och att detta kan paverka den
sociala utvecklingen.

Leksignaler

Ohman (1996, ss. 90-91) beskriver att leksignalerna handlar om hur vi forhéller oss i samspel
med andra i leken. Det kravs en slags forstaelse for samforstand, msesidighet och turtagning
for att kunna tolka dessa. Folkman och Svedin (2003, s. 101) forklarar betydelsen av
samforstand och menar att deltagarna i leken ar medvetna om att det ar lek och vad leken ror
sig om. Omsesidighet belyser jamlikhet i leken samt barnets kunskap att kunna anpassa leken
efter varandra oberoende av, exempelvis, alder. Turtagning innebar formagan att folja och
leda i lek, men dven att barnen vaxlar mellan rollerna och turas om. Ohman (1996, s. 114) for
aven fram vikten av barnets formaga att leka och att avsaknad av denna formaga kan leda till

3



att barnet har svart att lasa andras leksignaler. | dessa situationer behtvs en vuxens narvaro
och deltagande for att fa barnet att se leken i sin helhet och ur ett nytt perspektiv. Folkman
och Svedin (2003, s. 63) menar dven att det kan vara svart for barn att ta for sig i lek som
redan &r paborjad och att det kréavs att barnet finner en slags balans for att varken ge for svagt
eller for starkt intryck i gruppen. Det som kravs ar att barnet behover fa en 6kad medvetenhet
och forstaelse for 6verenskommande beslut och initiativtagande samt att de kan bidra med
inspiration och lekidéer. Detta innebdr att barnet behdver erévra en slags lekkompetens.

Pedagogen maste oftast hjalpa barnet att bli medveten om lekens olika regler och koder. Detta
kan vara ett forhallningssatt som far barnet att forsta hur hen kan bli delaktig i lek utan att
brak uppstar. Pedagogen kan dven erbjuda barnet ratt verktyg som kravs for att ge barnet ratt
forutsattningar till att kunna delta och behandla det som sker i leken. Barns forstaelse for
leken och dess innebdrd ar viktig och kraver pedagogens hjalp. Detta ar &ven nagot som bor
ske i lagom doser (Folkman & Svedin 2003, s. 115). Edfelt (2015, s. 85) menar att barn lar
sig att leka genom att leka och att forskoll&rarna bor agera observant och lyhort i
leksituationerna. Barn i behov av stdd leker oftast i ndrheten av en vuxen och samspelar
darfor mer séllan med andra barn. Pedagogens roll, i dessa situationer, blir att géra barnen
bekanta med olika lekar, att instruera dem i dessa och kunna bidra till stimulans i leken.
Folkman och Svedin (2003, s. 118) for dven fram vikten av de vuxnas narvaro, i
leksituationer, for att kunna stotta barnet i det sociala samspelet. Den vuxna har darmed en
stor betydelse for barnet i det sociala samspelet och kan starka barnets sjalvkénsla genom att
bemota dem som det kompetenta barn de ar. Pedagogen har dven ansvaret att véacka barnets
lust och kénsla for lek och samspel. Detta kan ske genom att pedagogen uppméarksammar
barnets eget intresse samt bjuder in barnet i latsaslekar som uppmuntrar till nyfikenhet och
gladjen for samhdrighet. Denna typ av stéttning kan fa barnen att vaga ta plats i leken och fa
dem att 6ka deras forstaelse for lekens signaler. Ohman (1996, s. 137) starker Folkman och
Svedins tankar kring pedagogens forhallningssatt att bjuda in barn i lek som bygger pa deras
intresse. Detta kan ses likt en metod som, stegvis, introducerar barnet fér lekreglerna samt
Okar barnets chanser for samspel med andra.

liska, aggression och utatagerande beteende

Under barnets tidiga levnadsar utvecklas barnets formaga att hantera sina kanslor i samspelet
med andra omsorgspersoner. Forskollararna i férskolan har darfor en betydande roll for att
hjélpa barnet att hantera sina kanslor. Om ett barn ska kunna fa kannedom om sina kénslor
samt kunna beméstra dem, maste barnet fa mojlighet att uttrycka dessa kénslor. Ett barn som
inte far tillatelse att uttrycka kanslor som ilska far heller inte lara sig att hantera dem. Dessa
kanslor kommer ofta till uttryck pa annat sétt genom att barnet exempelvis blir utdtagerande i
lek (Killén 2014, ss. 139-140). Fysiska och psykiska overgrepp kan resultera i att barnet
utvecklar en undvikande anknytning. Dessa barn anpassar sig standigt efter de vuxna i sin
nérvaro och underkastar sig de vuxnas regler och normer. Liknande kanslor kan leda till att
barnet upplever kanslan av aggressivitet och att dven dessa kanslor kommer i uttryck i form
av ett utatagerande beteende. Barnets kanslohantering har darmed en betydande roll for
barnets sociala utveckling och de vuxna bor darfér uppmuntra och hjalpa barnen att uttrycka
sina kanslor. De barn som trycker undan sina kanslor eller forflyttar sin aggression genom att
uttrycka sin aggression mot andra barn, behdver dven hjélp med sin kanslohantering (Killén
2014, s. 141).

Killén (2014, s. 143) menar att de vuxna, forst och framst, behdver hjélpa barnet med de

kénslor som styr aggressionen. Barnet kan da fa hjalp med att satta ord pa sina kéanslor. Detta
kan resultera i att barnet far lattare att uttrycka sig och darmed kan det utatagerande beteendet
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avta. Edfelt (2015, ss. 108-111) forklarar att barns aggressioner och ilska bér bemotas med
acceptans och en tillatande attityd for att vidare kunna prata om de aktuella kanslorna. Genom
att vara forstaende kan pedagogen hjalpa barnet samt minska risken for att samma problem
uppstar igen. Ett annat sétt att forebygga att barn hamnar i affekt ar att forsoka ligga steget
fore och anpassa vardagen utifran barnets behov. Det kan handla om att andra
konstellationerna i barngruppen, fortydliga dagens héndelser genom ett aktivitetsschema,
forbereda barnet béttre infor 6vergangar samt vara narvarande som pedagog. Han menar
vidare att barns utatagerande beteende alltid har en forklaring. Daremot kan den typen av
beteende vara en utmaning for férskollararna, da dven orsaken till barnets handling kan
grunda sig i en tanke eller kansla barnet har inom sig. Barns sitt att handla pa ett utatagerande
satt, vare sig det ar genom att slass, bitas eller utsétta sig sjalv pa ett destruktivt satt, maste
alltid uppméarksammas pa storsta allvar.

Ziv (2013) beskriver att sannolikheten, att ett utatagerande forskolebarn tillskriver en elak
avsikt pa nagon annans agerande, &r storre an om ett barn som ar mer ensam och osocial
skulle utféra samma handling. Ohman (1996, s. 109) menar vidare att barn med destruktiva
roller, som forstor for andra eller sig sjéalv, kan hamma sin egen forstaelse for hur hen ska
forhalla sig i det sociala samspelet. Om ett barn utesluts som lekkamrat, vid upprepande
tillfallen, kan det skapas en negativ sjalvbildsutveckling hos barnet. Darmed kan barns syn pa
gemenskap och 6msesidighet forlorar sin mening. De barn som istallet fortsatter att utesluta
andra ur lek utvecklar varken forstaelse for ssmmanhallning eller inneb6rden av att ta ansvar.
De barn som dessutom saboterar andras lek, genom distraktion och forstorelse, far ingen
vidare forstaelse for hur de kan ta kontakt pa ett konstruktivt satt istallet for ett destruktivt. Ett
destruktivt satt att ta kontakt pa skulle kunna utméarkas genom att de far sin vilja igenom med
hjalp av mutor och hot. Detta kan, i sin tur, tendera till att barnet inte skapar nagon storre
forstaelse for turtagning och samspelets roll. Edfelt (2015, s. 152) har en annan syn pa barns,
vad som kan uppfattas, destruktiva samt negativa beteende mot andra. Han menar att det kan
ha en positiv effekt for barnet och dennes utveckling nér det ber6r barnets relation till andra ur
ett langtidsperspektiv. Genom att pedagogen lagger storre vikt pa barnets destruktiva beteende
kan det istéllet bedomas som ett hAmmande i utvecklingen. Ett barn som kanner ilska bor inte
tas ifran detta och bli ersatt med skam- och skuldkanslor utan behéver en pedagog som tar sig
tiden att lyssna. Barnets sétt att agera utifran situationen kan dven tyda pa att hen inte har
tillrackligt utvecklade strategier for att handskas med ké&nslor som ilska.

Konflikthantering

Ohman (1996, s. 229) menar att orsaken till konflikter kan bero pa kontakt- och
relationssvarigheter, men dven nar det sker misstolkningar bland barnen. De barn som anses
vara verbalt starka har &ven ett 6vertag i sociala situationer, som konfliktsammanhang, och
har darmed formégan att forsvara sig. Aven om barn, som ar verbalt svaga, har samma behov
av uppmarksamhet kan de ha svarare for att gora sin rost hord och uttrycker sig darfor pa
andra satt. Ohman (1996, s. 228) beskriver aven att vissa gruppmoment kan vara kravande dé
det begér att barnen, i gruppen, maste lara sig att forhalla- och anpassa sig efter varandra. |
forskolan ska barn ges mojlighet att utveckla kompetenser som beror formagan att forsta sig
pa turtagning och delaktighet. Brist pa denna kompetens kan, for det allra minsta barnet, bidra
till att en konflikt uppstar. Detta eftersom barnets mognad inte anses vara tillrackligt utvecklat
for att hen ska forstd. Samtidigt har det egocentriska tankandet utvecklats hos det dldre barnet
vilket, i sin tur, kan bidra till konflikter i vissa gruppmoment.

Edfelt (2015, s. 84) beskriver att konflikter i olika leksituationer ger mojlighet till social
utveckling eftersom barnet skapar storre forstaelse for hur olika vi manniskor ar. Barnet kan
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da bli medveten om att de involverade i konfliktsituationen kan ha olika asikter och se pa
saker ur olika perspektiv. En del konflikter kan daremot vara svara for barnet att 16sa pa egen
hand och en vuxen kan da behova ga in i situationen for att hjalpa och ge stod. Edfelt menar
att pedagogens forhallningssatt samt metoder, i dessa situationer, kan vara avgorande om det
ska ske nagon form av utveckling och larande hos barnet. Pedagogen bor vara narvarande och
aktivt lyssna pa varje individ samtidigt som barnen sjélva far ge forslag pa hur hantering och
I16sning av konflikten kan ske.

Weirsoe (2002, s. 7) talar om NVC, Nonviolent Communication, och beskriver det som ett
kommunikationsverktyg for att forsta sig sjalv samt andra battre. NVC kallas aven for
empatisk kommunikation och ar mer kant som giraffspraket och har en avgorande betydelse
for sattet att hantera konflikter. Rosenberg (2003, ss. 20-23) forklarar giraffspraket som en
metod dar barn lér sig olika satt att kommunicera pa i forhallande till andra. Syftet med
metoden ar att den kan anvéndas likt ett verktyg i hur vi kan andra vart satt att uttrycka oss
samt lyssna pa andra. Genom att uttrycka sina kéanslor tydligt och samtidigt lyssna empatiskt
pa andra, kan individernas behov och nskemal bli bekraftade. Med giraffspraket som metod,
innebdr det att pedagogen utgar fran de fyra komponenterna: observation, kansla, behov och
énskemal. Observation handlar om att pedagogen ser 6ver situationen utan att tolka eller
vérdera. Dérefter samtalas det kring vad respektive barn kanner samtidigt som pedagogen vill
ta reda pa det ursprungliga behovet hos var och en. Detta for att sedan lyssna till barnens
individuella 6nskemal.

Weirsoe (2002, ss. 130, 113) beskriver att ett barn som skaller ut ett annat barn kan paverka
detta barn negativt vilket, i sin tur, kan leda till att hen inte kan visa empati tillbaka.
Utskéllning bidrar istéllet till k&nslor som radsla, vrede, skuld och en kansla av att vilja ge
hamnd. Genom att en pedagog ar narvarande och lyssnar empatiskt pa barnen kan hen
forebygga att en sadan situation eskalerar. Pedagogen kan da stotta barnen i en konflikt med
hjélp av den tidigare ndmnda metoden samt dess fyra komponenter. Brodin och Hylander
(1997, ss. 82-83) beskriver att barn, i de tidiga aldrarna, ofta smittas av andra barns kanslor.
Detta syns, till exempel, nér ett barn borjar grata och ett annat barn tar efter. Det ar forst nar
barnet uppvisar formagan till, sa kallad, fordrojd imitation som barnet kan visa sin empati
genom handling. Barnet kan, i detta lage, ta hjalp av en vuxen eller aven forsoka trosta pa
egen hand. Weirsoe (2002, ss. 90-91) menar vidare att det &r vuxnas ansvar att bemdta barnen
med empati och respekt for att de, i sin tur, ska kunna beméta andra likadant. De barn som
sedan kan visa empati i samspel med vuxna, har dven formagan att utga fran empati i samspel
med sina kamrater. Om ett barn erévrar en forstaelse for hur de kan kommunicera empatiskt
med andra kan de aven beharska giraffspraket. Dock kraver detta mycket motivation och
arbete av pedagogerna, men nagot som Weirsée (2002, s. 135) anser vara av stor betydelse for
att fa en mer levande pedagogisk relation mellan barn och vuxna.

Fran individ till grupp — ledarens roll

Guva (20186, ss. 7-8) inleder sin bok Fran jag till vi med att papeka att pedagogers syn pa
utveckling och larande har forandrats genom tiderna. Aven barnsynen forandrades vilket
innebar att barn inte sags som elever som endast larde in det lararna larde ut. Numera finns
det istéllet ett antagande om att kunskap utvecklas i samband med barns interaktion och den
sortens samspel som utspelas mellan manniskor. Interaktionen sker inte bara mellan enskilda
manniskor utan aven i gruppsituationer. Svensson (2009, s. 12) forklarar att spraket starker
gruppens sammanhallning och att barnen lar sig kanna grupptillhdrighet. En grupptillhérighet
som kan berdra etnicitet som en viss aldersgrupp likaval som en intressegrupp kan vara
framjande for spraket. Guva (2016, ss. 14-15) beskriver aven att grupp- och individarbetet
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forutsatter varandra och att gruppen bidrar till stérre mojligheter for ett individuellt larande &n
vad det enskilda barnet kan astadkomma pa egen hand. Genom att det enskilda barnet far
maojligheten att komma till rétta i en grupp 6kar dven chansen att barnet kan utvecklas som
individ och inte bara kanna sig, utan dven bli, mer social och kreativ. Svensson (2009, s. 40)
beskriver &ven att det sociala samspelet kan bidra till att barnet, bland annat, lar sig att
beharska och tolka de olika sprakreglerna och lusten att vilja kommunicera med andra.
Barnets sprakinlarning framjas i situationer som barnet ar bekvam i samt med personer som
barnet ar bekant med. Detta bidrar till att barnet far ett stod i spraket fran sin omgivning.
Williams (2006, s. 49) starker Svenssons studier kring framjande sprakinlarningssituationer
och menar att forskolan ar en plats dar larande ofta sker kollektivt. Verksamhetens rutiner, till
exempel maltiderna, &r situationer som har stor betydelse for barns larande i grupp. Vid dessa
tillfallen far barnen 6va pa att dela med sig samt se till andra barns behov vilket starker
grupptillhdrigheten.

Guva (20186, ss. 16, 106) menar att det i arbetet, som pedagog, kravs en roll som gruppens
ledare dér vi anvander oss utav olika strategier for att finna det som lampar gruppen bast.
Vidare framhavs betydelsen av att tydliggora ledarrollen for att fa en starkare sammanhallning
och att kunna végleda det enskilda barnet genom végledning av gruppen. Edfelt (2015, s. 77)
beskriver aven att pedagoger bor forhalla sig uppmarksamma i situationer som, pa nagot vis,
kan paverka barnet negativt. Utanforskap som sker vid upprepande tillfallen, bade av barn
som vuxen, kan leda till negativa konsekvenser och begransa barnets utveckling. Pedagogers
arbetsuppgift handlar darfér om att skapa trygga och fortroendefulla relationer samt att arbeta
aktivt i forebyggande syfte. Detta innebér att pedagogerna arbetar med relationsskapande
fragor, pa ett systematiskt satt, genom lekar och aktiviteter som starker gruppen. Guva (2016,
S. 24) menar &ven att pedagogen, med aktivt deltagande i den fria leken, kan hjalpa de barn
som har svarare for att ta plats. Genom forskollararnas delaktighet skapas dven en majlighet
till att utveckla barns lekkompetens. Detta kan, pa langre sikt, ha en betydande roll for barnets
formaga att ta sig in i leken pa egen hand. Williams (2006, ss. 27-28) anser aven att
pedagogen har en betydelsefull paverkan i barns samspel och forklarar att pedagogens nérvaro
ar viktig for barns samlarande. Forskolldararna anses aven ha majligheten att gora barnen
medvetna om att de kan ha delade asikter, idéer och tankar kring samma amne. Likaval som
manniskor kan ha delade asikter, idéer och tankar finns det dven olika satt att I6sa problem
eller tolka handlingen i en bok. Genom att pedagogen uppmarksammar olikheter ges aven
barnen mojligheten att oka forstaelsen for att uppfattningar kan se olika ut. Detta kan, i sin tur,
bidra till att barnen lar sig av varandra — ett samldrande sker. FOr att samverkan mellan barnen
ska fungera krévs darmed stottning av en pedagog och ett tydligt ledarskap. Detta ar av vikt
for att gora barnen mer medvetna om, exempelvis, de regler som géller for ett fungerat
samarbete i olika situationer, aktiviteter och lekar. Ohman (1996, s. 19) menar aven att barns
gemensamma lek i grupp kan bidra till att barn far 6kad forstaelse for de forutsattningar som
kravs for att leka tillsammans. Vidare menas att barn, i samspel med andra, ges moéjligheten
att utveckla sin egen identitet men aven att fa kanna sig inkluderad och delaktig i en
kamratgrupp.

Edfelt (2015, ss. 98-101) skriver om hog respektive lag aktivitet och vilka beteenden hos barn
som utmérker detta. Han menar att barn som ar impulsiva befinner sig i hog aktivitet medan
barn i 1ag aktivitet oftast behdver langre tid pa sig. For de barn som ar i hog aktivitet kan
vantan pa sin tur vara en utmaning i sig, men aven kravet pa att, i vissa situationer, forhalla
sig uppmaérksam och lyhérd gentemot andra. Ifall barnet inte blir tillfredsstélld nar det 6nskas,
det vill sdga inte far sin vilja igenom, kan detta leda till problemskapande beteenden hos
barnet. Detta kan medféra en rad tillsdgelser samt tillrattavisningar vilket, i sin tur, kan bidra



till att barnets relationer men aven sin egen identitetskansla paverkas. Som pedagog ar det
viktigt att bemota detta barn med forstaelse och anvanda sig utav ett pedagogiskt
forhallningssatt. For de barn som befinner sig i hog aktivitet, och som kraver mer utrymme for
lek, kan utomhusleken bidra till mycket. Barn som istéllet befinner sig i lag aktivitet behdver
ges tid och fa stottning i att hitta aktiviteter som passar dem. Pedagogens uppdrag blir darmed
att stotta barnet genom att, exempelvis, skapa ett aktivitetsschema som tydligt redog6r vad
barnet ska gora. Genom att pedagogen bjuder in andra barn i leken kan &ven, det lagaktiva,
barnet uppmuntras till att vaga ta kontakt med andra barn.

Ohman (1996, s. 102) redogor aven for barn med koncentration- och
uppmarksamhetssvarigheter och beskriver att det kravs ett intresse for att bibehalla
koncentrationen i lek. Foljden av att inte kunna bibehalla koncentrationen kan istallet 6verga
till att barnet upplever det kravande att forhalla sig uppmarksam i den fortsatta leken. Barn
med koncentrationssvarigheter, kan bortse fran svarigheterna i sin egenvalda aktivitet, under
vuxenstyrda aktiviteter. Den forutfattade meningen kan dock vara att den vuxna, i detta fall,
tror att nagot som stor barnet under samlingen likaval kan stora barnet i sin egen aktivitet.
Motivationen &r darfor en viktig komponent for att barnet ska kunna fortsétta sin lek ostort
och koncentrerat.

Teoretisk ram

| detta kapitel har vi valt att lyfta det sociokulturella perspektivet och Lev Vygotskij teorier
kring barns sociala samspel och utveckling. Vi kommer att presentera hans teorier kring det
sociala samspelet och hur det kan kopplas samman till var undersokning.

Sociokulturellt perspektiv

Lev S Vygotskij (1896-1934) var utvecklingspsykolog och hade teorier kring den
intellektuella utvecklingen som ligger till grund for barns kognitiva fardigheter och utveckling
i samspel med andra (Evenshaug & Hallen 2001, ss. 117, 135).

Forskning forklarar att det sociokulturella perspektivet framst &r kopplat till Vygotskij och
hans syn pa barns utveckling samt deras kognitiva utveckling och fardigheter i det sociala
samspelet (Evenshaug & Hallen 2001, s. 445). Dessa kognitiva fardigheter kan se olika ut
beroende pa var barnet ar uppvaxt. Ett barn som véxer upp i ett land dar ett skriftsprak saknas
behdver en viss minnesstrategi for att minnas, medan ett barn i exempelvis Sverige kan ta
hjalp av skriftspraket. Vygotskij fokuserade inte bara pa det kognitiva utan dven hur barn
utvecklas genom samarbete och i dialogvég. Dialogiskt samarbete ar nagot som, enligt
Vygotskij, sker mellan barn och en annan person som anses vara mer kompetent. Denna
person ska fungera likt en véagledare i sociala situationer och bidra med att barnet skapar en
forstaelse for sprakets anvandning i samspel med andra (2001, ss. 135-136). Den proximala
utvecklingszonen, dven kallad den narmaste utvecklingszonen, behandlar det dialogiska
samarbetet som beror det kognitiva omradet dar den mentala utvecklingen sker. Det &ar darfor
viktigt att pedagogen finns till, som végledare, for att stimulera barn till samarbete samt ge
dem stdd inom detta. Pedagogen kan &ven hjalpa barnet att finna strukturer vilket kan hdja
barns forstaelse samt kompetens for problemlsning. Ett exempel, som talar for detta, skulle
kunna vara hur en pedagog hjalper ett barn att 16sa ett pussel. En pedagog som involveras och
samspelar med barnet genom végledning kan fa barnet att utveckla sitt tankande. Barnet kan
da skapa en forstaelse for hur hen kan tanka for att 16sa pusslet. Nar barnet sedan visar en
grundforstaelse for pusslets monster, ger pedagogen berém och later barnet I6sa resten av
pusslet pa egen hand. Genom denna metod stodjer pedagogen barnets kognitiva utveckling i
den proximala utvecklingszonen. Vygotskij menade &ven att pedagogen inte bor lagga for
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stort fokus pa barnets sjalvstandiga prestationer. Istéllet bor de ge stottning i deras kognitiva
process eftersom detta annu inte ar helt fardigutvecklat (2001, ss. 136-137).

Williams (2006, s. 47) beskriver att ett larande som sker via interaktion k&nnetecknar det
sociokulturella perspektivet och behandlar den kunskap som sker i samspel. Perspektivet
handlar ocksa om att barn, i samspel, far okad forstaelse for olika stt att tanka, tala och utfora
handlingar som de sedan blir delaktiga i. Williams bekraftar &ven Vygotskijs teori om att det
ar den mer kompetenta som stottar barnet i de sociala samspelen och att handledning &r av
behov for barnets larande. Séljo (2014, s. 67) ger exemplet nér en pedagog och ett barn leker
tittut. Under lekens gang lar sig barn olika samspelsregler, vad som &r roligt samt formagan
att kunna kénna igen och identifiera personen de leker med. Thurmann-Moe (1996, s. 135)
styrker detta exempel och menar att forskoleverksamheten bygger pa den sociala
gemenskapen dar barns interaktion och samspel med pedagogen ar den viktigaste motorn for
barns fortsatta kunskapsprocess.

Svensson (2009, ss. 33-35) beskriver att Piaget och VVygotskijs teorier kring tanken och
spraket skiljer sig at. Piaget ansag att tanken ledde till spraket, medan Vygotskij menade att
tanken och spraket var atskilda. Enligt Vygotskij paverkar inte spraket tankandet forran barnet
har hunnit nd en sarskild spraklig niva. Vygotskij sag dven tankandet som ett redskap och
barnets egna inre tal. Detta innebar ocksa att barnets inre tal, tinkandet, bildar ett inre
beteende och anpassar detta i sociala situationer med andra. Vidare ansag Vygotskij att barns
sociala erfarenheter hade stor betydelse for sprakutvecklingen, men att det utvecklas forst nar
barnet befinner sig i sociala ssmmanhang. Genom att barnet far uppleva mycket kan det, i sin
tur, bidra till samtalstillfallen som &r av stor betydelse for barnets sociala utveckling. Daremot
kravs det att personer, i barnets omgivning, anpassar spraket till barnets egna sprakliga niva
och att barnet har en drivkraft for att kommunicera. Svensson (2009, s. 37) forklarar aven att
Vygotskij framhavde inneborden av barns samspel med manniskor i olika aldrar. Vygotskij
menade att ju mer barnet integrerar med bade vuxna och barn desto mer utmanas barnet. Detta
leder, i sin tur, till att inlarning sker och barnet utvecklas.

Vi anser att VVygotskijs teorier, ur det sociokulturella perspektivet, lampar sig bést for var
studie da han framhéaver vikten av det sociala samspelet. Hans satt att tala kring den mer
kompetenta som en viktig handledare for barnets fortsatta sociala utveckling kan ocksa
komma att ha en betydelse for var undersokning. Den mer kompetenta och det sociala
samspelets betydelse kan avspeglas i vart syfte dar vi vill undersoka forskollarares arbetssatt
for att utveckla barns sociala samspel.



Metod

| detta kapitel kommer vi att presentera vart val av metod samt forklara pa vilket satt den kan
vara gynnsam for var undersokning. Urval, analys och genomférande kommer ocksa att tas
upp i texten och diskuteras mer grundligt. Vi kommer &ven att benamna de fyra
forskningsetiska stallningstagande vi har tagit.

Kvalitativ metod

Kvalitativ metod innebar att understka kvalitativa uppgifter, till exempel egenskaper eller
andra betydelser, inom ett forskningsomrade dar forskaren annu saknar kunskap. Detta kan
ske genom observation eller intervju. Malet med en kvalitativ metod ar att analysera, och
kontinuerligt aterkoppla, det insamlade materialet till studiens syfte. Det insamlade materialet
bor darefter tydliggoras for att utomstaende lasare ska fa en 6kad forstaelse for studiens
utformning, det vill saga hur studien har besvarat vart syfte (Malmqvist 2007, ss. 123-124).
Bjorkdahl Ordell (2007, s. 194) menar aven att en kvalitativ metod ar mest lamplig om
forskaren vill undersoka varje deltagares tankar samt uppfattningar kring ett sarskilt omrade -
i vart fall sociala samspel.

Inspiration av fenomenografi

Nér resultatet av en undersokning ska genomforas och analyseras finns det olika satt att géra
detta pa. | samband med ett empiristiskt forskningsarbete, med fokus pa utbildning och
inldrning, utvecklades fenomenografin. Fenomenografin &r en kvalitativ forskningsansats som
utarbetats pa institutionen for pedagogik vid Goteborgs Universitet av Ference Marton
(Dahlberg 1997, ss. 76, 78). Inom fenomenografi har forskaren som dndamal att underscka
manniskors syn pa sin omvarld ur olika perspektiv. De uppfattningar och den syn som
manniskor har pa sin omvarld skiljer sig at da alla ar olika och har enskilda erfarenheter,
tankar och upplevelser (Kihlstrom 2007, s. 157). Forutom att fenomenografin fokuserar pa
personers olika satt att uppfatta eller erfara ett visst fenomen handlar det, bland annat, dven
om variation och urskiljning. I arbetet som forskoll&rare handlar det om att férsoka se
variationer i barngruppen samt uppmarksamma barnen att det finns olika satt att tdnka kring
ett och samma fenomen. Genom att barnen delar med sig av sina olika tankar far de dven vara
med och bidra till undervisningen. Darmed &r &ven variation och urskiljning viktiga aspekter
inom l&randet (Williams, 2006, ss. 57-58).

Den fenomenografiska ansatsen, i sin tur, utgor inneborden av en handelse varav denna
handelse kan ha olika innebdrder beroende pa vem den tolkas av och hur den uppfattas. De
uppfattningar personerna har maste dock ha en handling som utgangspunkt och déarmed ett
innehall. I studiens resultatdel beskrivs sedan det personerna, i undersékningen, gav uttryck
for genom deras tankar, erfarenheter, uppfattningar och upplevelser. Dérefter kategoriseras
svaren utifran uppfattningar samtidigt som variationen jamfors (Kihlstrom 2007, s. 158).

Da syftet med en fenomenografisk studie handlar om att se variation och underscka
manniskors uppfattningar, inom ett visst omrade, valde vi att inspireras av fenomenografin.
Eftersom vi har valt att undersoka eventuella likheter och skillnader pa de olika forskolorna
anser vi aven att deras uppfattningar av det sociala samspelet &r intressant for var studie.

Fenomenografisk intervju

En fenomenografisk studie syftar till att beskriva hur uppfattningar, kring ett visst fenomen,
kan variera. Daremot handlar det inte om en enstaka manniskas uppfattning utan gruppens
och den variation av uppfattningar som finns dar (Williams 2006, ss. 57-58).
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Kihlstrom (2007, ss. 48, 161) forklarar att intervjuer kan paminna om en dialog i form av ett
vanligt samtal. Intervjuer inleds ofta med att respondenten berattar nagot gallande det aktuella
amnet. Det som skiljer intervjun fran ett vanligt samtal ar att intervjun har ett forbestamt
fokus. Den fortsatta intervjun bor inte endast grundas pa fardiga fragor, eftersom detta kan
leda till att det blir svarare att spinna vidare pa respondentens svar. Dahlgren och Johansson
(2015, s. 166) forklarar att halvstruktuerade och tematiska intervjuer kdnnetecknar just de
fenomenografiska intervjuerna. Detta betyder att antalet fragor ska vara fa. De beskriver
vidare att ett karnfullt material ar av stor betydelse for den som utfér fenomenografiska
intervjuer. Detta kraver att forskaren far tillrackligt med svar som gar att anvanda vidare i
undersokningen. Forskaren behdver darmed ha kunskap for hur hen kan ga tillvaga for att fa
ett mer fordjupat samtal kring amnet. Kihlstrom (2007, ss. 49, 53, 161) for ocksa fram vikten
av anvandning utav foljdfragor vid en intervju, vilket kan bidra till mer anvandbar
information. Foljdfragor innebar att fragor formas utifran respondenternas svar och ger dem
mojligheten att utveckla svaren vidare. Ledande fragor ar daremot nagot forskaren bor
undvika. Ledande fragor innebar att forskaren anvander sig utav pastaenden som styr
intervjun i énskad riktning. Detta tillvagagangssatt kan bidra till att respondenterna istallet
svarar pa sadant som de tror énskas hora. Istéllet bor de fragor som anvénds under
intervjutillfallen vara, sa kallade, 6ppna fragor. Detta innebar att respondenterna besvarar
fragorna utifran erfarenhet och tankar och inte utifran en fardig mall. Williams (2006, s. 58)
menar &ven att dppna fragor bidrar till att respondenterna ges majlighet att fundera, reflektera
och resonera kring det aktuella fenomenet, eller amnet.

Syftet med studien &r avgorande for vilken metod som ar mest lamplig for undersékningen
(Kihlstrom 2007, s. 228). | var studie har vi darfor valt att anvanda oss utav intervju som
metod. Genom intervjuer vill vi ta reda pa hur forskollarare tolkar begreppet socialt samspel
samt hur de utformar eventuella metoder for barns utveckling i interaktion med varandra.

Urval

Den grupp individer som &ar Iamplig att undersokas kallas for urval. Inom den kvalitativa
undersdkningen som gors bor den urvalsgrupp som véljs ha erfarenhet kring det aktuella
amnet (Kihlstrom 2007, s. 49). Vi har darfor valt att intervjua pedagoger med
forskollararutbildning da de har kunskap kring socialt samspel - det valda
undersokningsomradet.

Undersokningen kommer att utforas pa tre forskolor med sex forskollarare, i Vastra Gotalands
lan, med olika pedagogiska inriktningar — Reggio Emilia, Montessori och Waldorf. Valet har
gjorts medvetet for att fa en bredd i det empiriska materialet med en férhoppning om att olika
pedagogiska forhallningssatt ska belysa fenomenet ur olika synvinklar. Detta genom att ta
reda pa om arbetsséttet, eller synen, kring det sociala samspelet skiljer sig at beroende pa
vilken pedagogik forskollararna arbetar utefter. Efter att vi hade utfort vara intervjuer tog vi
beslutet att inte fordjupa oss i Reggio Emilia, Montessori och Waldorf. En fordjupning kring
dessa hade bidragit till ett mer omfattande arbete, vilket hade begart mer tid. Ifall vi hade valt
att lyfta de olika pedagogiska inriktningarna, mer &n vi redan har gjort, i resultatdelen hade
det kravts en mer djupgaende beskrivning av dessa inriktningar.

Kihlstrém (2007, s. 50) menar att det kan finnas en viss risk med att forskaren intervjuar en
person hen sedan tidigare kanner. Det kan resultera i att forskaren, utifran fordomar, tolkar
respondentens svar pa ett felaktigt satt. Det kan samtidigt upplevas svart att agera
professionellt i en sadan situation. Grundtanken var darfor att vi inte skulle ta kontakt med
nagon forskola dar vi sedan tidigare har nagon form av relation till pedagogerna. Eftersom
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bortfall forekom, innan intervjun utforts, beslutade vi oss for att anda kontakta en pedagog en
av 0ss har en relation till. Detta gjorde vi eftersom bortfall skulle kunna leda till s&mre
tillforlitlighet i undersokningen.

Genomfdrande

En av oss borjade med att kontakta forskolechefen pa respektive forskola, via telefon, for att
fa godkannande att utféra undersokningen. Samtliga forskolechefer ville sjalva ta kontakt med
sin forskola for att informera samt tillfraga pedagoger om de var intresserade av att medverka
i studien. Dérefter kontaktade forskolecheferna oss och vi bokade tid for intervjuerna.

Innan intervjuerna agde rum valde vi att utféra en pilotstudie pa en verksam barnskatare.
Eftersom fragorna kunde testas, fick vi dven tillfalle att se hur fragorna skulle kunna tolkas,
och darmed chans att forbereda foljdfragor infor den riktiga undersokningen. Intervjufragorna
(se bilaga 2) har aven granskats och godkénts av var handledare innan de har anvants i
undersokningen.

Tre forskolor besoktes och sex pedagoger intervjuades totalt. Intervjuerna utférdes med tva
pedagoger, vid samma tillfalle, pa forskolan. Samtliga intervjuer utférdes i en lugn miljo utan
storande moment och varade mellan 15-30 minuter. En av intervjuerna dgde rum pa en av
avdelningarna eftersom barnen, vid detta tillfalle, vistades i utemiljon. De andra tva
intervjuerna utfordes i kontorsliknande rum. Ett missivbrev (se bilaga 1) delades ut till de
medverkande vid samma tillfalle som intervjuerna skulle ske dar de kunde ta del av
information angaende studien. Med risk for minskad trovardighet valde vi att inte ge
respondenterna tillgang till intervjufragorna i forvag. Detta eftersom vi ansag att det kunde
bidra till forberedda svar och att fragorna darmed besvarades utifran vad de trodde 6nskades
hora.

Ljudinspelningar anvandes under alla intervjuer vilket gav mojlighet att aven kunna lyssna pa
det insamlade materialet i efterhand. Materialet bearbetades och diskuterades sedan i relation
till studiens syfte samt fragestéllningar. Vi valde att transkribera intervjuerna utifran vilken
pedagog vi hade intervjuat for att fa en tydligare dverblick, aven kallat helhetsanalys. En
helhetsanalys innebér att vi, som forskare, forsoker fa en helhetsbild av det insamlade
materialet och det ar darifran relevanta kategorier valjs ut. Vi antecknade darfor ordagrant det
som sades i inspelningarna for att darefter markera, sadant som upprepades i de olika
intervjuerna, i olika farger. Genom att anvénda fargmarkeringar kunde likheter samt
skillnader synliggdras och svaren kunde lattare kategoriseras och underrubriker i resultatdelen
kunde skapas. Nar transkriberingen av intervjuerna var avslutad raderades ljudinspelningarna.

Under varje intervjutillfalle valde vi att intervjua tva férskollarare at gangen. Detta gjorde vi
av hdnsynsskal for att intervjupersonerna skulle k&nna sig trygga infor och under intervjun.
Utifran egna erfarenheter ansag vi att det upplevdes som en trygghet att bli intervjuad tva och
tva. Detta kan bero pa att intervjupersonerna sag varandra likt ett stod eller en person att fora
diskussioner med under intervjun. Ifall intervjun istéllet skulle berdra en enskild forskollarare
skulle detta kunna upplevas som en tva-mot-en-situation, det vill saga att forskollararen
kanner att hen hamnar i underl&gessituation.

Arbetet fordelades likvardigt mellan oss, men bearbetning av litteratur delades upp for att ge

oss mer kunskap samt forstaelse for tidigare forskning. Under intervjuerna valde vi att
medverka bada tva och ansvaret fordelades mellan oss i forvéag. Vi turades om att intervjua
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respondenterna vid de olika tillfallena samtidigt som den andra observerade samt hjalpte till
att stalla eventuella foljdfragor.

Fenomenografisk analys och kategorisering

Niér det insamlade materialet sedan skulle analyseras inspirerades vi av den fenomenografiska
metodologin. Denna typ av metodologi handlar om att samla in information utifrdn en
undersokning for att sedan kunna analysera det insamlade materialet och dérefter kategorisera
(Kihlstrém 2007, s. 159). Kihlstrom (2007, s. 162) beskriver att ett analysarbete utifran en
intervju handlar om att urskilja ménniskors sétt att tinka, beskriva samt uppfatta olika
fenomen. Forskarens arbete blir dédrefter att tolka respondentens svar och gé igenom svaren
vid upprepande tillfdllen for att hitta ett monster. Det 4r inneborden av respondentens svar,
och séttet de kommer till uttryck, som har en betydande roll for de kategorier som sedan
utformas.

Dahlgren och Johansson (2015, ss. 167-171) presenterar den fenomenografiska
analysmodellen som &ven kan anvandas likt en arbetsmodell for forskare. Analysmodellen
bestar av sju steg som beskriver proceduren fran att bekanta sig med det insamlade materialet
till att bilda kategorier. Efter transkribering av vart insamlade material valde vi att utga fran
den angivna analysmodellen for att skapa viss struktur i vart analysarbete. Vi bérjade darfor
med att dela upp lasningen och laste darmed materialet i omgangar. Emellanat diskuterade vi
kring det lasta for att kunna gora en bedémning av innehallet tillsammans. Nér vi upplevde att
vi gjort oss bekant med materialet valde vi att markera de uttalanden som utmarkte sig, och
som kandes relevanta for undersokningen, i olika farger. Genom vara markeringar kunde vi
sedan, pa ett enklare sétt, hitta likheter och skillnader i uppfattningarna. Darefter grupperade
vi de likheter och skillnader som upptéckts for att eventuellt kunna se samband. | f6ljd av de
likheter som upptéckts kategoriserade vi likheterna och namngav kategorin utifran det
innehdllet framhavde. De olika delarna jamférdes sedan med varandra for att se ifall de gick
att placera inom fler kategorier. Detta gjorde vi genom att forsoka uppmarksamma sadant vi
ansag passade in i fler an en kategori for att fylla ut kategorierna ytterligare.

Nar kategorier sedan ska skapas, utifran det insamlade materialet, bor forskaren se till den
variation av uppfattningar som finns samt vad som skiljer och utmarker var och en. De olika
satten ett fenomen uppfattas, erfars eller forstas placeras i, sa kallade, beskrivningskategorier.
Det ar beskrivningskategorierna som, i sin tur, bildar resultatet i den fenomenografiska
studien. Ett kategorisystem likt detta bor &ven ha en tydlig koppling till intervjuerna och
pavisa de olika variationer som finns i svaren. De kategorier som skapas samt de skillnader
som synliggors maste aven vara kvalitativt atskilda och ska darfor kunna urskiljas fran
varandra (Kihlstrom 2007, s. 163).

Validitet och reliabilitet

| undersokningen som gjorts har vi forhallit oss till validitet och reliabilitet. Validitet star for
giltighet och att studera det som &r relevant for sjélva studien. Reliabilitet star for
tillforlitlighet och att resultatet upplevs som trovérdigt (Kihlstrém 2007, s. 231).

Innan vi gav oss ut i verksamheterna for att intervjua skickades undersokningsmaterialet in,
det vill saga intervjufragorna, for rattvis granskning till var handledare. Detta kallas for
innehéllsvaliditet och okar validiteten for undersokningen. Okning av validiteten sker genom
att handledaren ger synpunkter pa eventuella éndringar samt ger sitt godkannande for att
fragorna dverhuvudtaget ska fa anvandas. Ett annat satt att oka undersokningens validitet kan
goras genom att utfora en test-intervju pa personer som besitter motsvarande kunskaper likt de
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som ska inga i huvudstudien. Detta kallas for att utfora en pilotstudie. Innebdrden av en
pilotstudie ar att prova intervjufragorna for att forebygga eventuella problem nar fragorna
sedan ska praktiseras ute i verksamheten (Kihlstrom 2007, s. 231). Vi valde att utfora en
pilotstudie pa en barnskotare for att skapa oss en trygghet kring intervjufragorna.
Barnskotaren besvarade samtliga fragor vilket gjorde att vi fick chansen att utarbeta mojliga
foljdfragor i forvag som sedan kunde komma att vara relevanta i den verkliga intervjun. Hon
gav aven forslag pa omformuleringar av fragor samt ifragasatte sadant som upplevdes otydligt
i intervjun. Vidare hade hon som forslag att ge konkreta exempel till respondenterna ifall det
uppstod oklarheter kring fragorna.

Eftersom vi var tva som utférde undersokningen var grundtanken att en intervjuade och att
den andre personen observerade sadant som ansags vara relevant for arbetets
genomforandedel, till exempel miljon. Kihlstrom (2007, ss. 231-232) menar att detta, i sin tur,
ar relevant for att de som sedan laser arbetet ska forsta beskrivningen samt resultatet. Ifall en
intervju utfors av tva personer anses det att reliabiliteten okar.

Reliabiliteten 6kar om ljudinspelning anvénds i samband med intervjun. Ifall vanliga
anteckningar fors under intervjun finns en stor risk att svaren tolkas pa plats. En annan
riskfaktor kan vara att mycket av materialet gar forlorat vid anteckningar som metod. Istallet
kan ljudinspelning anvandas som metod, dels for att undvika att materialet gar forlorat men
aven for att oka innehallets trovardighet, reliabilitet (Kihlstrom 2007, s. 232). Vi valde darfor
att anvanda oss utav ljudinspelning, vid intervjutillfallena, for att stréva efter 6kad reliabilitet.

| intervjufragorna anvéandes enkla ord och meningar for att respondenterna skulle forsta
fragornas innehall samt uppfatta fragan pa det satt som var meningen. Vi undvek darfor att
anvanda oss av uttryck och ord som kan uppfattas alltfor avancerade. Trost (2012, s. 63)
menar att intervjufragorna bor vara tydligt formulerade och latta att begripa. Intervjuaren bor
undvika att anvéanda sig av ord som kan betraktas som svara eftersom det finns en stor risk att
en del av respondenterna inte uppfattar fragan korrekt. Det leder till att fragorna tolkas
felaktigt, vilket ger en lag grad av reliabilitet.

Etiska stallningstaganden

De fyra huvudkrav som namns nedan behandlar sadant som forskare maste ta hansyn till nar
forskning genomfaors (Bjorkdahl Ordell 2007, s. 26). Dessa ar informationskravet,
samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet. Under varje krav finns det olika
regler som bor foljas. Inom dessa fyra huvudkrav ska forskaren dven ta hansyn till
individskyddskravet vilket innebar att individen inte ska utsattas for nagon fysisk eller
psykisk skada. Individen ska heller inte utsattas for ndgot som kan upplevas krankande.

Informationskravet handlar om att forskaren har en skyldighet att informera deltagarna kring
undersokningens syfte samt de villkor som géller for deltagarna. Forskaren ska dessutom
underréatta deltagarna om att deras medverkande ar frivilligt och att de far avbryta sin
medverkan om sa vill. Den information deltagarna far ska innefatta relevant information
gallande undersdkningen samt fora fram sadant som kan ha inverkan pa deltagarens vilja att
delta. I informationen bor det d&ven bendmnas var forskningens resultat kommer att publiceras.
Detta kan antingen informeras muntligt eller skriftligt. Detta &r aven nagot som vi har tagit
hansyn till i var studie, da vi gett ut ett missivbrev innan varje intervju.

Samtyckeskravet beror deltagarnas ratt att bestimma 6ver sin egen medverkan. Deltagaren far
darmed aven avgora villkoren for deras deltagande och har rétten att avbryta medverkandet
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utan negativa pafoljder. Under var undersékning, men dven i vart missivbrev visar vi att vi tar
hénsyn till detta krav och gor deltagarna medvetna om deras medverkan och dess innebdrd.

Konfidentialitetskravet behandlar anonymiteten av deltagarnas personuppgifter och vikten av
att bevara dessa pa ett satt som gor det omajligt for utomstaende att ta del av den privata
informationen. De personer som raknas som utomstaende ska darfor inte kunna identifiera
deltagarna i undersokningen. | var undersokning forhaller vi oss strikt till detta krav och har
informerat deltagarna om att varken deras eller forskolans namn kommer att publiceras i
forskningsresultatet. Aven i vart missivbrev fortydligas detta just for att pedagogerna ska
ké&nna sig trygga med att deras uppgifter bevaras anonymt.

Nyttjandekravet innebdr att det insamlade materialet endast far nyttjas i forskningsandamal
och att uppgifterna darfor inte far anvandas i, exempelvis, kommersiellt bruk. De fa personer
som skulle kunna fa ta del av uppgifterna ar andra forskare. Detta dr bara mojligt om de har
utlovat samma skyldigheter mot de medverkande som vi har gjort. Eftersom det insamlade
materialet endast kommer att brukas i vetenskapligt andamal, forhaller vi oss darmed till
nyttjandekravet (Vetenskapsradet 2002, ss. 6-14).
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Resultat

Inom detta kapitel kommer resultatet att presenteras utifran vart syfte att undersoka hur
forskolldrare tolkar begreppet ”socialt samspel” samt deras beskrivningar av hur de arbetar for
att utveckla barns sociala samspel. Utifran respondenternas svar har vi analyserat det
insamlade materialet och darefter skapat passande kategorier. Utifran det insamlade materialet
kommer likheter och skillnader att féras fram och intervjucitat valjs ut for att starka
trovardigheten. Forskollararnas tolkning har fordelat sig pa féljande tre omraden: 1. Relation
till varandra, 2. Hur det sociala samspelet kan utvecklas och 3. Tecken pa svarigheter i det
sociala samspelet.

1. Relation till varandra

Utifran en jamforelse av det insamlade materialet kunde vi se att det fanns manga likheter
men dven olikheter bland forskoll&rarnas definition av begreppet socialt samspel. Alla
forskollarare, pa samtliga forskolor, menade att ett socialt samspel ar nagot som sker emellan
barn. Deras tolkningar presenteras nedan i tre underrubriker: a) Att vara tillsammans, b) Att
lara tillsammans och c¢) Att samspela tillsammans.

la) Att vara tillsammans

Pedagogerna beskriver aven att det krdvs traning for att utveckla sociala fardigheter och att
det kan ta langre tid for vissa an for andra. Ett flertal av pedagogerna talade kring deras
uppdrag likt en medhjalpare och att de, tillsammans med barnen, hjalper dem att hitta egna
I6sningar pa hur de kan vara mot varandra:

Det ar ju det, att hjalpa barnen att komma pa hur man &r tillsammans, hur man kan
vara tillsammans. Och att hitta sina egna l6sningar. Det tar langre for vissa och
snabbare for vissa [...]. Ah, for det &r ju ingenting som gar pa automatiken. Det &r ju
inte sa att allting bara ramlar pa en och kan allting. Allting méste tranas pa
(Montessoripedagog, 2016).

1b) Att lara tillsammans

En forskollarare menar att alla projekt och processer i arbetet har en koppling och tanke kring
relationer. De anvéander sig darfor av ett arbetssatt dar barn lar tillsammans eftersom de anser
att barn lar sig battre tillsammans &n vad de gor individuellt. De menar darfor att larandet ska
ske i ett kollektivt arbete som bidrar till att samspelet Okar:

For da tanker vi att istallet for att man ska lara... istéllet for att man ska lara enskilt
allting sa vill vi att barnen ska léra tillsammans och da blir det ett kollektivt larande,
vilket gor da att det sociala samspelet 6kar (Reggio Emilia-pedagog, 2016).

1c) Att samspela tillsammans

En av respondenternas syn pa det sociala samspelet ber6r aven hur barn interagerar med
varandra och menar att det sociala samspelet ar det som pagar mellan barnen. Pedagogen
beskriver dven att samspel sker mellan barn och vuxna pa forskolan samt att det handlar om
hur de mots i de vardagliga situationerna:

Jag ténker att det sociala samspelet &r liksom det som sker mellan barnen. Och
mellan barn och vuxen. Hur dom pratar med varandra. Hur dom méts i aa.. i det
dagliga. Hur dom interagerar med varandra och aa.. méts (Waldorfpedagog, 2016).
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2. Hur det sociala samspelet kan utvecklas

Samtliga pedagoger menar att forhallningssattet gentemot barnen ar avgoérande for barnets
utveckling i det sociala samspelet. Nedan kommer vi att presentera fem omraden som kan
bidra till det sociala samspelets utveckling. De omraden som presenteras ar: a) Genom att
hjadlpa och stdtta, b) Genom miljons effekt, ¢c) Genom att organisera gemensamma
upplevelser, d) Genom att minska gruppens storlek samt e) Genom att inkludera barn med ett
tydligt ledarskap.

2a) Genom att hjalpa och stotta

De beskriver &ven att det &r betydelsefullt att de vuxna ar nérvarande och delaktiga for att
séarskilt hjalpa de barn som, av olika skal, behtver stod. De menar darfor att narvarande
pedagoger kan ses likt ett viktigt verktyg i barns sociala samspel och de darmed kan végleda
barn, genom sitt eget beteende, i leken. En av pedagogerna beskriver att en del barn &ar
beroende av mer stod i samspelet an vad andra &r och behdver darfor mer hjélp och stottning:

Jag forsoker anda vara med det har barnet och vagleda och vara narvarande i leken
och hjilpa och stétta [...]. FOr vissa sker det sociala samspelet av sig sjalvt, det gar
av bara farten for dem har det pa natt sitt bara i sig. Medan andra maste man
verkligen ... ha koll och vara med och hjélpa till och stotta, stodja och vigleda
(Montessoripedagog, 2016).

Pedagogerna for fram vikten av att utfora observationer i barngruppen for att kunna hjélpa
och stétta barnen. De menar att det kan leda till att de skapar en storre forstaelse for det som
sker. Genom observationer kan de bland annat uppmarksamma individens behov och sedan
agera utefter det. Pedagogerna kan dven fa syn pa lekens innehall och &ven upptacka nar
samspelet brister och eventuellt se orsaker till detta. Genom att utfora observationer kan de bli
medvetna om vad de behdver fokusera mer pa gallande det sociala samspelet:

Ibland kan det ricka att man bara finns i rummet och lyssnar in, verkligen lyssnar pa
vad barnen sager till varandra for att sen kunna spinna... jobba vidare med fragor
som de tar upp eller kanslor som dom far. For att starka det sociala samspelet
(Reggio Emilia-pedagog, 2016).

En av de intervjuade forklarar att de arbetar mycket med att utveckla barns sociala samspel
och att de forsoker fa barnen att bli bekvama i méten med andra. Pedagogen beskriver dven
att det &r betydelsefullt att ibland avvakta for att ge barnen mojligheten att testa l6sa konflikter
pa egen hand. | dessa situationer véljer den vuxne att vara narvarande och finnas vid sidan om
for att eventuellt stotta och hjalpa. Dessa tillfallen kan bidra till ett 1arande dar de inblandades
sociala kompetenser utvecklas. Pedagogen menar att det darfor ar betydelsefullt att uppmuntra
barnen till att forsoka l6sa konflikter sjélva:

Vi jobbar mycket med att barnen ska liksom, ah.. klara sig sjalva later ju liksom
konstigt, men att 16sa en konflikt sjalva. Vi far ju sjalvklart hjalpa till men vi
forsoker att istéllet for att man kommer och sdger "Men froken, den gjorde det!” sa
kan vi sdga ”Sdg da det till din kompis!” sa forsoker vi hjdlpa dom med att hjélpa
varandra och l6sa konflikter sjalva (Waldorfpedagog, 2016).

2b) Genom miljons effekt

Samtliga pedagoger ansag att vikten av en stimulerande miljo var avgorande fér barnens
utveckling. Pedagogerna menar att den fysiska miljon kan arrangeras och bidra till att det
sociala samspelet stimuleras samt utvecklas. | forskolan arbetar pedagogerna mycket med att
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anpassa miljon efter barnet och barngruppens behov. En tydlighet i miljon gor aven att barn,
med en begransad formaga till samspel, lattare kan inkluderas i gruppen:

Vi jobbar ju mycket med miljén som tredje pedagogen, som man ocksé gor i Reggio
Emilia, och dom miljoerna ska vara tydliga fér barnen. Det ska vara inbjudande
miljoer som &r tydliga sd barnen vet vad dom ska gora dér [...]. En tydlighet gor att
barn som har olika svarigheter kan inkluderas i miljon (Reggio Emilia-pedagog,
2016).

Genom att ha inbjudande och strukturerade miljéer blir det tydligare for barnet att veta var
och vad de kan utféra for aktivitet. Forskollararna menar att det ar betydelsefullt att miljon ar
iordning och har struktur eftersom det kan skapa ett lugn hos barnet. Precis som miljon kan
skapa en harmoni kan den dven skapa en osékerhet och otrygghet hos barnet. Standiga
forandringar i miljon kan paverka ett barn, med sociala svarigheter, negativt eftersom de kan
fa for manga nya intryck att tolka och bearbeta:

Vi jobbar mycket med att anpassa miljén efter barngruppen, efter barnen. Se till att
miljon &r iordning och att det finns mojlighet att skapa lugn for barnen [...]. Och just
att det ar viktigt med ordning for barn.. liksom de, de hander ju s& mycket. De far ju
sd mycket intryck hela tiden och da ar det viktigt med en struktur. Barn tycker ju inte
s& mycket om overraskningar och att man haller pd och méblerar om hela tiden.
Utan de vill ju oftast ha de ordning och reda, sé blir det ju ocksa ordning och reda ...
inombords (Montessoripedagog, 2016).

Forskollararna menar att det ar viktigt att observera och ta reda pa varfor barnet kan tyckas ha
svarigheter i det sociala samspelet. De menar att ett barn kan uppféra sig pa olika satt i olika
situationer - beroende pa dess omstandigheter. Hur den fysiska miljon ser ut samt vilka
manniskor som &r runt omkring kan darfor vara avgorande nar barnets sociala svarigheter
framtréder. De forklarar darfor att det &r betydelsefullt att fundera kring vilka miljéer de
skapar och reflektera Gver hur barnet agerar i dessa. Genom att utvardera och bedoma
verksamheten kan de lattare uppmarksamma hur miljon paverkar barnet i det sociala
samspelet och utfdra eventuella &ndringar i miljon:

Ett barn kanske har svart for det sociala samspelet i vi sdger, en samlingssituation
men inte nar han star och bygger vid ljusbordet nar han star med négra kompisar
[...]. Ar det pa grund av den pedagogiska miljon barnet gér sahir eller 4r det pa
grund av ndgot annat”? Jag upplever att vi 4nda forsoker vara duktiga pé att
rannsaka oss sjalva som verksamhet och att det aldrig &r barnet det ar fel p& och det
ar aldrig barnen som ska utvarderas och bedémas (Reggio Emilia-pedagog, 2016).

Det framgick &ven att en del pedagoger valjer att vistas i utomhusmiljo regelbundet eftersom
utomhusvistelsen kan bidra till mer utrymme &n vad inomhusmiljon kan. De menar att det kan
resultera i att barn med sociala svarigheter lattare kan inkluderas och samspela med andra &n
vad de kan inomhus:

Och vi &r ju ocksa utomhus mycket, vilket ocksa kan vara skont for vissa barn. Att
ha mer utrymme eller liksom, det kan vara andra saker. Sa det.. S& vi har, vi har
valdigt lite problem far jag saga (Waldorfpedagog, 2016).

2c) Genom att organisera gemensamma upplevelser

Forskollararna ndmner att de arbetar med att ge barnen en och samma upplevelse for att
utveckla barns sociala samspel. Genom att vistas utanfor forskolans omrade, och besoka olika
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platser, far barnen en gemensam upplevelse. Barnen far tillsammans uppleva saker i sin
narmiljo vilket kan leda till att barnet utvecklar en kansla av gemenskap och samhdrighet. Det
kan bidra till att det enskilda barnet och &ven gruppen stérks socialt:

Vi ar valdigt mycket ute och forsoker synas i samhéllet och forsoker pa det sattet
ocksa skapa en gemensam upplevelse. Vi har upplevt att barnen.. dom har liksom..
har den har gemensamma upplevelsen vilket gor att vi marker ocksa att barnen har
blivit.. har stérkts socialt och har stérkts som grupp foér dom har gjort det har
tillsammans och vi aker dit tillsammans (Reggio Emilia-pedagog, 2016).

Under intervjuerna framgick det att ndgra av pedagogerna anvander sig av IT for att ge barnen
en gemensam upplevelse att arbeta utifran. Vid anvandandet av iPads kan barnen sitta
tillsammans och interagera med varandra, istallet for att arbeta enskilt med den. Genom iPads
kan olika appar laddas ner for att stimulera samt utveckla barns sociala samspel. De anvénder
sig dven av en projektor, kopplad till en overheadduk, for att kunna projicera bilden pa
vaggen. Pedagogerna ger instruktioner till barnen och de far turas om att ga fram och peka pa
de olika symbolerna pa vaggen. Detta arbetssétt gor att flera barn kan bli delaktiga i en och
samma aktivitet och de far darmed trana pa att samspela med varandra:

Vi forsoker ocksa anvanda mycket IT, mycket iPads och anvanda appar som tranar
sociala samspelet. Dom kan sitta.. dom kan ofta sitta tva och tva eller sa sitter vi
allihopa tillsammans och sa har vi iPaden uppe pa en overheadduk kopplat till
projektorn ocksa s far man gora tillsammans. S det inte blir séhér “jag, jag ska
gora!” utan att det blir sdhér att man trénar det sociala samspelet. (Reggio Emilia-
pedagog, 2016).

Pedagogerna valjer ofta att filma och dokumentera nar barnen upplever saker tillsammans.
Genom att filma och dokumentera en gemensam upplevelse kan pedagogerna sedan
tillsammans med barnen reflektera kring det som har skett. Pedagogerna kan stalla fragor,
gallande innehallet i filmen, vilket kan leda till diskussioner och samtal mellan barnen. De
menar att de vuxna ibland behdver bjuda in och locka till samtal genom att ta fram material
som kan leda till diskussioner. Barnen far da mojlighet att samtala med varandra och dven
trana pa att lyssna pa varandra:

Det handlar hela tiden bara om att vara ih&rdig och bjuda in och prata och att dom
far prata med varandra. Vi kan sitta lange och prata, vi kan stélla frdgor och dom
pratar och vi reflekterar kring konkreta hindelser till exempel [...]. Vi filmar ju
mycket, vi dokumenterar ju mycket for att vi ska kunna ge tillbaka till barnen. Visar
vi en film om nér vi varit i skogen sa kan vi tillsammans prata om den
(Montessoripedagog, 2016).

2d) Genom att minska gruppens storlek

Under intervjuerna, med samtliga forskoll&rare, har det framkommit att flera ser gruppens
storlek som en betydelsefull faktor for det sociala samspelet. De menar att arbetet i mindre
grupper &r en stor skillnad jamfort med att ha en stérre barngrupp. Mindre grupper resulterar i
att ljudniva blir lagre och barnen ges samtidigt tillfalle och mojlighet att 6va pa att samspela
med varandra. | mindre grupper ingar farre barn vilket kan underlatta for de barnen med
sociala svarigheter eftersom det ar farre kamrater att forhalla sig till. En av pedagogerna
beskriver hur mindre grupper kan gynna barn i deras sociala utveckling:

Sen kan jag saga att ha en liten barngrupp, att vi har atta barn nu, det ar jattestor
skillnad mot att ha en stor barngrupp. Det blir mycket I&ttare for barnen, det blir inte
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lika mycket ljud, det blir liksom lattare att forhalla sig till sju kamrater och istallet
for aa.. 14, eller vad det kan vara (Waldorfpedagog, 2016).

De menar vidare att mindre barngrupper underlattar arbetet for pedagogen och att storre
barngrupper kan paverka barnen negativt. Genom att arbeta i mindre grupper kan
pedagogerna lattare se det enskilda barnet samt se vilket behov denne har. De menar darfor att
de lattare kan stdtta och hjalpa barnet nar de har férdelat barngruppen i mindre grupper.
Barnet kan da fa det stod och hjélp barnet behdver i det sociala samspelet - utifran sina behov
samt forutsattningar. Utifran pedagogernas egna erfarenheter far barn alltmer svarare att
koncentrera sig nér de vistas i stora grupper:

Och det blir ocksa lattare som pedagog att verkligen kunna se alla barn och se vad
dom behdver och nar dom behdver hjalp. Sa det ar verkligen en stor hjalp, att inte
vara for méanga [...]. Forut hade vi 16 barn pa tva pedagoger. Men vi miarker ocksa
att barn idag har svarare och svarare att vara manga. Att det ar fler som har svart att
koncentrera sig och att vara i stora grupper (Waldorfpedagog, 2016).

Flera pedagoger beskriver att de ofta delar in barnen i mindre grupper. | dessa situationer blir
det darmed lattare for pedagogerna att stétta barnen samt bli medvetna om vilka svarigheter
som finns. | en lek med farre barn kan pedagogerna lattare uppmérksamma barnens behov
eftersom det blir mer framtradande &n vad det hade varit i lek med fler antal barn:

Vi delar in barnen i lite mindre grupper och da kan man ju ocksa verkligen lyssna in
vad dom séger och man kan ju d& ocksa se vilka svarigheter som finns och sa... Ar
man bara fyra barn som leker en lek ihop s& hinner jag ju se &nnu mer och stotta
annu mer i det jag ser &n att det ska vara liksom... om man gor allt med alla
samtidigt (Reggio Emilia-pedagog, 2016).

2e) Genom att inkludera barn med ett tydligt ledarskap

Under intervjuerna framgick det att det ar extra viktigt att forskollarare har ett tydligt
ledarskap for att inkludera barn med sociala svarigheter. Med ett tydligt ledarskap kan
forskollararna lattare férmedla vad som forvantas av barnet i olika situationer. Det framgick
aven att det ar en fordel om verksamheten ar tydligt utformad och strukturerad aven om till
exempel innehallet i olika aktiviteter kan skilja sig at. De menar att ett tydligt ledarskap och
ett strukturerat forhallningssatt ar betydelsefullt for de barnen med svarigheter, eftersom det
skapar en slags klarhet. Barnen kan da lattare bli medvetna om vad som kommer att ske,
vilket i sin tur, kan resultera i att en trygghet skapas:

Varje dag ser liksom likadan ut. Att man borjar dagen likadant och sen, aa.. sen
hénder sakerna sahér.. dagen ser likadan ut, vilket gor att barnen blir valdigt trygga.
Dom vet liksom vad som ska handa. Och ocksa veckan ser likadan ut. Varje mandag
gor vi det och varje tisdag gor vi det. Och det hér gor att jag tror att det hjalper alla
barn men det kan speciellt hjalpa barn, som kanske har svérigheter, for att de kanner
sig trygga. Dom vet liksom vad som ska hénda (Waldorfpedagog, 2016).

Forskollararna beskriver att de forsoker fa syn pa exkluderande beteenden for att barn med
sociala svarigheter, men dven ovriga barn, ska kanna sig inkluderade i gruppen. Deras
uppfattning ar att barn oftast agerar exkluderande i den fria leken, genom att inte lata ndgon
annan kamrat vara med, eller genom att barnet blir tilldelad en passiv roll. Nér dessa
beteenden uppmarksammas ingriper en pedagog och samtalar med de berdrda barnen - for att
motverka dessa beteenden. De forklarar att i dessa samtal ar de tydliga i sitt forhallningssétt
gentemot barnen, genom att de uttrycker sig kortfattat och tydligt. De menar att det gor det
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lattare for barnet att forsta och tolka den information som ges och att langa instruktioner ofta
kan vara forvirrande for barnet:

Men jag kan tycka att barn som ocksa beter sig s exkluderande fér om man ser att
det hér ar ett monster som dem gor sd dd méste man prata med dem om det. Det &r
ju.. det far man ju inte hymla om utan det &r ju bara in o sdga ”Schuup! Den hir
gangen sé ar det har barnet den har rollen och jag sitter hér och jag kan va trad. Det
gar jattebra!”. Det 4r helt okej att vara tydlig. Jag tycker definitivt det. Och att
uppmarksamma de pa att jag ser vad du héller p med for ménga ganger ar de
fruktansvart medvetna om vad dem gor (Montessoripedagog, 2016).

Respondenterna beskriver att arbetet med inkludering underléttar om de aktivt arbetar med
vardegrundsfragor. Genom ett tydligt inkluderande arbetssatt kan de vuxna léttare formedla
till barnen om hur de bor forhalla sig till varandra. Om pedagogerna véljer att samtala med
barnen om detta kan det dven ha positiva konsekvenser i den fria leken. Barnen kan da lattare
uppmarksamma om nagot annat barn inte deltar i lek och bjuda in denne. Genom detta
arbetssétt forsoker de vuxna uppmuntra barnen till att inkludera andra barn som inte deltar i
lek:

Men vi jobbar ju med.. assd som jag sa, det dar med leken ar ju véldigt viktig for
0ss. Och vi jobbar ju mycket med att alla, verkligen alla, ska vara med och hur man
liksom &r en snall kompis och hur man kan hjélpa ndgon som inte.. assa att barnen
sjalva far hjalpa varandra ocksa, forsoker vi uppmuntra att om man kanske ser att
nagon ar ensam sa forsoker man att fa med den (Waldorfpedagog, 2016).

3. Tecken pa svarigheter i det sociala samspelet

Respondenterna menar att det gar att marka av barns sociala svarigheter i olika sociala
sammanhang men framfor allt i den fria leken. Det beskrivs att tecken pa dessa svarigheter
skulle kunna vara att barnet inte har utvecklat forstaelse for sociala lekregler - samférstand,
omsesidighet och turtagning. Samtliga pedagoger namner att ett icke utvecklat verbalt sprak
kan bidra till att kommunikationen brister och kan darfor leda till missforstand i samspelet. En
av pedagogerna menar att de kan se tecken pa svarigheter i det sociala samspelet nar det sker
konflikter mellan barnen:

Man kan ju mérka att vissa barn har svart att forsté sig pa liksom sociala regler [...].
Det kan vara att man inte kanske kan kommunicera for sig sjélv, att man har svart i
pratet. Det kan vara svart att uttrycka sig. Oftast s& marker man kanske det att.. det
blir konflikter, helt enkelt, mellan barnen. Det &r d& man ser att det &r ndgonting
(Waldorfpedagog, 2016).

En av pedagogerna menar att barn med svarigheter i det sociala samspelet inte har lika latt att
ta sig in i en pagaende lek. Flera av pedagogerna beskriver att nar barn saknar formaga att
kunna uttrycka sig, eller nar de inte blir forstadda, kan det latt ske missforstand i leken. Det
kan resultera i att en del barn istéllet blir fysiska, genom att knuffas och bitas, eftersom de
saknar verktyg for att kommunicera. En av pedagogerna beskriver hur ett utatagerande
beteende kan vara ett tecken pa svarigheter i det sociala samspelet:

Om man har svart med det sociala samspelet sa kan det ju vara svart att ta sig in i en
lek [...]. Det kan ju annars vara si att man inte riktigt kan gora sig forstadd. Inte
bara att ta sig in i en lek utan ocksa att det blir missforstand. Och har man till
exempel inte spraket sa kan det ocksa vara svart med det sociala samspelet for da
kan det bli det dar att man puttas istéllet eller att man bits (Reggio Emilia-pedagog,
2016).
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Tva av pedagogerna forklarar att de bland annat kan se tecken pa barns svarigheter i samspel
med vuxna pa forskolan. De menar att barn kan ha svart att vanta pa sin tur och visa hansyn
for andra. Nar barn pakallar den vuxnes uppméarksamhet vill barnet ofta ha uppméarksamheten
pa en gang. Pedagogerna menar att turtagning ar en viktig princip i samspelet och de arbetar
darfor mycket med att trana barnen pa detta:

Det &r en del av det har att barnen vill ha uppmarksamhet med en gang och har svart
med att vinta pa varandra. “Nu pratar jag med dig liksom”. Det ar ett stort dilemma!
Barn vill ha uppmarksamhet med en gang och de ar sa vana att fa det. S& dér, det
tycker jag att man far jobba véldigt mycket med. Liksom, det ér det hiir " froken
froken froken” liksom séhér. Och det dr ju ocksa att ta hinsyn till varandra
(Montessoripedagog, 2016)

Pedagogerna namner att det &r manga barn som anvander sig av ett fysisk beteende genom att
knuffa, skrika eller att slanga sig ner pa marken. De forklarar att de tycker det ar svart att veta
hur de ska agera i dessa situationer och for fram vikten av att ta reda pa orsaker till beteendet.
Genom att ta reda pa tankbara bakomliggande orsaker kan pedagogerna bli medvetna om
varfor beteendet uppstar och lattare veta hur de ska beméta barnet. De kan dven fa syn pa om
det ar ett monster som sker vid upprepade tillféallen:

Jag kan tycka ocksa att det har fysiska som nagra, ibland manga barn tar sig for nar
de inte far det de vill pd en gang. Ger sig pa att knuffas, eller skriker eller att slanga
sig i backen. Det ar problematik som ar lite svar att hantera ibland faktiskt. Da géller
det att se liksom, &r det just nu for att man &r trott? Eller ledsen? Eller &r det ett
monster? Eller dr det ndgot helt annat? (Montessoripedagog, 2016).
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Diskussion

| detta avsnitt diskuteras det sammanstallda resultatet dar vara egna tankar kopplat till tidigare
forskning och den teoretiska ramen framhéavs. Utifran resultatet framgick pedagogens roll,
gruppkonstellationens betydelse och miljons paverkan som nagra viktiga faktorer. Studiens
syfte, att undersoka hur forskolldrare tolkar begreppet “’socialt samspel” samt deras
beskrivningar av hur de arbetar for att utveckla barns sociala samspel, besvaras genom dessa
faktorer och stérks med hjélp av tidigare forskning. Déarefter foljer en metoddiskussion dar
studiens kvalité samt den valda metoden diskuteras utifran ett sjalvkritisk stallningstagande.
Avslutningsvis diskuteras didaktiska konsekvenser. Har dras slutsatser for hur forskollarare
konkret kan arbeta med barn i sociala samspel.

Pedagogens roll

| undersokningen framkom vikten av ett tydligt ledarskap, da detta ansags kunna bidra till att
barnet utvecklar en trygghet. Ett tydligt ledarskap utmérks genom forskoll&rarnas satt att
agera likt en medhjalpare och végledare, men dven genom deras narvaro, delaktighet och sétt
att inkludera barn i leken. Guva (2016, s. 24) starker detta och menar att barn som har svart
for att ta sig in i lek kan behéva stottning av en vuxen. Genom férskollararens delaktighet kan
hen, tillsammans med barnet, paborja en lek som sedan kan bidra till att andra barn valjer att
delta. Detta kan darmed leda till att barnet, i fortsattningen, utvecklar sociala kompetenser och
kunskap kring de sociala reglerna.

Genom att agera observator, i barngruppen, menar forskollararna att de kan upptécka brister i
det sociala samspelet och genom detta uppmérksamma det enskilda barnets behov.
Observation som metod skapar aven mojligheter for forskolldrarna att ingripa i
konfliktsituationer, nar det behdvs. Darmed kan de skapa storre forstaelse for vad de bor
fokusera mer pa for att sedan kunna stotta barnen i det sociala samspelet. Kari (2001, ss. 133-
134) tydliggor betydelsen av pedagogens sétt att delta aktivt men aven reflektera kring sitt
forhallningssatt med barnen, vilket kan paverka den sociala utvecklingen. Vi anser att
forskollararnas sétt att anvanda observation, som reflektionsmetod, kan gynna bade pedagoger
och barn. Likt detta fall, far forskollararna en 6verblick och forstaelse for i vilka situationer
svarigheter kan uppstd. Samtidigt far barnet en chans att géra sig hord nar forskollararna val
ingriper.

Nar konflikter uppstar ansag vissa forskollarare att det kravdes ett bemotande dar
pedagogerna agerar likt medhjalpare och hittar I6sningar tillsammans med barnen.
Forskollararna yttrade sig aldrig om att de arbetade med giraffspraket. Daremot anség vi att
deras forhallningssatt i konfliktsituationer kunde jamforas med Rosenbergs (2003, s. 23)
uttalade konflikthanteringsmetod genom giraffspraket och de fyra komponenterna. Samtidigt
menade ett fatal av forskollararna att de avvaktar i konfliktsituationer for att uppmana barnen
till att 16sa konflikten pa egen hand. De forklarar att dem, i dessa situationer, befinner sig i
nérheten for att kunna ingripa om stod och hjalp kravs. Vygotskij (2001, ss. 135-136)
beskriver dven att den vuxna bor agera likt en végledare och uppmuntra barnet till samarbete.
Genom hjalp och stéttning kan den vuxna 6ka barnets forstaelse for problemldsning. Utifran
egna erfarenheter har vi upplevt att pedagoger ingriper for tidigt i situationer dér de tror att en
konflikt ska utlosas. Istallet anser vi att barnen ska ges mojlighet att 16sa konflikten pa egen
hand innan en pedagog ingriper. Detta for att vi tror att det kan ske ett samlarande mellan
barnen i konflikten, men ocksa ett individuellt larande. | konfliktsituationer far barnen
chansen att ge uttryck for sina kanslor verbalt, lara sig att argumentera och skapa forstaelse
for varandras olikheter. Darfor anser vi att barnen bor fa langre tid pa sig att 16sa konflikten
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pa egen hand. Daremot kan pedagogernas narvaro vara betydelsefullt. Weirsoe (2002, s. 90)
menar att pedagogerna bor bemata barn, i konfliktsituationer, med empati och respekt. Genom
detta bemdtande kan dven barnen skapa en forstaelse for hur hen kan kommunicera empatiskt
i konfliktsituationer och darmed léra sig att beharska giraffspraket. Edfelt (2015, s. 84) menar
aven att konflikter kan ha en positiv effekt da barnen skapar en forstaelse for manniskors olika
asikter. En pedagog kan dock behova ingripa ifall barnen har svarigheter med att I6sa
konflikten och behdver vagledas for att hitta en 16sning. Genom att pedagogen &r lyhérd
gentemot barnen och ger dem majligheten att hitta lésningar pa problemet kan ett larande ske.

Genom att arbeta med vardegrundsfragor i forskolan samt diskutera exkluderande och
inkluderande beteende kan barn fa dkad forstaelse for hur de bor forhalla sig till varandra.
Genom detta arbetssatt kan barn med sociala svarigheter men dven exkluderande beteenden i
lek uppmarksammas. Barn som exkluderar kan vara i behov av tydlig och kortfattad
information nar de tillrattavisas eftersom langa instruktioner kan skapa forvirring hos barnet. |
studien framgick det dven att pedagogiska samtal med barn, kring inkludering, kan bidra till
positiva konsekvenser i den fria leken. Detta kan synliggdras genom att barn uppmarksammar
utanforbarn, det vill sdga barn som inte deltar i sociala situationer, av olika orsaker, och
darmed bjuder in dem. Edfelt (2015, s. 77) menar att ett barn som blir exkluderad kan
paverkas negativt, vilket kraver ett uppmarksamt férhallningssatt fran pedagogen.
Relationsskapande fragor, som praktiseras i lek och aktiviteter, kan bidra till att pedagoger
bygger upp trygga och fortroendefulla relationer till barnen. Dessa relationsskapande fragor
skulle kunna forebygga exkludering samtidigt som vi tror att det kan 6ka barns forstaelse
kring inkludering och dess betydelse. Ett tydligt ledarskap skulle darmed kunna bidra till att
utanforbarn vagar ta mer plats i sociala situationer och kénna sig trygga i dessa.

Gruppkonstellationens betydelse

Det framgar i intervjuerna att tecken pa barns problem i sociala samspel kan utmarkas pa
olika sétt. De menade att konflikter kunde vara ett tecken och forklarade att detta kunde bero
pa orsaker som oforstaelse for sociala regler eller brister i det verbala spraket. Forskollararna
beskrev att barn kunde bli fysiska och utatagerande men menade att det kunde bero pa behov
eller en viss kansla barnet hade. I situationer da barn hamnar i affekt forsokte de aven se ifall
det var ett dterkommande beteende eller om det berodde pa nagot annat. Detta gar att tolka
som att forskollararna har olika upplevelser kring varfor barn hamnar i affekt, vare sig det &r
genom fysiska handlingar eller i konflikt. Edfelt (2015, s. 152) beskriver &ven att barnets satt
att agera i affekt gar att tolka som att hen inte har ratt verktyg som kravs for att handskas med
kanslor som till exempel ilska. Detta ar d&ven nagot som Killén (2014, ss. 139-140) styrker da
han beskriver att ett barn som inte far ge uttryck for sin ilska kan bidra till att hen blir
utatagerande. Darmed bor pedagogen stotta och hjélpa barnet att fa kannedom kring om sina
kénslor for att kunde bemastra och hantera dem i fortsattningen. Vi anser &ven att storre
barngrupper kan ha en bidragande roll till att barn agerar i affekt.

| var analys kom vi fram till att konstellationen av gruppen kunde bidra till att barn ges
mojligheten att fa stottning i deras kanslohantering, men dven sattet att hantera konflikter pa
ett mer konstruktivt satt. Forskollararna framhdvde vikten av mindre barngrupper och menade
att det ar enklare for pedagogen att forhalla sig lyhord i lekar och aktiviteter med farre barn.
Mindre barngrupper anses dven gynna barnen da det blir lattare for dem att forhalla sig till
farre kamrater och darmed okar chansen for att behalla koncentrationen. Pedagogerna
forklarar aven att det blir enklare att se nar samspelet brister och vad de kan bidra med for att
atgarda problemet. Utdver pedagogernas antaganden anser dven vi dven att mindre
barngrupper kan bidra till att barn med sociala svarigheter ges mojligheten att ta mer plats,
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oka forstaelsen for sociala koder samt lekens regler. Genom att dndra konstellationerna i
barngruppen kan pedagogerna lattare uppna det mal i laroplanen som for fram vikten av att
forskolan ska stimulera sprakutvecklingen hos varje barn. Vygotskij hade en teori om att barn
utvecklas mer socialt nar de samspelar med manniskor i olika aldrar (Svensson 2009, s. 37).
Vi tror darfor att det ocksa kan vara betydelsefullt att &ndra gruppkonstellationerna, i
forskolan, utifran barnens olika aldrar for att gynna barnets utveckling. Edfelt (2015, s. 111)
beskriver &ven betydelsen av att &ndra konstellationerna i barngruppen. Nya konstellationer &r
ett satt for pedagogen att ta hansyn till barn med sociala svarigheter men aven ett satt att
forebygga att barn hamnar i affekt.

Miljons paverkan

Samtliga pedagoger for fram att en strukturerad och tydlig fysisk milj0 anses vara av stor
betydelse for barnets utveckling i det sociala samspelet. | verksamheterna anvands miljon likt
en metod for att stimulera och utveckla det sociala samspelet men dven for att inkludera barn
med sociala svarigheter.

Pedagogerna namner att det ar betydelsefullt att ta reda pa orsaker till varfor ett barn har
svarigheter i det sociala samspelet. De bedémer och utvarderar darfor verksamheten, och dess
miljo, for att synliggora vem barnet blir i de olika miljéerna. Ohman (1996, s. 102) forklarar
att ett barn kan bli paverkad negativt av yttre omstandigheter och darmed fa svart att bibehalla
koncentrationen. Daremot kan barnet bortse fran dessa faktorer, som anses vara storande, i
andra situationer. Detta gor att vi kan dra slutsatsen att miljon och yttre omstandigheter
paverkar det enskilda barnet och darmed kan inverka pa barns utveckling i det sociala
samspelet. Vi anser darfor att dessa bedémningar och utvarderingar av miljon, som
pedagogerna namner, ar av stor betydelse for att fa syn pa bakomliggande orsaker. De kan
darmed bli medvetna om varfor eventuella svarigheter forekommer i det sociala samspelet.
Genom detta arbetssatt och metod ses miljon som nagot som behover forandras och anpassas
efter barnet, och inte tvartom. Vi tror att detta synsétt kan forhindra att problemet l&ggs hos
det enskilda barnet. Det skulle kunna paverka barnet och ge negativa konsekvenser som sedan
skulle kunna paverka barnets samspel med andra.

For att inkludera barn med sociala svarigheter anvander sig pedagogerna mer eller mindre av
olika metoder samtidigt som de stravar efter samma mal — att fa alla barn inkluderade. Miljon
anvands for att skapa gemensamma upplevelser for barnen dar de far chans att trana samt
utveckla det sociala samspelet. Samtal och diskussioner inleds utifran de gemensamma
upplevelserna och larandet sker darmed kollektivt i samband med att inkludering framjas.
Enligt Vygotskijs teori dr det genom pedagogerna, ”den mer kompetenta”, som barn utvecklas
i sociala samspel men ocksa i den fortsatta kunskapsprocessen (Thurmann-Moe 1996;
Williams 2006). Guva (2016, ss. 14-15) beskriver vikten av ett kollektivt larande och menar
att det skapar storre forutsattningar for larande an vad ett enskilt larande gor.

Pedagogerna beskriver aven att gemensamma upplevelser utanfor forskolans lokaler kan bidra
till att samspelet 6kar. Barn med svarigheter i det sociala samspelet anses kunna samspela
béttre med andra barn i utemiljon eftersom det bidrar till mer utrymme &n vad innemiljon gor.
Edfelt (2015, ss. 98-101) stérker detta och menar att utomhusleken och dess utrymme kan
vara en stor nytta fér barn med hog aktivitet och i behov av mer utrymme. Vi anser att
forskolors utemiljoer kan bidra till utrymme och resultera i mindre ljudniva vilket kan
underlatta for det enskilda barnet. Mer utrymme kan dven bidra till fler platser dér barn kan
motas och samspela med varandra. | var undersokning framgar det dven att barn med sociala
svarigheter behover stod samt vagledning. Vi anser darfor att det ar viktigt att pedagogerna &r
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extra observanta och narvarande under utevistelsen for att kunna ldgga mérke till det som
pagar nar lekytan blir storre.

Metoddiskussion

Eftersom vart syfte var att undersdka hur forskolldrare tolkar begreppet “socialt samspel”
samt deras beskrivningar av hur de arbetar for att utveckla barns sociala samspel valdes en
kvalitativ metod att anvandas. Trost (2012, s. 22) forklarar att syftet ska vara avgorande for
vilken metod forskaren valjer att anvanda. En kvalitativ metod anvéands bland annat for att fa
forstaelse kring manniskors upplevelser inom ett specifikt omrade. En kvantitativ metod bor
véljas da syftet ar att undersoka hur ofta, hur manga, eller hur vanligt forekommande nagot
ar. En kvalitativ metod valdes att anvandas eftersom vi ville skapa forstaelse kring
forskollarares upplevelser, utifran det valda amnet, for att kunna besvara syftet. | efterhand
kan vi &ven se att den valda metoden var lamplig for undersékningen och att syftet har kunnat
besvaras.

Vi anser att observation som metod hade bidragit till ett svaranalyserat material eftersom egna
tolkningar hade behovts goras utifran observationerna, det vill saga, pedagogernas handlingar.
Vid enkat som metod hade respondenterna inte haft mojlighet att utrycka sig pa samma satt
som vid en intervju. Trost (2012, s. 76) starker detta och menar att fasta svarsalternativ i
enkatundersokningar resulterar i att forskaren far mindre information att bearbeta. Oppna
fragor, dar respondenterna far mojlighet att utveckla sitt svar, bidrar med mer information
men leder ofta till ett stort svarshortfall. Enkater som metod hade inneburit att vi inte hade fatt
mojlighet att stalla eventuella foljdfragor utifran respondenternas svar. En annan risk med
enkat &r att respondenterna heller inte hade givits nagon majlighet att kontrollera fragan vid
osakerhet. Bjorkdahl Ordell (2007, s. 91) beskriver &ven detta och menar att om forskaren inte
deltar under enkatundersokningar, finns det inte heller ndgon majlighet for respondenterna att
fa fragorna forklarade.

Endast en metod valdes att anvandas, for att besvara studiens syfte, vilket kan ses som en
svaghet. Om mer tid hade funnits for arbetet hade daremot flera metoder kunnat kombineras
for att belysa det valda undersokningsomradet grundligare. Fler undersokningsverktyg skulle
ge okad kunskap och forstaelse, vilket dven Kihlstrom (2007, s. 231-232) namner, och menar
att det bidrar till att validiteten okar.

Intervjuerna utfordes med tva forskollarare, vid samma tillfélle, och vi upplevde att
forskollararna kande sig bekvama med detta. Respondenterna diskuterade intervjufragorna
med varandra och kunde aven stétta och hjalpa varandra att formulera sig. | efterhand har vi
diskuterat om svaren hade blivit annorlunda om enskilda intervjuer hade utforts. Vi tror att en
del personer kan kanna sig mer bekvama med att bli intervjuade en at gangen, istallet for
flera, och att det ar individuellt. Utifran var egen upplevelse ser vi att det var en fordel att
intervjua tva forskollarare at gangen. Samtliga intervjuer blev likt ett samtal och bidrog med
mycket relevant information till undersokningen. Vi ar dock medvetna om att forskollararnas
relation till varandra kan ha varit avgérande for detta.

Under samtliga intervjuer anvandes ljudinspelningar samt anteckningar vilket kan ses likt en
styrka. Kihlstrom (2007, s. 232) menar att reliabiliteten 6kar genom anvéndning av
ljudinspelningar eftersom ingen information férloras. Med detta verktyg fick vi &ven
mojlighet att lyssna pa intervjuerna i efterhand, vid ett flertal ganger. Vi kunde aven lyssna
och bli medvetna om hur intervju- och féljdfragor stalldes. Det gav oss mdjlighet att upptacka
om vi tycks ha paverkat respondenternas svar med exempelvis egna vérderingar.
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Didaktiska konsekvenser

Arbetet kring barns sociala samspel har visat sig vara nagot som innefattar det vardagliga
motet med barnen. Genom vara intervjuer och forskning i litteratur har vi fatt en tydligare
forstaelse for begreppet ’socialt samspel” men dven vilka metoder som anvéands.

Ziv (2013) beskriver att destruktiva kamratrelationer, dar barn blir avvisade i lek eller
betraktas som illa omtyckta, dven kan bidra till andra negativa foljder. Redan under de tidiga
skolaren kan barns, fore detta, destruktiva kamratrelationer utméarkas genom samre resultat
och prestationer, hogre franvaro samt fa negativt kanslomassiga paféljder. Detta ar en orsak
till varfor det ar viktigt att som pedagog arbeta aktivt med barn som har svarigheter i sociala
samspel.

| studien framkom alternativa metoder for hur pedagoger kan arbeta aktivt med de barn som
behdver extra stottning i det sociala samspelet. Som tidigare namnt finns det olika omraden
dar svarigheter kan uppsta. Om barn i gruppen har svarigheter med att komma in i leken finns
det olika satt som pedagog att méta och stotta barnet. Vagledning fran pedagogen &r en viktig
faktor for att barnet ska hitta ratt strategi for att ga in i leken. Sma barn kraver en mer fysisk
handledning dér pedagogen konkret visar hur barnet kan agera. Nar det kommer till de &ldre
barnen kan det racka med verbal handledning. Ett annat tillvagagangssatt for att inkludera
barn kan vara att pedagogen tilldelar sig sjalv en roll i leken. Detta for att en vuxen i leken, i
manga fall, lockar till sig andra barn. Det kan aven bidra till att barn kanner en trygghet i att
en vuxen dr narvarande och delaktig i leken. Utifran egna erfarenheter har vi dven sett att
samarbetsovningar, med koppling till kdnslotema, kan vara en fungerande metod for att starka
gruppen samt barnens relationer. En specifik metod kan vara arbetet med StegVis, som é&r ett
koncept dar barn far 6kad forstaelse kring empati, sjalvkontroll, impulskontroll och
problemldsning.

Barns svarigheter med att lasa av sociala koder kan bidra till utatagerande beteende samt att
konflikter uppstar. Ifall det uppstar konflikter i leken kan det till en borjan vara bra att som
pedagog avvakta, for att ge barnen en chans att 16sa problemet sjélva. I de fall dar barnen inte
I6ser konflikten pa egen hand kan det vara bra att ge dem vagledning. Detta genom att stélla
fragor till barnen for att fa dem att reflektera 6ver vad som hande och hur de kan ga vidare.
Har kan pedagogen utga fran giraffspraket som metod. Detta innebér att pedagogen lyssnar
empatiskt pa barnen, i konflikt, och forhaller sig till fyra viktiga komponenter. Pedagogen
borjar med att observera och ta reda pa barnens kansla i situationen och forsoker darefter ta
reda pa vad barnen har for behov och dnskemal. Detta ger varje barn méjlighet att fa ge
uttryck for sina enskilda behov, kanslor och 6nskemal samtidigt som de far 6va pa att lyssna
empatiskt. Ifall en konflikt uppstéar kan det vara bra att stilla sig sjalv fragor som: Ar det ett
visst behov som inte ar tillfredsstallt? Gar det att se ett monster i beteendet? Paverkar miljon?
Varfor blir det sa? Ifall det &r ett enskilt barn som alltid hamnar i konflikter kan det vara bra
att fordjupa sig i arbetet kring just det barnet eller eventuellt paborja en utredning med hjalp
av en specialpedagog.
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BILAGOR

Missivbrev Bilaga 1

Information till pedagog om intervjuer utférda av lararstuderande vid Hogskolan i Borés

He;j!

Vi dr tva tjejer som ldser var sjunde termin, och ddrmed vart sista ar, pa
forskollararutbildningen pa Hogskolan i Borés. Vi har nyligen paborjat vart examensarbete
och kommer att skriva om sociala samspel. Med hjilp av denna studie vill vi undersoka
forskolldrarnas syn pé det sociala samspelet hos barn. Vi har 4ven som syfte att undersoka
vilka eventuella metoder som anvédnds och som kan framja barnets utveckling i interaktion
med andra. For att undersoka detta skulle vi gérna vilja genomfora en intervju med tva
pedagog pé er forskola.

Eftersom vi dr tva som genomfor arbetet kommer béda att sitta med under intervjun. For att
oka reliabiliteten och fa ett mer innehéllsrikt material hade vi tinkt anvénda oss utav
ljudinspelning. De som deltar i intervjun har rétten att bestimma 6ver sin medverkan.
Intervjuresultatet kommer att behandlas i enlighet med konfidentialitets- och sekretesskravet
och de regler som innefattas. Eftersom uppsatsen kommer bli offentlig tar vi hansyn till att
varken forskolans- eller de medverkandes namn framgér i examensuppsatsen och dirmed
bevaras anonymt.

Vid fragor kontakta gérna oss!

Matilda Andersson och Anna Hedstrom



Intervjufragor Bilaga 2

Fraga 1
Hur definierar/tolkar ni begreppet ”socialt samspel”?

Fraga 2
Vad har det ’sociala samspelet” for betydelse 1 barnets utveckling enligt er?

Fraga 3
Vilka tecken pa problem i det sociala samspelet kan ni se hos barn?

Fraga 4
Hur inkluderas barn med sociala svarigheter i er verksamhet?

Fraga 5
Vilka metoder anvander ni er utav for att utveckla barnet i det sociala samspelet?
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